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चिकिस्सितस्थानम | 





प्रथमोऽ्यायः । 





अथातोऽमयामलकीयं रसायनपादं व्याणटयास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गृापरः -गथ सामान्यतधिकित्साथां हेवरभूतानि यन्ति भवन्ति 
तवेन्ति छोक-निदान-पिपान सारीरेन्द्रियाणां स्थानेषु पञचमूपदेश्ानन्तरमतः 
भतिरोगं शतुरोषधष्नार्थ खस्थातुरपरायणोपधलानाथश्च -छोकस्थाने 
छृतोदेशषनिकित्सितस्थानमारभमाण आचार्यस्तत्रोषिष्टरसायनाद्भ्यायानु . 
करमेण विकित्ितुपवणेयितुं तप्रोषिष्टममयापलक्रीयादिकरसायनपादान्‌ 


चक्रपाणिः -पूण्वंम्थालोकतकक्षणासाबेनाबधारितायुप्मञ्जकेन चिकित प््मो्यशसारी कर्तभ्या 

हत्यनन्तरं जिक्ित्सामिधायकं स्थानसुष्यति । रसराग्रनवाजीकरणनाधनमिनि यथा विकिर्सोशमे, 

तथा्स्तरमेव ब्रहेति ; सक्तामि ` उरादिचिकिमपायाः प्राक रमायनवा जीकरणयोसष्टाफमन्येन 
२८४ 


२२६२ चरक -संहिता । | रसायनपाद्‌ 
चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । 
प्रायश्चित्यं & प्रशमनं प्रकृतिस्थापनं हितम्‌ ॥ 
विद्याद्‌ भेषजनामानि भेषजं दिविध तत्‌ । 
खस्थस्योजस्करं ‡ किथित्‌ किथिदात्तेस्य रोगनुत्‌ ॥ २ ॥ 


रमेण वक्तु पाथमिकतादमयामरकीयरसायनपादभाह -अथेत्यादि। रसायना. 
स्यस्याध्यायस्य पादं चतुथा व्याख्यास्याम इत्यादिकं पूव्वेवदरमार्येयम्‌ ।।१॥ 
गङ्काधरः- त्र प्रथपतथिकित्सां लक्षयति-चिरित्सितमिस्यारि। 
कित निवासे रोगापनयन संशये चेत्यस्य फितधातो रोगापनयना्य खाये 
पनन्तत्वे करणे क्तान्तपयोगः। रोगापनयनसाधनमित्यथः। रोगनिरृतति 
जनकव्यापारकरणमित्यथेः। अत एव्र व्याधिहरं व्याधीन्‌ हरति यत्‌ तत्‌ । 
पथ्यं पथिषु स्रोतःसु हितं। साधनं पकरणात्‌ रोगाः साध्यन्ते निवक्तन्तेऽनेनेति 
साधन ओषधम्‌ ओषधिभिनिंष्पन्नं व्याधितं, तदुपरक्षणवात्‌ सव्वं 
चिकिस्सितपोपधं रूढम्‌ । भायधित्यं दुःखेषु मायो योऽपिरिव तत्‌ मायश्चित्ं 
चित्यो हयपनिरुच्यते। परमन पकषेण शमयति येन तत्‌। यदरनिस्थापनं भृतो 
ोकानां धातून्‌ स्थापयति येन तत्‌। हितं पोपकवात्‌। भेषजं भिपनां 
रोगापनयनाथपिदं यत्‌ तत्‌। भेषजं पय्यायैथिकित्सितादिभिरेभिः शन्दैय॑त्‌ 


जआदावमिधानम्‌, तयोरपि रसायनमेव वर्षसहलरायुक्घादिकारणतया महाफरमिति तवमिभीयते, 
ततापि चाभयामरुकीयश्चिफितूसास्थानार्थसृताभिघायकतयाम्रेऽभिधीयते ॥ १ ॥ 
चक्रपाणिः--तलादो व्यवष्टारा्थै स्थानाभिघेयस्य मेपजस्थ पर्यायानाद --धिकिमसित- 
मित्यादि । करोति चे वमादौ म्रधानाभिधेयपथ्यौयाभिधानम्‌, यथा निष्ठाने हेतुरूपादिपय्यौय- 
कथनस्‌ ; एतच्च पय्यौयाभिधानं प्राधान्येन चतुष्पादस्येव भेषजस्य ; यडक्तभू--“चसुष्याद 
घोदुशंकरु भेषजमिति भिषजो भाषन्ते।'” एवमुक्तमेषजाङ्गरूपलया तु स्थाप्ररजक्षमरूपत्रस्मस्य भेषजस्य 
भेषजत्वमेवावान्तरस्य .व्यवहारङृतं ज्ञ यम्‌ ; प्रायश्चित्तम्‌ इति भेपजमंक्षा पायशि्तवरगुमेषजस्या- 
धम्मकारययभ्याधिहरत्वेन । द विध्यं विवृणोति- स्वस्थस्येत्यादि । किञ्चिदिति न सर्वम्‌ ; स्बस्थर्ेन 
व्यवहियमीर्णस्य पु सो जरादिस्वाभाविकव्याधि्रस्वेन तथा अषर्षम्यवायक्षमिम्वानुपविनशुक्रत्वाद- 


* 
1, ति 1 यं त 9 शि 1 । 


` # ` श्रायरिचत्तमिति च पाटो दयते । † “ऊज॑स्करम्‌ःः इति पाटश्चक्रसम्मतः। 


त चकित्सितस्थानप्‌ । २९६३ 


अरभेषजय द्िषिधं वाधनं सानुबाधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
खस्थस्यौजस्करं यत्‌ तु तड्‌ वृष्यं तद्रसायनम्‌ । 
प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं प्रशमे मतम्‌ । 
प्रायशब्दो विशेषार्थ हूमभयं हममयाथेकरत्‌ ॥ ४। ५. ॥ 
अभिधीयते तत्‌ । भेपजलक्षण्ुक्तवा विभजते -येषजं द्विविधश्च तदिति। कि 
द्विविषमित्यत आह -खस्थस्परेत्यादि। ओजस्कर प्रधान्यादोज इत्युपलक्षणं, 
तेन ओजभादिकरं पूच्वाध्यायेऽ्प्युक्तं “किञचिर्‌ दोपम शमनं क्रिञ्िधातु- 
परदूषणम्‌ । खस्थटत्तो मतं फिथित्‌ तरिविधं द्रन्यगुच्यते" इति । तत्र खस्थटृत्तो 
यदुक्तं तदिदं खश्थरयौनस्करमाह, तत्र॒ दोपपशमनं यदुक्तं तदन्रात्तस्य 
रोगनुत्‌ उच्यते ।॥ २॥ 
गङ्गाधरः -तत्र यच धातुपदृपणधुक्तं तदेवात्र वि्रणोति अमेपजःचेतयादि | 
अमेषनं धतुप्रदूषणं बाधनं सद्र्राणहरतया बाघकासकं यथा व्रिक्षतमेपनं 
निषाभ्रिवजरशस्रादिकम्‌ । सानुबाधनं का्गनुघन्येन वाधक्ररं दृषीविपादि ॥२॥। 
गङ्गाधरः भिन्नाधिकारलात््‌ त्न बत्य खाध्कारवात्‌ खस्थस्यो जस्करं 
बिदृणोति  खस्येत्याटदि। खस्थस्यौजस्करमपि द्िविधं ष्यं रसायनल्चैति । 
प्रतिोमतन्त्रयक्तया रसायनस्य ' टष्यतो ' भेदमाह माय इत्यादि । द्वितीयं 
रसायनं मायो, रोगाणां .भायण यशमे मतम्‌, 'मथमन्तु न तथा। परन्त 
यत्‌ तद्रक्ष्यतेऽग्रैव वाजीवरत्यादिना। नलु द्रौ मायभ्शन्दौ क्रिपथां वित्यत आह ` 
भाय इत्यादि । भायगशब्दो विशेषाय एकः परस्तु बाहूुरयार्थोपच रिते पवेतीत्युक्तः । 
तथा च रसायनं पराचुय्येण रोगाणां विशेषण मरश॒पवः खस्थस्यांजस्कर, 
प्रषसारीरभावहरत्ेन “ज्जैः' अशस्तं भावमाद्रधार्ताति सखस्थस्योज्जस्करम्‌ ; (भारतस्य रोगनुदर 
इति विरोषणेन सउ्वरादिनासस्य उ्वरादिष्टरम्‌ ; "रोगन इनि वच नेय आर्मविरोषणतार्या 
र्षायां यद्‌ “आस्यः इति करोति, तेन स एजजरादिकता पीषटामनरुपरेजिकः परित्यम्य उथरा्रिना 
अस्माभाविकेन रोगेण पीडितिस्मेति दक्षंयसि ॥ २॥ 
चक्रपाणिः--भेयजप्रसङ्गात्‌ अभेषजद्रचिप्यमाषह - अभेषजमिस्यादि । बा्नमिष्ट तदात्वमात- 
बाधकम्‌, यथा-स्वस्पमपथ्यम्‌ ; सायुषाघधनन्न दीघं कारावस्थायकुष्टादिविकारक्रारि ॥ ६॥ 
सक्रपाणिः.- द्विविधं मेषजयुकं विभजते, स्स्येस्यादि । (तुषष्यं तद्रसायनं प्रायः इति 
च्छेदः । तवुदष्यं प्रायो भवति तथा रसायनं तत्‌ प्रायो भव्ति , आार्त्य रोगहरं यद्‌ बाहुश्येन, 
स्बस्थोज्नस्करसुस्यते, यत्‌ शु द्वितीगरमासरोगहरम्‌, सत्‌ प्रायेण उवरावरिशमनं रसायनं ब्राजीकणश्न 
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दीघमायुः स्श्तिं मेधामारोभ्यं तरुणां बयः 
प्रभावणखरोदाय्यं-देहन्द्ियबलं परम्‌ ॥ 

वाक्सिद्धिं प्रणतिं कान्तिं लभतै ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ६ ॥ 


ठष्यन्तु न पायेण रोगाणां विषेण पररामक पिन्तु पङमक्रमिति रसायन 
टृष्ययोभेदः। तदाह --दु्रभयमित्यादि । उभयं रसायनं टृष्यल्चेति द्रयमेष 
यस्पादुभयाथ॑क्रत्‌ रोगदरणसखस्थौजस्करणाथेकृत्‌, तस्मात्‌ तयोर्य पायः 
कब्दोऽ् विरेपाथ इति बोध्यम्‌ | ४।५॥ 

गङ्ाधरः--नु रसायनं करि तत्‌ स्यादित्यत आह दीपरमिव्यादि। 
दीेमित्यायुरिति योज्यं, छिङ्गविपरिणामात्‌ स्पृत्यादिष्वपि योज्यम्‌, अन्यथा 
स्मृतिमेधादिभन्तः स्प जन्तवो भवन्ति कास्य गुणपकरष इति । ओदाय्ये 
एदारता महच्मित्यथेः। दीघायुःस्ृत्यादयो व्यस्तसमस्ता रसायनाट्भ्या 
न ठु सथस्ता एव; तथा च दीांयुःसपृस्यादिकवपं रसायनवम्‌। 
नतु ङतो दीषायुःसफत्यादिखाभोऽस्मात्‌ इतो बा रसायनेति- 
संश्वयेत आह--खामेत्यादि। हि यस्मात्‌। शस्तानां प्रशस्तानां 
यथायोगं वक्ष्यमाणशताधिकादयायुःषय्यन्ततारुण्यावस्थावस्थानानां रसावीनाश्व 
रसकाय्येरसरक्तादीनां धातूनामयनं लाभोपायो रसायनं, तस्माद्‌. दीघायुः 
स्ृत्यादिकं रसायनाह्भते। तन्त्रान्तरे तु “ग्रज्नराव्याधिषिध्वं सि मेपजं तद. 
भ॑वति । यथा--क्षतक्षीणोक्षं सपिंगुङ्कादि रसायनं टदृष्यश्च भवति, तथा पाश्डरोगोक्छो योगराजो 
रसायनस्वेनोक्तः, तथा कासाधिकारेऽगरस्यहरीतकी रसायनस्वेनोक्ेत्या्नुसरणीयम्‌ । रसामनोक्ा- 
नाञ्च ज्थराविहरत्वमल ` सुव्यक्तमेव रंसायनमन्धेष्वनुनरुबते ; यदूम्याधिश्रं, तत्रसायनम्‌ ; किन्तु 
शरीरसंयोगदाढ्योद्‌ दीघायुःकतंल्वसाधारणधम्म॑योगाडपचरितं व्याधिहराणां रसायनत्वमिहोख्यते 
इति। ननु यदि स्वस्थोजैस्करमपि भ्याधिषर स्याधिहर् स्वस्थोरणस्फरम्‌, तत्‌ किं “किञ्चिद्‌ इति 
पदेन भेषजकम्मैव्यवस्थादक्ञकेन क्रियताम्‌ ¢ ब सः--बाहुद्येन स्वस्थोज्ज॑रकरस्वं म्याभिहरस्वज 
म्यवस्थाप्यते, न च ह सथ्वौत्तरोगहरस्य खस्थोदजरफरत्वमिति प्रतिश्ायते, येन पाएानकतकरा्रीना- 
मपि रसायनत्वम्‌ ; साधारणकाक्तित्वादार्तरोगहरत्वेन यश्च्यते, सदपि रसायनं वाजीकरणन्न 
भवतीति रुवभाकलोपदशनं क्रियते, ` तव्‌ स्वस्था्तयोरमयार्थकतुत्वम्‌ ; शायः ाम्वुतात्पर्यै 
बिषृणोति- प्राय हस्यादि। विशोषार्थ इति बाहुस्या् इष्यर्थः ॥ ४। ५ ॥ 
" चहपाणिः-रसायनकाम्यंमाह--वीषं मित्यादि । -अभावीनां शयाणामौदाय्यै". योजनीयम्‌ ; 
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अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः सम्प्रहषंणम्‌ । 
वाजीवातिबलो यंन यात्यप्रतिहतः स्त्रियः ॥ 
भवत्यतिप्रियः स्त्रीणां येन येनोपचीयतं । 
जीय्यतोऽप्यच्नयं शुक्र फलवद्‌ येन दृश्यते ॥ 
प्रभूतशाखः शाखीव येन चेत्यो यथा महान्‌ । 
भवत्यसो & बहुमतः प्रजानां सुबहूपजः ॥ 


रसायनम्‌ इति। तत्‌ कथिर्‌ व्याचष्ये -नराव्याध्यो विभ्व॑सीति, तन्न, दीषांयुः- 
समृतयादविकररसायनेऽव्याप्तेः। यत्‌ तु जरेव व्याधिजैराव्याधिस्तस्य विध्वं सौति, 
तन, व्यापिहररसायनेऽव्याप्तेः । जराशब्देनाज दरीघायुःस्मृत्यादिक्मच्यते चेत्‌ 
तदा पूव्वकस्पः साधुः साधरश्च मेनैव जरा विध्वस्यतं तेनेवाक्छयं दीघांयुःस्मृत्या 
द्यो जन्यन्ते इति व्याप्ना जराचिष्वंसकरस्वेनेवेकान्ततो दीपायुःस्मृयादिः 
करवपाप्तेरिति। क्पाटरन्ननादिकन्त मेपजं न रसायनं, परितमात्रं हि 
न जरा, परन्तु वटिपलितादि इति ॥ ६॥ 

गङ्गापरः--रसायनशन्दाभूक्तवा एप्यायमाह -अपत्येत्यादि । अपत्यानां 
सन्तानं समूहस्तत्‌करं यत्‌। यत्‌ सशरः सम्पहपेणं समग्रः सम्यक्‌ भकपेण 
हषेयति पुनःपुनः कामोदीपनेन ग्राम्यधम्म॑शक्तया चिङ्गोदगमं हष जनयति । 
येन छृतव्य्रायोऽपि पुनः कामोदीपमेनापतिहतः पुनग्रम्यधम्मे जातरक्तिः 
वाजीवाश्व इवातिवलोऽतिशयकायतरेगः छखियो याति नागीगच्छति सृतरामतिरति 
शक्तया सीणामतिकयेन मियो मेन भवति । येन च मेपनेन जीग्यंतोऽपि जराम्‌ 
आप्रमानस्यापि शुक्रं पुनःपुनः छृतम्यवायत्वेऽपि अक्षयं सद्‌उपचीयते बद्ध ते. - 
यनस्तु तदुपदेशः कः। न केवलमक्षयं शुक्रमुपचीयते येन च भेषजेन शुक्र 
फलवत्‌ पुत्राग्रपत्यफलजनकं दृद्यते। चैत्यो यथा भरभूतश्षाखः शाखी यथा 
च महान परजानां बहुमतः बहुभिः पूजितो भवति, तथासौ पुमान येन मेपजेन 
वाक्सिद्धिः, -यद्च्यते तवरवश्यं भवतीत्यर्थः । प्रणतिर्फोकरवन्धता । कथमेतद्श्नायनेन क्रियते 
इत्याह--कामेत्याधरि । रसाविग्रहणेन स्पत्यादगोऽपि गृद्मम्ते ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः--वाजीकरणकाय्यंमाह--भपस्मेभ्याद्रि । सपत्यसन्तानोऽपस्यपरम्यराः तेन पुश- 
पीलकरमिस्यर्थः, वाजीकरणजनितात्‌ श॒क्राजातः पुतः पु्जननसमर्थी मवतीष्य्थः। अति- 
४ ~ 
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सन्तानमृलं येनेह प्रे त्य चानन्त्यमश्नुते । 

यशः भ्रियं बलं पुष्टिं वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
सखस्थस्योजस्करं त्वेतद्‌ द्विविधं परोक्तमोषधम्‌ । 
यदु व्याधिनिघातकरं वच्यते तचिकित्सतै ॥ 
चिकित्सिता्थं एतावान्‌ विकाराणां यदोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाभ्रं वाजीकरणमेव च ॥ ८ ॥ 
अभेषजमिति ज्ञेयं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
तदसेग्यं निषेव्यन्तु प्रवदयामि यदोषधम्‌ ॥ ६ ॥ 


सुबहुमजो भवन्‌ बहुमतो भवति, यच्च सन्तानमूकं समूहापत्यादोनां भूम्‌ । 
येन. इह लोके मरेत्य च परं रोकं गला चानन्त्यमच्युतं यशः श्रियं बं 
पुष्िश्वाद्चुते, तदब वाजीकरणं दृष्यमित्यथेः। तथा च पत्यसन्तानादिकरत्वं 
वाजीकरणतम्‌। सुशरुतेऽपयुक्तम्‌। “सेवमानो यदौ चित्याद्‌ वाजी बात्यथेवेगवान्‌ । 
नारीस्तपेयते तेन बाजीकरणभुच्यते |" ननु कुतो वाजीकरणसंे त्यत आह-- 
येनेत्यादि। अधिकः पुनःपुननारीषु त्रजेत्‌। च्यञ्यते इति पाठे येन 
नारीषु सामर्थ्यं पैथुनशक्तिरधिकं व्यञ्यते इत्यथः । येनावाजीब नरो वाजीव 
क्रियतेऽवाजिनं बाजिनमिव करोति यत्‌ तद्‌ बाजीकरणपिति । वाजः शुक्रं तद्‌ 
अस्यास्तीति वाजी, अवाजिनं वाजिनं करोतीति बाजीकरणपिस्यन्ये। खस्थे- 
त्यादिना उपसंहारः ॥ ७-९ ॥ 


प्रियत्वन्चेहोपन्रितश्युक्रतया निरन्तरग्यवायकस्तृःत्वात्‌ ; यड्क्तम्‌,--“°विरूपमपि मोदरारं 
अस्यमिच्छन्ति पार्थिवाः । व्यवायम्यायतं मूः ष्टं पतिमिव स्यः", । उपचीयत इति पुष्टं 
प्राप्नोति ; अक्षयमिवाक्षयम्‌ । फरुवदिति गर्मजनकम्‌ । चेत्यो देवतायतनम्‌ । अर्घणीयी ऽप; । 
आनन्त्यमिवानन्त्यं दीघं सन्तानतामिस्यथः । चिकरिस्सित इति उ्वरादिचिकिम्सिते। मयु 
रसायनवाजीकरणे अपि उवराहिचिकित्सिते एव, तत्‌ किं विशिष्योच्यतेः-.-"वकष्यते त्विकित्सितेः 
इत्यादि, सत्यम्‌, रसायनं वाजीकरणच्च ज्वरादिव्याधि्टरत्वात्‌ “चकिग्सितः शण्देनोश्यत इति । 
जथ भ्याधिहरत्वाशविकित्सिते वक्तव्यत्वाच्च, रसायनवाजीकरणे छं लु वक्त्रे इत्याह-- 
रसायनेत्यादि । विधिविधानं रसायनाभिधानमित्य्थः । अग्र इत्यनन्तरम्‌ । वाजीकरणन्नाप्रे- 


ऽभिघास्यत इति शेषः । अभेषजमपि पूर््वोदिष्टं विब्रृणोति-भभेषजमित्याहि । विपरीलं 
रोगजननलक्षणार्थकारि ॥ ७--९॥ । 
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रसायनानां दिविधं प्रयोगस्रषषो विदुः । 
कुटीप्राविशिकञ्चेव वातातपिकमेव च ॥ १० ॥ 
कुटीपरावशिकस्यादो विधिः समुपदेचयतै । 
नृपवेद्यदिजातीनां साधूनां पुण्यकम्मणाम्‌ ॥ 
निवासे निभये शस्त ्राप्योपकरणे पुर । 

दिशि पू्व्बोत्तरस्याच सुभूमौ कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ रसायनमयोगव्रिधोच्यत- -रसायनानामित्यादि । इटा. 
प्राविरिकमिति निर्व्बातातपग्रटं कुरी । कुरीभवरेेन निच्ेत्तः प्रधीगः कुटी 
परावेशिकस्तं, वातातपिकपिति बातातपोपसेबननापि निन्द त्तः भयोगो वातात 
पिक्रस्तं विदुरित्यन्वयः। अत्राचाग्येणास्षम्यगुपयोगाभिपम्रेण स््रीमधिकरार 
इति छवा रसायनाधिकारिणो नोक्ताः सुभरुतन सम्यगुपयोगपतिपध्रामिपायण 
अनधिकारिणो रसायनस्योक्ताः। तद्‌ यथा -अथ सप्त पुरुपा रसायनं नोप 
युञ्ञीरन। तद्‌ यथा। अनात्मवान अलसो दरदः मादी व्यसनी पाष 
भेषजापमानी चेति। सप्तभिरेव कारणेन सम्पयते। अक्षानाद्‌नारम्भाद 
स्थिरचित्तवाद्‌ दाखदरगदनायत्तवादधम्पादापध्रारामाक्षेति। एभ्योऽ्य 
ऽधिकारिणःइति बोध्यम्‌ ॥ १० ॥। 

गङ्गाधरः. -ननु कथं कुरटीमावरेशिक भयु न्नीतेत्यत माह. -कुीत्थादि | 
नेत्यादि ) नपादीनां निवासे पुरे नगरे । निभये सपंचौरदस्युबह्मादिभयरहिते 
रस्ते जराय्ापनने परप्योपकरणे गरदा यदा यद्‌ यद्‌ उपक्ररणमाषदपकं 
मवस्युपयोगे तत्तत तदा तरेव प्यं यत्र तस्मिन्‌ पुरे नपादिवासनगरे हि बणिक्‌ 
पभूतिबहुमसारिजिनसद्धातरादिस्यथेः। तथान्िपे च नगरे तन्रगरात्‌ पूर्वन 
त्रस्यां पू्बसयां बोत्तरस्यां बा दिशि भुभूपो साप्रुभूभागथुक्तं देशे डरी 
कारयेत्‌। भूप्रमिविभागः सुश्रुतेनोक्तः। उवभरशकराहमव्रिषभवरपीक 
द्मशानाय्यतनद्रेबतायतनसिक्ताभिरनुपहतापमनपरपदृरोदफां स्निर्बां परोहवतीं 
द्रीं स्थिरां समां कृष्णां गौरीं लोहितां वा भूमिोपधाथ परीक्षेत, तस्यां 
जातमपि क्रिमिविपशस्त्रातपपवनदहनतोय्म्बाधमागरनुपहतपिकरसं पुष्टं 

चक्रपाणिः -- कुटीप्रवेध्ोन यस क्रियते, सम कृरीप्रपििकम्‌ ; वानासपसेखयापि यत्‌ कियते 


२२६८ चरक -संहिता | | रसायनपाद्‌ १ 


विस्तारोत्सेधसम्पन्नां त्रिगभा सृचमलो चनाम्‌ । 
घनभित्तिमृतुसुखां सुस्पष्टं मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शब्दादीनामशक्तानामगम्यां स्त्रीषिवम्जिताम्‌ । 
इष्टोपकरणोपेतां सजवेयोषधद्विजाम्‌ ॥ १९ ॥ 


पृथ्व्ादमूष्बुदीच्याश्च ओषधमाददीत । हत्याययभूनिपरीक्षविशेषः सामान्यः। 
विशेषतस ततरारमवती स्थिरा रवव उथापा कृष्णा ता स्थलठर्षवस्पाया 
स्वएणभूषिष्ठा। शिशा सीत नोदक लि"रसपतणकोषलरत्रमाय्‌। 
शङ्काम्बुणणभूयिष्टा। नानावर्णा लघ्वमवती मविरसाखपाण्डुरक्षपररोहय अति 
गुणभूयिष्ठा । रुक्षा भसप-रासम-समवण तचुरु्षकोटरास्परसरक्षमायाऽनिय 
गणभूयिष्डा। मद्र समाख्मवरतयव्यक्तरसजर। सव्बतोऽप्(ररक्ञ। भदत 
रक्षपराया शयामा चकाश्एणभूथिष्टेति। एतर्‌ भूरभिप्रविभागवचनं सुश्रुत 
द्रवयप्रहणारथपपि गुणप भवति, तेन तत ुरुषस्योपगुक्त एणवद्ध पिरनेनोप- 
दशेन परीक्षया भवति। 

ननु इरी कौदशौं कारयेदिःयत्‌ आह --विस्तरेयादि। कुटीं विस्तार 
ति्थ॑क्‌। उतूसेधात्‌ उच्तः सम्पन्नां सम्यारूपण गुणव्रतोप्‌। श्रिणभीं 
वामदक्षिणतः सम्धुखपश्राद्धागतश्च च्रीणि गभेकोष्डानि यस्यास्ताप्‌। इति ` 
चतछभिर्भित्तिभिसिकोष्ठा भवति । मूह्मलोचनाम्‌ उदं तो भिर्या पकाशायेम्‌ 
अतिषुद्रघुद्रच्छिदरवतीं वहुतरवायुपवेशानदेचछि्रबतीम्‌ । परनमितिं दद्भित्तिम्‌ 
ऋतुसुखां यदा यो चा ऋतुः स्यात्‌ तेव सुखपएषभ्यते यत्र ताम्‌। सुस्पष्ट 
्रदतकोष्ठगभत्वेन सपकाशरूपाम्‌। अशस्तानां शन्दादीन(पगम्यामिति हश्या 
हृहचगुणेन तत्‌स्थानगुणेन च बोध्यम्‌ । यत्र कुरीं क्यात्‌ तत्र निकटेऽमशस्त 
शब्दादिकारिजनपश्वादिभावा न वत्तेन्त इति भावः। ग प्रागन्तुकाश्चेदशस्त 
शब्दादयः स्युस्तदा दहतूभमाणगणेन ङव्या निवाय्यां भवन्तीति भावः| 
सल्लवैद्यादिकां तज कुव्यां वेच षधद्विजान्‌ सव्यदा बासयेत्‌। अपधन्तु तस्य 
सशोधनादिक्रियाथे-तद्यापतूथतीकाराथ-तत्‌पुरषोपभोगाथां दिकं याब भवति । 
द्िजथायब्वेवेद विन्माङ्लिकः, वेश्च पाणामिसरः खगणसम्पमः | ११ ॥ 
तद्‌ वातातपिकम्‌ । विगम प्रथममेक गृहम्‌, तस्याभ्यन्तरे श्ितीयम्‌, तस्याभ्यन्तरे वृतीग्रम्‌, 
वं लिगभौख्मयो गमौ अन्तराणि यस्यं सा। सक्ष्मरोचनामिति अश्सद्वारजाक्तिकाम्‌ । 


१ अध्यायः ! चिकित्सिंतस्थानम्‌ । २१६६. 


अथोदगयने शवले तिथिनचतरपूजिते , 
मुहूत्तकरणोपेनै प्रशस्त कृतवापनः ॥ 
धृतिस्श्रतिबलं कृत्वा ्रदधानः समाहितः । 
विधुय मानसान्‌ दोषान्‌ मैत्रीं मूतैषु चिन्तयन्‌ ॥ 
देवताः प्रूजयित्रामरं द्विजातींश प्रद्षिणस्‌ । 
देवगोब्राह्मणान्‌ क्रत्वा ततस्तां पविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १२ ॥ 
तस्यां संशोधनं: शुद्धः सुखी जातबलः पुनः । 
रसायनं प्रयुञ्जत तत्‌ प्रवच्यामि शोधनम्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः... अयेत्यादि । परंविधां कुटीं कृवाऽथानम्तरं उदगयन उत्तरायणे 
शुक्छे पक्षे तिथिनक्त्रपूजिते शुभतिथिशरूमनक्षत्राभ्यां पूजिते भूमं पुहुततकरणोपतें 
शुभटग्रकरणयुक्ते भशषस्ते चन्द्रताराद्रिश्रुद्धदिन कृतत्रापनः कृतक्षोरकम्भां 
ध॒पिस्पृतिब्रं एवा साहसं कवा श्रदधानः श्रद्धान्वितः सन्‌ समाहितः अवधान 
वान्‌ सन्‌ मानसान्‌ दोषान्‌ रागद्रषादीन्‌ विधरये त्यक्ता भूतेष सर्वेषु पाणिषु 
मत्रं मित्रतां चिन्तयन्‌ देवता गणेशाद्रीन्‌ दरेतानयं पूजयिला ततो द्विजाश्च 
बाह्मणादीन्‌ यथाह पूजयिवा द्रेवगोब्राह्मणान्‌ दक्षिणं कृसा ततस्तां कुटीं 
भषिरोत्‌ | १२॥ 
गङ्गाधरः--नचु रीं परविदि क्रि कययादित्यत आह तस्यामित्यादि । 
संसोषने्वध्यमाणेरज हरीतक्यादिभिरपरषां तदिीरतिदोपसद्धाषे तु पथमिश्र 
मिः शद्धः सन्‌ पुनर्जातः सन्‌ धुखी यदा भवति तदा रसायनं मयुज्ञीत 
न खजातबलो दुःखी वा। संगोषनशद्धवनेन बालषटद्धयो रसायनप्रयोगे 
प्रतिषेधो बोध्यः, संधोधनस्य षालृद्धे पतियधात्‌। सुशरुसेऽपयुक्तम्‌ प्व पयसि 
मध्ये चा मनुष्यस्य रसायनम्‌ । भयुन्नीत भिषक्‌ माः स्लि्वश्द्धतनोः सद्‌ा । 
अधिशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि सिनष रङ्गयोग 
इषार्पितः। ति। एवमन्यत्र जरापकश्षरीरस्य ष्यथेमेव रसायनस्‌ इति। तथा घ 
सथा पेचयादथः स्थिता स्वां सा तथा। शुद्ध शुद्धपक्षे । मकषक्षपूजितं इति शुभनधक्योगात, पूजिते । 
हतभापम इति हृतक्षोदः । माससाश्‌ श्रोवानिति कामक्षोधादोन्‌ । संशोधैरिति वमभविरेना 
स्प्ापमस्िरोविरेचतैः । भुष्वीत्यरोगः । जायय इति संशोधनामासहरवतया सं तजगादििनिण 


पुनजौतबक । अथपीह धंशोधरैरिति अहुव्यमसोरात्‌ सम्वौक्येलं संकतोजनाति सम्तानिः ` 
८५ 





२२.७० चरक-सीहता । | रसायनपाबु 


$ क + 
हरीतकीनां चृणांनि सेन्धवामलकं डम्‌ । 
वचां विडङ्ग रजनीं पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
पविदुष्णाम्बुना अन्तुः स्नेदस्वेदोपपादितः ॥ १४ ॥ 
तेन शुद्धशरीशय करतसंसञ्जेनाय च । 
॥ श्री कै पिष 
त्रिरात्र यावकं दव्यात्‌ पञ्चाहं वापि सपिषा । 
# = सुव ¢ 
साहं वा पुराणस्य यावच्छुद्धः सुवच्चसः ॥ १५ ॥ 
यौवनारम्भात्‌ भथेति ष्िषवयो यादद्रसायनं भयुञ्नीतेति बोध्यम्‌ । नन 
टि तरि | ५१ 3 ५५ न 
द्धस्य यदिन रसायनत्रिधिस्तत्‌ कथं भागेव्रसायनाद श्रयते ` कमत जीणो- 
ऽपि ङ्ीपवेशात्‌ रातिं रूपमपास्य सव्यम्‌, विभति रूपं नवयौवनस्य" इति! 
उच्यते, चरकाचाय्येस्याभिभायोऽयं न खल्रसायनप्रयोगो व्यथः स्यात्‌ द्धानां 
बाटानाश्च संशोधनासहत्वे रसायनमयोगासम्यकत्वम्‌ । यस्तु द्रो वालो वा 
नातिबरुहीनः संशोधनसहः स स रसायनाधिकारी चेत्यतः पूव्यं बयसौत्यादि 
नियमो नोक्तः, सुशरुतादां पुनरेवमेवाभिभायः, न तु वाटरदधौ मरतिपिद्धो पयोग 
सेम्यक्तानपायाभिभायेण पच्य वयसीत्यादुपरक्तम्‌, तथा च च्यवनादिषृद्धानां 
संशोपनसहवाद रसायनेन युवत्वं बभूव का च तत्रालुपपत्तिः । न च तपःप्रभाव 
सहायत ओंषधस्याशी्येदे मेषनफटत्वेन वक्तुयुचिता स्यादिति ॥ १३॥ 

, गङ्गाधरः नु श्रोधनं फिमित्यत आह्‌ हरौतकीत्यादि। गदं पुर 
तनमेक्षवं विङ्गमपि पुरातनं पिप्पलीश्च पुरातनीम्‌ । मदुक्तम्‌ द्रव्याण्यभि 
नवान्येव भररतानि क्रियाविधां । ऋते गदृतक्ार धान्यङृप्णाविदङ्तः ।। इति । 
स्ेहस्वेदोपपादितो जन्तु्यथादोषवलं हरीतकौचृणां नि सैन्धवादि विश्वभेषजान्तेः 
अष्टमः समानि बहुवचनात्‌ । उष्णोदकेन पिवेत्‌ । तेन विरेचनेन शुद्रशषरीराय 
छृतसंसञ्जनाय जाताया वृञ्चक्षायां पीतपयादिकाय तरं पुरुषाय परं त्रिरात्र 
पश्चा सपाह वापि सपिषा संरकृतं पुराणस्य यावकः पुराणयवस्य यागु 
तथापौह रसायने विशेषेण योगिकहरीतवयाद्रप्रयोग एवोक्तः । अन्ये तु ्रीतकयादिप्रयोगेगैब 
संश्षोधमं कर्तम्यमिध्याहुः । संश्ोधनेरिति यहुवचनं पुन्यानि रीतवथादिभ्रयोगस्येवे करणं 
द्यति ॥ १०--१३ ॥ 

.. शक्रपाणिः--यावकमिति यवान्नम्‌ ; विरालादिविकटपलपरं हानमध्योत्तमश्द्धिकिपथभ्‌ । थथपि 
्रश्प्रन्तराणि दक्षवर्षक्लायुष्फर-रसायनाधिङतानि सन्ति, तथापि रीतक्यामटकयोरेव रोगाहरश्ना- 


भम सध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.७१ 


शदखकाष्टन्तु त ज्ञाता रसायनसुषाचरत्‌ । 
वयप्रकरतिसात्म्यज्ञो यागिकं यस्य यह्‌ भवत्‌ ॥ १६ ॥ 
हरीतकीं पश्चरसामुप्णामलवणां शिवाम्‌ । 
दोषालुलोमिनीं लप्वीं विश्ाहु दीपनपाचनीप्‌ ॥ 
आयुष्यां पोण्टिक धन्यां वयसः स्थापनी परम्‌ । 
सव्वगोगप्रशमनीं बुद्धान््रियवलपदाम्‌ ॥ ९ 


दात्‌ वच॑सः सुशुद्धेयायत्‌ । ततस्तं पुषं शुष्कको जातव्रर मु खिन शता 
सखखपकृतिश्च भावा यस्य यर्‌ रसायनं यागिक्र भतरत्‌ तज शवा तदव रसायनम्‌ 
उपाचरेत्‌। इति सव्रमायनमपोगं पृच्वकततव्यविधरिः 1 १४. - १६॥ 

गङ्गाधरः प्राक्‌ परयोगर्बिधिमृपद्विय पयोक्तं हरीतकौगुणमाह ` हरीतफी 
पिर्यादि। तन्त्रान्तरे नृ हरस्य भवने जाता द्रितिति स्वभावतः। हरते 
सव्ध॑रोगांशथच तेन नाना हरीतक || पीयपं पिवतस्िपिषटटपपतग्र भिन्दबो 
निगतास्तभ्योऽभूदभया {दिमाकरकरप्रणीव दरोषापहा। कालटिन्दीष्र बल- 
प्रपोदजननी गौरीव शूक्प्रिया ऋ द्यौतकरी दूतादूतिखि क्षणी 
नानारसा॥ जीचन्ती रोटिणी चैत्र विजया चाभयामृता । ¦ पूतना काचक 
चेति पथ्या सप्रुव्रिधा सना सूव्रण्वणां जीवन्ती गोणी कपिनश्तिः। 
अरावृहन्ता त्रिया पञ्चाश चाभया स्पूता। स्पृलपासामृता हया पूतना 
ऽस्थिमती मता। ऋक्षा च काच्विन्यवं सप्रनातिदरीतकी । स्नहपाकेषु 

तप जीवन्ती च रश॒स्यते। रोहिणी क्षतरोगेषु विजया सष्वेकम्ममु। 
पूतना लने क्या अपूता तु विरेनने। भ्रभया नेत्ररोगेषु गन्धयुक्तो वु 
कालिका | इति जातिमदेन कम्ममेदयचनं परानुग्याभिपाय्रण, परन्तु सज्वासा 
पेच सव्वेफम्मेकरन्मं;सवणवर्जपश्रसवादृष्णवीय्यवात्‌ मभाव । तस्माद्र्नन 
जातिरिकषेपो त्विक्षितिः उष्णापु्णवीय्यां परभावात्‌। प्रल्वणां छ्रणरस 
रहितां मधरराम्यकटुनिक्तफपायरसां शिवां मलकरीं वयसः स्थापनी ब्रयः- 
ुप्कर्धरूमोभयधम्सयोगादरभ्याया गुणकरम्मभयामुच्यने ; तेकापि भ्यदयपि भारक बयःस्थापला- 
नाम्‌ द्युक्म्‌; स्थापि रोगस हरीसग्येवोन्करययतीनि करन्या हरीौसक्यध्े ऽभिहिता । हरीतक्या 
दिषु पश्चरसस्यादु्पायो दष्टवान्‌ भूतसक्िवेदाविशेपप्रमायकनः ; नेन नाकोषपसम्रः कऋरमृ्ते । 


» अद्धिस्मूलिबकपदामिमि चक्रधरः पार 


२२७२ चरक-संहिता ।  ररयनपाद्‌ 
कृष्टं गल्ममुदावत्तं शोषं पाण्दामयं मदम्‌ । 
अशीसि महणीदोषं परणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
हृद्रोगं सशिरोरोगमतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं परमेहमानाहं प्रीहानसुदरं नवम्‌ ॥ 
कफपसेकं वेस्वथ्यं वेवणयं कामलां क्रिमीन्‌ । 
श्वयथुं तमकं छं वलेव्यमङ्गावसादनम्‌ ॥ 
सोतोषिबन्धान्‌ विविधान्‌ परलेपं हृदयोरसोः। 
सपृति्दधिपरमोहथ जयेच्छीघ हरीतकी ॥ १७ ॥ 
 अजीणिनो सुचभुजः स्त्रीमद्यविषकषिताः। 
 . स्ेवे्नाभयामेतै चचूष्णोष्णादंताश्च ये ॥ १८ ॥ 
` तान्‌ गुणंस्तानि कम्मांणि वि्यादामलकेष्वपि । 
यान्युक्तानि हरीतक्या वीय्यस्य तु विपय्यंयः ॥ १६ ॥ 


दब्देन पाधान्याद योवनघुच्यते। शोषं राजयघ्माणम्‌। नवं कफमसेकः नव- 
पतिद्यायम्‌। स्मृतिबुदधयमः पमोहं स्मृतिभमोहं व॒द्धिभमोहश्च ।। १७।१८ ॥ 

 . गुङकाधरः-हरीतकीशुणकम्मणी उक्तवा आमल्कीगुणकम्णी आह-- 
तान्‌ गुणानित्यादि । हरीतक्या ये गुणाः पश्चरसा ठघुवादय उक्ता यानि च 
कम्भराणि शिवदोषाजुरोमिखदीपनपाचनतायुष्यलादीन्युक्तानि तान्‌ गुणान्‌ 
तानि च कम्पाप्यामलकेष्वलवणेषु विव्रात्‌। वीय्येस्य तु विपय्येयः। 
हरीतक्या वीय्युष्णमामलकस्य तु तद्विपय्ययः शीतं बीय्य॑मिति। 


शिवामिति कट्याणकारिणीं भरशस्तगरणयुक्तत्वात्‌ । सर्म्बरोगप्रशमनीमिति संयोगसंस्कारादिना । 
सर््वरोगहरत्वमभिधायापि ङष्टादिहन्तृत्वाभिधानं विशेषेण कुष्टादि्न्तृस्वोपदर्शनार्थम्‌ । प्रवर्तकरषे- 
$प्यतौसारग्रहणीहरस्वं विर्द्वोषप्रवत्तंकतया ज्ञेयम्‌, यद्क्षम्‌-““स्तोकं स्तोकं निबद्धं बा सयुर 
यो $तिसाख्य॑ते । अभयापिप्यरीकस्कैः सुखोष्णैस्तं विरेचयेत्‌॥” इति । गुद्धस्दतिप्रद्स्वमभिभायापि 


ह चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.१३ 


अतश्चामतकल्पानि विद्यात्‌ कम्मभिरीदशः । 

हरीतकीनां शस्यानि भिपगामलकानि च & ॥ २० ॥ 

ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शेलसत्तमः ! 

तस्मात्‌ फलानि तजानि ग्राहयेत्‌ कालजानि तु ॥ 

आप्रणेरसघीय्यांणि काले काले यथाविधि । 

मआदित्यसलिलच्छाया-प्वनपीणितानि च ॥ 

= यान्यदग्धान्यपृतीनि नत्र णान्यगद्‌ानि च । 

तेषां प्रयोगं वच्यामि फलानां कम्म चोत्तमम्‌ । २१ ॥ 
ततो हेतोश्च हरीतकीनां शस्यानि फलाम्थित्ित्रस्निततरल्कररूपाणि, भम 
लक्ानि च आपलकीशस्यानि च अपरृतक्रल्पानि व्िश्रात्‌ || १ । २८ ॥ 

गङ्गाधरः . हरीतक्यामलकोफलानि च कोरूपाणि प्राद्याणि प्रश्सानि 

निरक्तएणकरस्म॑वन्ति भवन्तीन्पमिभायणाह - ओषधीनामित्यादि। परा स्व 
भूमिभ्य उतङृषटा भूमरुतपलिस्थानम्‌। तस्मा द्भिमवनःरंलसत्तमात्‌ त्नानि हिप 
वतापम्पतजरक्षनानि स्वक्रारजानि न लकालजानि कराले परिणतिकाने आपूणेरसः 
वीर्याणि सम्यगजातरसन्रीय्याणि न वक्रारे मापूणरसवरीय्या णि न बाप्यजातरस 
सम्पूणेरसबीग्याणि काल स्वस्वकाले आदित्यसल्िलच्छायापवनः मीणितानि च 
दिवा मू््यकरः जुष्टानि वपाम्‌ व्रषटनिलजुष्ानि गतौ चनद्रकरजुषानि ततुपतरादि 
र्छायाजष्ानि च कदाचिन्‌ पतरननुएरनि च मायणयानि पीणितानि भवन्ति तानि 
अदग्पानि ्रनाग्र्दश्ानि न नद्धतरन्ति अपुतीनि जरकषैमादितो बरान्ययावा 
ह्िलानि भूतानि न चत्‌. नित्रणानि पह्यादिमिः प्षतानिन चेत्‌. भगदानि 
केनचित्‌ फलव्याधिनातरुपनापिनानि चन्‌, तदा नानि हरीतक्यामरक्योः फलानि 
यथाविपि शुचिभू खा ग्राहयेत्‌ । तपामित्यादि । तेषां फलानां हरीतक्यामलक्यो 
फरानां पयोग रसायनपयोगं वक्ष्यामि उत्तमश्च कम्मे बष्याम | २१॥ 


स्तिषद्धिप्रमोहहरण्वामि धाने सत पिपिष्टयासयुषवूर्धानार्धम्‌ । वबीरव्यस्य जिप्ययः हष्यमेनम- 
कक्स्य शीतवीररवसुक्तम्‌ । शस्यामानि भस्थिरहिसानि फलानि ॥ १४२० ॥ 

चक्षपाणिः--यद्मपि (हिभयानाणधमूभीमाम्‌ दृस्ुकतम्‌, तथापि रसाममे हिमवतः प्र भावेतवमेष 
भेषज व्राद्याणीति द्णयितुम्‌, 'जीपरथौमाम्‌' दश्यायमिधामम्‌ ; काणे कारे दति फणपाककाक 
मित्यभैः ; यथाबिधीति यथा मषजप्हणं मङष्ेवना् नादिपूरंकम्‌, सथवरहयं समापनं करतथ्यम्‌। 
भगदागीप्यनेन पथमवहनश्चषं फलय दूर्ापति ॥ २१॥ 


तम मणि = (१ ० › मोक तनित पनििनिनकतकनेनननिनिक 
* "आमलकस्य चग दूति धा पटः | 


५9९ सरक -संहिरता | | रसायनपाद्‌ १ 


पञ्चानां पचमूलानां भागान्‌ दशपएलोन्मितान्‌ । 
हरीतकोसहस्र् त्रिगुणामलकं नवम्‌ ॥ 

विदारीगन्धां वृहतीं प्रक्षिपणी निदिश्धिकाम्‌ । 
विद्याट्‌ विदारीगन्धादयम शदंश्रापञ्चमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाभिमन्थश्योनाकं काश्मय्यमथ पाटलीम्‌ । 
पुननेवां सुपपर्योः बलामेरण्डमेव च ॥ 

जीवकषभको मेदां जीवन्तीं सशतावरीम्‌ । 
श्रेलुदभकाशानां शालीनां मूलमेव च ॥ 

इत्येषां पञ्चमूलानां पानामुपकल्ययेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तान्‌ तत्‌ सञव स्यं दशगुणऽम्भसि ॥ 


` गङ्खाधरः-प्रयोगमाह--पञ्चानामिस्यादि । पश्चानां पश्चमूखानामत्नैव वध््य- 
माणानां मिलितानां प्चपञ्चानां दशषपरोन्मितान भागान सञयुदायेन पञ्बाशत्‌- 
पलोन्मितान, हरोतकोसहस्रम्‌ आडृतिमानेन सदस्णुढकानि हरीतकीफलानि, 
त्रियणापरकः त्रिणुणं हरीतकीसदस्तात्‌ त्रिगुणमामलफं यत्र तञ्च नवं नतर 
पुराणं, तेनामल्कीफलानि सदस्ज्रयगुडकोन्मितानि इतयुक्तान भागान 
पञ्चानां पश्चमूलानाुपकरपयेत्‌। नलु कानि पञ्च पश्चमूलानीत्यत आह-- 
विदारोत्यादि । बिदारीगन्धा शा्पर्णी निदिग्धिका कण्टकारी शवद॑षटरा पञचमी 
यत्र तं गणं विदारिगन्धा कनीयः पश्चमूलं बिदरात्‌। विस््ेत्यादिपश्चकं 

विखादिगणं दृहत्पश्चमूल व्रि्ात्‌। पुननवामिति श्वेतपुनर्नवां मूर्पपरण्ीं 
षृदगपर्णीमाषपण्या बलां वाव्यालकम्‌ प्रप्ं गन्पर््हस्तकम्‌ । इत्येतत्‌ पञ्चकं 
गणं बह्ीपचमूलम्‌। जीवकेत्यादिकं पञ्चकं गणं कण्टकीपज्नमूलम्‌। शरेत्यादिकं 
पञ्चक ठणपञ्चमूलम्‌, अत्र देः कुदाः । मूखमेव चेति बिदारगन्धादिभिः सरः 
योज्यम्‌ । इत्येषां पञ्चानां पश्चमूलानां पञ्चविशपिद्रन्याणां यथोक्तान्‌ भागान्‌ 
रत्येकं पटद्रयोन्मानेन पञ्चकस्य दश्पलोन्मितान्‌ भागान मिनिला पञ्चाशत्‌ 


चक्रपाणिः पञ्ानामित्यादो प्रतिद्रव्यं दशाम्नग्रहणम्‌, उक हि जतूकर्ण --“"हति पश्चपन्च- 
मूलानि, तेषां भति भ्यं दुश्षपरानि" इति । हरोतकोस्टसरमिति हरीतकीफसहक्षम्‌ ; सू्॑पण्यौ' 


म मध्याय: ) चकिस्सितस्थानम्‌ । २२.७५ 


दशभागावशषन्त प्रतं नड्‌ ्राहयद्‌ रस्‌ । 

हरीतकीश्च ताः स्वाः सव्वाणयामलकानि च ॥ 

तानि सव्वाण्यनस्थीनि फलान्याणाध्य कूच्चंनः। 

विनीय तस्मिन्‌ निय्यृह चुगानीमानि दापयेत्‌ ॥ 

मरदुकपरर्याः पिप्यल्याः शृङ्कपुप्प्याः प्रचस्य च । 

मुध्तानां सत्रडहानां चन्दनागुरणाम्तथा ॥ 

मधुकस्य हण्द्राया वायाः कनकस्य च । 

भागाश्चतुःपलान्‌ ऋसा सृच्वलायास्तन्म्तथा ॥ 

सिनोपलासहस््रशच चूणिनं नुलयाधिकम्‌ । 

तेलस्य ढगदकस्ात्र दग्मात्‌ ओणि च सपिषः॥ 

साध्यमोडुम्बरे एतं तत्‌ सव्वं श्टुनाभिना । 

जाला लेष्यमदग्धश्च शीनं ततादं ण संखजत्‌ ॥ 
परोन्मितानुपकरल्यदत्‌। नन सन्ते प्रजानूपरोन्पिनपन्चविशनिषं दर्यं छटरयेत्‌, 
तत्र तदबगुणं पश्रतपन्ान्मनमम्भः परो्यग्वाद्‌ दि गुणीकृतं दसरा पेत्‌ 
हरीतकौसहस्रमकमामलकाना त्रीणि सहस्राणि च नुकयिव। यात्रन्मितानि भन्ति 
तषश्णगृणं तषां नवरस््रनाद्रयात्‌ द्रिगणीकरनं यात्रन्पितश्च भत्ति सस्वेमम्भ 
एकीकृत्य तत्राम्भनि तत्‌ मय्व ुटरितपजपस्चमूलं निक्षिप्य गुदृकस्पाणि ब 
 हरीतक्यापनफफल्ानि चतःसरस्राणि वखपोदसं वद्धातत्र ज निक्षिप्य साध्य, 
मन्दमन्दासिना काधाय पाक्यं दरसमामानेद्प्न्तु तन्‌ कथितं नलं पूतं नस्मरेण 
गालयिला रसं कायं प्रारयत्‌ | त्र च्विन्नाः मस्ता हरलकीस्नानि च स्वि्माणि 
सव्वाण्यामलकानि फलानि स्वाप्यनस्थीन भस्थिहीनानि कला सूरन, 
आपोध्य ुद्रयिला ब्रह्पमाणतिन्न्यात्‌ सपिपः किञश्विदेषटाक्रतपलोन्मिनापिकं 
सितोपलासहसर' पलानि सिलशक्रगयाः शनपाधिकसदस्रपलानि तस्सिन्‌ निचयं ह 
कये दस्रा गोखयिला कत्र ण गार्टयिसा नस्मिम्नत्र समिनोपे काधि म्िष्य 
ताम्रपात्रं साध्यं. तलस्य तिन्तेरस्य दरयादुकं दरकगृष्याते द्रातरिवाच्छरावरं दधात्‌। 
सपिधो गव्यपूतस्य श्रीणि चदान दरवद गण्याद्रष्टवलार्सिच्छराभराणि 
सुद्माषपण्वौ" | ८ कीरा जारम्धर काकम्‌ ) षन अङरीष्रणसाधनं द्र्टापमूभक्षादनि। 


२.७६ चरक -संहिता । [ रसायनपाद्‌ । 


चोद्रपमाशं स्नेहाच्च तत्‌ सव्वं ध्रतभाजनं । 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारभेकं मात्रा जया प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ 
बेखानसा वालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिदं पाप्य ® बभूवुरमितायुषः ॥ 

मुक्ता जीणं वय † श्चायमवापुस्तरुणं वयः । 
वीततन्द्राङ्गमश्वासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ 


अत्रैव दधात्‌। ततस्ततसर्व्वमोडम्बरे ताम्रमये पात्रं मृदृनाम्रिना साध्यम्‌ । 
आसक्रपाके तै तत्र इमानि मण्ट्कपण्यादीनां दशानां द्रव्याणां चूणानि 
भत्येकं चतुःपरान्‌ भागान्‌ कृता दापयेत्‌। अत्र मण्डुकपणी दन्तिमूलं. 
कनक हेमचाम्पेयं नागकेशरपुष्पमिति यावत्‌। ततः पाकमित्‌ तत्‌ सब्ब 
र्य" रेहार्मदग्श्च शषालादतारयेत्‌ । ततः शीतं यदा भवति तदा स्नेहाद्धेमानेन 
्ैरश्तयो र्धमानेन चलारिशच्छरावमितेन कषद्रंण संछनेत्‌ मेरयेत्‌। तनस्तत्‌- 
स्वं सम्मूच्छितं द्व्या संघटनेन मिभितं कूला मृदभाजने तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌ । 
एवं भस्तृतस्य तस्योषधस्य मात्रां तां काटे उपयोगकाले भातःकाठे मयोजयेत्‌, 
काटऽ्यनुक्ते दिवसस्य पूरवयमिलयक्तेः। थां मात्रा जरां भति जीणेकाल- 
पययेन्तमेकं पथमाहारकारे क्षधया आहारं नोपरुनध्यादाहारोपरोधं न 
क्यात्‌ । ततः भरथमाहारकालोत्तरकाखम्‌ अत्नौपधे जीणे सति षष्टिक 
ओदनः पयसा गोदुग्येन शरुतेन भोजनमिष्यते, इत्थञ्चेककालमाहारमपराहं 
कृय्यांदितिः भावः। एवं यादत्‌ नेरज्यवरवणादिसम्पत्‌ पयोञ्यमिति। 
अस्याक्षिषमाह- पुराकस्पेन वेखानसा इत्यादि । वैखानसादयो प्रनयो 
रसायनमिव भराप्यामितायुयो बभूवुः। जीणेश्च वयः जीणेचपुः त्तया 
त्यक्तवाग्र शरेष्ठं वातातपवषादिसरिष्णु तर्णं वयोबपुरवापुः बौसनद्रादयश्च 


=> क @ व्क "ारिनोरभण = १ जः + + न १ = 


क ् प्राश्यैति बापाटः। ` ` † वपुरिति कन्त पठति । ` 


म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.५५ 
मेधारश्रतिवलोपनाश्चिरगत्र तपोधनाः । 
बरह्मा तपरो ब्ह्मचय्यं चसश्रात्यन्तनिष्टया ॥ 
रसायनमिदः ब्रह्मममायुप्कामः प्रयोजयेत्‌ । 


दोघमायुवेयश्चाया कामांश्च्टान्‌ समश्नुते ॥ २२ ॥ 
इति च्राद्परसायनमयोगः । ¶। 


यथोक्तगणनामामलकानां सहक्न पिष्ठा स्वेदनविधिना $ 
पयस उप्मणा सुखिन्नमनातपशुष्कमनस्थि चृणयेत्‌ । तदाम- 
लकसहखस्वग्सारिपीतं, + स्थिरा-पुननेवा -जीवन्ती -नागबला- 
्रह्मसुषच्चला- -मणडुकयर्णी- -शतावरी-शु्ुपुष्यी -पिप्यली -वचा- 


सन्तधिररात्ं चिरदिनिमत्यन्तनिष्ठया त्राह्य तपो व्रद्यनय्यञ्च चरुराचरिततवरन्त 
इत्यथः । ब्राद्यारसाग्रनं व्राह्ममतपश्चारणहन्‌ चात्‌ ।। २२॥ 

गृहाधरः भयोगान्तरमाह यथोक्तेत्याद्ि। यथाक्तगणानामिति ब्राह्म 
रस(यनगु्णास्तानि कम्पाणीत्याद्ुमक्तानापाकरतिपानन सरस दशशतग दकं 
पिष्टा गोदूगं बृहद्धाण्ड दत्वा तद्धाण्डमुरव वस्र बद्धा तद्रपरि तद्राषलकं दत्वा 
शिवा व्रषदाण्ड दुगं दत्वा तद्धाण्डपुरव प्रनुरन्छिदरयुक्तं भाण्डमन्यत्‌ निधाय तन्न 
भाण्डे तदामच्रं दत्वा चुर्स्यां निधायारिनाधस्ताज्ज्वासा देया। इत्यं पयस 
उष्प्रणा दुगधत्राप्पण स्वटनविधिना सुस्विन्नं तदामरुकपनातपल्ष्क सयाया 
संशोध्य निरस्थि अस्थीनि त्यक्तवा चणयेत्‌। तदापखुकसदक्षचण स्वरसपरिपीतं 
तश्यापलक्रन्तरसम्पूनस्य स्वरसः परि सव्येतोभावेन भावनाव्रिधिना पीतो 
यन तत्‌ तथा, अथात्‌ आपनकरस्य रसेन पररिप्कय्य अनातपं संशोष्य 
पुनस्तद्रसेन पर्ण्लाव्यानातपे संशोष्य रसं सक्ता भावितं तत्‌, स्थिरादीनां 


्रितीयेतनि प्रक्षिप्य ; प्टवः कैरसमुस्तकम्‌ ; कनकं नागकेशरम्‌ ; प्वक््‌ गुङत्वक्‌ ; शम्बर दति 
ताश्रममे ; स्मेह दमिति सपिस्सेमार््र॑म्‌ । एकमनपराह्िकमाहारम्‌ ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः . -पिष्सेतुमविभिमेति यथा पिष्टकः सोयपरिप्रिसपक्ेपरिवत्तं तृणाद्रिसं स्थितं स्ैदयते, 
तथा वन्‌ स््ेदनीयमिस्यथः । स्बरमपरिपीतमिति भ्बरसभावितम्‌ । ब्र्मसुबश्चं राद्चीचधान्यायु्ेद 


पिष्टस्ेदनविधिनेष्यन्य पाटः । 1 तदामरूकसहस्म्‌ देति भहुषु प्रन्ेषु पादः । 
(4 


२२.५८ वरत -संहिता । | रसायनपाद्रः 4 


विड्ङ्ग-स्वयंगसाऽग्रता-चन्दनागुरु--मधुक-मधूकपुष्पोतपल--पद्- 
मालती -युवती -यूथिकोच्‌र्णाष्टभागसंयुक्तं, पुननांगवलासहस- 
पलखरसपरिपीतम्‌ अनातयश्चष्कं द्विगणसपिषा चोदरसपिषा 
वा चद्रगुड़ाकतिं छृला शुचो ददं घरतभाविति द्कम्भे भस्मराशेरष 
स्थापयेत्‌, अन्तर्भमेः पनं क्रतरक्लाप्रिधानमथव्ववेदविदा । 
पक्ञात्यये चोद्धत्य कनकरजतताम्रप्रनालकालायसचृणोष्टमभाग- 
सयुक्तमद्धंकषंवृ द्या यथोक्तेन विधिना प्रातःप्रातः प्रयुज्ञानो 
ऽभिवलमभिसमीच्य, जीशे च षष्टिकं पयसा ससपिष्कमुप- 
सेवमानो यथोक्तान्‌ गणान्‌ समशनुते इति ॥ २३ ॥ 


द्राविंशतिद्रव्याणां पत्येकं च्स्याष्टभागसंयुक्तं तदामलकचृणोदष्टमांशमितेन 
स्थिरादीनां भ्येकं समचर्णेन संयुक्तं, पुननागबखाया गोरक्षत्ुलायाः सदश्च 
परलस्वरसः पृव्मैविधिना परिपीतो येन तत्‌, चरूणेमनातपशुष्कं द्ियुणित 
सर्पिषा तच्चा द्विणितेन गोधृतेन द्िरणेन क्षौद्रसर्पिषा त्रा समक्षोदरेण 
समसपिंषा च मदईयिवा शुद्रगदछृतिं बवदरस्थिमानां गद्िकां ठा 
शुचिददृघरतभाष्डे निधाय गोमयस्य मस्पराशेरधस्तात्‌ भूमेरन्तः खनयिला पक्ष 
पञ्चदशदिनं स्थापयेत्‌, अथन्ववेदबिदा कृतरक्षातिधानं तद्धा"इ पक्षं पश्चदशदिनं 
स्थापयेदिति भ्रक्रिया। अचर स्थिरा शाचपर्णी, नागवना, गोरक्षतप्टुला 
बरह्मसुवच्चछा खनामर्याता, स्वयंगुप्रा शुकरिस्बी, मधरकदयुष्पं द्‌ पप्पस्प 
पुष्यं, युवती प्रियङ्कः। अथ पक्षात्यये तदापधभाण्डशुद्ध तप॒ कनक्रादीनां 
खणादीनां पञ्चानां शोधितमारितानां चरणेन परत्येकं समेन तद।पधस्याप्टम 
भाोकभागेन संयुक्तम्‌ अद्धंकषषटद्धया अभिवटममिसमीकष्य मथमदिनमाना 
मवधाय्यं युक्तया क्रमेण भस्यहमद्धं कषं न्य॒नं वा वद्धयिवा भात्रातयथोक्तन 
विधिना टौ पविहय संश्ञोध्य जाततरः सन प्रयुञ्नानः तस्पिन शुक्तं चापप 
जीणे षष्टिकादिकं सेवेतेत्यथेः। तेन यथोक्तपिह वक्ष्यन्ते य गुणास्तान्‌ 


समुर्थानीये वक्ष्यमाणानि । युवतिन॑वमार्का । अष्टमो भागो ऽष्टभागः।शचुबगुङधाङृतिमिनि फाणिना- 
कृतिम्‌ । अद्ध कर्षवृद्ध यति अद्ध॑कषौत्‌ प्रश्टततति वरद्येत्‌। यथोक्तविधिनेति कृटीप्रवेशिक्कन श्िधिना । 


म मध्यः ` चिकित्सितस्थानम्‌ ! १२७६ 
भवन्ति चात्र | 
इदः रसायनं बाह सहपिंगरसवितम्‌ । 
भवत्यरौगो दीघायुः प्रयु्नानां महाबलः ॥ 
कान्तप्रजौ % ना सिद्धाथश्ननरादित्यसमश्य ति; । 
रुतं धारयन सत्तरमापभास्य प्रवर्तने ॥ 
धरणीधरसारश्च त्रायुना समविक्रमः । . 
स भवत्यव्रिपश्चास्य गात्र सम्पद्यत विषम्‌ ॥ २४ ॥ 
ब्राह्ममरसायनं द्वितीयो योगः । २। 
विस्तराभिमन्थश्योनाकं काश्मय्यः पाटलिवला । 
पणाश्चतस्रः पिप्पल्यः वद्र वृहनीद्रयम्‌ ॥ 
शङ्खी तामलकी दात्त जीवन्ती पुष्करागुर । 
अभया सारता ऋद्धिर्जीवकपभको शटी ॥ 
पुस्तं पुननवा संला मदे चन्दनमुस्पलप्‌ । 
विदारी वृषभृलानि काकोली काकनासिका ॥ 


एणान्‌. समरनत । सान गुणानाह - भवरन्तील्यादरि । इदपिस्यादिनास्य 
रसायनस्य गणाः ॥ २३। २४॥ नोषो 
इति द्वितीयां प्राहप्ररसायनयोगः । २। 


गाधरः भिस्वाभिमन्येत्यादि। अग्निमन्थो गणिकारिका । काकय्यौ 
गाम्भारी, पष्येश्रतल्त, .श्राच्पणीं परक्षिपणी मृहपणीं माषपर्णी; शृक्ी 
, तामलकी भूम्यालकी. मेद मेदा महामेदा च। काक्नासिका 


यथोक्ताम्‌ गुणानिति पूष्वंधरथोगपफलभरनिपरिताभ्‌ । धरणीपरश्सार इति धरणीधर प्ताः, तेषां 
सारो रोहम्‌, लद्र्सार दथः । भविषमिति भदिवमनिक्ारि ॥ ९६।२४॥ | 
चक्रपाणिः पुष्यत इति हालपणी पृश्धिषर्णी सुद्धपर्णी माषपर्णी । तामङकी भूस्यामककी । 


पथय पेतं ।, (॥ ५ नषे जकन = "कने न्क ^) ^ |, +) । ०३ कर्कनककीकिि 0 | 


कान्ध प्रजानामिति च पालो इहते । 


२२८० चरक-संहिता ।  स्माणनयापः 


एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकस्य च । 
प्र दय्यात्‌ तदेकध्यं जलद्रोणे विशचयेन्‌ ॥ 
ज्ञाला गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 
तच्चामलकमुदधुत्य निष्कुलं तेलसपिपौः ॥ 
पलद्रादशके भृष्टा दत्त्वा चाद्धतुलां भिषक्‌ । 
मत्स्यणिडकायाः पूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ 
षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीते प्रदापयेत्‌ । 
चतुःपलं तुगाक्तीय्याः पिपपलीद्रिपलं तथा ॥ 
पलमेकं निदध्याच त्रगेलापत्रकेश्रात्‌ । 

इत्ययं च्यवनप्राशः परसुक्तो रसायनः ॥ 
कास-धासहरश्चैव विशेषेणोपदिश्यते । 
च्षोणए्ततानां वृद्धानां बालानाओाद्गवद्धंनः ॥ 


केडयाटोः टीति लोके । एषां द्रव्याणां भत्येफं परपरिमिता भागा भामलक्स्य 
गडकानां पञ्चरातानि वस्र वद्धा जल्द्रोणे चतुःपष्टिशरावजर दत्वा स्वम्‌ 
एकभ्यं विपाचयेत्‌। रएतान्यौपधानि गतरसानि पादाता निर्मतरसानि 
भवन्तीति शारा तं रसं तच्च खिन्नमामल्कमृद्ध त्य वस्त्रं ण संघृष्य निष्डुलं 
सिरास्थिरहितं कृता पिटिततेरसपिपोद्रीददापे भृष्टा ; मत्स्यण्डिकाया 
विपुरभाजने स्थितगु्स्य मध्ये सख्यं दृदृीभूनरूपायाः पूताया अद्धतुं 
तस्मिन्‌ रसे गोखयिला ; वस्त्रपूतं तं रसं कृवा तस्मिन भृष्टं वामलके द्रा 
लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ । लेहीभूते तस्िंस्तुगाक्षीय्ाशचतुःपलं पिप्पल्या्चूर्ण 
द्विपलं सगेछातेनप्नागकेशराणां चहुं मिलिता समभागेन परमेकः भत्यक् 
कषेमानं भक्षिपेत्‌। पक्षप्य सम्यगारोख्यावताग्येत । उन्म सिद्धं श्रीते 
मधुनः षट्पलं दत्तवा सम्यङ मेलयेत्‌ । इत्ययं स्यवनपाक्षो नाम प रसायनम्‌ 
उक्तम्‌ कासादिष्‌ रस्त । ततः कुरी अविर्य यथोक्तविधिना रसायनस्यास्य 


काकनासा वासाफरका, काकमुण्डकः इत्यन्ये । गतरसस्वमिह दभ्याणां अतुरभागस्थितजके भवसि । 
निष्कुरमिति निरस्थि । तैरुसपियोरिति समासि शाइभास्वामेव द्वादश पामि पृथक्‌ पथक्‌ । 


पम अध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ | २२८१ 


स्वरक्षयमुरागगं हृढोगं वातशोणितम्‌ । 

पिपासां मूत्रशुक्रस्थान्‌ दोषां श्चाप्यपकषति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुञ्जीत योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ । 

अस्य प्रयोगाचावनः सुवृ द्धोऽभूत्‌ पुनयेवा ॥ 
मेधां स्थ्रतिं कान्तिमनासयत्रमायुःप्रकं बलमिन्दरियाणाम्‌ । 
सत्रीषु प्रहष परमपिवृद्धिं बणेपरसादः पवनानुलोम्यम्‌ ॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाल्लभेत जीर्णोऽपि कुरीप्रवेशात्‌ । 
जराक्रतं रूपमपास्य सव्वं बिभति रूपं नवयोवनस्य ॥ २५ ॥ 

इति च्यवनपाशः। 

अथामलकहरीतकीनाम्‌ आमलकविभीतकानाम्‌ आमल्षक- 
हरीतकीविभीतकानां वा पलाशत्गवनद्धानां ग्रदावेल्ि्तानां 
ऊङूलखिन्नानामकूलकानां पलसहखमुदरूखले संपोथ्य दपिपृत- 
मधुपललतेलशकरासंप्रयुक्तं भचयेदनन्नुग्‌ यथोक्तेन विधिना । 


मात्रां पयुञ्ञीत। या मानना भरिता प्रथमभोजनोपरोधं न करोति तां मात्रा 
मयुञ्जोत । रोषं स्पष्टाथ॑म्‌ | २५॥। इति च्यवनमादाः | 

गङ्गापरः  -गथामलकरहरीतक्ीनामित्यादि। आमरुकहरौतकौनां समान- 
संख्याफलानाम्‌। अथतामलक ःविभीतक्रानामथवामरक -हरीतकौ-विमौतकानां 
पलाशावृक्षवल्कलेन बद्धानां मृत्तिकया रिक्नानां इट बहुधुदरच्छिद्रहण्डि- 
कायां वारिपूणेहृण्डिकोपरिघ्रतायां स्थपितानामधस्तादभि' मञ्वारय खि्नानां 
सिरास्थिहीनौकृतानां छायागरष्काणां पल ससम संख्य छृतं चर्ण तत्‌- 
समानदधिषृतमध-तिरतैल-शकराभिः संयुक्तं मक्षे यथाप्रिबटं भक्षयेदनमनश्चक्‌ 


मत्सयण्डिका खण्डलंहतिः। अप्र पट्पल्वेन समयोरपि मधसर्पिं पोद्र भ्यान्तरयुक्स्वेन 
क्िश्द्रम्‌ ॥ २५१ 

चक्रपाणिः --कुकककः करीपाग्निः । अकुककानामिति अनस्थुम्‌ । दध्यादीनामत मानं नोकम्‌, 
तेन प्रधामश्य श्ण दष्यादिमिनिंहितैः समानमानस्वम्‌ । परुं तिकन्‌, किमा प्र्मेकमेव 


२९२८२ चरक -संहिता | | र्सायनपादः १ 


तस्यान्ते यवाग्वादिभिःप्रक्रत्यवस्थापनम्‌ ® अभ्यङ्गोत्सादनं सपिषा 
यवचृशेश्च । अयञ्च रसायनपयोगप्रकर्षो द्विम्तावदभ्मिवलमभि- 
समीच्य प्रतिभोजनं यूषेण पयसा वा षष्टिकः ससपिष्कोऽतः 
परं यथासुखविहारः कामभक्नः स्यात्‌! ्रनेन प्रयोगेण 
ऋषयः पुन्य॑वत्वमवापुवेमूवुश्ानेकवषशतजीविनो निच्विकाराः 
परमशरीर-&बुद्धीन्दियबलसमुदि ताश्चेरुश्वात्यन्तनिष्टया तप 
इति ॥ २६ ॥ 

इति चत्रथांमालक्रसायन्‌। 


हरीतक्यामलकविभीतकपञ्चपमूलनियंहेए पिप्पलीमधुक- 
मधूककाकोली-कतीरकाकोल्यात्मगु्ताजीवकषभक-चीरशुङ्ऋाकल्क- 
संपरयुक्तेन विदारीखरसेन चीराष्टगुणसंग्रयुक्न सपिषः ऊम्भं 


यथाविधिना कीं भविदय यावत्‌ भयोगं तावनरान्न' थुञ्ीत बुथक्षायां फलमूलः 
दुग्धादिकं सङ्गीत । तस्यान्ते सव्वेपरिभिततदोषधभक्षणान्ते। यवाग्वादिभिः 
मण्डपेयाविलेपीः क्रमेण अरिवा कृतेः खमभावस्यावस्थापनं काय्येम्‌ । अभ्यङ्ोत्‌- 
सादनं यवचुैः सपिषा च काय्यै नान्यैः। ततस्तु अग्रिवलं वक्ष्य (्ररशनं 
युषेण पयसा ससपिष्कः षष्टिकः । अतःपरं यथासुखविहारः सन स्वेच्छया 
भक्षणं कुय्यौदिति। अनेनेत्यादिनास्याङीः ।। इति चतुथ रसायनपयोग एकं 
एवामलकयोगो न जयो योगाः ॥ २६॥ 

गृङ्णारः--हरीतकोत्यादि। प्षीरद्रह्च क्षीरविदारी, पुराणस्य गव्यस पिषः 


दध्यादीनां चू्णसमस्वम्‌ \ भक्षयेद्‌ इति वचनं रेद्यऽपि अघ्पाभ्यवहरणमालर्थत्वसुपपन्नम्‌ ॥ 
अनन्नभुगिति सर्वथा आहारान्तरायुक्‌ । तस्यान्त इति एततप्रयोगपरिस्यागकारे । प्रश्यवस्थापम- 
मिति यवाग्वादिक्रमविरेषणम्‌, तेन प्रयोगान्ते यदा अभ्यङ्गोत्सादनं कर॑ष्यम्‌, सदा यवाग्वावरि- 
ऋमेणेत्युक्स्यार्थस्य प्रस्यवस्थापनं क्रियत इष्यर्थः । युपेण पयसा बेति विकलपोऽग्निबका- 
बैक्षया ॥ २६॥ 

 श्क्रपाणिः--भत हरीतक्यादौ क्षीरश॒द्छाः क्षीरविदारिकाः; अश हरीतकषातरिक्ाथस्य स्वेकभागः, 


पस अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२८द्‌ 


साधयिता प्रयुज्ञानोऽभ्निषलं समवेच्य। जीणे च च्ीरसपिभ्यो 
शालिषष्टिकमुष्णोदकानुपानमश्नन्‌ जगरव्याध्पाप्माभिचारब्यप- 
गतभयः शरीरबुद्धीद्धियवलमतुलमुपलभ्याप्रतिदतसब्वोरम्भः 


परमायुराप्लुयादिति ॥ २७ ॥ 
हुति पञ्चमो हरीतकीयोगः। 


हरोत्यामलकमरिभीतक-हरिद्रा-स्थिरा-वचा-®-बिड्ङ्घमरत 
वललीविश्वभेषज-मधुकपिप्पलीसोमवल्कसिद्धन चीरसपिषा मधु- 


कुम्भं चतुःपट्टिशरावम्‌। हरीतकौपभरतीनां समानाश्रानां कल्कं मिलिवा 
पिःपादिकं, सपिगमं दत्वा क्षीरमप्टगणं दत्वा चिद्रारीसरसन सपिःसमेन 
मन्दनरेन पाचपत्‌ इति। णवं सपिः साधयिाऽप्निवलं समवेक्ष्य पिबन 
तस्मिन जीणं प्षीरसपिभ्यां शाकिपयप्पिकाननमृप्णोदकानुपानमश्चन 
जगम्प्रध्रीत्याव्रुरकताश्िषमाप्नु्रात्‌ ॥ २७ ॥ 
गङ्गाधरः हरीततक्यामरक्रत्य्ाद्रि। सोपवल्कः सतरेतखदिरः । हरीतक्यादि 
सोमवन्कान्तानां कायन चतुग णेन तेषामेव कल्केन स पिषः पादिकेन क्षीरोत्थं 
सर्पिः परस्थपितं पाचयेत्‌ । मानेऽप्यतुक्तं समता चिपरेया। कल्ककाथावनिरदेशे 
गणात्‌ तस्मात्‌ भयोजयेत्‌। इति सुश्रुत्रचनं तरेबाचुषत्य किद्‌. टदधवे् 
पदयनोचाच। यभ्राथिकरणे नोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंबिधो । तग्रौष करक 
निया विध्यते स्नहवरेदिनति। अस्य चायमथः। मंपजानामधिकरणे ग्रन्थे 
सषसंत्निभौ यत्र गणे साधनदरव्यसमूह कल्कनियुषटयोरक्तिनं स्यात्‌ तत्रैव 
गणे क्रल्कनिय्यदहावभां स्तेहवेदिना वैदयमनष्येते। इति तुर्यं सुश्रुतीक्तेन । 
इ्येबपथमदवद्रान स्याचष्टे। यत्र स्नषहसंव्िधरां गणेऽधिकरणेन सप्नम्यन्तेन 
प्यादुक्तिस्तत्रौव कल्कनिगगरहावुर्मा, करणेन यत्रोक्तिरतज कल्कस्य स्नेहेन 
सह साक्षात्‌ पाकात्‌ पाधान्याल्िय्यहरूप्यस्य परम्परया पाकरादपराधान्यात्‌ कल्क 
एवेष्यते न काथो न सोभयमिति। तदसत्‌ अनाष॑सात्‌ । यश्वान्यो व्याचष्ट 
अधिक्ररणेनेत्यपिकारतया गणे यत्रोक्तिरिति यमेव द्रन्यगणमेक{सिन योगे 


क्ीरस्याष्टो भाः, सपि पको भागः। ऊम्मो त्रोगद्रयभ्‌, वनं हि -(द्रोणस्वु द्विगुणः सूर्पौ 
विश्च चः कुम्भ पव अ ॥ २७ ॥ | 
५ अरेतिशा पाद्रः। 


२२८४ चरक-संहिता ।  सायनपादः $ 


शकराभ्यामपि च संनीय आमलकखरसशतपलपीतम्‌ आमलकं- 
चणम्‌ अयश्वशेचतभागसंपरयुक्तं पाणितलमात्रं पातश््रातः प्राश्य 
यथोक्तेन विधिना सायं र द्रयूदण पयसा वा सतस्तपिष्कं शालि 
षष्टिकम्‌ अश्नीयात्‌ । त्रिवषप्रयोगादस्य वेषशत॑मजरं वर्यातिष्टति 
श्रुतमवतिष्टते सव्वामयाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भर्वति गात्र 
गात्रमश्मवत्‌ स्थिरीभवत्यध्‌ ष्यो भूतानां भवतीति ॥ २८ ॥ 
भवन्ति चत्र । 

यथामराणाममरतं यथा भोगवतां सुघा । 

तथाभवन्मह्षी णं रसायनर्विधः पुरा ॥ 

न जरां न च दोष्वैस्यं नातुय्यं' निधनं न च । 

जम्मुवषंसहस्राणि रसायनपराः पुरा ॥ 


विधायापरेऽपि योगास्तेनव यत्र॒ विहितास्तत्र कल्कमिगहानुभाविष्येत 
नान्यत्र ति। तदप्यस्तत्‌ अनाषतात्‌ सुश्रुत [वरोधा निस्रहामात्र स्बल्पगुण 
वपत्तेश्वेति । काथ्याचतुगु णं वारि पादस्थं स्याचचतुगु णम्‌ । स्नहात्‌ स्नेहसमं 
तीरं कर्कस्तु स्नहपादिकः। इति। तेन सिद्धेन सप्पा मिरिताभ्यां 
मधशकंरास्यां तत्‌ सपिंःपादिकाभ्याश्च संनीय पिश्रीकृतेन मारितपुटितौह 
चृणेचतुथाशयुक्तमामरकचूणमामलकखरसेन सपाह भावितं संनीय मिश्रमिवा 
पाणितलं कष॑मातरं यथाविधि कुटीं पवित्य पमातःपातः प्रार्य सायं रात्रौ 
एदगयुषेण पयसा वा ससपिष्कं शालिपष्टिकामन्नीयात्‌। भअग्य तिय 
प्रयोगादित्यादिनाशौः ।। २८ ॥ इति पषठो रसायनमग्रोगः। 

= गङ्गाधरः--रसायनस्य सामान्यतो गुणमाह ` भवन्ति चात्रत्यादि। यथा- 
मराणामित्यादि। अमराणां यथा अमृतं यथा च नागानां पुषा, वथा 
महर्षीणां रसायनविधिः पुराऽमवन्न बनृपीणाम्‌। न जरामित्यादि। पुरा 


चक्रपाणिः अमृतवह्धी गुड़-वी, सोमवस्को विट्गबदिरः, क्षीरसरपिंमधरषाकंराणामयश् णस ' 
चतुथेभागः, यत एतदयश्च णचतु्ैभागः, अत एवास्मिन्‌ प्रयोगे जलुकर्मैन “भयश्च णप्रादरयुक्तम्‌"' 
दरति छतम्‌ । अमराणामभ्रतं जरादिहरं नागानाञ्च सुधा अरामरणहरीस्युभयोपादानं श्टान्ते 


पम भच्यीयः | {चकिस्सितस्थानम्‌ । ९२८५ 
न केवलं दीघंमिहायुरश्नुतै रसायनं य पिधिवन्निपवतै । 
गतिं स देवपिनिपवितां शुभां प्रपद्यते बरह्म तथति चात्नरम्‌ ॥२६॥ 
| त॒त्र श्ोकः। 
अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ षड़ योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुयेरनुवत्ततै ॥ ३० ॥ 


इत्यभ्विशक्रतै तन्त्र चरकपषरतिसस्करतै चिकित्सितस्थाने 
प्रथमाध्याये अभयामलकीयं नाम रसायनपादःः 
पथमः \॥ १॥ 


रसायनपरा' मह्यः वर्थसहस्राणि जरादिकं न जग्ुः। तर्हिं किं रसायनाद 
. दीघाधुखे स्याश्ान्यदित्यत उच्यते न फेवलमित्यादि। यो त्रिधिचद रसायनं 
निषेवते, स केवलं न दीर्ाधुरेवेह भूौकेऽ्धुते, देवि निपेवितां शुभां 
गतिश्च पपद्यते। तथा अक्षरं बह्म चैति निच्ांणघुक्तिं पामोति इति ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः . पादाथमुपसंहरति तत्न शोक इति। अभयामलकीयेऽस्मिन 
रसायनप्रे षड योगा रसायनानां परिकीततिताः। य रसायनयोगरायरयु 
वत्तते। शति | २०॥ 


पादं समापयति ` अप्रीत्यादि। 


वैयशरीगङ्गाधपरकधिराजक विरत विरचिते चरकजपक्रपतरौ चिकित्सितं 
स्थामे अभयामरुकीये रसायनपादः प्रथमः | १॥ 


रहम मोषः, मोक्षसाधरमस्यम्चेह रसायनबिश्ुद्रससवकु तयोच्यते । भभयेस्यादिना सन्देहनिरासाथै- 
स॒क्मथोगक्ष स्थां वशयति । पएवमस्यतापि संस्याप्रणयममन्ते के घम्‌ ॥ २८--३० ॥ 


इति महामषटोपाध्याय-अरकश्तुरानन श्रीमच्चक्रपाणिव्तविरकितायामायुर्बददीपिकाया . ` 
 आकता्पय्यरीकाया चिकिष्तितस्थानष्याङ्यायामभयामरूकधयरसायनपाच्‌- | 
, । भथाख्या नाम प्रथमः पादुः ॥ १॥ 





२८४७ 


२२८६ चरक -संहिता । [ रसामनपाद्‌ १ 


अथातः प्राएकामीयं रसायनपादः व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानाप्रेयः ॥ १ ॥ 


प्राणकामाः शुरूषध्वमिदमुच्यमानम्‌ अस्रतमिवापरमदिति. 
सुतदितकरंमचिन्स्याद्ध तप्रभावमायुष्यमारोम्यकरं वयसः स्थापनं 
निदा-तन्द्रा-श्रमङ्गमालस्यदोष्वेल्यापहःमनिलकर्फापत्तसाम्यकर 
स्थेय्यंकरमवद्धमांसहरमन्तरभ्निसन्धुक्षणं प्रभावणस्वरोत्तमकर 
रसायनविधानप्‌। अनेन च्यवनादयो महषयः पुनः 
युवत्वमापुः नारीण तमा बभूवः स्थिरसमसुविभक्तमासाः 
सुसंहतस्थिरशरीराः सुप्रसन्नबलवणंन्दियाः सय्वत्राप्रतिहतपरा- 
क्रमाः सम्बङ्क शसहाश्च ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः-अथात्‌ इत्यादि । अथाभयामर्कोयरसायनपादध्यारुयानन्तर 
पतोऽरधि भराणकामीयं पाणकाममपिकृत्य शृतं रसायनपादं व्याख्या 
स्यापः। १} 

गृक्गाधरः-पाणकामा इत्यादि । भोः माणकामाः ! मयोच्यमाममिदमदितिः 
छतहितकरमादितेयानां देवानां हितकरममृतमिवापरं रसायन विधानमचिन्स्याह- 
भूतमभावमित्येवमादिरूपं शुश्रुष्वम्‌ । अनेन च्यवनाद्यकुच्यवनवंदयुन्यादयः | 
दृष्टतमा अभिमततमाः। रिथरसमरसुविभक्तमांसाः रिथरम-छछथं समं यत्राङ्ग यदचितं 
तत्र तथारूपेण न विषमत्वेन पुष्ट शोभनतया विभक्तं पिभागीभतं मांसं शरीरेषु 
येषां ते तथा । घुसंहतस्थिरशरीराः शोभमानं संहतं संघातीभूतं रिथरं हदु 

शरीरं येषां ते तथा ॥। २॥ 


चक्रपाणिः पूर्वपादे दछ्यामरकरसाथनान्युक्तानि, दशाप्यामरक्रसायनामि सन्ति प्राणकामीय- 
मनन्तरसुच्यतरे। -भ्राणकामश्चब्दमधिङस्थ छृतमिति प्राणकामीयम्‌ । निव्राहरस्वं रसायनस्य 
वैकारिकनिद्राहरस्वेन, किंवा देववत्‌ सव्व॑दा परव ढो निन्रारहितो भवति । सम्द्राक्षणं सन्तान्तरे- 
“इन्द्रियायष्वलं वित्तिगो)रवं ज॒म्भणं मः 1 निद्राततस्येव यस्या तद्य तनदां विनिहरेत ॥› इति । 
भवद्धमांसमनिविद्मांसम्‌ । उत्तमानि प्रभादीनि करोतीति प्रभाव्णस्वरो्तमकरप्‌, पथंजातोयन्च 
पूष्वेनिपातानियमोऽमतिबन्धेन चरके जस्ति मधूरष्यंसकादिपारे वष्टभ्यः । अनेन हि" इष्यादिना 


म अभ्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८५ 


सर्ववे शरीरदोषा भवन्ति भराम्याहारादम्ललवणकट्ककार- 
पललपिष्टान्नभोजिनां विद्दनवशुकशमी- 
धान्य-विरुद्धासात्म्यरुच्ाभिष्यन्दिभोजिनां द्विन्नुस्पूतिपय्यु 
पितभोजिनां विषमाशनाध्यशनप्रियाणां दिवास्व्रस्रीमदयय- 
नित्यानां विषमातिमात्रन्यायामसंचोभितशरीगणां भयक्रोध- 
लोभमोहशोकायासवहूलानाम्‌। अतो निमित्ताद्धि शिथिलोभवन्ति 
मांसानि विमुच्यन्ते सन्धयो विदयते र्तं विष्यन्द्तै चानं 
मेदो न सन्धीयतैऽस्थिषु मजा शुक्र न प्रवततते चयमुपेत्योजः । 
एवम्भूतो ग्लायति सीदति निद्रावन््रालस्यसमनवितोऽनारतमर 
आशु चेव श्वसित्यसमथेश्चषटानां शारीरमानसानां नष्टस्मृति- 
ुद्धिच्ायो ® न सव्वंमायुरवापरोति। तस्मात्‌ पतान्‌ 
दोषानवेचमाणः सर्व्वान्‌ यथोक्ताहितानपास्य आहारविहारन्‌ 
गङ्काथरः. पुराहसगुक्ता रसायनस्थास्य सेवायां पषटतिकारणमाई- 
सश्च त्यादि । सच्च श्रीरदोषा ातपित्तकफाः प्राम्याहारादधवन्ति। श्राम्या- 
शरान्‌ िषटणोति - अतगरलवणत्यादि । विरूदत्यादि । विरूढमद रितं नवं नूतनं 
शूकधान्यादिकं ततहृताभादिक तथा बिरुदं संयोगतः परस्परं विरुद्धं यस्लः- 
ुरुषीयोक्तम्‌, सात्म्यं सात्म्यीूताहारादन्यमाहार, रक्षम्‌ अभिष्यन्दिनं 
सोतनकतेदीकराहारं भोजिनाम्‌। तथा द्विमरादिमोजिनां तथा विषमाशनम्‌ 
अकारे बहु चारपं धा शक्तन्तु पिषमारनम्‌, अध्यदानं पूव्वदिनाहाराजौणे 
यद्दोजनं तदध्यशषनं तथोः मियाणाम्‌। अतोऽम्छृलत्रणादितो निमित्तात्‌ तेषाम्‌ 
अनरपमधिकः मेदो रिष्यन्दते अस्थि मला च न सन्धीयते ओजश्च 
तपेति । एवम्भूतः पिधिरीभूतमासि इत्येवमादिरूपः सन्‌ ग्रामीणो 
शछायतीव्येवपादि। अनारतं सततमाशं सिति शारौरमानसानाच इष्टान्‌ 
असमर्था भवति। तस्माद ग्रामवासी एतान्‌ हि यरीभूतमांसलादीन्‌ सष्वानवक्ष- 
पुशदृतिकथतेण रकागलाति वमाणानि मदुत्ययै' सोति । रसममभपवेते वस्णीपं प्ाभ्वरादि- 
+ दोगाणामनिष्ठानभूता दत्वभिकः पादः किद्‌ । 


दरतः ` चर्क-संहिता । | रसानपाद्‌ ९ 
रसायनानि प्रयोक्तुमरैति । इयुक्तवा भगवान्‌ पुनस्वेसुगतरय 
उवाच ।--आमलकानां सुभूमिजानां कालजानामनुपहत-गन्ध- 
वणेरसानाम्‌ आणैः सप्रमाणवीय्यणां स्वरसेन पुननवाकल्क- 
पादसंप्रयुक्तेन सपिषः साधयेत्‌ आढकम्‌ । अतः परं विदारीस्वर- 
सेन जीवन्तीकल्कसंभरयुक्तेन । अतः परं चतुु शेन पयसा बलाति- 
बलाकषयेण शतावरीकल्कसंयुक्छेन । अनेन क्रमेणोककं शत- 


पणः सन्नदितान्‌ यथोक्तमम्टलबणादीनाहार विहारान्‌ सव्वानपास्यापक्षिप्य 
रनायनानि भयोक्तुमहंतीति। रसायनमाह--आमलकानापित्यादि । सभूमिजानां 
दिमबत्पव्चेतजानां वा यथोक्ता ये भूमिविभागास्तत्र या भूमिः साधुस्तत्र जातानाम्‌ 
अंनुषहतंगन्धादीनामामखकानां खरसेन साध्यसपिषश्वतुशं गेन चतुःषष्टि. 
शंराबोन्मितेन शेतपुननवाकल्केन साध्यसपिषः पादिकेन चतुग्धाराबोन्मितेन 
आरत्ेऽप्यद्वियणेन संमयुक्तेन सपिपः पुराणस्य गन्यस्याद्क द्रवस्ेन रैगु्यात्‌ 
षोद्शराराबोन्मितं मृदुना अभरिना साधयेत्‌। द्रवाचसान सति ततकस्फमपनीय 
अतः परं विदारी खरसेन तदघतचतु णेन जीचन्तीकल्केन तदघुतपादिकेन संभ. 
युक्तेन पुनः साधयेत्‌। पुनस्तद द्रबक्षये सति तत्‌कल्कमपनीयातः परं तदष्ुताश्चतु- 
षणेन पयसा गब्यदुग्धेन चतुग गन बङातिवरुयोः पीतस्वेतवाच्यारकयोः 
कषायेण शतावरीकल्केन तदप्रृतपादिकेन सह संमधुक्तेन ततसरपिंष आढकं पुनः 
साधयेत्‌। “जटस्नेहोषधानान्तु भमाणं यत्र नेरितम्‌ । तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः 
स्नेहात्‌ तोयं चतु णम्‌" इति वचनेनात्र सपिंषः सम्पूणपयोगमानकापनार्थम्‌ 
आद्कमानसुक्तं, तस्य चतुग णं द्रवं पादिकथ करकः सिध्यति, तेन ठृतीयपाफे 
पयसो बरातिबराकषाययोः भत्येक चतु णमानं न रभ्यते तद्रवनबाधफेन । 
“पश्च भृति यत्र स्ुदरेवाणि स्नेहसंविधो। ततर स्नेहसमान्याहुर्वा्‌ च स्यात्‌ 


णत्वेन निदि शक्नाह- स्वं दत्यादि । तिरः सुचू्ितसिकः, पटर सिरषुरणम्‌ । शतो मिभिस- 
मिति पास्याहारादिकारणकम्‌ । शुक्रं न परवरसैत इति नोरपते श्॒कमिस्यर्धैः ॥ २।३ ॥ 


ह अष्यमः चिकित्सितस्थानप्‌ । २२८९ 
पाकं सहश्तपाकं वा शकंराचोद्रचतुभांगसंप्रयुक्त' सोव्े राजते 
मात्तिके त्रा शुचो दृद धृतभाविते छम्भे स्थापयेत्‌ 1. तद 
यथोक्तेन विधिना यथाभ्नि भातश्रातः प्रयोजयेत्‌! जीणे च 
चोरसपिभ्या' शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ । अस्य ® भयोगादुवषंशतं 
वयोऽजरं तिष्ठति श्र तमवतिष्टते सव्वांमयाः परशाम्यन्त्यप्रति- 
हतगतिश्च स्ीष्व॑पत्यवान्‌ भवति ॥ ३।४॥ 


चहुर्गणम्‌” इति वचनेन मिकितयोदरेयोः सपिश्वतृगु णमानकाभात्‌। बचनेन नेन 
ख पश्चममृद्दरियाणां मतयेक सनहसमानत्यम्‌ अवाक्‌ पञदरवाशतद्रवं ब विद्रवं वा 
द्वं वा्येकदरकं बा यदि स्यात्‌ तदा पिरि षग ण प्राहममिति परिभापितम्‌। 
तथेनोक्तमन्यत्र! “"पएकेनापि चातृशुण्यं द्वाभ्यामपि चातुुण्यं निभिरपि 
कात प्यं चतूर्भिः समम्‌” इति। भ्येकं तेन च फर मिष्ितरा चतुद णमिति 
न विरोध शविं। अत पएवान्ये चतुःभूतीति पटन्ति। ` तस्मौदेत्र पय॑सो 
बखातिबकाकपाययो्िरोपो क्तु भनेनि। पएतेनानयोिंछिता चातुर्यं 
नार्यस्‌ । एं धिषा धृतं शकरा मधु च मिनिला शतपादिक भक्षिप्य तप्र 
मिशरीकृतं सोवणादिङ्कम्मे स्थापयेत्‌। इति त्रिधापाकेनैको योगः। एषु चैफकय्‌ 
एकशयोऽपिं मथमपाकविधानेनेषव श्रतपाक्र, द्वितीयपाकविधिना च शतपाक, 
वूतीयपाकषिधिना च शतपाकं, शतधा पाको यस्य तत्‌ तथाविधं शृतं ` शकरा. 
क्ौदरयोस्तदधतानुथमागीकमागसंभयुक्तं सीवणादि्चम्मे एतभाविते शद षो 
स्थापयेत्‌ एति श्रयो योगाः। अथतानेनेष कमेण पयमपाकविधिना सपाकं 
दितीयपाकभिषानेन सहस्तपाकं ठतीयपाकम्रिधानेन वा सहस्तपाफं धतं श्रा 

तोदरचत्मागसंभयुक्तं सोवर्णादिहकस्े धृतमाविते स्थापयेत्‌ इति च्रयो योगौ! 
तद्‌ दतं यथोक्तविधिना क्री मिष्टः शुदधतनुयेयापिषलं मातभातः भयोजयेत्‌! 


चकपाणिः--परेकशः धातपाकमित्य्थः । पूकेकपाकसाधतं पथक्‌ करंभ्यस्‌, तेन श्रिशतभा 
पाको अवति । अभस ष्व कदकोपदोपाविनोपश्षीणसपि अधविष्ट भबति, तवेषं भ्रा" व्नवकात्‌ |: 





कै दति चकः । 


२२६० चरक-संहिता ।  ससामनपाव २ 
` ` भवति चात्र । 

` वृहच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्दरियशातिवलेन्द्ियश् । 

अटश्य-®-मन्येरतिकान्तरूपं भरशस्तप्रूजासुखचित्तताभाक्‌ ॥ 
बलं महद वणेविशुद्धिरथमा स्वरो घनोघस्तनितानुकारी । 

भवत्यपत्यं विपुलं स्थिर समश्चतो योगमिमं नरस्य ॥५४ 

इर्यामरकरषरतत्‌ । 
आमलकसहस' पिप्पलोसहख्सम्पयुक्तं पलाशतरुभस्मनः-+ 
सारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌ । तदनुगतक्तारोदकमनातपशुष्कमनस्थि 
चृ्णोकृतं चतु भ्यां मधुसपिंभ्यौं संनीय शकंराचुणचतुभांग- 
संपरयुक्तं धृतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थापयेदन्तभमेः । तस्य 


अप्रतिहतगतिः स्नौष्वित्यन्वयः। गिरिसारसारं रोदवह्वगादिसारम्‌ । अन्यैः 
अृस्यम्‌ ॥ ९--५॥ ` 

गङ्गाधरः भयोगान्तरमाह-आमरकेत्यादि । आमलकानां यथोक्तगुणानां 
उुभूमिजानां गुडकसदहस्नं पिष्परीशदकसदहस्ेण संभयुक्तं॑परादातरोः 
सव्रकलकाष्टं दगध कृतस्य भस्मनः क्षारोदकोत्तरं षदृशणे बा चतुर्गुणे वा 
जले तद्गस गोरुयिला वश््रेणेकविंदतिवारं परिस्राव्य श्हीतषदकयुलरं 
तदामलकपिष्पलीपरिष्टावनयोम्योन्मितं यत्र तत्‌ तथा, तेन क्षारोदकेनाराग्य 
तिष्ठेद्‌ स्थापयेत्‌ । अनयुगतेक्षारोदकः तदामरकसदस्र' पिष्पलीसदक्युक्तम्‌ 
अनातपश॒ष्कं छायायां शुष्कौटृत्य अनस्थ आमरकसहस्षमस्थिहीनं छवा 
पिष्पट्सङसतसहितमेव चीं मिरिा चरणाभ्यां मधुसर्पिभ्यां संनीय 
मिभीकृत्य, शकरायास्वृणंस्यामलकपिष्यलीसदसयोदचृण॑स्य चतुरभागीक- 
भागोन्मानेन संयुक्तं धृतभाजनस्यं ता षप्मासान्‌ अन्तमूमेभृमौ गर्त छा 
सतीकणकिधात्रेषः यथापूर्वः वर्गुणत्वम्‌, अभ्यधा समानगुणष्वे सम्वैषा सूष्पासस्य सुरभस्मे भति- 
इभं सोपानं नोपरदिश्ेदिति । यथोसेन विधिनेति कुरीप्राे(रकेन । गिरिसासे रोहम्‌ ॥ ४।५॥ 

चक्रपाणिः--पकाचतरुणस्तरुणपलाशः । नेन बारबद्धपराशवजनसुष्यते । क्षारोदकोशरमिति 


7" अण कं चोन म सु-क) = भम त; त त 7 7 ण । त्न न्‌ ॥ ॥ ¬ ^+ ॥ 1 ॥ ) ष क 
# अदृष्यमिति वा पाटः। † पराश्तसणक्षारोकृक्षोतरमिति चनरधूता परः । 


४ मभ्यायः ) चिकित्तितस्थानम्‌ । २२६१ 


उत्तरकालमभ्िवलसमां मात्रं सखरादेत्‌ पो्व्वाह्धिकः प्रयोगः 
सातम्यपथ्यश्चाहारविधिनाोपशद्धिकः। अश्य प्रयोगाह्‌ वषशतमजरं 
यस्तिष्ठति, समं पुत्वेए ॥ ६ ॥ 

इत्यामरकावलेषहुः | 


मलकचणादरकमेकवि शतिराघ्रमामलकसहसरस्वरसपरि- 
पीतं मधुपरृतादकाभ्यां द्वाभ्याम्‌ एकीक्रतमष्टभागपिप्पलीकं 
शकंराचृणेचतुभागसंयुक्तं॑प्रतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशौ 


तद्र्तं स्थापयत्‌। उ्तरकारं पष्पासादृट धन्य अग्निबकसमां यथापिबलं 
मात्रां परिकल्प्य पाव्वाहविकः प्रयोगोऽस्य भेषजस्य सात्म्यापेक्षश्वाहारविधिः 
जीणे सति माध्याधिका न सापराहठिकः। ससं पूर्णेति ब्शतपनरन्तिष्ठति 
इत्याषट्यक्तं सर्वयं॑पूष्व॑योगफलमस्यापि बोध्यमित्यथेः। क्षारोदकषिधिस्तु 
"्पानीयो यस्तु गुर्मादरौ तं वारानकविंक्षतिप्र्‌। स्ा्रयेत्‌ षड्शण तोये 
फेविदाहतुर गे" इति चनेन बोध्यः ।। ६ ॥ 

इत्यामटकावलेदः चतुथयोगः। 


गङाधरः --अपरयोगमाह -मापसकेर्यादि। घुभूमिजानां ` यथोक्त 
शुणानामामख्फानामनातपशुष्काणां चणस्याद़क शराबाष्टकमामरकानों 
ताश्ानां सस्य युडकतया शहीतश्य खरसबिषिना सरसं बिषावे 
एकविंशतिरत्रमरपारपं दर्वा तत्‌ ताषदामकसरसेन  भावनयाऽनातप- 
शोचेण शष्कीृतमिर्पामलकसहखसखरसपरिपीतमिस्यस्यायः। तत्तो मभु- 
धृताभ्यां संबत्सरातीताभ्यां प्राभ्यां मिरिलादृकाभ्यां त्येकमेककादृकाभ्याब्‌ 
एकीफ़तं तदामरुकचर्णादकम्‌ अष्टमागपिष्यरीकः पिष्यलीचणंस्पेकश्चगवयु्तम्‌। 
करायास्तद्‌।मलकधृणंस्य चतुमा फमागसंयुक्तश्च एता धतमाजने निकष 
पामि आषादृश्रावणान्यतरमासि भस्राशो करीषभस्मराशो तद्धाननं 


अथा आरोदकलामङकेवरि भवति, सथा कन्त्यमिति दर्पति । शहर्मीत्ः शद्रः । ,सन्नानं 
पूर्णेति पूमंपोगफरुश्ुत्येतदुपि युक्तमित्यर्थः ॥ १॥ 


९१९६२ ¦, चरक-सं हिता । रसायनपाद २ 
` निदध्यात्‌ तद्रषान्ते सातस्यपभ्याशी प्रयोजयेत्‌ । अस्य प्रयोगा 


वषंशतमजरमायुस्तिष्ठतीति, समानं पूव्वेण ॥ ७ ॥ 
इति आमनकचणेम्‌ । 


विदुद्गतणडलेचूर्णानामाटकं & पिप्पलीतरलानामध्यद्धादृकं 
लितोपलायाः सषिस्तेलमध्वाहकंः षड्‌ भिरकीकरतं प्रुतभाजनस्थं 
प्रावृषि भस्मराशाविंति सव्वं समानं पुण यावदाशीः ॥ ८ ॥ 
. यथोक्तयुणानामामलकानां सहख्रमाद्र पलाशद्रोण्यां सपि- 
धानोयां वाष्पम्‌ अनुदरमन्स्यामारस्यगोमयान्रिभिस्पस्वेदयेत्‌ । 


स्थापयेत्‌। तच्ुण वर्पान्त पाषटरूकाातीते नभत संबत्सरातीते। सात्म्य- 
पथ्याशी इटीं मविश्य यथाप्रिबलं माजरां भयोजयत्‌। जीणं सात्म्यमाहारम्‌ 
आहरेत्‌। आशौःसमानं पर्वण पूव्वेयोगेण । इति पञ्चमो योगः ॥ ७ ॥ 

' गङ्गाधरः --योगान्तरमाह-विद््ेत्यादि। विषङ्गानि उदृखटे फिञिदाहस्य 
तष्डुान्‌ कृवा चूणयेत्‌ तचूर्णानामादृक शराबाष्टकम्‌। पिष्पररीतण्डुल- 
चृषोस्य चाद कमष्टरारावम्‌। सितोपलाया अध्यद्रादंकं साद्धादृकं द्रादशषराचम्‌ । 
सर्पिषः संबत्सरातीतस्यादृकदयं द्रािंशच्छरावं वत्सरानतीतस्य तिरमीरस्य 
द्रर्विशच्छरावं, वर्सरातीतस्य . मधुनश्च द्रानिंशच्छराबं द्रवत्वेन प्शुण्यादिति 
सपिस्तेखमधूनां मिलिता षड़.मिराद्केरेकोडृतं विदधङ्तण्डुरचणदिष्रयं धरत 
भाजनस्थं ला भादृषि आषाद्श्रावण-भावणमाद्रान्यतरेकसिन्दृतौ मासद्यं 
मसूरा ,निद्भ्यात््‌। मादन्ते सारम्यपथ्याही टी रिर्य यथाभिबलं 
योजयेत्‌ । इत्यादि पूर्व्वेण पूस्वेयोगेण समानं वर्ष॑शतमायुरनरं तिष्ठतीत्या- 
दिक. गावुतूफल तुस्थमिति षष्ठो योगः| ८ ॥ ह 
: : -शङ्खाधरः--योगान्तरमाह--यथोक्तगुणानामित्यादि। आमकानां सदक्षं 


# 
|| ५ 


शङकसह्म्‌ ।. , आदरपलम्रोणयाम्‌ अशेष्कण्ठाशहृपतकाष्टमयौ द्रोणौ 


1 स 1 र | 
, शक्रपाणिः-वषीन्ते वषाकारान्ते । यावदाकीरिति आकः फरुष्रुतिः 1 तेल (तदृबषौम्तेः 
्थीरि , देन्धयौगविधानं १ (4. + 2 तमानं. । पूर्णेति पष्व॑योसफक श्रतिपय्यैन्ं हं समानमियर्ैः 

हमान "पृष्योसफलश्चतिपय्यैन्तं. ूरबयोगेण ; ॥[9॥४ 


* आदकम्‌ इत्यधिकः पाठः कचित्‌ । = `` ” ˆ ` ` ` " <“ ` ` 


म भध्याथः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २२६३ 


तानि सुखिश्नशीनानुग्डध तङ्कलकान्यापोध्याढृकेन पिप्पली- 
चर्णानामादृकेन च॒ विड्न्ननण्डुलचृण।नामध्यद्धेन॒ चाहृकेन 
शकाया दाभ्या द्राभ्यामाकाभ्यां तलस्य मधुनः सपिषश्च 
संयोज्य शचो द प्रूतभावितै कुम्भे स्थापयेदेकविंश॒तिरात्रम्‌ । 
प्रत ऊउद्धं प्रयोगः, अस्य प्रयोगाद्‌ वषेशतमजरं वयः 
तिष्ठति । समं पृञ्ेण ॥ ६ ॥ 

इस्पामनरकावेहोऽपरः | 


धन्वनि कृशाम्तीर्णा स्िग्धमधुक्रषएपत्तिके सुवणेवणे- 
मृत्तिके वा व्यपगनविषश्वापटपवनसलिलामिदोषे कषंण- 


सपिधरानां मुखन्छादनसहितां निम्माय यथा वाप्पं नोपमरसरेत्‌, तस्यां द्रोण्या 
तत्‌ सहस्मामलकानि निधान बाप्पं यथा नोपञ्ठजेत्‌ तया तन पिधानेन 
पखपरपिधाय भारण्यकररीपाभिना उपसवेदयेच्‌ ख्िक्नानि कारयेत्‌ । ततस्तानि 
सहस्मामल्यक्रानि सुख्विक्नानि भवन्ति स्वाङ्गशीतानि यदा स्युस्तदा उद्धतः 
कृलकानि निष्ठानि अस्थिसिरारहितानि कृवा आपोथ्य इयित तावन्ति 
गीता पिपपतलीतण्डुचूर्णानामादृकमष्टशरावं भिदङ्गतण्डुलचणानामादृ फमष्ट- 
शरावं शर्कराया अध्य्दादुकं द्वादशरात्रं तैलस्यानतीतवत्सरस्यादुकटयं 
्ाभिंशच्छराम्‌ भरत्सरातीतस्य मधूनराद्कद्यं द्वतरंशण्डरावं सपिषश्र 
बत्सरातीतस्यादृकद्रयं द्रातिंशच्छरावमिति षङ्भिस्तैखमधरसपिंषामादृकः 
संथोऽ्य शषौ घृतभाजने एकर्थिशतिरात्रं स्थापयेत्‌। यग्रपि न चोक्त श्रतु- 
किरीषस्तयापि पूर्व्वस्य योगस्यानन्तरलोक्तया माद्रे एकर्विंशतिरात्रं न चात्र 
भस्मराक्ापिति योञ्यप्‌। कषिवहतुनिशेधं नाह सव्यं सावेककविंसतिरात्ं 
स्थापयेदिति स्याचन्टे, अत एकर्विंशषतिरात्रादुद्ध ` यथाप्रिबरुतोऽस्य . भयोगः । 
सातम्पाकञी हश पनिहय स्ादरदि्यथंः। इति सप्रपो योगः ॥ ९॥ 
गङणधरः--योगान्तरमाः धम्बनीर्यादि । धन्वनि देशे जाके देशे ।देशोऽरप- 
बाणडिबनो जाङ्गलः परिंकीततित इति। कसम धन्वनि देशने १ इशास्तीणे 
ऊतीव्यातति सिरिधादिृतिकायुक्ते च व्ययगतविषादिदोषे च कषंणादिष्ञ्जिते च । 


२८८ 


६५ चरक -संहिता । [ रसायसपावु ९ 


वल्मीकश्मशानचेत्योषररसवम्जिते देशे यथत्तेसुखपवनसलिला- 
दित्यसेवितै  जातान्यनुपहतान्यनध्यारु्ान्यबालान्यजीर्शानि 
अविगतवीय्यांणि शीणेपुराणएपरणान्यसंजातफलानि ® तपसि 
तपस्ये वा मासि शुचिः प्रयतः कृतदेवाच्चेनः खस्तिं वाचयिता 
द्विजातीन्‌ बले मुहृत्त नागबलामूलान्युद्धरेत्‌। तेषां 
सुप्तालितानां तक्पिण्डमाग्रमात्रमच्तमात्रं वा छदशपिष्टम्‌ 
आलोड्य पयसा प्रातःप्रातः प्रयोजयेच्चरणीक्कितानि वा पिवेत्‌ 


ऊषररसः क्षाररसः। यथनसुखं शीताद्यतुगुणविपरीतगुणैः पवनादिमिः सेषिते च । 
जातानि नागवलामूलानि यान्यजुपहतानि कीरादिमिनं व्याप्ानि अनध्या- 
रूढानि मूटान्तरं यानि नारूढानि अबाछानि नामिनवानि अनीर्णानि 
नातिपुरातनानि अविगतवीग्याणि शृष्कतादिदोपेण विगतवी्यमिमानि 
शीणेपुराणप्णानि विगरितपुराणपतरक्षसम्बन्धीनि, एतेन वसन्ते परजपतना- 
न्वरकारः ख्यापितः। असंजातफलानि अजातफटतदक्षसम्बन्धीनि नागबला- 
मूलानि गोरक्षतण्डुटनामकटक्षस्य मूलानि, तपसि मापे मासि तपस्ये फाल्गुने 
बा मासि सति गछितिपणेत्वे भिषक्‌ शुचिः पयतः संयतः सन्‌ ृतगणेशादि- 
देवास्चेनः द्विजातीन्‌ ब्राह्मणान्‌ खसति वाचयिता बटे बलवति हृत उद्धरेत्‌ ! 
तेषां तथाविधानां तथोद्धतानां नागबरामुखानां सभक्नारितानां मध्वस्थकाष्ठं 
हिता सचं दता तत्वचः आस्रभानं पलमात्रं पयसा छक्ष्णपिष्टमतिसुकष्म 
चिक्षणरूपेण पिष्टा पिण्डं पिण्डिताकारं गोपथसैवारोच्य मत्यं भातः- 
भातशुण्ठाभ्यन्तरे भोजयेत्‌ निह तदोषं॑ययथोक्तङुटी भवेश्य पाययेत्‌ । 
चूणीकृतानि वा -शकष्णचृणानि कृता वा पलमात्रं चतु णेन पयसा पिबेत्‌ 


चक्रपाणिः --धन्वनीति जाङ्गरुदे् । कषण दादिमा । अनध्यारूढानीति न महता पाकवस्येन 
द्ेणाक्रान्तानि । तपसि मे ! तप्य इति फाल्गुने । बरे सुसु इति देन सुष्टतै । भाश्रमास- 


भिति परटपरिमाणम्‌ ॥ ९।१०॥ 





॥ 
कवियकीकतिन्तेतननननीक [1 411 1 1 ॥ 1, 0 १ त षा 


नम-कसजतान्यपर्णीनि इति चा पाटः । 


म भाषः चिकित्मितस्थानप्‌ । २२६५ 
पयता मधुसपिभ्यां संयोज्य भत्रयेत्‌ । जीश च 9 शालिषष्टिकम्‌ 
अश्नीयात्‌ । संवत्सरपरयोगादस्य वषंशतमजरं बयस्तिष्टति । 
सव्वं समानं पूत््रंण ॥ १० ॥ 
. इति नागबरसायनम्‌। 
बलातिबलाचन्द्नागुरु-घपतिनिसत्रदिर-शिंशपासनखरसाः 

¢ परोषधयो न # . ् 
पुननवान्ताशच दश ये वयःस्थापना व्याख्याताः, तेषां 
सरसा नागवलात्‌। स्वश्सानामलामे लयं खरसविधिश्वृशानाम्‌ 
इति योगान्तरम्‌। मधूमपिभ बन्सरातीताभ्यां संयोञ्य गुद्ीटत्य पलमानेन 
वा तानि चु्णहकितानि भक्षयेत्‌। इति योगान्तरम्‌। जीण चाषे शालिः 
षष्टिक गोपयसाश्नीयात्‌। कुरीति पूर्ववत्‌ ॥ ११॥ | 
इति नागबरलारसायनं योगत्रयभ्‌ | . 

गहमधरः योगान्तरमाई वातिबलेत्यादि । वा पीतपुष्पाट्याककम्‌ | 
अतिषछा इवेतपुष्पवरत्ानकम्‌ । चन्दनं रक्तनन्द्‌नम्‌। अगु कृष्णागु । धष! 
खनापको दक्षः धो ईनि रोषे । तिनिसः नेमिः आवनम्‌ इतिः लोके । 
सदिरः शमेनखदिरः। शिंशपा शिशु इति रपतः। असनः पीतशारः। 
एषा खरसाः। मुखाग्रङ्नानि किञ्चिन दता क्षोद यला ब्त्रेण गायित 
्रहमाः। स्वरसामावे बिधिवेकषयते। पुनननान्ता अर्थात्‌ पुननबाखरसान्ता 
दश्च चोपधयः। अपृतेत्यादयो दरश बरयःस्थापनगणः | नागबलात्त्‌ नागबलामृ्ठः 
भयोगे ये पकारस्ते चात्र जीर्णे श्ाल्िध्टिकाश्ननः संवतूसरभयोगाजरवषंत- 
षयःस्थितिरूपा मावा व्यारयातस्तद्रत्‌ व्याख्याता इरेः । तेन अगृतादि पुन॑ः 
नेषान्तानां प्रपःस्थापनानां दशानां बाद्रसनान्तानां नवानामिस्येकोनिं शते 
अन्यतमखरसं परमात्रं पातःमातः प्रयोजयेत्‌ । जीणे श्राङिषष्टिकमश्रीयात्‌ । 
संवत्सरमयोगादस्य बरेशतमजरं बयसतष्ठति। समानं पूर्व्वेण । गुणान्तरं 
भ्रूतपवतिष्ठते सव्वामयाः भश्राम्यन्तीत्यादि ्व्वक्तं बोध्यष्‌। इत्येते एकीन 
विंशतियोगाः। सखरसानामषामे विषिमाह--खरसानाभित्यादि । चू्णानां 
चकपाणिः--पुर्मान्ता दशा चद्‌ विरेचनभाताभ्रितीये,--“भसताभया जाली सुका भेयी" 
तिल मूक सिल गा" एवि सौ मपो 1 समा 
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# क्षरसपिरभया्‌ द्यधिकः पाटो कथि दते । | 


२२६६ चरक-संहिता । | रसायनपाषु २ 


आदृकप्‌ आटकमुदकस्याहोरातर स्थितं मरदितपूतं खरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ ॥ ११ ॥ 


भल्लातकान्यनुपहतान्यनामयान्यापृशे-रस-प्रमाणए-वीय्यांणि 
पक्षजाम्बवधकाशानि शचो शुक्रं ॑वा मासे संख्य यवपल्ते 
माषपल्वे वा निधाप्येत्‌। तानि चतुम्मांसस्थितानि सहसि 
सहस्ये वा॒ मासे प्रयोक्तुमारभेत शीतक्लिग्धमधुरोपस्कत- 
शरीरः पूवं दश्‌ भ्लातकानि आोण्याष्टगुणनास्भसा साधु 
साधयेत्‌। तैषां रसमष्टमागावशेषं प्रतं सपयस्कं पिवेत्‌ 


छश्णङ टितानामाद्कमष्टश्षरावमुदकस्यादंकं ` ` पोदृशद्यराचमेकी कृत्याहोरा 
स्थितं भातः पुनम दितं मद्ितं ला पुतं वस्त्रेण गाङिति यद्भवति तत्‌ खरसबत्‌ 
योज्यम्‌ । संवत्सरपयोगे क्त्ये षोड़शशराषे पीते पुनरेवंरूपण सरसो 
बिधि्यांबत्‌ संवत्सरं पुय्येते। एवमन्यत्रापि स्वरसाभावे विधिः बोध्यः ।। ११॥ 
| एति दश योगाः | 

_ गङ्काधरः-योगान्तरमाह- भटछातकेत्यादि। शुचौ मासे आपादः मासे 
शुक्रे वा स्वै मासे यवपरवे यवानां राशो मापपस्े वा माषाणां राशो बा 
निधापयेत्‌। तानि भरछातकानि यथोक्तरूपाणि यवपरते मापपस्वे वा चतु. 
मासस्थितानि अवेष्टे स्थापितानि माद्रान्ते आस्िने आपाद स्थापितानि 
का्तिके बा उद्धत्य र्तेत्‌। ततः आश्िनोद्धतानि भलछातकानि सहसि 
मागंशौषे' मासि  कार्तिफोद्धतानि सहस्ये पौषे मासे भयोक्तुमारभेत । नलु 
केन प्रकारेण भयोगं ङय्यादित्यत आह--शीतेत्यादि। मागंशीषपौषयोः 
कारखभावश्ौतेन तत्कारोचिताचरणीयल्लिग्धमधराहारेण चोपरकृतशरीरः 
पुमान्‌ पूव्यं दश भहातकगद़कान्‌ आपोथ्य डद्रयिला तनतुरुया धृतमानेनाष्ट 
गुणजटेन मन्दाभरिना साधयेत्‌ । तेषामष्टमागावगेषं रसं पूतं वस्त्रेण गारितं 
सपयस्कं समानगोदुग्धेन मिरितं छवा पिपाघुरमखभन्तः स {पिंषाभ्यज्य पित्त । 
इति नागबरावत्‌ तेषामपि प्रयोगः । बरादीनां स्वरसेनेव विधानम्‌ । नागबकावद्‌ भोजनादिकं 
` यम्‌ । सरसाराभेऽनुकल्पमाह- स्बरसानामिष्यादि ॥ ११ ॥, 

.चक्रपाणिः- चिरे, शुकरू्वाषादुः, सहोऽगरह्टायणः, सहस्य. पौषः, पतच मह्छातकं 
मासचतुष्टयरिथितं यवपल्वादौ उदृ्तमात्रं न प्रयोऽ्यम्‌, किन्तु सीत ` पत्र कण्टे प्रीत- 


प भव्याः चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६७ 


सपिषान्तम्म॑खरमभ्यज्य । तान्येककभल्लातकोत्क्ापकषेश दश 
भल्लातकान्यात्रि शत्‌ प्रयोज्यानि । नातः परमुतकषंः प्रयोग- 


विधानेनासहरपरौो भस्लातकप्रयागः। जीण च सपिषा 
दितीयदिने स्वकादरश भह्ातकानि, तरनीयऽदवि द्रादश, चनुर्थे त्रयोदक्ष, प्चमेऽहि 
चतुर्ष, पष्ठरेऽदवि पश्चद, सक्षमेऽहि पोशाण्टमेऽ(ि सप्तद, नवमेऽदव त्वष्टादश 
दश्षमेऽहि एकोनविश्षतिः, पएकादश्षेऽहि विंशतिः, द्ादश्ेऽहि एकविंशति 
जवोदकेऽदवि दरािंश्षतिः. चवददोऽहि जयो विंसतिः, पञचदरशेऽद्वि चतुर्व्वक्षतिः, 
षो$ोऽहि पञच्िशतिः, सप्तद्ऽहि पडुवरिशतिः, अष्टादोऽद्वि स्विति 
एकोन विंशेऽहि अष्टाविंशतिः. विंशेऽ‰ पकोनिंशत्‌, एकविपोऽहि त्रिंशत्‌ । 
इति तानि भटातकगरुडकानि एककभटटातकोत्कचण आर्धिशषण्मष्छातकानि 
तिंशदलातकपय्येनतं प्रयोश्यानि, नातसिंशतः परमृद्ध युस्क्षो दद्धिवासि । 
ततस्तपकषेण पएक्षफमद्धातकापकचण आदशर मटातकानि भयोल्यानि। इति। 
आ्ाग्दरस्योभयत्र योजना । भष्टातक्रानीत्यस्य पदस्य तानीत्यञ्च दकश्षेत्यज्र 
तरिंशदित्यन्र च योजना । दशतयस्य तानीत्यन्नापकरपणत्यत्र च योजना । तथा 
चापकरषेण द्राधिंशेऽहि भ्रिंशत्‌, प्रयो गिते चतुस्विरो पञ्च पदवितसप्त्िंशे च 
िशत्‌। अषटाविंशेऽहि एकोनर्जिशदल्टातकानि पएकोनजिशेऽपष्टानिशितिः। 
जिंशेऽहि सप्ततिशतिः, एकविंश पदूविंदति, द्रात्रशषाहे पञ्च 
विंशतिः, बयस्ति्राहे चतुख्विशतिः, चतुरस त्रयोर्गिशतिः, पञजतरिंशाहे 
दापिंशतिः, पशश एकर्विश्तिः, सपधिंक्षहि विक्त, अषति शाह 
एकोनकितितिः, एकोनचत्यारिशाहेऽण्यादक्ष, चत्वारिश्नाहं सप्रदश्, एक 
चत्वारिदाहे षोड, प्राचत्वार्ाहे पथदक्ष, त्रशत्वारिश्ाहि 
चतुश्वत्वारिं्षाह तयोदश, पश्चचत्वारिशेऽहि दादश, षरत्रत्वारिंशेऽहि 
एकादश, सप्रधत्यारिशाहे दतैषमण्टचत्वारितेऽपि दशेतयुत्कपांपकर्पाभ्यमेकौ 
करणे सशस्रमह्वातकानि भवन्ति। जीण भद्वातकक्षाय एकवारं सपिंषा 
गुणयुक्ते सोरे च। सुखदहपरिदहाराथै सर्पिषाऽन्तम्युलमुम्यस्येति । नातः परमिति त्रिंशत 
परेण व्रयोगो मं भद्चातकस्यं । सहन्परो भक्वासमधरयोग इति उपथुक्तमङ्ातकसं पूरण यवा सहल 
पूयते ' तैबोपरनः कर्तव्यः) सहसादम्ौगपि च प्रपोगपरिस्यागः प्रहृस्याचपेक्षया भवस्येव 
सहशसंक्वापूरणम्नदैकेल बर्महासकरमेण , भवति, तेन पुनब्डुतपा च, त्रिंशतपर््यन्तम्‌, तदा. हि 
मद्याकपवोगेऽभ्यासेन कास्थ , सहसस कथापूरणं भवति, अनया रीत्या परितः -कर्तह्मः । 
अन्ये पवत सुश्रत भर्शिदित्सितोकततप््यष्ठं भषठातकपरथोगेण : सरम विरो पवन्त बुल 


२२६८ चरक-सहता । .. | स्मायनयाद्‌ २ 


पयसा शालिषष्टिकाशनमुपचारः, . प्रयोगान्तै . च द्विस्तावत्‌ 
पयसेवोपचारः। ततूप्रयोगादु -वषशतमजरं अयस्तिष्टतीति, 
कै र ॥ 

समान पत्ण ॥ १२॥ शा 1 

व र इति भलातकक्षीरम्‌ । 

+ ¢ # प 9 
भल्लातकानां जञ्जरीक्रतानां पिष्टस्वेदनं पूरयित्वा . भूमा 

वाकरटं निखातस्य स्नेहभाषगतस्य टदृस्योपरि कुम्भस्यारोप्योडु- 
पेनापिधाय कष्णृत्तिकावतिप्तं गोमयाभनिभिः सम्ययुप- 
स्वेदयेत्‌ । तैषां यः खरसः कुम्भं पपद्यते, ततोऽषटभागमधसंपयुक्त 
द्वियुणधृतमयात्‌ । ततृषयोगाटु वषशतमजरं वयस्तिष्ठति, स्व॑ 
समानं पूर्वेण ॥ १३ ॥ | १ | | 

4 । इति भलातक्क्षद्रम्‌। ` 
पयसा गालिष्ष्टिकारनमिति। सहस्रमहातकमयोगान्ते पयसैव द्विवारं 
शाटिषष्टिकाशनमित्येतावत्‌  सपचत्वारिशदिनानि ` दशमद्ातकावसान - 
पयन्तं न ` लन्योपचारस्ततो ययेष्टदुपचारः। इति भलातक्क्षीरम्‌ । 
अस्याशिषमाह-- ततूभयोगादित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १२॥ 

अपरयोगमाह-महातकानामित्यादि । उक्तरूपाणां भातकषानां जर्जरी. 
छृतनां ` सम्यश्कुदहितानां पिष्टस्वेदनं सच्छद्रभाण्ड' पिष्टं भट्टातकसुत्‌ खिद्ते 
यत्र तत्‌ दिषटसवेदन, रनेहमावगतस्य धृतादिस्नेहेन चिरभात्रनया सिन्धत्वभ्ू 
आपन्नस्य उडुपेन खाच्छादनपात्रेण तथा च- भूमौ गतं कृत्या समेहभा्वितं 
दृं द्म्भमाकण्ठं तत्र त्ते निखातीकृत्य तद्धाण्डस्य श्ुखोपरि भाण्डान्तरं 
स्थापयित्वा तन्मध्ये तटे च्छिद्रं कृत्वा त च्छिमकेरगच्छं भम्बितं कला 
. निवश्य तत्र भाण्डे पृव्वयोगोक्ताचुपहतादिगुणयुक्तमचुरभष्ठातकानि सम्यक्‌ 
$ष्टथिसा तानि निक्षिप्य पूरयिता आरोप्योडेन तदधाण्डयुखमपिभाय 
ृष्णगृत्तिकया तद्धलातकपूणभाण्डमवलिप्यं गोमयानिभिभत्‌ श उप्ेदयेत्‌। 
तेषां भातकानां यः खरसस्तनोपरवेदनेन से दमावितं, तरुढुम्भं पदमत, 
प्रयोगस्याप्यन्यथा म्याख्यानेन त्रिंशत्कमात्र ्रथोगमिच्छन्ति, तश्च ष्यास्परानं नातितङ्गत्‌, किच, 


सष्टसद्यस्य . तलोयोगो विहितः, अश स्खपर्ण्मन्तः ्रमोगः, तेन ग्याधिविषयोऽन्य पव प्रचोगः, 
नयन्तु रसायतविषयः.॥ १२.॥ ‰., „+, „1 1 १ 


४ भध्वायः | ` चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२६६ 
भल्लातकतेलपात्र सपयस्कं मधुकेन कल्केनाचमातरेश्‌ 


शतपाकं कुय्यात्‌। समानं पूर्व्वेण ॥ १४ ॥ 
इति भट्टातकतेलम्‌। 
भल्लातकक्तीरं भल्लातकचोद्र' भल्लातकतेलमेवं युड- 

भल्लातकं भल्लातकयुषो भल्लातकस्पिभल्लातकपललं भटला- 
ततः खरसादयप्टमागेकभागं मध्र संबतसरातीतं ततखरसाद्‌ द्रिणं बत्सरातौतं 
गोयुतं तत्खरसे परक्षिप्य मिश्रीकृस्याच्यात्‌। भट्ातकमानं पृष्वंयोगोक्तं 
दशषकमारभ्य मत्यहमेकंकोतकर्पेण ग्िंशद्‌ या्रदेकरकापक्र्येण पुनरदशचकर यावदिति 
 सपरचतारिशता दिनैः सास्रमह्वातकानि भवरन्ति। तथा सहृस्रमलातकश्ने् 
करेणोत्कपापकर्पाभ्यां तिभस्य तन्ति दिनानि भक्षयेद्ि्ति। जीर्णे 
शालिपष्टिकाशनं सपिपा पयसेतयुपचार एकवारं पयोगान्ते द्विस्तावत्‌ 
पयसेवोपचार इति। तत्भयोगात्‌ तस्य निरक्तस्य भटातकसरसमधधृत- 
सयुदायात्मकषस्य रीं भव्य मयोगात्‌। सथानं पुल्कंण अथमयोगोक्त- 
फटेन ॥ १२॥ भट्यातकक्षोद्रम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः -योगान्तरमाह- मह्टातकतैरपात्मित्यादि। पूर्व्वाक्तमिधिना 
भद्टातकानां तेलं निष्पाथ् तस्य पात्रमादृकः द्रभयदरशप्यात्‌ षो इ शशरावमितं 
कटाहे निधा मन्दाप्रिना तापयिता निष्फेनं कृतावताय्यं शीवीक्ृत्य 
सपयस्कं चतुगणगव्यदुग्धमिभरं मधकेन यष्टमिधकल्केनाक्षमाजेण `कर्षमात्रेण 
पचेत्‌ क्षीरक्षये ततकषल्छः गारूयिला यस्तरेण पूनरेषं पचेत्‌ । इत्येवं शतपाक 
रतवाराः पाका यस्य तत्‌ तथेति। एवं निष्पन्नस्य भलातकतैलपात्रस्य इरी 
पविश्य ययामनिदेबरं पयोगः। जीणे सपिंषा पयसा शारिषष्टिकारनमेकवारम्‌ 
इ्पचारः। भयोगान्ते च पयसष तावद्‌ द्विरशनमितु्रपचारः। इति समानं 
पेण तदुभयोगाद्‌ षषंशतमजरं वयसतिष्ठति श्रुतभवतिष्ठते इत्यादयः - सं 
पूर्वोक्ता अत्र भवन्ति ॥ १४॥ मल्ातकतैषम्‌ ॥ 

करपाणिः--पिष्टसेशनं तत, यजेस्थं पिष्टकसुपरेथते, तश्परि पिधानमाकम्‌, सस्य-सर्भधेपो 
ने काः, -अन्प॑योदरिश्यस्य भशातवस्य ` सापाद्छद्ात्‌ रने्ो ` नाधो याति । महातकरेडमिति 
अनन्तरोक्तेन गुहीतोः मक्षालकर्मेहः ॥ १३ ।. १४.॥ 

क्रपापडि--मह्लर्तकसरि रिष्यादयो दा मथोगाः, 1. भल च -यथायोम्यदया भह्वाककसपिंसकीनं 
संकरः सभग . शेयः । -यडुक् , जतु -/भल्ातकसंयुक्तसं दानि च एवधीरकीक्ुकपिष्ट- 


२२०२ चरक-संहिता । | श्सा्यनपाद्‌ ३ 


भवति। ३। हतदोष एवागारं परविदय परतिसंशष्टभक्तो ब्राह्मीस्वरसमादाय 
सहस्रसम्पातामिहुतं छवा यथाबर्पुपयुञ्जीत, जीणोषधश्चापराहनं यवागूम्‌ 
अल्वणां पिबेत्‌, प्ीरसात्म्यो वा पयसा भुञ्जीत । एवं सप्रातरयुपयुज्य ब्रह्मवचेसौ 
मेधावी भवति । द्वितीयं सप्तरात्रय्ुपयुञ्य ग्रन्थमौष्सितयुत्पादयति । नष्ट्चास्य 
भादुर्भवति। वतीयं सप्तरा्युपयुज्य द्विर्ारितं शतमप्यवधारयति । एवमेक- 
विंशतिरत्र्पयुज्याटक्ष्मीरपक्रामति, मूतिमती चैनं वान्देन्यनुभविशति, 
सव्वांश्चैनं श्रुतय उपतिष्ठन्ति । श्रुतधरः पश्चवषेरातायुभेवति। ४ । बाह्मी- 
स्वरसमरश्यद्रये ्रतमस्थं विदङ्गतष्टुखानां इवं षट दर परे वचाश्रि्रतयोः 
दादश हरितक्थामरुकषिभीतकानि शछक्ष्णपिष्टान्यावाप्येकध्यं साधयिला- 
सखतुयप्त निदध्यात्‌ । ततः पृच् विधानेन मात्रां यथावलयुपयुञ्जीत । जीणे 
पयःसपिरोदन इत्याहारः। एतेनोद्ध मधसितिय्येक क्रिमयो निष्कामन्ति, अलक्ष्मौ- 
रपक्रामति, पुष्करकणैः स्थिरवयाः श्रुतिनिगादी त्रिवपंश्चतायुभवति। पएत- 
देव इुष्ठविषमञ्वरापरमारोन्माद विषमूतग्रहष्वन्येषु च महाव्याधि च संशोधनम्‌ 
आदिश॒न्ति। ५। हतदोष एवागारं पचि्य दैमवत्या बचायाः पिण्डमाभलक- 
मात्मभिहूतं पयसारोख्य पिबेत्‌, जी गे पयःसपिंरोदन इत्याह्यारः। एवं 
द्रादशराजयुषयुञ्ञीत । ततोऽस्य शरोत्रं वित्रियते द्िरभ्यासतः स्मृतिमान्‌ भवति 
तरिरभ्यासतः शतमादन्ते चतुदादशराजयुपयञ्य स्यं तरति किल्विषं ताय 
देनयुत्पद्ते शतायुश्च भवति। ६। दे दरे पले इतरस्या वचाया निगकषाध्य 
पिवेत्‌ पयसा, समानं भोजनं समाः पुव्वेणारिषश्च । ७। वचादतपाक्रं वां 
सपिद्रौणषुपयुञ्य पश्चवषशतायु्भवति, गलगण्डापची शछीपदखरभेदा- 
अपहन्ति इति ॥ <--१७॥ 


वद््रीगङ्गाधरकविराजकविरतरविरचिते चरकनरपकरपतरो चिकिस्सित- 
स्थाने प्राणकामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २॥ 


 भ्रयोशा उक्ताः, त्च वरादिभिरष्टाभिः; पुनर्मवान्तेश्च द॒क्षाभिरष्टादक्च प्रयोगाः । भपरे ्वामटक्- 
धृतादुयो व्यक्ता एव ॥ ५६ ॥ १७ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरण्तुराननश्रीमच्क्रपाणिदत्तविरचितायामायुर््ैददीपिकायं 
५ +जरकतात्पयटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां 
प्राणकामीयरसायनपादध्याख्या ॥ २ ॥ 





¶म अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ | २३०३ 
अथातः करप्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्यासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ .१ ॥ 


करपरचितानां यथोक्तयुएनामामलकानामुद्धतास्थ्नां शुष्क- 
चूणितानां माघे फाल्णुने वा मासे तिःसपक्रत्वःखरस- 
परिपीतानां पुनशशुष्कचूणिंतानामाढकमेकं याहयेत्‌। अथ 
जीवनीयानां वृं हणीयानां स्तन्यजननानां शुक्वद्धेनानां 
वयःस्थापनानां षद्षिरेचनशताधितीयोक्तानाम्‌ ओषधग णानां 
चन्दनायुरुधव-खदरशिंशपासनसाराणाञ्च  अणुशश्छिन्नानां 
चिघ्ानाम्‌ अभयाषिभीतकपिष्पलीवचाचन्यचित्रकविड्ङ्लनाओ 
समस्तानाम्‌ आहकमेकं दशुयुणेन अम्भसा साधयेत्‌ । 


गङ्गाधरः -अथ भाणकामीयरसायनपादव्याख्यानन्तरयुिष्टं करभचि- 
तीयम्‌। करपचितानापिस्यत्रोक्तकरमचिताथ॑मभरि्त्य कृतं रसायनपाहं 
व्यार्यास्यामः इत्यादि स्व पूत्व॑यत्‌ ॥ १॥ 

-गङ्काघरः-करभचितानामित्यादि। करेण भचितानां यथोक्तगुणानाम्‌ 
अभयापलकीयोक्तशणानां निःसप्तशरच इत्येकविंशतिवारान्‌ खरसपरिपीतारना 
यथोक्तगुणानामेवामखकानां खरसेन भाषितानां यथोक्तगुणानामामरकानां 
पुनश्ष्कचणितानामादृकमेकमष्टरावं ग्राहयेत्‌ । अथानन्तरं जीवनीयादीनां 
पञानां दशशकानां चन्दनादीनामासनान्तानां षण्णां साराणापमणश्चः सुक्ष्म 
सृ्मखण्डशषर्जानां क्षप्तानां इद्धितानामभयादीनां विष्कगान्तानां समानाश्च 
समस्तानां मिरित्वाद्‌कमष्टशरावं दशगुणेनाम्भसा दशाद्केन जलेन द्रव्य 


"सक्रपाणिः--भाप्रुकरसायनस्वसाम्यादनन्तरं करप्रचितीयसुध्यते । (करप्रचितानाय्‌ः इतिं 
सयंपतिवपरहणं निषेधयते । माघे फार्गुने वेति र्णवचनात्‌ तथेव गृटीतानामिष्यधिकार इत्या 
मादृश्ीयते ! सरस इहामकक्येव भवस्यधिकारात्‌। शाको वृहस्पलस्तरः। क्षिप्तानामिति हिच्नानाम्‌ । 


९३०४ तरक -संहिता । | रसायनपादर ३ 


तस्मिन्नाठकाधशेषे रसे सुप्ूतै तान्यामलकचूएएीनि दा 
गोमयाभिभिवंशषिदलशरतेजनाभिभिवां साधयेत्‌! यावत्‌ 
अपनयाद्रसस्य तमनुपदण्धुपहस्यायसीषं पात्रीष्वास्तोय्यं शोषयेत्‌, 
सुशुष्कं तत्‌ कृ्एाजिनस्योपरि दशदि छब्दएपिष्टमयःस्थास्यां 
निधापयेत्‌ सम्यक्‌ । तच्वृणंमयश्च्‌ शाष्भागसंप्रयुक्तं मधु- 
सपिभ्यामभििबलमभिसमीच्य प्रयोजयेदिति ॥ २॥ 


तत्र श्छोका 
एतद्‌ रसायनं पूवं वसिष्टः कश्यपोऽद्धिराः । 
यमदभ्मिभरद्राजो भृगरन्ये च तद्विधाः ॥ 
प्रयुञ्य प्रयता मुक्त-श्रमव्याधिजराभयाः । 
यावदच्छस्तयस्तेपुस्ततूप्रभावान्महाबलाः ॥ 


्णण्यात्‌ पष्टुर्तरशतरराबोदकेन मन्दारो साधमेत्‌। तस्मिनादृकावशेष 
षोद़शदरवरिष्टे घुपूते दस्ञगारिति रसे काये तानि पृस्वेश्यीतानि भामलकः 
स्यरसभावितानि चूणितान्यापटकानि द्वा क्षिप्ता गोमयापिभिस्ेन्य 
करोषाग्रिभिरथवा वंशविदलकराभ्यां तेजनैः पञ्वाक्तिरप्रिभिः साधयेत्‌ । 
रसस्य ततकाथस्यापनयात्‌ कषयाद, यावत्‌ तं चण पकमनुपदग्धं किञिदापर 
त्वेनावदिष्टमुपहूत्य अवताय्यायसौपु पत्रीपु आस्तीरय त्िस्तीय्यं शोषयेत्‌ । 
ततः हशुष्क त पक्वं चण कृष्णाजिनस्य दरष्णसारचम्मण उपरि दश्चदि 
खरवरिकायां शछ्ष्णपिष्टमयःस्थास्यां निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ तच्च्णमयो लौ 
कान्तादिसंश' पुटितं मारितं रोदशाख्रक्तविधिना मारितश्च खर्णः त्र्णा 
नामष्टमागकभागं पृथक्‌ गृहीत्वा जयं पिश्रीकत्य मधसपिभां यथापि 
यथोक्तं टं भरविश्य भयोजयेत्‌ यावत्‌ तदोषधावसानमिति। जीण" शालिषष्टि 
कारानमेकवारं सपिषा ` पयसा | २॥ 

गङ्।धर्‌ः- अस्य पुराटत्तमाह-- तत्र शोका इत्यादि। एतदित्यादि। वसिष्ठा- 
द्यो महषेय पएतद्रसायनं प्रयताः सन्तः भयुऽ्य॒श्रमादितो युक्ताः सन्तो 
इष गोभयावन्याद्नपकरणानियमेनेव शत्तयुतक्ष भवतीति चविवचनादुक्तीयते, गडुक “षयस्व 
जानन्ति योगसंयोगजं फलम्‌” इति ! पुवमम्यलापि इतिकरतभ्यतानियमो ध्यास्येयः । कृष्णाजिनष्य 


४म अध्यायः ] चिकिष्सितस्थानप्‌ । २३०५ 


तपसा अहयचर्य्येण ध्यानेन प्रशमेन च । 

रसायनपिधानेन कालयक्तिनं ® चायुषा ॥ 

स्थिता महषयः पूव्वं न हि किंथिट्‌ रसाथनम्‌ । 

ग्राम्याणामन्यकाय्यांणां सिद्धिश्चाप्रयतात्नाम्‌ ॥ 

इदः रसायनं चक्र जह वाषसहसिकम्‌ । 

जराव्याधिपशमनं बुद्धीन्ियवलपदम्‌ ॥ ३ ॥ 
आमरुकायसं ब्रह्मरसायनम्‌ । 


संवत्सरं पयोवृत्तिगेवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 
सावित्रीं मनसा ध्यायन्‌ ह्मचारी जितैन्द्रियः ‡ ॥ 


हावश्च सन्तो यावत्‌ तप॒ एच्छन्‌ तात्‌ तपस्तपुः, तपसा पुनव्रह्मः 
च्यादिना च रस्लायनविधानेन चायुषा सह कारयुक्तिनें च तेषाम्‌ 
अपरिमितकारपमाणमाधरुरित्ययः । नलु महर्पीणांपूच्च छिन तथाविधमायुरित्यत 
आई --स्थिता इर्यादि। पूव्यै हि महषयः स्थिताः रसायनं किञिदवस्थित 
ग्रास्याणामन्यकी्याणां तपःपरलादिरहितानामपरयतासमनां तेषां सिद्धि 
न सथिता, तेषान्तु सिद्ध तदिदं रसायनं बषस!हसिकादिकः ब्रह्मा चक्रे ३ 
इल्यामखकायसम्‌ । 


` गङ्गाधरः -संवत्सरमित्यादि । पयोततिमेव्यदुग्धमाजाहारः सन्‌ संवत्सरं 
गवां मध्ये सदा दिवारात्रं बसेत्‌। किं व्येन वसेदित्यत आह-- 
सावित्रीमित्यादि। साधितं बेदोक्तां ब्रह्मगायत्री मनसा ध्यायन्‌ जपन्‌ । 
ब्रह्मचारी व्यवायरहितः नितेन्ियः मनःसंकटपरहितः तथा बसन्‌। 


इति क्ृष्णसाराजिनस्य । सम्पति रसायनस्य तपोग्र्रय्यभ्यानादियुक्तस्येव महाफरुत्वं भवसीति 
दशषयशनाह--तपसेव्यादि \ काणयुक्तेन श्वायुपेति अनियतकारयुक्तन चायुपस्यर्थः, नियतकारायुषं 
प्रति तु न रसायनं फरवदित्युक्तमेव । स्थिता इति दीधंकारुजीविनः । विपर्ययेण सपःप्रश्रतिषिर्हे 
रसायनस्याफरूतामा्ट--न हीस्यादि ॥ १--२ ॥ 

चक्रपाणिः ब्रह्म्ारिस्वेनेन्वरियनियमे रुर्धेऽपि "यतेन्दियपदसम्बन्ध इग्द्रियनियमातिष्ाय्योपः 


# कारयुकतेन इसि पाठान्तरम्‌ । ` ि + यतेन्द्रिय इति चक्रः । ॥ि 


२३०६ चरक-संहिता [ रसानपाद्‌ ३ 
संवत्सरान्ते पोषं वा माधीं वा फार्णुनीं तिथिम्‌ । 
त्यहोपवासी शक्रस्य प्रविश्यामलकोवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाठ्यमारद्य द मं शाखागतं फलम्‌ । 
गहीत्वा पाणिना तिष्ठेलयन्‌ बहासरतागमात्‌ ॥ 
तदा ह्यवश्यमप्रतं वसत्यामलके च्षणम्‌ । 
शकरामधकल्यानि स्नेहवन्ति मूटूनि च ॥ 


संवत्सरान्ते पौष माघी फालुन वा शुह्पकषस्य तिथि पोणेमासीम्‌। अहम्‌ 
उपवासी भूवा परदिने पौषी शह तिथिं पणमासौं मारौ फा्श॒न) वामरकी- 
वनं भिद हृहत्फराल्यं दुममामलकौक्षमारत् खयं शाखागतं फटं पाणिना 
गरीवा व्रह्म पणवं कतिा जपन्‌ तिष्ठेदा अगृतागमात्‌ त्र फले अभृता- 
गमनपरयन्तं यावदमृतागमनं तत्र फले भवति तावल्जपेत्‌ । नन्वभृतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह-तदा हीत्यादि! दि यरमात्‌। तदा तथाबिषपुपस्प 
तत्र भणवनपकाटे अबदयं तजामखके अमृतं क्षणं कारं वसति न्‌ ठु तत्र 
तदरामिचारः। नु तत्रामृतावासः कथं बुध्येतेस्यत आह - श॒करेत्यादि । 
तान्यामलकफलान्यमृतसंयोगात्‌ कषायाम्ादिरसान्‌ र्यतत शकंरामधुकरपानि 
मधृराणि भवन्ति। नु तर्हिं किं पुनःएनस्तत्फकभक्षणेन परोकषतामृतवासः ! 
यत्‌ तु फलं भक्षणेन शकंरामधुकर्पं नाखायते तत्‌ फलं त्यक्ता पुनः पुनब्र्य 
जपेदिति। रसतस्तदपृतबासलरक्षणषक्त भस्यक्षलक्षणमाह --स्ेहवन्तीस्यादि । 
तथा च यावता कटेन तदामरकफलं ल्िग्पमपू््ं मृदु च लक्ष्यते तावत्‌ भणव 
जपेत्‌, ततः लिग्धमृदु च दष्टा तत्‌ फलं पाणिना भचिलुयात्‌ ततोऽपर्फटे 
तथा जपेदिति क्षणकाटेन यावन्ति फडानि भवन्ति तावन्ति भचिद्ुयात्‌ 
त्णादूद् ममृतं हि तत्र नावतिष्ठेत “वसत्यामरके क्षणम्‌” इत्युक्तः । पूव्येभवित- 
फं यावता लितं शृदुतं न त्यनेत्‌ तावत्‌ कालं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


रघनाथ । पौषादिषु संवस्सरान्तष्वं नियमाद्दिनगणनमारभ्य वर्षपूरणेन क यम्‌। फाद्गुनीमिष्यस्यान्ते 
्रप्येति.शेषः । ^न व्र ममारो्ेद्‌” द्यस्य, दह आर व ममू दति चन्नेनापवरादुः । जयन्‌, ब्रह्मेति 


ध्म अष्यायः ) विकिस्सितस्थानप्‌ 1 २१०७ 


भवन्त्यप्रतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भच्येत्‌ । 

जीवेद्‌ वषसहश्ाणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 

सोहित्येषां गता तु भवत्यमरसन्निभः। 
खयशास्योपतिष्टन्ते श्रीवेदा वाक्‌ च रूपिणी ® ॥ ४ ॥ 


इति केवरामरकरसायनम्‌ । 
त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां क्ञारे च लावणे । 


करमेण चेह्ुदीचारे किंशुकन्लार एव च ॥ 
तीचणायसस्य पत्राणि वहिवणोनि वापयेत्‌ । 
चतुरङ्ग लदीघांणि तिलोत्सेधसमानि च ॥ 


तावम्ति फलानि भरचिनुथादिति निष्कषेः। तस्याशिषमाह-- तानी स्यादि । 
तान्यामटकफ खानि यावन्ति यावतरसतरयकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वपेसदस्ाणि 
आगतयौवनः सन्‌ जीवेत्‌। एपायक्तानामामलकफलानां सौहित्यं यावत्‌- 
धं शुक्तवा ठकि गवा स पुमान्‌ अपरसन्निभो भवति अस्य तदामलकफल- 
सौहित्यं गतस्यास्य श्रीठ्ष्मीः खयमुपतिष्ठते वेदाः खययुपतिष्डन्तेऽधीताभ्यस्त- 
बटुपस्थिता भवन्ति। वाक्‌ सरस्वती रूपिणी मूततिमती च देवौ खयषठुप- 
तिष्ठते। इत्यथः || ५ ॥ इति केवरामरकरसायनम्‌ ॥ 

गङ्गाधर :-योगान्तरमाह- त्रिफरेत्यादि। चतुरङगर्दीघांणि तिरोत्सेष 
समानि पत्तरीषरतानि तीकष्णायसस्य पत्राणि वदी तापयिवाग्निचर्णानि ता 
प त्रिफलायाः रसे कये वापयेत्‌ क्षिपेत्‌ । ततः उद्धुस्य पुनबेहो दश्वा 
बहिवर्णानि कला गोमूत्रे वापयेत्‌ ्षिपेत्‌। तत उद्धु्य पुनव दत्वा बहिवर्णानि 
कृवा क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीष्णायसपत्राणि वहो 
द्वा बहविवर्णानि कृता छावणे सैन्धवल्वणोदके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
वदरो द्त्वा बहविवणानि कृवा शइङ्दीक्षारे जीवपुज्रिककाष्टक्षारोदके क्षिपेत्‌ । 
तत उ्धृल पुनस्तानि बहो दत्ता बहिवणानि कृत्वा किंशककषारे पराशकाषठ 
भकारं जपन्‌ । अर्तागमादिति अद्धतागमपर्य्यन्तम्‌, सौहिष्यमेपामिति करणे पष्ठी । वेदवाक्य 
रूपिणीति तदधिष्ठासी देवता ॥ ४॥ 

क्तपाणिः--क्षार इति परिक्नाविणि क्नारोढके । क्षारे रावण हति उयोतिष्मंस्याः क्षारे 1 साधयेत्‌ 
न 


२९६०८ चरक -संहिता । [ रसायनपाद ३ 


ज्ञात्वा तान्यञ्जनाभानि सुच्मचूणानि कारयेत्‌ 
तानि चानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ 
युक्तानि लेहवत्‌ कुम्भे स्थितानि धृतभावित । 
संवत्सरं निधेयानि यवपल्वे तदेव च ॥ 
दव्यादालोडनं मासे सब्व॑त्रालोडयन्‌ बुधः । 
संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसर्पिषा ॥ 
प्रातश्रातबेलापेक्ती सात्म्यं जीणे च भोजनप्‌ । 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संप्रकीर्तितः ॥ 
अनेनेव विधानेन हेश्नश्च रजतस्य च । 
आयुःप्रकषकरत्‌ सिद्धः प्रयोगः सव्वंरोगनुत्‌ ॥ 


भस्मक्षारोदके क्षिपेत्‌। एवं क्रमेण शोधयेत्‌ । ततस्तानि तौष्णायसपत्राण्यज्ञना 
भानि शाता सक्ष्मचणानि कारथेत्‌। तान्यायसस्य सह्मचूर्णानि मधन 
संषत्सरातीतमभुनामलकस्य सखरसेन च समेन मेरयिवा रेवत्‌ युक्तानि 
कला पृतमावितडम्भे स्थितानि कृता यवपर्वे यवपरवराशौ संवत्सरं निषेयानि 
कारयेत्‌। तच रेहवदोपधं बुधो भिपक्‌ मासे मासे स्व्व॑त्राखोदयन्‌ सन्‌- 
आरोडनं सममधु आपरुकरतं दद्यात्‌। ततः संबत्सरातयये तस्य सिद्धस्यायसस्य 
मधसपिषा मात्रया योगः इटीभिष्टेन संशृद्धदेदेन खवरपेक्षिणा भातः. 
भ्रातः काय्य॑ः। जीणे च सति शुक्ते तषटोर ॥ सात्म्यं भोजनम्‌। एष एव 
रोहानाश्च सिद्धः भयोग॒आघुःमकषंकृत्‌ सर्रोगचुत्‌। अनेन विधानेन 
दञध्र सखणस्य रजतस्य च रुप्यस्य एषं एव सिद्धः मयोगः आयुःभकर्षकृत्‌ 
सन्बेरोगु्च। एतेन ख्णस्य रूप्यस्य च चतुरङ़ लदीर्पाणि तिरोत्सेधसम- 
पत्तरानि पत्राणि त्रिफरारसगोमू्रादिषु शोधयेत्‌। ततोऽञ्जनाभानि 
ृक्ष्मचणानि कारयेत्‌ । ततस्तानि मधनामरुकरसेन च समेन युक्तानि कृवा 
छतमावितङ्म्भे संस्थाप्य यवपल्वराौ संवत्सरं निधापयेत्‌ मासे मासे सर्वत 
आरोडयन्नालोडनं सममध्वामलकरसं दात्‌ बत्सरान्ते तस्य मधरसर्िषा 
भातःपातः पुरषस्य इटीपषिष्स्य संशदधदेहस्य बरपेक्षिमात्राभयोगः । 


म ण्याय } चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०६ 


नाभिघातेनं चातङ्केजेरया न च मृत्युना । 
स बाध्यः & स्याद्‌ गजप्राणः सदा चातिवलेन्दरियः ॥ 
धीमान्‌ यशी वाक्सिद्धः श्चुतघारो महाबलः † । - 


भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरो लोहरसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
इति .लोदादिरसायनम्‌ । 


णेनद्री मस्स्या्लिको ब्राह्मी वचा हयसुवच्चला । 
पिप्पस्यो लवणं हेम शृडपुष्यी विषं घृतम्‌ ॥ 
एवां त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमसपिंविषेविना । 
द्रौ यवो तत्र देशस्तु तिलं दद्याद्‌ विषस्य च ॥ 


जीणे च सात्मराधुष्यभोजनमिति रूपापितम्र्‌। नु कियन्ति दिनान्यस्य 
प्रयोगः कर्तव्य इत्यत आह- -नामिष्राततैरित्पादि । इदं छोदरसायनं ईमरसायनं 
रजतरसायनं वा समां संवत्सरं व्याप्य प्रयुञ्चानो नरो नायिघातेः संप्रहरण- 
वजादिपरहारैन चातङ्कव्याधिमिनं च जरया न_ च मल्युना मरणेन 
बाध्यः स्यात्‌. गजवत्‌ भाणादिश्च स्यादिति। टोहरसायनं दैमरसायनं 
रजतरसायनश् ॥ ५॥। 

गङ्गाधरः--रेन्रीत्यादि । रेन्धरी गोरक्षककटी मतस्याक्षिको तब्डुलीयमूलं 
ब्राह्मी श्राकविरोषः वचा ब्रह्मसुवच्चैा सूर्यभक्ता ; घुश्रुते तररक्षणषठुत्‌- 
पत्तिस्यनश्वोक्तं -“.कनकाभा जनलान्तेषु सव्वेतः परिसिपेति। सक्षीरा 
पिनीपर्या क्ञेया ब्रह्मसुस्चेखा" ॥। इति। पिप्पस्यो मगधोद्धवाः। वणं 
सिन्धद्धध्म्‌ । हेम सुबरण, तस्य च उपयोगाथं पूर्वोक्त विधानेन चरणं कततच्म्‌ 
शष्कपुष्पी चोरपुष्यी विषं मौरविषं वत्सनाभादिकं यौगिकं, न चायौगिक 
कालक्टादिकम्‌ । (घृतम्‌) । एषामेकादशानां हेमसपिं विरैविनाष्टानां द्रन्याणां 
प्रयेकं त्रियवकान्‌ यवत्रयपितान्‌ भागान्‌ तत्र हेम्नो द्रो यवौ विषस्य च तिं 
इति निष्वौपयेत्‌ । तरेमेष्यासरुकरसभ्‌ । रोहानाम्‌ हस्यनेनैव रौष्ान्तनिं विष्टयोः सुघणं रजतयोः 
आह्ययोर््रहणे सिद्धे पुनस्तयोर्वचनं तयोविंशेषेणादरोपदर्नार्थ॑म्‌ । रसायनश्रमावादेव महाधनस्व- 
मिति क्षेयम्‌ ॥ ५॥ 

खक्रपाणिः--मस्स्याख्यो मन्छुरिति रोके ख्यातः, अन्ये तु पेन्दीभेदं भ्टयाश्यक 


# 


# ष्य इति वा पाठः । ग सहामः इति कः | 
२९० 


1 


५३१० चरक -संहिता । [ रसायनयाद्‌ 


सपिषश्च पलं दयात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ 1 

पुतप्रमूतं सच्लोद्र' जीण चान्नं प्रशस्यते ॥ 

जराव्याधिप्रशमनं स्थृतिमेधाकरं परम्‌ । 

आयुष्यं पौष्टिकं बल्यं खरवणभ्रसादनम्‌ ॥ 

परमूज्जेस्कर-®-आ तत्‌ सिद्धमन्द्र' रसायनम्‌ । 

नैनं प्रसहते शत्या नालचमीनं विषं न स्क्‌ ॥ 
न्धं सद्कष्टं जखयणि गुल्माः प्रीहा पुराणो पिषमञ्वरच । 
मेधास्परतिन्ञानहराश्च रोगाः शाम्यन्स्यनेनातिचलाश्च वाताः ॥६॥ 

इत्येन््ररसायनम्‌ । 

मण्डकपण्णाः खरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टमधकस्य चणम्‌ । 
रसो गुड च्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शृदुयुप्पमाः॥ 


तिखपरिमाणं भागं सपिपश्च वत्तसरातौतस्य परमष्टतोख्कं तोरुकम्रपाणन्त 
दश्रक्तिकमानमापकाष्टकं तथाविधाष्टतोरकः पलं दद्यात्‌ । सर्व्यमेतदकथ्यं 
मिश्रीृत्य संशुद्धतनोः कुशी प्रविष्टस्य पयोजयेत्‌। जीण च त्मिन्नोपषे 
घरतमभूतं घृतादम' सक्ोद्रमन्नं शारिषष्टिकान्नं भरशस्यते। पएनमेन्दररसायनपरं 
पुरुष' त्या न प्रसहते नाक्रमते न चारक्ष्मीनं च चिप न च रुक्‌। अस्यापि 
संवतस्खथोगो बोध्यः प्रकरणात्‌ | £ ॥ एन्द्ररसायनम्‌ | 
गङ्गाधरः--योगान्तरमाह-मण्डकपण्यां इत्यादि! मण्डकपण्यां दन्त्या 
सखरसः भयोऽयः। भयोगविधिरारिष मण्डकपष्याः सुश्रुतोक्ताः पूच् छिखिता 
मया) यष्टीमध॒कस्य चूण. क्षीरेण भयोज्यं यथोक्तागारपवेशादिपूव्वंक 
्षीरसपि रोदनाश्नस्येति। एवं गुदस्याः खरसो यथाबलं संशृद्धदेहेन रीं 
पविर्य पयोज्यः। जीणे सपिश्षीरोदनारनं बिषेयमिति। कपुष्प्या 
समूलपुष्प्याः करको यथावटं शृद्धतनुनां कुटीं अविद्य भरयोञ्यः। जीणे 


माहुः । लियवकानिति तियवप्रमाणतुल्यान्‌ । धृतप्रमूतमित्य्नविशेपणम्‌ । 
छत्याभिचारः ॥ ६ ॥ 


व वेके पच्या 


# ` परमोजस्फरस्वतत्‌ इति चं पाठः । 


{म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ३११ 


आयु्रदान्यामयनाशनानि बलाभ्िणसरवद्धनानि 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेध्या षिशेषेण च शहुपुष्पी ॥.9) 
हृति मेधाकररसायनानि । 
पलीमेध सपिषा 
पचाष्टो & सत दश्‌ वा पिष्पलीमेधुसपिषा । 
रसायनशुणन्धेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥.८ ॥ 
तिखस्तिखस्तु पूर्वाह्न भुक्त्वाथ भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किंशुकन्तार-भाषिता घ्रतभग्जिताः ॥ 
प्रयोज्या मधुसपिभ्यों रसायनयुणेषिणा । 
जेत कासं क्षयं शासं शोषं हिक्षां गलामयान्‌ ॥ 
प्लीरसपिशाङिपष्टिकोदनाशनं विषेयम्‌। एषां मष्डकमर्णीक्‌ वा पयोगः 
काय्यः। समानाशिषट्रत्‌ दिनमानं मष्डकपर्णोवदिति । पेध्या िश्ेपेणातिकरयेन 
द्कपुष्पी मष्ठकपण्यांदिषु मध्ये बोध्या ॥ ७॥। मेधाकररसायनानि । 
गङ्गाधरः--योगान्तरमाह.- पञ्चेत्यादि । पश्च वा पिष्यटीः अष्टौ वा 
पिप्परीः सप्र वा पिप्पलीदश्च वा पिप्पलीरचर्णोकृताः कल्कीकृता वानुरूपेण 
मधसपिपा वतूसरातीतेन देहवरपिक्षया संशुद्धतुः इरी भक्रिय रसायन- 
शणान्वेषौ समामेकामेकवत्‌सरं व्याप्य प्रयोजयेत्‌ जीण च क्षीरशाङ्षष्टि- 
काशनमग्यात्‌ ।॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः --कस्पान्तरमाह- तिस्र इत्यादि) रमायनरणेपिणा पु'सा 
किशकक्षारभाविताः पराशक्षारोदकेन सक्षणा भाव्रिताः पिप्पल्यो घृत 
भञ्जिता बतूसरातीतघरतेन किथिद्धप्टासितघ्ः करकीकृताश्चणिता बा 
मधरसपिभ्यां वतूसरातीताभ्यां पून्योहे भयोज्याः। तथाविधाश तिन्लस्तथेव 
पकारेण भोजनस्याग्रे च प्रयोञ्याः। पुनस्तथाविधास्तिसरः पिष्पस्यस्तेनेव 
प्रकारेण युक्ता भोजनस्यान्ते च पयोऽ्याः। भोजनन्तु क्षौरसपिरोदन इति। 
प्वक्रपाणिः- मण्डकपष्यौ दध्याद्यश्चस्वारो योगाः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः~ पञ्च त्यादौ संसयाव्यतिक्रमेणानुक्तसं स्यानामपि पिष्परीनामुपयोगं सप्रति । 
यथपि “तीष्यपि उन्याणि ना्युपयुञ्जीत पिप्यलीक्षारखुवणानि" इव्युष्टम्‌, तथापीषठ व्रष्याल्तर- 
# अष्टाविश्यश षट्‌ इति बहुषु प्रन्धेषु पाठः । ग 


२२१२ ॥-(4 -संहिठ । [ रसायनपाद्‌ ३ 


अशोंसि थरहणीदोषं पाणड़तां विषमज्वरम्‌ । 
वेस्थय्यं पीनसं शोफं गुल्मं वातचलासकम्‌ \\ & ॥ 
इति पिपपरोरसायनम्‌ । 


क्रमवुद्धा दशाहानि दशपेष्पलिकं दिनम्‌ । 
वद्धेयेत्‌ पयसा साद्धं तथेवापनयेत्‌ पुनः ॥ 
जीरेऽजीरे च भुञ्जीत षष्टिकं चीरसपिषा । 
पिप्पलीनां सहस्य प्रयोगोऽयं रसायनः ॥ 


बतूसरं यावत्‌ प्रयोगः शुद्धतनुना इरी प्रिय विेयः। शोफ 
श्वयथुम्‌ ॥ ९॥ | 

गङ्गाधरः प्रकारान्तरमाह क्रमेत्यादि। दश पिप्पल्यो यत्र दिनि 
तद दश्वैप्पलिकं दिनं, कमेण इद्धया दश्पेप्पङिकः दिनं यथा स्यात्‌ तथा परसा 
सार्धं सह दशाहानि बद्धयेत्‌ तथा दशाहानि क्रमापक्चेण पुनरपनयेत्‌ 
हासयेत्‌ पयसा सार्दधमेव। जीण चासिमन्नौपपेऽनीणं' बरास्मिन्नोषे 
्षीरसपिषा षष्टिकमम्नं युञ्गीत। एषमेकोनविंशतिदिनभयोगे एकौकरणे 
यावद्भवति तदाह--पिपपछीनामिस्यादि। नु पयोषद्धिः क्रियन्मानन 
कत्तेव्या किं तन्तरान्तरमोक्तमानेन १ तद्‌ यथा । हारीतः- -चिपश्चसप्नदश्च वा 
प्कुश्चवपयसा सह । पिबेत्‌ क्रमात्‌ बेदोपिकः पित्तवातकफान जयत्‌ इति। भोजश्च 
तिपश्चसप्नदश्च वा पिप्पल्यः पयसा सह । पङुश्च्रद्धेन पिवेन्नरः भोक्तान 
गदान्‌ जयेत्‌ इति। इति चेन्न, तयोहि पञ्चसप्रपिप्परीपयोगद्ष्टला 
योगान्तरवात्‌। परन्तु पिपपर्यनुरूपेण कमदद्वपयसा सादं बोध्यमिति 
कथित्‌। अत्यहं पटमानेन दुग्धदरद्धया षयोबाहूर्ये तथा काय्यभिति व्यवस्था । 
दशदशद्धमा षटषटुपिष्पलीषृद्धया वा जितरिपिप्पलीषदधा वा चरकाचाय्यं 


संयुक्तानां पिष्यरीनामभ्यासे न विष्द्रम्‌ । ।किंवा चक्तपिष्पलीरसायनष्यतिरेकेणोप्सगौपवादन्याय्‌्‌ 
स निघो क्ष यः। किंशुकः पराकः ॥ ९ ॥ 


.. चक्रपाणिः--पिप्पकोवदंमानमाह-- ऋमचृद्धेयस्यादि । दश्च पिष्पस्यो यल वरन्ते तानं 
वृशपिप्पङ्करम्‌; तेन प्रस्थं दृश पिप्पल्यो व््नीया इत्यथै, ततश्चोनदिं शतिदिनैकृद्हान कमेण 


४म जध्यायः | चिकिंत्सितस्थानम्‌ । २३१३ 
पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः श्चुता मध्यघलेनैर; । 
चुर्णीङ्िता हस्बलेर्योऽया दोषामयान्‌ प्रति ॥ 
दशपेप्पलिकः श्रेष्टो मध्यमः षट्‌प्रकीत्तितः। 
प्रयोगो यस्त्रिपय्यन्तः स कनीयान्‌ स चाबलेः ॥ 


वचनात्‌। नच पिप्पस्यः कथंकारं पयोक्तव्या इत्यत आह--पिष्ट इत्यादि । 
बङखिभिबेखद्धिः पुरुषैः पिष्टास्ताः पिप्यस्यः भयोज्याः। मध्यवठैः भृताः 
षोड शगुणेन जटेन पक्तवा चतुथाकशेषमष्टावरिष्टं वा ला पयसा मिश्रीषत्य 
पेयाः । ( इवे; शौ तीटृस्य शीतकषायं कृवा योज्याः! ) नलु दशपिप्पलीः 
उपयोक्तुमसम्थाः कि इुर्ययरित्यत आह--दशेत्यादि। षट्‌ भक्तितः 
पिप्परयो यत्र षट्पकीत्तितः स मध्यमः पयोगः। तथा च प्रथमदिनं दक्ष 
पिप्पलः पयसारोड्य पिबेत्‌, द्वितीयेऽद्वि विंशतिं, तृतीये लिंशतं, चतुथे 
चलारिंशतं, पश्चमे पञ्चाशतं, पष्ठ षष्टि, सपमे सप्ततिम्‌, अष्टमे अश्चौतिं, नवमे 
नवति, द्षमे शतम्‌ इति इृद्धिस्ततो हासः। एकादशे नचनिं. द्रादक्ञे अक्षति, 
योदश सप्ततिं, चतरे पणि, पञ्चदशे पञ्चादतं, पो इशारे चतारिशेतं, सप्तदशाएे 
नि शतम्‌, अष्टादशाहे विंशतिम्‌. एकोन विंशाह दश इतिदश्रद्धया प्रयोगः समाप्ठः। 
पर्‌पिप्पटीटृद्धया त॒ ।भथमाहे षटू पिप्पल्यः, द्वितीये द्रादश्च, तरतीये अष्टादश. 
चतुथं चतुर्विंशतिः, पश्चमे ति शत्‌, षष्ठे पट्‌त्र"शत्‌, सप्तमे द्विवारं शत्‌, यष्टम 
अष्टवलारि शत्‌, नवमे चतुःपश्चाश्त्‌, दशमे षष्टिः. एकादशे प्ट, द्रादजच 
द्रासप्रतिः, चयोदशे अष्टासप्रतिः इति क्रमात्‌ षरषन्‌ पिप्यीद्धरा सयदायेनः 
पट्‌वलारिंशदुत्तराणि पञ्चशतानि भवन्ति। ततशतुदेशदिने षरपिष्यरीहसेन 
द्िसक्चतिः, पञ्चदशाहे षटषष्टिः, षोडशारे षष्टिः, सप्रद राह चतुःपश्चाशत्‌, ग्ट 
दशाहेऽ्टाचलारिंशत्‌, एकोनविंशाहे द्वाचलारिंशत्‌, विंशाहे षट्‌नि'शत्‌, एक- 
विंशाहे निंशात्‌, द्वाविंशे चतुर्व्विश्षतिः, जयोविं शाह अष्टादश, चतुर्विंशा 
दादश, पश्चविंशाहे षट्‌ इति, एकीभूय चतुद सोत्तरं पिप्पलीसहस्र' भवति; न 
चापिक्ये प्रयोगहानिः अत एव दशृद्धया पिष्परीनां सहस्रसय पयोगे यथा तथा 
षद्दधया चतुदशोत्तरपिप्परीसदस्रपयोगोऽयं रसायनः । एवं बिद्या - 


एकेतेव सहल" पणौ" भषति । चूर्णिता इत्यस शीतकृता वा पाटः । पिप्परी्दरंमानकमयु" 
सर्कृष्टं वर्शयज्नपरमपि वर॑मालक्रमद्रयं मभ्यमत्ववरत्वाभ्यामाह --दरोत्यावि ! प्रकीतितं इति ` 


२१३१९ न्त्रक -संहिता । | रसाभरनपाद ३ 


वु हणं खय्यमायुष्यं प्रीहोदरषिनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिष्यलीनां रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


इति बद्धमानपिप्यकीरसायनम्‌ । 


जिनवदयुत्तर पिष्परीसदस्पयोगोऽयं रसायन इत्युन्नयम्‌। एवं त्रिमिपिप्परी 
द्धा :यथा- प्रथमदिने .तिस्लः पिप्पस्यः, द्वितीयाहे षट्‌. तृतीय नन. चतुथ द्रादस, 
पञ्चमे पञ्चदश, षष्टे अष्टादश, सप्तमेऽन्येकविंशतिः, अष्टमे चतुव्विशतिः, 
नवमे सप्मिंशतिः. दशमे त्रिंशत्‌, एकादशे चयस्तिरत्‌,द्रादशे प त्रंशत्‌, योदश 
एकोनचवारिशत्‌, चतुदश द्राचवारदित्‌. पश्चदशे पश्चचवाग्शित्‌, पोदृशे 
ऽ़ाचारिंशत्‌, सप्तदशे तेकपश्चाशत्‌. अष्टादशे चतुःपञ्चारत्‌। इति भित्रिपरिप्परी 
दधया जयोदशोत्तराणि पश्चरतानि। एकोनविंशारऽपि चतुः पश्चात्‌ । ततो 
विशाहे ह्यासादेकपश्चारात्‌, एकविं शाह अष्टाचवारि शत्‌, द्राति गाहे पश्चचला- 
रिशत्‌, जयोषिंशाटे द्राचवारिशत्‌, चतुव्विशाहे एकोनचसलारिंशत्‌, पश्चविंशाषे 
षटत्रिंशत्‌, षड्‌ विंशादे जयस्तिंशत्‌, सप्तविंशाहे िंशत्‌, अष्टाविंशे स्विंशनि 

एकोनत्रिंशे चतव्विश्चतिः; रतिंशाहे एकविंशतिः, एकतिंशादेश्ादश, 
द्रा्िंशाहे पञ्चदश, चयस्तिशाहे द्रादर, चतुस्त्रंशारे नव, पश्चतिश्ाहे षट्‌ 

पर तिंशाहे तिस्ः। इति एकोभूय षद्षिंशव्यु्रस्य पिष्पलीसदस्रस्य पयोगोऽग 
कनीयान्‌ स चाबरैः प्रयोञ्यः। एतेन पिप्पीवद्धेभानपयोगस्य तुर्थाशिष 
एव, त्रिधाप्रयोगस्िधापुरुषाभिभायेण। तत्रापि कर्कमृतचर्णीकरतत्वैन 
न्निधापयोगः प्रवरमध्यवलाबरानायुत्कषेमध्यमापकषभेदे नाचारय्येगोक्त इति 
बोध्यम्‌ । चर्णीक़ृता त्यज शौतीकरता इत्येव. पाणो युक्तः दम्ब 
रपयुक्तत्वेनोक्ततात्‌। अन्यथा बरिभिः पिष्टा ईस्यनन चणेतुट्यवकामेऽर 
बलिनोस्तुरयमयोगः स्यादिति चणयिक्षया शीतकषायस्यारपवीय्यलात्‌ 
मध्यवलस्य पञ्च सप्र वा पिप्पस्यः क्रमदद्धयोपयुञ्यन्ते | हारोत 
भोजाभ्यां तदनेनापतिषिद्धम्‌ | १०।॥ इति वद्धेमानपिष्परीरसायनम्‌। 


षटङदधया ` पूववाचास्यैशकतः ! तिपर्य्यन्त द्यस्यन्ते पिप्परीलयावस्थानात्‌, पिष्पकीकिकरिणेव ददि 
भवति, सतो दश्षपिष्यरोके दोवान्ते भवन्ति ॥ १०॥ 


धम अध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २३१५ 
जरणन्तेऽभयामेकां प्रागभुक्ते द॑ विभीतके । 
भुक्तवा तु मधुसर्पिभ्यां चत्वाय्यामलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां निफलाया रसायनम्‌ । 
जीवेद वषशतं प्रणमजयोऽग्याधिरेव च ॥ ११॥ 
त्र फलेनायसीं पत्री कल्केनालेपयेन्नवाम्‌ । 
तमहोरात्रिकं लें पिबेत्‌ चोदरोदकाप्ल॒तम्‌ ॥ 
प्रभूतस्नेहमशनं जीणे तत्र प्रशस्यते । 
अजरोऽरुक्‌ समाभ्यासाञ्जीवेच्चेव समाः शतम्‌ ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः--जरणान्ते इत्यादि । रसायनमिच्छुः पुमान प्यं शुदधतयुः सन्‌ 
यथोक्तमागारं भविध्य सपिक्षौरशाटिपष्टिकाशनः पृत्यदिनाहारस्य नरणान्ते 
अर्थात्‌ भातःकाटे। यावत्‌ पूच्वेदिनादारपाकराक्ा ताव्रन्नाभयां भयोयेदिति 
रुयापनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌ । तथा च पूव्वैदिनाहारे जीण भातः्काले उद 
बाभयामेकां शडकां पिष्टा वा संचण्यं मधुसर्पिभ्यां वत्सरातीताभ्यां रित्‌ । 
भाग युक्ते भोजनात्‌ पून्वंकाटे तयैव द्र विभीतके फले मधृसपिभ्यां रिषत्‌ । 
ततो भोजनोत्तरमाचम्य चलाय्यामरुकानि फलानि तथैव मधृसर्षिभ्यं रित्‌ । 
एकां समाम्‌ एकवस्सरं व्याप्य । एवंपकारेण भयोजयेदिति ॥ १९॥ 

गङ्गाधरः --जफटेनेत्यादि । नवामायसीं कान्तादिरोहमयीं पत्र भातः- 
कारे चं फटेन समभागीकृतन्निफराकस्केन आेपयेत्‌ । तस्टेपनमहोरा्स्थितं 
पुनः भातःकाले ततपत्रादुदधत्य क्षोद्रोदकाप्छतं मधुमिभितजछेनाप्लुती कृत्य 
शद्तमुः पुमान्‌ ङी मतरिदय यथाबलं पिबेत्‌। तत्रोपषे जीणे सति भभूतस्नें 
स्न्ाव्यमङनमायुष्यक्षीरशास्याचश्नं भश्स्यते। एवं पत्यहयुपयोगेन समा- 
भ्यासात्‌ समां संवत्सरं व्याप्याभ्यासादनरोऽरुक सन समाः शतं वर्षशतं 
जीवेदिति ॥ १९॥ 


अकपाणिः--जरणान्तं इया मधुसर्पिभ्यौमित्ति अभभां . विभीतके भामरूकानीप्यनेन श 


२३१६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ ३ 


। 0 
मधुकेन तुभाती््या पिप्पल्या कोद्रसपिषा \ 
त्रिफला सितया चापि युक्ता सिद्धं रसायनप्‌ ॥ १२ ॥ 
स्वलोहैः सुवणन वचया मधुसपिषा । 
षिडङ्कपिप्पलीभ्या त्रिफला लवणेन च ॥ 
संवत्सरप्रयोगेण मेधास्पृतिबलप्रदा । 
भवत्यायुःप्रदा धन्या जरारोगनिष्हिंणी ॥ १४ ॥ 
इति त्रिफरास्सायनानि । 
अनम्लश्च कषायश्च कट पाके शिलाजतु । 
नास्यष्एशीतं घातुभ्यश्चतुभ्यश्तस्य सम्भवः ॥ 
गङ्गाधरः मधकेनेत्यादि । विफला चर्णीढृता कस्कीकृता बा मधरकेन यष्टी 
पधचर्णेन समानाः शुद्धतनोः इरी विष्स्पायुष्यक्षौरसपि रोदनाय्याहायशनस्य 
संघर्सर युक्तया यथाग्रिवलं पयुक्तं सिद्धं रसायनं भवति। एवं तुगाक्षीययां 
वंशखोचनया सह रिफ सिद्धं रसायनं भवति । तथा पिप्पस्या सह त्रिफला 
यत्तया पयुक्त। सिद्धं रसायनं भत्रति। एवं क्ष्रसपिपा वत्परातीतन भुञ्य 
तथा सितया वा निफछा प्रयक्ता तथा भवति। इति पञ्च योगाः । १३॥ 
` गङ्गाधरः सब्बैत्यादि । संशुद्धतनोः इुशीपव्षस्यायप्यक्षीरसपिंसोदनाब्रा 
हाराश्षनस्य निफला सन्वंरोदैः सह समानांसेन मिलिता मेधादिमदादिभ॑वति । 
केवलेन मारितघुबर्णेन सह वा त्रिफला तथाविधा भवति। वचया वा सह 
त्रिफला तथाविधा स्यात्‌ । मध॒सपिषा सह वा त्रिफला तथािषा स्यात्‌ । 
विदङ्गपिप्पीभ्यां वा त्रिफछा तथाविधा स्यात्‌ । लवणेन सैन्धवेन वा सह 
त्रिफला तथाथेकरी स्यात्‌ इति षड. योगास्तिफलायाः। इत्येवं द्रादश्च योगा 
स्तिफरायाः । १४] न्रिफलारसायनानि । 
गृङ्णाधरः--अथ शिलानतुप्रयोगमाह--अनम्लमि्यादि। अनम्छमितीषदम्लं 
न वम्छरसरषितं कषायमि्युक्तया तामे अनम्छमिति कवचनस्य वेयध्यात्‌ | 
युज्यते । मधुकेनेत्यादिरेकः भयोगः। सर््वलोहैरिप्यायपरः। "लोहः" शस्यते सुवर्णे प्रासे 
सुवणे न" इतिपदं रोहत्वेनास्य असिद्धस्य अहणनिषेधा्म्‌ ॥ ११--९४ ॥ 
 चक्रपाणिः--श्िराजतुरसायनं दशश्नितु' शिाजतुनोऽभ्यर्हितस्य गुणानेव तावदाह--भनन्श- 


म अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१७ 


हेश्ः स रजतात्‌ ताभ्रादं वरं & करष्णायसादपि.। 
रसायनं तदिधिभिस्तद्‌ वृष्यं त्व रोगलुत्‌॥  . ` 


वातपित्तकफशच स्तु निय्यु हेस्तत्‌ सुभावितम्‌। 

वीरय्योत्कषं परं याति सब्बे रेककशोऽपि वा ॥ ` 

परचिषप्योद्धतमावानं ‡ पुनस्तत्‌ प्रचिपेदं रसे । 

कोष्णे सप्ताहमेतैन विधिना तस्य भावना ॥ 

पूर्वोक्तेन विधानेन लोहेश्चुर्णीकृतेः सह । 

तत्‌ पीतं पयसा दग्याद्‌ दीघमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ 
पाके विपाके कटु । नयु तदि कि वीय्येणेदुष्णं क्टुपाकिलादिति चेन्न, 
-यच्चोष्णं कटुकं तयोरितयुक्तो विपाके कटकरवेऽपि रसे कटकलाभावात्‌। नु 
तरिं ` किंव्यमिदमित्यत्‌ आह-नादुष्णशीतमिति । नज्ु ङतोऽह्य सम्भव 
इत्यत आह--धातुभ्य इत्यादि । चतुभ्यं इति विृणोति--देश्न इत्यादि । 
स इति शिलानंतुः पु ककीबोभयसिक्गवात्‌। नजु किं कम्मे चास्य तदाहं 
रसायनपितयादि। यथपीदं खत एव यथाविधिभिः मयोगात्‌ रसायनं इष्य 
रोगचुचच, तथाप्यस्य कम्भत्करपायं संसकारमाह- वातेत्ादि । संववैवातपित्त- 
कफं रकेकञओ वा बातपित्तकफषर बातपित्तकफरोगहरणारथं॑निय्युहः काय 
घुभावितं सत्‌ परघुछष्टं॒वी्योसकर्ष कम्मेकरणाकतयत्कर्ष याति। न 
तेनात्युष्णशीतवी्यत एवौत्कर््य याति, क्रियते येन था क्रिया वद्ीय्येमिलयु्ते। 
नञ कथं भावयेदित्त आह-क्षिष्येत्यादि। शिलाजतु कोष्णे वातहरादि- 
काये प्रक्षिप्य अथैनं रोदरे शोषयेत्‌ पीतततकाथशरुदतं पुनरपि तद्रसे ततूकाये 
कोष्णे पक्षिपेत्‌ एतेन विधिना सप्रादं तस्य शिलाजतुनो भावना । एवं 
भावितस्य गिलाजतुनो . योगमाह पृव्वौत्तेनेलयादि। पुब्बोक्तेन त्रिफलाया 
रसे मूतर इत्यादुक्तेन विधिना चणींकृतेरौ हैः सह समानमानतो भिरं ' तत्‌ 
` वातादिहरकाथभावितं निराजतु पयसालोख्य शुद्धतनुना इटीपभविष्टेन पु सो 
मित्यादि 1 चरादिति श्रेष्ठात्‌! सुते यद्यपि बपुसोसम्भवं क्षिप्य षड्‌ विघषिरोजतु सामान्धेभ 
` रोगे रसायनाधिकारे चोक्तम्‌, तथापीह रसायनाधिकारे तदधिहृत्तुर््विधमेवोक्षम्‌ ॥ 
शिकाजहुभावनाविधिमाई-परकषिेस्यादि । प्र्िपतानन्तरमुदधसं भरकषि्ोदुतम्‌ ¶ ` रैः ' संहति 
` + बरावितिचकः। ` ` 1 अक्षिसीतमप्यनमिति प्रा्न्वरम्‌। 
१९१ 


२३१८ चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ ६ 


जराव्याधिप्रशमनं देहदाढ्य करं परम्‌ । 
मेधास्प्रतिकरं बल्यं क्तीराशी तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रयोगः सस साहास््रयश्चेकश्च संतः । 

निदि ्टस्िविधस्तस्य परो मध्योऽवरस्तेथा । 

मात्रा पलन्त्द्धंपलं स्यात्‌ कष॑स्तु कनीयसी ॥ १४ ॥ 
जातैविशेषं सषिधिं तस्य वच्याम्यतः परम्‌ । 
देमाव्याः सुय्यंसन्तसाः खवन्ति गिरिधातवः ॥ 
जत्वाभं श्रद्‌ सरललाभं ® यन्मलं तच्छिलाजतु । ` 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्च यः 


प्षीरज(शिषष्टिकाशमेन यथािबटं पीतं सदस्मं पीतवते सुखान्वितं छखसंशकः 
दीधमायुदेयात्‌। अस्य च जराव्याधिपकमनादिकरं भवति। नघ कियन्ति 
` दिनानि परयोजयेदित्यत आह-पयोगः.सप्न सप्राहा इत्यादि । सप्त॒ सप्राहा 
 एकोनपश्चाजतं दिनानि व्याप्यं पयोगः परः श्रेष्टः । जयः सपाहाः भरथोगो 
मध्यः। एक्थ सप्रकः स्राहः पयागोऽवरः कनीयानिति त्रिविधस्तस्य 
 श्रिछाजतुनः पयोगः। सपताहा इति द्वितीयाय पथमा छन्दसवात्‌। मात्रा 
 माह- पात्र स्यादि । परा मात्रापलम्‌। मध्यमा मात्रातु अद्धुपलंस्यात्‌। कनीयसी 
ह सभरा कषे इति। कनीयसौतिवचनेन सयापितं भरवरमध्यमाचरएरुषान्‌ 
-भरतिःक्रमादिति बोध्यम्‌ | १४॥ 
¦ भङ्गापर :-अथ तस्य शिलाजतुनो जातिकिशेपात्‌ खविर्धिमत 
पर" पस्थामि। तत्रादावस्योत्पन्तिक्रममाह-देमाद्या शादि । अद्पदन 
 रजतता्ररो्धातुजयं शयते । तस्य विहमाह- जखाभमित्यादि । जलाभं स्पशेतो 
जजराभं खाक्नाससं न वणेतः। मृतस्तामं मृ्तिकामं मृदु। जातिमेदमाह-- 
; भागानियनने छीषहसमानभागता रिाजतुनः ! प्रयोगः सक्त सपताहा इति सससप्ताहव्यापकरपरथोग 
इत्यथः, एवे संयद्च् सप्तक दप्यपि.बोदधन्यम्‌ ।॥ ९४ ॥ 

शरकपाणिः--सविधिमिति विधानसहितम्‌ 1 धिराजलुविधानन्च ‹ यथाकमं वातपित्ते! इत्यापि 
भ भरस्भन , वरततव्यस्‌ । हेमादिाब्देनेह हैमादिसम्मवस्थानभ्‌तशष्टो्यते, यतः, न साध्रात्‌ सुवणौविभ्य 


र्थि कज यनम [१8 । 8. | 8. क 


!. ~ +“ मदिस्सस्नाज्छस्‌ इति चौ पारण ५ 


ध्म अध्यायः! चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१६. 
कटूविपाके शीतश्च स सुवणस्य; निख्वः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः खादुविपच्यते । 
ताम्रस्य वहिकण्ठाभस्तिक्तोष्णः कट्‌ पच्यते ॥ 
यस्तु युष्युलुकाभासस्तिक्तको लवणान्वितः। 
कटुविपाकं शीतश्च सब्वश्ेष्टः स चायसः 
गोमूत्रगन्धयः सर्वे सव्वेकम्मंसु योगिकाः। 
रसायनप्रयोगे च पथिमस्तु विशिष्यत ॥ ` 
यथाक्रमं वातपित्ते श्लेष्मपित्ते के त्रिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमादिधातुजाः ॥ 
मधर इत्यादि। कटुर्विपाके यभावात्‌ शीतश्ान्यथा मधुरत्वेन मधुरपाकः 
शीत कषायत्वेन कट विपाक उष्णश्च स्यात्‌ । रूप्यस्येत्यादि । रूप्यस्य निव: 
शिखाजद्ः कटुको रसे प्रभावात्‌ तु शीतो बीय्यतः ख्यादुमं रथ विपच्यते । 
ताम्रस्येत्यादि। ताघ्रस्य निस्रवः शिलाजतुः तिक्तो रसे वीय्यें तुष्ण इति 
तिक्तोष्णः कट च पच्यते । यस्वित्यादि । यस्तु सिलाजठर्वणान्वितस्तिक्तको 
रसे शीतश्च भभाबात्‌ स चायसोऽयसो निस्वः। सव्वेश्ेष्ठ इति सोवणादिभ्य- 
सिभ्यः.श्रेष्टः | 
नञ तदि कि सोबणोदयस्रयोऽयोगिका इत्यत आह-गोमूतरेत्यादि । 
सोवणादयः सव्व शिराजतवो गोमूत्रगन्धयः स्युस्ते सर्वेऽपि सब्वेकम्मेघु 
रसायनवाजीकरणरोगहरणेषु योगिका भवन्ति। तत्र पञचिमायसस्तु शिकाजतुः 
सव्वेश्रेष्टलाद रसायनपयोगेषु विरिष्यते विरिष्टफर्दलात्‌ श्रेष्ट उच्यते । 
नन्वस्ायसस्य जातिविशेषवचनमयोजनमेतत्‌ सोबणादेजा तिभेद्चन ` 
प्रयोजनं किमित्यत आह-यथाक्रममित्यादि । वातपित्ते न वाते वा पिचे 
वा सोव्भः शिखा जतुवि रिष्यते । श्टेषमपित्ते न द्टेष्मणि वा पित्ते वापि रोप्य- 
शिखानतुः। कफे ताम्रः शिलाजतुलिष वातपित्तकफोषु आयस इत्यतश्च 
सव्वश्ष्ठः। हेमादिधातुना हेमरनतताभ्ररोहनाः । | 
एव शिकाजतु भवति । मूसस्नं मखणम्‌, अष्छं स्वच्छम्‌ । यस्तु रूप्यभवे कटुरसे विरः खा 
पाक उक्तः, स रम्सगापवादन्यायेन शेयः । उष्णस्य ताघ्रभवस्य सथा लयाणान्न शीतर्वयुकानाम्‌ 


सदयष्णशोतवीज्यैताया भवकापो नासि, यतः, सामान्यगुणकथने नाप्यषण्रीतम' इति पेल 


। 


२६२० चरक-संहिता । स्सायमपाद्‌ ३ 


शिलाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि य॒रूणि च । 
वञ्जयेत्‌ सब्बकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवञ्जेयेत्‌ ॥ 
तै ह्यत्यन्तविरुद्धत्वादश्मनो भेदनाः परम्‌ । 
लोकट्टास्ततस्तैषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ 
पयांसि & शुक्तानि रसाः सयुषास्तोयं समूतरं विधिधाः कषायाः । 
आलोडनाथं गिरिजस्य शस्तास्तै तै प्रयोऽ्या; प्रसमीष्चय काय्यम्‌ ॥ 
न सोऽस्ति योगो भुवि साध्यरूपः 
शिलाहयं यं न जयेत्‌ प्रस्य । 
तत्‌ कोलयोगेविधिभिः प्रयुक्तं 
 शवस्थस्य चोजां' विपुलां ददाति ॥ १५॥ 
शिखाजतुरसायनम्‌। . ` 
नन्वस्य पयोगे फ सेव्यं किमसेव्यमित्यत आह-किखाजलिस्यादि। 
सव्वेकाखं यावल्नीवम्‌ अर्मनः प्रस्तरस्य सदृशः पस्तरसम्भवश्चायं परस्तरमय 
प्रस्तरस्भावस्तस्मादस्य पयोगेष च.ऊुरुत्थाः सव्वेकाटं वज्ज्यां विदाह्मादीनि 
प्रयोगानन्तरं यटच्छया सेव्यानि इति भावः। 
नन्वह्मनो ` भेदनाः ` करुत्याः कथष्ुपभ्यन्ते इत्यत आह-रोकष्षटा 
इति। ` रोके प्रत्यक्षमेव ष्टाः रत्या अश्य॑भेदनास्तस्मात्‌ तेषां इरुत्यानां 
योगः प्रतिषिध्यते शिखाजतुभयोगेष्वित्ये | 
नन्वस्य ` प्रयोगः केन कथं काय्य इत्यत आदईै-पयांसीत्यादि। 
गन्यदुरधादिना शरिलाजतुमारोड पाययेत्‌ इति भावः। तन्रुशोधनङ्टी- 
परवेशादिविधिनायं प्रयोगः भेष्ठः। अस्यारिषमाह--न सोऽस्तीत्यादि। 
सह्य ति स्तिः. ` ` ` ` ` शिलाजतुरसायनय्‌ः। 


उष्णस्म शीतस्य "व वी्यैसख प्रकषो निषिध्यते, तेन नात्युष्णशीतस्वं विधीयते, ततश्च शिाजलुन 
जीरयः शीतम्‌ उष्ण वाभिषितमपि न बरुवद्‌ भवतीति छभ्यते ॥ ` 


किराजलुपरयोगेष्विति बहुवचनारोचनाद्‌ भवेन अयोगभेदो बुद्धिस्थीकूस्य शेयः । 


णपिर 








षते एप 





# ` सक्राणि इति चखा पारः ॥- - 


भम भध्यामः} चिकित्सितस्थानम्‌ \ २६२१ 

घुभ्रतेऽपरे रसायनयोगाः दृष्यन्ते। तद्‌ यथा। अथायुःकामीयं 
वक्ष्यामः। मन्नोषधसमाथुक्तं संवत्‌सरफट्पदम्‌। विल्वस्य चूण पुष्ये 
तु इतं .बारान्‌ सहखशः।॥। भरीसुक्तन नरः कल्ये ससुवण दिनं दिन । 
सरपिमधयुतं टिघ्लादरक्ष्मीनाशनं परम्‌। लचं विस्वस्य मूटस्य छवा काथं 
दिने दिने। भश्रीयात्‌ पयसा सादं लाला हला समाहितः। दरशसाहस्‌ 
माय॒ष्यं स्मृतं युक्त रथं भवेत्‌॥ हुता विश्षालाक्रान्तु मधुराजेश संयुतम्‌ । अमोधं 
शतसादस्न' यक्त युक्तरथं स्मृतम्‌।। सुबणेपद्मवीजानि मध लाजाः भियङ्गवः । गव्येन 
पयसा पीतमरक्ष्मीं प्रतिषेधयेत्‌ ॥ नीरोत्परुदलकाथो गव्येन पयसा भृतः । 
सुवणैरितकैः साद्धंमरकष्मीनाशनः स्मृतः ॥ गव्यं पयः सुवणेश्च मधच्छिष्टश्च 
माक्षिकम्‌ परीतं शतसहस्नाभिहुतं भुक्तरथं स्पृतम्‌। वचाधृतघुवणेश्च विसवचणे- 
मिति अयम्‌ । . मेध्यमायुष्यमारोग्य-पुष्टिसोभाग्यवद्धेनम्‌ । वासामूरुतुलाक्ाये 
तेरमावाप्य साधितम्‌। हला सदश्चमश्नौयान्मेध्यमायुष्य्ुच्यते | यावकं 
 स्तावकान्‌ भक्षेदभिभूय यवांस्तथा । पिप्पङीमधसंयु्तान्‌ शिक्षाचरणवद्‌ भवत्‌ 
पध्वामलकचर्णानि सुवर्णमिति च अयम्‌। यादयारिषशहीतोऽपि युच्यते 
भाणसंकशयात्‌ ॥ रतावरी धरतं सम्यगुपयुक्तं दिने दिने। सक्षोद्र॑ सघुबणेशच 
नरेन्द्रं स्थापयेद्‌ वशे ॥। गोचन्दना मोहनिका मधुकं माक्षिकं मधु । सुबणे- 
मिति संयोगः पेयः सोभाग्यमिच्छता ॥ पद्मनीरोत्पलकाये यष्टीमधुकसंयुते | 
सपिरासादितं गव्यं सुवर्ण सदा पिबेत्‌। पयश्वाजुपिषेत्‌ सिद्धं तेषामेव 
समुद्धे। अरक्मीघ्र' सदायुष्यं राज्याय सुभगाय च] थत्र नोदीरितो 
मन्नी योगेष्वेतेषु साधने। शग्दिता तत्र सव्वे् गायत्री त्रिपदा भवेत्‌ ॥ 
पाप्मानो नाशयन्त्येता ददुप्रथोषधयः भियम्‌ ॥ इय्यवणेबरश्वापि मचुष्य- 
ममरोपमम्‌ | सतताध्ययनं वादः परतन्त्ावरोकनम्‌। तद्विधाचाय्यंसेवा 
च बुद्धिमेषाकरो गणः ।। आयुष्यं भोजनं जीणे वेगाना्चानिधारणम्‌। बह्म- 
चययमक्िसा च साहसानाश्च वज्जंनम्‌ ॥ इति | १५॥ 


शरिष्ाजघुभ्रयोगे गुरनिपेधेऽपि विषषव्वनात्‌ श्रीरादिप्रयोगः । सभ्वकारुमिति याषरसाममादिता 


१६९९ ` चरक-संहिता । ( रसायनपाद्‌ ३ 
तत्र छोकः। 


करपचितिके पादे दश षट च महषिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ १६ ॥ 


इत्यिवेश्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिस्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
करपरचितीयरसायनपादस्ततीयः ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः- पादं समापयति। तत्र छोकः-- करेत्यादि ॥ १६॥ 
अप्रोत्यारि । 


इति वद्रश्ीगङ्गाधरकपिराजकमिरत्रषिरचिते चरकजस्पकर्पतरो चिकित्सित- 
स्थाने करमचितीयरसायनपादस्ततीयः।। ३ ॥ 


गुणाः सन्ति । केचित्‌ तु यावन्नीवं छनखस्येव वर्जनमाहुसतम्दान्तरोक्तम्‌-"यावज्नीवितं कुनखा 
 विबज्ैयेत्‌" दति ! श्िकाजतुप्रयोगं सतौति- न सोऽसतीप्यादि ॥ १५1 १६॥ 


इति साम्टोपाध्यायचरम्वतुराननश्रीमशचक्रपाणिदप्तविरचितायामायुग्बैवषौपिकायां 
चरकतात्पय्यटीकायां चिफिस्सितस्थानग्यष्यायां 
करप्रखितीयरसायनपादरग्याख्या ॥३॥ 


पम भध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २३२३ 


अथात आयुञ्वेदसपुत्थानीयं रसायनपादं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
ऋषयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च थाम्योषध्याहाराः 

सन्तः साम्पन्निका मन्दचेष्ठा नातिकल्याश्च प्रायेण बभू । 
तै सव्वासामितिकत्तव्यतानामसमथांः सन्तो याम्यवासङ्घतं 
दोषं ® मत्वा पव्वंनिवासमपगतमाम्यदोषं मत्वा शिवं 
पुण्यमुदारं मेध्यमगम्यमसुकरृतिभिः गद्धाप्रभवममरगन्धव्वंयतच्च- 
किन्नरानुचरितमनेकरलनिचयमचिन्त्याद्ध प्रभावं ब्रह्मषिंसिद्ध 
चारणानुचरितं दिव्यतीर्थोषधिप्रभवम्‌ अतिशुरण्यं हिम- 

गङ्गाधरः--अथेत्यादि । उदेशानुक्रमवात्‌ करभचितिक रसायनपादव्याख्या 
नन्तरमायुव्वदसय्त्थानीयं रसायनस्याध्यायस्य चतुथपादं व्याख्यास्यामः । 
आयु्वेदसुत्थानमपिङृत्य कृतम्‌ आयुव्वदसमुत्थानोयम्‌।। १ ॥ 

गङ्ाधरः--नच तःकथमायुव्वदस्य सथ्त्थानमिति तदाह--षय इत्यादि। 
कदाचिदिति कस्मिन्नपि कारे खद भ्रगुषथतय षयः शारीनाः कम्मेविकेष- 
परिग्रहात्‌ ग्रामीणजनानां सदृशा यायावराः पुनःपुनवेक्रगमनश्ली राध प्राम्योष 
ध्याहारा ग्रामीणजनानां ये तष्डुरसाकादिमयाहारास्तानाहारान कृतवन्तः सन्त 
साम्पन्निका अर्थादिसम्पत्या देहगोरषेणारसाश्च भूवा मन्दचेष्टाश्च सन्ध्या 
बन्दनादिषु कम्मसु अरपचेष्ठा् नातिकस्याश्च पायेण बभूवुः । तें पुनश षय 

वासां तपसे उचितानामितिकत्तेव्यतानां कियाणां करणेऽसमथाः सन्त 
अराम्यवासछतं प्रामबासजनितं निजानां दोषं मला पून्वेनिवासं हिमवन्तं पच्वेतम्‌ 
अपगतप्राम्यदोषं नानाविषाङ्कगखाहारविहारादिनानापिधापङ्गरकारणर हितं 
मला जश्युः। अपगतग्राम्यदोषत्वे हेतुमाह --रिवमिस्यादि। शिवं शिवकरं 
शिवकररिवनाभकपरमदेवताध्युषितवात्‌, ततश्च पुण्यं मेध्यम्‌ असुदृतिभिरषम्मे 
 वद्धिरगम्यं गन्तुमशक्यं दिव्यानां तीथो षधीनां गङ्गासोमादीनां भभवसुत्पत्ति 

शअक्रपाणिः-आयुष्वैदसयुस्थानीयो नाम रसायनपादः पारिशप्याइ्च्यते । आयु्वदससु्धान 
मस्मि्नस्तीति मस्वथै-/छ-परस्ययेणायुष्वैदसमुष्थानीयः । श्लारीनःथं याथाधरस्व॑श्न क्षणक 
विशेषापरिभहात्‌। सभ्पक्नमनु उपयुज्यन्त इति साभ्यक्निकाः । नातिकल्यं ` हति नातिनौरोगाः । 
` आत्मदोषं इति भा पाटः । 


: २३२४ ` चरकसंहिता । ` [ सामनपाद ४ 
वन्त॒म्‌ -अमराधिपतियुप्तं जग्मुः मु्द्निरो ऽनिर्वशष्टकश्य- 
पागसत्यपुलस्तावामदेवासितगोतमप्रभृतयो महषयः ॥ २ ॥ 

तानिन्द्र, सहछदगमरवरोऽत्रवीत्‌ खागतं बरह्मविदां ज्ञान- 
तपोधनानां ब्रहर्पणामस्ति वो ® ग्लानिरप्रभाव्छं वेखय्य 
तेवर  याम्यवासङ्कतमसुखमसुखालुबन्धं भाम्यो हि वासो 
मूलमप्रशस्तानां तत्‌ छतः पुण्यकृद्धिरनुयहः प्रजानां सखश्रीरम्‌ 
.अरकतिभिः। कालश्चायमाय॒व्धेदोपदेशस्य ब्रहमषीणामात्मनः 


स्थानममराधिपतिराप्षमिन्द्रेण पारितिम्‌। फे त॒ शषय इत्यत आद-- 
शृश्ित्यादि ॥२॥ ५ 

` ,५ गङ्धुरः--तानित्यादि॥। तान्‌ हिमवन्तं गतवतो भरगबादौन. महर्षीन्‌ 
 किमतरषीत्‌ तदाद खागतमित्यादि। स्वागतं सखेनागतमागमनमभूदिति 
समागमे भथमङ्शरनिशासा ततः भश्नान्तरमिति ` साधूनां भ्यवहारविधिः । 
¦ ततः भश्च ब्रह्मविदामितयादि । बो युष्माकं ब्रह्मविद ग्लानिरहषेः अभभावत्त्र 
-प्रभाक्षाशिवहानिरिलयादि सव्वेमसुखं तथा असुखमनारोग्यम्‌ असुबघ्राति 
त्‌ ; अङ्खखमनारोगयं ग्राम्यवासकृतमेव । हि यस्मात्‌ । आम्य वासोऽभशस्ताना 
` ममङ्गानां मूलं तत्‌ अमशास्ताना मूठेन म्राम्यवासेन कृतमुखपदखाञ्ु 
बन्धश्च यत्‌ कम्सजातं तत्‌ मजानां ग्रापासशोखानाम्‌ अभशस्तकारणं ग्रामवासं 
: सततं व्येतामनुग्रहः खररीरमरक्षिभिः पुण्यृद्धिभेवद्धिः ङतः। शतुक्तवा 
-तेषापारोग्योपायमाह-कारष्वेयादि । अयं साम्पतिको यः कारः स आयुं 
 दोपदेशस्य कारो भवति यदायुववेदादधिगम्पोषधिविकेषसेवनयोग्योऽयं कालो 
"वर्तते| तत्र यदिः भवद्धिगपष्टोऽहं कस्मात्‌ खयमायुववेदभुपदिशामीत्याण्ध 
तदाब्रवीत्‌ ब्रहर्षीणामिस्यादि। पजापतिरन्विभ्यां प्रायच्छदिर्यद्यं सथा 
 पनापतपे बरह्मा प्रायच्छदिति चोद्यम्‌ । | 

| हतिकर्तभ्यता व्यापारः ।' ` इन्द्रपस्यीयकथनं स्तुस्यर्थम्‌, स्तुतिश्चेयमिन्द्रस्यायु्दप्रकाशक- 
५ त्वात । असुखानुबन्धमिति रोगसूयम्‌ असुखमनुबन्नातीस्यसुखानुबन्धम्‌। मूरूमिति कारणम्‌ । 
, कृतः भजप्ुप्रद इमि भामे स्थित्वा आयुच्वदोक्तारोग्यसाधनधम्मौविसाघनपरकाशनेन परजानुभरः 
` # मनोरकानिरिति चक्रः । 


भ को ॐ मभक ठ कतमेन, जक न नमि 
जेः । टः 3 नेः 


4 चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१५४ 
प्रजानाथान्रहा्थमायुव्बेदमश्चिनो . म्य प्रायच्छत, ` धजांपतिः 
अश्विभ्यां, प्रजापतये ब्रह्मा । ® प्रजोनामस्पमायुजेराग्याधिबहूलम्‌ 
असुखमसुखानुबन्धम्‌, अस्पत्वादल्पतपोदमनियमदानाध्ययन- 
सयं मत्वा, पुण्यतममायुःप्कषेकरं जराव्याधिषरशमनमूञ्जस्करम्‌ 
स्रत शिवं श्रण्यमुदारं भवन्तो मत्तः श्रोतुमहन्तुप्पधारयितुः 
प्रकाशयितु पजानपहाथंम्‌ ! आषं बह्म च † मेधी कारुण्यम्‌ 
अआत्मनश्चानुत्तमं पुणयमुदारं, ह्ममक्षयं कम्मेति । तत्‌ श्चुता 
विबुधपतिवचनम्ूषयः सव्व एवामरवरण्रग्भिसतुष्टुवुः ््ृ्टा- 
स्तद्वचनमभिननन्दुश्चेति ॥ ३ ॥ ॥ 

नद कस्माद्‌ बरह्मा अनापतये भायच्छत्‌ भजापतिरन्वभ्यामर्वनो 
मह्य' भायच्छतामिति चेत्‌ तत्राह- बरह््पीणामारमनः भनानाओ्च ग्रामासिना- 
मनुप्हा्थमायुव्वदं भायच्छताम्‌। किमथ मजानामित्यत आह-भजाना 
मिस्यादि। भनानामरपमायुस्तच जराव्याधिबहुरमखुखं दुःखम्‌ अघ्लादबन्धं 
दुःखाजुबन्धञ्च तस्य चाट्पवात्‌ अस्पतपोद्‌ानादिसयं मला भायच्छदिति 
पुर्बेणान्वयः। एवं परेण चान्वयः। तथा च पजनामस्पमायुरित्यादि 
मला पुण्यतममित्यादिकमापुववेदं भवन्तो महषेयो मत्तोऽपि श्रोतुमहे न्ति योग्या 
वन्ति उपधारवितु भकाशयितुज्ान्ति। नयु कथं योग्या भवाम इत्यत 
आह-पजाजुग्रहाथमिति 1 | ` ~, 

नञ्च कस्र्‌ बयं भनायुप्रहं दधाम इत्यत आह-आषेमित्यादि । आय्‌ 
शषीणां सखामाविकधर्मो बरह्म, तच कपिलधम्मो बरह्म हि मैत्रीं पति मित्रतायाः 
भागे.वर्च॑ते। कारण्यं भति आस्मनश्वाञु्तम्दारं पुष्यं भति च वत्ते ! 
नच कस्मादित्यत आह-्राह्म' कम्माक्षयमिति । तत्‌ श्रुतवेखादि । ३॥ 
हृत पषेतयर्थः । “भयस्‌्ा्द्‌ उभाभ्यां कार-शब्दाभ्यां योजनीयः । प्रजापतये ग्मि च्छेदः । 
ग्रजामामस्पायुमेस्वेति योजना । अर्पस्नादायुष इति शेषः । अस्पस्तपःपश्डतीरना सश्नयोऽस्मिश्ञायुषि 
तव्‌ तथा ! श्रतिशब्वो जैखयादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते । भथदास्वश्ाधिकारे ॥ सेन मेलीकारुण्थ- 
मधिकृत्य यं श्रह्मा प्रजापतयेऽदाव्‌, तमसुश्रोहुम्येति योजना ॥ १६ ॥ श 


गने व देम्कौ ठ 1 प्क्वन्छ \ 7 क्क ८ 


» अतं भथ इत्यधिकशक्रसम्मतः वाठः 1  † ब्रह्म वेत्यत आह्षष्वर्यै भरति दति. वोठान्तरम्‌ 1 
२९२ 


२३२ ६ . चरक-संहिता | [ रसाय॑नपाद्‌ ४ 

अथेनद्रस्तदाय॒व्वेदा्रतमरषिभ्यः संक्रमय्योधाचेतत्‌ स्वम्‌ 
अनुष्ठेयम्‌. । अयञ्च शिवः कालो रसायनानां दिथ्याश्चोषधयो 
हिमवतः प्रभावात्‌ & प्राप्तवीर्य्याः ॥ ९ ॥ 

तद्‌ यथा- णेन्द्र बाह्मी पयस्या तीर पुष्पी श्रावणो महा- 
श्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुननेवा. नागबला स्थिरा 
वया च्छ्रातिच्छ्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयसा 
प्रयुक्ताः। षरमासात्‌ परममायुवेयश्च तसुणमनामयतवं स्रवणे- 


गङ्ाधरः--अथेन्दर इत्यादि । संक्रमय्य सम्यकक्रमात्‌ | ४॥ 

गङ्गाधरः देनद्रीत्यादि। रन्द्र गोरक्षककंटी। ब्राह्मी शाकमिशेष 
स्यनामरूयाता। पयस्या क्षीरकाकोरी । क्षीरपुष्पी खनामख्याता । श्रावणी 
महाभ्रावणी अनयोटक्षणं सुश्रते-“श्रावणी पाण्डराभासा महाभ्रावणिरक्षणा । 
अरन्निमात्र्षपका पतरदरलसम्मितेः। पुषपैनी रोत्यराकारैः फरैश्राञ्नसभिर्मैः। 
श्रावणो महती ` शया कनकाभा पयसिनी । गोलोमी चानलोमौ च महती 
श्रावणौ तथा । वसन्ते कृष्णसरपांख्या गोनसी च परदरयते |" इति। रतायरी 
शतसुली । विदारी क्षीरविदारी । जीवन्तौ शाकविशेयः। पुननेवा रक्ता वेता 
तु वषांभूः। . नागवरखा गोरक्षतष्टुला । स्थिरा शाख्पर्णीं । बचा हेमवती 
यान्या वा। छता अतिच्छतरा च सुश्रुतेनोक्ता ---'“छत्रातिच्छनके विशार रक्षोप्ने 
कन्दसम्भवे। जरामृत्यनिवारिप्यो शवेतकापोतिमंस्थिते ।' इति। त 
कापोतिसमसंस्थानाटृतिमाना। मेदा महामेदा जीवनीयाश्वान्या ओषधय 
रति जीवकषभककाकोरीषुद्रपणीमाषपर्णणीयष्टीमधकानीति प्रर्‌। मेदामहा 
पेदाक्षीरकाकोीजीवन्तीनां चतसणामोषधीनां जौबनीयान्तग तानाघुक्तवात्‌ । 
एता ओषधयः रत्येकं . सुश्रतदकेनात्‌ शुद्ततुना इटीपविष्टेन क्षीरसपिं 


चक्रपाणिः--यद्यपि च ऋपिर्भरद्राजद्वारापि दन्द्रादधिगतायुर््वदः, तथापि भमवासङृतसनने 


ग्छान्या ` न तथा स्फुटा ' वत्तत इ त श्या पएनेरिन्दस्तमुपदिक्षति । महाभ्राविणो . भरभ्बपा 
शतपुष्पा । अतिच्छला मधुरिका ॥ ४।५॥ 


(9 क 1 7 2, + सा  , । 


पना आतिः किः 


. # `हिमवत्‌ प्रभवा; इतिचा पाः । 


111. | 


भ्म अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २३२७ 


सम्पदशमुपचयं मेधां स्मृतिसुत्तमबलमिष्टंश्च परान्‌ भावान्‌ 
आवहन्ति सिद्धाः ॥ ५॥ 
इतीन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 


ब्रह्मसुवर्चला नामोषधि्या हिरण्य्षीरा पुष्करसदशयत्रा । 
आदित्यपरणी नामोषधिरया सु्येकान्तेति विज्ञायते सुवणे- 
चीरा सूर्यमरडलाकारपुष्या । नारी नामोषधिरश्ववलेति 
किज्ञायते या पुनरजसहशपत्रा † । काष्टगोधा नामोषधिः 
गोधाकारा । सर्पा नामोषधिः सर्कार । सोमो नामोषधिराजः 


रोदनाकषनेन भरातयथाबलं करिकिता्चणिता वा पयसा गव्यदुण्ेन युक्ताः 
पण्पासात्‌ इत्यादिकान्‌ अपरान भावानाबहन्ति। सिद्धाः सिद्धफर्लात्‌ । ५॥ 
 गङ्ाभर--अपराणा महौषधीनां महाफलानां योगान्‌ आह - ब्रह्मं स्यादि । 
हिरण्यक्षीरा सुवणवणक्षीरा, पुष्करसद्शपत्रा पद्मपत्रसदशपत्ा। घुशरुतेऽप्युक्त - 
“कनकामा जछान्तेषु सव्य॑तः परिसर्पति । सक्षीरा पद्मिन्या देवी वर्म 
सुक्च॑खा। देचछन्दे हदवरे तया सिन्धो महानदे । दृश्यते च जछान्तेषु मध्य 
्हमसुव्षला।'इति। सृ्यकान्ता नाम लोके । घुशते्ुक्त “मलिनी पञ्चमिः 
पत्रैः सुरक्ताशककोमङैः । आदिलयपणिनौ क्ञेया सदादित्याुवततिनौ। आदित्य 
पनी शेया तत्रव हि हिमक्षये ॥' इति । ततवेति देवन्दे इदे तथा सिन्धौ 
महानदे। हिमकषये वसन्तादौ । नारीत्यादि । अश्ववलेति नाम लोकं अनसदृशपना 
यावद्धि. परभवति । तदुक्त सधरते च-“कानेदीदशभिः पतैमयाङ्गरुहोपमेः। 
कन्दना काञ्चनक्षीरा कन्या नाम महौषधिः । कारपरीर तु सरो दिव्यं नान्ना 
द्रकमानसम्‌। करेणुस्ततर कन्या च छत्रातिच्छत्के तथा । काष्ेत्यादि । 
गोधाकारा। गोषा जम्ुविशेषः। सपा नामोषधिः सपोकारा । छुरत तु अन- 
गरीलयक्ता । त्‌ यथा --“गण्डरैः कपिरधितैः सपमा पश्चपणिनी । पञ्चारत्नि 
1 चक्रपाणिः-गरह्मसुवश् मतयो लोकतरक्षणा दिव्योषधयो नातिप्रसिद्धाः ! आदित्यपर्णं 
सूर्यौवत्मेव देशबिरेजातं केचिद्‌ वणं यन्त, । अश्रवरति कायत ति ऋथिभिरेवानेल नान्ना 


न भना 3 क ॥ तमान निभ (+ धय भोय नि रक 


, ,, #. श्बरवणसम्पदाम्‌ इति वा पाठः! . † वस्वजसुहश पक्षा इति वा पाडः । , 


(१६२८ | चरक-संहिता | [ रसायनपाद्‌ ४ 
(पथदशपणेः सोम इव हीयते च वदधते च । पद्या नामोषधिः 


भरमाणा वा विक्त यानगरौ वपैः। द्व्यतेऽनगरी नित्यं गोनसौ चाम्बदागमे ॥' 
इति । सोमेत्यादि । चशरतेऽपुक्तः। “व्र्मादयोऽषटजन्‌ पृच्वेममृतं सोपसं रितम्‌ । 
नंरामृत्यु विनाशाय विधानं तस्य वक्ष्यते। . एक एव खदु भगवान्‌ सोमः 
स्थाननामाटृतिवीय्यविशेषेधतर्व्विशतिधा भिद्ते। तद्‌ यथा - “अंशुमान्‌ 
यरज्ञवा चेव चन्द्रमा राजतपरमः। दृव्वांसोमः कनीयांश्च खेताक्षः कनकमभः। 
परतानर्वास्ताख्टन्तः करवीरोऽशधमानपि। खयंपरभो महासोमो यश्चापि 
गरडाहतः। - . गायजसतरेष्टभः पाडनक्तो जागतः शाङ्रस्तथा। अग्निष्टोमो 
रवतश्च यथोक्तं इति संकितः। गायनप्रस्जिपदा युक्तो यश्चोद्पतिरुच्यते। पते 
सोमाः ¦ समाख्याता वेदोक्तेनामभिः धुभेः। सव्येपामेव चैतेषागेको विधि- 
सपासने । सव्य तुल्यणार्चैव विधानं तेषु वक्ष्यत" । इति। पशचदशपणं इति । 
नुच पञ्चदशपनवान्‌ सन. किं सच्येकेव वत्तते न वेत्यत आह-सोम इत्यादि। 
सोम इव चैनद् इव दृष्णपकषे मतिपदादिषु एककतिथिषु उत्तरोत्तरमेकंककर्या 
यथा चन्द्रो हीयते तथा पश्चदशपणेः सोमो नामोषधिराजः कृष्णपक्षे भतिपदादि- 
तिथिष्वेकेकपनेणोत्तरोत्तरं हीयते। तथा शुद्धपक्षे द्धते चन्द्र सेति बोध्यम्‌ । 
सुश्रुते चोक्तं -“सव्वेंषामेव सोमानां पत्राणि दश पश्च च। तानि शुके च 
कृष्णे च जायन्ते निपतन्ति च। एककं जायते पतरं सोपस्याहरहस्तदा । 
शस्य पणमास्यान्तु भवेत्‌ पञचदशच्छदः। शीय्य॑ते पत्रमकेक दिवसे दिवसे 
फुलः। दृष्णपक्षक्षये चापि रता भवति केवला। अंशुप्रानाञ्यगन्धस्तु 
कन्द्बान्‌ राजतपरभः। कदरयाकारकन्दस्त॒॒युञ्जवानसमच्छदः। चन्द्रमाः 
कनकाभासो जठे चरति सव्वैदा। गरद्ाहूतनामा च उवेतक्षश्रापि पाण्डुरो । 
सापंनिर्ममकसद्यो तौ दृकषाप्रावलम्बिनो । तथान्वरमण्डलेधित्रैथित्निता इव भान्ति 
ते। सच्चं एव ठ विकेयाः सोमाः पश्चदरच्छदाः। क्ीरकन्दरतावन्तः पत्रनाना विधैः 
स्गृताः। हिमवत्यव्व्‌ दे सदये मनर मलये तथा। श्रीपर्वते देवगिरौ गिरौ 
देवै तथा ।. पारिपात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हदे तथा। उत्तरेण वितस्तायाः 


तयते नं दीकिकेरोकापरसिदधस्वात्‌ । सोम इव वरदरते हीयत दति मथा सोभ्य रथ 


१म्‌ अध्यायः | वचिकिंत्सितस्थानम्‌ । २३२६ 
पश्मकारा पद्मस््ता पद्मगन्धा च ! अजा नामोषपिरजश्र्ञोति 
ज्ञायते। नीला नामोषधिर्नीलि्तीरपुष्पा . लताप्रतान- 
बहला । इत्यासामष्टानामोषधीनां यां यामेवोषधिख लभते 
तस्यास्तस्याः खरसस्य . सोहित्यं गत्वा स्नेहभावितायाम्‌ 
आद्र पलाशृदरोण्यां सपिधानायां दिखासाः शयीत । तत्र 


दधा ये महोधराः। पञ्च तेषामथो मध्ये सिन्धनामा महानदः। हदबह्ट््यते 
तत्र चन्द्राः सोपसत्तमः। तस्योहेशेषु वाप्यस्ति युञ्जवानंश्वमानपि । कारभौरेषु 
सरो दिव्यं नान्न ुद्रकपानसम्‌। गायत्रपसत्ेष्टुमः पान्तो जागतः शा्करस्तथा। 
तत्र सन्त्यपरे चापि सोमाः सोमसमभमाः। न तान्‌ पर्यन्त्यधम्मिष्ठाः 
कृतघ्नाश्रापि मानवाः । मेषजदर पिणश्चापि बाह्यणदरेषिणस्तथा ।।* इति। एषां 
भरयोगश्च वक्ष्यते । पञ त्यादि पद्माकारा पद्मवद्रक्तवणां पमगन्धा च । अनेत्यादि। 
अजगृङ्णीति नाम लोकेऽसा च नीरा नीरणां इत्यादि । स॒शरुतेऽष्युकौ 
“अजास्तनामकन्दा तु सक्षीरा श्ुपरूपिणी । अजा महोषधिकषया शङ्गकनदेन्दु- 
प्राण्डरा ।।' इति चानानाज्नी जातिभेदा श्वेतपीतबावत्‌। ` नीखा जतूकरणतन््र 
लिखिता स्रुते ठु खेता जातितो न विरोधः। सर्वास्ता एव चौषध्यः सोमे 
चैवाच्दे ` गिरां । समूङवेवच रितैरम्बदानीकभेदिभिः। व्याप्स्तीश् 
विख्यातः सिद्धषिघरसेवितैः। गहाभिर्मीमरूपाभिः सिंहोभादित््क्षिभिः। 
गजारोदिततोयाभिरापगाभिः समन्ततः। विविषेषीतमिशित्रः सब्वेत्वोध- 
शोमितः। नदीषु केषु सर चापि पुण्येष वान्येष तथाश्रमेष । सर्व्व् 
सववाः परिभागितव्याः सन्व॑ज भूमिषि वधूनि धत्ते" इति । सत्यासामष्टानाम्‌ 
इत्यादि) ब्रह्मघुवशेटादित्यपणिनीनारीकाष्ठगोधिकासपांसोमप्माजानामष्टानौ - 
मोषधीनां मध्ये यां यामेव लमते तस्यास्तस्याः खरसस्य सौहित्यम्‌ आ दृ्षितो 
यावन्मानं भवति तावन्मानं खरसं पीला पूव्यं स्नदैस्तैरादिमिभावितार्या 
भावनया लिग्पीढृतायां परग्रोण्यां पराश्चकाष्टमय्यां पुरषयमाणायां 
द्रोण्यां सपिधानायां तदुप्याच्छदनपटरे स्नेहभावितपटकशकाष्ठमेये न 
वाताचमवेशो यथा भवति तथाच्छादयेत््‌ दिगबासा . नप्रीभूय शयीत । . तेन 


१२३० चरक -संहिता |  रसायमपाव्‌ ४ 


प्रलीयते षरमासेन पुनः सम्भवति तस्याजं एथः प्रत्यवस्थापनम्‌ । 
परमासन देवतानुकारी भवति वयोवणंखराकृतिवलप्रभाभिः । 
सख्यथास्य सव्ववाचोगतानि प्राहुभेवन्ति दिव्यस्य चचतः 
श्रो्ं भवति योजनसहश्गतिः दशवषंसहसख्राणि चायुरनुप- 
दरवञ्चेति ॥ ६ ॥ 
॥ इति द्रोणीपावेशिकरसायनम्‌ । 
भवन्ति चात्र । 

दिव्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधः । 

शक्यः सो दुमशव्यस्तु स्यात्‌ सोदमकरतात्भिः ॥ 

ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कम्मेणि $ । 

भवतां निखिलं श्रेयः सव्बेमेवोपपत्स्यते ॥ 


तत्र द्रोण्यां परलीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति सब्वाङ्गावयवशारी भवति तदा 
तस्य परत्यवस्थानार्थमाजं पयररगं दुग्धं दततुमरपरयान्डादनपटल पूल्वृतं 
दयानस्य युखलुस्य च्छिद्रं यत्‌ तेन स्छिप्रिण युखे फिञित्‌ फिञ्जिच्छागदुगधं 
शमैःशनेदेद्यात्‌ सव्वेङ्गावसेचनश्च नेनैव पयसा रोकं स्तोक कुग्या दिव्येव 
करणे सति स पुरुषः प्रत्यवतिष्ठते । ततः पण्मासेन पुनः करमेण बयोवणादिमि 
देवतानुकारी भवति। अस्य च स्वयमेच सव्वेवाचोगतानि स्वां वाचो गतानि 
अतीतानि वक्तु भादुरभवन्ति चश्च देवानामिव दिव्यं दशनं शरोत्रश्च दिव्यं 
देवानामिव यीजनसदस्रगतिथ भवति ॥ ६॥ 
गङ्गापरः-अव्राहाधिकार्थ-भवन्तीत्यादि। दिव्यानां ब्रह्मसुबषेखादीनां 
यः प्रभावः स भवद्धिषेः सुृतात्मभिः सोदु' श्क्यः। अकृतात्ममिः अश्र 


तत्कारमेव तस्य वृद्धिक्षयौ भवतः, प्रीयत इति ह तो भवति, अन्ये तु मृच्छेतीति बर्ण यन्ति । 
प्रस्यवस्थापनमिति आहारसेवायां योग्यमिष्यर्थः। सर्व्ववाच्वोगतानि सर्भ्ववाक्यविोधाः ॥ ६ ॥ ` 
चक्रपाणिः- पतद्‌ दिभ्य रसायनभूषिभिस्द्विचैवी सेष्यमिति द्यश्नाह--दिभ्यानामित्यादि । 


१ ॥ 
1. क 1 । नं # ५ गणिते दनो तिये पक ककन षि णम 


„, # वप्रनि इति वा पाटः | 


म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३१ 
वानपस्थेय हस्थेश्च प्रयतेनियतात्मभिः । 
शक्या ओषधयो द्यताः सेवितु' धिषयाभिजाः ॥ 
तास्तु चेत्रगुणेस्तैषां मध्यमेन निकम्मर & । 
मृदुवीय्यतरास्तासां विधिज्ञथः स एव तु ॥ ७ ॥ 
पय्यष्टुः ताः प्रयोक्तु वा ये समथः सुखाथिनः । 
रसायनविधिस्तैषामयमन्यः प्रशस्यते ॥ 
बल्यानां जीवनोयानां वृ हणीयाश्च या दश्‌ । 
वयसः स्थापनानाओ खदिरस्यासनस्य च ॥ 


छृतात्मभिस्त॒ स सोदृमशक्यः। ननं अस्माभिरेव सोद" शक्यश्चेत्‌ तदान्येषां 
फि विधानमिस्यत आह--वानमस्थरिस्यादि । पिषयाभिनाः दृ्यमचरदेशे जाता 
ता एतास्त॒ सुवचेखादय ओषधयस्तेपां दद्यलोकमचरदेशानां से्रुणैमध्यमेन 
निकम्पेणा निङ्ष्टकम्मणा मदुवीय्येतरा वानपस्थेश हस्थेश्र सेवितु' शक्या 
भवन्ति। नन्नु तासां सेचनविधिः कौदगित्यत आह-- तासामितयादि । स एव 
 तुःपृष्वोक्त एव विधिनं उन्यो विधिः 1 ७॥ 

गङ्गाधरः नन्वेवमस्त्‌ तादचेदन्येषणां कत्तु ये समथा स्युः पयोक्त्‌' वा ये 
 चासमथाः स्यस्तेषां किं रसायनं काथ्येमिस्यत आह पर्येष्टमित्यादि । पथ्यं 
षटमन्वेषणां कत्तम्‌। तान्‌ रसायनविधीनाह- वस्यानापित्यादि । षडु 
बिरेचनकताभितीयोक्तानां वस्यानां दशानामोषधीनां जीवनीयानाशच दक्षानां 
याश्च तत्रोक्ता दश्च ट "हणीया ओषधयः तत्रोक्तानाश्च वयःस्थापनानां दशानां 


चिष्रयाभिला इति स्वोचितपुष्यदे्रो जाता दत्यर्थः, अपुण्ये तु देशे दिष्योपधिज्मेव म भवति, 
भवन्त्थोऽपिं निर्व्वीय्यौ भवन्तीति भावः ॥ ७॥ 

`` श्वक्रपाणिः--सम्भति ब्रह्मसुचच्य'रादीनां यथा मृदवौ्यप्वं भवति, तदा्--तास्सिष्थादि। 
्षे्षगुण रिति हिमाखयादिप्रशषस्तदेश्षग्यतिरिक्तक्षे बधभ्मेः । तेपामिति ऋषिव्यतिरिकानां वानभस्था- 
दीनाम्‌ । मध्यमेन चं कर्मणेति असम्पकभ्रयोगेण, किंवा अनतिमहादष्टेन ॥ ७ ॥ 


९ भवतिः म अछ पकक) इ भक षेः । क > अमोगगायकषययः 
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+ मध्यमेन चच कम्भणा हति पारान्तरम्‌ । 


२२३२ ` चरक-सं हिता । ¦ स्ायनपाद्‌ 
खञ्जेराणं मधूकानां सुस्तानासुत्यलस्य च । 
मृद्रीकानां विद्ङ्गनां वचायाश्चिघ्रकस्य च ॥ 
शतावय्याः पयस्यायाः पिप्यल्या जोङ्गकस्य च । 
ऋद्धा नागबलायाश्च हरिद्राया ® धवस्य च ॥ 
त्रिफलाकण्टकाय्योश्च विदाय्याश्चन्दनस्य च । 
इचणं श्रमूलानां श्रीपर्यास्तिनिशस्य च ॥ 
रसाः प्रथक्‌ एथग्‌ यराह्याः पलाशकतार एव च । 
एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्यं चतुगंणएम्‌ ॥ 
दे पात्रे तिलतेलस्य द्वं च गव्यस्य सपिषः। 
तत्‌ साध्यं सब्बेमेक सुतिद्ध स्नेहसुदधरेत्‌ ॥ 
क्दिरस्य सोमवसकस्य असनस्य पौतदालस्य । सज्जुराणां पिण्डखञ्जरफरानां 
मूकानां दुष्याणां शस्तानां भद्रषुस्तककन्दानाम्‌ उत्पलस्य पुष्यस्य मूदरीकानां 
द्राक्षाणां विङ्कगानां बिड्बतषण्डुलानां चित्रकस्य मूलस्य पयस्यायाः क्षीरफाकोल्याः 
जौकस्य काकनापिकाया बिदाय्या क्रषिदारिकनदस्य ( शतमूलीनां शत- 
मरस्य गूरानाय्‌ ) । एषां रसाः कथाः पृथक्‌ पथक्‌ चतुगणजकले संसाध्य 
भत्येकं स्नेहसमाना ग्राह्मः। तद्‌ यथा। बल्यादीनां दरभ्याणां मत्येकं द्राति 
च्छराबानषटणे जले पक्ता चटुथारासेपशचतुःपष्टिशरावा ग्रा्मा इति। परासष- 
्षारश्येव ष््‌ गणजलेनेकरविंशतिवारान्‌ परिस्ाव्य प्राहमः। एषां कषारान्तानाष्‌ 
एकोनसहतेदव्याणां भव्येन पलोन्मितान करकान्‌ रण्यं पयथरगणं तैल- 
शरतयोमानात्‌ तच: ्नयदप्यात्‌ परपश्चारदुत्तरं शराबश्षतदवयं तिरूतेछस्य र 
पात्र ्र्दश्यात्‌ दात्रिशच्छरावं गव्यस्य सपिंषः संवतूसशतीसस्य द्रे च वाश्र 
ह्यद श्यात्‌ द्राभिंशच्छरायमिति तैरध्रतयोरिंशितयोतुःषष्टिशरावं सनेह- 
नं साध्यं मन्दमन्दापरिना पाच्यं सुसिद्धं॑रब्दोपरमे फेनोपरमे च गन्धव 
याणः वतवानाित्ाौ जोम ॥ वव कतरः किक श्रीपर्णो गाम्मा 
* रिवाथा इ्यल दारदाया इति कशचित्‌ पञ्चते । ` ` 


४म अध्यायः]  चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२३ 
 तत्रामलकच्‌एानामादकं शतभाषितप्‌ । 
सखरसेनेव दातव्यं चोद्रस्याभिनवस्य च ॥ 
शकराचृणेपाघ्रच प्रस्थमेकं रदापयेत्‌। ` ` 
तगाचतीय्याः सपिप्यल्याः स्थाप्यं संमूच्छिंतञच तत्‌ ॥ 
सचोचे मात्तिके म्भे मासाद्ध प्रतभावितै \ 
माघ्रामभिसमां तस्य तत ऊद पयोजयेत्‌ ॥ 
हेमताश्रप्रनालानामयसः स्फटिकस्य च। 
सुक्तावदूययंश्भानां चृर्णानां रजतस्य च ॥ 
परजतिप्य षोड़शीं मात्रां पिहायायासमेथुनम्‌ । 
जीणेऽजोें च भुज्जीत षष्टिकं सीरसपिषा ॥ 


रसादीनां सम्पत्तौ सत्यां बोध्यम्‌ । तत्र घुसिद्धे तैरधृतयमके आमलक्याः 
स्वरसेनैव दतवारान भावितमामरकचणानामाद्कमष्ठशरावं , दातन्यम्‌। अभि- 
नवस्य क्षोदरस्य चादृकं षोद्शशरावं शकराचणपात्रं चर्णीभूतशषफरायाः पात्रम्‌ 
अष्टवारायम्‌। ` तुगाकषीय्यां ंशलोचनायाः सपिष्परयाः ` एकः परस्थं शरावद्रयं 
पिप्पर्याश्र चणिताया एकदराबं ब॑शोचनाया एकशरावमिति यार्‌ तत्रैव तेल- 
छरतयमके भदापयेत्‌। ' ततः सम्भूच्छितश्च दण्न्यं सम्यगारोड्य पिभितं तत्‌ 
तैरघरूतयमकः सचौक्षे ददनिम्म॑रश्चो तभाषिते लम्बे माति मन्मयहम्मे 
मासाद्धं पश्चदशदिनं व्याप्य स्थाप्यम्‌ । तत ऊद्ध पक्षादृधु मग्रिसमामप्मिवला- 

पेक्षया माजां तस्योषधस्य भ्रयोजयेत्‌। ` | 
नञ्च केन पकारेण पयोजयेदिर्यत आह-पिहाय इत्यादि । विदहायायास- 
पैशुनं `पुमान्‌ . ` समथादिवक्ष्यमाणरूपश्चेत्‌ तदा टौ भविष्य. शृद्धतयुः 
सन्‌ तस्मादेव ` तेरश्तात्मकावौषधात्‌ खाग्निवबशायुरूषेण ओषधमातां 
गृहीला `तत्र - देमादीनां ` नवानां ` शदधपुटितमारितानां चुणानां भर्येक 
त्दोषधात्‌ षोढशी पोढ़शमागेकमागमात्रं तत्रोषथे मक्षप्य प्रयोजयेदिति माषः । 
तस्मिशोषपे जीणे वाप्यलीणे वा षष्टिकमनन' क्षीरसपिषा धेञ्जीत, भयासर्मथने 
` २९१ 


२३३५ चरक-संहिता | रखायनपाद्‌ ४ 


सव्वरोगपरशमनं वृष्यमायुष्यमुत्तमम्‌ । 
सस्मतिश्रीयधि-बुद्धीन्दरियवलप्रदम्‌ ॥ 
परमूज्जेस्करञ्चेव वशसवरकरं तथा । 
विषालच्मीप्रशमनं सव्वेवाचोगतप्रदम्‌ ॥ 
सिद्धा्थता्ाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियतश्च यशुश्च लोके । 


प्रथोज्यमिञ्चद्धिरिदं यथावद्‌ रसायनं ब्राह्मसुदारवीयपम्‌ ॥ ८ ॥ 
इतीनद्रोक्तरसायनम्‌ । 

वऽजयेत्‌। मेषनजीणं भोजने च नियमोऽसिति। सत्ादीनां वृद्धीन्दरियाणां बरस्य 
च पदमित्य्थः। सर्व्ववाचोगतस्यातीतस्य यचनशक्तिमदम्‌ ईदृशं नाश्यमिदःं 
रसायनं सिद्धाथेतादिकपिच्छद्धः पुरूपैय॑याव्द्‌, यथातरिधि भयोज्यम्‌ । इति 
इन््रोक्तं ब्राह्मरसायनम्‌। 

सभरुते ठ॒सोमादीनामन्यासाश्च महोपधीनां भयोगोऽन्यथा भोक्तस्त्‌ 
यथा-““चतुरविरतिधा सोमा व्यारुयाता ये पुरा मया। अतोऽन्यतमं 
सोमशुपयुयुक्षः सरव्वौपकरणपरिचारकोपेतः भशरतदेशे निषत्तम्‌ आगारं 
कारयि्ा हतदोषः भतिसंखष्ठमक्तः परस्तेषु तिथिकरणनक्षत्रयुहुत्तषु अशु- 
मन्तमादायाध्वरकल्पेनाहतमभिष्टतममिहुतश्ान्तरागारे छतमङ्गलः सोमकन्वं 
सुवर्णसच्या षिदाय्यं पयो शरीयात्‌ सौवण पत्रेऽघ्नलिमात्रं ततः सकृ- 
देषोपयुञ्जीत नाखादयन्‌ । तत उपस्पृश्य कोपमप्वसाद्च यमनियमाभ्याम्‌ 
आत्मानं संयोज्य बाग्यतोऽभ्यन्तरतः सुहृद्धिर्पास्यमानो विहरेत्‌ । रसायनं 
पीतवांस्त॒ निवाते तन्मनाः शुचिः। आसौत तिष्ठेत्‌ कामेश न कथञ्चन 
संबिशेत्‌। सायं वा शक्तवान्‌ श्रुतशान्तिः इशशय्यायां कृष्णाभिनोसरायां 
घुहृद्धिरुपास्यमानः शयीत । तृषितो वारीतोदकमाजनां पिबेत्‌ । ततः मातः 
उर्थायोपश्रुतकान्तिः तमङ्गको गां सृष्टा तथैवासौत। तस्य जीणे सोमे 
्छरदिरुत्यदयते ततः शोणिता क्रिमिव्यामिभ्रं छदितवतः सायं शृतवीतं क्षीर 
वितरेत्‌ । ततस्तृतीयेऽदि क्रिमिव्यामिश्रमतिसाय्यते। स तेनानिष्मतिग्रहक्त- 
पतिमिरविशेषें क्तः शुद्धतनुभवति। ततः सायं सलातस्य पूव्ववदेष क्षीरं 
वितरेत्‌। क्षोमवच्रासतृतायाञ्चैनं शय्यायां शाययेत्‌। ततशवतुथऽहनि तस्य 


पकादाश्चारः पराशक्षारोदकम्‌ । सुचौक्ष इति सुबिशचद्ध । अग्निसमामिति अग्न्धलुरूपा म्‌ । 
षोडश म(बमित आम रुहादि वृण युत तपे श्रय। चोद्शाभागो हेभादिश्चणौक प्राक्यः ॥ ८ ॥ 


१अ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २३२५ 


श्वयथुरुत्पद्यते। ततः सव्याङगेभ्यः क्रिमयो निष्करामन्ति। तदहश्च शय्यायां 
पांशुभिरवकीय्थमाणः श॒यीत । ततः सायं पूर्वदेच क्षीरं वितरेत्‌ । एवं पचम- 
पष्ठयोर्दिवसयोर्वत्तेत। केवखष्ठभयकारमस क्षीरं वितरेत्‌ । ततः समेऽहनि 
निम्पोसखगस्थिभूतः केव सोमपरिग्रहादवोच्छ सिति। तदश्च क्षीरेण 
सुखोष्णेन परिषिच्य तिटमधुकचन्दनातुरि्नदेहं पयः पाययेत्‌ । ततोऽ्मेऽहनि 
प्रातरेव क्षीरपरिषिक्तं॑चन्दनपरदिशगात्रं पयः पाययिवा पांशुशय्यां सयुत्‌- 
छञ्य क्षोमास्पेतायां शय्यायां शाययेत्‌ । ततो मांसमाप्याग्यते लम्‌ चावदरति। 
दन्तनखलोमानि चास्य पतन्ति। तस्य नवमदिनात्‌ प्रभयतुतेलाभ्यङ्गः 
सोमवस्ककषायपरिषेकः। ततो दशमेऽहन्येतदेव वितसेत्‌। ततोऽस्य खक 
श्थिरताष्रपैति। एवमे कादशद्रादशषयोव्तेत। तत्र योदशात्‌ पशत सोमवस्क- 
कपायपरिषेकः। एषमा षोड़शाद, वत्तेत। ततः सदशाशदशयोर्दिवसषयोदंश्षना 
जायन्ते शिखरिणः ल्लिणवनवैदूय्येरफटिकनिकाशाः समाः स्थिराः 
सहिष्णवः। तदापभति चानैः शारितिष्डुलेः क्षीरथवागूद्पसेवेत यावत्‌ 
पचतं शतिरिति। ततोऽस द्माच्छस्योदनं गृदूभयकालं पयसा । ततोऽ 
नख। जायन्ते शिद्ुमेन्द्रगोपकतर्णादिखपरकाशाः स्थिराः ल्िणवा लक्षण- 
सम्पन्नाः, केशाश्च जायन्ते लक्‌ च नीरोत्पलातसी पुष्पवैद्य्येभकादाः । उद्धे 
मास्‌ केशान्‌ बापयेत्‌। वापयिा चोशीरचन्दनकृष्णतिलक्केः शिर, भदिषात्‌ 
पयता वा स्नापयेत्‌। ततोऽस्पानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्ते र ५राञ्जन- 
निभाः कुशिताः सििश्ाः। ततस्िरात्रात्‌ पथमपरिसरात्‌ निष्कम्य धह स्थिव 
पुनरेवान्तः भविशेत्‌। ततोऽस्य वातैरमभ्यङ्ायंऽवचाययम्‌ । यवपिष्टश्ुदरसे- 
नारथे। .घुखोष्णश्च परयः परिषेका्े। अजकणेकषाययुत्सादनाये। सोशीर 
कूपोदकं स्नानां । चन्दनमनुरेषनार्थे। आमलकरसविमिश्राथास्य यषसूप- 
विकल्याः। ्षीरमधकसिद्धश्च छष्णतिरुमवचारणा्थे। एवं दशरात्रं, ततोऽन्य 
दशरात्रं द्वितीये. परिसरे वत्तेत। ततस्ठ्तीये परिसरे स्थिरोव्वेातमानम्‌ 
अन्यदशरात्रं वत्तेत। किश्चिदातपपवनान्‌ वा सेवेत पुनश्वान्तः भरविशषेत्‌। न 
चात्मानमादृेषु वा निरीष्ेत रूपश्ाछिलात्‌। ततोऽन्यददशरात्रं क्रोधादीन्‌ 
परिहरेत्‌ । एवं सव्वेषाडपयोगः। विशेषतस्तु वल्ीमतानक्षुपादयः सोमा सक्षयि 
तव्याः। तेषान्तु भमाणमदधंचतुष्टयः.। अं्मन्तं सोबणँ पानेऽभिषुणयात्‌ । 
चन्द्रमसं राजते . चोपयुच्याष्टशणनैश्वव्येमवाप्येशानं देबनुभविक्षति। शेषास्तु 
ताम्रभरे. शन्मये वा रोहिते वा चम्पौणि, पितते शु्रव्स्ज तरिभिः सोमा 
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उपयोक्तव्याः। ततथतुथे मासे पौणमास्यां शचौ देशे बाह्यणानच्चैयिता 
छृतमङ्गलो निष्कम्य यथोक्तं वरजेदिति। ओपधौनां पतिं . सोमगुपयुन्य 
पिचक्षणः। दशवषसशस्राणि नवां धारयते तसम्‌ । नाग्निनं तोयं न विषं 
न शस्त्रं नास्रमेव च। तस्याखमायुः्षपणे समथा भवन्ति हि। मद्राणां 
षष्टिवषाणां भस्‌ तानामनेकधा । इञ्राणां सहस्लस्य बरं समधिगच्छति । 
षीरोदं शक्रसदनयुत्तरां इरूनपि । यत्रेच्छति स गन्तु" वबा तत्रापरतिहता गतिः| 
कन्द्पं इव रूपेण कान्त्या चन्द्र॒ इवापरः। प्रदादयति भूतानां मंसि स 
महादु्रतिः। साङ्गोपाङ्गं निखिान्‌ वेदान्‌ विन्दन्ति त्खरतः। चरस्यमोघ्र- 
संकरपो देववचचाखिलं जगत्‌ | 

स््ेषामेव सोमानामेकविध एवेप प्रयोगविधिः धुश्रुतेनोक्तो श यरतथा- 
अन्यासामष्टादकश्ानामोषधीनामपि भरयोग एवम्‌ उक्तस्तद. यथा। अजगरी 
दवेतकापोती ृष्णकापोती गोनसी वारादी कन्या ्छत्राऽतिच्छ्ा 
करेणरजा चक्का आदित्यप्णिनी तव्रह्मछुबच्वैखा श्रावणी महाभ्रावणी 
गोखोमी चाजलोमी महावेगबती चेत्यष्टादश सोमसमनीय्यां महोपधयो 
व्यार्याताः। तासां सोमवत्‌ क्रियाशौःरतुतयः शास्मेऽभिहिताः। 
तासामागारेऽभिहुतानां थाः क्षीरवत्यस्तासां प्षीरकुढवं सकृदेवोपयुन्नौत । 
यास्वक्षोरा मूटवत्यस्तासां पदेशेनीपरमाणानि जीणि काण्डानि प्रमाणम्‌ 
उपयोगे । शवेतकापोतौ समूरुपत्रा भक्षयितव्या। गोनस्पजगरृष्ण- 
कापोतीनां सनखघ्रष्टिं खण्डदः कस्पयिला क्षीरेण रिपाच्य परिस्नापितमभि- 
हुतश्च सकृदेवोपयुञ्जीत। चक्रकायाः पयः सकृदेव, ब्र्यपुनचेरायाः सप्रात्रम्‌ 
उपयोक्तव्यम्‌। भक्ष्यकस्पेन शेषाणां पश्च पलानि क्षीरादृकफथितानि 
भस्थेऽवरिष्टेऽवताय्यं परिस्राव्य सषृदेबोपथुञ्जीत। सोमवदाहारविहारौ 
व्याख्यातो केवलन्तु नवनौतमभ्यङ्का्े, शेषः सोमवदा निगेमादिति। भवन्ति चाघ्र। 
युवानं सिंहविकान्तं कान्तं शरुतनिगादिनम्‌। इय्यरेताः क्रमरेणव द्विसषस्रायुषं 
नरम्‌। अङ्गदी इण्डरी मोरी दिव्यसक्चन्दनाम्बरः। चरत्यमोधसंशृट्पो नभ- 
स्यम्बुददुगमे। व्रजन्ति पक्षिणो येन नलरम्बाश्च तोयदाः। गतिः सोषधि- 
सिद्धस्य सोमसिद्धगतिः परा। अथ वक्ष्यामि विश्ानमोषधीनां पृथर्‌ पृथक्‌| 

मण्डलः कपिरेधित्रः सपाभा पश्चपणि नी। पश्वारत्रिममाणा वा विक्ञेयाजगरी 
धेः । निष्पत्रा कनकभासा मूले दरङ्गलसम्मिता ।. सर्पाकारा रोहितान्ता 
ववेतकापोतिरष्यते | द्विपणिनौं मूरूभवामरुणांृष्णमण्दाम्‌ । प्ारविमाननं 
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जानीयाद गोनसीं गोनसाकृतिम्‌ ॥ सक्षोरां रोमशं मद्री रसनेक्षरसोपमाम्‌ । 
एवंर्परसाश्चापि कृष्णकापोतिमादिशेत्‌ ॥ कृष्णसपंसखरूपेण वाराहौ- 
कन्दसम्भवा । एकपत्रा महावीय्यां भिनाञ्जनसमपभभा ॥ छत्रातिच्छतर पूवव 
व्याख्याते कन्याः च नारीणामोषधिसंश्ायां व्याख्याता । करेणुः सुबहु- 
लीरा कम्देन गजरूपिणी। हस्तिकणपराशस्य तुर्यपणां द्विपणिनी ॥। 
अजा व्यारुयाता 1 खवेतां विचिचरकरुसमां काकादन्याः समक्षपाम्‌। चक्रका- 
मोपधीं विचयाज्रामृत्युविनाशिनौम्‌ । मलिनी पञ्चभिः पत्रः घरक्तांशुक- 
कोमरैः। आदित्यपर्णिनी षया सदादिद्यासुव्तिनी ति पूव्वंषुक्ता ॥ बरह्म 
सुवचव॑खा च व्याख्याता ॥ पुष्पैनौ रोत्पलाकारेः फएरश्ाञ्जनसन्निमेः। श्रावणी 
महती या कनकाभा पयखिनी ॥ श्रावणी पणण्डुराभासा महाभ्रावणि- 
रक्षणा ॥ गोरोमी चाजलोमी च रोमहः कन्दसम्भ्ैः । द॑सपादीव्‌ विच्छिन्नः 
पतरेमलसथद्छैः। अथवा इङ्कपष्प्या च समाना सच्वेरूपतः!। वेगेन 
महताविष्टा स्प॑निर्म्मोकसन्निमा। एषा वेगवती नाम जायते हम्बुदक्षये ॥ 
सक्ादौ सरपरूपिण्यो या द्योपध्यः भकीर्सित्ाः। तासाघुद्धरणं कार्यं मन्बेणा- 
नेन सन्ष॑दा । महेन््ररामङृष्णानां बाह्मणानां गवामपि । तपसा तेजसा वापि 
परशाम्यध्वं शिवाय बै । मन्त्रेणानेन मतिमान्‌ सव्वानप्यभिमन््येत्‌ 1 अश्र- 
दधानैरलसेः कतप्नैः पापकम्मेभिः। सैवासादयितु' हइक्याः सोमाः सोम- 
संमारतथा ॥ पौताकोषमृतं देषैबरहमपुरोगमैः। निहितं सोमवीय्यासु 
सोमे चाप्योषधीपतो ।। एषां भायेण मापषिस्थानं पूव्वेभूक्तम्‌। गोमी 
चाजरोमी च महती श्रावणी तथा। वसन्ते कृष्णसपांभा गोरोमी 
च पश्यते ।। कौशिकं सरितं तीक्वाञ्जयन्त्यार्तु पष्वेतः। क्षितिषदेशो 
वरमीकराचितो योजनयम्‌ ।। विके या तत्र॒ कापोती श्वेता बरपीकमूध घ ! 
मलये नरसेतौ च वेगवत्योषधिभधुवा। काततिकयां पौणमास्याश्च भक्षयेत्‌ 
ता्रुपोपितः। सोमवचचात्र वत्तेत फलं तावच्च कीचिंतम्‌। रसा- 
पनाधिकारस्तुः न सप्तानां पुसाम्‌, तदुक्तं . सुशरुतेन--अथ सप्त॒ परुषा 
रसायनं नोपयुञ्ञीरन्‌। तव्‌ यथा--अनात्मवानरुसो दरिः भादा 
व्यसनी पाप ` भेपजनापमानी वचेति। स्षभिरेव. कारणेनं 
सम्प्रते । अकश्षानादनारम्भादस्थिरचित्तलाद दारिद्रगदनायतवादधम्मोदोषधा- 
छामाश्वेति ॥ < | 
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 समथानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌ । 

` ` कुटीप्रवेशः क्षमिणां & परिच्छदवतां हितः ॥ 
अतोऽन्यथा तु ये तैषां सोय्यंमारुतिको विधिः । 
ताभ्यां श्रेष्ठतरः पूर्वो विधिः स तु सुदुष्करः ॥ ६ ॥ 
रसायनविधिन्र शानयेरन्‌ भ्याधयो यदि । 
यथाखमोषधं तैषां काय्यं सुक्तवा रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः- ननु चतुष्पादपूक्तानां रसायनानां प्िविधः प्रयोगो भवता 
व्याख्यातः कुटीपावेशिको पातातपिक्थ ; सवं तु पुरपाः किं विधमेव 
प्रयोगं ङुय्यु रथान्ययेत्यत आह-समथानामित्यादि। समानां शक्तिमतां 
नियतात्मनां कापक्रोधादिषिरहेण निधित्य यमरीटतया स्थिरमनसां 
क्षमिणां क्षमारशीलानां परिच्छद्तां धनननादिभिः सम्पन्नानां कुीभवेदो 
ितिः। अतोऽन्यथा तु सामधथ्यरहितानां ोगिणामबुद्धिमतां कामादिभमि- 
रस्थिरचित्तानाम्‌ अक्षपरिणां धनजनादिसम्पटरहितानाश्च सोग्यमारतिको 
बातातपिको विधिषितिः। नम्बेवं चेत्‌ कस्मात्‌ इरीमवेशः कार्यः 
सपथादिभिरपि सोयग्येमारतिको विधिः क्रियेतस्यत आह- ताभ्याप्रित्यादि। 
ष्ठत इति सम्यकफलनिष्पादकलात्‌ पव्वेः कटीशो वै श्रेष्ठतर । 
असम्यक्रफटनिष्पाद्कलात्‌ तु परो बातातपिकरो बरिषिः श्रेष्ठो 
रोगहूरमेषनेभ्यः। नन्वेवं चेत्‌ समथांसभ्थाः सव्वं इरीप्ें कस्मान 
इय्यु रित्यत आह--स त॒ सुदुष्कर इति। स तु डुरीभवेशो बिधिः सुदुष्करः । 
ब्क्रटेशननको यस्मात्‌ तस्पात्‌ समथादीनां हितो नासमर्थादीनामिति 
बोध्यम्‌ ॥९॥ 
` गङ्गाधरः नु इटीभवेशे कृते यदि देवाद्‌ विधितो भरदयते रोगाश्च तेन 
यदि भवन्ति तदा छि काय्येमित्यत आह -रसायनवपिधिभ्र शरादित्यादि । 
व्याधय इति ये व्याधयो भवन्ति तेषां व्याधीनामोषधं कार्यमित्यर्थः || १०॥ 


{ “ शष्पाणि ङुटीभावेशिकरसायनविषयान्‌ वातातपिकरसाममविषया पुक्पानाह- सम्थौना- 
मित्यादि 1 श्षणिनामिति भ्यापारकरणं अरति स्वतन्ताणाम्‌। सूर्॑माङ्तसेबयापि क्रियत हति 


फ क णण ^ पिमं" रिनभोनकतेकििषनवद हिनोमि र करिककनभन मेण 








# क्षणिनाम्‌ इति चक्रः । 


म ध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ११६६ 
सत्यवादिनमक्रोधं निवृत्तं मयमेथुनात्‌ । 
अहिंसकमनायासं परशान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥ 
जपशोचपरं धीरं दाननित्यं तपखिनम्‌ । 
देवगोब्राह्मणाचाय्यं-युस्वृद्धाच्चेने रतम्‌ ॥ 
आयृशंस्यपरं नित्यं नित्यं कारुए्यवेदिनम्‌. & । 
समजागरणस्प्न-नित्यं चीरधरताशिनम्‌. ॥ 
देशकालप्रमाणक्ञ युक्तिन्ञमनदङ्. तम्‌ । 
शस्ताचारमसङ्खीणमध्यात्मभ्रबलेन्दरियम्‌ ॥ 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धम्मंशास्रपरं विदयान्नरं नित्यरसायनम्‌,॥ 
गुणेरेतेः समुदितैः प्रयुङ्क्ते यो रसायनम्‌ । 
रसायनयुणन्‌ सन्वन्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुते ॥ ११.॥ 
इत्याचाररसायनम्‌ । 
नु कस्य पुना रसायनमेकान्तेन सिध्यतीर्यत आह--सत्यवादिनमित्यादि 1 
मच्रमैथनानिततं नित्यम्‌ आक्स्यपरम्‌ अखरत्वे तत्परं त्रंसा तु खलता । 
नित्यं कार्यवेदिनं दथावेत्तारम्‌। नातिजागरणनातिखभो नित्यो यस्य 
तं समजागरणसखभनित्यम्‌ । असङ्कीर्ण नानाधम्ममेरूकेन सङ्णेमावरहिषम्‌। 
अध्यासे मबरानौन्दरियाणि यस्य तम्‌ अध्यास्मपवटेन्दरियम्‌। इद्धावौना- 
धृपासितारम्‌ । नित्यरसायनमिति सब्ेदाचरितरसायनमिरययः । रसायना- 
धिकारिणमाह--एतैः सथुदितैः गेया रसायनं भयुदप्ते स सव्वान 
रसायनयणान्‌ यथोक्तान समश्युते ॥। ११॥ 
इत्याचाररसायनम्‌ । 


सो्येमारतिकः । सामान्येनरसायनविपयपुरुषगुणान्‌ उक्त्वा विकेषेण गुणानाह सत्यवाविन 
भित्यादि १ करणया स्वानि पद्यतीति कर्णवेदी । असङ्कीणः करजः । नित्ययोगेन रसायन 
प्रयोगो यस्य स नित्थरसायनः ॥ ९--११ ५ 


क्प गक व्काकककनकः जे ऋऋणििनेभे 


` भ्वति इति चकः । 


१, 1 





९३४० चरक -संहिता  रसप्यनपाद ४ 


यथास्थुलमनिर्वाह्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ । 
रसायनयुणेजन्त॒य॒ु ज्यक्ते न कदाचन ॥ १२ ॥ 

योगा द्यायुः्रकर्षाथां जरारोगनिवहेणणः । 
मनःशरीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
तदेतन्न भवेह वाच्यं सव्वेमेव हतात्मसु । 
अस्जेभ्योऽद्विजातिन्यः शुष्यूषा येषु नास्ति च ॥ १४॥ 
थे रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्च ये मताः । 

यचोषधं विकाराणां सव्वं तद्‌ वेद्यसंश्चयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः. -नत के रसायनगुणान सव्वोनाप्तुबन्तीत्यत आह --यथत्यादि । 
जञारीरमानसान. दोषान्‌ अनिवाह्य शरीरमानसदोपनिव्वाहं न एूचा जन्तु 
यथास्थूलं स्थूलान्‌ गुणानतिक्रम्य मृक्ष्म रसायनयुणन कदाचन युभ्यते स्पूर 


गणांस्त॒ लभते। स्थृरखगणास्तु॒ असम्यगरूपणायुद्ितयानसपनीविता- 
रोग्यादयः ॥ १२॥। 


गङ्गाधर ननु तहिं केषां रसायनादीनि सिध्यन्तीत्यत आह--योगा 
इत्यादि । मनःशरीराभ्यां दोषतः शद्धानाम्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः--अथ रसायनयोगानां गुह्तमाह ` ` तदेतदित्यादि। तदेतत 
स्वमेव रसायनं हतात्मघ॒॒साङ्गवेदवचनेप्वनिष्ठादिमिहठनमनोघ्रुद्धिखभावेषु 
न वाच्यं भवेत्‌। रसायनफलनिष्ठामावात्‌ असरुजभ्योऽद्िजातिभ्यः शुष्रभ्यथ 
न॑ वाच्यं भवेत्‌। येष रसायनगुणशुश्रुपा श्रवणेच्छा नास्ति तेष, च वध्यं 
न भवेत्‌। तेषां हि पायो न सत्यतया रसायनादि चमत्कारवच्वेषु भत्ययोऽसित 
खयं विशाभिमानितात्‌ ॥ १४॥। 
गकार नयु के पुनरेतत्‌ स्वौ षधविदः स्यु रित्यत आह-ये इत्यादि । 
्रेयसंशयमिति वैधा हि धरम्माथकामाभिलापिण ओपधगुणेषु सत्यतया प्रत्यय 
धन्तस्ततूफलन हि खगुणविरयातियक्षोऽथेलाभादयः। यदि सस्व रसायन 


शक्रपाणिः--शदधेयव परयतास्मतायां कड्घ्रायां पुनसदभिधानमितरमानसयुणेषु भयतात्महाधा 


अम्य ततोपवर्शनाथम्‌। भरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्चषा येयु पुरपेषु नासि, तेषु शं धष 
वाच्यमिति योजना ॥ १२--१४ ॥ 


चक्रपाणिः सम्मति रसायनादिसिद्धि्वै्ाधौमा, तेन वैधस्तुतिमारमते- अ  दष्यादि । 


५ अध्यायः | चिकित्सितस्थानप । २२४१ 


प्राणाचाय्यं वुधस्तस्माद्‌ धीमन्तं वेदपारगम्‌ । 
अश्विनाषिव देवेन्द्रः प्ूजयेदतिशक्तितः ॥ १५ ॥ 
अशिनो देवभिषजौ यज्ञवाहाविति स्पतो । 
यन्ञस्य ® हि शिरश्छिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ 
प्रशीएां दशनाः पूरणो ने नष्टे भगस्य च । 
वजिणश्च भुजस्तेम्भस्ताभ्यामेव चिकित्सितः ॥ 
चिकित्सितस्तु शीतांशु हीतो राजयच्म ए । 
सोमान्निपतितश्चन्द्रः कूतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥ 
भागवश्च्यवनः कामी वृद्धः सन्‌ पिदृ गतः 
वीतवणखरोपेतः क्रतस्ताभ्यां पनयवा ॥ 
एतश्चान्येश्च वहुभिः कम्मोनिभिषगुत्तमो । 
वभूवतुभ शं पूल्याविन्द्रादीनां महात्मनाम्‌ ॥ 
 अरहाः स्तोत्राणि मन्राणि तथा नाना हवीषि च । 
धूमाश्च पशवस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्ते द्विजातिभिः ॥ | 
तंयोगष्ययोगरोगघ्नौषधं वै्संभयं न खन्यत्र वाच्यं, तदा तस्मादेव सुतरा बधः 
पण्डितो धीमन्तं वेदपारगमायुत््रदपारगं भाणाचा्ं के शक्तितः पूजयेत्‌ । 
= ५ वनद्रः। देवेन्रो यथाश्विनो खव्ेदपी पूजितवान्‌ तथेत्यथेः। 
गाध । -न्ु कथं कराच दवेन््रेणाश्विनौ पूनितावित्यत आह-- 


अशिनापित्यादि। यक्षावराहाविति द्टिगोति-यशस्य हीत्यादि। यक्षस्य 


दक्षपजापतेः क्रतीः। सोमात्‌ सौम्पमावात्‌ । ग्रहा ग्ररणाथं विधयः । ताभ्याम्‌ 
प्राणाष्वाय्य॑मित्यत्च प्राणिवर्य्यभिति वा पाटः, त प्राणिनां वः श्रष्ठः प्राणिवय्यैः । यज्ञं बहत इति 
यक्चतराही, तदयश्वाहर्वमेव द्चंयति--दक्षस्य हीस्यादि । पूष्णः सूर्य्यस्य । भगोऽपि सूरख्यभेवः। 
सोमाभिपतित इति सोमाभिपातनरोगेण पीडित दृस्यर्थः, अतिपच्ित इति वा पाठः, तक्ताप्यति- 
पश्नतेन सोमपानातियोगं दक्षंयति । ग्रहाः सोमपानेपालाणि । स्तोज्ञाणि स्तवाः स्तावकवाचः । शञ्चा- 
णीति कृत्वा केच्चित्‌, शस्यतेऽनेनेति सामगम्यतिरिकतं स्तोखमाहुः, शास्नाणि अखाण्येव, वकषधयु्छानि 
# यज्ञस्य हर्यत दस्य वथा सोमाश्निपतित इत्य सोमाभिपतितः दति चक्र्म्ग्तः पाटः । 
२९४ 








२३४२ चरक-संहिता । तना 


प्रातश्च सवने सोमं शक्रो ऽश्विभ्यां सहाश्लुतै । 

सोत्रामण्याओ्च भगवानथिभ्यां सह मोदते ॥ 

इन्द्रान्नी चाश्धिनो चेव स्तुयन्तै प्रायशो द्विजः । 

स्यन्ते वेदवाक्येषु न तथान्या हि देवताः ॥ 

रजरेस्तावद्विधेः साधिपेध वे 

पूजयेत प्रयतेरेवमश्चिनो भिषजाविति ॥ १६॥ ` 

मृतयुग्याधिजरावश्येदुःखप्ायेः सुखाथिंभिः । 

किं पुनभिंषजो मत्तः पथ्याः स्युनोतिशक्तितः ॥ १५ ॥ 

शीलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तस्विजातिः शास्त्रपारगः । 

प्राणिभिय॒ स्वत्‌ प्यः प्राणाचाय्यः स हि स्भृतः ॥ १८ ॥ 
अन्विनीङ्कमारदयाय द्विजातिभिः ग्रहादयः कस्प्यन्तं। स च शक्रः मातःकाले 
सवने अश्विभ्यां सह सोपमश्रुते। सोनामण्याञ्च यक्त भगवान्‌ निष्णरन्विभ्यां 
सह मोदते। द्विजः पायज्ञो वेदवाक्य इन्द्राग्नी च अश्विनां चैते पव यथा 
स्तूयन्ते तथा नान्या हि दवता स्तूयन्ते । अमरादिमिः एवं पुज्यतं एवाश्विनां 
। देवभिषनो ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः --.मत्यानां वे्यपूननमाह --मृल्पुच्याधीस्यादि । अमररजरये षं 
चेद्यः पूञ्यते, तत्र मस्यमरणक्षीलः मृत्युव्याधिजरामिवश्यः दुःखप्रायः सुतरां 
सुखाथिभिनातिशक्तितः न शक्तिमतिक्रम्य यथाक्तितः भिषजो पुनः किन 
पूज्याः स्युस्त कि बम इति भावः १७॥ 
गङ्गाधरः- नयु कस्माद्‌ वेदः पूञ्य उच्यते, इत्यत आह. - शीटवानित्यादि। 

युक्तः युक्तिमान्‌ त्रिजातिः जाह्मणमूद्धामिषिक्ताम्बष्ठान्यत्तमो बाह्मणः क्ष्रिय 
मरादिष्यान्यतरः क्षत्रियो वेश्यो वेति षण्णामन्यतमः संस्कारात्‌ द्विजन्मवान्‌ । सं 
पनः शाखरपारगः वेदवेदाङ्गपारं गतः त्रिजातिवेक्ष्यते। एवम्भतो बैदो यः 
स हि भाणाथं भाणवद्धिः गुरुवत्‌ आचाय्यंवत्‌ पूज्यस्तस्मात्‌ भाणाचाय्ये इति 
समृतः | १८ ॥ , 
कखाणि च यजे करप्यन्त एव । धूत्नाश्च पशव इति धूसवर्णपशावः, एवं वणाश्च पावः श्रेष्टा भवन्ति } 
सवन इति यज्चस्थाने ! सौवामणी यज्चपिरोषः । अत्निदाकित इति निजशक्षेरप्यतिरेकेण ॥ १५--१८ ॥ 





पम ध्यायः )  विकिद्सितस्थानम्‌ । २३९३ 


विद्याक्षमा्तो भिषजस्तरतीया जातिरुच्यते । 
६ र ¢ 
अश्युतै केयशुब्दो न, न वयः पूठ्वजन्मतः 
वियासमापतो ब्राह्म वा सत्खमाष्यंमथापि वा । 
भ॒ वमाविशति ज्ञानात्‌ तस्माद्‌ केयस्त्रिजः स्मृतः ॥ १६॥ 
नाभिध्यायेन्न चाक्रोशेवहितं न समाचरेत्‌ । 
प्राणाचाय्यं बुधः कश्चिदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ % ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः नु तहि कथं द्विजातित्वं न कंथ त्रिजातितवं शिं तावदिति 
आह-विदरत्यादि। सङ्गानां वेदानापध्ययनेन यज्ञानं साव्दरा। सा 
च श्टिधा परा चापर च। उक्तं हि मष्डकोपनिषदि “द्रे विदे वेदितव्ये परा 
चापरा च। त्रापरा अृगवेदः सामवेदो यजुव्वँदोऽयव्वेबेदः शिक्षा कर्पो व्याकरणं 
निरुक्तं छन्दो ज्योतिषम्‌ इति । अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते यत्तददश्यमगोच- 
मवण्येमित्यादि । तटद्विषिधाविदयाया अध्ययनेन समाप सत्यां भिषजस्तृतीया 
जातिः वद्मसे, न पुनञजैन्मत उच्यते। तेन अश्ुतेऽनधीतसाङेदे 
ब्राह्मणादौ द्विनातिपर्फे, उपनयनेनैष द्विजातिवमत्रे न तु वैदमपय्योय- 
भिषकम्भाणाचाय्या दिशब्दो वैद्ष्दो वत्तते न वा सावित्रं पूत्वेजन्मतो 
वेदः स्यात्‌। अत एव ब्राह्मणानां पट्‌ विधानायुपनयनसंस्कारवेदारम्भ 
इव वैदयत्वे रेषां देदाध्ययनसमाक्षि्चेत्‌ तदा तेषां बाह्मणलादिक्रैदातं 
भवतीति निजन्पत्वम्‌ | 
नलु कस्माद्‌ विदुरासमाप्नो ततीया जातिः स्यादित्यत आह-बिदा- 
समाक्षाचि्यादि। वाह्या सर्वं मनः अथवार्ष सं मनः शनात्‌ 
तत्त्वक्ञानात्‌ सपप्रविरदय पुरुषं ध्रुवं निथितमाविशषति यस्मात्‌, तस्माद द्विजो 
ब्राह्मणादिविदप्मवरूपेण जन्मान्तरात्‌ बै दरछ्िजो द्विजेषु श्रेष्ठः स्मृतः १९॥ 
गङ्गाधरः--अत्‌ एव वृधः कथिदनिलरम्‌ अगलरमायुरिच्छन्‌ भाणाचार्् 
चक्रपाणिः वै्ब्द्धिजकष्दयोः प्रदृत्तिनिमित्तमाह- विदेपप्यादि । तेन॒ विध्ायोगाद्‌ 
वै्त्वं तथा विद्यासमासिरक्षणजन्मना विजःवं भवतीत्युक्तं भवति । ब्राह्म' घा आर्षः वां इति 
विकस्पो वैधविक्ोषाभिप्रायाद भवति, तयोर्यो ने्टिकचिक्नित्साथैः, तस्य ब्राह्मम्‌; इतरस्य सु रोकानु- 
ग्राहिण आर्ष॑मिति व्यवस्था ॥ १९।२० ॥ 


+ हतःपरं विकिरिसितशरीरं यो न निप्कौणाति दर्मतिः। स यत्‌. करोति सुकृतं तत्‌ फं 
भिषणद्नुते ॥ द्यधिकः पाटः क्रचिद्‌ दृश्यते । | 


१२४५४ तरक -संहिता । [ रसाग्ननपाद्‌ ४ 


चिफित्सितस्तु संश्च स्य यो वासंश्रुत्य मानवः । 
नोपाकरोति केयाय मास्ति तस्येह निष्कृतिः ॥ 
भिषगप्यातुरान्‌ सव्यान्‌ खघुतानिव यलवान्‌ । 
आवाधेभ्यो हि संरचेदिच्चन्नायु-&-रनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
धम्मांथं्ाथकामाथंमायुव्वेदो महपिंभिः \ 

प्रकाशितो धम्मपररिच्छद्धिः स्थानमक्तयम्‌ ॥ 

नाथाय नापि कामाथमथ भूतदयां प्रति । 

वत्ततै यधिकिहायां स सञ्वमतिकत्ततै ॥ २२ ॥ 


वेदम नाभिध्यायेत्‌ तद्नादत्रिपयसृहां न इयात्‌, न चाक्रोक्षेत्‌, नाप्यहितं 
समाचरेत्‌ ।। २०॥ 

गङ्गाधरः बेद्रानां पूज्यतयुक्ता येन विकित्सितो यो भवति तस्य तं रद्र 
पति यथा कन्तन्यं तदाह--चिक्रिस्सित इत्यादि। यो मानम येन रमन 
चिषित्सितस्तस्योपकारिषयं संशरुत्यासंश्रस्य वा॒ वेदाय नोपाकरोति 
उपकारं न करोति इह जगति उभयस्मिन्‌ रोके तस्य निष्ृति्नारति । चक्रिः 
स्सितपुरषस्य वेदय प्रलयाचरणभु्ा वैदस्याप्यादेरं भत्याचारमाह-. {भिषगपि 
इत्यादि । अपिङष्दोऽ पूत्वं श्छोकाथपतिस्ये। चिकित्सितः पुमान यथा वद्याय 
उपाद्रवत्‌ तथा भिषगपि यत्नवान्‌ सन्‌ उत्तममायुः खस्यच्छन्‌ सर्व्वानापुरान 
आवाेभ्यो व्याधिपीड़ाभ्यः खघतानिव संरक्षेत्‌ ॥ २१॥ 

गक्ाधरः-आयुव्येदपकाशफलमाह-- षम्मांथ मित्यादि । धर्माय घम्म॑- 
निमित्तमथकामाथेश्च अर्र्थ कामारथञ्च अक्षयं स्थानं ब्रह्मरोकमिच्छदिषम्भ- 
परेम हषिमिरायु्वेदः भकारितः, न महरपिभिरयार्थ नापि कामार्थमायुचवदः 
भकारितः किन्तु धम्मायमथकामा्थ च पकारितः। ननु कथं धर्म्मः स्यादित्यत 
आहायेत्यादि। चिकित्सायां यो भूतदयां भति वर्त॑ते भूतेषु दयां ृतार्थकामौ 
हिला चिकित्साकरणे यत्‌ एलं वत्तते स धम्मैरूपः सर्य फलपतिवर्त॑त 
अतिक्रामति ॥ २२॥ 


 श्वकपाणिः--संशर्येति प्रतिकाय ॥ २१।२२ ॥ 


म अध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । २३४५ 
कुव्येते ये तु वृक्ताथ चिकित्सापण्यविक्रयप्‌ । 
तै हिता काचनं राशिं पांशुराशिसुपासत ॥ २३ ॥ 
दारुणेः क्रष्यमा शानां गदेवेधखतक्लयप्‌ । 
किंसखा केवखतान्‌ पाशान्‌ जीवित प्रयच्छति ॥ 
धम्माथंदाता सदशृस्तस्य नेहोपलभ्यते । 
त हि जीपितदानाद्धि दानमन्यदु विशिष्यते ॥ 
परो भूतदया धम्मं इति मत्वा चिकित्सया । 
वत्ततै यः स सिद्धाः सुखमत्यन्तमश्नुतै ॥ २४ ॥ 


गङ्लापरः- धस्य चिवित्साफल्शक्तवा छत्यथं॑यिक्रित्साफरमाह- 
कुवते इत्यादि । त्यर्थ धनाथेम्‌ । चिकित्सायाः पण्येन इयन्तं धनं महयं 
, स्रं दास्यसि दृतयुक्तोऽधाह तरः दास्यामीति परतिश्रस्य परणं कारयिता ये विक्रयं 
व्येते ते काञ्चनं रानि खणंस्य॒ राजिं त्यक्तवा पांश॒राशिम्‌ उपासत 
भजन्ते यथा तथा सस्व तिवत्तिधम्म विहायाथ भन्ते इति भावः ॥ २३॥ 

ग्ाप्ररः नलु भूतेषु दयया चिकिर्सायां कथं सर्व्वा तिवर्ती म्भ वतते 
इत्यत आह--दारुणैरित्यादि। दारूणैगदैः पैवस्वतक्षयं यमराजभवनं ष्य 

णानां पाणिनां छिचवा ववस्वतान पाञ्चान्‌ यमपाशं मोचयिता जीवितं भिषक्‌ 

धम्भांथं माणिभ्यः भयच्छति यस्मात्‌ तस्मात्‌ तस्य चिकित्सकस्य सदशो ध्मा 
दाता इह त्रिरोक्यां नोपरभ्यते। नलु कस्मादित्यत आह-न हीत्यादि 
हि यस्मात्‌ । जौ वितदानादन्यद्‌ दानं न हि विरिष्यते। भूतेषु दयया चिकित्साया 
फलान्तरमाह- पर इत्यादि । भूतदया भूतेषु दया पर उच्छृष्टो धम्मं इति मवा 
यथिकित्सया वतेते स सिद्धाथः सननत्यन्त' सुखं बह्म निर्व्वाणमश्नुते अन्तापि 
क्रान्तं सुखन्तु आनन्दमयस्य मवतीति ॥ २४॥ 


चकपाणिः--विकरिस्सेव पण्यं विक्र तव्यमिति चिक्गित्सापष्यम्‌ ; ते हित्वेवयादौ धम्मौै 
क्रियमाणचिकित्सा महाफ रत्वेन काञ्चनराशिवुस्या, इतरा स्वसारकस्पा पांशराकातु्या ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः-- वेवसतक्षयमिति यमगृहम्‌ ॥ २४॥ 


२३४६ चरक-संहिता । [ रसायनपादु ४ 
तत्र शोको । 


आयुव्वेदसमुत्थानं दिव्योषधिविधिः शुभः 
अम्रताल्पान्तरगुणं सिद्धं रलरसायनम्‌ ॥ 

सिद्धेभ्यो बह्मचारिभ्यो यहुवाचामरेश्वरः । 
आयुष्वेदसमुत्थाने तत्‌ सव्वं सम्पकाशितम्‌ ॥ २५ ॥ 


इति चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये आयु्वेदसमुस्थानीय- 
रसायनपादश्चतुथः 


इत्यभिवेशफ़तै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
रसायनो नाम प्रथमोध्यायः ॥ १ ॥ 


6 + 9 
गङकाधरः-पादाथेयुपसहरति- तत्र छोकाविस्यादि। अगृतार्पान्तरगुणं 
अमृतात्‌ किञिद्धानगुणम्‌ | २५॥ 
गङ्गाधरः पादं समापयतीतीत्यादि। अध्यायं समाप्ति अभीत्यादि। 


इति वेदश्रीगङ्गाधरकविराजकविरनविर्याचते चरकन्पकरपतरो चिङित्सित- 
स्थाने आयुखंदसयुत्थानीयस्सायनपादश्चतथः | 
समाप्र पथमोऽध्यायः | १ ॥ 


चक्रपाणिः संग्रहे रबरसायनमिति हेमादरदसंयुकतं रसायनम्‌ ; सायुष्वदसमुष्थानं प्रकापित- 
तया ; दिष्योषधिदिध्यादि यदुवाच ब्रहम्वारिभ्योऽमरेश्वरः सत्‌ रकाशितमिति मोजना ॥ २५॥ 
इति मषामहोपाध्यायचरमध्वतुराननश्रीमश्वक्रपाणिदन्तविरचित्तायामायुग्ददी पिका 


, चरकतापपय्य॑टीकायामायु्वदसमुध्यानीयरसायनपाद- 
शरतुर्थः। समाष्ठश्चायं प्रथमाध्यायः ॥ 





द्रत्षीयोऽ्यायः 
अथातः संयोगशरमूलोयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वाजीकरण भन्विच्छेत्‌ पुरूषो नित्यमात्मवान्‌ । 
तदायत्तो हि धम्मार्थौ प्रीतिश्च यश्‌ एव च ॥ 
पुत्रस्यायतनं ह्य तदु यु णाश्चेते सुताश्चया; । 
वाजोकरशमग्रच चेतरं स्त्री य। प्रहषिणी ॥ २ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ रसायनाध्यायानन्तरमतः खस्थविध्यधिकारादुदेशाचुक्रभात्‌ 
वाजीकरणम(ह-अथात इ्य(दि। संयोगशरमूखीयमिति स्रीसौम्यस्य आदं 
वाजीकरणल्वं वेथते तत्‌ सुभगच्रीसंयोगं योगाद।। शरमूलेषुभूखनीलयादि- 
व्ष्यमाणवाकपेकदेशं शरू श्चाधिकृत्य छतो वाजाकरणपादस्तं तथा ॥ १॥ 
गङ्गाधर :-वाजीकरणमित्यादि । आत्मवान्‌ पुरुषो नित्यं बाजीकरणद्रच्य- 
 मन्विच्छत्‌ बाजीकरण्रनान्वेषणा इययोत्‌ ।. कसा दित्यत आह्‌--तदायन्ता- 
वित्यादि । हि यसमात्‌ । षर्म्मायौ द्रौ तद्पयत्तौ बाजीकरणद्रन्याधीनौ । पतिश्च 
यशरचैव दवे तदायतते। हि यस एतद्रानीकरणद्रव्यं पत्रस्यापत्यस्यायतनम्‌ | 
नयु बाजीकरणसेषनेन को धम्मैः कथं वा स्यादथ श्च कथं स्यादेवं भौर्यादयश् 
कथं स्थुरित्यत आह-गुणाश्चेतयादि। एते च गुणा धम्भांथमोतियशांसि 


चक्रपाणिः खस्थोजस्फरसामान्यात्‌ रसायनमनु वाजीकरणं वार्यम्‌, तक्षापि त्रजीकरणै 
भद्तुयपव्ंकम्रकरणयुक्तवादादौ संयोगदारमूरीय उच्यते । संयोगः शरमूलानामस्मश्नसतीति 
संयोगश्ारमूरीयः ॥ १ ॥ 

घक्रपागिः --अवाजी चाजीवल्यथ मैथुने शक्तः क्रियते येन तद्‌. वाजीकरणम्‌ । उक्तं हि-- 
'धधाजीवातिबस्ञं येन यात्यप्रतिहतः च्यम्‌” इत्यादि ; अआन्विच्छेदिति रसायनास्‌ महाफरत्‌ 


तद्पेश्षयाख्पफरं वाजीकरणं पश्वादिच्छेत । “पुरूषः इति पेन तक्णपुरूषम्रादिणा बाङूबृद्धौ 
निषिद्धभ्यवायो निराकरोति ; क्तं हि--“अतिबारोऽद्यसमपूण-सम्ब॑घातुः ख्यो बजन्‌ । उपतप्येत 
सहसा तडागमिव काजरम्‌ । शुष्कं रुक्षं यथा काष्ट' जन्तुदग्धं विजजेरम्‌ । रष्ष्टमाश्च विजीर्य्यत 
तथा बद्धः खियो व्रजन्‌ #” इति । निरयम्‌, इत्यनेन न रसायनवत्‌ सङ्गतप्रयोगो श्ृष्यस्य, 
किन्त्वाहारवत्‌ स््व॑दा सर्वोऽपि प्रयोग इति दर्शयति ! आत्मवानिस्यनेन इरात्मनो ब्ूभ्यकररणं 
निषेप्रति ; स हि दरष्ययोगादृपचितधातुः सन्गगम्यागमनमपि कुय्यौत्‌ । धम्मौदयो ब्ुष्यायत्ता घव 


१५३९८ गवररक -संहिता | | वाजीकरणपान्‌ । 


इष्टा द्ये केकशोऽप्यथाः परं प्रीतिकरः स्मरताः । 
किं पुनः स्त्रीशरीरे ये संघातेन व्यवस्थिता; ॥ 
संघातो दीन्दियार्थानां स्त्रीषु नान्यत्र विद्यते । 
तऋभ्रयो दीद्धियाथों यः स परीतिजननोऽधिकः ॥ ३॥ 


संताश्रयाः। वामीकरणसेवनेन पुज जाते सुषु्रजादितः पितृरोकादि हित 
कम्पेसम्भवात्‌ धम्पांयमी तियश्षसामवस्यम्भाविमिति भावः । तस्मादात्पत्ान 
पुरुषो वाजीकरणपन्विछत्‌। वाजकरणस्य लक्षणं फश्च रसामनाध्यायं 
विस्तरेण परव्वषुक्तं ; सुश्रुतेन प्युक्तम्‌ । “करयस्यो दग्रवयसो वाजीकरणसेतरिनः । 
सव्वेष्टरतष्वहरहव्येवायो न निवारितः। स्थविराणां रिरमूनां स्रीणां बाह्यम्य 
भिच्छताम्‌। योपित्पि््नद्‌ क्षीणानां छोतरानामन्परतसप्र्‌। विचसिना 
मथेवतां रूपयौवनशशाछिनप्र्‌। नणाश्च वदुमय्पाणां मगा वाजीकग 
हिताः। सेवमानो यदौचि्याद्‌ वाजीचारयधवेगत्ान्‌। नारोस्तपयत तने 
चाजीकरणभुच्यते।” इति। तत्रादो श्रेष्ठं बाजीकरणमाह ` बाजीकर्णमिस्यादि 
अग्र॑ श्रेष्ठं वाजीकरणं क्षेच्रभ्‌। क्षेत्राद्‌ --स्रीरयादि । प्रहपिणी गरा स्ी तत्‌ 
जं तच श्रेष्टं वाजीकरणम्‌ ॥ २ ॥ 

गङ्गाधरः- ननु केवलं खोमात्रं पहषकरयुतान्यदित्यतः कुतश खी पष्प 
करीत्यत्तथ आह--ईश दीत्यादि । हि यस्मात्‌ । इष्टा अममता जथा; शन्दस्पभे 
रूपरसगन्धा एकेकशोऽपि परं प्रीतिकरः सव्वतरव वस्तुषु स्मृताः। तत्र 
ख्ीशरीरे संघातेन अनेकशो व्यवस्थिता ये इष्टा भथांस्तेषु पुनः परौतिकरत्य 
कि वचः। नञु कथं स्वीमात्रमग्रय वाजौकरणमन्येष्वपि वस्तुषु इथां 
वत्तन्त इत्यत आह-संघात इर्यादि। हि यस्मात्‌ । इष्टानामिन्द्रियाधानां 
शब्दादीनां संघातः सञुदायः स्रीष्वेव विद्यते नान्यत्र अथानामिषटानां संम्रातौ 
वत्तते। यदि चान्यनाथानां संघातो वतेते न तहि इष्टानामर्थानां संघातः 
यदि चेष्ठा अर्थां वत्तन्ते न च तदि इष्टानामर्थानां संधातस्वन्यत्र वतते, तस्मात्‌ 
यथा भवन्ति, तदाह-पुखस्येस्यादि । आयतनं कारणम्‌ ; एते गुणा इति धम्मौदयः । शृध्यध्रयोग 
जनितः पुतो पितुः धम्मोदीन्‌ सष्पादयतीत्यथः । वाजीकरणं यष्चेष्ोक्तम्‌, तदसुकाणे यथाभिपरि- 
कृतमेथनप्राघान्येनाभिप्रेतम्‌, तेन ` विन्नं णीये “लय उपस्तम्भाः? हस्णाद्रप्रन्येने ब्रह्मव्यं 
यदुक्तम्‌; तव्‌ ऋ्तुकाटे यथाविधिङृतमेथुनाप्रतिषेधकमिति न विरोधः । स््व॑वाज्ीफरणेम्यः प्रधान. 
रूपं वाजीकरणमाह-- वाजीरयादि । क्षत्नमिव भतम्‌, तव शुकस्पवीजप्ररो्णात्‌ । भौ 


भनक) = चिवित्सितस्थानम्‌। सदः; 


रषु प्रीतिरविशेषेण स्तरीप्वपतयं रतिष्टितम्‌ । 
धम्मार्थौ स्त्रीषु ल्दमीश्च स्त्रीषु लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥ ४ ॥ 
सुरूपा यौवनस्था या लच्तणेयां विभूषिता । 
या वश्या शिक्लिता या च सा स्त्री वृष्यतमा स्ष्रता ॥ ५ ॥ 
नानाभुक्स्या ® तु लोकस्य देवयोगाचच योषिताम्‌ । 
तं तं पराप्य निवत्तन्तै नरं रूपादयो युएाः ॥ ६ ॥ 

यादवी परहषिणी तत्‌ कषेत्रं श्रेष्टं वाजौकरणमिति। नयु सव्व ब्लीषु 


नष्टा्थानां संघातो वत्तेते इत्यत आह--स्पराश्रय इत्यादि । हि यस्मत्‌ । स््राभ्चयः 
ही आश्रयो यस्य स साश्रयः स्रीशरीरे यः शब्दस्पशांदि रथौ बत्तेते स 
परी तिजननोऽधिको भवेत्‌ क्षेत्रवात्‌ कामाधिकरणकात्‌।\ ३॥ 

गङ्मधरः- नयु कथभधिकथौतिङ्रः स््राश्रयोऽथेः स्यादित्यत्‌ आह-- 
ह्ीष्विर्यादि। विक्नेषेण वस््वन्तरापेक्षयाधिक्येन । ननु कथं विशञेषेणेत्यत 
आह- स्रीष्पत्यमित्यादि । अपस्यन्तु परममर माप्पदं पित्रखोकादिहितत्वेन . 
धम्ा््तिष्ठानं तदाकरलात्‌ स्रीष्वपि धर्म्माथी प्रतिष्ठितौ । यतो धरम्माथों ` 
वीषु भतिष्टितौ ततो लक्ष्मीश्च स्ीषु भतिष्ठिता यतो लक्ष्मीरततश्च धम्मांयो 
सुतरां दीषु रोका अपि प्रतिष्ठिता भवन्ति ४॥ | 

गङ्गाधरः - एवश्च सखीमात्रं कें श्ेष्टं वाजीकरणं, तासु मध्ये बितेषमाई-- 
सरूपेत्यादि। या च सी सुरूपा त्न या च योवनस्था तत्र च या लक्षणे. 
शोभनविहं यक्ता तत्रापि या विभूषिता नानार्कारेभुषिता तत्रापि विशेषः 
रूपेण भूषिता तत्रापि या वद्या तत्रापि या शिक्षिता रतिशद्नषिषिषु, 
शिक्षावती, सा टृष्यतमा षाय हिततमा स्मृता ॥ ५॥ तं 

गङ्गाधरः -नानेत्यादि । खोकस्य नानाओ्तया बहूपमोगेन दंवयोगाच 
योषितां रूपादयः घरूपमूत्यादयो शणाः तं तं तादृशं तादृशं सखगुणसदश- 
ङूपादिशणवन्तं नरं पुरुषं भाप्य निवततन्ते । अन्यथा तु न निवत्तन्ते ॥ ६ ॥. ` 
इति दब्दादयः, ते ख स्नीगताधररसकरुविद्घरुतरूपादयः प्रसिद्धा एव ; घम्मौथौ' खीष्विति 
सहेव पर्न्या घर्म॑श्चरयं इरयादुयपदेश्षाद धम्मः, तथानुरक्ता खी गृहिणी अर्थरक्षणावि करोतीस्यथे ; 
द्या रक्ष्याः संयोगे घमसस्पद्‌ भवतीति सखीषु रक््मीः प्रतिष्टिता इत्यथः ; वश्या सायत्ता ;; 
श्िक्षितेति कामशाखोक्षगीतवादिश्कास्यादिष्तुःषष्ठिकराशिधिता ॥ २--५ ॥ ५. 4 
, . 'अक्रपाणिः-- रूपादिम्यतिरेकेणापि कम्मवशाद्‌ दृष्या सी भवतीति दीयन्‌ आह--लानेत्यादि । 


ह 
वष ॥- तच) 8 ददन किनि 7 क भरन पोपप अ कतीति ता ॥ 


~~~ ~~~ 
# तानामक्तया इति पाठान्तरम्‌ । 
२९५ 


२३५०; चरक-संहिता ।  वानीकरणाद्‌ १ 
वयोरूपवचो-®-हाबेथां यस्य परमद्कना । 
प्रविशत्याशु हृदयं देवाद्‌ वा कम्मंणोऽपि वा ॥ 
हृदयोत्सवसूपा या या समानमनःश्रया ~ । 
समानसखा था वश्या या यस्य प्रीयते प्रियः ॥ 
या पाश्मूता सब्पेषामिन्दरियाणं परेगंणः । 
थया वियुक्तो निसत्रीकमरतिमन्यते जगत्‌ ॥ 
` थस्था तै शरीरं ना त्ते शून्यमिवेन्दियेः । 
` शोको गारतिभयेयां दृष्टा नाभिभूयते ॥ 
याति यां प्राप्य विखम्भं ष्टा हष्यत्यतीव याम्‌ । 
ऋपूव्वेमिव यां याति निस्यहषांतिवेगतः ॥ 
गङापरः- नलु स्वां स्री किं सव्यस्य पु"सो ृष्यतमेर्यत आह--वय 
इत्यादि । याङ्गना स्त्री वयोरूपादिभियंस्य पुसो हृदयं मन आश परगु्कष्टं 
भविकति, दैवाद भाग्याद्‌ वाश परं हृदयं यस्य भविति, कम्प॑णोऽपि वा शरीर- 
वाक्ेष्ातोऽपि वा यस्य हृदयम्‌ आश परं मतरिशति, या क्ली यस्य हृदोस्सव- 
रूपा, या समानमनःश्रया या स्री यस्य पुसो पनसः समानमनस आश्रया, या 
छी यस्य पु'सः स्वस्य समानसत्वा, या स्री यस्य पुसोक्दया, या स्री यस्य 
एसः भियेभावः भीयते, या स्रौ पररत्कष्टेए गः सस्या रूपलावप्यादिभिः 
यस्य पुसः. सव्वेपामिद्धियाणां पाशभूता वन्धनाथेरज्जुरूपा,. यया द्धिया 
वियुक्तो वियोगयुक्तः पुनयः पुमान्‌ अरती रती रमणं तद्रहितः सन्‌ जगत 
गिद्मीक ह्ीरहितं मन्यते, यस्या कते इन्द्रियैः शुन्यमिव, यस्यां ख्यां सर्व्वे 
न्दिवाणि समप्यं सत्वनद्ियशन्यवत्‌ दरीरं यः एुमान्‌ धत्ते यां सियं इटा 
प्राप्वैः शोकोदरे गारतिभयेनाभिभूयते यः पुमान्‌, यः पुमान्‌ यां स्यं पाप्य 
वरिह्लम्भं विश्वासं याति, यां सयं दृष्टा यः पुमान्‌ अतीव हृष्यति, नित्यहषे- 
वेमतोऽविशरान्तकामवेगात्‌ यः पुमान्‌ अपुव्वेमिव पूर्व्व यथा न यातस्तथा यां 
्वेव॑योगादिति प्रा्तनकम्मवक्ात्‌ ; निवर्तन्त इति निष्य्नाः सम्प्रन्ते ; हाघो नरं प्रति शोणा 


शङ्गारवेष्टाविरोषः ; क्तख भरतेन--““ग्रकाारूपकं स्त्वं सन्त्योत्छवाः सुताः । सेभ्की 
हात्राविनिष्पत्तिरित्याहूः परमर्षयः ॥ इति । देवादिति प्राक्तनकम्मणः ।. कम्मण इति देहिकात्‌ 


[पिरि 1 


* चयोरूपग्धजाहावैरिति वा पाठः । † समानमनभ्दाया इति बा पञ्यते कषित्‌ # ` 


स्य अध्यायः, चिकिंस्सितस्थानम्‌ । २३५१ 
गत्वा गत्वापि बहशो यां तृप्तिं नेव गच्छति । 


सा स्त्री वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ ७.॥ 
अतुल्यगोत्रां वृष्या प्रहृष्टां निरुपद्रवाम्‌ । 

शुद्धश्नातां ्जेन्नारीमपत्या्थी निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्छायश्चेकशाखश्च निष्फलश्च यथा द्र मः 
अनिष्टगन्धश्चंकश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ 

चित्रदीपः सरः शुष्कमधातुधातुसन्निभः । 
निष्प्रजस्तृणपूलीति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ 


स्ियं याति गच्छति, यां लियं बहुशोऽपि गवा गवा यः पुमान्‌ तृप्तिं नेव 
गच्छति, सा सा खी तस्य तस्य पु सो दृष्यतमा पाय हिततमा। दषस्तु खड 
शुक्रधातुः । कस्मात्‌ तस्य तस्य सा"सा दृष्यतमेत्यत आह--नानेलयादि। मानवाः 
पुपांसो हि यस्मान्नानाभावा न हु तुस्यभावाः। यो यावद्धावः पुमान्‌ तसं 
तविद्धाषा ज्ञी टष्यतमेति भवः ।॥ ७॥ 
गङ्ाधरः- नन्वेवं चेत्‌ तुस्यभावा या यासी भवति सेव गम्या रि स्यात्‌, 
स्याच्चेत्‌ तदा तदायत्तौ दि धम्भांथातिरेयादिकं न स्यात्‌, परदारसगोादीमौं 
ल्रीणां गमने धम्भादि वरिरोधादिस्यत आह--अतुल्येत्यादि। अतुस्यगोजां यथा 
विधि खोढाम्‌। निरुपद्रवामिति अरोगाम्‌। शद्धसलातामित्यनेन रेष्ठ 
निरातरात्‌ ऊद्ध यदा थद्धलाता भवति तदा यावदत्संद्ावस्तायद गम्यैव, न तु 
तदधं न वा तदानीम्‌ गम्या रागात्‌ तु गम्या | ८ ॥ 
गङगीधपरः-- नयु पुमान्‌ यदु्मनपत्यः स्थात्‌ तदा किं स्यादित्यत आह-- 
अच्छाय ` इत्यादि । एकशाखस्तु द्रमः अच्छायो निष्फर्श यथा ` मति, 
तथा एको नरः सिय विना अनिष्टगन्धोऽ्राह्ठो निरपतयशर | 
अनपट्थस्य पुसो निन्द्यं दशेयति -चित्रदीप इत्यादि । निष्पजो निरपत्यैः 
प्रीतिकरणादिकर्म्मणः ; मनयः कामः ; पादाभूतेति मनहन्द्ियबन्धहेतुसवात्‌; नानाभावा हि 
मानवाः हत्यनेन रूपादिगुणयोगेन न सम्वैपुरषानू भ्रति खीणां प्ियत्वमिति दरयति ॥ ६--५4 
चक्रपाणिः- सम्प्रति दृप्यप्रयोगसाध्यपुस्योपादेयतां दर्शयन्‌ आह--भच्छाय इत्यादि ! एकश 


इ्येकस्वसूय हत्यथः! विततकिखितदीपश्चिसदीपः ! अधातुधीतुसक्निम इति सुकणौहिवदौमासिते 


२२५४ | चरक -संहिता | { वाजीकरणपादं १ 


विदाय्यामलकेचुरणं रसस्य च प्रथक्‌ पथक्‌ । 
` सपिषश्चाटकं दयात्‌ च्तीरद्ोर्ध तदं भिषक्‌ ॥ 
साधयेद्‌ धृतशेषश्च सुपूतं योजयेत्‌ पुनः। 
श्कंराथास्तुगाचीय्यांश्चृेः प्रस्थोम्मितेभिषक्‌ ॥ ` 
पलेश्चत॒भिमागध्याः पलेन मरिचस्य च । 
त्वगेलाकेशरा णाथ चृरणेरदपलोम्मितेः ॥ 
मधुनः कुडवाभ्याख द्वाभ्यां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक्‌ । ` 
पलिका युड़काः करत्वा ® ता यथाभ्नि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एष वृष्यः परो योगो वृ "हणो बलवद्धंनः। 
अनेनाश्च इवोदीर्णो लिङ्कमपंयते स्तियाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
इृति ह हणी गुडिका । 
शतावय्यन्तानि अष्ट्रं पेष्याणि करान्‌ । विदारयां रसस्यादृकं षोड़शश्चरावम्‌ 
आमलकस्य च रसस्यादृक षोद्शशरावम्‌, इक्षणाश्च रसस्यादृफं पोड़शरावं 
सपिषः संवत्सरातौतस्य गव्यघ्रतस्यादृकं षोदशरारावं, निष्फे नीतं क्षीरद्रोणं 
गव्यस्य चतेःषषिशिरावश्च दत्वा । भिषक्‌ तत्‌ मन्दमन्दाभिना ध्ृतशेषं साधं 
येत्‌, पक्तवा धरतमा्रमवरोषयेत्‌। सुपूतं बसतरेण परिख तं तद्‌ घृतं पुनः शकंरायाः 
प्रस्थीन्पितेः शरावदयोन्मितैः चणस्तुगाक्षीय्यो वंशलोचनायाश्च भरस्थोन्पितै 
चू्गरपागध्याः पिष्यरयाश्त॒मिः पलैशवर्भमंरिवस्य चणेस्य पटेन चसौ 
गुदसथरवणरद्वपरोभ्मिते एलायारचणैरदपरोन्मिते केशराणां नाग 
केशरपुष्यणां चणेरदध परोन्पितेः सह योजयेत्‌ मेखयेत्‌ । शीते वत्सरातीसस्य 
मधनी दाभ्या ङहवाभ्याज्च एकदारावेण योजयेत्‌ । ` युक्त तत्‌ स्वं भिषक 
पिका अ्तोखकमिता शडिकाः कारयेत्‌, छवा च ता रुदडिका यथापि 


भर्जयेत्‌ । अनेन मेषजेनाश् इव उदीणेः सन्‌ खयां रिङ्गमपयते ॥ १२॥ 
इति टै हणो गुडिका व्याख्याता । 
हि ेरिक्रीन्विव परं स पुवदभमयशोकोपक्रारकानि । उपभोगेन मैथुनेन सुखं ऊुर्वन्तीस्युपभोग॑ सुखा; .! 
किक श्पमोतीः सुखं उयभोरासुखा! ; वीर्य" शुक्रम्‌ ॥ १०1 ५१ ॥ 
चक्रपाणिः--काण्डकषुब्र हदीक्षुरः ; तुगाक्षीरी वंशलोचना, अन्ये वंशरोषनानुकारिपार्थिष 


रेय अध्यायः ] चिफित्सितस्थानम्‌ । २३५५. 


माषाणमातयु्ताया वीजानामादृकं नवम्‌ । 
जीवकषेभको मेदां वीरामृद्धिं शतावरीम्‌ ॥ ` 
मधूकथ्ाश्वगन्धा् साधयेत्‌ कुड्वोन्मिताम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ धृतपरस्थं परस्थमिक्तुरसस्थ च ॥ 
विदारणं रसप्रस्थं गव्यं दशुशुणं पयः । 
दवा मृद्र्निना साध्यं सिद्धं सपि निधापयेत्‌ ॥ 
शकेरायास्तुगाचीय्याः चोदरस्य च पएरथक्‌ एथक्‌ \ 
भागांश्चतुष्यलांस्तत्र पिष्पल्याश्चावपेत्‌ पलम्‌ ॥ 
पलं पूव्वमतो लीद ततोऽन्नमुपयोजयेत्‌ । 
य इच्छेद-्षयं शुक्र शेफसश्चोत्तमं बलम्‌.॥ १३ ॥ , 
इति वाजीकरणं शतम्‌ । 
गङ्गाधरः - एृष्ययोगान्तरमाह-माषाणामिलयादि । माषाणां नृतनानामादृक- 
मष्शरावं, नूतनस्य चात्मगुपरायाः फएलस्यादृकमष्टशरावम्‌ ¦ वीर शा्टषणा । 
मधूकं मधूकरुष्पं फलं वा । एषां जीवृकादौनापश्गन्धान्तानामष्टानां 
' भत्थैकः कुद्वं मितं चतुःशरावम्‌। सव्वभेकीकृत्य यावन्मितं भवति 
ततोशगुणे जले साधयेत्‌। तथा च माषादीनां दशानां द्रभ्याणां. सवं 
विंशतिभवति तत्सन्वमैकध्यं षष्टतरशतशरावे-जटे मन्दमन्दाग्रिना पक्तवा 
मलारिशच्छरावं काथमवरेषयेत्‌। तस्मिंथतारिशच्छरावमिते रसे कये 
वस्सरातीतं प्रतमस्थं गव्यप्रतस्य चतुःशरावम्‌, शृक्षरसस्य च भरस्व 
््पाचतुःशरावम्‌, षिदारीणां भूमिङ्ष्माण्डानां रसपस्थं ` खरसश्य 
चतुःसरावम्‌, ` गव्यं पय प्रतादगुण चतारिंशच्छरावं दवा द्रपरिनां 
साध्यं पाच्यम्‌। शब्दे परमे फोनस्योपरमे गन्धवणेरसादौनां सम्पत्तौ. 
च तत्‌ सपिः सिद्धं भवति, तदानौमवताय्यं श्ष्णवस्त्रेण ` गाछयिलाः 
निधाषथेत्‌ पाते स्थापयेत्‌। अकर्कमिदं धृतम्‌ । तत्र सिद्धे पृते |सितायाः 
शकंरायाश्वतुःपलान्‌ भागान, तुगाप्तीय्यां वंशरोचनायाश्चतुःपलान्‌ भागान्‌, 
पिष्पल्याश. परमेकं चणेमायेत्‌। सव्वेमारोज्य मिश्रीकृत्य - सुशीते नवस 
द्रस्य चतुःपडान्‌ भागान्‌ ततरावपेत्‌। ततो पिभोभूतमेतदोषधं .एनिु्र 


२३५६ ` चरक-संहिता । [ वा्करणधाद्‌ ४ 
शकरा माषविदलास्तगाचीरी पयो धृतम्‌ । 
गोधमचृणंषष्ठानि सपिश्त्कारिकां पचेत्‌ ॥ 
तां नातिपकां सृदितां कोक्छरटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे प्रकिपेदुष्णे यथा सान्दरीभवेद्‌ रसः ५ 
एष †पणडरसो वृष्यः.पोष्िको बलवद्धंनः। 
्ननेनाश्च इवोदीणं-बलो लिङ्गः समपेयेत्‌ । 
शिखितित्तिरिहंसानामेवं पिण्डरसो मतः ॥ १४ ॥ 


इति बाजीकर्णपिण्डरसा 


रेत्‌ अत ओषधात्‌ परमष्तोटकं एव्व न भातःकाटे किन्तु भोननकाटे 
पूव्वेमेतदोषधपरं कीदा ततोऽनन्तरमननधुपयोजयेत्‌ ।॥। १३॥ ` 
इति वाजीकरण धृतम्‌ । 


गङ्ाधरः--शकरेयादि। शकरा च मापविदराश्च तृगाक्षीरी च गव्यं 
पयश्च गव्यधृतञ्चेतानि गोधूमचणेषष्ठानि यथायोभ्यानि मानतो नीवा 
तेषु मध्ये सपिंषि थमं गोधूमचूणमापिदलो किञ्चिद्‌ धृष्टा ततोऽनन्तरं ' 
शक रादीनि जीणि दत्वा उत्कारिकां पचेत्‌ यथा नातिद्रना भवेत्‌ । तां नाप्िद्रां 
पक्षां करेण शृदितां कोक्छुटे डक्ुटमांसस्य रसे शकरादियोगेन मधुरे 
एादिचणयोगेन सगन्धे च उष्णे च प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः सानद्रीभवे्‌। 
एष पिणष्डरसः पिण्डीभूतो रसः। ०। रिखीत्यादि। एषं शकरादीनां षष्णां 
वेयोगोक्तान्‌ं पञ्च द्रव्याणि पूच्वेवव धरतेषत्कारिकां नातिद्रवां पक्वा विश्य 
ृषवेवत्‌ मधुरे सुगन्धे चोष्णे च रिखिमांसरसे वा तित्तिरिमांसरसे बा 
ह॑समासरसे बा यथा रसः सान्द्रौभेत्‌ तथा पक्षिपेत्‌। शत्येषं पिण्डरसो 
मत्‌ः} १४५॥ 

इति वाजीकरणपिण्डर्साः 


बभ्यतार्ीति वदन्ति । स्थाना इति घनाः । द्वितीयप्रयोरो रस इति काये । सत्कारिका सूषिको 
त्कारः.) शिख्ितितिरिं सानां ग्यससमसताश्चत्वारः पिण्डरसाः ॥ १२--१४ ॥ ` 


व अन्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । रधर 
धृतं माषान्‌ सवस्ताणएडान्‌ साधयेन्मादिषे रसे । 
भञ्जंयेत्‌ तं रसं पृतं फलाम्लं नवसपिषि ॥ 
ईषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजीरकनागरेः । 
एष वृष्यश्च बल्यश्च वृ हणश्च रसोत्तमः ।॥ १५ ॥ 


चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोक्छरटे रसे । 

कुवद्कटान्‌ वर्हिणरसे हासे वर्हिंणमेव च ॥ 

नवसपिषि' सन्तत्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्‌, रसान्‌ । 
मधुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाढ्यान्‌ बलवद्धंनान्‌.।॥ १६ ॥ 


इति टेष्यरसाः। 


गङ्गाधरः-श्रतमित्यादि। मादिषमांसरसं ला तत्र रसे धतं माषान्‌ 
वस्ताण्डेवछागानामण्डकोषफषटैः सह साधयेत्‌ पचेत्‌। ततस्तं रसं पूतं वस्रेण 
गाकितं नूतनध्रते भञ्जयेत्‌ सन्तलयेत्‌। ततस्तत्र दादिमान्रफलामर्कादौनां 
फंररसं दरवा तं रसमम्टं कृवा ईषत्‌ सेन्धवं द्वा धन्याकजीरकनागराणां 
चु्ीरीषदयुक्तं य्यादित्येष रसोत्तमो दरष्यादिभेवति ॥ १५॥ | 

गङ्गाधरः- चटकानित्यादि। तित्तिरिमांसं जे पक्तवाच्छमच्छतरं वा रसं 
करवा वस्त्रेण गायिता तत्र रसे चटकानां मांसं साधयेस्‌। ततो बस्पूतं सं 
रसं नबसपिंषि सन्त्र" संभृष्टं व्यात्‌ । ततः फठाम्टं दादिमादिखरसेमाम्ं 
यथासात्म्यं शरककरादियोगेन मधुरं बा वा एरादिचूणेयोगेन गन्धाढ्यं इययत्‌। 
एवं तित्तिरीन्‌ तित्तिरिमोंसानि कौक्कुट रसे । डुक टान्‌ कुक टमांसानि वर्दिण- 
रसे मयुरमांसरसे। बर्हिणं मय्रमांसं हंसे द॑समांसरसे सापयिसा पलां 
रसं नवसपिंषि संमृष्टं फलाम्लं यथासात्म्यं मधुरं वा ` ला गन्धान्यओ्च 
कवा +^ ॥ १६॥ इति हष्यरसाः। . 

२ । 


५३५२ चैरक "संहिता । ` | वाजोकरणपाव्‌ $ 
तृप्तिं चटकमांसानां गत्वा योऽनुपिबेत्‌ पयः। 
न तस्य लिद्गशेथिल्यं स्यान्न शुक्रच्यो निशि ॥ १७ ॥ 
इति दष्यमांसम्‌ । 


माषयुषेण यो भुक्ता ध्रताढ्यं षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिति रात्रिं स कृतूस्नां जागत वेगवान्‌ ॥ १८ ॥ 


न ना खपिति रात्रीषु निस्तन्धेन ® च शेफसा । 
` तप्तः छुक्कटमांसानां भृष्टानां नकरेतसि ॥ १६ ॥ 


शङ्गाधरः- वक्निमिस्यादि। चटकमांसानां न ठु तेषां रसस्य । फेवले 
चैटकमांसं पकत्तवान्न' न युक्त्वा तंन्मांसमाप्रमेव आत्तो धेक्तवा तदनु गन्यं पयो 
यो नरः पिषेत्‌ तस्य निचि रिङ्गक्नेथिवयं न स्यात्‌ तावद्रा व्याप्य रिष्मुदरम्प 
वतते शुक्रक्षयश्च न स्यात्‌ इत्यथः ॥ १७ ॥ ` 


गङ्खाधरः--मापेष्यादि। यः पुमान्‌ घृताढ्य' षषटिकोदनं माषयपण 


भकतवा तदज्ज पयः. पिवेति स छतां रातिं पेगवान कामवेगबान्‌ सन्‌ 
जामत ॥ १८॥ | 


` शृ्गाधरः-न नेत्यादि । नक्रेतसि इुम्भीरथकर शष्टानां इुक्छुटमांसानां | 
तृशषो ना पुरषः निस्तर रोफसा रात्रीषु न सपिति ॥ १९ 





* नित्यं कश्जन इति वा पाटः। 


निखाब्य मलस्यारडरसं भृष्टं सर्पिषि भच्येत्‌। ` 
हांसवार्दिणदाच्षाणि ® चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ २०॥ 


इवि दष्यरसः। 
भवतश्चात्र | 


छलोतःसु शद्धष्वमले शरीरे वृष्यं यदाव्य' हि तदत्ति काले । 
वृषायते तैन परं मनुष्यस्तद्‌ वु हणञ्चेव बलप्रदन्तु ॥ 
तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्यं बलानुरूयं न हि सिद्धियोगाः † । 
सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुक्ता म्लिष्ट यथा वाससि रागयोगाः॥२९॥ 
तत्र श्लोको । 
वाजीकरणसामभ्यं चेतरं स्री चेव यस्य था । 
ये दोषा निरपत्यानां गुरः पुत्रवता ये ॥ 


गङ्गाधरः निःसाव्येत्यादि। मर्स्याण्डरसं मस्स्यदिम्बं जख पक्तवा रसं 
छता वस्त्रेण निस्राव्य सपिषि नूतने भृष्ट संभृष्ट' सहान्नेन भक्षयेत्‌। एवं 
हंसानामण्डानि जले पक्त्वा रसं छता वर्मेण निःसरान्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । तथा 
व्िंणामण्डानि साधयिता तथा दक्षाणां इक्कुटानामण्डानि साधया रसं 
परिखाव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । दंसस्येदं हासं वदिण इदं वाधिणं दक्षस्येदं शातं 
तानि च अण्डानि इत्यन्वयः।। २०॥ 
इति दष्यरसः | 
गङ्ाधरः- शछछोकदरयं संग्राहकम्‌ । वाजौकरणयोगानां सिद्ध्र्थं भयोगपिषि- 
माह-भवतस्चेत्यादि । स्रोतःस्ित्यादि। स्रोतः रसादिवदेषु शदधेषु सत्यु 
शरीरे चामडे संशोधनेन निह तमखे सति शद्धे यद दष्यमोषधं यस्य हितमयं 
खश्च भवति स तदौषधं काछेऽत्ति। स च मरुष्यस्तेनोषधेन परपुतरृष्टं 


चकपाणिः- निशीत्यनेन सकरुनिक्रां मेथुनेऽपीति दर्शयति । हंसेति हंसवहिवुक्षाणा 
मण्डादिप्रयोगाः यद्यपि भिक्ञाः, तथापि प्रयोगपेक्षया एक ॒पूवायं प्रयोगः, पं संमरहोक्ताः हंस 
वहि दक्षाणामेकम्रयोगेण पञ्चदश प्रयोगाः पूर्यन्ते । सं रहे यख चेव येति मस मा बुष्येसय्रः । 


५ हंसवर्हिंणदक्षाणामिति चक्रतः पाटः। 1 बष्यमोगा इति पठन्ति केचित्‌ । । 


९३६० चरक -संहिता । - वाजीकरगपाद्‌ १ 


दश पञ्च च संयोगाः वीय्यापत्यविवद्धनाः 
ष्टास्ते श्रमूलीये पादे पुष्टिबलप्रदाः ॥ २२ ॥ . 


` . इत्यभिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये संयोगश्रमूलीयो नाम 
वाजीकरणयादः प्रथमः ॥ १॥ ` 


हषायते हृष इवाचरति। तस्मादधेतोवांजीकरणयुपयुयुश्षणा पु'सा वलाुरूषं 
शोधनं वमनं विरेचन पुरा काय्ये्‌ । कस्मादित्यत आह-न हीत्यादि । हि 


यस्मात्‌ सिद्धयोगा देहे मटिने सति मुक्ता न सिध्यन्ति, यथा वाससि घस्र 
म्लिष्टे रङ्गयोगो न दोरा सिध्यति ॥ २१।२२॥ 


गकाधरः- पादं समापयति-अप्रीलयादि। 


इति वथश्ौगङ्गाधरकविरानकमिरत्रविरचिते षरकजस्पकरपतरो चिकित्सित- 
स्थाने . संयोगशरमूरीयवानीकरणपादः भयमः | १॥ 


ृप्यम्रोगाशच शद्धेहरेव कतभ्या इति दर्भयबराह-सोतःसितयादि । नामितमिति मििमिति 
मावत्‌ ; ग्शिष्ट इत्ति म्राने ॥ १७--२२॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिद्तविरचितामामायुप्वेदवीपिकायां 
अरक्लात्पर्य्यटीकायां विकरिस्सितस्थानग्याख्यायां वाज्ीकरणाध्याय- 
ग्याख्यायां सयोगष्ठारमूरीयपादष्याख्या । 


॥ + 1 


स्य भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३.६१ 
अधात आसिक्तक्लीरीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ ` 


आसिक्तन्तीरमापूणेमंशुष्कं शुद्धिम्‌ । 
उलृखले समापोध्य पीडयेत्‌ चीरमोदितम्‌ ॥ 
सुरणं विष्रद्धितं चीरे पीड्येत्‌ सुसमाहितः । 
ग्रहीत्वा तं रसं पूतं गव्येन पयसा सह ॥ 
वोजानामात्मयताया धान्यमाषरसेन च । 
बलायाः सुप्यप रर्योश्च जीवन्त्या जीवकस्य च ॥ 


अथ संयोगशरमूलीयवाजीकरणपादव्यास्यानन्तरमतो बाजीकरणम्रकर्‌- 
णाद्धेतोरासिकक्षीरीयं बानीकरणपादपाह । पादादौ आसिक्तक्ीरमिति पदाथ- 
मधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ | 
, गृङ्गाषरः-आसिक्तेत्यादि। आसिक्तक्षीरमिति कत्ेऽच्छि षष्टिकं 
पष्टिकधान्यमापूणमीषत्‌ पूणंकषीरामरस्यमथुष्कमद्रमव तरात्‌ छित्वानौम शं 
५८८) गव्यक्षीरे आसिक्तं गोदुगे क्प्तं॑यदा क्षीरमोदितं ततुकषीरेण 
सखिमवत्‌ पुष्ट' भवति तदा उदखटे समापोध्य ङद्रयिवा पीडयेत्‌। पीडपिसा 
रसं हला ततः परं पुनः कण्णं तत्‌ षष्टिकं क्षीरे गोक्षीरे विमृदितं मदमिला 
सुसमाहितः एनः पीडयेत्‌ वत्रेण रसं गाख्येत्‌। पूतं तं रसं एवा पदरसे तुल्येन 
गव्येन पयसा सह माया तद्रसतुस्येन आस्मगुपाया बीजानां रसेन शाथेनं 
तह, धान्यस्य धान्यकस्य रसेन तद्रसतुल्येन स्ट, माषस्य च कायेन तद्रसः 
तुखेन, बलायाश्च कायेन तदरसतुसयेन, सृषप्यपरण्योः शदगमाषपण्यौं रसेन 
तद्रसतुर्येन, जीबन्तरा रसेन तद्रसतुरयेन, जीवकस्य रसेन त॒दरसतुर्येन, 


 शक्रपाणिः--भासिकक्षीरवृष्यामिधानपरसङ्गात, पावा निचिटसन्बरभावयमरभोयते 
भासिलक्षोही, तङ स्वार्थिकः “क परस्ययः ; किंवा, छकप्रस्ययेन “वेसेषिक' एब्बधत्‌ भ्वी 
इति साभनीयस्‌। भालिक्षीरमिति क्षीरमेकवुद्रम्‌ । भकं जदह -भितितिदुगरगन्नि पम्‌ 


२३६२ चरक -संहिता ।  बज्ञीकरणपाद्‌ २ 
कदधुमषभककाकोली-श्वदष्रामधुकस्य च । ` 
शतावर्यां विदार्याश्च दरा्ाख्जैरयोरपि ॥ 
संयुक्तं माघ्रया वेयः साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ । 
तगात्तीय्याः समानानां शालीनां षष्टिकस्य च ॥ 
गोधूमानाथ चृणांनि येः स सान्द्रीभवेद्‌ रसः । 
सान्द्रीभूतथ तं ऊय्यात्‌ परभूतमधुशकंरम्‌ ® ॥ 
गुडिका बदरेस्तुल्यास्ताश्च सर्पिषि भन्जंयेत्‌। 
ता यथाभि प्रयुञ्नानः क्तीरमांसरसाशनः । 


पश्यत्यपत्यं विपुलं वृद्धोऽ्यातमजमच्चयम्‌ ॥ २ ॥ 
ऋद्धे रसेन तद्रसतुर्येन, ऋुषभकस्य रसेन तद्रसतुस्येन, काकोर्याश्व 
रसेन तद्रसतुर्येन, श्वद॑ष्टाया्च रसेन तद्रसतस्येन, मधुकस्य यष्टी- 
मधुकस्य कायेन तद्रसतुरयेन, शतावगयां्च रसेन ॒तद्रससमेन, बिदार्याः 
भूमिङष्माण्डस्य रसेन तद्रससमेन, द्राक्षायाः कायेन तद्रसतुटयेन, खञ्जुरस्य 
च कायेन तद्रसतुस्येन सह संयुक्तं कला वेद्यः साधयेत्‌ मष्रभिना पचेत्‌ । 
पादशेषे (तत्र॒ तगाक्षीय्यां वंशलोचनायाः समानानां .शारीनां चणांनि ` 
तुगाक्षीय्यां समानस्य षष्टिकस्य च तष्डुस्य चूर्णानि तुगाक्षीच्यः समानानां 
गोधूमानाश्च चणानि आवपेत्‌ पक्षिपेत्‌। यै्याबन्मितैस्तगाक्षीय्यादीनां 
चणेः स रसः सान्द्रीभवेत्‌ तावन्मानेन तुगा्षीय्यादिचणानि समानमानोन्मि- 
तानि तत्र रसे पक्षिपिदिति भावः। ततः सान्द्रभूतं तं रसं भभूतमधृशकरं 
भूरिमधूना हस्येन शकंरया मधुरं इर्य्यात्‌। ततो वदरेस्तुर्या गुडिका: 
ङययात्‌। . ततस्ताश्च शढ़का नवे सपिंषि भञ्जयेत्‌। ता ग॒दधिकास्तिस्नो 
वा चतस्तः पश्चादिका वा यथाम्नि पयुञ्जानः क्षौरमांसरसाभ्याम्‌ अशनक्षीटः 
स्यात्‌ नान्येः। दृद्ोऽपि एतत्‌ पयुञ्जानः क्षौरमांसरसाशनः सन्‌ आत्मनमपत्यमक्षयं 
इत्यादि । शदषष्टिकमिति गौरषष्ठिकम्‌ । माता बकाविरिसानां षुस्यमानता ; किंवा 'मासा'शग्बस्य 
जङ्पवश्चनरवाद्‌ अकादिरसमष्पमाशम्‌। पकषपचू्ण्माणमाद- यैः स साग्डरीभवेद्‌ रस इति । याबता 
तैन बून रसस्य सान्द्रता भवति, तावन्मात्रं चूणै' प्रामम्‌ ; प्रततर्वं मधशकंरयोयोबतार्य्थ- 
_ मधुरं स्यात्‌ तावज म्‌ । अल च प्रयोगमहिम्नेव मभुयुरस्यापि प्रयोगस्य भ्जनद्ियाथामग्नि+ 


, इथ भध्याथः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२३६२ 


चटकानां सहंसानां दल्लाणां शिखिनां तथा । 

शिशुमारस्य नकस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 

गव्य सपिवराहस्य कुलिङ्गस्य वसामपि । 

पष्टिकानाच चृणंनि चृणं गोधूमिकं तथा ॥ 

एभ्यः पूपलिकाः काय्याः शष्डुल्यो वत्तिकास्तथा । 
पूपा धानाश्च विविधा भद्याश्चान्ये परथग्षिाः ॥ 

एषां प्रयोगाद्‌ भच्याणां स्तव्धेनापूणरेतसा । 

शेफसा वाजिवद्‌ याति यावदिच्छ स्त्रियो नरः ॥ ३ ॥ 

इति दृष्यपूपलिकयोग 
आत्मगुसाफलं माषान्‌ खञ्जुराणि शतावरीम्‌ । 
श्भारकानि मृद्रीकां साधयेत्‌ प्रस्थसम्मितम्‌ ॥ 


दीषेजीविनं विपुखं बहुसह्य' परयति । एतेन इृद्रस्य तादशपुत्रनननशक्तियत्‌ 
दीघायुष्रः ख्यापितम्‌। अन्यथा कथं जनयेदिति नोक्तवा पश्यतौत्युक्तम्‌ ॥ २॥ 
भ इत्येकयोगोऽपत्यकर, षष्टिकादिगडिका 

-. गङ्गाधरः चटकानामित्यादि। चटकं सङ्क्कुटपयररशिथमारङम्भीराणां 
शुक्राणि रेतांसि गव्यं नवं सपि ष्यवात्‌। वराहङुरिङ्गयोवेसा स्नेहविशेषः 
षष्टिकितण्डर्चणगोधमचणानि युक्तया नीवा उत्‌कारिकां पक्तवा पूपरिकाः 
इष्कुरयो वा वत्तिकाः वटका वा पूपावा धाना वा अन्ये वा विषिधा 
-अंह्याः काय्याः। एषां मष्याणां पयोगात्‌ आपुणरेतसा स्तम्बेन ददा 


शिथिषेन शेफसा ॥ ३॥ 
। 4 एति ष्यपूपलिकयोगः। 
. गुङ्काधरः-आत्मयस्यादि। भर्शसम्मितमिति आस्मरुक्नाफरादौरनाः 


क्योगो न विरोधमावषति ; तथा हि सुश्वतेऽपि सिफलायस्छृतो मधुनोऽग्निसम्बन्धो ` भवत्येव ; 
आएमजमिति हरषभूतास्मजं .शक्रमिति यावत्‌ ॥ १।२॥ 
खक्षपाणिः-- दक्षः कुक्क टः । शुक्राणीति यथप्युक्तस्‌, तथापि चटकाविशुक्ष्य ग्रहण्मशक्स्वात्‌, 


२६४ चरकसंहिता । [ काजीकरणपाद २ 
चोरपरस्थं जलपस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितम्‌ । 
शुद्धेन वाससा पूतं योजयेत्‌ प्रखतेख्रभिः ॥ 
शकंरायास्त॒गात्तीय्यः सपिषोऽभिनवस्य च । 
तत्‌ पाययेत सच्ढ्र' षष्टिकाज््च भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरीतोऽध्यक्षलो योगेनानेन षिन्दति । 
नरोऽपत्यं सुविपुलं युषेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
अपत्यकर्‌ः समरसः 
खञ्जृरीमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सशतावरीम्‌ । 
खञ्जृराणि मधूकानि गद्धीकामजड़ाफलम्‌ ॥ 
पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सल्लिलाटकै । 
तैन पादावशेषेण च्षीर्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
तीरशेषण तैनायाद्‌ घरताढ्य' ष्टिकोदनम्‌ । 
 सशकरेण संयोग एष वृष्यः परं स्तः ॥ ५॥ 
इति दष्य्षीरम्‌ । 
मृ्रीकान्तानां षण्णां स्थो पिरित्वा द्विशरावं, क्षीरपस्थ' गोदुग्धस्य चतुःशर, 
जरपस्थं जटस्य चतुःशरावं, सव्वेमेकध्यं साधयेत्‌ मृदरभरिना पचेत्‌ । पश्थाबशेषं 
चतुःश्षरावक्षेषे सति अवतारयेत्‌ । ततः शुद्धेन वाससा वस्त्रेण पूतं तं कषायं 
शकरायाः त्रिभिः पतैः षद्भिः परैस्तुगाक्षौय्याः षड़.भिः परेरभिनवस्य 
हष्यतरस्वात्‌ बूतस्य सपिषः षड्भिः पर्योजयेत्‌ मेलयेत्‌ । तत्‌ रसं सक्षदरम्‌ 
अनुषूपेण.मधूना नषेन सह युक्तं कृत्वा यथाभ्रिवलं म॑शुद्धततुः भिषक्‌ पाययेत । 
भथ षष्टिकामन दृष्यावचारणया भोजयेत्‌ ॥ ४॥ , अपत्यकरस्रसः । 
गङ्णषर--खचज्‌रीरयादि । सखंञज्‌रोमस्तकं खञ्‌ क्षस्य मस्तकं पयस्यां 
र्काकोलौ खंस्जुराणि खञ्ज्रफटानि मधूकानि मधृकफलानि दष्यत्वात्‌ 
अजड़ाफलं आत्मगुक्नाफलम्‌ । एषां प्रत्येकः पकोन्मितानि सखिलाद्फे षोद्श- 
शराबनरे शृद्रप्रिना साधयेत्‌। पादावशेषेण चतुःशरावावर्ोषेण तेन कायेन 
समानगुणामि तदण्डान्यपीह गृन्ते । वर्तिका य्तयाकारा भक्ष्याः ; भयं लुष्ताङ्गभ्यतयः भिविधः 
भश्वेरयो हव्ये पथःयोराः। अजडा दुकशिम्बी ॥ ३--५ ॥ | 


य मध्वायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३६५ 
जोवकषभको मेदां जीवन्तीं श्रावणीद्यम्‌ 
 खञ्जुरं मधुकं द्रां पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
श्रङ्भटकीं विदारीश्च नवं सपिः पयो जलम्‌ । 
सिद्ध ध्रतावशेषं तच्छक॑राचोदरपादिकम्‌ ॥ 
षष्टिकान्नेन संयुक्तमुपयोज्यं यथाबलम्‌ । 
वृष्यं बल्यश्च वणय आ कण्ट वृ'हणमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
| इति ष्यं तम्‌| 
दध्नः सरं श्रचन्द्र-सन्निभं दोषवन्जितम्‌। = ` 
शकैराचोद्रमरिचेस्तुगाच्तीय्या च ञुद्धिमान्‌ ॥ 
युक्तया युक्तं ससृच्मेलं नवे कुम्भे शुचो पटे । 
माज्जितं प्रकचिपेच्छीते धृताढेय षष्टिकोदने ॥ 


्षीरमस्थ' चतुःशरावं विपाचयेत्‌ । क्षौरशेषेण तेन तत्पक्धेन तेन रिष्क्षीरेणं 
सशकरेण घृताठ्य' षष्टिकोदनमद्ात्‌ ।। ५ इति दृष्यक्षीरम्‌। 
गङ्गापर--जीवकेत्यादि। जीवकादीनां बिदाय्येन्तानां जयोदशचानां 
मिरित्वा घृतात्‌ पादिकं कल्कम्‌ । नवं सपिरचुक्ततवात्‌ भस्थम्‌ । पयो गब्यदुगधं 
भस्थम्‌। जलं पस्थज्यमित्येतत्‌ सव्वेमेकध्यं पचेत्‌ । धरतावशेषं तद्‌ यदा भवति 
तद्रा सिद्धं भवति, तदावताय्ये बस्ेण गारयित्वा तदा शषकरां धृतादषटमांशां 
पक्िपेत्‌ शीते च मथु चा्टमांशं पक्पेत्‌. खजेन मेरयित्वा तद. धतं यथाबठं 
मात्रां नीत्वा षष्टिकान्नेन संयुक्तं भोजनकाटे शद्धतज्ुना पुंसोपयोञ्यम्‌ ॥६॥ 
| क | इति ष्यं धतम्‌ । 
गङ्गाधरः-दध्ः सरमित्यादि। शरणनद्रसमिभं मङिनखरहितं दोष- 
घरञ्जितं गन्धरसादिभिरह्यबदोषरदितं दधिसरं युक्ता यथा नाति 
मधुरं नातिकटुकश्च मवति तथाजुरूपैः शकंरादिभियुक्तं डला यथा घगन्धि 
. भवेत्‌ तथा सूपैराचर्णयुक्त इला नवे नूतने शुचौ म्भे शुचो च पटे माध्जित 


.' ' चकपाणि--जीयकेस्यादौ विद्यन्ते कल्कैः शषीरजकाभ्ां वृतं साधनीयम्‌ । युति, येधा 
२९७ | 
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पिबेन्मात्रां रसालायास्तं भुक्ता षष्टिकोदनम्‌ । 
वणेस्ठरवलोपेतः पुमास्तैन वृषायते ॥ ७ ॥ 

ति ृष्यदध्यादि । 
चन्दंशुकल्यं पयसा धरताढ्य' षष्टिकोदनम्‌ । 
शकरामधुसंयुक्तं भयु्ानो वृषायते ॥ = ॥ 

इति टप्यदुग्धादि 
तप्तं सपिषि नक्राणडं ताम्रचूडाण्डमिध्ितम्‌ । 
युक्तं षष्टिकचुणेन सपिषाभिनवेन च ॥ 
पक्तवा पूपलिका: खादेद्‌ वारुणीमण्डपो नरः । 


य इच्छंद.श्चवट्‌ गन्तु भसेक्तुः गजवच यः ।. ६ ॥ 
इति नक्राण्डपाकटष्ययोगः। 
भवतश्रा । 
आसिक्तर्तीरिके पादे योगा ये परिकीत्तिताः। 
अष्टावपत्यकामेस्ते प्रयोज्याः पोरषाधिभिः ॥ 
कृवा छानयिता नवङम्मे परधिपेत्‌। नवङकम्भमुख श्च चिपरं विस्तीग्य तद दपि 
सरं . छानयत्‌। ततो बस्रन्ध ण कुम्भं पततीति भावः । ततो नक््कम्भात्‌ तं 
यथाबलं पानाह तस्पान्पात्रया नीला शीतं घृताक्तं पष्टिकोदन परक्षिपेत्‌। तं 
पदधरष्टशकरादियुक्तं दधिसरपष्टिकोदनं युक्त्वा उपर्ष्टत्‌ रसालाया मातां 
पिषेत्‌। रसाखा तुः “सचतुजातकानाजि सगुदाद्रकनागरम्‌। रसाला 
.स्याच्छिल्रिणौ सुषृष्टं ससरं दधि ।।' इति ॥ ५॥ इति दृप्मदध्यादि । 
गङ्गाधरः--चन्द्राम्वित्यादि | चन्द्राशकल्पं निम्मलम्‌ । शेषं स्पष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 
, ` मङ्गापरः-तेत्यादि। सर्पिपि तप्ते नक्राण्टं म्भीराण्दं ताग्रः-द्ाण्ड 
मिभिर्तं सप्ता तप्त' कला तन्मध्यस्थ' यत्‌ तं पप्टिकतण्डलचणेन तपोदकमृदि 
तैनीदस्य पूपखिकाः पूाख्यपिष्टकं नाम लोके तदाक्तीः एवाभिनषेम सर्विषा 
पत्तवा भृष्टाः खादेत्‌ । तदन्चु बारुणीमष्डं नरः पितेदित्यभिभायेण वारुणीयण्डष 
खीदेदिव्युक्तम्‌ । ९ ॥ 
शङ्काधरः--एततपादोक्ताष्टयोगानां धिषयमाद--भवतस्चेत्यादि । अत्र पाट 
.कटुत्वाद्मधिकं न भवति तथा मरिचाविथोगः कतैष्यः । मािंतमिति सुषृष्ठम्‌ । रसाखाकक्षणम्‌-- 
“ स्चातुजो्तकाजाजिं सगुङातरकनागरम्‌ । रसारा खाच्छिखरिणी सुषृष्ट' ससरं वधि ५” इति ॥६।५ 


स्य भध्वामः] चिरकित्सितस्थानम्‌ । २३६७ 
एतेः प्रयोगेवि विधेवेपुष्मान्‌ स्नेहोपपन्नो बलवणंयुक्तः।। 
हर्षान्वितो वाोजवदष्टवषं भवेत्‌ समथेश्च वराङ्गनासु ॥ १०॥ 

यदु यच्च किञ्चिन्मनसः प्रियं स्याद्‌ 
रम्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः । 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं 
प्रिया वयस्याश्च तदत्र योग्यम्‌ ॥ ११॥ 
इत्यभ्रिवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिंत्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये आसिक्तक्ीरीयो नाम वाजीकरण- 
पादो द्वितीयः ॥ २॥ 

येऽष्टौ योगा उक्ताः तेषो योगा अपत्यकाम भरयोऽ्याः। फकान्तरमाह-- एते- 

रित्यादि । अष्टवषम्‌ इत्यष्टवत्सरं व्याप्यास्योपधस्य वौग्यंस्ावाद्‌ वराङ्गना 

समर्थो भवेदित्यथः ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः--अनुक्तबाजीकरणयुपसंहरति --यद यच्ेत्यादि । वनान्ता रम्या 
रिङ्गविपरिणामात्‌ पुखिनानि रम्याणि काश्च रम्याः। इष्टा मनोऽभीष्टाः 
च्ियो भूषणगन्धपारयञ्चेष्टमिति लिङ्गविपरिणामेन योज्यं, वयस्याः सखायश 
भरिया एव, नव भिया अत्र योग्यमित्यनेन खातन्ध्येणेषां बाजीकरणल किन्तु 
षाय हितलमाजमिति स्यापितम्‌। सुशरुतेऽपयुक्तम्‌- भोजनानि पिधित्राणि 
पानानि विषिधानि च। वाचः श्रोजाुगामिन्यरवचः स्पषठषुखास्तथा । 
यामिनी सेन्दुतिलका कामिनी नवयोवना। गीतं ्रोजमनोष्ारि ताम्बर 

मदिराः खनः। मनसशाभरतीघातो वाजीङव्वन्ति मानवम्‌ ।।* इति ॥ ११॥ 

गृङ्कापरः-- पाठं समापयति--इतीत्यादि ॥ 

इति वचश्रीगङ्गाधरकविराजकविरतरविरचिते चरकजटपकटपतरो चिकित्सित- 

स्थाने आसिक्तक्षीरीयवाजीकरणपादो | 
(2 1 द्वितीयः | २॥ | 
` क्रपाणिः-चन्व्ां्चफल्पमिति अत्यथैशु्प्‌ । पौर्पार्भिभिरित शृकार्थिलिः । अल योय 


मिति वष्यप्रयोगसमर्शम्‌ ॥ ८--११ ॥ | | 
इति महामषहोपाध्यायचरकचतुरानन -्रीमचचक्रपाणिद लविरन्वितायामायुग्चददीपिकायां 
` ` ऋअरकतारपर्य्यटीकायां चिफिस्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्यायस्याख्यायाम्‌ 
न आसिक्कक्षीरीकनाजी करणपादब्याख्या ॥ २ ॥ र 


९.२३ ६८ चरक्र-संहिता । [ वाजीकरणपाक्‌ 


` अथातो माषपणंभृतीयं वाजीकरणपादः व्याख्यास्यामः, 
“¦ . इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
माषपणंभृतां धेल' शष्ट पृष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 
समानवणेवत्सा् जीववत्सा चद्धिमान्‌ ॥ 
रोहिणीमथवा कृष्णाम्‌ द श्रन्नीमदारुणम्‌ । 
इच्वादामज्जेनादां वा सान्द्रकीरश्च धारयेत्‌ ॥ 


५५ )) १ 
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केवलन्तु पयस्तस्याः श्रुतं वाश्रतमेव वा । 
शकरामधुसपिभियक्तं तदु वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ २॥ 
` इति इष्यकेवरक्षीरयोगः। 


, ,.गङ्गाधरः-अथासिक्तक्षीरिकवाजीकरणपादन्याख्यानानन्तरमतो बाजी. 
करणाधिकारात्‌ हेतोमापपणेश्ृतीयं वाजौकरणपादमाह--अथात शत्यादि। 
मापरपणेश्रतीयमिति माषपणधृतामिति पदं पादादौ अयुक्त तद धिङृत्य कृतं 
वाजीकरणपादं व्यार्यास्यामः। शेषं पून्वेवत्‌ ॥। १ ॥ 
 : गुङकाधर-माषपणेभरतामित्यादि। मापपणभरता घेनुमिति माषाणां पर्णः 
पक तां माषपणाहारेण पारितं धेनु पुष्टां न त दृशां, श्ष्टिमेकवारभसूतां 
भथममसरतामित्यथः। चतुःस्तनौं न तु न्यनातिरिक्तस्तनीम्‌, समानवणैवत्सां 
रोहिणीं . रोहितवणामथवा टङृष्णवणामदारणां दुद्ान्तवरहितां नातिखल्प- 
नातिषदच्छरीराश, उ भृङ्गौ न सितरथामृ्ीम्‌, इक्ष्वादाम्‌ इषुदण्डभकषाम्‌ 
अज्जुनादामञ्नुनार्यटृक्षपणादिभक्षाञ्च, सान्द्रकषीरं घनदुगं धारयेत्‌ दुत्‌ ! 
ष्टमादिलक्षणा षेतुमाषपणांहारेण इशषदण्डाहरेण वा अर्ज्जनप्णा्याहारेणापि 
श  घनदुगधधारण करोति। तस्या माषपणाहारेण इषुदण्डाहारेण बा 
अञ्जु नपत्राद्याहारेण वा ध्रतघनदुग्धाया घनं पयः केवलं द्रव्यान्तरयोगं बिना 
भृतमद्धोवरिष्टपकमभूतं धारोष्णमपककः वानुरूपतया शकानूतनमधुसपिंिः 
युक्तं पाययेत्‌ शुद्धतवुयुत्तमं ष्यम्‌ ॥ २॥ इति दष्यकेवरक्षौरमयोगः। 
चक्रपाणिः माषपणतीयसन्बम्धोऽपि पूष्वंवत्‌। गृष्टमिकवारप्रसूताम्‌ ; चलुःसतनीमिस्यनेन 
सम्पृणेचचतुःसतनी दर्शयति । रोहिणीमिति रोहितवणाम्‌ । ऊद शरङ्गरवं विशुद्धबहु्षीराथा प्व भवतीति 
वशननाजशेयम्‌ । इदववेति दष्ट दण्डभ्षा । अनादा भस नव्एत्मक्षा । दद्यादा मा अखनादा 


स्य र ध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | २२६६ 


शुकरलेर्जीवनीयेश्च वृ हणेबलवद्धनेः । 
तीरसंजननेश्चापि पयः सिद्धं पथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 
युक्तं गोधुमचूर्णेन सधृत्तोद्रशकरम्‌ । 


पय्यायेण प्रयोक्तव्यमिच्छता श॒करमचयम्‌ ॥ ३ ॥ 
इति टृष्यक्षीखयोगः। 


मेदां पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कणटकारिकम्‌ । 
माषान्‌ शद्रा चीरिकां गोधुमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पयस्यद्धोदके पत्ता काषिकानादूकोन्मिते । 

` विवञ्जंयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ पूतं चोद्स्पिंषा ॥ 


. -गङ्गाधरः--शक्रैरित्यादि । शुक्ररेः शक्रनननेदेशभिर्जौवकषभककाकोखी. 
क्षीरकाकोटीयुद्धमाषपणीमिदाटक्षसुदाजरिखाङ्कलिङ्गा इव्यतः ; जीवनीयः 
दशभिः जीवकषभको मेदा महामेदा काकोटी क्षीरकाकोखी षरुद्माषपण्यो 
जौचन्ती मघुकमित्येतेः; ठ हण हणीयेदेशयिः क्षोरिणीरानक्षवकबराककिरौ 
घ्षीरकाकोटीवाव्यायनीमद्रौदनीभारद्रानीपयस्यष्यगन्धा इत्येतैः; बख्बद्धनैरिति 
वर्येदेशभिः रेन्द्यषभ्यतिरसष्येभोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोहिणीवराति 
वरेयेतैः ; क्षीरसंजननेः सतन्यजननदशषभिः वीरणशाटिषष्टकेक्षबार्कादमभं 
कुशकाशगुनद्रेतकटकत्तणमूरपित्येतेशध । पथक्‌ पृथक्‌ दशषभिदेशमिः सिद्ध 
दुग्धादष्टमांभेशतुगू णजटेन श्ष्वयादु्रक्तलक्षणाया षेन्वा॒ माषपणेभरताया 
इृक्ष्वादाया `अञ्ज्‌नादाया वा क्षीरं पक्त्वा जलक्षयेऽवशिष्ठंः पयो 
युक्तया गोधमचणंन धृतकषोद्रशकंरामिश्च युक्तं॑प्यायेण क्रमेण योक्तव्यं 
शृद्धतश्चना ॥२॥ 

गङ्गाधरः मेदामित्यादि। क्षीरिकां राजादनम्‌ एतान मस्येकं काधिकान्‌ 


वा माषपर्णशरता वेति विकस्पलयम्‌ । पयः श्चतमश्रतं वेति द्वौ योगौ । शकैराकनौ्रसपिर्भियुक 
तदिति कृतीयः । एतस्परयोगोऽपि जतृकणै-- “तस्याः क्षीरं शक॑राकषौदयुक्तं वा केवरं अतमश्यतं बा. 
इति! पर्यायेणेति पएथक्‌ पृथक्‌ प्रयोक्तन्यम्‌, तेन॒ (“पञ्ज येऽमी गणः दत्यावि 
प्रम्थोक्तयोगाः ॥ ९--३॥ | 


२३.७० चरक-संहिता । | वाजीकरणपाद्‌ ३ 


युक्तं सशकरं पीता वृद्धः साप्ततिकोऽपि वा । 

विपुलं लभतैऽपत्यं युवेव च स हष्यति ॥ ९ ॥ 
मरलेजांतरूपस्य तस्या एव पयः श्रुतम्‌ । 
अपत्यजननं सिद्धं सध्रतचोदरशकरम्‌॥ ५ ॥ 

त्रिंशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुञ्चे तेलसपिषोः 

भृष्टाः सशकंस्चोद्राः चतीरधारावदोहिताः ॥ 

पीत्वा यथावलओोद्ध षष्टिकं च्षीरसपिषा । 

सुक्त्वा न रा्िमस्तम्धं लिङ्गं पश्यति नाच्नरत्‌ ॥ ६ ॥ 


आदृकोन्मितेऽद्रोदके पयसि ग्रप्वयादु्रक्तलक्षणाया षेन्वा माषपणथ्रताया 
इृ्ष्वादाया अस्जुनादाया वा द्िभागदुग्धम्‌ एकभागं नरं मिटितरा पोडश- 
शरावोन्मिते पक्तवा अवशिष्टं यदा पथो भवति तदा तान्‌ मेदादीनां किष्टाम्‌ 
बिवञ्जैयत्‌ वस्त्रेण गारयिला.तान्‌ सयजेत्‌ । शेषं पयो मधुसर्पिःशकराभियुतत 
पीला शृद्धतलुः पुमान्‌ । साप्रतिकोऽपि एदडः.जपिश्नन्दादन्योऽपि पुमान ॥ ४॥ 
गाधरः-म॒ण्डलैरिर्यादि। तस्या शृष्वयादिलक्षणाया षेन्वा माषपण॑शृताया 
इृ्वादाया अज्ज॑नादाया वा एव न लन्यस्याः पयो दुगं जातरूपस्य सुवर्णस्य 
मण्डरमेण्डलाकारेधक्रिकारूपैस्तदु्धाभ्यन्तरे निक्षिप्तः भृतं पकमद्धाव्तितम्‌ 
अनुरूपेण घ॒तक्षोद्रराकंरायुक्तं पीतं सिद्धं बाजीकरणमिदमपत्यनननम्‌ इति ॥५॥ 
गङ्गाधरः तरिंशदित्यादि। जिंशत्‌ गुडिकाः पिप्पल्यः सुपिष्ठास्तैकस्य 
सपिषश्च भङृन्चे मल्ला तैलसरपिषोः परमाने भृष्टा ततादुरूपेण श्रा- 
मधुनी दत्त्वा दोहनपात्रे क्षिप्ताः गृष्टिसंककादिरक्षणाया षेन्वा माषपणे- 
भर॑ताया शृकष्वादाया अञ्जनादाया वा क्षीरधारयाऽबदोहितं यासु ताः 
्ीरधारावदोहितास्तेरसपिरृञ्चे भृष्टाः सक्षदरशकंराः सुपिष्टाः तिंशद्‌- 
गुहिकाः पिष्पस्थः यथाबलं तत्सञदायात्मकमोषधं शुद्धतुः ना पुमान्‌ पीवा 
चक्रपाणिः--विवंयेति मेदादिकत्कं व्मेत्‌। बद्धः सकततेरष्वौगिति ्ेयम्‌ ; साक्ततिकर्य 
ठ यद्यपि शकनिवृ्तिरक्ता, तथापि दृष्यभभावाद्‌ भवतीति धिक्‌ यम्‌. । जात रूपस्येति सवर्णस्य । 
मण्डकरूपाहृतिरिद ;.सुवर्णस्य प्रभावाद्‌ चुष्यप्रयोगोपकारिणी भवतीति ` वेचचनाज्‌श यम्‌ । तसपा 
एवेति माषपणैश्धतभेम्वाः । भ्रङ्ुन्नः पटम्‌ । क्षीरघारावदोहिता इति पिष्फीकदकाहपरिक्षीर- 
भारावदीहः कत्तभ्यः ; क्षरश्च तावद्‌ दोह्यम्‌, यावता पानयोभ्याः पिप्पस्यः भवन्ति ॥ ४॥ &॥ 


वान) चिकिव्सितस्थानम्‌ । २३.७१ 


शदं्राया विदाय्याश्च रसे चीरचुगंणे । 
घृताठ्यः साधितो वृष्यो माषषष्टिकपायसः ॥ ७ ॥ 
फलानां जीवनीयानां ल्िण्पानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुडवश्चणितानां स्यात्‌ स्यंयु्ताफलस्य च ॥ 
ऊडवश्चेव माषाणां द दवो च तिलसुद्योः । 
गोधूमशालिचृणानां डवः कुडवो भवेत्‌ ॥ 


तदृद क्षीरसपिषा षष्टिकमन्नं शुततवा रातिं व्याप्य क्षरत्‌ शुकक्षरत्‌ अस्तम्भ 
लिङ्गं न पद्यति। एवंभरयोगात्‌ काले नरो रातिं व्याप्य अक्षरच्छकरं स्तन्धश्च 
खिङ्ग प्यषौति भावः ॥ ६॥ 
 गङ्गाधरः--षदष्टत्यादि। माषाणां ठुपरहिता विदखाः पष्टिकतण्डुलाश्च 
दयोयावन्पानं तस्य समे श्वद॑ष्टाया रसे तत्समे च पिदाय्याः सरसे गरष्भ्यादि 
, लक्षणाया मप्पणशरताया इक्ष्वादाया अञ्जनादाया दा षेन्वाः. क्षीरचतुगणे 
साधितः पायसः पुनघु ताल्यः सपिबहुखपक्षपेणाल्यो दृष्यः। शीते तु तत्र 
पायसे केचिन्पधुशकेरे अनुरूपे ददति ।॥ ७॥ 

गङापरः-फछानामित्यादि। जीवनीयानां जीवकषभकमेदापहमेदा 
काकोटीक्षीरकाकोरीमदवपर्णौ गापपणीजीवन्तीमधुकानां दशानां फलानाम्‌ । 
-लिग्पानां स्नेहोपगानां गृद्रीकामधुकपधुपणपिदापिदारीकाकोीक्षीरकाकोष्टी 
-जीवकजीवन्तीकश्षारपर्णीनां ज्ञानां फटानाम्‌। रुचिकारिणां हयानामाम्रा- 
प्रातकनिचुरुकरमदं कटक्ष।प्टाम्टवेतसङुवबदरदादिममातुलृङ्गानां दशानां 
फलानाम्‌। चणितानां दशमो भिरिता इदवः। खयंुप्ताफरस्य लगादि 
रषटितस्य चणेङूढबः। माषाणां तुषरहितानां व्रिदछानां चगस्य. कुडव एक 


` . "चक्रपाणिः कलानामित्यादि । फरानामिति जीवनी चानामित्यादीनां ` याणां प्रष्येकमसि. 
सम्बध्यते । जीवनीयानामिति पटकक्रपायवर्गोक्तानां जी वकप॑भादीनां दश्ञानाम्‌ । स्निग्धानामिति 
स्ने्ोपगानां गद्धीकादीनां दश्ञानां सप्तककषायवर्गोक्तानाम्‌ । तथा रचिकारिणामिति चखतुष्ककषाय- 
वर्गोक्तानामान्रादीनां हयानां दशानामिति । पां जीवनीयप्रश्रतीना फरानां चूणिं तानां मिवा 
कुडवो ग्राह्यः । (अन्यदतिरोहितार्थम्‌), तथा छययं प्रयोगो जतं च पञ्यते- “दराक्षाखम्नुरमापाबदा- 


२३.७२ चरक-संहिता । ( वाजोकरणपाद्‌ 
सर्पिषः कुडवश्चेकप्ततसब्बं चीरसंयुतम्‌। ` 
पक्तवा पूयलिकाः खादेद्‌ बह्यः स्युयस्य योषितः ॥ ८ ॥ 
धृतं शतावरीगञ्मं क्षीरे दशगुणे पचेत्‌ । 
शक॑रापिण्पलीचोद्र-यक्तं तदु वुष्यसुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
कपष मधुकचुणंस्य ध्रतचोद्रसमांशिकम्‌ । 
प्रयुङ्क्ते यः पयश्चानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १० ॥ 


एव । तुषरहितयोः कृष्णतिरखुवर्णमुहधयोः र्थेकं चणितयोः द्रौ द्रौ कड़वौ 
अत्येकमेकेकशरावम्‌। गोधूमशाछितण्डुछानां चणितानां भत्येकं इुड्वः। 
सर्पिष इति नवस्य गोघतस्य कुडव एकः। तत्‌ सव्वेमेकव मदयिला पूपटिकाः 
-निम्माय गष्य्यादिरक्षणाया माषपणेभृताचयन्यतमाया षेन्वाः क्षौरे पक्तवा खादेत्‌ 
-यथापिबरं शुद्धतलुरिति ।॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः धृतमितयादि। धृतं नव्यं गव्यधतमवुक्तमानात्‌ भस्थोन्मितं 
शताबरीकरकगर्भं ततो घृतात्‌ पादिकं शतमूलीकरकं गभे तस्य धृतस्याभ्यन्तरे 
दत्त्वा तस्माच्च घृतात्‌ दशगुणे ृष्व्यादिलक्षणाया माषपणभ्रतायन्यतमाया 
न्याः क्षीरे पचेत्‌। क्षीरकषये शब्दव्युपरमे सति अवताय्यं वस्त्रेण पूला सुशीते 
तत्र धते भक्षितैः शकंरापिष्पलीक्षोद्ेुक्तं तद्‌ घ॒तयुत्तमं॑ृष्यमिति। अत्र 
-शकेरादीनां भक्षपः समानमानेन रभ्योऽपि घृतात्‌ पादिको मिकिला देयः। 
पुनर्यक्तया पिप्पलीचणक्षेपो बोध्यो यथा नातिव्यक्तक्टुकत्रं भव॑ति, तेन 
पलमेकं पिष्पलीचणेस्य सादधत्रिपलं शकंरायाः साद्धंजिपलश्च कषो्रस्येति 
 पििलाष्टपलं घृतात्‌ पादिकं भवतीति ॥ ९॥ 
 शङ्काधर-कषमित्यादि। धृतस्य च कः क्षोद्रस्य च करषस्ताभ्यां 
भ्रुकचणेस्य कष लेहविधानेन यः शृद्धतजुः पयुखन्ते तदयु पयश शष्ययादि- 
लक्षणाया माषपणेभतायन्यतमाया षेन्वा दुगं पयडन््ते स ना पुमान्‌ नित्यवेगः 
अक्चयकापवेगः स्यात्‌ । १०॥ 


` शोधुसशिषतानां कुडवः, तिरमुद्तौ दविकोड्विको चूण यित्वा” इत्यादि । धतं शकषावरीत्याौ 
` शकरावीनां भक्षणम्‌, अन्यतो दश्यायात्‌ घृतस प्रास्थिकत्वम्‌ ।॥ ७--९ ॥ ` 


श्यं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २३५.७द्‌ 


धरतच्तीराशनो निर्भीनिव्यांधिनित्यगो युवा । 
संकल्यप्रवणो नित्यं नरः स्त्रीषु वृषायते ॥ ११ ॥ 
कृतेककृत्याः सिद्धाथा ये चान्योन्यानुवत्तिनः । 
कलाः सुवाहया ये तुल्याः सखेन वयसा च ये ॥ 
कुलमाहात्म्यदाक्तिणय-शीलशोचसमन्विताः । 

ये कामनित्या ये हृष्टा ये विशोका गतव्यथाः ॥ 
ये तुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
तेनेरः सह विखब्धः सुवयस्यव षायतै ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः ध्ृरतेत्यादि। धतक्षीराभ्यां केवखाभ्यापशचनशशीरो यो युष 
निर्भौनिव्याधिश्च सद्करपपवणः सततं मनसा रमणं संकल्पते यत्‌ तद्रति- 
संकरपनं संकर्पोऽत्र भकरणात्‌ स प्रवणो यस्य स संकस्पपवणः। सं नरो 
नित्यं स्रीषु हृषायते हष इव ताभिभथुनमाचरति ।॥। ११॥ 

गङ्गाधरः--कृठेकेस्यादि । तेः सुवयस्येः सह वरिसन्धः सम्यग्चि्वासारापा- 
मोदधुक्तो नरो हेषायते। ये घुवयस्याः कृतेककृत्याः कृतमेकम्‌ एकक्धिं कृत्यं 
कम्प्र यस्ते। ये च वयष्याः सिद्धाथः सिद्धाः सब्वऽथाः प्रयोजनानि 
येषां ते। ये च वयस्या अन्योन्याञुवत्तिनः खयं तेष्वनुवर्तौ खस्मिंश्च 
तेऽ्ुव्तिन इति परस्पराजुवतिनः, अलुवक्तित्वं॑तदभिमताचरणरीटलम्‌ । 
कटाः सुबाह्याः, कामानां नानाबिधकोत्‌कादिनानाकखा येर्वयस्यः सबाह्य 
छबहनौयाः। ये च वयस्याः सवेन मनसा वयसा च तुरयाः। ये च वयस्याः 
तेषां खसखकुलमाहातम्यं दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः कश्खाचरणखभावः, शी 
पुसखभावः, शोचं शचित्वं, तैः समन्विताः। ये च वयस्याः कामनित्या 
कायुकाः।ये च हृष्टाः नित्यं हषुक्ताः। ये च विशोका वयस्याः । ये च यस्यां 
गतव्यथा रोगादिदुःखरदिताः। ये च वयस्यास्तुल्यशीलाः स्तुर्थाचारे- 





अक्पाणिः- कवमित्यादिकान्तपञ्चदशमयोगाः । “वृतक्षीराष्रानः इस्यादिभा त॒ दृष्य- 

स्थाचिचैताहाराच्ाराभिधानम्‌,। नित्यमित्यनेन भ्यावायनिप्यतया शक्रमागौनवरोपेन प्यधायशक्तिं 

दशयति । ` तमेकं हस्यं येस्ते तथा, एतश्च भन्योऽन्धार्थरागकारणभ्‌ । सिद्ाथौ इति 
२१९८ । 


२६७४ चरक-संहिता। [ वाजोकरणपाद्‌ द 


अभ्यङ्कोत्सादनस्रान-गन्धमाल्यविभूषणेः । 
` = =, ५ 

ग्रहशय्यासनसुखेवासोभिरहतेः प्रियैः ॥ 

विहङ्गानां रुतरिष्टेः स्त्रीणथाभरणखनेः। ` 

संवाहनेवरस्त्रीणामिष्टाना् वृषायते ॥ १३ ॥ 

मत्तदिरेफाचरिताः सपद्मा सलिलाशयाः । 

भ © 

जाद्यु्लसुगन्धीनि शीतगभंग्रहाणि च ॥ 

नयः पएेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 

उ्नतिर्नीलमेधानां रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ 

वायवः सुखससपशाः छुमुदाकरगन्धिनः । 

+. रतिभोगक्षमा रात्रः सङ्कोचायुर्वल्लभाः ॥ 
स्वभावाः । ` ये चः चयस्या भक्ताः खभक्तिमन्तः। ये परियाः पियंबदाशच ये 
वयस्यास्ते ते सर्ववे सुषयस्यास्तंः सह विस्तन्धो नरो षायते ॥ १२॥ 
गङगापुरः--वयस्यषष्यषत्तवा परानाह- -अभ्यङ्ेत्यादि ! । इष्टरिति .पद्‌ 

अभ्यङ्ादिषु सव्ये योज्यम्‌ । संवाहनैरिति स्रीजनकलू कैः पाणिरपकंसुस- 
जनकततु केवा पादाल्गामिमदनेनंरो पायते ॥ १२ ॥ | | 
 -गङ्गाधरः--मततेत्यादि। नराणामिैतत्‌ सव्यमात्मजस्य कन्दपेस्यायुपमस्नम्‌। 
न॒ कि सव्वं कम्दपस्यायुधमिल्यत आह-मत्तेत्यादि । मन्तदररेफंराचरितं 
यत्र ते, . सपग्राश्च सटिखाश्याः कन्दपेस्यायुधम्‌। जाल्युत्पः सुगन्धीनि 
चन्द्नोश्ीरादिसिक्तजर्नख्धारादिमिः। शीतानि च गमेऽभ्यन्तरदेश्े 
यानि. हाणि। फनोत्तरोयाश्च नच्ः।.. नीटसानबो गिरयः नीरव्ण- 
शोभितसमदेशाः पव्वेताः । रम्यचन्द्रोदया निशाः। सुखसंस्पर्शा ङुषुदाकर 
गन्धिनश्च . वायवः । .राभ्यः पुना रतिभोगक्षमा मन्दमन्दपतल्ललधरजशटविन्दु- 
चार्ग्रब्दादिना, रतेमोगाय. क्षमा योग्या राव्यः। सङ्कोचाः प्रविराः 


अशुस्व्मा.. शरवो. मातापित्रादयो वभा . भक्त कर्जादयश्च तद्रहिताः । 
सिद्वसाध्याः । कताथ हाव्याङ्ुरुमनसः कामक्षमाः। दृपायत दस्युपचितप्रश्स्युन्मुखशुक्री 
भवति ॥ १०--१३ ॥ ,. ४ | । । पि 

, चक्रपाणिः--मत्तदधिरेफा्रिताः' इत्यादि. शृद्राणि चः इष्यन्टं योग्यतया भरसुविभागेनानुक्छ+ 
मपि ग्रीष्म एव ज्ञ यम्‌ । तभा मेषानामित्यन्तं भावृषि, तथा गन्धिनः इत्यन्तं शरदि । . 


र्व अध्याय ; {चकत्सितस्थानम्‌ । २९.१५ 


सुखाः सहायाः परपुष्टघश्टः फुल्ला वनान्ता विशदान्नानाः । 
गान्धव्वशब्दाश्च सुगन्धमाल्याः संखं विशालं निरू्रवच ॥ 
सिद्धाथता चाभिनघश्च कामः स्त्री चायुधं स््रोमहाद्मजस्य । 


वयो नवं जातमदश्च कालो हषेस्य योनिः फमा नगणापर्‌ ॥१९॥ 
भवति चार] 
प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दश्‌ प च | 


माषरणंमृतीयेऽस्मिन्‌ पादे शुक्रबलप्रदाः ॥ १५ ॥ 
इति चिकित्सितस्थाने द्वितीयाध्याये माषपणेभूतीय- 
| वाजीकरणपादस्त्रतीयः ॥ ३ ॥ 


पविरखभावो गरवहभरारिस्यश्च । सुखाः सुखदा सहायाः। परपुष्टानां 
कोकिखानां पुष्टं , यत्र तेऽथवा परपुष्टेः' प्रष्टा नादिताः एटा नाना्त्रिध- 
पुष्परतामतानेः भफुट्धा्च विर्दाज्रपानं यत्र तथाविधा गन्धच्वेशव्वश्व 
सुगन्धमास्याश्च वनान्ताः । विशालं विपुलसत्वगुणं निरुपद्रवश्च सत्वं मनः। 
सिद्धाथता सम्पादितखमयोजनसमूहता । अभमिनवश्च कामः नवोऽमिखाष 
-कन्दपो वा। स्री च निरुक्ता । एतत्‌ सव्व नराणामासजस्य कन्दपंस्यायुधम्‌ 
इत्यथः । तत्र षेकारणमाह--चयो नबमित्यादि। नयं बयो जात्तमदः कारो 
वसन्तादिः नराणां हषस्य लिङ्गोदगमस्य परमा योनिः ॥ १४ ॥ ` 
गङ्गाधरः पादाथुपसंहरति-- भवति.चातर इस्यादि। अ्हषयोनय इति। 
दश्च पश्च चेति पञ्चदश योगाः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः--पादं समापयति इतीत्यादि । | 
इति बैदश्रीगङ्गाधरकविराजकपिरनविरचिते चरकजनर्पकल्पतरो चिकित्सितः 
स्थाने माषपणभृतीयवाजीकरणपादस्ततीयः || ३॥| ~: ५: . ॥ 
'वष्छेमाः" इस्यन्तञ्च विधानं.हेसन्तरिक्िरयोक्ञयम्‌ । सङ्गोचं कसम; [सक्रोष्वागुरुणोः समारुभ- 
ना वमा यासु निच्ासु तास्तथा । सुखा इत्यादि मन्थविधानं वसन्ताभिध्रायाभिधानमन्य- 
वाप्यविरुद्ार्थं । आत्मजस्येति मन्मथस्य ! जातमद्ः कारो वसन्तादिः ॥ १४॥ १५॥ 
इति मष्टामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमश्वक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्ग्ददीपिकायो- 
 चछरकतात्पर्स्यटीकायां चिकिस्सितस्थानय्याख्यायां वाजीकरणाध्याय- 
व्याख्यायां माषपण्तीयपावुष्यास्या ॥ ^ "+; 


२३.७६ चरक-संहिता । [ वाजोकरणपाव ५ 


(> दिकं [| 
^ अथातः पुमान्‌जातबलादिक वाजीकरणपाद्‌ व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भमवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ स्त्रियो ब्रजेत्‌ । 
यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदेषददयतै ॥ २ ॥ 
न हि जातबलः सव्वं नराश्चापत्यभागिनः । 
वृहच्रीरा बलिनः सन्ति नारीषु दुबव्ेलाः ॥ 
सन्ति चाल्यायुषः स्त्रीषु बलवन्तो बहपरजाः । 
परकृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदु्वलाः ॥ 
गङ्गाधरः अथ माप्रपणेभ्रतीयवाजीकरणपादव्यार्यानानन्तरमतो वाजी- 
करणाधिकाराद्धेतोः पुमानजातबरादिकं बाजीकरणपादमाह--अथात इत्यादि । 
पुमानजातबर इत्यादि अधिद्कृरय कृतं वाजीकरणपादं व्यार्यास्यामः। पेषं 
वत्‌ ॥ १॥ _ 
गङाधरः-पुमानित्यादि। यथा येन मकारेण जातबलः जातं बरं वैथुन- 
सामथ्यं यस्य स जातवलः सन्‌ स्रीणां यावद्‌ गन्तुमिच्छन्‌ भवति तावतीः 
सियो व्रजेत्‌, यथा यस्मिन्‌ भकारे च सद्योऽपरयवान्‌ अमोघवौययंबान्‌ मैधुन- 
मात्रेण गभांधानष्र्‌ भवेत्‌ तदुभयं वाजोकरणम्ुपदे्ष्यते ॥ २ ॥ 
गकारः -नजु कयं देहवरकरं नो पदक्य मेयुनवल्करं सच्योऽपत्यकरश 
वा पृथङ. नोपदेक्ष्यते इत्यत आह-न हीर्यादि। हि यस्मात्‌। स्वं नरा 
म जातबला न ल्लीणां यावदिच्छन्तो मेुनसमथाः, सव्वं जातबररादयोभपि 
नापत्यभागिनः। नन्वेवं ङत्र तदाह -ृहदिस्यादि। उदच्छरीराः बङिनिशव 
देह्वरवन्त्र सन्ति पुरूषाः परन्तु नारीषु येने दुब्बेखाः। सन्ति च केचित्‌ 
पुरुषा नारीषु बरवन्तो बहुभरनाश विन्त अस्पायुषः। फेचित्‌ पुरुषा नारीषु 
चक्रपाणिः-- पारिशेष्यात्‌ पुमानूजातवरादिकयुध्यते, पुमान्‌. जातबरादयः शब्डा भस्मिसू 
किन्ते इति पुमानूजातवष्टादिकः, अआसित्तक्षोरिकवश्डष्दसिद्धिः! जातबर्वे सस्थपि 
नावक्ष्यमतिमोमिष्वं भवतीति हृस्वा "यथा जातयः” हप्युक्तेऽपि "यथा ापस्यवान्‌ भषति' 
इत्युक्तम्‌ । तदेव शकवरं स्फोटयति--न होत्यादि । “न॒हि जातया; सर्वेः इस्येकः 
पक्षः, तथा "नापत्यभागिनः सर्वै" इति द्वितीयः पक्षो क्ेयः। पतच्छुकरवकप्रसङ्गादपरानपि 
्ुकवरविकेषानाद- बृहष्ठरीरा इत्यादि । भस्यबका अस्यशारीरा पूते श शुक्रषारस्वेल 
* शऋत्पबलाः इति पाटश्च इष्यते । 


श्य. अध्यायः | विकित्सितस्थानप्‌ । २३.५.७५ 


नराश्चटकवत्‌ केचिहु व्रजन्ति बहुशः स्त्रियम्‌ \ 
गजवच प्रसिच्न्ति केचिन्न बहुगामिनः ॥ 
कामयोगबलाः ® केचित्‌ केचिदभ्यसनघ्‌ वाः । 
केचित्‌ प्रयत्नेवाह्यन्ते वृषाः कचित्‌ खभावतः ॥ 
तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ व्च्यामो दुञ्बलानां बलपदान्‌ ! 
सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्धनान्‌ ॥ ३ ॥ 
पूव्वं शुद्धशरीराणां निरहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
बलवेची.भयुञ्जीत शक्रापत्यादिवद्धंनान्‌ ॥ ४ ॥ ` 


परकृत्या खमभावेन दुम्बेाः सन्ति, सन्ति चापरे पुरुषा नारीषु आमयदुग्ेलाः 
व्याधितो पेथुने दुब्बखाः। केचिच्चं॑पुरुषाधटकवत्‌ अचिराच्चरच्छका 
बहुशः पुनःपुनः स्ियं वनन्ति न चिरं स्तन्धशुक्रा न वा बहुशुक्रसे किनः। 
अन्ये केचिन्नरा गज ददमेथुना बहुशुक्राणि भरसिश्चन्ति न' बहुगामिनो बहीः 
स्रियो गन्तुः न शीदवन्तो न वा पुनःपुनः श्रीगमनश्ीखवन्तः¡ केचिन्नराः 
कामयोगवखाः यदा नानाभकारोदीपनहैतृभिः कन्द्पयोगो भवति तदा तेन 
, वरबेन्तः स्थुः। केचि्रा अभ्यसनध वाः अभ्यासेन मैशुनसमथाः। 
अभ्यशननेति पाठे सम्यगाहारादिना ब्पुष्टितो मेथुनसम्थाः भवन्ति) 
अव्यसनेति पाठे शोकादिव्यततनामावे सति मैथुनसमर्थाः । केचिन्नराः यन्नः 
स्ौयुखचुम्बनारिङ्गनङ्चमदहेनशेफःसंस्पशनसंयोननादिभिः पयततर्षाहन्ते 
जलीषु कामोदरकतो मेथुनसामथ्यंमिति शेषः। केचित्‌ सखभावतो इषाः 
यधूनसभयाः। न च कशिल्नातवलो यावदिच्छन्‌ खियो ब्रजेत्‌ नापि 
चापत्यवान्‌ स्यात्‌ । तस्मात्‌ स्रीष मेथुने दुज्ब॑छानां बलमदान्‌ सुखोपभोगान्‌ 
जलीषु पथुने बरिनां भूयोबल्वद्धनान्‌ बाजीकरणयोगानुपदेक्ष्यामः इति ॥ १॥ 

` गङ्गाधरः तत्रादो कचन्यमाद- पूल्वेमित्यादि । एव्व बमन पिरेषनाभ्यां 
शदधशरीराणां नराणां बरवेक्षी भिषक्‌ शृक्रापत्यविवद्धंनान्‌ धकवद्धनद्रश्य- 
निम्पितान्‌ अपत्यकरद्रव्यनिम्मितांथ सायुवासनान्‌ निरूहान्‌ प्रयुञ्जीत ॥ ४॥ 
नारीषु थरूवन्तो बहुभ्रजा भवन्ति । गजवच्च प्रसिञ्नन्तीति शुकं वहु विसूजण्ति । क्रायोगेनं 
देमम्ताविकारसम्बन्धेन व्यवाये यवन्तो भवन्तीति कारुयोगबकाः । अभ्यसनम्‌ वा इतिं 
, .. # कारयोगवकाः इति पाठान्तरम्‌ । 1 





२३७८ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद्‌ ४ 


धरततेलरसक्तीर-शकरामधुसंयुताः । 

वस्तयः संविधातव्याः चीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ ५॥ 
पिष्टा वराहमांसानि दन्ता मरिचसेन्धवे । 

कोलवद गुड्काः करत्वा तप्त सपिषि भन्जयेत्‌ ॥ 
भञ्जेनस्तम्भितास्ताश्च & प्रेष्याः कोक्छटे रसे । 
घरताट्ये गन्धपिशुने दधिदाड़मिसाधितै + ॥ 
यथा न भिन्या्‌ यड्िकास्तथा तं साधयेद्‌ रसम्‌ । 


तं पिवन्‌ भच्षयंस्ताश्च लभते शुक्रमच्चयम्‌ ॥ ६ ॥ 
टृष्या मांसग॒दिकाः। 


` गङ्गापरः-निरूहांथाह-धरतेत्यादि। सिद्धिषु यावन्तो वस्तयो निरूह - 
पस्तयोऽनुवासनवस्तयश्च वश््यन्ते, ते सव्वे वर्तयो धृतादिसंयुक्ताः क्षौरमांस- 
रसेन विधातव्यास्तेन शुक्रापत्यविवद्धना भवन्तीति भावः। पएवंसंस्छृत- 
शरीराणां वक्ष्यमाणयोगान्यतमं यथाध्योगं परथुञ्खीत ततः सिध्यति ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः तं तं . वानीकरणयोगमाह--पिष्टे,त्यादि। -पराहमंसानि 
निरस्थीनि पिष्टा तत्रालुरूपे मरिचरैन्धवे च्‌णिते दत्वा कोटवत्‌ 
इदद्रदरवद गुडिकाः छवा नवे तप्ते गोः सपिषि भज्नयेत्‌। भजंन- 
स्तम्भिताः सर्पिषि भस्नेनेन वटकवदहृदृरूपेण रतम्भिताश्च ता 
भांसगदिकाः स्युः। पूव्वन्तु इक्छुटमांसं दधा भ्रक्षयिवा धते सन्तरनं 
करवा यावता जलेन खच्छरसो भवति तावता जलेन पक्तवा पुनदेधिदादिम- 
रसौ दत्त्वा तं रसं साधयेत्‌ तथा, यथा बहुघृते रसे तरिम्न भक्ि्ारता मांस- 
एडका न भिन्धात्‌ तथा छते कोक्छृटे रसे ता मांसगुडिकाः प्रक्षिपेत्‌ 
तं गसं पिवन्‌ ताश्च .मांसणडिका भक्षयननक्षयं श्रं रमते। भयोगकारोऽत 
फलोदयं यावत्‌ ॥ ६ ॥ इति ष्यमांसगुडिकाः । 
व्यवायाञ्यासेन ` स्यवायसमथी, भवन्ति। एवं भरयज्ञं भ॑वम्तीति । निरूहाबुवासनाभिधाना 
वरससंयः ॥ १--५॥ ` । 
चक्रपाणिः व्तनसम्मिता इति वर्तनेन कटिनीदरताः। दधिदाद्धिमिसाराभ्यां संस्कृतं 


जििष्यममभये एतन पमषक नजन निका 9 


+ वत्तनस्तम्मितास्ताश्च इति वा पाटः । † दधिदादिमसारिके इति काचित्कः पाटः ।. 


रथ अध्यायः } विकिस्सितस्थानम्‌ 1 २३५०६ 
मांसानामेषमन्येषां मेध्यानां कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
डिकाः सरसास्तासां प्रयोगः शुक्रवद्धनः ॥ ७ ॥ 
माषानङ्करितिन्‌ शुद्धान्‌ निस्त॒षान्‌ सजड़ाफएलान्‌ । 
धरताढ्यं माहिषरसे `दधिदाडिमिसाधिते ® ॥ 
प्रचिपेन्माघ्रया . युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 
पीतो भुक्तश्च स रसः रुते शुक्रवद्धं नम्‌ ॥ ८ ॥ 


| टष्यमाहिषरसः। 
दरणि मस्स्यमांसानि भृष्ठाश्च शफरीश्च वा । 


तप्तै सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ स्त्रीषु न क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 
ष्या घततछितमत्स्याः। 


गङ्गाधरः भांसानापित्यादि। मेध्यानां पेपाहितानां दहंसादीनाम्‌। 
एवघक्तप्रकारेण सरसा णदिकाः कारयेत्‌ ॥ ७ ॥ 

गङ्गाधरः-माषानिद्यादि। जटे पएत्वनिव्वापितान्‌ सम्यगाद्रीन्‌ माषान्‌ 
पुनर्तन्खहुस्थापितान्‌ ततोऽ रतान्‌ पुनजेटेन धौतीकरणात्‌ शुद्धान्‌ 
तुषरहितान्‌ माषान्‌ सजड़ाफटान्‌ आल्मरुक्नाफटखानि तथा निस्तषाणि शुद्धानि 
समानमानन नीता तत्र पिभ्रीकृतान्‌ दध्दिादिमसाधिते माहिषरसे धृताढ्धं 
प्रक्षिपेत्‌| ततोऽनुरूपेण धान्यजौरकनागरचणेः सह युक्तः स रसो मारया 
यथाबलं पीतः। अक्त स सजडाफलमाषः शकवद्धनं रुते ॥ ८ ॥ 

दष्यमादहिषरसः। 

गङ्गाधरः-आद्राणीत्यादि। मत्स्या रोहितादयः। मासानि वराहमहिषा 
दीनाम्‌। आद्रणि सदस्कानि । शफरी चाद्रा । एषामन्यतममेकं यथेष्टं तप्त 
सर्पिषि भ्रष्टा यः खादेदित्यथेः।॥ ९॥। 

टष्यघृततटितमत्सपरमांसे। 


दधिदाड्मिसारिकम्‌,। दादिमिसारश्च दाड्मिरस; । मांसानामिस्यादि ६ अतिदेशयोगो द्वितीय. , 
मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌| अजडा श्युककशिम्बी । युक्तः पीतश्चेति पूरष्वमोगवत्‌। धनभागस्य 


रि वि वकर 


५ दुभिदादिमिसारिके इति पाठान्तरम्‌ । 


= दः 


२३८० चरक-सं हिता । [ वाजकरणपाव्‌ ४ 


घरतभृष्टान्‌ रसे छागे रोहितान्‌ फएलसाधिते & । 
अनुपीतरसान्‌ सिद्धान्‌ अपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १०॥ 
काते „ गभाधानकरो. योगः। 
छुटकं मत्स्यमांसानां हिङ्गसेन्धवधान्यकेः । 
युक्तं गोधुमचृणेन ध्रतै परूपलिकाः पचेत्‌ ॥ 
माहिषे च रसे मत्स्यान्‌ ल्िग्धाम्ललवएन्‌ पचेत्‌ । 
रसे चानुगते मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 
मरिचं जीरक धान्यमल्पं दिह नवं श्रत्‌ । 
 माषपूपलिकानां तदु गभांथुपकल्पयत्‌ ॥ 
एतो पूपलिकायोगो वृ'हणौ बलवद्धनो । 
हषसोभाग्यदो युश्रमो परं श॒क्राभिवद्ध॑नो ॥ ११ ॥ 
| द्यो पूपलिकायोगौ । 
गङ्काधरः-पृतेत्यादि । रोदितान्‌ रोहितमत्स्यस्य बहन्‌ खण्डान्‌ सदस्कान्‌ 
धृते ष्ठान्‌ फटसाधिते दादि मफल्द धिसापिते छागे रसे परक्षिप्य पच्च तान्‌ 
खादिलाऽचुरसं पिबेदित्येवं भयोजयेदिति भावः 11१०। गभाधानकरो योगः। 
गङ्गाधरः-ङटकमित्यादि । मत्स्यानां पांसानां वा कटकं खण्डखण्डी ङतं 
दिादियुक्तं मदितं गोभूमचणांवेष्टितं इवा तपे धृते पूपटिकाः पचेत्‌ । माषे 
च मांसरसे ल्लिण्याम्टलख्वणान्‌ धृतदादिमसैन्धवयोगेन मत्स्यान्‌ लिग्धाम्ल- 
खवणौकृतय,पचेत्‌। स च मादिषमां सरसः पाकात्‌ तन्मस्स्ये शुष्फीभूतोऽुगती 
यदा स्यात्‌ तदा तान्‌ मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ कद्रयेत्‌ | कण्टका दिरहितेषु तत्र मत्स्येषु 
मरिचादिचृणानि नञ्च घृतम्‌ आवपेत्‌ दत्त्वा मिश्रीकृत्य माषपषटरचिते पूपलि- 
कां वेष्टनग॑भे दत्वा पूपटिका धते पचेत्‌ । इत्येवं माषपुपट्िकानां गभार्य 
तत्‌ उपकर्पयेदित्यथेः। तदशभं ला मापषूपट्काः कारयेदिति भावः| 
एतो इषटकमित्यादिना पवेदित्यन्त एकः, मादिषे च रसे मत्सानित्यादिना 
बपर इत्येत पुरो पुत्राय दितौ ॥ ११॥ हृष्य पूपचिकायोगो । 
भोजनं व्रवस्य पानं कलं यम्‌ । 'मत्छणशब्देन प्रधानकटपनया रोहितं वदन्ति । फ्टसारिक 
इति दादिमामरुकादिफरसारसंस्कृतम्‌ । ङष्टकमिति कुटनेनाणुषाः कतम्‌ ॥ इ ~ ११ ॥ 
#* फरुसारिकि इति वा पाटः । ` 1 ॐ 





कोणी 9८ क प डन । @ 6 1 । 
॥] ५ 


रय अध्यायः | विकित्सितस्थानम्‌ २३९८१. 


माषालरा्ागोधूम -शालिषष्टिकय्टिकम्‌ \ 
शकराय विदार्याश्च चृणोनि चुरकस्य ® च ॥ 
संयोज्य मख्णे चीरे धृते पूपलिकाः पचत्‌ । 
पयोऽनुपानास्ताः शीघ्र छुववेन्ति वृषतां परम्‌ ॥ १२ ॥ 
ष्या माषादिपूषटिकाः। 
शरक॑रायास्तुलेका स्यादेका गव्यस्य सपिषः । 
प्रस्थो विदःरीचु्णानां पिप्पल्याः भरस्थ एव च ॥ 
अद्धादकं तगाचीय्याः चोद्रस्याभिनवस्य च । 
तत्‌ सब मृच्छितं तिष्ठेन्मात्तिके प्रुतभाजने ॥ 
नात्रामभ्रिसमां तस्य प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
एष वृष्वः परं योगः कण्ठो वृ हण एव च ॥ १६ ॥ 
इष्ययोभः। 


गङ्काधरः-मापेस्यादि । यष्टिकमिति मधुयष्टिकम्‌ | श्ुरकस्य कोकिलाक्षस्य । 
माषादीनां प्िकान्तानां पशचानां निसतुषाणां चृणानि । षष्टिकादीनां चणनि 
मे निम्भे सीर संयो्य मदतानि छता निगेभौः पूपलिका घृते पचैत्‌। ता 
भक्षयिबरा पयोऽनुपिबेत्‌ ॥ १२॥ ट्या माषादिपूषटिकाः। 
गङ्गाधरः शकंराया इत्यादि । रकंराया एका तटा साद्धद्रादकषशरा्वं, 
ग्यरय सर्पिषदवैका तला साद्धद्रादशशरावं, नात दवगुण्यं “न गुण्यं 
तुटामाने पोष्ये खागते _ तथा” ईति चनात्‌ । बिदारीचणीनां भस्थः 
शरावदरयं, पिष्परयादचर्णितायाः भस्थ एव च शवारदयमिता एव, ठंगाक्तीय्या 
अदधौद्कं चतुःशरावं, सोदरस्याभिनवस्य चादधदृकं ्रदेयण्यादष्टञ्जरावम्‌, 
तत्‌ स्व॑ सम्यगारोदनेन मिशरौ्तं छतभाविते मासिके भाजन तिष्ठेत्‌ 
स्थापयेत्‌! अग्रिमा यथाभ्रिबटं मात्रां तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १३॥ 
दरष्ययोगः । 
ओ दृक्षरकस्येति शक्रः | 
२९९ 





५९.५१" नकनमनि तिम णिनि 


२६८२ चरक -संहिता | वाजीकरणपाद्‌ ४ 


शतावय्यां विदाय्याश्च तथा माषात्मय॒स्तयोः । 
धद प्रायाश्च निकाथ-लस्वणेषु ® प्रथक्‌ एथक्‌ ॥ 
साधयिता धुतथस्थं पयस्य्टयुणे पनः । 
श्करामधसंयुक्तमपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 

अपरयकरं घृतम्‌ ¦ 
घृतपात्रं शतगुणे विदारीखरसे पचेत्‌ । 
सिद्धं पुनः शतगुणे गव्ये पयसि साधयेत्‌ ॥ 
श्क॑रायास्तगाची्याः लोद्रस्येचतुरसस्थ च 
पिप्पल्याः सजड्ायाश्च भागेः पादांशिकियंतम्‌ ॥ 


पङ्गाधरः-शतावय्यां इत्यादि । पृथक्‌ पृथक्‌ वचनात्‌ पस्येकं शतावर्या. 
दीनां खखणं पिटिवा बहुरसवणेषु अथात्‌ पश्च दरोणेषु। अचर ्रव्ेयप्यात्‌ 
दतावय्थाः खर्सोऽपि चतुःपष्टिशिराबोन्मितः। विद्यां खरसः चतुःषष्टि 
शरोन्मितैः। आद्रयाः शतावय्यां नित्यप्रयोगेण न दरैणण्यम्‌, तस्या 
खशसस्तु द्रवत्वेन द्विशण इष्टः। मावालसमयुप्रयोः पृथक्‌ काथद्रयं भररयेकः 
दरोणमानं श्दष्टरायाश्च निकायो छलवणपितः। एषु पश्चघ्यु द्रवेषु पञ्च 
द्रोणेषु॒घरतमस्थमेकं साधयिता पुनरष्ट्शुणे चतुःपष्टिशिरावे गव्यदुश्य 
सधयिता द्रवक्षपे सति अवताय्य शोत रफराया अद्धशरावं मधुन 
अद्धेशरावं मिरिता पृतपादिकं पक्षिप्याग्रिवलापेक्षया अपत्यार्थी 
पयौजयेत्‌ ।। १४ ॥ अप्यक्षरं धृत्‌ । 

गङ्गाधरः--धरतपात्रमित्यादि। शतगुणे चतुःशतपाजे शरावषोदृश्चशतमिते 
अकर साधयित्वा पुनः शतगुणे पोद़ गरतशरावमिते गव्ये पयसि अकस्कं 
साधयेत्‌ । ततो द्रवक्षये अवताय्यं रकरायाः त्गाक्षीय्याः तथेक्षरसस्यच च 


चक्रपाणिः-- दशषुरकः कोकिःणक्षः। शकरामधुसंयुक्तमिस्यद प्रकषेपन्थाथात्‌ पादिकं 
काकरामधनोः ॥ १२ - १४ ॥ 


[दि 0 ज यतकन भव थ = सकि 


५ निष्क्राथं जरेषु चं इति कचित्‌ पश्यते । 


स्य भणयायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८३ 


गुड्काः कारये कयो यथास्थुलमुड़ म्बरम्‌ । 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः लिङ्क इव हृष्यति ॥ १५ ॥ 
| रष्यग॒डिका । 
सितोपलापलशतं तद्ध नधसपिषः । 
लोद्रपादेन संयुक्तं साधयेनलपादिकम्‌ ॥ 
सान्द्र गोधूमचु शानां एदं स्तीणं शिलातले । 
श॒चो शछच्णे समुत्कीय्यं मदं नेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शुद्धा उत्कारिकाः काय्याश्चन््रमर्डलसन्निभाः । 
तासां प्रयोगाद्‌ गजवन्नारीः सन्त॑येन्नरः ॥ १६॥ ~ 
प्या लप्सिकाः। 
यत्‌किचिन्मधुरं ल्लिग्धं जीवनं वृ हणं युर । 
हषंणं मनसश्चैव सव्वं तदु वृष्यसुच्यते ॥ १७ ॥ 
पिष्पस्याश्च जङ़ाया आत्मगुपराया निस्ुपफलचुणस्य भिल्ला चतुः्दार्ैयं 


तद्‌ घुतं गुटिकाः कारयेत्‌ ॥ १५॥ टष्यगुडिका 
` गङ्गाधरः सितोषरेर्यादि । नव्रसपिषो नतनस्य गव्यघ्रतस्य तदद्धं पश्चा 
शत्पलम्‌। कषोद्रपादेन क्षौद्रस्य सितोपलायाः पादेन पश्च विंकतिपलेन संुकतम्‌ । 
जटं पादिकं यत्र तत्‌। सनच्र पलशतमित्यस्य विशेषणम्‌ । -सान्द्रं थथा 
स्यात्‌ तथा सितोपकायाः पलशतथक्तमानघरतादियुक्तं साधयेत्‌। स्तीर्णे 
विस्वे गोधूमचणानां पादः सितोपरापशतात्‌ पादो भागस्तत्‌ सच्चं शक््ण 
स्तीणे शिलातरे खस्वगहरे शुचौ सगत्कौय्य सम्यगुत्‌कारिकारूपण महेनन 
उपपादयेत्‌ । ताः शुद्ध। उत्कारिका काय्याः ॥ १६॥ ष्या कम्सिकाः। 
गङ्गाधरः--अघुक्तान दृष्यानुपसंहरति---यत्‌किश्िदित्यादि। यतो 
मधुरादिकं यत्कि द्रव्यं तत्‌ सबै" ष्यम्‌ ।। १७॥ | 


` चवकपाणिः-पादांशिकेरिति धृतापेश्चया पाद्भमाणेःः। समुप्कीर्य्यति; विस्तीर्य, उष्करिकाः 
क्य इत्यस पुनःपाकेनेवोष्कारिकाकरणम्‌ ॥ १५ १६ ॥. 


२३८४ चरक -संहिता । [ वाजीकरणयाद्‌ ४ 


द्व्येरेवंविधेस्तस्मादं भावितः प्रमदां जेत्‌ । 
आलमवेगेन चोदीः स्त्रीयुणेश्च प्रहषितः ॥ 

गत्वा ल्लात्वा पयः पीत्वा रसं वानु शयीत च । 
तथास्याप्यायते भूयः शुक्रश्च बलमेव च ॥ १८ ॥ 
यथा मुङ्कलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यते । 

लभ्यत तद्विकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः तस्पाद्वेतोखें विधररुक्तमधुरादिमिद्रेन्यैभां वितः संस्छृतदेहः पुमान्‌ 
रमद। वनेत्‌। कथंभरकारेण व्रनेदिलयतआह-आसमेयादि। आस 
वेगेन खतो जातकामकेगेन उदीणेः उदगतरिङ्गः;ः पुनः स्रीगुणेश 
पधुराटापदावभावः दिभिः प्रहितो जातहषेः सन्‌ सिय गत्वा मेथुन 
का अनन्तरं लाता पथः पौत्वा रतं मांसरसं वा पौलानु पञात्‌ श्यी । 
तथा तस्मिन्‌ भकारेऽस्य कृतघुरतस्य पुसो भूयः पुनरपि भूयिष्टं शक्रश्च 
बखञ्चैवाप्यायते षद्धते इति ॥ ८ ॥ 

गङ्गापरः--अथ शुक्रमकाश्चपकारमाह-यथेत्यादि। यङखपुष्षस्य 
कडिकारूपयुष्पस्य सुगन्धो यथा नोपलभ्यते विकाशात्‌ तु पृष्पकलिका- 
प्रस्फूटलरात्‌ तु पृष्परूपतवे सुगन्धो लभ्यते उपरभ्यते-प्रादयो हि श्रोतकाः, 
धातुवाच्यमेवाय चयोतयन्ति, तस्माच्च विनाप्युपसगम्‌ उपसग्योत्य' खाथं 
धातवोऽभिदधतीति- तथा दहिनां शुक्रं यड्करपष्पस्य सुगन्ध इव । देष्िनां 
खद्धानां वारानाञ्च शक्र नोपरभ्यते उपरुभ्यते च यनां मध्यमानाञ्च 
देहिनाम्‌ । 

नत्र इद्धानां बाटानाश्च तदि रिं शुक्रं न वत्तते पुष्पमुद्रेषु च 
गन्धश्च किं न वतेते इति चेम । उक्तं हि युश्रुते। यथा दि पुष्पयरस्थो 
गन्धो न शक्य मिहस्तीति वक्त नव नास्तीत्यथवास्ति सतां भावानाम्‌ 
अनभिव्यक्तिरिति छवा केवरं सोक्ष्म्यान्नाभिव्यज्यते। स एव गन्धो विदत 


` शक्रपाणिः-अनुकर्वाजीकरणं .संगृह्न्‌ आह-यतकिन्चिदित्यादि । भावित इति वनात्‌; 
प्रयोगेण ्ारीरभावनायां स्यां शख्ीसेवा सम्भवतीति दक्श॑यति । शास्म वेगेनेति सक्स्पजःतेनातमवेगेम्‌ । 


स्य अध्यायः | चिकिंत्सितस्थानप्‌ । २३८१५ 


नत्ते वे षोड़शाटं वषात्‌ सक्तत्याः परतो न च । 
आयुष्कामो नरः स्त्रीभिः संयोग कत्तेमहंति ॥ 
अतिवालो ह्यसम्पूणे-सम्बधातुः स्त्रियो रजन्‌ । 
उपतप्येत सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुष्कं सं यथा काष्टं जन्तुजग्धं विजज्जेरम्‌ । 
्णष्टमःशु विशीर्येत तथा वृद्धः स्त्रियो जजन्‌ ॥ २० ॥ 
जरथा चिन्तया शुक्र' ऽयाधिभिः कम्मकषात्‌ । 

यं गच्छस्यनशनात्‌ स्त्रीणाचातिनिषेवणात्‌ ॥ २९१ ॥ 


पत्रकेश्रेः कालान्तरेणाभिव्यक्तिं गच्छति, एवं बारानामपि बयःपरिणामात्‌ 
शुक्रमादुभावों भवति । रोमराञ्यादयोऽथात्तेवादयश्च विशेपानारीणां रजसि 
चोपचीयमाने ` शनैःशनैः स्तनगर्भाशययोन्यभिदद्धभबति। स एवान्नरसो 
द्धानां जरापरिपकशरोरवान्न पौणनो भवति यस्माच्च खस्वाहारपरिणामनात्‌ 
रसाद्‌ रक्त ततो मासं मांसान्मेदः परजायते । मेदसोऽस्थि ततो पत्ना मजं 
शक्रस्य सम्भवः॥ तत्र रस गतां धातुः, अहृरदगच्छतीति रसः,-स खट्ट जीणि 
जीणि करासदस्राणि पश्चदश्च वा करा एकेकस्मिन्‌ धाताववतिष्ठते। . एषं 
मासेन रसः शुक्रो भवति स्रीणाश्वात्तेवमिति। रसादेव सिया रक्तं रजःसक्ष 
पवत्तेते। तद्‌ वरषा द्रादशाद दद्धि याति पश्चादतः क्षयमिति। अत एवाहं 
नत्त इत्यादि। आयुष्काम इति अव्वाक्‌ षोद़शवषीदपि वारो नापिन्यक्त 
शुक्रतेन यैथुनसमथौऽपि न स्रीसंयोगं इय्यादाधुरदितज्नात्‌। . एवमतीत 
सप्ततिकोऽपि। अतिबालातिद्धयोमथुने दोपमाह--अतिबारु इत्यादि। 
उपतप्येतेति रसादिमन्नान्तधातुशोषात्‌ तन्मये च देष पुमानुपतप्येतेति भावः| 
काजरमिति ष्टान्त ईषत्‌सव्वेधाठुवर्यापकासम्पूणसव्वेधातुरित्यथः ।! १९ ॥ 

गङ्गाधरः शुष्कपिरयादिना शृदढधस्य स्नीसंयोगे दोषमाष्ट। स्पष्टायं 
-छोकोऽयम्‌ ॥ २०॥ 

गङ्कापरः- नयु दृद्धस्य सव्वंसम्पुणधातोः कस्मादेव विशीणता स्यादित्यत 
आह--जरयेत्यादि । शुक्रं हय तेनेरादिमिहेतुभिः क्षयं गच्छतीत्यतो ददधिन्तारतँ 
ब्रा तदागदृष्टा्तेन शक्रं श्रुप्यति न पुनरपि शुकसष्वावं कफमाधाम्यश्ध दश्षयति । 


२३८६ चरक-संहिता । { कलीकरणपाव्‌ 


याट्‌ भयाद विखभ्भाच्छोकात्‌ स्त्रीदोषद. शनात्‌ । 
नारी एमरसन्नत्रादभिचायाद % असेवनात्‌ ॥ 
तृघस्यापि स्रियो गन्तुं न शक्तिरुपजःयते । 
देहसखबलापेच्ी हषेः शक्तिश्च हषंजा ॥ २२ ॥ 
रस इन्लो यथा दभ्नि सर्पिस्तेल' तिले यथा । 
स््वत्रातुगतं देहे शुक्र संस्पशने तथा ॥ २३ ॥ 
व्याधियुतो भारवहनादिकम्पकषितोऽनरनक्षीणः स््रीप्वतिपरसक्तया क्षीणशुक्रथ 
सियो व्रजन्‌ शुष्कादिकाष्ठवदाशु विशोय्येतेति बोध्यम्‌ ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः नयु विशीर्णामावात्‌ तु जरातुरादयः परं मेथुनेशक्ता भवन्ति 
करि न वेत्यत आह--क्षयादित्यादि । धातूनां विशेषतः शुक्रस्य च क्षयात्‌ नरस्य 
सियो गन्तु न शक्तिरुपजायते। जरादिरदितस्य य॒नश्च भयादपि क्तियो गन्त 
शक्तिनं जायते । न वा अनिश्रम्भात्‌ खल्या । नापि शोकात्‌। न च स्लीदोष- 
दक्ेनात्‌। न वा'नारीणामरसक्लात्‌ । नाप्यभिचारात्‌। न चापि चिरं स्रीणा- 
मसेवनात्‌। न बा तृप्तस्य मैथुनेन .वपतस्य च ख्यो गन्तु शक्तिभेवति । 
नन्वेभ्यः कारणेभ्यः कथं सियो, गन्तु' शक्तिनेरस्य न जायते इत्यत आह- 
देहसतत्वेत्थादि । हषो लिङ्गोदगमरैतृस्तु देहवलसरखबरोभयपिक्षी, न हि केवल- 
देहवलाद्‌ भवति न वा केवरमनोवसाद्भघति । शक्तिश्च मैथुनशक्तिलिङ्गोदगमा- 
क्रमादिरूपा हषजा, स च हषो न. धातूनां शुक्रस्य वा. क्षयाद्भवति सति च 
मनोव देहवलाभावात्‌। भयाचाविभम्भादिभ्यश्च  हपौ न भवति सत्यपि 
देहबछे मनोबाभावात्‌॥ २२॥ 
गङाधरः- नयु तर्हिं शिं शुक्रं शरीरे मनसि च वतते "इत्यत आह -रस 
इ्षाबित्यादि । नलु तहिं फि कषादिषु स्वेदेषु रसादिवत्‌ सव्वदेदेषु शुक्र 
बद्धस्य तु जन्तुजग्धस्वादिद्ान्तेन न विनष्टस्य पुनभावं शुक्र तथाऽमूयिष्ठतां द्श॑ति । 
नजु वृक्षस्य ॒श्ारोरबरूं भवत्येव, तत्‌. कि तृक्चस्य खियो गन्तुमसामर््यमिस्याह--देहेश्यादि 1 
पतेन सस्यपि वृक्तिजनितबले क्षयादिना देहमनसोरपहतस्वाद्‌ हषो न भवति, हषौभावाद्‌ भ्यवाय- 
दौक्तितै भवतीदयुक्तं भवति ॥ १७--२२॥ 
अक्रपाणिः-- सप्रति, सम्भवति शुक्रं यथा देषै, स्थितं यथा च्च प्रवर्तते, तद्रा रस 


नवय 


# अबिच्ारात्‌ इति पा्टश्च इदयते ॥ 


गक चयधितयेननि न इमपयन् कियो वभय ऋति = 1 ) क सेः किननानेक भोः ; लए पचः 








पन) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०८७ 
तत्‌ स्त्रीपुरुषसंयोगे चेष्टासंकल्यपीड्नात्‌ । 
शकर श्रच्यवते स्थानाञजलमाद्रीत्‌ पटादि ॥ २४ ॥ 
हर्षात्‌ सरत्वात्‌ ® सोचम्याच पेच्िल्याटुं गोरबादपि । 
अनुप्रवनभावाच -† द्रु तत्वान्मारुतस्य च ॥ 
वत्तेते इत्यत आह- संस्पश्ने। देर संस्पशेनं क्‌ विरोषत उपस्थं तत सव्व 
शरक्रमयुगतं मनश्च सकूसमवायिव्यापकश्च भवतीति । २२॥ 
गङ्गाधरः- नुं वमातं शुक्रं कथं प्रच्यवते मैथुनान चान्यत इत्यत आह-- 
तदित्यादि। तत्‌ लगातं शुक्रं सीपुरुषसंयोगे सति तयोदेयोखचेष्टया 
शरीरदोलायितलादिव्यापारेण सङ्स्पेन मनसोऽप्यतुत्साहरमणवासनादि- 
कम्प॑णः पीडनात्‌ शक्रापिष्ठानस्पशेनात्‌ देहस्थतक्‌ विरेषतोऽमयपस्थ 
योनिरेफसी तेषां पीडनात्‌ निपीडनात्‌ स्थानात्‌ खस्थानात्‌ शक्रं भच्यवते । 
आरत्‌ पटाज्रटमिव । यथादरवलस्थं जरं पौड़ृककरादिव्यापारेण वलस्य 
पीडनात्‌ तद्रल्ाज्लटं भ्रस्यवते तयेत्यथः। सुश्ुतेऽप्युक्तम्‌ । “तत्र 
ज्ीपु सयोः संयोगे तेजः शरीराद्‌ वाधुरुदीरयति। ततः तदु्ीणं तेजोऽनिल- 
सन्निपाताच्छुकरं च्युतं योनिममिपपद्यते" इति ॥ २४॥ 
गङ्मधरः- ननु शरीरचेष्टामनःसङ्करपाभ्यां पौडेनात्‌ धाचन्तरं न कथं 
प्रच्यवते इत्यत आह--हषांदित्यादि। हषांदिति मनसो रतयुदीपननिमित्तमोदात्‌ 
अजुनं भवलनम्‌, तदनुषवनभावाञ्चेति दस्य मनःस्थितात्‌ सरबादयो 
रतलान्ताः षद्घम्पाः शक्रस्य नैसगिकाः। मारुतस्य च द्रतसादित्यन्वयाः 
खीपुरुषसंयोगे शरीरचेष्ामनःसंद्कसपपाभ्यां मारूतस्य दरतलात्‌ द्ुतगमनशीरखलात्‌ 
संसपन्ेनयोनििङ्गसंघषणङचोपमदनचुम्बनादितः संहषात्‌ सरलादिषद्‌ गुणं 
र्यादि ॥ इक्ष्वादिदष्टान्तङयेण अनतिप्रयलास्पप्रयलमहाप्रयजम्रवाह्यश्चकरान्‌ पुरुपान्‌ यथाक्रमं दी. 
यति। संसपक्षन इति संस्पक्षनवति, तेन केवादी संस्पशचंनाव्याप्तेः शुकमपि नास्तीति 
ददौयति। सखीपुरषसंयोगो मिश्रीभावः चेष्टा स्यवायचेष्टा, सङ्कस्पो योपिषनुरागः । 
पीडनं नारीपुर्षयोः परस्परसंमच्छ॑नम्‌ । अख च नारीपुरपसंयोगः प्रधानं कारणम्‌ । तत्स 
कारीणि चेष्टादीनि । आद्र परदष्टान्तेनाश्रयानुपधातेन शुक्रस्तवणं द्यति ॥ २२।२४ ॥ 
चक्रपाणिः--अपरमपि शुकमवृत्तेतुमाह-हषौदित्यादि । दै सङ्कस्पपू््वकश कोम क 
ध्वजोच्छायादिकारीच्छा, तपौ वनिताभिराषः । सरत्वमस्ैययम्‌ । अणुप्रवणभावो ऽणुष्वे सति ब्हि- 
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५ इषत्‌ त्त्‌ सरप्वाव्‌ इति इलनित्‌ परल्यते। + अणुभकणभावाश्नेति षा प्राडः । 
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अष्टभ्य एभ्यो हेतुभ्यः शुक्र देहात्‌ प्रसिच्यते \ 
चरतो विश्वरूपस्य रूपं व्यं ® यदुच्यते ॥ २५ ॥ 
बहलं मधुरं ल्िग्पमविख युर पिच्छिलम्‌ । 

शुक्त च बह यच्छक्र फलवत्‌ तदसंशयम्‌ ॥ २६ ॥ 
येन नारीषु सामथ्यं वाजिवलभतै नरः । 
रजेचाभ्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 


शुक्रं तद्यायामजद्रूतवायुना द्रवीभूतं कूला धः मतिक्षेषात्‌ सरवादिएणे 
सथदितेभ्य एभ्यो हेतुभ्यो देहात्‌ श॒क्रं भसिच्यते इति भावः। अपत्य 
जनकत्वे शुक्रस्य खरूपरिङ्गमाह- -चरत इत्यादि । शरीरं चरतस्तु विश्वरूपस्य 
पञ्च भूतोपाधिप्रःयग (तमन एव यर्‌ रूपं या सूतिः यः, द्रव्यं तद्‌ द्रव्यमयं ज्रम्‌ । 
प्रजा दि विष्वशरुच्यते चेतन॑वात्‌ सव्पवेद्‌।धिकरणतात्‌ कम्मपुरुपलात्‌ 
घटादिकन्तु -नं रविश्वमचेतनलाद वेदानधिकरणत्वादकम्पकलत्बाज्च || २५॥ 
मङ्गाधरः--नन्‌ कुतस्तद्‌ वि्वरूपं भनारतुत्वात्‌ न हि सव्वं शुक्रं भजन 
यतीत्यत आह. -वहल्मिल्यादि। बहर सन्द्रम्‌ अविस्लमनामगन्थि शु" शेत 
वणे षह नारपं तत्‌ शुक्रमसं रयं फरवदपत्यकरमिस्यथेः ।। २६ ॥ 
~ गङ्गाधरः नञ बाजीकरणं नाम किमथेमिलयत आह-येनेत्यादि 
सामथ्यं वयवायाथम्‌ । अभिकमिति कारतो वारतो नारीतश केगबरुतश्राधिकम्‌ 


निर्गमनसखभावम्‌ । ब तस्वान्मारतस्य चेति शुकम रकस्य वायोरभि व्रबणकीषस्वाविस्यर्थः । पूते 
च यद्यपि हैतवस्तथापि प्राधान्यात्‌ प्रथमप्रतिपादितस्नीपुरुषसंयोगादिरूपहेवूलां समषटौ सवामी 
गुणिताः । चरत इति नानामानुपपश्वादिजातिपु अमतः । विश्वरूपस्येरयात्मनः । तथा 
द्याप्मपय्यौयेषृक्तम्‌,-- "स विश्वकम्मा स च विश्वरूपः” इति । रूपद्रव्यमिति प्राक्तनकारणम्‌ । 
सूतेन अब्यक्तद्यातम नो स्यत्तशारीरनिद्त्ती कं हेतुरित्युक्तं भवति । शुकश्च टं प्रकरणागतस्येन 
उकतप्र्‌ । तेन आतत॑वमप्याप्मनो रूपद्रञ्यं ज्ञेयम्‌ ॥ २५॥ 

चक्रपाणिः-प्रशसतशुक्रगुणानाहं - बहरमिध्यादि । 'वाजीकरण'्ब्द्निरक्तिमाह- येनेष्यादि । 
नजेच्वाम्यधिकमिति , पुनःपुनः गच्छेत्‌ । व्यप्यत इति वा ॒पाठः। तक्षापि भूयोगममेन 
नुरीषु पुस्वेन्‌. व्यभ्यते । भ्यभ्यादिति पाठेऽपि स एवार्थो षिदरद्निः सुचिन्तनीयः । अनेन 
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` “ # सूपद्रभ्यम्‌ दति पाडान्तरम्‌ । 
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स्य भध्वायः) विकित्सितस्थानप्‌ । २३८६ 


मिति ययपि पृव्यघक्तं बाजीवातिबिलो येनेत्यादिना तेनात्र न पोनरुकयम्‌ । अत्र 
बाजीकरणपदस्य निरुत्थमिपायेणेदं हि वचनमिति । सुश्ते च बाजीकरण- 
योगा अपरे यथा-तिलमापविदारीणां शारीनां चूणमेव च | पोण्डकेुरसेना्र 
मितं सैन्थवान्वितम्‌ । वराहमेदसा युक्त ृतेनोत्कारिकां पचेत्‌। तं भक्षयिता 
पुरुषो गच्छेत्‌ तु प्रमदाः शतम्‌ । १। वस्ताण्डसिद्धे पयसि “भावयेदसष्त्‌ 
तिरान्‌। शिशमाररयैः पक शष्डुलीस्तैस्तिठैः कृताः। यः खादेत्‌ स पुमान्‌ 
गच्छेत्‌ खीणां शतमपूरव्यवत्‌ । २। ` पिप्पकौलवणोपेतं वस्ताण्डं क्षीरसपिषा । 
साधितं भक्षयेद यस्त॒ स गच्छेत्‌ परमद्‌ाः शतम्‌ । २। पिप्परीमाषशारीर्ना 
यबगो पूमयोस्तया। चणैभानैः सथैतसट पृते पूपलिकां पचत्‌ । ता भक्षयिता 
पीवा ठु शकेरामधुरं पयः। नरश्रटकवद्‌ गच्छेद दस वारान्‌ निरन्तरम्‌ । ४। 
चरण विदा्याः सतं सवरसेनैव भावितम्‌ । सपिमेधुयुतं लीद दश स्रीरधि- 
गच्छति । ५। एवमामरूकं चण रसेनैव भावितम्‌ । इकंरामधुसपिभि युतं 
लीद पयः पिवेत्‌ । एतेनाशीतिवपोऽपि युवेव परप्यात ।६ पिष्परीटकणौधैते 
बसताण्डे धृतसाधिते । शिथुमारस्य वा खादेत्‌ ते तु बाजौकरे धृशम्‌। ७) करीर 
न्र्भांणामण्डान्येवन्तु भक्षयेत्‌ । ८। मदिषषेमवस्ताना पिवेच्छक्राणि वा 
नरः। ९। अधवत्थफलमूरतस्‌गु्ञसिदधं पयो नरः। पीला सङकराक्ोटर 
कु शिङ्ग इव हष्यति । १०। विदारोमूरकरकन्तु धृतेन पयसा नरः । उडुम्बरः 
समं पीवा इृदधोऽपि तरुणायते । ११। माषाणां फलमेवन्तु संपुक्तं कषोद्रसपिषा। 
अवलिह पयः पीवा तेन बाजीभवेननरः । १२। क्षौरपकास्त॒ गोधूमानास्मयुक्ा- 
फठैः स । शीतान्‌ घृतयुतान्‌ खादेत्‌ ततः पश्चात्‌ पयः पित्‌ । १३। नकरमूषिक- 
मण्डकः -चटकाण्डकतं घृतम्‌ । पादाभ्यङ्गेन द्रुते बलं भूमिन्तु न स्पृशेत्‌ । याबत्‌ 
स्पृशति नो भूमिं तावद गच्छेन्निरन्तरम्‌।१५। सखयगुप्ताक्चरकयोः पन ण सशक- 
रम्‌। धारोण्णेन नरः पौला पयसा न क्षयं जेत्‌ । १५। उच्टाचणेमप्येवं क्षीरे. 
गो्तममिष्यते । १६। शताष्युचामूटं पयमेवं बराथिना । स्वयंगपराफलेयक्त 
माषभूपं पिवेभरः1१७। शुक्षाफलं गोक्षुरकाच वीजं तथोचटां गोपयसा विपाच्य। 
लजाहतं शाषरया च युक्तं पीला नरो हष्यति सव्वरात्रम्‌। १८। माषान्‌ 
बिदारीमपि सोचटाओ क्षीरे गवां कषोद्रधतोपपन्नाम्‌ । पौला नरः रक्रया 
सयुक्तां रिङ्गवद हष्यति सव्वेरात्रम्‌ । १९ । गष्ठीनां द्ववतूसानां माषपणधता 
गवाम्‌ । यत्‌ क्षीरं तत्‌ मांसन्ति बलकामेषु जन्तषु । ्षौरमांसगणः सब्ेः 
छाकोर्यादिश्र पूजितः। बाजीकरणहेतोटिं तस्मात्‌ तन्तु भयोजयेतू। . एतौ 
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तत्र शोको । 
हेतर्योगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमा । 


यत्‌ पूष्वं मेथुनात्‌ सेव्यं सेव्यं यन्मेथुनादनु ॥ 
यथा हि सेव्याः & प्रमदाः कलः शुक्रविनिश्चयः । 
निरुक्तभ्चेह निर्दिष्टं पुमान्‌जातबलादिके ॥ २८ ॥ 

इति चिकित्सितस्थाने द्वितोयाध्याये पुमान्‌जातवलादिक- 


वाजीकरणपादश्चतुथे 
इस्यभ्िवेशकरत तन्त्रे चरकपरतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 


| वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
वाजीकरा योगाः भौत्यपत्यवख्पदाः। योज्या विशुद्धोपचित-दहः काराद्य- 
पेक्षया । इति | २७॥। 
गङ्गाधरः पादाथेषुपसंहरति- तत्र शछोकावित्यादि । पुमान्‌ यथा जात 
धर इत्यादिना हतुयौगोपदेशस्य । पिष्ट त्यादिना सन्तपेयेन्नर इत्यन्तेन द्वाद 
योगाः। यत्किञिदित्यादि परहित इत्यन्तन मथुनात्‌ पुव्वं यत्‌ सेच्यम्‌ । 
गला लात्वेत्यादिना एक-श्टोकेन मेथुनादनु यत्‌ सेव्यम्‌ । यथेत्यादिना हषजा 
इस्यन्तेन प्रमदा यथा सेव्याः । रस इत्यादिनाऽसंश्चयमित्यन्तेन कृतस्लः शक्र 
बिनिश्चयः। येन नारौ ष्विस्यनेन बाजीकरणशब्दस्य निरुक्तम्‌ ।। २८ ॥ 
गङ्गाधरः पादं समापयति--इतीलयादि। अध्यायं समापयति-- अग्रीत्यादि। 
हति वै्श्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविरचिते चरकजस्पकरपतरो चिक्षिस्सित 
स्थाने पुमानजातबरादिकबाजीकरणपादशतुथं 
समाप द्वितीयोऽध्यायः | २॥ 


तिरुकेल लिविधमपि ब्ृष्यमवरष्यते, यथा--श्युक्रङृद्धिकरं मापादि, तथा स्न तिकरं सक्कस्पादिः 
ल्‌ तिवुद्धिकरं क्षीरादि । यदुक्तमन्यल--““शक्रल्‌ तिकरं किञ्चित्‌ किज्िच्लुकरविव्रनम्‌ । 
क किञ्चित्‌ लिविधं वृष्यसुच्यते ॥' सिविधमपि हीदं भ्यावाये बरवत्वं पुल 
पुकम्द्रायकचक्तिञ् करोति ॥ २६।२७ ॥ 
छकपाणिः-हेुरित्मादि । संग्रहो म्यक्तः ॥ २८ ॥ 
दृतिः सहामहोपाध्यायच्स्य चतुराननश्रोमश्वक्रपाणिदन्तविरचितायामयुर्व्वदवीपिक्ां 
खरकतात्परयैटीकायां चिकरिस्सितस्थानम्यास्यायां पुमानूनातवाखादिक 
वाजीकरणपादश्चतुर्थः ॥ समाप्तश्च द्वितीयो ऽध््रायः ॥ २ ॥ 


` # बथान सेष्याः इति चक्रष्टतः पाटः । 


तृतीयो ऽध्यायः । 


अथातो उवरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


विवरं ञ्वरसन्देहं पय्यग्च्छत्‌ पुनव्वेसुम्‌ । 
विविक्ते शान्तमासीनमम्मिवेशः कृतालिः ॥ 


7ङ्गापरः--अथ सखस्थचिरित्सितव्याखयानन्तरमतः खस्थस्योजस्करं 
किथत किशचिदातेस्य रोगुत्‌ । द्विविधं मेषनं भोक्तम्‌ ; तत्र स्वस्थस्योजस्करं 
दिविध रसायनं वाजीकरणश्च तदनेनाध्यायद्रयेनोक्तवा व्याधितस्य व्याधि्र 
मेपजस्य शषेषलाद्धेतोः प्रथमं ज्वरविकिस्सितं व्याख्यायते ---अथात इत्यादि । 
स पृत्षेवत्‌ व्यारयेयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः आत्रेयस्य ज्वरचिकित्सिते विह प्रषचनं संगतिं भन्माह- 
षिज्वरपित्यादि। निदानस्थाने स्वरशब्दस्य व्याधिसामान्यपय्यांयस्वेनोकत 
वादत्र विज्वरं शारीरमानसव्याधिभ्यो निर्म्मक्त पुन्य शान्तं सब्वेतो मिषं 
जीवन्मुक्त पित्यथेः, विविक्ते निञ्जने आसनं शुर" कृताञ्जशिः अभिषेश 
रिष्योत्तमो उवरसन्दे्ं उवरनाश्नो व्याधिविरोषस्य सन्दे पच्यपृच्छत्‌। कं 


शक्रपाणिः--खस्थोजस्फरमभिधाय व्याधिनिं घौतकरचिफित्सितवक्तव्यतवेन सर्व्वरोरप्रधानस्वेम 
अथरस्मैवादौ निकित्सितमुष्यते, ऽवरस्य च यथा प्राधान्यम्‌, तथात्रैव वक्ष्यति । शवर 
चिकिस्तिताभिधायकाध्यायो ष्वरधिक्रित्सितमुच्यते, भभिधानाभिधेययोरभेदोपश्चारात्‌ ; य्व 
मु्तराप्यायेष्वपि स्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

शरक्रपाणिः--विज्वरमिति। 'विञ्वर'शबष्दो नीरोगोपदशचंकः, यतो "उरक्वेनं चाल गव्सामान्ये 
रोगो$भिम॑तः ; नीरोगस्वेनेह रोगप्रशमनष्रच्छां श्रत्वा यतो गुरतं वीति- “वरो विकारो रोधः, 
इत्यादि । ज्वरसन्वेहमिति उवरनिवानोक्तातिरिकास्वरधम्मविषयं सन्देहम्‌ । विविक्ते दष्याधिभी येषं 
गुरवः ्र्टभ्या इति वुक्श॑यति । 


२३६२ चरक -संहिता । प 


देहेन्दियमनस्तापी सन्वेरोगारजो चली । 

ज्वरः प्रधानो रोगाणसुक्तो भगवता पुरा ॥ 

तस्य प्राणिसपलस्य धर वस्य प्रलयोदये । 

प्रकृति प्रवृत्तिश्च प्रभावं कारणानि च ॥ ` 
पूठवेरूपमधपिष्ठानं बलकालातलच् एम्‌ । 

व्यासतो विधिभेद्च & प्रथग्‌ भिन्नस्य चाकरतिम्‌ ॥ 
लिङ्खमामस्य जीणस्य चोषधं सक्रियाक्रमप्‌ । 
विसुञखतः प्रशान्तस्य चिह्ध यच पथक्‌ पथक्‌ ॥ 


ञ्वरसन्देदं पय्यपृच्छत्‌ तमाह-दहेन्द्रियत्यादि। ननु भगवता खया पुरा निदान- 
स्थाने ज्वरस्तु खलु महेश्बरकोपथभव इत्यादिना पाणानादत्ते इत्यन्तेन समासतो 
रोगाणां भधानतया देदेन्दरियमनस्तापितया सव्वरोगाग्रनतया बलितिया च 
स्वरो नाम स्याधिविशेष उक्तः। .तस्येत्यादि। तस्य पोक्तरक्षणस्य उरस्य 
भाणिसपतनस्य भाणिरत्रोः भाणिनां परयोदये मरणे च जन्मनि च धरुवस्य 
निधरितस्य कृतिं समवायिकारणम्‌, प्ततिं मथमतः भकादाविस्तारम्‌, पमावम्‌ 
अचिन्त्यक्रियां, कारणानि अभिव्यक्तिदेतून, अधिष्ठानमाश्रयमधिकरणमिति 
यावत्‌, वलस्य काटश्चासरक्षणं खरूपलक्षणम्‌, स्यासतो विस्तरतो बिधि. 
भेदं भकारभेदं, पृथक्‌ भिन्नस्य विस्तारतः परकारेभिंन्नस्य तस्य वरस्य पृथक 
मकारभेदेन आकृतिं रक्षणम्‌, आमस तसा रङ्गं जीणेसप च तस्र चिक्र. 
आमस्य तस्योपधं जीणस्य च तस्यांषधम्‌ ; अत्र जीणेवचनेन विषमाणाश्च 
संग्रहः, क्रियाक्रमं ययाुपूल्व्यां येन करमेण या क्रिया तं ततः क्रियाकरमं वि्ु्वतः। 


प चक्रपाणिः देहेन्दियमनस्तापौ्यादि हेतगमं सररपरधानष्वे विशेषणम्‌, केचिद वेहमासतापिनो- 
`$ दादयः, केचिन्मनस्तापिन एवास्मस्वाभिनिवेशादयः, केचिदिन्द्ियतापिन एव तिमिरावषः, 
भयम्तु सितयतापी, वक्ष्यति हि-“वरेणाविशाता भूतं न हि किञ्चिन तप्यते, सस शारीरतापिस्वं 
सन्तापादिना, मनदन्दरियतापिस्वश्च तैचिस्यम्‌' द्यादिना वक्ष्यति ; सर्वरोगाभ्रज इति शारीर 
 सर्ग्वरोगाग्रजः ; मानसास्तु रोगा ऽवरादेः प्रागवस्थिता एष सस्ययुगावायपि । बरि्वञ्चास्य 
;भूरिविकोरकनतस्वात्‌ । म्रधानत्वश्च वेहमनस्तापिस्वादिधम्मंयोगात्‌। प्राणिसपन्नस्येति मारकत्वेन 


`क" भयलणरन्ेना 


इति प ह क कथ ११ ॥ ॥ ज्यका १। जा काणक) 
` # विभिमेदाच्च दति पाठान्तरम्‌ । । ए 


य अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ | २२६३ 


्वरावखष्टो सच्यश्च थावत्‌कालं यतो यतः । 

प्रशान्तः कारणेयेश्च पुनरावत्ततै ज्वरः ॥ 

याश्चापि पुनरावृत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगद्धितार्थं तत्‌ सब्वं भगवन्‌ वक्तुमहंसि ॥ २॥ 
तदभ्िवेशस्य कचो निशम्य गुरुरत्रवीत्‌ । 

ज्वराधिकारे यटु वाच्यं तत्‌ सोम्य निखिलं श्ण ॥ ३॥ 
ञ्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च । 
एकाथंनामप्यायेविविधेरभिधीयतै ॥ ७ ॥ 


त्यागं कुव्यतः। तस्य चिह्न" प्रशान्तस्य च तस्य चिहम्‌। ज्वरावष्ष्ट) 
ज्वरान्धुक्तः पुरुषो यतो यतो भावात्‌ यावत्कालं रक्ष्यः पाङयितव्यः। 
प्रशान्तश्च ज्वरो यैः कारणैः पुनरावत्तते। परशान्तं पुनरात्तं तं ज्वरं या 
क्रियाः प्रशमयन्ति । रुः पुनव्वेधुः। सौम्य हे सोमा ॥ २।३॥ 
गङाधरः-ञ्वर इत्यादि। सामान्यरोगपय्यांयः। तस्य निखिरस्य 


प्राणिदालोः । प्र बस्येस्यवश्यम्भाविनः। अरलयोदुये मरणे जन्मनि । अस च तमोरूपो घ्वरो श्यः । 
वक्ष्यति हि “ऽवरघ्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः इति ॥ प्रङृप्यादयः समस्ताध्याय- 
भ्याकरणीया यथावसरं म्याल्येयाः । बलञ्च कारश्चात्मरक्षणस्नवेति बरुकारात्मरक्षणम्‌ इति 
न्द्रः । भ्यासतो विधिभेदाच्चेति प्रपन्चेन विधितेदात्‌। यत इति येभ्यो व्यवायादिभ्यो रक्ष्यः 
द्वितीयो यतः ब्दो मेन हेतुना रक्षणीय दप्यर्थः । (जगद्धिताम्‌ हस्यनेन, यश्च श्रत्वा जगद्धितं 
चिकित्साप्रवर्तेनं करिप्यामीत्यग्नवेश्चः कारणिकतां शिप्यगुण पूपादेयामात्मनो दशयति ॥ २।३ ॥ 

चक्रपाणिः--उवरो चिकार दइत्यादिर्निहे मन्थः । ज्वरो विकार द्यादिप्रक्प्रन्थसवचितस्मापि 
पय्यौयकथनं दत्तमेव, तथापि पनः प्रफरणवश्नाद्भिधानमिति न पुनस्क्तेदोष एति ब वते, किंवा 
ज्वरस्यवाधिकृतस्येतत्‌ पय्यायकथनम्‌ । विकाराद्रयश्च यश्पि सामान्येन रोगामिधायिनः वथापि 
भकरणाउज्वर एव विदिष्टे व्याधो ते । तस्मिंश्च ्यास्याने उवरादिपय्यौयाभिषरेयङ्सा निधिः 
ज्वरो विकारः इत्यादिना उच्यते इति नापि पुनरतिशङ्का । 'नामण्ाग्दुः प्रकादने, सेन शोषी 
नाम ज्वररक्षणो रोगरक्षणे वा प्यायेरध्यत हष्यर्थः । पर्याया पएकाथोमिभामिषो, पि 


ब 11 ॥ ५४ न 2 1 , श 
| । + +. यौयरिति ४ पर्योयेष्येषहधिषसाति + र णः ् ¢. ध 2: रा ए 1 





२३९४ चरक-संहिता । जवरधिकतसम्‌ 


तस्य प्रकरतिरूदिष्ठा दोषाः शारीरमानसाः । 
देहिनं न हि निदोषं ज्वरः समुपसेवते ॥ ५ ॥ 


व्याषेज्वेरादेः प्रकृतिरदिष्टा शछोकस्थाने महारोगाध्याये द्विविधा पुनः 
प्रकृतिरेषामागन्तुनिजविभागादिति। ततर संक्षपेणाक्ताः पुनः शारीरदोषा 
मानखदोषाहचेति विस्तरेण प्रकारान्तरेण चेति। अतस्तेनैव ज्वरस्य 
रोगविशेषस्यापि भकृतिरुक्ता या विक्रियमाणा यट रूपान्तरमापद्ते तस्य 
सा भररतिरित्यथेः। उवराख्यस्य व्याधि विशेषस्य शारीरदोषा मानसदोपाः 
प्रकृतिरुषष्ट। द्विविधा पनः प्रकृतिरषा | 

नञ्च आगन्तुनिजविभागादिति यदुक्तं तदनेन विरुध्यते इति चेन्न, तत्र 
शरौरव्याध्यमिप्रायेणागन्तुनिजव्रिभागात्‌ इत्युक्त वात्‌ । 

नलु अवरस्याप्यागन्तुजलमस्ति तस्य पृतिस्त्रनेन ठभ्यते शति 
चेभ्नात्र शारीरपदेन शारीरागन्त्वाद्यमिघातजादेमांनसपदेन ` मानसागन्तोः 
कामशोकनादेः संग्रहात्‌ । आगम्तुहिः व्यथापूञ्चोौ कमो ज्वरो भवति स किश्चत्‌ 
काटमागन्तुः केवलो भूता पथामिजेदौैरमुबध्यते, तस्मात्‌ तत्‌ फिशित्‌- 
कालमागन्तुजानां केवस्यं मेदमकिञ्चित्‌करं मला शारीरल' खीकृतम्‌। न च 
थः किंञचित्‌कारमागन्तुः केवलो वत्तेते तत्‌काञे क्रियाकरणे न सभ्पदप्ते 
चेत्‌ तथापि तदुत्तरकाटं दोपसम्बन्धोऽपि न दोपोचिता तत्र क्रिया कास्यां 
स्मात्‌। परन्तु भूताभिचारादु्रचिता क्रिया काय्य तत्‌ कथमकिञ्ित्‌करं तत्‌ 
करेवस्यं भवतीति वाच्यं, सति ह्येवं भूताभिचाराद्नुगतलक्षणसषेऽपि शारीर 
मानसदोषाणामागन्तो तत्तदागन्तुननकादष्टविशेषेण फोन्युसेनागन्तुष्याध्युत्‌- 
धतः पूज्व॑मेव भको पितत' मन्तव्यम्‌। नलु कस्मात्‌ तन्मन्तन्य मिलत आहि- देहिनं 
न हीर्यादि । हि यस्मात्‌ निर्दोषं देहिनं ज्वरो व्याधिः कोऽपि न सधुपसेवते, 
तंसादागन्तोरप्युतपततेः पव्बेमागन्तहेवद््टविकेषण श्रारीरमानसदोषदुष्टिः 
अंवश्यमन्तव्या भवति । 
श्यवहियमाणोऽपि भवति, यथा आयुषि निस्यगानुबन्धशब्दरूपौ पय्यौयावुक्ती । श्रुति. 
्राब्ेनेह स्वभ)चः । तथा यत्कारणमयं काय्य' भवति, तदुच्यते । तच प्र्यासक्नक्षारणसरूपां प्रृति- 
माह- तस्येत्यादि । उद्िष्टेत संक्षेपामिहिता । दोषाणां ऽवरभ्रङृतिव्वे हेतुमाह-- देहिनमिस्थादि । 
 सर्म्बखोषाम्यभि चारात्‌ ज्वरस्य दोषप्रङ्ृतित्वं सिद्धमिति भावः । 'देदिश्ठब्देन शरीरवान्‌ पुख्षोऽनि- 
पं लः न केवरम्‌, भात्मा, तस्य निर्विकारत्वात्‌; 'समुपसेवतेः दति भाषया भूहविरोषक्पस्य 


३य शेध्यायः | चिकिव्सितस्थानम्‌ । २२६५ 


चयस्तमो ञवरः पाप्मा भृयुश्वोक्तोऽयमातमजः % । 
कम्मेभिः क्िश्यमानानां पञ्चलप्रत्ययान्न णाम्‌ ॥ ६ ॥ 


नन्वेबमस्त॒ महारोगाध्यायेऽपि रोगपदृतिभांनसदोषो नोक्तस्ततोऽपि 
विरुध्यते इति भवेन्न, तत्र हि निजशब्देन सचखकशषरीरदोषसंग्रहोऽभिपेत। 
नलु तर्द त्रिस्नंषणीये कथं जयो रोगा इति निनागन्तुमानसा इत्युक्तमिति 
चेन्न, तत्र तथेवोक्तवा पूनवि्तं खयमेव तत्र निजः शरौरदोषसयुत्थ 
इत्यादिना । तस्यायमभिभायः निजपदेन मानसरोगखाभाशङ्कया पुनसक्तिपरसङ्गा- 
श्यानिरास इति; आचार्य्याणां हीयं रीतिः शिष्याणां विव्रिधविरिष्टलानार्थ 
विविधवत्मना योगं द्केयतीति ॥ ४।५॥ 

गङ्गाधरः- ननु आगन्तुरोगात्पत्तेः एुव्वंकाटे तदागन्तुरोगानुबन्धक- 
दोषकोपकारष्टपरिणामः कतो कभ्यते इत्यतो अथरपय्यांयमाह-क्षय 
इ्यादि। यदमपि ज्वरस्य पय्यीया न पृष्टास्तथापि . निदानस्थाने 
तत्र व्याधिरामय इत्यादिषय्यायैर्यावान व्यापिरक्तसतावद्माधिन्यवस्छेदार्थ 
व्याधिविरोषस्य उ्थरेतिनान्नः प्याय उच्यते। कचित्‌ सापान्यवाचिशब्दो 
विरोषेऽपि वर्तते, यथा त्ृणरब्दस्तृणजातौ तृणविशेषे कत्तेणे च वत्तते। न तु 
निखिरव्याषेरेवैकपकृतिवस्यापनाथं पुनरयं व्याधिपय्याय उक्तः । पेदविद्धिः 
ञव्रोऽयं व्याधिः क्षयः क्षयकर उक्तः तमोऽप्युक्तः पाप्मा चोक्तः मध्यम तयु- 
हेतुरुक्तः आत्मजः खयं ृतदुष्कम्पजनिताधम्पजवदुक्त, छतर पाप्मा पप्‌- 
सम्भवादिति कस्मादुक्त इत्यत आह--कम्पेभिरित्यादि। नृणां कम्मेभि 
खटृतकम्मजाधरम्रेव छिश्यमानानां नानािधदुःखलक्षणन्याधिभिरेव क्रम्‌ 


उवरस्यावेशं दक्षयति । विम्रदश्च उवरस्य स्वतन्त्॒वक्तन्यं एव, “उवरख्िपादखिशिराः?" 
हृध्थादिनोक्तः ॥ ४।५॥ 

चक्रपाणिः स्वभावरूपां उवरप्रकृतिमाह--क्षय हप्यादि । देहक्षयहेतुस्नत्‌ क्षयः, मोह- 
क्तत्वात्‌ तमः, पापनि्व्वतपस्वात्‌ पाप्मा, शूस्युकारण्त्वात्‌ शप्युर्बर एवो्यते । भत व “उकाः! 
इति, तथ। '्यमात्मकाः इति बहुवचनमेकस्मिन्नर्थ ज्वरे क्षयकनत स्वादिधम्मभेद्विवक्षया क यम्‌ । 
यमास्मका इति यमस्ररूपाः, यमो हि यथा मारकः, तथामी मारा दस्यतो यमात्मका द्य 
किंवा यभात्मजा इति पाटः ; अल्ञापि यमपुक्षत्वेन पितृसमानक्रियाकनतु त्वसुख्यते । किञ्च क्षयाद्य 
स्वनामप्रसिद्धा यमस्ररूपा भिक्वा एव ऽवरात्‌; इह ज्वरस्य तु यमात्मक्वाभिघानभरसङ्गात्‌ 
तेऽष्युश्यन्ते । अस्मिन्‌ व्याख्याने “शष्यु "ब्देन शऋ्युसृष्नकं रिष्टमुच्यते ; यतः, शत्युरेव न 

* मत्युश्ोक्ता यमास्मकाः इति पाठान्तरम्‌ । 





९ ३६ ६ चरक -संहिता | [ ज्वरश्चिकिम्सितम 


इत्यस्य प्रकृतिः परोक्ता पवृत्तिस्तु परियहः & । 
निदाने पूढ्व॑मुषिष्टा स््रकोपात्‌ सुदार णात्‌ ॥ ७ ॥ 
द्वितीये हि य॒गे सव्वमक्रोधव्रतमास्थितम्‌ । 

दिव्यं सहख' वषांणामघुरा अभिटुदर वुः ॥ 
तपोविघ्र शमीकन्तु + तपोविघ्र' महात्मनाम्‌ । 
पश्यन्‌ समथंश्चोपेच्तां चकः रुढः प्रजापतिः ॥ 


आपदामानानामेव पश्चतपत्ययात्‌ सूत्य॒दशनात्‌। स्कम्पछृताधम्य चिना न 
केशः, क्ले त्रिना च न मृत्युरिति तत्रं र्यापितपिति ॥ ६ ॥ 

गङाधरः--इत्यस्येति उ्वराख्यस्य व्यापेः। भरटरत्तिस्तस्य अ्वरार्यग्याधेः 
परिग्रहः आदापकातरः। सा निदान उबरस्तु खन्छ महन्वरकोपपमव इत्यनेन 
सुदारुणात्‌ सुद्रकोपा्‌ पूववंशुदिष्टा संकषेपेणोक्ता ।। ७॥ 

शङ्काधरः-ननु विस्तरेण कथमित्यत आह --द्वितीये हीत्यादि। हि 
यस्मात्‌ । द्वितीये युगे जेतायां सच्वं महैशवरमक्रोधं वतं शान्तिनियमघ्रम्‌ । 
अदयुराक्षदा तपोविष्' यथा स्यात्‌ तथामिदुद्रमैरमिद्रव चक्रः। रुद्रः परजापतिः 
महासनां देवदेवरषित्रह्मपिसिद्धादीनां तैरख्रेः करियमाणं तपो बिध" पयन्‌ शमी- 
कतत समथ॑श्च समर्थोऽपयुपकषां चक्रे तपो विध्नं न शमीचकार, अक्रोधत्रतास्थित- 


मरतयुक्षरो मवति" यमाप्मकस्वे हेतुभाह--'पञ्चत्वभ्ययान्नुणां क्िश्यतां स्वेन मरम्मणा' इति । पतेम 
थथा यमः सखकम्भैद्िक्यमानानां प्राणिनां पञ्चत्वे हेतुर्भवति, तथा , ध्षयाव्योऽवि प्ाक्तनकम्णा 
छ्िहयंमानान्‌ मारयन्तीत्य्थः । पञ्चस्वप्रस्यया इति चा पाठः, तक्षापि स एवार्थो जेयः ॥ ६ ॥' 
चक्रपाणिः क्रमारातां प्रवृत्तिमाह- प्रवु्तिस्विप्यादि । प्रवृत्तिः भरथमाविमावः । परिग्र्ा्रिसि 
| भनपदोवुदधंसनीये “अहयति तु कृतयुगे” इत्यादिना परिप्रहात. उवरादिप्रबृसियुक्तां श्मारयसि । 
प्या सद्रकोपाव्‌ सुदासणाद्‌ या प्रगृत्ति्वैरस्य, सा निदाने पूर््वसुदिष्टा,-- “वरस्तु खलु महेश्रर- 
कोपप्रभवः'' इति भ्रष्थेन निदाने सङ्क पेणोकतःयर्धः । प्परव्वम्‌ः इतिपदेन, सवकोपप्रभया ग्रथमा, 
परिग्रहप्रभवा तु द्वितीया परशृत्तिरिति दर्शयति ॥ ७ ॥ 
खक्रपाणिः--यतश्च परिग्रहभवत्वं विस्तरोक्तम्‌, र्रकोपभवश्वश्च सङ्क पोषम्‌ ; भतः 
दरकोपोवस्वमेव विश्रृणोति--द्वितीय दष्यादि । विना कोधं शय्यते यत्‌, सवुक्षोधम्‌ । 


#* धरिग्रष्टात्‌ इति पाठान्तरम्‌ । † तपोबिघ्राश्षनाम्‌ क्तु इति अक्रसम्मलः पाडः 


थ भ्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६७ 


पुनमहिश्वरं भागं ध्र वं दलः प्रजापतिः । 
प्रायो न कलग्यामास प्रोच्यमानः सुरेरपि ॥ 
पाशुपत्य ऋचो याश्च शेव्यश्चाहूतयश्च याः । 
यज्ञसिद्धिकृत-®-्ताभिही नञ्चेव स इष्टवान्‌ ॥ 
अथोत्तीणवतो देवो बुद्धा दक्तव्यतिक्रमम्‌ । 
रुद्रो रद्र प्रस्कृत्य भावमात्मविदात्मनः ॥ 
स्पष्टा ललाटे नयनं दग्ध्वा तानसुयन्‌ प्रभुः । 
बालं कोधाभिसन्दीततमस्जत्‌ शत्रुनाशनम्‌ † ॥ 
ततो यज्ञः स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिवोकसः । 
दाहव्यथापरीताश्च श्रान्ता भूतगणा दिशः । 


लात्‌ तपोविध्रशमीकरणे करोसम्भवेन व्रतभङ्गः स्यात्‌। ततः परं नदष 
प्रजापतिरयन्न घ वं वेदैः कृतनिधितं पादेश्वरं शिवस्य भागं भायो न कल्पयामास । 
पाशुपतीभिक्ूगमिस्ताः मोवीराहुतीनं महेराय ददौ । 

नतु तदथ देवाः किं फिमपि नोचुरित्यत आह-पोच्यमान इत्यादि । 
नन्‌ कथं यक्षसिद्धिः एता इत्यत आह-पाशुपस्य इत्यादि । यकशसिद्धिकृतो 
यक्षसिद्धिकारिण्य ऋचस्ताभिः शैवीमिक ग्भिराहुतिमिथ हीनमेव यथा 
स्यात्‌ तथा। स दक्षः भजापतिरिष्टवान्‌ यक्षं कारितवान्‌। 
अयेत्यादि। अथानन्तरं देवो श्रो महैश्वरः। आलमचित्‌ भरथः उत्तीणव्रतः 
अक्रोधव्रतादुत्तीणेः सन्‌ दक्षव्यतिक्रमं पाशुपती ममिः रेवाहुति- 
दानाकरणं बुद्धास्मनः खस्य राद्रमु्रं भावं शुरस्छृत्य रुकारे नयनं स्पृष्ट 
तांस्तपोविघ्रकरान्‌ अभिद्रवकारकानसुरंस्तह्लाटनयनाभिना दण्ध्वा क्रोधाग्नि- 
सन्दीप्तं बालमछनद वीरभद्रम्‌ । ततस्तस्मादेव देवदेवर््ात्‌ करोधाभिसन्दीपात्‌ 


तपोविन्चाशनास्तपोविन्नोपजीधिनः, भ वमित्यवश्यदेयम्‌। सलनाह्ानमिति यज्ञनाशनस्‌ । सैवं 


» यज्ञसिद्धिप्रदाः इति वा पाठः 1: ` † सनात्तनम्‌ दति अ पाठः । ॥# . 
२०१ 


२३६८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकिरसतम्‌ 


अथेश्वरं देवगणः सह सत्तषिंभिविभुपम्‌ । 

वाग्भिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छवे भावे शिवः स्थितः ॥८॥ 
शिषं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञाता कृताञ्जलिः । 
करोधािरुक्तवान्‌ देवमहं किं करवाणि तै ॥ ६ ॥ 
तमुवाचेश्वरः कोधं ञ्वरो लोके भविष्यसि । 

जन्मादो निधने च त्रमपि चावान्तरेषु च & ॥ 


बाखात्‌ स दक्षघ्य पाशुपतीयिद्ं गमिः तेवीभिराहुतिभिश्च हीनतया क्रियमाणो 
यज्ञो विध्वस्तो विनष्टः । दिवोकसथ स्वे दवा व्ययथिताः। भूतगणाः भराणिनः 
दाहव्यथापरीता दिशो भ्रान्ता दिगश्रान्ताश्च वभूवुः। अथेत्यादि । अथानन्तरं 
सप्तषिभिः सह देवगणस्तमीन्वरं विश्च स्रम्‌ कगमिः पाशुपतीभिरतावत्‌ सुवन 
सन्‌ स्थितो यावत्‌ शिवः ऊवे भवे सान्तमावे अक्रोधमावरे स्थितो 
बभूव ॥ ८ ॥ 

` गङ्गाधरः-शिवमित्यादि। ततो भूतानां शिवाय भवे भावे स्थितं शिवं 
शाता ठृताञ्जलिः सन्‌ क्रोधाभ्रिवाछो वीरभद्रो देवं शिवड्ुक्तवानहं ते 
त किं करवाणि ॥ ९॥ 

` गङ्गाधरः तपरत्यादि। तं कोधं क्रोधायरिरूपं वारटभौमग्दरः रित उवाच । 
त्वं खोके अपरो भविष्यसि। ननु कस्यापवस्थायां ञ्वरोः्दं भवितास्मीत्यत 
आह -जन्मादाचित्यादि। निधन च मरणकारेऽपि अन्तरेषु न जीवत्‌- 
काटेऽपि । इति ्ररश्य प्रत्तिरूकता। अथ प्रभ्ासुक्रभिकलादस्य ज्वरस्य प्रभावम्‌ 


हति ` कट्याणकरे । अपचारान्तरेष्विःते उवरनिदानसेवासुं । अत्त च सत्ययुगेऽपि जन्ममरणयोः 
मोहरूपञ्वरस्य विद्यमानत्वात्‌ द्वितीययुगेऽपि जन्ममरणयोर्भवनम्पि न ज्वरस्यानुपपरचम्‌। सेन 
अल जन्मादौ निधने च व्यवस्थितः; स ददानीमपचारान्तरेष भविष्यसीति योजनीयम्‌ । 
किंवा ` सत्ययुगे त 'जन्ममरणयोर्मोहिरूपञ्वरो निष्कल्मषाणां पुरुषाणां नार्खप्रेपेति मम्तथ्यम्‌ । 
कल्याणकरस्वरूपस्यापि क्विवस्य प्राणिपीड़ाकरःवरविसर्गः प्राणिनामेवाधरम्मप्रभावादवस््ययुषभोग्यां 
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0, वि, 


# त्वमपक्वारान्तरेषु च हति पाठान्तरम्‌ । इतः परमयमधिकः शोकः कचित्‌. “भिया 
भस्मप्रहरणश्धिशिरा नवरोषनः । उवारामालाकुरो रौद्रो हस्वजङ्कोद्रः कपराव्‌ ॥ इति । ५. 


द्य अभ्यायः ] चिकिंत्सितस्थानम्‌ । २६६६ 


सन्तापः सारुचिस्तृष्णा साङ्गमर्दो हृदि व्यथा । 
उवरप्रभावो जन्मादौ निधने च मत्‌ तमः ॥ १० ॥ 
परहतिशच प्रवृत्तिश्च प्रभावश्च धदशिंतः। 

निदाने कारणन्यष्टो पूर्वोक्तानि विभागशः ॥ ९१ ॥ 


आह- सन्ताप इत्यादि। जातस्य जौ वितङाफ़ सन्तापादिपश्चको च्वरभमावः 
सखाभाविकाः ज्वरस्य कम्पाणि सन्तायादयो भघ्रन्ति। जन्मादौ जन्पमान्नं वारस्य 
निधने परणकरारे च महत्‌ तमो महामोहः स्यात्‌ । निदानभ्प्युक्त सव्वे माणन 
सज्यरा ए जायन्ते सञ्परा एष प्रिपन्ते स महामोहः तेनाभिभूताः भागदरहिकं 
देहिनः कथञ्चित्‌ किञ्चिदपि न स्मरन्ति सव्वेपाणिनां वर एवान्ते पाणानादतत 
इति महत्‌ तपो देहान्तरमाप्तिं धिना तदहे पुनभेवे पूवाय विस्मरणम्‌ अवान्तर- 
करेषु च उउर्भाप्रवातिरादिमेदेन यानि यानि ङ्गानि वाच्यानि तानि 
` तान्येवेद्यतो नात्रोपदिष्टनि ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः -उपसंदरति -कृतिरित्यादि । अथ ज्वरस्य कारणं वक्तु 
महपोति पभोत्तरमाई -निदाने इस्यादि। निदानस्थाने अथ खसष्ठभ्यः 
कारणेभ्यो अवरः सं नायते टृणां, तद्‌ यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद्‌ बातपित्ताभ्यां 
वातकफाभ्यां पिन्तष्टेष्पभ्यां वातपित्तदटेष्पभ्य आगन्तोरष्मात्‌ कारणादिति 


पीडां सृजतीति मन्तस्य्रम्‌। सन्ताप इ्यादिना प्रभावमाह । प्रभावश्वानोपाधिका शक्तिरुष्यते । 
सन्तापारीनां प्रभावभ्यपदरेशः ; यतश्चायं रोगप्रभावः, ततः, वातदरेष्मकृतेऽपि उ्वरेऽनुप्णरूपस्तापो 
भवति, तथा जन्मादौ निधने च महत्तमोरूपत्वं उवरप्रभाव इत्यर्थः । प्रकृतिश्वेस्यादिना प्रकरण- 
संग्रहं करोति! “इत्यसय प्रतिः प्रोक्ता' इत्यनेन प्रस्तावसं ग्रहः कृतः । अध्यायान्ते स्वध्याया्थ- 
संग्रहं करिष्यति! एतच पुनःपुनः संग्रहकरणं तन्सधरम्म॑त्वात्‌ प्रहिप्यतुद्धिसमाधानायं कृतं 
ज्ञयम्‌। निदान इत्यादिना कारणमाह-अष्टौ कारणानीति रश्नादयखयो उवरारम्भक- 
वातादिकतुत्वेनोक्ताः, तथा “यथोक्तानां हेतूनां मिश्रीभावात्‌' इत्यादिना तु दन्द्वानां सश्निपातस् 
चर कारणमुक्तम्‌, तथा आगन्तूनां कारणं त॒ कष्टरवेणेवोक्तम्‌ । अन्ये तु षासादीनेव उ्थरा- 
रम्भकपम्पा्षिप्राप्तान्‌ "इह खल्वाष्ठाभ्यः कारणेभ्यो उवरः सञ्जातः” द्याद्िप्रन्थेन निदानोक्षानि 
(कारणानि इतिपदेन ग्राहयन्ति, प्रकृतिशब्देन तु वीजमूता अव्यवहितसम्बद्वा योषा गृह्धम्से । 
रुक्षादयस्तु दोषप्रफोपकारणभूता न उवरकारणानोति वदन्ति ; तस्मिन्‌ पक्षे सक्षादीतां उवरे 
देतुभूतानामिदापर्टणं स्यात्‌, रक्षावीनान्तु उवरे हेतुस्वं दोपभ्रकोपावान्तर्यापारस्वेन भवस्येद, 
यथा--योगस्य सर्गकतत त्वोक्तम्‌ ॥ दिविधन्च कारणं रोगाणाभू--भ्यवहितं दक्षाद, प्रस्यासद्च 


२५०० चरक-सहुता । [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 
आलस्यं नयने साखरे जम्भणं गोरवं छमः। 
ञ्वलनातपवाचम्ब भक्तिद्रे षावनिश्चितो ॥ 
अविपाकास्यवेरस्यं हानिश्च बलवणयोः । 
शीलवेवृतमल्पथ उ्वरलक्तणमयजम्‌ ॥ १२ ॥ 
केवलं समनस्कञच उ्वरापिष्ठानमुच्यते । 
शुरीरं बलकालस्त निदाने सम्परदशितः ॥ १३ ॥ 


विभागरशोऽ्ौ अवरस्य कारणानि अव्यवदितपृच्वैवत्तीनि यानि पएृव्वोक्तानि 
तान्यत्रापि उरस्य कारणानि नान्यानि सन्ति॥ ११॥ 

गुक्माधरः-अथ पूव्वेरूपं ज्वरस्य वक्तुमहं सौति परश्नोत्तरमाह--आरस्य 
मित्यादि) यदमपि निदानस्थाने बुखषैरस्यमिस्यादीनि पव्वेरूपाण्धुक्तानि 
तथाप्यत्र रिष्यग्यत्रसायाथे पद्ये न पुनः पुव्यरूपाष्युक्तानीति न पुनरुक्तदोषः । 
उक्तं हि निदाने “पूव्वोक्तो यः पुनः शोकररथेः समुपगीयते। तदवयक्तिव्यव- 
सायाथ द्विरुक्तं तन्न गदते ।।' इति ॥ १२॥ 

गङ्ापरः--अथ ज्वरस्याधिष्ठानं वक्तुमढ सीति भ्भ्रोत्तरमाह-केवख 

पादि। केवलं कृत्स्नं समनस्कश्च शरीरं उवराध्ष्ठानम्‌। वातादिदोषन 
दण्डाद्मभिपातादिजञ्वराणापथिष्ठानं केवलं शरीरम्‌, कामरोक्भयादिज- 
ञ्वराणामधिष्टानं समनस्कं दारी रथुच्यते। अन्यवलकालरक्षणं वक्तु 
मदसीति पभ्रोतरमाह-बरकटश्चेत्यादि। निदानस्थाने बरकाल- 
विशेषः पुन्व्याधीनामृबहोराजाहारकारतिधिभिनियतो भवतीत्यनेन 
सं्रदशितः॥ १२॥ 


दोषा हति श्ाखसिद्धान्त एव ; 'निदानेः इति पदेनेव पूर्वत्वे र्थे 'ू्व्बोक्तानि' इति पदमिष्ठ 
वक्तम्यउ्रनिदानव्युदासार्थम्‌ ॥ <--११ ॥ 

-चक्रपाणिः--यद्यपि निद्नेऽपि पू््वरूपाण्युक्तानि, तथापीह प्रकरणवश्षाद्‌ यानि प्रायः 
्राद्भवन्नि तानि प्यन्ते । आकस्यमित्यादि । केवरमिति छर्स्नम्‌ , तेन वाह म्वियाणामप्यवरोधः ; 
अनेन दे्मनसी अप्यवश्यं उवरेण तप्येते इव्युक्तम्‌! बरुस्यामिड्द्धिक्षणस्य ज्वरास्यागमनरुक्षणस्य 
वरा" काटो बरूकारः, स च निदाने “दिवसान्ते षम्मौन्ते जरणान्ते चा ज्वरागमनमभिबृदधिनौ” 


इस्येवभ्पकारगन्थेनोतः ॥ १२। १३ ॥ 


दय ज्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । २८०द्‌ 


ज्वरप्रात्यास्मिकं लिङ सन्तापो देदमानसः । 
ज्वरेणाविशता भूतं न हि किथिन्न तप्यते ॥ १४ ॥ ` 


गङ्गाधरः अथास्य लक्षणं उ्वरस्य वक्तुमहेसीति पशोत्तरमाह--ज्वर 
इत्थादि। आत्मा आत्मा इति मरत्यात्मं तस्येदं पराल्यास्मिकम्‌। प्रतिज्यरं 
यदङ्ग सव्वे् दहमानसः सन्तापः ज्वरस्यात्मरक्षणमिस्यथेः। ननु देहमानस 
सन्तापो व्यभिचरतीत्यत आह-ञ्वरेणेद्यादि। यूतं भाणिनमाविशता 
ञ्वरेण हि यस्मात्‌ पाणिनः -िं मनमप्रभृतिकं किञ्चिन्न तप्यते तन्न 
अपि तु सव्वेमेवं शरीरं मनश्च तप्यत इति। तस्माद देहमानसः सन्ताप 
सव्वेत्रेव बोध्यः। विस्तरेण निदानस्थाने उवरस्त्वेक एव सन्तापरक्षण 
इत्यत्र व्याख्यातम्‌ ॥ १४॥ 


चक्रपाणिः--उवरपरत्यात्मिकं सिङ्गमित्यादिना आत्मरुक्षणमाह । आत्मरिङ्गम्‌ इत्यस्यभिचारि- 
रक्षणम्‌ ॥ इह (सन्तापः शब्देन, सामान्येन पीड़ा वक्तव्या, सा च देहुविश्ेपणाभिधानात्‌ 
तापरक्षणेव भवति, मनस तु तथा चेन्द्रियेषु देहगुणहीनेषु वै चित्त्यादिरूपा ““वेखिस्यम्‌”२ 
इत्यादि्न्थवक्तव्या ज्ञेया । सउ्वरप्रभावे सन्तापोऽचिन्त्यकारय्यतयोक्तः । दष्ट सु उवराग्यभि- 
चारितवेनेति विशेषः! अन्ये तु, अरुच्यादियुक्तः सन्तापः प्रभावो भवति, अरष्यादिरहितः 
स्वात्मरुक्षणं भवतीति वर्णयन्ति । सन्तापस्य प्रस्यास्मरक्षणत्वे देतुमाह--ज्वरेणस्यादि । “भूत 
शब्देन सर््वश्राणिन उच्यन्ते ; ततश्च उवरेण भूतमाविशता न किञ्चिन्मनुष्यादि न तप्यते 
किन्तु तप्यत एव । ततो उवराग्यभिचारितया उवररक्चषणमेव तद्पपश्नमिति भावः । अल पश्च 
गजादिष्वपि (दकूूटपाकरादि्नञ्दाभिधेयेषु ज्वरेष्वन्तद्ौहरूपा वेदना भवतीति केयम्‌ । वा 
अस देहसन्तापमनःसन्तापौ मिस्तौ चा पय्यीयेण वा उवरात्मरिङ्ग' भवेताम्‌। न सावत्‌ 
पर्यायेण, तथा हि सति क्चिञ्वरे देहसन्नापः कचिऽ्वरे मनःसन्ताप एव मवतीति वायम्‌, 
ततश्चानयोग्यभिचारान्नाव्यभिचारिशिङ्गत्वम्‌। तरमान्मिरितावेव दे्मनःसन्तापावास्मरुक्षणं 
ज्वरस्येति वाच्यम्‌ । पवं व्यवस्थिते कसमात्‌ सर्व्वजवरेषु देहमनस्तापौ भवत हत्याह-- 
ऽ्वरेणत्यादि । उवरेण भूतमाविरता न हि फिञ्चिच्छरीरं मनो वा न तप्यते, भिन्तु सप्यव पूव, 
भतो देदमनस्तापः सर््वऽ्रेषुपपन्न इत्यथः। अस्मिंश्च पक्षे श्षारीरमानसञ्वरमेदोपवृने 
“शारीरो जायते पूर्व दे इत्यादिना श्चारीरस्य यद देहमावाश्रयस्वं मानसस्य यन्मनोमालाश्रयस्ं 
चक्तन्य तत्‌ सृक्मकाराभिप्रायेण, तस्मिंश्च सूृक््मकारे उवर उभयतापकोऽप्यनन्तरोस्पद्य 
मानोभयतापित्वघम्मपेक्षया भवत्येव देहमनसतापी, यथा अथमक्षणोस्पश्न' ब्भ्य निगुं णम्‌ $ 
भनन्तरो्यद्यमानं सगुणं द्रभ्यसुक् द्रभ्यङक्षणे ॥ १४ ॥ 


२९०२ चरक-संहिता। | उवरचिकरिर्सतम्‌ 


द्विविधो षिधिसेदेन ज्वरः शारीरमानसः । 
पुनश्च द्विविधो दष्टः सोम्यश्चाम्नेय एव च ॥ 
अन्तव्वेगो वहिञ्वेगो दिषिधः युनरूच्यतै । 
प्राकृतो वकुतश्येव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ 
पुनः पचविधो दृष्टो दोषकालबलावलात्‌ । 
सन्ततः सततोऽन्येद रतृतोयकचतु्ंको ॥ 


गङ्गाधर्‌ः--अथ उष्रस्य व्यासतो विधिमेदश्च वक्तुमदसीति मश्नोत्तरमाह- 
दिविध इत्यादि। निदानस्थाने उवरस्त्वेकरत्रिध पवेत्यादिना यो यो 
विधिभेद्‌ उक्तस्ततो विषरणवििधिभेदवात्‌ शारीरमान्स इत्यादिपरिधिभेदो 
न विरुध्यते | अत्र मानसः समनस्कश्चारीसो न तु मानसदोपमात्रजाः काम- 
करोधादयः परन्तु शोकादिज इति। तथा कुत्र च एकः एव खल् देहमानस 
सन्तापलक्षणो ज्वरः शीताभिपरायो दाह्वरः, उष्पाभिमायः शतस्तर इति 
द्विविधो निजश्रागन्तुजस्वेति द्विविधश्च । तत्र पुननिजं द्विषिधटुवाच तस्यदं 
विवरणं शारीरं निजं मानसश्च निजमिति द्विविधं, साौम्यमाग्नयश्च शारीर 
मिति द्विविधम्‌, अन्तव्वगो वहिन्वगश्चेति द्विविधश्च, भाकृतं शारीरं 
षेरृतश्च शारीरमिति द्विविधं, साध्यश्च शारीरमसाध्यञ्च शारीरमिति द्विविधम्‌ । 
एवमागन्तुजोऽपि शारीरो दण्डादममिधातादिजः श्ोकादिनस्तु मानसश्ञारीरः। 
फामशोकादिजश्च बाताुबन्धवात्‌ सोम्य आगन्तुजः। क्रोधादिजश्वाम्ेय 
आगन्तुः पित्तानुबन्धलात्‌। तथान्तव्वंगो वहिव्येगश्च । तथा भातो वकृत । 
तथा साध्यश्रासाध्यर्चेति। भिविधरं निनं ज्रं तत्र बिधृतवरानहमग्रं एक 
दोषनद्विदोषजग्रिदोषनभेदात्‌। चतु्विधशच उपरर तत्र व्िद्टततानदं साध्या 
सोध्य॑मृदुदारुणभेदात्‌ ख पाध्यषृच्छसाध्ययाप्यासाध्यपल्यार्ययभेदाचच । 
पुनंदौषवेन काटबलात्‌ दोपावरेन काकावरा्च मेदात्‌ पञ्चविधो उवरो 


, ऋक्पाणिः--द्विविध दत्याद्विना विधिभेदमाह । पएते ख भेदा धिचरणे म्यक्ता भवन्ति । सभ्य 
इति शीतकारणारम्भव्वेन सोमदेवताकः । आरनेयो ऽप्युष्णकारणारम्भश्येभागनिरेदताकः ! पुनः 
पञ्चविधो दृष्ट हस्यक्ष म पद्चविधेन भेदेन सर्ग्वज्वरभ्यासिः ; यतः प्रायशः सश्रिपातसेन षष्टः 
प्चविन्नो ज्वर दति शचं पक्ष्यति । ततश्च केवरूवातादिज्वराभां न सन्ततादिभेवेन अगभ्‌, सथा 
सन्तताषीनां कारनियमो वक्तव्यः ! ततश्च ग्रे कारानियताः; ते सन्ततादिभिन्ञा एव । स्मा 


य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ 1 २४०३ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तधा मतः । 
भिन्नः कारणमेदेन पुनरष्टविधो अवरः ॥ १५ ॥ 
शारोरो जायते पूव्वं देहे मनसि मानसः ॥ 
वेचित््यमरति्लानिमनसस्तापलच्तणएम्‌ । 
इद्धियाणच वेकृतयं देहे सन्तापलक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 


ृष्टः। किं पञ्चविधं इत्यत आह-सन्तत इत्यादिनामकः। पुनश्चाभ्रयमेदेन 
रसादिसप्रधातगतत्वेन सप्तविषः। पुनः कारणमेदेन वातपित्तकफ-वातपित्त- 
"वातकफ-पित्तकफ-सन्निपातागन्तमेदात्‌ अषएविधो अवरः । तत निजः सप्रविधः 
आगन्त॒ज एकविध आगन्तुसामान्यात्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः नु देहमानससन्तापटक्षणो उर उक्तस्तश्य शारोरवमानसत्व 
को मेद इत्याकाडमषायां इत पृथग्‌ भिन्नस्य चाढरतिं वक्तुम सौर्यस्य प्रभस्य 
उत्तरं॑वक्तुः शारीरमानसञ्यरलक्षणमाई- शारीर इत्यादि । अरो देह 


दोषकारबराबाद ये ज्वरा भवन्ति, ते पञ्चविधा एवेति वाक्यार्थः । दोषकारुबराबरादिति दोषः 
कृतात्‌ काटबराबरात्‌ । कारुबरावरे ठ्वरकारप्रकषौप्रकषौ । तत्र सन्तते उवरे बरव्रता दोपेण 
सपाहादिकृष्टत्वाद्‌ बरवा कारो नियम्यते, खततके तु सन्ततक्रारपेशषया हीनवरेन दोषेण 
अबो उवरकारः ; स द्यरोरा्े द्विकारेनाद व्यापको भवति । तथा अयमेवं सततञ्वरकारो 
ह्येनबरुकालान्येदुयष्कापेक्षया बरवा भवति । एवमन्येदुयष्ादिज्वरकारोऽपि व्याख्येयः । किंवा, 
दोषकारो द्टिकारुः उ्वरकार इत्यर्थः, अस्य बराबरात्‌ प्रकषौप्रकपादिस्यर्थः । काठप्रकपोप्रकर् 
नियमाश्च व्याल्याता एव । अन्ये तु दोपश्च कारुश्च दोपकारो, तयोर्बराबरादिति वदम्ति । तक दोष" 
बलात्‌ कारुबराच्च ` सन्ततो भवति, यडृ्तम्‌ -“-कारुदृष्यरङ्ृतिभिदोपस्तुल्यो हि सन्ततम्‌” 
इत्यादिना दोषकारबरुच्च विवरणयन्थेनोक्तम्‌, तथा दोपस्याबरत्वञ्च सम्रत्यनीकतया सततकादिषु 
भवति, तथा उवरवेगविगमे च सततकादौो कारस्याबरुत्वं भवति । अल पक्षं दोषकारबराबलाम्यां 
सव्व॑ग्वरा व्याप्यन्ते! तत्तश्च सन्ततादिपञ्स्वरनियमो दुः स्यात्‌ । अन्ये तु ग्युतक्रमाभिधानेन 
ष्दोषबराबरूकरारात्‌ः इति कत्वा व्याख्यानयन्ति ; पएतच्वाकाब्दं - व्याख्यानम्‌ । तृतीयकवतुधः 
काविति समासनिदे शेन तृतीयक्तुर्थकयोरागन्स्वनुबन्धत्वादिसाधारणधम्मेयोगितां दर्षायसि ॥ ।५ 

चक्रपाणिः --“पृथग्मिन्रस्य॒व्ाकृतिम्‌” इति प्रश्नस्य कमागतञुत्तरं शारीर इत्यादि । 
पूष्ध॑मितिव्रनाई्तरफारं शारीरो उवरो ` मनस्यपि भवति, पवं भनस्युत्पादानन्तरं वेदेऽपि 


५४०४ चरक-संहिता ।  भ्रचिकसितम्‌ 


मानससन्तापरक्षणः सन्नपि यः पृव्व देहे नायते स शारीरः, यस्तु एव्वं मनसि ` 
नायते स मानस इति भद्‌ः। तथा च शोकादिजो ज्यरः पूव्वं मनसि भूता 
पथान्निजैदौषैरलुवन्धो दि शारीरो भवति। वातादिजनो दण्डाच्मिषातादिन ` 
पूर्य दहे भूला पञ्चान्मानसदोपेरनुवन्धो पानसं सन्तापं जनयतीति समनस्कं 
करतल शरीरं ज्यरस्याण्ष्ठानगरुक्तं न तु पत्यकमिति। नु किं करं मनसः 
सन्तापकशषान छक्षणमिलययत आह--वेचिच्यमिस्यादि । बै चिच्यमन्यपिपयचिन्ता- 
करत्वं मनसः, अरतिमेनसोऽनवस्थितवम्‌, ग्टानिरहषेः, तैरनुमीयते 
मनःसन्तापः। ईति जयं मनःसन्तापस्य रक्षणमनुमानकरणमिलर्थः | 
ननु ॒वेन्द्ियदेदसन्तापलक्षणं किमित्यत आह--इन्द्रिपाणाश्च इत्यादि। 
इन्द्रियाणां वैकृत्यं विकृतलमिन्दियसन्तापरक्षणं श्रवणद्शेनस्पर्ननखादना 
धराणगमनादानमेहनोतूसगेवाचां शृह्णादिष्वानाध्वानाश्रवणादि पीतशृङ्णादि- 
द्गेनादेनादि स्पेन सुवं स्याशिेनाुखमित्यादि खाद्राखादु- 
तादि शुभाशेभगन्धान्यथाचादि इत्यवमादिमिवकृतेरनुमीयतें भरोत्रादीन्दरियाणां 
सन्तापः, एवं देहे बेकृततवं कृशवस्तम्भवोष्णलशौतवादिकं देहे सन्तापरक्षणम्‌ । 
तदपयुमीयते देदे सन्ताप इति देदेन्द्ियसन्तापः शाशीरो ज्वरः । पर्व देहे देहेन्द्रियेषु 
जायते ददन्दरियाणां समरदायो हि देह उच्यते। नलु तहिं कथपिद्धियाणां 
देहस्य च पृथक्‌ सन्तापरक्षणमच्यते निदानस्थान देरेन्दरियमनरतापकरः इत्युक्त, 
भर्नश्र देदन्दियमनस्तापौति, तथा ज्वरस्य चात्मरक्षणं वक्तुमहेसीतिप्नोत्तरे 
ठ सन्तापो देहमानस श्युक्तमतो विरोधाश्ङ्धा सम्भवति तनिरासाथमिन्धि 
याणां सन्तापरक्षणमाई--रइद्दियाणाञ्चेत्यादि। इद्धियाणां वकृत्यमिन्धिये 
दहे च वेकृत्यं दहे च सन्तापटक्षणं देहसन्तापेन्द्रिमसन्तापो मनःसन्तापरक्षण- 
श्वोपदरितमेतत्‌त्रिक एकः शारीरो जवरः ख्यापित इति भावः ॥ १६॥ 


भवसीति केयम्‌ । एवश्च यथपि सब्व॑सवराणां देहसनोऽधिष्टानस्म्‌, तथापि यौ देहाश्रयौ प्रथमं 
शरीरदोषेण बरुवता प्रारम्धः स्याद्‌, स ॒तदोधविकित्सयैव लिदिष्छः, पूवं मानसोऽपि मानसः 
ोषविकित्सयेव चिकिष्ख दति दरौयितु' शारीरमानसभेदोपदक्षनं साधु । नञ ्ारीरस्य ज्वरस्य 
संन्तापरक्षणं भ्यम्‌, मानसस्य तु ऽ्वरस्य कथं सन्तापः यत्‌ सस्य रक्षणं भवतीस्या्ट--वै चिच्यम्‌ 
ष्यावि । वेचित्याद्यो 'मानससन्ताप"शब्देनीच्यम्ते, (तापश्शब्दस्य 'पीड़ा"वनत्वादिरयथैः । ` 
भनस्तापभसतावेन, वेषिन्द्ियमनस्तापी' दस्य थ शन्द्रियतापो स्वरस्योक्तः, स घ भ्याचक्षयते-- 
इण्ियाणाम्चेस्यादि । वेङ्त्यमिति सखभावान्यथात्वम्‌, सशचारथाग््णाचनुमेयम्‌ ॥ १६ ॥ 


६ अध्याथः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०१ 
वातपित्तातमकः शीतमुष्णं वातकफात्मकः । | 
इच्चत्युभयमेतत्‌ तु वरो व्यामिश्रलल्णः ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः सौम्याग्नेयतमेदेन द्विषा तु ज्वरस्य यदुक्तं तयोराग्नेयः 
रीतेच्छपा सौम्य उष्णेच्छय। ज्ञेयः कि ` सीतेमवः सौम्य ` उष्णभव 
आग्नेय इत्युभयथापि यदीष्टः स्यात्‌ तदा वातातमकः रीतभव 
उष्णपिच्छ्यागनेयथ्च पित्तात्मक उष्णभव शीतमिच्छतीति सौम्यश्च 
कफात्मकः शौतभवत्वेन उष्णमिच्छतीति भवतु वातपित्ताचात्मकास्तु क 
इत्यतः सोम्याग्नेयज्रं भाष्येण लक्षणेन च॒ विवरीतमाह- बात- 
पित्तेत्यादि। वातास्मकादीनापुक्तसूपेण सुगमस्वात्‌ सौम्याग्नेयत्वं 
नोपदश्यं वातपित्तात्मकादेः सौम्यत्वं किंम्‌ ओष्ण्यत्वमिति सन्देहः 
स्थात्‌ तत्राह-वातपित्तारमकः उर उष्णभवस्वेन शीतमिच्छतीति न 
सौम्यः, कारणत आ्नियः। एवं ` बातकफात्मकस्त॒ ज्वरः शीतभवत्वेन 
` सौम्य उष्णमिच्छतीति नामभ्नेयः, कारणतः सौम्य इति। व्यामिश्रलक्षणः 
पित्तकफालमकः सन्निपातास्मकथ एतदुभयं शौतोष्णं द्रयपेवेच्छतीति 
सोम्याग्नेय उच्यते न तवधिकः प्रत्येकतो रि मेदो न संगुदायस्ष, 
यथा नपुःसकस्य द्विरेतस्त्वं न तु शक्रशोणिताभ्यामधिकमंस्य किथिव 
रेतोऽस्तीति ॥ १७॥ | 


अक्रपाणिः-सोम्याग्नेयभेदयोः प्रतिरोमम्याख्याक्रमेण विवरणमू्‌--वातपित्ताप्मक 
इत्यादि ॥ वाततपित्तात्मक इति वातपित्तकारणकः । जल्ञ च . केवरबातारम्धः, तथा केवल- 
कफारज्क्च शीतस्वभावकारणतया सोम्येनोष्णमिच्छति, तथा वातकफात्मकोऽप्युपलस्यते । , तथा 
केवरुपित्तात्मकोऽपि आग्नेयत्वादनुष्णाभिप्राय इति वक्तव्यम्‌ । तेन इदानीं वातपि्ताव्मकः 
शीतेन वातेन पित्तेन चोष्णेन कृतः, , तस्य॒ इर्पपज्नायामाग्नेयतायां श्र वते-- वातपित्तारमक 
इति । एवं ग्यवस्थितवातपित्तञ्वरे चेद्‌ वायुः संयोगमद्िन्ना धिपरीतानुकारी दष्टः, तत्‌ 
कफसंयुक्तोऽपि चायुः किं विपरीतम्थं करोतीत्याशङ्कयाह--उष्णं घातकफास्म इति । वात- 
-कफात्मको विरोषेणोष्णमिच्छतीत्यधैः । ग्यामिश्ररक्षण इति उक्तम्यामिश्वदोषरक्षणञ्वरष्यतिरिकतः 
कपपेत्तिकः साक्जियातिकश्च,+ स ॒च्ोष्णकशोतामिप्रायतया सौम्याग्नेयञ्वरद्वयातिरिक्त एव ज्वरः, 
यथा--अङ्ग. लीद्रयम्यतिरिक्तं धयङ्ग रम्‌ ; एवं श्ारीरमानसमिश्रीभावेऽपि चिन्तनीयम्‌ । जवर 
ह्छतोति षचनं ऽवरयुकतपुरुषेश्छया उवरे उपशाराज्‌ केयम्‌ ॥ १७ ॥ 

| ३०२ 


२४०६ =. चरक-संहिता । ज 


योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथक्रत्‌ । 

दाहकृत्‌ तैजसा युक्तः शीतकरृत्‌ सोमसंश्नयात्‌ ॥ १८ ॥ 
छ्रन्तर्दाहोऽधिकस्तरष्णा प्रलापः सनं श्रमः । 
सन्ध्यस्थिशूलमस्वेदो दोषवर्चोविनिमहः ॥ 
न्तव्भेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्येतानि लक्लयेत्‌ ॥ 
सन्तापोऽभ्यधिको बाह्यस्तृष्णादीनाओ्च मादवम्‌ । 


वहिर्बेगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्रमेव च ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः - ननु रक्षः शीत इत्यादिना बाधुः शीत उक्तस्तत्‌ कथं 
 बरातपित्तातमकः शीतमिच्छे वातकफात्मकस्तृष्णमिच्छेदित्यत  अआह्‌-- 
गवाह इत्यादि। योगं येन संहं वायोः संयोगस्तस्य शुणाुरूपेण 
गुणं वहतीति योगवाहृस्तस्मात्‌ संयोगात्‌ उभयाथदरृत्‌ दादशौतोभयन्रत्‌ 
सम्भवति। तड्‌ भाष्येण ्णोति-दादषृदित्यादि। बर्िशरोऽपि 
वायुरनुभूयते तेजसा यदा युक्तो वाति तदा उष्ण्रत्‌ सोमसंभ्रय्ात्‌ नरादि- 
सोम्यभावेन यदा युक्तो बाति तद्‌ शीतकृदिति। तथान्तश्चरोऽपीति 
भावः। एषां रक्षणानि अषट्विधलरदरिवरणन वाच्यानीत्यतोऽ 
नोक्तानि ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः --अथान्तवंहिरवंगयोरक्षणान्याह--अन्तदांह इत्यादि! अधि- 
कोऽ्तः शरीराम्यन्तरे दाहः। दोपाणां पित्तादीनां क्स्वसश्च। तेषां 
विनिग्रदोऽदत्तिः। मूत्रस्य तु मृत्तिन भतिपिद्धा। अत उद्धुं बहव्वेगर्य 
सुखसाध्यववचनादस्य कष्साध्यत्वं रूयापितम्‌। सन्ताप इत्यादिना 
बहिष्वेगस्य खक्षणम्‌। बाह्यः सन्ताप उत्तापोऽस्यधिकस्ृष्णादीनाम्‌ 

शअक्रपाणिः--वातपिन्तञ्वरे शशीताभिप्रायतासुपपादयितुः वायोर्योगवाहितामाह--योगवाह 
हत्यादि । योगाद्‌ योगिनो गुणं बहसीति थोगवाष्टः । परमध्यर्थम्‌ । संयोगादिति इष्णन शतेन 
च संयोगात्‌ । ऽभयार्थकदिति यथासंख्यमिष्ट ऽष्णक्रीता्थकारी । पूतदेष विमजते--दाष्टकृत्‌- 
इत्यादि । "पित्तेन द्रति वक्तभ्ये यत्‌ तेजसा" इति करोति, तेन बाह्म नाप्यातपादिना युक्तो 
भायुदौहं करोतीति कोकप्रसिद्धम्थ' दृष्टान्तार्थं भूषयति । कीतकारित्बन्लु वायोः श्रीतस्वेनैव यत्‌ 
सिद, वत्‌ सोमरूपकफपानीयादियोगाद्‌ विशेषेण भवतीति केयम्‌ । भन्तहह इष्याविना अन्तर््ग- 
वहिर्वेगविवरणमर्‌ ॥ १८ । १९ ॥ 


व अनाः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०७. 


प्राकरतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशुरदुद्धवः। 
कालपरकृतिमुदिश्य प्रोच्यते प्राकृतो स्वरः ॥ २० ॥ 
उष्णमुष्णेन संवृद्धं पित्तं शरदि कुष्यति । 
न्त, $ स्‌ 
चितः शीते कफश्चेवं वसन्ते समुदीय्यतै ॥ 
अन्तववेगोक्तानां दष्णामलाप्वसनभमसन्ध्यस्थिशास्वेददोषवच्ो विनि- 
ग्रहाणां माद॑वपरपसम्‌। सुखसध्यलमेष केर्यनेनान्त्बेगस्य दुःखसाभ्यल- 
पिति स्यापितम्‌॥ १९॥ „ । 
गङ्गाधरः रमिकलात्‌ प्राकृतो वेकृतरचेवेति यो द्विबिधञ्यर उन्तर्तद द्वय 
भाष्येण दिद्रणोति- प्राकृत इत्यादि। सुखसाध्यस्त॒ पाकृतो बसन्तश्षरदुद्भवो 
निखिलो भ्याधिः। नयु तत कथं वसन्तशरदुदवो ज्वरः स्यादित्यत आह-- 
` काटप्रकृतिुदिश्य प्राकृतो ञ्वरोऽतर भोच्यते'॥। २०॥ 
गङ्गाधरः- नु कथं ज्वरो गिर्षव्यो भवतीत्यत आद--उष्णपित्यादि । 
पित्तयुष्णं पूर्व्य॒॑वषासु संद्धं सधितयुष्णेनोष्णेनाहारेण च संद शरदि 
रङकप्यति। कफश्च शतः शीते तु काले ¦ कालस्य शरीतखभावेन श्ीताहारेण च 
चितः सशितः सन्‌ वसन्ते दय्यंसन्तापेन विरयनात्‌ सषुदीय्यते 
प्रकुप्यति | 


चक्रपाणिः-म्राङृत दत्यादिना प्रकरणेन भ्राृतवेङ्ृतविवरणम्‌ । तत्रह कारस्वभावप्रकृपित- 
दोषः अङृतिरुच्यते, तञ्वातीयाच्च दोषाइदुभूतो उवरः प्राक्त उच्यते । यद्‌ वक्यति--“काल- 
पकृतिमुदिक्य निर्दि टः प्राकृतो उवरः” इति ! पुवमपि वषीकार्रकृतिमूतेन ङतो उवरः प्रातः 
खादिति । तश्निषेधायाह--“सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदट्भवः"” इति। लु-शब्दो . अवधारणे । 
तेन य एव सुखसाध्यः वसन्तशरदबवः प्राकृतः, स ॒पवेह्॒राकृतण्ब्देनोष्यत ह्यथ. । 
वर्षाकारभववातिक्स्तु न सुखसाध्य इति, तेन नासौ प्राष्त उच्यते । भ्राङ्तवे कृतसं शा- 
व्यवहारो हि यथाक्रमं सुखसाध्यासाध्यवोधभ्रयोजनकः । तद्‌ यदि कष्ठे ऽपि वातज प्रङृतस्वं 
स्यात्‌, तदा फिं प्राङ्ृतम्यवहारेण १ यतश्च वसन्तश्षरदु्वावेव प्राङृतौ, तेन तयोरेष “इष्णस्‌' 
इत्यादिना ग्रन्थेन विवरणं प्रपञ्चं न करिष्यति न वातिकस्यैति ६ अला जतूकण--“सोम्येग्निथौ 
उष्णक्लीतकामौ, जीर्णद्चयोदन्ने दिवसे, वश्नन्तश्षरदोः प्राद्तोऽन्यव वैकृतः” इति! यथपि 
, वसन्तजः पूर्वयुक्तः, तथापि प्रतिरोमग्याख्यया “उष्णम्‌ इत्यादिना शारद्वं निरिति । 
दषणं पित्तं चितं वर्षासु श्ररद्यदीर्णेनातपेन कुप्यतीति विश्ेयम्‌ ¦ शीत इति हेमन्ते । इष्ण. 
मिश्यादिना निर्दि्टख । व्षासिप्यादि भाष्यम्‌ । 


२४०८ चरक-संहिता । | शवरशिकिप्सितम्‌ 


वषांखम्लविपाकामिरद्धिरोषधिभिस्तथा। 


सितं पिन्तमुद्रिक्त' % शुरव्यादित्यतैजसा ॥ 
ज्वरं संजनयत्याशु तस्य चानुबलः कफ; । 
परकुत्येव विसगांच -‡ तत्र नानश्नाद्‌ भयम्‌ ॥ 
अद्धिरोषधिभिश्चेव मधराभिर्चितः कफः। 
हेमन्ते सय्यंसन्त्तः स वसन्ते प्रकुप्यति ॥ 
नयु कथं पूवे संशृद्धं॑ पित्तं ज्वरयतीत्यत आह-वषांखित्यादि , 
वरषा भूवाष्पादिना काटसखभावेन अम्लविपाकामिरद्धिः तथाम्ट 
विपाकाभिरोपधिभिराहारदरव्यजातिमिः उष्णादुष्णं पित्तं सञ्चितं भवत्‌ शरदि 
आदिलयतेनसा उष्णेन सामान्यादुद्विक्तं पितं सत्‌ आशु ज्वरं संजनयति, 
तस्य चानुबरोऽनुबन्धरूपो भवति कफः। कारस्वभावरात्‌ वायोः परशान्त- 
लात्‌ कफस्य च चयारम्भात्‌ कफ एवानुबध्यते न तु बायुरित्यथः 
नन्वित्थं शरदुद्धवः भाढृतः पेत्तिको ज्वरः कथं सुखसाध्य इत्यत्‌ आह- 
परकृत्यवेत्यादि। त्र शरदि पाते ञ्वरे पकृत्या ज्वरारम्भकयोः पित्तकफयोः 
, द्रवस्वभावेन शरद ऋतो विसगांचच सोमस्यान्याहतवलेन भाणिनायुपचित- 
बरतयाप्याय्यमानलाब । अनशनाहङ्कनान्न भयं कफपित्तहरणोषधेषु भ्रेष्ठतम- 
बा्टह्गनस्य यथष्टविधेयस्वेन सुखेनैव शरदुद्धवः पाङृतस्वरः साध्यते इति भावः। 
नलु वसन्तोद्धवः कफज्वरथ कथं सुखसाध्यः स्यादित्यत आह--अद्धि 
रित्यादि। हेमन्ते शीते मधुराभिमेधुरपाकामिपेधुररसाभिश्वादधिस्तथा रसे पाके 
मजु यदि वपौस्म्कविपाकिरवं सब्बासामोषधीनाम्‌, तदा अरतिद्र म्यामिहितविपाकस्याम्यवस्था 
स्यात्‌ तस्य कारुवरोनाम्रत्वदु्ोनात्‌ ; मवम्‌, यथानिष्ठापकेन यम्मधुरं ब्भ्य तद्‌ यथा भावस्थि- 
केन पाकेनाम्छ' भवति, यदुक्तं “परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्यास्छभावता?' इत्यादिना, तथेहापि कार 
मिन्नाम्टविपाकित्वमपि भविप्यति । पुवं हेमन्ते यन्मधरपाक्ित्वमोधधीनाम्‌, तल्ञापि भ्याष्येयम्‌ । 
भन्ये तु वषोसु वद्विमान्धाद्‌ विद्राहनिमित्तमोषधीनामस्टविपाित्वमिति श्रवते ; यद्क्तं “वर्षासु 
विवृह्यक्न' तथा सब्वमेवाम्छं प्रायो हस्य विदधते इति ; एवमपि तेहैमन्तेन भधुरपाकित्व- 
स्तमेव । तस्मात्‌ कारमहिम्नेव पाकान्तरमोषधीनां साध । भआश्चिति ! पित्तस्याशकारित्वाश्छीष्र 
अमयति । भयु हति अनुबन्धनरूपः कफो भवति । पूवं ऽवरस्य रङनीयतामाह- 
परकृ्येवेष्यादि । विसर्गस्य प्रकृत्येति भिसरगसूयकारजया ग्रङृस्या सौम्यादिसूपयानशनाव 


कति 26 ए (कन पिर व क्तमिति जी, पकनाजिभय्ााेर ए५रयननोकयेकषकिजयोचकेकः 


* उवृ्किष्टम्िति वा पाठः | † विसग॑श्य हति पाभम्तरम्‌। 


इय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २९०६ 
तस्मादु वसन्तै कफजो ज्वरः समुपजायतै । 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ 
आदावन्ते च मध्ये च ज्ञाता दोषबलाबलम्‌ । 
शरद्रसन्तयोविद्रान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


च मधुराभिरोषधिभिः नवानादिभिधितः सञ्चितः कफः स वसन्ते सय्यसन्तपत 
सूख्यतापेन घृतवत्‌ बिखायितः सन्‌ भ्रङुष्यति। ततः भरसरणात्‌ तस्य तद्रपेण 
वसन्ते कफकोपादादानमध्ये वसन्ते कफनो ञ्वरः सयुपजायते। वसन्तो 
ह्यादानमध्यम ऋतुः सूय्यंकरसदस्रण पाणिनां स्नेदादानतो पध्यमत्वेन 
पध्यवर्लात्‌ रोध्योष्णराभ्यां तस्यापि ज्वरस्यानु अतुबन्धरूपं वातपित्त 
भवेत्‌। तत्र पाणिनां मध्यमबरतवेन वातपित्तानुबन्धत्वेन लष्नसाध्यकफस्य 
पतिकाराथ लष्ुनं बछाविरोषेन विधातुः नातिभयमित्यतः कफनपाढृतो 
ञ्वरः सुखसाध्यः । 

नन्वेतयोः परतिकारं कथं इुय्यादित्यत आह-आदाषिस्यादि। दिद्रान्‌ 
वेदयोऽस्य प्राकृतस्य ज्वरस्य शरदरसन्तयोरादो बाप्य्ते वा मध्ये वा जातस्य. 
आरम्भकदोषबरावलं शाला प्रतिकारयेत्‌। शरट्रसन्तयो राद्यन्तमध्यजातत्वेन 
जञानाद्धि पुरुषस्य दोषस्य च बखाबटक्षानं भवति! यथा शरदः प्रथमभागे 
प्राणिनां बरं तथा वसन्तान्तमागे, यथा श्ररदोऽन्तमागे तथा बसन्तादिभागे 
मध्ये द्रयोस्तुरयं तयो द्विहासाभ्यां बरस्यारम्भात्‌ ॥ २१॥ 


द 
भयं न भवति; विसर्गो हि सौम्यः स्निग्धः, ततं बलवन्तः पुरुषाश्च ; तेन॒ तकोस्यश्नो 
ज्वर आमाश्यसमुदयश्नत्वेन लङ्कनाष्हौ रद्धनीय एव । किंवा प्रत्येव विसगौस्चेति पाटः । 
तदा प्रकृत्येति उवरकारणेन कफपित्तरूपेण लद्धनदेतुना, तथा विसर्गाच्च कारात्‌ । रङ्कने भयं 
नास्ति, उक्तं हि- “कफपित्ते द्रवे धातु सहेते रद्नं महत्‌ इति! हेमन्ते चितः कफो 
वसन्ते कुप्यतीति युक्तमेव, यतः दोषष्वयादिक्रमः शिशिरे नास्त्येव ; आदानमध्ये तष्यापि 
वातपित्तं भवेदनु इति तस्यापि वसन्ते कफज्वरस्य वातपित्तमनु भनुगन्धरूपं भवेत्‌, तदा वसन्तावौ 
इष्वर वातपिन्तम्‌, मध्ये तु मध्यम्‌, अन्ते तु प्रवरं भवति। पूवं शरथपि कपो 
भवति । तदेतान्‌ विशेषान्‌ बुद्धा चिकित्सा कर्तव्येति दुर्शयश्नाह- आवावित्यादि । 
ररद्वसन्तयोरादौ मध्ये श्रान्ते शर ज्वरस्य दोपराबरं बुद्धं ति योजना ॥ २१। 


४९० वरकः -संहिता | | ्वरिङिम्सितम्‌ 


कालप्क्रृतिसुदिश्य निष्ठः प्राकृतो ज्वरः । 
प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वेक्रतः । 
हेतवो षिविधास्त॑स्य निदाने संप्रदशिताः ५ २२ ॥ 
गृह्णाधरः- नयु पाृतसंशेयं फ पराणिनां पर तिभूतदोषजस्वेनाथवां 
वातादीनां प्रषृत्यवस्था प्रकृतिस्तञ्ञ्वरः भरातः किं वान्ययेति चेत्‌ तत्राह- 
काटम्रकृतिमित्यादि। कारस्यत्तरूपस्य प्रकृतिं सखभावञुदि्य भाङृतो ज्वरो 
निर्दिष्टः न तु पुरूपाणां दोषभृतियुदश्य न बा सुखसाध्यपरतवेन । नु प्क. 
तत्वं स्वरस्य काठपरकृत्या कृपितदोपनत्वं तत्‌ ¶ि कापङृतितः कुपितदोपषः 
परकृतिस्त्नातत्वं परादृतत्वं तच्चेदिष्टं तदा कारान्तरस्यापि भ्रद्स्या दोषः 
प्यति तदोषजोऽपि पाङृतो न किं भवतीत्यत आद्‌ - पायेणेत्यादि । अनिटजः 
भाङृतो निखिरो व्याधिः मायेण दुःखः कष्साध्यः। भायशनब्देनानिरजः मातो 
ञ्बरः सुखः। कारेष्वन्येषु हिमादिषु शरदरसन्तप्रा्ररसु च निदानोक्तकारण- 
कृपितदोषजो व्यापिरवङृतः सोऽपि दुःखः। | 
नसु कियन्तःशिरसीयेऽपयक्तम्‌ । “चयभकोपपरशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्तमरककराः षरुमु कारेष्वध्रागमादिपु। गतिः कार्ता चैषा चयाद्या पुन- 
रुच्यते” इति, तेन यथा पित्तस्य वपासु चयः र्यादि प्रकोपः शीते परमस्तथा 
कफस्य शौते चयो वसन्ते भरकोपो ग्रीष्मे पशपस्तथा बायोर्गरीष्मे चयः प्रापि 
भरकोपो वपासु भरामः इति यत्‌. पित्तस्य वसन्ते चयो ग्रीष्मे भक्रोपः पारप 
अरशमस्तथा कफस्य पापि चयो वपासु पकोपः शरदि प्रशमः तथा वायोः 
शरदि चयः शीते पकोपो वसन्ते प्रशम इत्यपि कारपङतिष्टश्यते, ततः किः 
्ीष्मवपाशीतभवाः पित्तकफवातजाः पाङृता न भवन्तीति चेत्‌, न ; चयभकोप- 


चक्रपाणिः--काएभङृतिसुदिक्य मिरदिष्ठः प्राकृतो उवर इति प्राकृतज्वराधिकारपरिभाषा । 
काङप्रकृतिमिति कारुखभावसम्बन्धं दोषम्‌ ; उदिदयेति कारणरवेन रक्षस । न्वेष 
मपि वषोकारुपरकृतिन। वातेन कृतो उवरः प्राकृतः स्यादिष्याषह--प्रायेणानिरजो इःख इति, 
भविकजो भ्वरो वातभ्रकृहिरमानोऽपिं दुःखो भवति बिरद्ोपकमश्वात्‌ । यतः ्वरस्थामाशमोष्थस्वेन 
कद्चनादि पथ्यम्‌, स्च चायोरपथ्यमिति विर्द्रोपक्रमस्वाद्‌ दुःखर्वेम म प्राङ्कुतस्वं वातिकस्य । 
भरतः प्रातत्वेऽपि यः सुखसाध्यः, स एव प्राकृत उच्यत इति भावः! एवं तावत्‌ स्वो 
वातजो वैकृतः, तथा वसन्तशरदृष्यतिरिक्तकारुमघः कफजस्तथा ेत्तिकोऽपि वेङ्कत पुवेति 
दर्दायञ्नाह ~ कारुश्वन्येषु वैकृत इति । कफजः पित्त इति क्षेषः । 


थ अप्ययः चिकि्सितस्थानप्‌ । २४११ 
बलवस्खल्पदोषेषु उवरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ २३ ॥ 


प्रशमा इत्यादिवचनस्य एकेकश इत्यनेन पुनरादतस्या चयपभकोपभशमानिरा- 
सात्‌ । “श्र्रटश्रद्रसन्तेषु वातपित्तकफैः क्रथात्‌ । पादतः सुखसाध्यस्तु वसन्त- 
दरदुद्धवः इति। भायेणानिरजो दुःखः कारेष्वन्येषु वेकृत इति स्यापितः। 
सुशरुतेश्ुक्तम्‌-“इह तु वषांशरद्धेमन्तवसन्तग्रीष्मभादषः षद्‌. ऋतवो भवन्ति 
दोषोपचयपकोपोपशमनिपित्तमू, ते तु भाद्रपदादगन द्विमासिकेन व्याख्याताः ; 
तद यथा--माद्रषदाश्वयुजौ वर्षाः कात्तिकमागेशीषो शरदित्यादिना द्वाभ्यां 
राभ्यां मासाभ्यां षडुतूुत्तवा पषांशरदधमन्तेषु क्रमात्‌ पित्तस्य चयभकोष- 
प्रशमाः कफस्य तु हेमन्तवसन्तग्रष्मेषु वायोस्त ग्रीष्पमपाद्द्वषाद्ु यथा भवन्ति 
तरू कारणोपदेश्ेन व्याख्यातम्‌। भकोपणव्यार्याने ठु-“स शीताभ्रपरवातेषु 
घम्भान्ते च विक्ेषतः। परत्यषस्यपराह च जीणेऽन्ने च गरङुप्यति ॥ तदुष्णै- 
रुष्णकाले च मेधान्ते च विशेषतः। मध्याहे चाद्धरारे च जीरस्यत्यन्ने च 
कुप्यति ॥ स शतैः शीतकाटे च वसन्ते च विशेषतः। पूर्व्वा च थदोषे च 
भुक्तमात्रे ङप्यतीति पुनयेदुक्तं तत्‌ कारपरङृत्या चयं विना पकोपामिभायेण, 
अत्र तु काटमृत्या चयपूव्वंका दोषमकोपजता रोगाः भाकृता न तु दोष- 
कोपा्नाता इति। ते हयन्येषु शरद वसन्तपाृड भिन्नेषु पश्चस्टतषु हेमन्तवसन्तग्रीष्प- 
माह वपाघ् खकारणङुपितात्‌ पित्ताज्नाताः, ग्रीष्मपाद्ड व्षाशरदधेमन्तेषु तु 
स्वदेहकोपात्‌ कफाल्नताः, वषांशरद्धेमन्तवसन्तप्रीष्मेषु सखनिदानङुपिताद 
वाताज्ल ता रोगा बकृताः ते च दुःखाः मायेण भवन्त । हैतव इत्यादि ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः तत्र. छखसाध्यलक्षणमाह--बखवत्‌खित्यादि। अर्पदोषेषु 
जपत जनेषु उरः इखताध्यः, एवंभूता सव्ये प्रायेण सुखसाध्या 
भवन्ति । इति सव्येषां रोगाणां खखाधिकारे भायशब्दार्थ सुखसाध्यलक्षणेन 
विव्रोप्यते खयभेव। नयु शरदि बहुकारणङपितात्‌ पित्तात्‌, वसन्ते च बहु- 
कारणङकपितात्‌ कफात्‌, परारपि च बहु निदानक्रपिताद्‌ वाताद्‌ यद्‌ रोगा 


अथ वैकृतस्य उवरस्य को हेतुरिप्याह-हेतव श््थादि । अन्ये तु घ्‌.वते--वर्पौकारे 
वातजोऽपि प्राहृतः, किन्त्वयं कच्छूः, वसन्तशरद््वस्तु प्राक्त सुखलसाध्यो भवतीति पिष्नेधः | 
तथाच वाग्भटेन, 'श्राङ्ृतश्चानिरोद्नवः इति कृतमिति ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः बरूबत्खित्यादिना साध्यञ्वरनिवरणम्‌ ; उवरोपवबवा यथपि साक्षाक् पटिताः 
तथापि सामान्योपद्रच उक्तरक्षणयुक्ता रोगाः ; इह युक्तम्‌ “उपद्रवस्तु खलु रोगो रोगान्वर- 


२४१२ चरक-संहिता ।  ज्वरचिकरित्सितभ्‌ 


जायन्ते, तहि तेऽपि म वसन्तशरदुदधवाः सुखसाध्यः वातजाः कृच्छसाध्या 
स्युरिति चेन्न, यतः “उष्णघ्ुष्णेन संशद्धं पित्तं शरदि इष्यति" इत्युक्तवा सवकारण 
कटम्टोप्णादिभिः संृद्ध पित्तपकोपारङ्ानिवाराथ तद्धाष्येण व्याख्यातं 
वषासम्छविपाकामिरिलयादिना; एवं चितः शीते कफरचेवरैतयादुप्रतवा 
लिग्पमधुरादिखकारणङपितकफनिरासाथ तद्धाप्येण व्यारयातमद्धिश्चेष 
इत्यादिना । तस्मात्‌ काटपकृतिजात्‌ बपाखम्टविपाकिजरादितः सशित- 
पित्तस्य शरब्यादित्यतेजसामिव्यक्तितो नाता रोगाः सुखसाध्याः न तु 
स्यकारणङ्कपितात्‌ पित्तात्‌। एवं कफस्यापि व्याख्वयेयम्‌। नयु भाष्टषि 
वरायोरप्येवं चयपूव्वेकव्याधिजनक्रवात्‌ कथं तन्ना दुःखाः उक्तं हि सृभ्रते-“^ता 
एवोषधयो निदाघे निःसार रक्षा अतिमात्रं ट््यो भवन्त्यापश्च। ता 
उपयुज्यमानाः सूय्येषतापोपशोपितदेहानां देहिनां रो्या्टघरुबादवेशग्याच् 
वायोः सश्चयमापादयन्ति। स सश्चयः प्राद्रपि चात्यथ नलोपष्धिन्ायां 
भूमौ हिननदेहानां भाणिनां शीतवातवपं रितो वातिकान व्याधीन्‌ जनयति" 
इति नाश्ङ्धम्‌। तथा सश्चयपूव्वक्स्वेऽपि वायुपकोपस्य कारणानि हि 
भूमेजंरङ्छिनता देहस्य ततः छ्िननता शौतवातवपाणि च तथा स्वयगुक्त 
तस्यारितीये-“.आदानदुन्वेने देहे पक्ता भवति दुब्बे्ः। स 
बषाखनिखादीनां दृषणेबाध्यते पुनः। भूवाष्पाम्मेघनिप्यन्दात्‌ पाकादम्टा 
ज्नटस्य च । बषांस्छभनिबरे क्षीणे इष्यन्ति पवनादयः ॥ इति । तन पित्तकफयो 
शरदि वसन्ते च भूय्यसन्तापमात्रस्य मेरकलमित्र पापि वायोः पररका बह्व 
तथा पित्तकफयोश्च कुपितयोः संसगं इति मारपि बातपाङृता दुःखाः 

शरदि पित्तस्यानुबर एकः कफः, तस्यापि मेरकः भ्यं सन्तापो नाधिफस्तथा 
वसन्तेऽपि बातपित्तयोद्रयोः संसगऽपि परक एक एव सृग्यसन्तापः इति । 
वसन्तश॒रदुद्धवाः प्राकृताः पेकान्त्येन मृखसाध्याः, अनिखजास्तु परायण दुःखाः 

प्रायपदेन भूमेजलपक्लिन्नवशौतवातव्रपांदीनां प्ररकाणामर्पत्वे तु अवरः सुख 
साध्य इति र्यापितम्‌। विरष्टव्याधिपु उ्वरस्य प्राधान्याञ्स्वरमधिष्त्य 
भादतवेकृतवचनं सव्व सन्देष्वेव रोगेषूपलक्षणीयमिति । जतूकरणेस्तु । ““भकेद्‌ 
वसन्तशरदोः पभ्राकृतोऽन्यत्र वेतः” इति यदुबाच त्न, परा्टपि बातप्राङृतख 
सामान्याभावाभिमायेण परन्तु उक्तरूपेण पेरकवाहुल्यादयुबन्धवाहुस्याख 
दुःखसाध्यवात्‌ वातस्येव पित्तकफयोश्च भाधान्येन प्रकोपात्‌ तद्वत्वेन 
काठजो रोगाश्रयो रोग पुव स्थूरोऽणुषौ रोगास्‌ पश्चाजायत इत्युपद्रवसंशः'› हति । सत्सान्तरे- - 


थं अध्यायः) चिफित्सितस्थानप्‌ । २९१३ 


वेकृतवमङ्गकरत्य । तन्बेऽस्मिन. सुश्रुते च यत्‌ भराकृतचवचनं , तद्‌ ग्रीष्मे 
वातस्य चयपूुष्वेकत्वेन प्रापि पकोपेण व्याधिहैतुचात्‌ पित्तकफयोस्तदानी 
मेव पिना चयं प्रकोपेण ग्याधिदहतुबाद्रेकृतत्वं नाङ्गीडरत्य पाकृतवाङ्गीकारादिति 
न विरोधः। यच्ारिप॑स्तन्त्े परारषि वातजस्य प्राकृतववचनं नास्ति जतूकणेश्च 
पराृतत्वं न मन्यते इति व्याख्यातं तत्‌ भमादेन श्रपेण वा। भ्रायेणानिर्नों 
दुःख इत्यस्य वेत इत्यनेन योजनाकरणादवोध्यम्‌। एवं भाषि प्राटृतानाम्‌ 
अन्यरोगाणां दु"साध्यत्वं उरस्य तु युखसाध्यतवं भभावात्‌। तन्त्रान्तरे हि 
“ऽवरे तुर्यत्तदोषत्वं भेह तुर्यदृष्यता। रक्तुरुपे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य 
टक्षणम्‌” इति यद्‌ व्यास्यातं तदपि ममादादेव । उ्वरे हि तु्यत्तदो षत्वेऽपि बसन्त 

शरदुद्धवयोरेषेकान्त्येन सुखसाध्यत्वं सम्पद्यते । रीतोष्णवाभ्यां साधारणत्वेन 
शरदस्तत्र च दोषो पित्तयष्णं शीतः कफ इति तुस्यता। वसन्ते च शीतोष्ण 

साधारणे प्रधानकफः शोतोऽनुदन्धशथ वायुः शीतः पित्तयुष्णमिति साधारणत्वेन 
तुस्यलभृत्दोषयोः प्रषटपि च शीतोष्णसाधारणत्वन वातपित्तकफानाश्च 
शीतोष्णवाभ्यां तुस्यस्वेऽपि भरेरकदैतवाहुस्यावाहुल्याभ्यां दुःखश्ुखसाध्यतवे 
सम्पदेप्ते। अतस्तुरयत्तदोषत्वन्तु तुर्थो ऋतुश्च खर्पहैतङ्पितो दोषश्च यत्र 
स तुस्यत्तुदोष इत्यभिपरेस्य उक्तमिति बोध्यम्‌। कचिदुक्तं “वषाशरद्रसन्तेषु 
वातादयः पाकृतः क्रमात्‌ । वेरृतोऽन्यः स दुःसाध्यः पाकरतश्चानिरोद्धवः। वषास 
मारतो दुष्टः पित्तश्टेष्पान्वितो स्वरम्‌। इय्यात्‌ पित्तश्च श॒रदि तस्य चारुर 

कफः। ततूपरकृत्या विसगाच तत्र नानशनाद. भयम्‌। कफो वसन्ते तमपि 
वातपित्तं भवेदनु ||" इति यत्‌ तत्रापि वेकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः पाङृतश्चानिरोद 

भवः प्रायेणेति व्याख्येयम्‌ । वषा खिति पाट्रषि पय्यायवात्‌ न तु ्रावणभा्ररूपें 
वषेत्तौ । चयपकोपरमानान्तु वपाशरद्धमन्तव्रसन्तम्ीष्ममा्दित्येवंरूपेषटतुष 
सुश्रुतेन स्फटयुक्तत्वात्‌; तस्याशितीये यदुत्तरदक्षिणायनयोः शिशिरवसन्तग्रीष्पा 

त्मकवर्षाररद्वभन्तात्पमकयोः पत्येकभृतयुचय्यां भोक्ता, तत्र भाड्‌ पिधिवर्षाविषिं 

भेदो नास्ति, तयोदेक्षिणायनावधिमासद्रयात्मकत्वेन पुनरेकत्तलात्‌ । हेमन्त 

शिशिरो मेदेन किञ्िदिशेषणष्क्तं दक्षिणायनस्य शेषमासदरयास्पको हि हेमन्त 
उत्तरायणस्य परथमासटयासकश्च शिश्षिर इति, न च तत्र चयादिपतिषेधरूपेण 
चय्यां भोक्ता। परन्तु वातपाबस्यपरतीकारविधिरूपेण प्रायस्तुरयविधिरुक्तः ; 
“हिकाश्वासकासतृष्णाच्छदं पतीसारंमृच्छीङ्गभेदारोचकङृच्छविट्‌कता वेति दशोपद्रवा उवरसुपत्रवन्ति 


दस्याः ॥ २३ ॥ 
[1.7 


२४१४ चरक -संहिता ।  ज्वरचि्ित्सितम्‌ 
हेतुभिबहुभिजांतो बलिभिर्वहुलक्तएः । 


ज्वरः प्राणन्तकरट्‌ यश्च शीघ्रमिद्धियनाश्नः ॥ २४ ॥ 


तस्मात्‌ व्यैष्ठापादृरूपे ग्रीष्मे यो विधिरुक्तः खादुशीतद्रबलिभ्वादिदं ह्वल 
लिग्लादिकरो वातपित्तदस्थ सोऽपि न ग्रीष्पशेपमासे परादरटू्मथममाससूपे 
वायुचयकाले विरभ्यते। तथा प्राटरटशञेपमासे श्रावणेऽपि वायुचयकले यः 
श्रावणभाद्ररूपवपां विधिः साधारणत्त विधिरुक्तः सोऽपि न विरुध्यते त्रिदोषहर- 
लात्‌। इति विस्तरेण त व्यार्यातम्‌ । 

ननु कारेष्ननयेषु वैकृत इति यदुक्तं तत्र क्षिं कान्प्रृतिनं कारणं, 
कारणं चेत्‌ तिं पारत एवं भवति कुतो वेत उच्यते इत्याशाया 
प्व्ुक्तं हेतव इत्यादि) तस्य वैकृतस्य स्वरस्य विविधा हैतबो निदाने 
निदानस्थाने दशिताः। एवमन्यरोगाणां खखाधिक्रारे दशिता दजेगिततव्याश् 
बोध्याः। अथ साध्यश्रासताध्य एव चेति यद्‌ द्वविध्यमक्तं तद्‌ भाष्येण 
वर्णो ति- बर्वत्खित्यादि। अस्पदोषेपु दोपाश्चयतो वांकतो वाप्यरपा 
यत्र तेषु पुरुषे वलबत्पु अतुपद्र्ो यो व्वरः स साध्यः। अवरस्य 
तूपदरवासतत्ान्तरे भोक्ताः - “धासो मून्छरचिच्छहि तृप्णातीसारबिग्रहाः। 
रिक्षाकासाङ्गभेदाथ ज्वरस्योपद्रवा दश" ॥ इति ।॥ २३॥ 

1ङ्गाधरः--साध्यस्वरयुक्ताथासाप्यञ्वरमाह ---दतृर्भिरयादि। करिभिः 
बहुमिदेतुमिः ज्यरकरभावेजातो ज्वरो ब्रहुलक्षण्े त्‌ तदा उतन्नमानर 
चिकितस्यपानोऽपि वहुच्ि न तूपक्षया वहुरचक्िस्तु भणान्तष्ृर्‌ 
भवति। नु वलिभिवेहुमिहतुमिर्जातो व्याभिबेहुलक्षण एव॒ भवेति 
तत्‌ कथं पुनबहुलक्षण इत्युक्तमिति १ अत्र कथिद्‌ भापते.- खस्वकारणेभ्यः 
कुपिता दोषाः सव्वैषामेव व्याधीनां जनका भव्रितुमहन्ति, न च तत्रासति परति 
नियामकः कशिदन्तरेण यथा पाक्तनकरम्मणर तस्माद यदा सख्दैतुङ्कपितो दोषः 
भाक्तनकम्पविशेपचो दितः सन परिशिष्टं दुष्टिपासा्र यह्‌ व्याधिजनक्स्थान- 
संभयदृष्यसंयोगादिकां विशिष्टा सामग्रीपासादयति तदा तट्‌ व्याधिविश्ेषमभि- 
नि्व्व॑ेयति। इत्यतो बलबद्रहुहेतुमोऽप्यद्टविशेषादल्परक्षणो बहुरक्षणोऽपि 

चक्रपाणिः--बरभिरबहुभिश्च हैतुभिजीतो बहुलक्षण पूव भचिष्यति, सत्‌. कि 'गहुकश्षणः 
हतिपदेन १ उच्यते, पुरषस्याग्नि्रादिविरेषेण दोषहेतवो यथोक्छदोपगुणा वापि न बहुशक्षणं 
रोगं कर्मवन्ति, सथा सम््ापतिविकोषाभावाच्च न बहुरक्षणत्वे भवति, यदुक्तम्‌. "पकं द्री बन्‌ , 


य ज्यायः} चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१५ 


मवतीति। परे तु “एकं द्रौ जीन्‌ बहून्‌ बापि देहे पालादियोगतः। दशेयन्ति 
विकारांस्त॒ कुपिताः पवनादयः” इति तन्त्ान्तरवचनञुपन्यस्य दृष्यादिसदकारि 
कारणाधिक्ययोगायोगाभ्यां बहुलक्षणं खल्परक्षणञ्च इुव्वेन्ति दोषाः, न वत 
स्मानाधिक्यादिति। अन्ये तु विदतिविषमसमवायादरपहेतकथ बहुरक्षणो 
भवति बहुहेतुकथाट्पटक्षणो भवतीत्याहुरतन्पतत्रयं न मनोरममेव । यत हि 
बहुकारणोपपत्तित ऊहासम्भवर्ततराृष्टविषमसमवायादयः करप्यन्ते, नवज्वरादौ 
च रसधालतिरिक्तधातुद्रयादिसानिध्यश्च न वत्तेते, तेन किं धातुगतज्वरं विना 
बहुरक्षणो न स्यात्‌ न चास्ति नियः, नवञ्वरादिष्वपि बहुलक्षणादि- 
दडोनात्‌। तस्माद बरमः। अवरस्य निमित्ताथेकारिण्या भ्ाक्तनकम्मेनातया 
विकृत्या विक्षेयमरिष्टरक्षणं पृव्वेरूपीयेन्दरये व्याख्यातम्‌ । “शेतेः सह पिषेन्मव्ं 
सप्ते यः दृष्यते शना। स घोरं ज्वरमासा् न जौवेन्न च ज्यते 1" इति। 
अत्र तु पुनरिदपरिष्टक्षणन्त॒ लक्ष्यनिमित्तया विकृत्या बिकषयम्‌, उत दि वण 
सखरीयेन्दिये--खक्ष्यनिमित्ता तु सा यस्या उपरभ्यते निमित्तं यथोक्तनिदानेषु 
इति! -निदानन्याख्याने क्षणस्यास्य भदशेनात्‌, इन्दरियस्थान च पदकनात्‌। 
अस्यास्तु बहुलक्षणवरूपाया विडृतेनिपि्तन्िदष्लभ्यते। निदानस्थाने 
जवरनिदानानि यानि भोक्तानि तैबहुमिवंिपिरदतुविरेषैय णरसवीय्यविपाक- 
भरभावविशेषेण दृषणवरिसोषकासन्वासादितततद्मयाधिसम्माप्निननकं तत्तद्माधि- 
नियतस्थानसंश्रयणमापन्नो दोष एककपरविभागेण कृत्वा तत्तदरयाधिरूपाणि 
रक्षणानि जनयति। व्याख्यातश्च सवयमेवेत्थं शोषनिदाने, तथा सति बहुभि- 
बेङिभिहेतुमिरस्परक्षणजनकदोषदुष्टिविशेषकरेजातो रोगोऽर्पलक्षणो भवति 
इति। तन्निरासार्थं बहुक्षण इत्युक्तम्‌। अस्यै देतमिबहुलक्षणननकदोष- 
दृष्टिविशेषकरेनातोऽपि रोगो बहुरक्षणो मवति स च न प्राणान्तदरद भवतीति 
ख्यापनार्थं बहुभिरिदुक्तम्‌। अवङिभिश्च वहुभिरेतभिरस्पैवां देत॒भिबंहरक्षण- 
जनकदोषटुष्िकरेजातोऽपि बहुखक्षणो भवति। ततर बहुभिरविभिरेतुभिजातो 
बहुरक्षणो ञ्वरो न पाणान्तकरद भवतीत्युक्तं वलिभिरिति तर्वम्‌। एव यस्त॒ 
शीघ्रम्‌ इन्द्रियनाशनो ज्वरः शीघ्र्ुतपन्नमात्रं चिकितस्यमानोऽपि दशानां ्रोजा- 
दीनां वुद्धिकम्पेन्दरियाणां खख क्रियाश्रवणादिशक्तिं शीघ' नाशयति, न तूपेक्षया 
कालान्तरेण वा ; स प्राणान्तदरत्‌। उपेक्ष्यमाणास्वन्ये रोगा इन्द्रियनाशकाः 
बहून्‌ वापि देहे घात्वादियोगतः । दर्शयन्ति विकारास्तु कुपिताः पवनादयः" इति । शीघ्र 
मित्युत्पन्रमा एव ॥ २४॥ 


२९१६ चरकसंहिता । . उखवरचिकिप्सितम्‌ 


सताहाद्‌ वा दशाहाद्‌ वा द्वादशाहात्‌ तथेव च । 
सप्रलापएश्रसश्चासस्तीदणो हन्याञ्ज्वरो नरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ञ्वरः क्षीणस्य शूनस्य गम्भीरो दघरात्रिकः। 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च कंशसीमन्तद्रञज्वरः ॥ २६ ॥ 


प्राणान्तकृतश्, उ्वरस्वशीघ्रमिन्द्रियनाङनो न भराणान्तकृदिति भावः। 
शीघञ्चेन्दरियनाशेऽपि निदानोक्तरेतुविशेपाणां गणरसीय्यविपाकभभावबिर- 
षेण शप्र नद्रियनारकदोपदुष्टिविशेपकरेण दू पितदोपो हेतुरुन्मयः । एवं परत्रापि 
सव्व रोगाधिकारेऽरिष्टलक्षणवे चितऋरोत्पाद निमितदुन्नेयम्‌। यस्तत्र इन्द्रिय 
दन्देन मनोऽपि व्याचष्टे भृशरुतदथेनात्‌ तन्न, यतोऽरमंसतन्ते समते मनस 
इद्दियाणां चेषटापत्ययभूतवादित्रचने रिन्दरियतः पृथगुपदेशदभेनात्‌ ॥ २४॥ 
गङ्गापरः सप्ताहाद्‌ वलयादि। तीक्ष्णोऽ्युग्रवेगो अतरो यदि भरराष- 
भरमन्वासैस्रिभिपिरितियक्तस्तदा वातिकः सप्राहात्‌ पत्तिको दशाहात्‌ इरष्मिको 
दादशाहानरं हन्यात्‌ । वा-शब्द एवमेवं दो पेदमय्योदाकषापनाथेम्‌ । भिषु 
दोषेषु वायोः शीघ्रकारिबात्‌ सप्नाहनियमस्ततोऽस्पशीघरलात्‌ पित्तस्य दश्ाद- 
नियमः र्टेष्मणश्िरकारिवात्‌ द्रादशाहनियम इति बोध्यम्‌ 1 २५॥ 
गङ्गाधरः--ञ्वरः क्षीणस्यत्यादि। क्षीणस्य प्षोणमांसवलस्य शुनस्य 
ञवरोऽप्ताध्यः। गम्भीरोऽन्तव्वेगो उवरोऽसाध्यः। गम्भीरस्तु अ्वरो शयो 
हन्तदाहेन तृष्णया। आनद्धतवेन चात्यर्थं श्वासकासोदगमेन च ॥ इति 
छश्रुतवचनेन सह अन्तदहांहोऽधिकस्तृष्णा मर्ापः भ्वसनं ्रमः। सन्ध्यस्थि- 
शूलमस्वेदो दोपवचोविनिग्रहः। अन्तर्व्वेगस्य िङ्गानि ज्वरस्येतानि रक्षयेत्‌ 
इतिख्ववचनस्य तुर्याथेलात्‌। क्रिदन्तधातुस्थो उरो गम्भीर इत्याह । 


` चक्रपाणिः--सषा्ावेत्यादि । ससाहाद्‌ वातोन्तरः सम्रलापञ्रमश्वासस्तीकष्णो हन्ति । प्ंगुण 
एष पेत्तिको दशाष्टात्‌, तयैवंगुण एव कफजो द्वाद्ाहाद्न्ति शीघ्रतमशोघ्रतरशीघ्रयिकारकारित्वाव 
वातपित्तकफानामिति वर्णयन्ति । '्वाशष्दो विकल्पार्थः, तेन सठाहादिष्यपि अबधगपि अवरेण 
त्वष्टनमं रूक्यते। अन्ये तु सपाहात्‌ सप्ररापः, दक्षाहात्‌ सश्रमः, ादशाहाव्‌ सश्वासो हन्तीति 
व्याख्यानयन्ति ॥ २५ ॥ 

. शक्रपाणिः-गम्भीरोऽन्तर्वैगः, किंवा गम्भीरधावुस्थः। वष रालिको दीर्धकाङानुबन्भी 
किंवा दीर्ध रालि' मरणरूपं करोतीति देर्धरािकः ॥ २६ ॥ 


य यध्यायः विकित्सितस्थानम्‌ । २४१७ 


सछलोतोभिविंता दोषा युरवो रसवाहिभिः। 
सव्वदेहाुगाः स्तव्धाः कुवते सन्ततज्वरम्‌ ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । 

स शीघ' शीघ्रकारिलात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


परे तु गम्भीर इव यत्र वातादीनां निथयो न कत्त" शक्यते इत्याहुः । तद्‌ द्य 
न साधु दैषेरात्रिको अरोऽपाध्यः। दीषेरत्रासुबन्धी उवरो दैषेरा्िक 
इत्येके, दी मरणरूपां रात्निमनुप्त॑ते इति दैधेरान्निक्रो मृल्युकृदिस्यथः। 
तेन पनीणस्य गुनस्य ज्व दैरातरको पृत्‌; "गम्भीरो ज्वरो देरात्िको ` 
गृदयुकृदित्यथेः। यश्च बटवान्‌ केशसीमन्तदृत्‌ स॒ उ्वरोऽसाध्य इत्यन्वयः 
इत्यपर आह । केशंसीमन्तकृदिति। अनिमित्तं केशेषु यस्य सीमन्तो 
भवति स ऽवरी मरियते .इत्यथः। पुश्रुतेऽप्यसाभ्यञ्रक्षणदुक्तं--“दतममेन्दिय 
क्षामं दुरास्मानयुपदरतम्‌। गम्भीरतीक्ष्णवेगारत' ज्वरितं परिवञ्जेयेत्‌ | तथा । 
“केशाः सीमन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श वौ । दनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 
सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे ।।* इति ॥ २६॥ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ पुनः पश्चविधो दष्ट इत्यादिना सन्ततादिभेदेन ये पञ्च भेदा 
उक्तास्तान्‌ दशनेयति- स्रोतोभिरित्यादि। गुरवो दोषा एकंकोखणास्नयो दोषा 
रसवाहिभिः स्रोतोभिः वितः ृतमसरणाः सन्तः सब्बदहालुगाः सव्बदं 
` सृतरामवुगता भूला स्तम्धा दुष्टिखभावाद्‌ दशादादिनिश्वराश्च भूता सन्त्व 
कुववैते। इति सन्ततव्वरस्य सम्भाषा िङ्गमाह--दशाहमित्यादि। स 
कालदृष्यपरकृतितुस्यदोषजः सन्ततो ज्वरः दोषदृष्याणां निःशेषेण संशोधना- 
मावात्‌ संशोधनाच्र दशां, सव्वेशः संशोधनात्‌ तथा संशोधनाभावाय्‌ द्रादशाहं, 
सव्वेशः संशोधनात्‌ संशोधनाभावाच सक्नादं व्याप्य सुदुःसहः शोघकारिलात्‌ 


` चक्रपाणिः-स्रोतोभिरित्यादिना सन्ततादिभेदमाह्‌ । गुरव इति वृद्धाः । .दशषाहमि्यादि । 
दश्ाहादीन्‌ वाप्य सुड्ःखष्टो भवतीति शेषः! शीश्रमिति दशादहादय पव प्रभूततरकारान्तरापेक्षया 
शीघ्र" शब्दवाच्याः । द्षाहादिविकस्पश्च यथाकमं पित्तकफानिरोमतरसक्निपातारब्धरवात्‌ सन्तत. 
ज्वरस्य ्ञेयः। यदृक्तमन्यल्लापि--^पित्तकफानिरढृदधया द्शविवसद्रादवाष्टसप्ताषात्‌। हस्वः 
विगुञ्चति वाशु ज्वरोष्मा धातुमरुपाकात्‌ ॥ तथा 'श्द्रावशसपाहेः पि्तद्रेष्माणि्ा-+ 
धिक्नः | दुर्धोष्मणा धातुमान्‌. हन्ति यञ्जति वा श्वरः 1" दति ; . इननमोचमविकपश्ट्‌ , 


२४१८ वरक-संहिता । | ज्वरचिकिस्सितमू 


कालृष्यप्रकृतिभिदोषिस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । 
निष्पत्यनीकं रते तस्माजज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 


शोघ' प्रमं याति हन्ति वा। वाद्रयव्यत्रस्थया पित्ताधिको यो भवति स 
दशां व्याप्य द्टेष्माधिको यो भवति स द्रादशादं व्याप्य वाताधिको यो 
भवति सर सप्ताहं व्याप्य सुदुःसहः शध्रकारिवात्‌ शोध परशमं याति शीघ्र 
हन्ति वेति। यदा तु नातिशुध्यन्तीति वक्ष्यमाणवरचनात्‌। अतिदु-खेन सोद 
शक्यः सुदुःसहः शीघकारिवात्‌ तीकष्णस्वेन चौघ्रफलजनकवात्‌ शीघ्र प्रशं 
मरपाकात्‌ परशान्तं याति शीघ्र वा धातुपाकाद्धन्तीति दन्तूखमस्य प्रागुक्तं 
स्नाहाद्‌ वेत्यादिना । सुधरुतेनापि मम्भीरतीकष्णवरेगात्तेमिति तौक्ष्णवेगशब्देनास्य 
मारकलमक्तम्‌ । एतेन दशाहं वा द्रादशाहं बा सप्राहं बा व्याप्य सन्ततं योऽविसरगौ 
स॒ सन्ततञ्वरः। सुश्रुतेनाप्युक्तं सपादं बा दशाहं वा द्रादशाहमथापि वा। 
सन्तत्या योऽतरिसर्गं स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते इति। मरमं याति हन्ति वेत्यत्र 
मर्धातुपाको हैतुबोध्यः। रक्तं हि “पित्तकफानिरदद्धया दश्दिवसद्रादशषाह- 
सप्रादात्‌। रन्ति विद्ु्चति वाश तिदोपजो धात॒मल्पाकात्‌ ॥।" इति। इतरां 
प्रलापञ्रमश्वासेः सन्ततज्वरे घातुपाको क योऽन्यथा तु मख्पाक इति। कथिद्‌ 
व्याचष्टे, उत्तरोत्तरव्याधिपर्िद्धिवलद्रासाभ्यां श्क्रादिधातुसहितमूत्रसला- 
दिना धाठपाको शेयोऽन्यथा तु मरपाफ इति, तन्न, तथात्वे जीवनदशेनात्‌ । 

नन्वेष कथं सुदुःसहं इत्यत आह-- काटेत्याद्‌। कारो वसन्तादिष्य 
रसधातुः मरकूतिः पुरुषस्य बातट्वादिः। कार्दृष्यपकृतिभिः व्यस्ताभिः 
समस्ताभिवां तस्यो दोषः भाधान्येन कुपितः सन्‌ निष्यत्यनीकं भत्यनकमेपज- 


रसादीनामप्यश्ुद्धया शुद्धया च वक्ष्य १ करमादेवमयं दुष्टः श्षीघ्रकारी सन्ततो मवतीस्याह- 
कारु दत्यादि । कारो वषादिः, दूष्यो रसादिः, मरकृति्देहप्रछ्तिः इेप्मम्रहस्याद्रिका । 

नलु कारादितुल्यता वोपस्य कदाशिदेव सम्भवति, यथा--वसन्ते इेष्मप्रकृतौ मेदसि वृष्ये 
कफो वोषः, एवं हारदि पित्तमपि ज्ञेयम्‌, द्तरेषान्तु शिदरोपादीनां कालादितुद्यरयं दृष्प्राप्यम्‌ । 
अतस्ततृतसन्ततः कथं भवतु, सन्ततश्च द्रादशाश्रयत्वेन लसि्ठोपज एव वक्तथ्यः ; उध्यते-- तुरयः" 
हूस्यभि भरायापि यत्‌ 'निष््रयनीकः! इति करोति, तेन काराद्यनुगुणरवमेय कारादिनुष्यतां स्फर 
ग्रति । कारादौनान्नासमानानामपि बरूवता दोपेण परिगरहीतानां प्रतीपार्थकरणासामर्ध्येनाचु- 
गुणतैव भवति ; यथा--बरुवतो राज्ञो हृदयेन प्रतिकूला सपि विपक्षा राजानोऽलुगुणा पव 
भवन्ति । किङ्ग, त्रिदोषारग्ध पुवाखन्मते सन्ततः, तस्य चान्यतरं दोषं प्रति प्रतिद्धशकारावीमां . 


देय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । ` ६१६ 
यथा $ धातुस्तथा मूत्रं पुरीष्चानिलादयः। 
युगपचानुपद्यन्ते नियमात्‌ सन्तते वरे ‡ ॥ 

स शुद्धा वाप्यशुद्धा वा रसादीनामशेषतः । 
सस्ताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


हीनं सन्ततं यरं इय्यांत्‌ तस्मात्‌ पुदुःसहो क्ेयः। न केवरमेतेन सुदुःसहः 
परन्तु देलन्तरमप्यस्तीत्यतः सुदुःसहते देवन्तरमाह--ययेदयादि। काश 
दिभिस्तुर्यदोषजस्य निष्परस्यनीकस्वं सुदुःसहलश्च, तथा सन्ततज्वरेऽनिरादयो 
दोषाः कारणवेचित््ात्‌ विचित्रदुष्टा नियमात्‌ यथा धातून्‌ रसादीन्‌ अञ्ुपच्यन्ते 
अनुगच्छन्ति तथा तेनैव प्रकारेण मूत्रं तथा पुरीषश्च युगपदेकदेबालुप्चन्त 
तस्पराच्च सुदुःसहो शेयः। अत्र यदि धातून्‌ रसादान्‌ दोषाः पचन्ति तदा 
हन्ति यदि मूत्रपुरीषे पचन्ति तद। प्रशाम्यति इति भावः। नतु करद 
परकृतिभिस्तूस्यदोषजसत्वेन निष्पलयनीकवात्‌ परशपं याति एकान्ततस्तु हन्ति इत्यत 
आह--स शृद्धलयादि। रसादीनां संशोधनमेषनेः शुद्धा बाप्यशद्धया बा सं 
सन्ततो ज्वरः सप्ताहादिषु करेषु पुरुषस्य देववत्‌ खभावादेव मरुपाकात्‌ 
प्रशमं याति दुदैववशात्‌ खमावादेव धातुपाकात्‌ इन्ति वेति निष्परत्यतीकत्वं 
भेषनपतिकाय्येत्वाभावात्‌ । 


तुस्यत्वं सम्भवत्येव ; तस्माज्ञेयः सुदुःसहः” इति । अतोऽनन्तरं ° यथा धातुम” इष्यादि पठन्ति ; 
इतश्च, श्रायः प्रागपतर्पणेः" इत्यन्तं परित्वा रक्ताश्रयः दष्यादिना सततकादिखक्चषणं परन्ति । 
अन्ये तु - “सुदुःसहः इति परत्वा सततान्येदुयष्फलक्षणे पटन्ति, तदनु “यथा धातुम्‌" 
इत्यादिरन्थम्‌, ततः पुनराचाय्योन्तरमतेन अन्पेदुयप्कादिज्वरतयलक्षणं पन्ति ; तत प्रथमपारकमे 
प्यथा धातुम" इत्यादिना सन्ततः स्यातः दइत्यादिकमं ब्रू वते ! धयातुमिति रसादिधामुसक्तकम्‌ । 
रसडृष्टयभिधानेन चिशेषेण रसदृष्ट्चेया । यथेति येन प्रकारेण । युगपदित्यादि । युगपदि्येक- 
कारम्‌ । अनुपद्न्त इति सव्वौनिव धात्वादीन्‌ सव्वं एव दोपाश्चानुपद्यन्ते । स शुद्धया वेत्यादि । 
सन्ततः, यदा स्वं रसादयः सग्ब॑था विश्युद्धा चन्ति, तदा भरश्षाम्यति स्रप्ताहादिधु, यदा रसादयः 


[1 अ 771 , ए. १, 12171 त त 1, ४ 





* यथा धातु" “इति पारान्तर । 
† अनुबध्नाति युगपदवश्यं सन्तते ञ्वरे इति पारान्तरस्‌ । 


4 9 1 शाद दि दृ न 7 2 नोहि कीकीकडयनो भिनत पालने # १ य+) 


२९९० चरक-संहिता । न्वरचिकिस्ित 


यदा तु नातिशुष्यन्ति न वा शुष्यन्ति सव्वंशः 

दादशेतै समुदिष्टाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥ 

विसगं दादश क्रला दिवसेऽग्यक्तलन्तणः। 

दुलेभोपशमः काल्लं दीरध॑मप्यनुवत्ततै ॥ 

नतु दशाहादिषिकस्येन कथमस्य व्रिसगमारणयिकर्पः स्यादित्यत्त 

आह--यदा वित्यादि । यदा सन्ततस्य उरस्य दोपदृप्या नातिश्रध्यन्ति 
अथात क्रिश्चित्‌ शुध्यन्ति अथवा सव्वेशो न शुध्यन्ति तदा एते 
द्रादशदिदिवसा आश्रयाः सथुिष्टाः। ननु सन्ततस्य ज्वरस्य यदा दोपद्ष्या 
नातिशध्यन्ति निश्ेपेण न युध्यन्ति तदा श्रेष्माधिकस्य प्रादलदिनिव्यापितं 
करि न स्यात्‌ इति ? शिचिच्छृद्ध् निःशेपतः शरद्धा वा सव्वेशो बाप्यशृदधा 
पित्तोखणस्य दशाहग्यापिखं बातोलरणस्य सप्ताहव्यापित्वं बा फि न स्यादिति च 
नेष्यते तदि संद्धया वाप्यशद्धा वेति पूर्ववचनं वरिरुभ्यत इत्यत आह. .बिसर्म 
पित्यादि। द्वादशानां पूरण इति द्वादशः। मस्यादाया न शेषत्रेन द्रादशदिवस 
मययादामाभित्य परोक्तं, श्टैप्पिकस्य सन्ततञ्वरस्य दोपदष्या यदा न निःलेषेण 
संशोध्य किञ्चिच शद्धा भवन्ति अथवा सव्वंशो न शद्धा भबन्तिन च धातु 
पाकान्भारयन्ति तदा इध्मो मलपाकात्‌ प्राद्र दिवसे विसं लयागं कृत्वा 
अव्यक्तलक्षणो भूत्वा दुल भोपश्मः सन दीपषेमपि कालं द्रादशादृदधमनुबततते । 
एवं पत्तिकस्य सन्ततस्य दोपदृप्यां म्रदा निशोपतो न संशोध्य फिञिच्छद्धां 
भवन्ति अथवा सव्वेतोऽश्रद्धा भवन्ति न च देवाद्‌ धातुपाकान्मारयन्ति तदा स 
पत्तिकः सन्ततो मरपाकात्‌ दश्षाहे विसगं कृत्वाऽव्यक्तलक्षणः सन दरलेभोप 
शमश्च सन ऊद दशाहाद्‌ दीघमपि कारमनुवत्तेते। एवं वातोलवरणस्य सन्ततो यद्वि 
दोषद्ष्या निश्नेषेणन संशोध्य किञिच्छद्धा मर्बान्ति सव्मेशो व्राप्यशद्धा भवन्ति 
सरै संष्वंथा जा अविश्ुद्ा मयन्ति, तदा ्नम्तीत्ययैः । अथ यदा स्तोका शद्धस्तदा का विपरेव्याह ~ 
यदी तविस्यादि } नातिश्ध्यम्तीति स्वं एव नातिशुद्धा भवन्ति सावोयदोषा भयम्तीत्यभः। न 
वा शुध्यन्ति सर्वश इति रसादिपु मध्ये कतिर्चित्‌ शुष्यन्ति, कतिलिषाजिशयुद्धा निवर्न्त बरयः । 
हादशेतिं सक्च धातवः क्षयो वोपा मूत्त पुरीपन्च । दोपाणाञज ह शुद्धिः प्रकृतिरमनेन शया । 
द्वादशाश्रयत्वन सन्ततस्यक्दोषारम्धर्वं युध्यते, तभ्रिरस्तमेष हेयम्‌ । बिसगमिति परिस्यागम्‌ । 
विसर्गस्रूपमाह--अग्यक्तरक्षणमिति, भग्य्रक्त रक्षणं यस्य, तमभ्यक्षलक्षणं विसर्गम्‌ ; एते, तापि 
छवरे छीनस्यैव परं रक्षणानि यस्य म्यक्तानि' म भवन्तीति वद्ठायम्ति ! तदनु सषथोदधादिभावारभ्य 


श्य अध्यायः ¦ चकिस्सितस्थानप्‌ । २४२१ 


इति बुद्धा ञ्वरं वेयः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रियाक्रमविधौ युक्तः प्रायः प्रागपतपणः ॥ २७ ॥ 
न च दैवकिलोषाद्‌ धातुपाकामावेन मारयन्ति तहिं सं बातोखवणः सन्ततो मठ 
पाकात्‌ सप्तपदिवसे विसगं कृतवा अव्यक्तलक्षणः सन्‌ दुखेभोपरमश्च सन्‌ सपादे 
त्यागं त्वा सप्रादादृदढ दीपेपपि काटमनुषत्तेते। एतेनदं क्ञापितम्‌ । यदि दोष 
दृष्या निग्ेषेण लुदधा भवन्ति न च देवाद्‌ धाठुपाकमापच्न्ते तदा मरपाकाद्‌ 
वातोखणः सप्ताहे पित्तोखणो दशाहे कफोखणो द्वादशाहे विसगे कृत्वा भरमं 
याति न चोद्ध किमपि कारभलुवत्तेते। दैववशाद्‌ यदि धाठुपाकमापचन्ते तदा 
वातोखणः सप्गाहे पित्तोखणो दशाहे कफोखणो द्वादशाहे हन्ति, इति निःगेषतः 
शद्धा वाप्यशद्धा वा नियमतो हि विसगेत्वं मारकत्वं व्याख्यातम्‌ । ख्यापित 
श्वानेन युक्ता जुबन्धितेनास्य विषमञ्वरवमिति । उक्तश्च सुश्रुते-“श्सक्तधाभि 
घातोत्थंरचैतनाप्रमवस्त्‌ यः। रात्राहमीः परपु कारेषु कोत्तितेषु यथा परा। 
प्रघ विषमोऽभ्येति मानवं बहुधा ज्वरः। स चापि विषमो दहं न कदाचिद 
विघुश्चति। ग्छानिगोरवका््येभ्यः स यस्मान्न भयुच्यते। वेगे त॒ समति 
क्रान्ते गतोऽयमिति रक्ष्यते । षाचन्तरस्थो रीनलात्‌ सो््म्यान्नेवोपरभ्यते । 
असपदोचेन्धनः क्षीणः क्षोणेन्धन इवानछः। दोषोऽस्पोऽहितसम्भरतो 
उव्रोतखृष्टस्य वा पुनः। धातुमन्यतमं पराप्य करोति विषमञ्वरम्‌। सन्ततं 
रसरक्तस्थः सोऽन्यदुप्रः पिरषिताभरितः। मेदोगतसरततीयेऽहि बस्थिपजगतः 
पुनः। इय्यांचातुथेकं घोरमन्तकं रोगसद्करम्‌। केचिद्‌ भूताभिषञ्ोत्थं 
त्र वते विषमञ्वरम्‌। सप्रादं वा दशाह वा द्रादश्ञाहमथापि वा। सन्तयो 
योऽचिसरगीं स्यात्‌ सन्ततः स॒ निगच्ते। अहोरात्रे सततको दरौ काटावनु- 
वत्तेते। अन्येदुपष्कस्वहोरा्रमेककाटं भ्रवत्तेते। ततीयकस्तृतीयःऽहि 
चकथेऽहवि चद्थकः। वातेनोद्धयप्रानस्तु यथा पूर्येत सागरः! 
वातेनोदौ सितास्तद्रद्‌ दोषाः कत्वन्ति वे उवरान्‌। यथा वेगागमे वेशं 
छादयिवा पहोदषेः। वेगहानौ तदेवाम्भरतत्रैवाम्तणिधीयते। दोषवेगोदये 
तद्रदुदीय्यंत जवरोऽस्य वां । वेगहानो पराम्येत यथाम्भः सागरे तथा ।।' इति। 
दीर्घकारुमनुवन्तते ; तनो दुर्टभोपश्चमो भवनीति युक्त इस्युक्तम्‌। एमिधौत्वादिद्रादशाश्रयित्व- 
वशाडादिभ्यापरूत्वाविभि्ैम्मः सन्ततो भिन्न एव॒ वाताद्वि्वरेभ्यः काछानियमेन द्विलिदिनेषु 
स्यवच्छेदेनानुषक्तेभ्यः । यरतु तन्त्रान्तरे “तथां सन्तत एवान्यः खद्पदुव्वंख्कारणः । पएुकदोषो 
४०४ | 


२४२२ चरक-रसौहिता ।  जरचिङ्ि्िम्‌ 


रक्तधालाध्रयः प्रायो दोषः सततकं उ्वरम्‌ । 
सप्रत्यनीकं कुरुत कालवद्धिलयात्मकः ॥ 

्रहोरा्े सततको द्रो कालावनुवत्तेते । 
कालपरकूतिदृष्याणां प्राप्येवान्यतमाद्‌ बलम्‌ ॥ २८ ॥ 


अथास्य प्रयोजनमाह---इति वद्धं त्यादि | भागपतपेणेः व्व लक्नैः भायः 
क्रियाक्रमषिधो वक्ष्यमाणे कतेव्ये सन्ततं समुपाचरेत्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः- - सन्तप्ता सततपाह-- रक्तेत्यादि। पराय इत्यनेन सम्पाप्नि 
विशेषेणान्येदुरष्कमपि सततं ज्वरं छुरत रक्ताश्रयो दोप इति सूयापितम्‌ । 
तदन्येदुपष्करक्षणे चास्यमतरैव । सपत्यनीकं प्रत्यनौकमेपजवन्तम्‌। कारषटद्धि- 
्षयात्मक इति दोपविशेषणम्‌। रक्ताश्रयो वातोल्रणो वा पित्तोखणो वा 
कफोरखणो वा दोपः सखकाले द्धः परकाले क्षय इत्येतौ आत्मानौ खमाबोौ 
यस्य स तथा, सखकाटे ज्वरं बद्धेयति परकाले क्षाययति। नु सततोऽयं कथं 
पवत्तेते इत्यत आह अहोरात्रे इत्यादि । नलु कथमहोरत्र दरौ कारावित्यत 
आह--करेत्यादि। यस्मात्‌ काल श्तृपरूकान्यतमः, परकृतिः पुरूपस्य बातादि- ` 
दोषायुशयिता, दृष्यश्ाज र्त, तेपामन्यतमात्‌ वलं भाप्यैव दरौ कालो अहन्येकं 
कां रात्रायेकं कालमव वेगं इुरूते। कथित्‌ “अहनि द्रौ कारो राजौ 
च द्रोकालाविति" व्याचष्टे, तन्न ; सततान्येदुरप्कतृतीयकचतुेकानाुत्तरोत्तर- 
मेकककालापोेन वेगदशेनेनाञुभवाभावात्‌। अन्यदुष्कं उवरमपि शोणितं 
संश्रित्य दोषो प्वरं सततं इुय्यात्‌ स चाहोरात्रं द्रौ कालावरनुवततेते ॥ २८ ॥ 


्विदोषो वा खस्पोपग्रबलक्षणः । अलुल्यृष्यप्ररृतिः" द्यादिना अन्थेनोच्यते, श तस्मादन्य 
एवेति । तन्लान्तरेऽपि “भन्यशवम्दप्रयोगात्‌ प्रतिपादितमिति न विरोधः ॥ २७ ॥ 

शक्रपाणिः-- सततकं षिवृणोति-रक्तधात्माश्चय हत्यादवि । श्रायः ग्रहणात्‌ सततक्रो 
रक्षभ्यतिरिकमांसं मांसादिधातुमपि भाश्रयत हति द्यति । सप्रस्यनीक देति कारादि सथर 
भन्यत्तमः प्रस्यनीकः। काठब्रदिक्षयाष्मकमिति स्वोचिते काठ बृदधिक्षयोचितकषारे बृद्धिः भयश्च 
स्य स कारबृद्धिक्षयात्मा । तेन दोपानुगुणे कारे उरो भवतति, दोपानुगुणकारम्यतिरिक्ते च 
कार षो भवति । ज्वरस्य कारमरहतिवृष्याणां मध्ये अन्यतमाद बर्रासतौ सप्यामपि दोषसम्भ्ापि- 
मदिन्ञा हि कारः प्रभान इति नियमो सेधः ॥ ९८ ॥ । ` 





देय अभ्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २७२द्‌ 


अन्येदुपष्कं उरं क्यांदपि संधित्य शोणितम्‌ । 
अन्येदुगष्कं उवरं दोषो रुद्धा मेदोवहाः सिराः † 
सप्रत्यनीकं जनयत्येककालमहनिंशम्‌ । 

अन्येदुपष्कः प्रतिदिनं दिनं चिषप्त्वा तृतीयकः ॥ २६ ॥ 
नातिप्रकुपितो दोष एककालमहनिशुम्‌ । 
मासल्लोतस्यनुगतो जनयेत्‌ तु त॒तीयकप्‌ ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः ननु कस्मात्‌ काटाघन्यतभाद्‌ बलं पाप्यैव दरौ कालायुवत्तेत, 
काछादितो बर्हीनत्वे फि न तथेत्यत आह --अन्येदुष्कपित्यादि । शोणितं 
संश्रित्य दोषो बर्हान्या अन्येदुरष्कमपि ज्वरं इुय्योत्‌। एतेन कारपरकृति 
दष्याणामन्यतमात्‌ असामान्यात्‌ बलहानो मेदोबहाः सिरा रुद्धा दोषोऽ्येदु्ष्कं 
उरं ङुय्यादिति भावः । ननु तदि किमदपवटो दोप एवान्येदु्रष्कं ङय्याश्ान्यो 
दोष इत्यत आह-अन्येदुप्ष्कमित्यादि । रक्ताश्रयो दोषोऽल्पबरः सन्‌ मांसमपि 
गा मेदोवहाः सिरा रुद्धा अन्येदुष्कं ज्वरं सपत्यनीक मेषजसाध्यम्‌ अहनिश्‌ 
अहोराजम््‌ एककाटं दिवा वा राजौ वा एकवारं जनयति। मेदोवहसिरारोधो 
हि मांसगमनं भिना न सम्भवति, मांसानन्त्यान्पेदस इति। नन्वहनिंशमेक 
कारं त्ृतीयकादिस्वरोऽपि स्यादित्यत आह-अन्येदुप्रष्क. इत्यादि । 
अन्येदुप्ष्को ` ज्वरः परतिदिनपहनिशमेककाटं पवत्तेते। ततीयकस्तु दिनमेकं 
क्िप्ला न भूख! अनन्तरदिनमह निंशमेककाटं थवत्तते इति मेदः ॥ २९॥ 

गङ्गाधरः - नञु तदि कि रक्ताश्रयो दोष एवार्यबलः सन मेदोवहाः सिरा 
रुद्धा प्रतिदिनमन्येदुपष्कं दिनं क्षिप्बानन्तरदिने ततीयकमपि करोतीत्या 
काह्लायामाह-नातीत्यादि । अनेदु्रष्कारम्भको दोषोऽनतिप्रकपितोऽहनिंशम्‌ 
एककाटं ज्रं जनयति। स एव चेत्‌ मांसस्रोतस्यनुगतो नातिप्रङपितो 
दोषस्तदा ठृतीयक दिनमेक क्षिप्ला त॒तीयदिने ज्वरं जनयेदिति, अन्येदुपष्कन्तु 
नातिपरङुपितो दोषः भतिदिनमेककाखमहनिंगं जनयेदिति भेदः। नघ श्रते 


चक्रपाणिः-मेदोवहा द्यक मेदोवहनादीरोधादेव मेदोदष्टेया ; उत्त हि-“तेषां लोशसां 


† “दोषो मेदोवहा रदा नड्रण्येदुयकं स्वरम्‌? पकं वरम्‌ त्वेव चक्रेण पट्यते । 





२४२४ चरक -संहिता । ¦ ज्वरिकरित्सितम्‌ 


संभितो मेदसो मागं दोषश्चापि चतुथकम्‌ & । 
दिनद्वयं यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुथकः ॥ २१ ॥ 
अधिरोतै यथा भूमिं बीजं कालेऽवरोहति । 
अधिशेते तथा धातून्‌ दोषः कालेऽवङ्कुप्यति ॥ 


मेदोगतस्ततीयेऽदवि इत्युक्तपत्र तु मांसस्रोतस्यनुगत इत्युक्तया विरुध्यते इति चेष । 
पंसस्ोतोऽनुगतेन दोषेणानन्तरमेदोबदसिरारोधस्‌ तत्‌सिरापययन्तगतिं चिना 
कर्तं, न इक्यते इति मेदोधाट्धा्तमिपायेण मेदोगतस्तृतीयेऽ्ीति 
सुभ्रुतबचनात्‌ | ३० ॥ 
धरः --क मिकवाचथकज्वरमाह संश्रित इत्यादि। मेदसो माग 
सरोतः संभ्रितो दोपश्तुथकं ज्वरं जनमरेत्‌ । चकारात्‌ अस्थिमनज्जगतोऽपि 
दोषशवतुथेकं जनयेत्‌! स चतुयंको बहूपद्रबकरः स्यात्‌। उक्तं हि सुश्रुतेन- 
“अस्थिषज्गतः पुनः। ुग्यांच्चातुथेकर घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌" इति । मेदःस्रोतो 
गतस्तु न चान्तकः रोगसङ्करं चतुथक्रं जनयेदित्यतो मेदोगतो नातिभङ पितदोषस्तु 
यं चतुथेक जनयति स नातिकष्ट इति बोध्यम्‌। ननु चतुथेकः कीशः स्यादित्यत 
आह- दिनद्रयमित्यादि। यो ज्वरो दिनद्वयं विश्रम्य न भूवा परत्येति पुन 
रागच्छति स चतुथकः | २१॥ 
गृापरः- ननु कथं शरीरे सब्वेदा अबस्थितत्वेऽपि दीपाणां द्विकाखादि 
भवत्तकत्वं स्यादित्यत आह- अधिशेते इत्याद । बीजं यथा भूपरिमपिश्ेते 
न च तरीव सब्बेदेव वावरोहति परन्तु कारे काटपरिणामेऽवरोहति तथा 
दोषोऽपि विचित्रतमिदानङपितो धातून रक्तादीन्‌ अधिशेते न च तदा सब्बेदा 
वा कुप्यति परन्त॒ कटे खस्वकारपरिणमेऽवद्कप्यति भरतिङकप्यति। 


रोधात्‌. स्थानस्थाश्चेव मार्गागाश्च पोषः प्रकोपमापग्रन्तेःः इति । 'मांसश्नीतीस्थनुगतः' 
स्यादि तृतीय्तुर्थकलक्षणं केचत्‌ परन्ति ; भकापि सोतोदृष्टया धासुदृिरवगन्तस्या । पे तु 
तृतीयकचतुथकयोदुष्यप्रतिपाद्कं अन्थं न परन्ति, तेषां तन्कान्तरप्स्ययाद्‌ वृप्यावर्‌ धः ; दृ्तीयक- 
खतुथकसंश्ञयैव तृतीयदिनखतुथदिमभावरिरः केयम्‌ ॥ २८--९१ ॥ 

क्रपाणिः--उवराणां विच्दाभ्यासे शटान्तमाह--भधि्ेत दस्यादि । अधिशेत हस्यधिष्टठाय 
तिष्टति ! धातुरिति सततकादिदुष्यस्वेन पाः तं रक्तादिधातुम्‌ । कारु इति स्वकाफे। पवि शमकाफे 


नि 


पके नदति द्व 


* हतःपरम्‌-षस्थिमज्ोभयगतो जनयेत्‌ वु सुदा शणम्‌ ह्यभिकः पारः कचद्‌ दह्यते । 


दय अध्यायः | । चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२५ 


स वृद्धं बलकाले प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुथंकथ कुरूते प्रत्यनीकं बलदयात्‌ ॥ 

कुला वेगं गतबलाः ्लेष्मस्थाने ® व्यवस्थिताः । 
पुनविवृद्धाः सखे काले ज्वरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२ ॥ 


तृतीयकचतुथक्रयोरसाध्यवमाह- स रृद्धिपिस्यादि । स ततीयकारम्भको दोषः 
खस्य वरुकाठं पाप्य हृद्धिश्च प्राप्य तदा आतुरस्य बरक्षयात्‌ पत्यनौकं नाशक 
तृतीयकं ङुरुते। एवं चतुथकारम्भकश्च दोषः स्बरुकारं पराप्य द्विश्च भराप्य 
तदा आतुरस्य बलक्षये सति चतुथवः पस्यनीकं तदातुरस्य पारकं कुरुते इत्यथः । 
दिकारादिनियमेन उ्वरवेगकरणे उपपच्यन्तरमाह- कृत्वेत्यादि। खस- 
निदानविरेषेजेनितकोपविशेषेण जातखभावविशेषा "मरा दोषाः श्टेष्पस्थाने 
आपारये हृदये कण्ठे शिरसि च व्यवस्थिताः सन्तो यथाक्रमं द्विकार्मेककाठं 
दिनैकं क्षिप्या एककाटं, दिनद्रयं ्षिप्बा एककालं, वेगं कला क्रमेणामाशयं 
पराप्य ज्वरं कृवा कृतवेगलात्‌ तदि नमेव पुनः स्वस्थानं गवा च गतबरा हीनबलाः 
सन्तो वै तत्र वत्तन्ते, पुनश्च सखभावात्‌ विद्धाः सन्तः स्वे कारे मतिदिन- 


ज्वरं करोति दोपः, तदा तृतीयकचतुर्थकयोः किमिति विश्नामदिनेऽपि दोपानुगुणे पृष्वाक्गादिकारे 
न करोतीत्याह--स श्रद्धिञच व्यादि । न केवलं कारमावमपेक्षते, किन्तु वृद्धिम॑प्यपेक्षते तृतीय- 
कादिकरणे दोषः। सा च वृद्धिस्तृतीयके यहेण, चतुर्थके चतुरहेणैव भवतीति भावः ॥ भ्रव्यनी- 
कसय काराङ्स्यादेर्दोषविरुढस्य बलक्षयः, तेन दीषब्द्धपा यदा प्रस्यनीकस्य क्षयो भवति, तवा 
उ्वरयतीत्य्थः 1 | | 
अथ सततकादौ यथा वृद्धो दोषो उवरवेगं जनयति, तस्य यथोपश्चमो भवति, तवाह- 
कुस्वत्यादि\ सततकादौ दोपा -वेगं कृत्वा गतबरा भवन्ति, गतबलाश्च पुनः स्वे स्वे 
रक्तादौ स्थाने स्थिता भवन्ति, पुनस्त एव वृद्धाः से कारे उवरयन्ति । सल च ऋत्वादिषेत्वन्तरे 
रक्तादिधातूनासुत्तरोत्तरं गत्वा दोषो यदा सृक््म्ोतांसि याति, तदा तदाश्चयिज्वरो ज्वरपराषतति्च 
भवति । ऋतुबरादू यथा --वातोत्तरसततको चरपाकालजः प्रस्यनीको शरदं प्राप्यान्येदुयष्काविरूपो 
भवति । अहोरावबराबकात्‌ कारुवरोषप्रापिर्यथा - वसन्तस्य मध्येषु अष्ोरात्रेषु वातिकश्वातु्ेको 
जातो यः, स वसन्तस्य पश्चिमान्यदोराक्लाणि प्राप्य बरुवान्‌ तृतीयकादिरूपा भवति, सथोक्त- 
दिनेष्वेव श प्मिकः सततको जातः शेपदिनेषु श प्मपरस्यनीकेषु अन्येद्ष्कादिरूपो जायते । 
वोपबराद्‌ ई 'हेतुसेवामृतास्‌ उवरपरारत्तिश्च व्यक्तैव । मनोबलात्‌ सततञ्वरो मनोगिषरृष्यादिना 


शवदवययणाचसय। 


%* स्वे स्वे स्थाने इति पाशन्तरम्‌ । 





णी 8 (1 ) स स आ 1, शा) मिमनलोकेगेनकत )कककमिगोषयगदनमि -ण्भभनयोनाािम यक र" ६,९ 7 0 त कि ¢ च ऋत प॒के इनि तिके 


२४२६ चरक-संहिता । [ ज्वरधिकित्सितम्‌. 


द्िकारेककालदिनैकक्षिप्तैककालदिनद्रयक्षिप्तैककले नरं जअ्वरयनि। 
एवमेष ॒चुशरुतेनापयुक्तं -शक्षामाणां -उ्वरयुक्तानां मधभ्याहारविहारिणाम्‌ । 
दोषः खरपोऽपि संटदधो देहिनामनिटेरितः। सततान्येदुपष्कत्रार्य-चातुथान्‌ 
सपखेपकान्‌। कफस्थानविभागेन यथासद्य' करोति ईि। अहोरात्रादहो- 
रात्ात्‌ स्थानात्‌ स्थानं भपद्यते। ततश्चामाशयं माप्य घोरं य्योञ्ज्रं तृणाम्‌ । 
तथा परटेषको कयः शोषिणां भाणनाश्ननः। दुधिकित्स्यतमो मन्दः सुकष्टो 
पाठशोषकृत्‌ ।" इति। तथा चामाशयस्थो दोपौ यद्‌ा सरकारे कास्वभावात्‌ 
द्धिमेति तद्‌ ज्वरयति दिने कारकं, ततः पुनगेतवलः परकारे वततत, पुनः 
स्वकाले द्धि गतः पुन निशायामेकं कालं उ्वरयतीति द्विकाटमेव न त॒ सव्वदा 
आमाश्यसंयोगे सल्यपि। एवं मांसाश्रितो दोपो मेदोबहाः सिरा रुद हृदयस्थः 
एव वतेते, स च हृदयादामाशयं यद्‌ गच्छति तत्राबान्तरमेकं स्वकारम्‌ आमा. 
रयस्थानसंश्रयकरणात्‌ भागतीतो भवति, ततः परदिन खकाटे बामास्यं 
प्राप्य उवरयतीति भरतिदिनमेककालं उ्वरोऽयमन्यदुप्रष्काख्यः स्यात्‌ । दोषाणां हि 
दिने ह्येकः भकोपकारो रात्रौ चेक इति। एवं मांसगतो दोषो मेदोवहाः सिरा 
रुद्धा मेदः संभ्ित्य कष्डेऽवतिष्ठते। स कष्टस्थो दोपोऽहोरात्रमेकं कण्ठात्‌ 
आगस्य हृदयं तिष्ठति तदिन ज्वरं न करोति। ततः परदिन ामाश्यमागत्य 
उवर्यतीति दिनमेकं मध्ये क्षिप्ला वतायदिने जरयतीति स उ्वरस्तृतीयकः। 
एवं मेदोमागेसंभितो वास्थिभन्नगतो दोषो मूद्धिं तिषटठति। स च मद्धस्थो 
दोष एकमहोरात्रं शिरसः कण्ठमागच्छति तर्दिनं न ज्वरयति, ततः पर. 
श्चाहोरातरं कण्ठादागत्य हृदयपपितिष्ठति, तदहिनश्च उवरयति, तत्ते 
ऽहोरा्र हृदयादागत्यामाश्चयं माप्य खकाले उ्वरयती। चतुथं दिने भवतात्‌ 


अन्येदुवष्कादिञवरवान्‌ भवति : मनोदो््यस्याद्‌ भयादिना, चतुर्थकादि्वरी तृतीयकादिञत्ररवान्‌ 
भवति । कर्मवत्‌ ज्वरपराद्ृत्तौ-शभकम्मणा दुःसहो यो ज्वरः परादृष्या सुखः म॒ भवति ; 
पापकर्मणा सुखो यः स दुःसषहदुःखकरस्वरो भवतीति क्तेयम्‌। पते पञ्चापि स्वराः केषाञ्चिद्‌ 
विषमभ्वरस्वेन सम्मताः । तथाःह- विपमश्वं विषमकारूष्वेन भवति । यडक्तमम्यल्-. {ववम 
विषमारम्भः ्ियाकारोऽनुषञ्गवान्‌”” इति। सन्तते तु ह्ादद्याष्टविसर्गेण जथोद्रशाे पुनरसुबन्थात्‌ 
कारुवेषम्यमसिि, तेन सोऽपि विषम इति । अन्ये तु खन्तसं परिस्यऽ्य सततकादीश्वतुरो विषम- 
उवराम्‌. दष्छन्ति ; यतः, सन्तते कारवेषम्यं ताष्दां नासि; उक्तञ्च सरनादेन-- “ज्वराः पञ्च 
मयोक्ता ये पूर्वं ' सन्ततकाद्यः । षत्वारः सन्ततं हरवा हेास्ते विषमा उवराः ॥' इति । भन्ये 
तु ठृतीयकषतुरथकावेव तिषमौ ; विषमाणां शरेण ोरपादात्‌ । यदाह्‌ दारवाहः--"पमृष्मभूक्म- 


रय अधयायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२७ 


कफपित्तात्‌ निकय्राही प्रष्ठादु वातकफाठमकः । 
वातपित्ताच्छिरोभ्राही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीथकः ॥ ३३ ॥ 


चात॒थक इत्युच्यते, प्ररेपकश्च सव्वेसन्धिरूपकफस्थानगतेन दोषेण जन्यते । 
स्व्वदैव सन्धिथामाशयेऽपि वत्तेते ततो न कञ्चिदपि कालं विरमति।। २२॥ 
गङ्गाधरः नञ कथपेवं तावदहोरा्रमविच्छेदेन उवरयति दिवसेऽपि जिदोष- 
कालाञ्लयो दिनभागा राज्ञावपि चयो भागा इति तस्मादाह-कफपित्तात्‌ 
इर्यादि। तृतीयको उ्वरख्िदो षजोऽपि त्रिविधः खभावात्‌ त्रिधामभावत्वात्‌ । 
एकः कफपित्तात्‌ कफपित्तोलवणत्रिदोषात्‌ रक्ताश्रयो जायते। स च तृतीयको 
उरः कुतोऽनरुमीयते इत्यत आह-त्रिक्प्राहीति। स जिक्ताही चिक्र वेदनया 
पूर्व्व गृहीता सेव्वशषरीरं व्याोतीति वातस्थानत्रिकगतं कफपित्तं परस्थान 
गतस्वेनानतिपङ पितं तेन दिनं क्षिप्तादनिंशमेककारं ज्वस्यति। एवं पृष्ठाद 
वातकफात्पकः वातकफोखणन्निदोषनो द्वितीयस्ततीयकः। स ऊतोऽनुभीयते 
इत्यत आह- पृष्ठादिति। अत्र द्यवृरोपे पश्चमी । पृष्ठात्‌ पृष्ठं पित्तस्थानं 
तदगतस्वेन वातकफयोनां तिप पिततात्‌ तज्ज्वरः पूव्यं तत्‌ पृष्टं वेदनया 
ग्रहीता सव्व शरीरं व्याप्ति । एवं वातपित्तात्‌ बातपित्तोस्वणक्रिदो षजस्तरतीय 
स्तृतीयकः। स च कुतोऽनुमीयते इत्यत आह-रिरोग्राहीति। िरोग्राही शिरस्तु 
कफस्थानं तत्स्थानगतत्वेन वातपित्तयोनातिप्रङुपिततात्‌ तत्नो ज्वरः पुव 
शिरो वेदनया गृहीवा सव्वेशरीरं व्याम्नोतीति वृतीयको ज्वरः खमभावात्‌ त्रिविधो 
न॒ वधिकः। खस्थानस्थशतुदोषाणामनन्तकारिवादिकं स्यादिति कथित्‌ 
नन्रु वा वेगं गतबलाः र्छेष्मस्थान व्यवस्थिता इत्यादिना वचनेन सव्वेस्यव 
तृतीयकस्य परभवदोषः श्टेष्पस्थानगत उक्तः। कथमत्र वचने कफपित्तादीनां 
जिकादिकमन्यस्थानयुक्तं विरोधश्च भूथानुपमभ्यते इति चेन्‌, त्रतीयकारम्भकस्तु 
कफपित्तोखणादिजरिदोषः उछेषपस्थान कष्ठे एवावतिष्ठमान एकदिनं कण्ठात्‌ 
आगत्य हृदये तिष्ठति। परदिने वामाय पाप्य यदा ज्वरयति तदा सब्वशसैर 


तरास्येषु वृरूरतरेष.च \ दोषो रक्तादिमार्गेषु शनेरस्यं चिरेण यत्‌। याति देहं न वा शेधं 
मुयिष्ट` प्रतिपद्यते । कमाद्‌ यत्‌ तेन विच्छिन्न-सन्तापो रक्ष्यते ज्वरे ॥' ह्याहुः ॥ ३२ ॥ 
 चकपाणिः--दोषोद् कविरेषेण तृतीयकप्रभावमाइ--कफपित्तादिस्यावि । प्रष्टमभीति पृष्ठात्‌ 


२४२८ चरक -संहिठा ।  ्वरचिकि्सितम्‌ 


चतुथंको दशयति प्रभावं द्विविधं उ्वरः। 
जङ्वाभ्यां श्लेप्मिकः ठव शिरस्तोऽनिलसम्भवः ॥ ३४ ॥ 


व्यापनकारे सनतिपरपितवस्वभावाच पृष्व परस्थान तिके एव सपभावं 
दश्नेयति, ततः स्वाङ्ग एवं सव्वेत्र वोध्यम्‌ | ३३॥ 

गङ्गाधरः-ठतीयकस्य विधायुक्तवा चातुथेकस्य विधामाह-- चतुथेक 
इत्यादि । द्विविधमिति वृतीयकस्य खभावात्‌ ेविध्यमिव चतुथंकस्य द्वैविध्यं 
बोध्यम्‌। जङ्काभ्यामिति उछैषप्मिकः टेष्मोखणत्रिदोपजः एकशथतुथकः । स 
ररेष्मिकः कुतोऽनुभौयते इत्यत आह-जद्मभ्यामिति । प्य जद्कगभ्यां दरे जह 
एव्व. वेदनया ग्रहीता पात्‌ सब्वाङ्ग व्यामोति। जह्वा च वातस्थानम्‌। एवं 
शिरस्तोऽनिलसम्भव ईति बातोखणत्रिदोपजशतूथकः । नन्वयं ऊुतोऽनुमीयते 
इत्यत आह--शिरस्त इति । अत्रापि स्यवलोपे पश्चमी । तेन शिरः कफस्थानं 
पन्ये वेदनया शहीचा स्थाङ्गं व्यामोतौति द्विविधं व्याधिखमावात्‌ ;भभावं 
स्यकम्मे दतनेयति। न खन्यथा रूपमपिकमिति। अत्रापि पूच्वेवत्‌ स्व कफ- 
स्थाने व्यवस्थितत्वेन जहुगदिगतज्लादिक व्याश््यात्व्यम्‌। नलु पेत्तिकश्चतुथकः किं 
न स्यात्‌ ? न स्यादतो नोक्तः । नागमत्त्‌ तन्न तु ““ऊद्ध्‌ कायन्तु यः पूच्च ग्रृह्ाति 
सोऽनिखालकः। मध्यकायन्नु गह्नाति पृव्व यस्तु स पित्तजः। एव्व गरह्णा्यध 
कायं रटेषददधतुर्थकः |” इति। अत्र कथिद्भाचष्टे कफवातोरणाभ्यां 
चतुथ बिध्यं भवति, पित्तोखणस्त कचिद्धवति न त्वेकान्तत इति 
परायशञोऽसम्भवात्‌ पेत्तिको नोक्तथरकहारीतमेलः। हारीतस्तु “च॑तृथैको 
नाम गदो दारुणो विपमञ्वरः। शोपणः सनव्वधातूनां बख्वणाभि 
नारनः। तरिदोषजो विकारः स्यादस्थिमज्नगतोऽनिरः। इुपितं पित्तमेवम्त॒ 
कफरचैवं खकारतः। शौतदादकररतीव्रक्िकारश्चायुवतेते। सन्निपातात्‌ तु 
सभ्भूतो विषमो विषमज्वरः। छद्ध कायन्तु ग्ह्वाति यः पूव्व सोऽनिखात्मकः | 
पल्य शृहात्यधःकायं श्टेष्मदृद्धतुथेकः |“ इति उद्भ कायादियत्‌ पत्तनस्य 
स्थानायुक्तवात्‌ पित्तानुबन्धव्वेन दाहकरतमित्यम्ये व्याचक्षते। तश्च न 
साध्विति कबिदुखणपित्तट्ड्िदशेनात्‌ मध्यकायञ्च पित्तस्थानम्‌ भे 
देना । भेके हि “आमारयस्थः पवनो हयस्थिपल्गतो्प वा। पित 
ृष्मरादीत्यर्थः, किंवा परष्टादिति स्यबूोपे पञ्चमी, तेन पष्ठमधिष्टाचेव्यथैः। जङ्का्यां पूरणमिति 
जष्वयोः प्रथमं पीदां ऋरोति । अल श्र न पित्तप्रधानः चैतन्तिकश्चतुर्यकः पिततगरुभसोचद्‌ भवत्येष- 


श्य अध्यायः विकित्सितस्थानम्‌ । २७२६ 


विषमज्वर एवान्यश्चातुथंकविपय्येयः \ 

त्रिषिधो धातुरेकेको दिधातुस्थः करोति यम्‌ ॥ ३५॥ 
प्रायशः सन्निपातेन ष्टः पञ्चविधो ज्वरः । 

सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीर्तितः ॥ ३६ ॥ 


कोपयतयाश श्टेषपाणं पित्तमेव च” इति सम्पापिनं तु पिधाकचनं दश्यते । इतिं 
सन्ततादिषु पश्चघ्चु ज्वरेषु मध्ये ठ्तीयकचातुथैकयोः भभावविधाभदजेनेन 
सन्ततसततान्येदुपरष्काणां त्रयाणां भभावविधा नास्ति खसस्मभावादिति 
कशापितम्‌ ॥ ३४॥ । 

गङ्गापरः- नलु सन्ततादिपश्चव्रिधज्रादप्यतिरिक्तज्वरो विपय्येय- 
चातुथेको दृश्यते तत्‌ कथं पञ्चविधो दृष्ट इतयुक्तमित्यत आह-- 
विषपज्वर एवान्य इरयादि | अन्यधातुथेविपय्येयो स्वरः पश्चविधात्‌ 
ञवरादन्योऽपि विषमञ्वर एव पिपमसलसमान्याद्‌ विपमाख्य एव, 
न तु क्रमेण रसादिपश्चधाकुगतत्रिदोपनवसापान्यात्‌। नु तहि चातुथक- 
विपय्येयं किंधातुस्थो दोषः करोतीत्थत आह-तिविध इत्याद । यं ज्वरं 
द्विषातुस्थोऽस्थिमन्नोभयगातुस्थ एकैको वातः पित्तं कफञ्चेति भरसयेक धातुन तु 
भिखितिः सन्‌ करोति। यस्माद स्थिमज्गताद्‌ बातादंकोऽस्थिमस्नगतातर्‌ 
पित्तात्‌ द्वितीयः अस्थिमज्गतात्‌ कफात्‌ तीयो विपय्येयचाठथेको भवति 
तस्माद्‌ विषम एव वेषम्यस(मान्यात्‌ पश्चम्योऽन्य एव्‌ च ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः नयु कतोऽम्यस्तेभ्यः पश्चभ्यस्तेऽपि दि पञ्च च ज्वराचेक्रैक- 
दोषजा विषमाश्चेत्यत आह-पायश इत्यादि । पश्चविधः सन्ततादिल्वरः 
भिधानात्‌ इति मन्तभ्यम्‌ । हारीते तु पित्तजन्यत्वं यङ््तं तदनुबन्धरूपपित्तजन्यर्वं म्रभावाकन्त स्वाश्च 
हि चतुर्थकग्रभावाभ्युपगभविरोधि ॥ ३३ । ३४ ॥ 

. चक्रपाणिः-सम्प्रति मध्ये अहनी स्वरयस्यादावम्ते च यो सुख्ति, स ष्वातुधंकविपर्ययत्वेन 
चातुर्थक्रग्रहणगुहीत एवेति द्षयन्नाह-- विषम इत्यादि । दिधिधो धातुरिति बासादिः। 
द्विधपतुस्थ इति अस्थिमज्गतः ! अयञ्च विषमज्वर एषेति सामान्येनोक्तम्‌, तथापि 
ष्वातुर्थकस्य प्रकाररूपविषमनज्वर एवेति मन्तव्यम्‌ । अल तन्छान्तरम्‌--“अस्थिमजजगतश्वान्यश्चातु्थक- 
विपर्ययः । सगहाद्‌ द्वद ज्वरयति आदावन्ते च सुति ॥"* इति ॥ ३५ ॥ 

अक्रपाणिः--चतर्थेकविपर्ययेण संयुक्तपञ्चविध्ज्वराणां समानं धम्म॑माह-प्रामश्च इत्मादि + 
२०५ 


२४३० चरक-संहिता । { ऽ्वरचिकित्सितम्‌ 


पायशः सन्निपातेन एकेकरसादिधातुस्येन तिदोषेण दृष्टः । चातुथंकविपर्थयसतु 
अस्थिमन्नोभयस्येन एककवातादिदोषेण इष्ट॒ इति पञ्चभ्योऽन्यः, परन्तु विषम्‌ 
एव ॒वेषम्यसामान्यादिति मावः। ननु कफ़पित्तात्‌ तिकप्रादील्यादि- 
द्विदोषादिना वयोक्तः कथं सन्निपातेन इह इत्यत आद -सनिपाते विस्यादि। 
सन्निपाते रोगे यो दोषो भूयान्‌ उस्वणः स एव दोपः कौतितः। तेन कफपित्तात्‌ 
इत्यादौ कफपित्तोखणादित्येवमा दिकामिभायेण दोपः भकीततित इति बोध्यम्‌ । 
यदि कदाचिदकादिदोपालायन्तं सन्ततादयस्तन न हानिः। परायश्चः सन्नि 
पाते दष्टः पञ्चविधो ज्र इति वचनात्‌ न त्वेकान्ततः सानिपातिकतवेन । 
चातुथक विपय्ययस्तु एकान्तत ॒एवास्थिमल्ोभयधातुस्थेकैकदोपेण जन्यते 
इति तेभ्योऽन्य एव । एतेन सन्ततादिपश्चविधवोपदेशेन भरेपकवात 
वरासकशौतादिदाहादिरात्रन्यशदयो ज्वरा न प्रतिापध्यन्ते न चोपर्द्श्यन्त 
तन्वबाहुल्यमयात्‌। परन्तु अनयैव दिशा महावुद्धिभिः अनरुसत्तेव्या असप- 
बुद्धिमिस्तु प्रयेणानन व्यवसया इति) 

सुश्रुते हु अन्यदुप्ष्कृतीयकचातुथकानां विपय्ययार्याश्च तयो 
विषमन्वरा उक्ताः तठ यथा “कफस्थानपु या तिष्ठन्‌ दोषो 
्वित्रिचतुप बा। विपय्ययाख्यान्‌ ङरुतं विषमान्‌ छृच्छसाघनान ॥(' इति । 
व्यार्यायते चैतद्रचनम्‌। आमाशयहृद यकण्ठरिरां सौति चारि स्थानानि 
कफस्य । तथा हि यो दपा निदानविशपय्मभाव्रात्‌ कुपितोऽन्यदु्रप्कविपय्येयं 
कुरुते स तत्तमिदानिशेपभभाव्ननितद्विधाभूतवकफद्िस्थानस्थितव- 
सभावः दिने चंकसिन्‌ द्विपरित्यागसव्वादहाराचव्यापिलस्यमावश्चामोति। 
तेन च कफस्थानानां तेपां चदणां मध्ये द्योरामा्च यहद ययो स्तिप्ठन्‌ दोप 
एकस्मिन्नेव दिन पूव्वे यो दोषभागः स ज्वरथितुः खवलानुत्करपादशृक्तः 
कमपि काटमेकं ऽष्रयन्‌ निदटत्तवेगो बत्तते, ततश्च यदा हृदयस्थो दोपभागः 
आमाशयमागच्छति तदा ठन्धवरो ज्वरयति। खवटानुरूपं दीर्घ 
कारं व्याप्येति द्विकालं रैष्यंण व्यापीत्यलपकारत्यागी ज्वरः स्यात्‌ । 
अन्येदुपष्कस्त॒ अहारात्रमेकवारं काटमस्पं व्याप्य ज्वरयति त - 
होरा्परित्यागीति विपय्ययः प्रस्परमनयोः। अरपकालं ऽघरयन्‌ दीर्ध 
काटमेकवारं परित्यागौत्य्येदुपष्कविपय्येयादधिम्‌ एव । एवं यश्च ततीयक- 
भरायशोम्रहणात्‌ सततकावीनां द्वन्द्रादिजन्मस्वमपि सूचयति । मु यदि सक्निपातारण्ध्वरे्षां सरि 
यड्व्यते श्ातुथेके इेप्मिकत्वादि, सतू कथमित्याह सभ्रिपाते चयो भूयानिरादि । 


श्य भध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३१ 


विपय्येयञ्वरं करोति सोऽपि दोषो निदानविसेषपभावात्‌ तरिधाभूतत 
कफत्रिस्थान-स्थायितक-दिनोत्तरेकदिन-दीषेकाल-व्यापि -ज्वरकरलादिखभा 
वानामोति। तेन ह्येकं दिनं बिहायैकस्मिन्‌ परदिने दीषकाठं व्याप्य 
थरयति। आमासयहूदयकप्ठेषु त्रिषु स्थानेषु त्रिधाभूय तिष्ठंस्तृतीयक 
विपय्पेयकरो दोपषरस्ततीयकविपय्ययं करोति। आमाश्चयस्थदोषभाग 
खबलात्युत्कषांत्‌ ज्वरयितुमशक्तो वक्तते, यदा हृद यस्थदोषभागो हृदयात्‌ 
आमाश्यपेति त्दिने किशिद्वटमादत्ते न॒ च उ्वरयितु' भभवति, तहने 
ततीयो हि कण्ठस्थदोषभागः कण्ठादागत्य हृदये तिष्ठति! ततः परदिने ` 
स. तुतीयदोषभागो हृदयादामाशयमेत्यापरभागद्रयेन मिश्रीभूय पणेबरो 
ञ्वरयतोत्येवं सव्वेपहोरात्रं दीघकाटं व्याप्यं वत्तेते, तृतीयकस्तु अस्पकां 
व्याप्येति परस्परं मेदस्त॒तीयकतद्विपय्यययोः। तदिन एव कृतवेगलात्‌ 
सखखस्थानं गवा निटत्तवेगो वतेते, वत्तेते चामारयस्थो दोषभागोऽपि निदत्तवेग 
एवे। परदिनन्तु तथेव हृदयस्थदोपमागो हूदयादामाश्नयमेति, कण्ठस्थश्च 
कण्ठाच्च हृदयमेति, न च तद्धने ज्वरयितु' प्रभरतीति । पुनः परदिनं ततीयभाग 
आमाशयमेत्य भागद्रयेन पिश्रौभूय पूणेवलो ज्वरयतीत्येकदिनं न भूता पर 
दिनं दीधेकार्भ्यापी ञ्वरो भवतीति भावः। 

एवे यश्च॒ दोषशातुथक्रं कुरूते सोऽपि निदानविरेषपमावात्‌ 
ङृपितशतुद्धा भूलामाश्चयहूदयकष्टरिरम्छ चेष कफस्थानेषु तिष्ठन्‌ 
आमाशयस्थदोषभागोऽस्यनुत्कषांत्‌ सखबरस्य उवरयितुमशक्तो वत्तते। 
हृदयस्थो दोषभागस्त्वपरदिने हदयादामाश्चयमेति, तहने रिञचिद्रलमादत्ते 
नच ञ्वरयितु प्रभवति, तददिने च कण्स्थो दोषभागः कण्ट 
हृदयमेति शिरस्थश्च क्ष्ठमेति, ततः परदिने कण्ठस्थो हृदयं 
हृदयस्थो दोषभाग आमाशयं गवा जनिपादबरमाददानो न ज्वर्यति। 
ततः परदिने तच्वतुथदोषभागो हृदयादपमाशयपेत्य पूणेवलः सन्‌ ञ्वरयति 
तदिन एव कृतवेगलात्‌ खस्वस्थानं गला निषत्तवेगो वर्त॑ते। वर्ते 
चामाशयस्थोऽपि निषटत्तवेग एव । इति दिनद्वयं न भू्ञा परदिने भवति। 
तद्विपय्येयस्त दिनदयं निरन्तरं भूला परदिनं न भवतीति चतथकतद्विपय्य॑ययो 
रस्ति मेद्‌ इति व्याचक्ष्महे। नितरां चरकाचाय्यथातुथकमिपय्य॑यमेवोक्तवान्‌ 
जतुकृणऽपि तृतोयकचातुर्थकविपर्ययावुक्तवाभिहितम्‌--“विषमस्वराख्जिदोषजत्वेऽप्यथिकवोष 
ठल््राख्याः' इति ॥ ३६ ॥ 


२९३२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिक्िस्सतभ 


ऋत्वहोर त्रदोषाणां मनसश्च घलाबलात्‌ । 
कालम्थवशाच्चेव ज्वरस्तं तं प्रणयते ॥ ३७ ॥ 


न॒ चान्येदुष्क-तृतीयकविपय्ययो । सखत्पदीपकाटव्यापकवन्तु निदान 
विद्ेषेण वटस्य न्यनाधिक्याद्‌ भवतीति भावः| कशिच्र सांश्रतं व्याचष्टे 
आमारयहदयस्थो दोषभागोऽन्येदु्रष्कविपय्येयम्‌, आमाशयहूदयकण्ठस्थ 
तृतीयकविपय्ययम्‌, आमाश्चयहूदयकण्डरिरःस्थशतथेकविपय्येयं दसते। 
तजामाशयस्थो भागोऽ्सुत्‌कषवछान स्वरयरति। हृदयस्थो दोपभाग आमाशय 
मागत्य ज्वस्यति। एकर दिनं न भूवा परदिने भवतीति अन्येदुरष्कविप्य॑यः 
एवम्‌ आमारयहदयकण्टस्थानां दोपभागाणामामाश्षयस्थो भागस्तयेव न 
ज्परयति। हृदयस्थभागस्त्‌ एकदिनिमामासयमेस्य ज्वरयति, कष्ठस्थशथ हृदय 
मेति परदिने च स भागो हृदयादामाहययमेत्य जवररस्यतीति दिनद्रयं भूवा एकदिनं 
न मचति। एवम्‌ आमारयहदयकष्ठशिरःस्थानां दोपभागाणामामाशयस्थो 
भागस्तयेते न ज्वरथति। हदयस्थथमाश्चयमेस्य वरयति कण्ठस्य हृदयमेति 
शिरस्थः कण्डमेति, ततः परदिन हृदयादामाश्यमेस्य कण्टस्थभागो ज्वरयति, 
कण्ठस्थश्च हूदयपेति। ततः परदिने स भागो हद मादेस्यामाश्चयं उ्वस्यतीति दिन 
जयभूत्वंकदिनं न भवतीति चात॒थकविपय्थयश्चरकोक्तचातथकविपय्ययानेक्य 
वाक्यः। ततीयकविपय्ययश्च चरकोक्तचातुथकविपय्ययंकनाक्यः स्यात्‌ | 
आमाशयस्थदोपभागेण च ज्वरोत्पततिश्च द्ितीयादिभार्ग सिविति। ततान्तरे त 
“अस्थिमन्नोभयगते चातेथकव्पिय्येयः। मध्य अहनी उवरयत्यादाबन्ते च 
र्वति ।। तथा पराशरोऽपि “अर्सिथमल्लोभयगसे चातक विपग्येयः। आहाव 
दाह ज्वरयति आदावन्ते च श्रुति ॥” इति तद्व्याख्या न साध्वी | २६॥ 
गङाधरः--एपाश्च उत्रराणां दैवन्तरतो कन्धवलत्वे पूज्वपूय्येबरवज्ञ्वरतव 
सम्पधते, तदाह-श्त्वहोरत्रेत्यादि । सन्ततादिञ्वरपश्चकान्यतमस्त ज्वरः अथं 
वशात्‌ तस्य पुरुषस्य माक्तनकेम्पवजात्‌ शस्वहोरात्रदोपमनसां बरावरात्‌ तं तं 
बरुवदबरवञ्ञ्वरस्य काटं सप्रादा्यादिरूपं चतृथाहादिकञ्च भपद्यते। तथा हि 
सन्ततादथः पञ्च उत्तरोत्तरं दुञ्वेखाः, ततर दुम्बेखो यो ज्वरः स शत्वहोरात्र 


चक्रपाणिः- सम्प्रति सन्ततञ्वर एव यथा सततकादिरूपो भवति, सथा सततकादुमः सन्ततावि- 
रूपा भवन्ति, तदाह ~ क्ट्वष्टोरा्रेष्यादि ! बराब्रादिति मनोऽन्तेम सम्बध्यते, बरश्नायलश्च 
बराबरुम्‌ ; भरस्वादौनां बकात्‌ तथा कऋरतवा्वराजूम्वरस्तं तं सतताविष्वरोक्तं कारं परतिपत, 


थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३३ 


दोषमनसां बलात्‌ भवखः सन्‌ पू्वेपूव्यमवलज्यरकालं भामति, तेन च सं 
एव ज्वर उच्यते तथाकार्त्वात्‌। त्वादीनामबलात्‌ त क्रमेण हासमामोति 
उत्तरो्तरदुम्बे खञ्वरकालं भपद्यते, तदा च स एव अवर उच्यते तथाकार्वात्‌ | 
एवं सन्ततः भबलः स पुनरतिबलः स्यादलादिबखात्‌ स्व॑पू्यैवात्‌ ।*चत्‌ 
द्बेखो ज्वरः सब्वान्स्यवाहतरा्यवखाद तिदुन्बेखो वा नष्टो वा स्यात्‌। एवं 
सति वातपधानो यश्चातुथेको..वा ठृतीयको वाप्यन्येदु्रष्को वा सततो वा स 
प्राटकायं माप्य रग्धबलः पूव्वपुव्वेऽ्वरवमापद्ते, पित्तपधानस्तु॒ शरत्‌ 
कार पाप्य ठन्धबरस्तथा स्यात्‌, कफपधानस्त्‌ वसन्तं पराप्य छब्पवरस्तथा 
स्यात्‌, सततस्त्वतिबरः स्यात्‌। तथान्यत्तषु च दोषमयुषलय बोध्यम्‌। एषं 
यदि वातप्रधानः सन्ततो वा सततो वान्येदुप्रष्कस्त्ततौयकश्च वतेते, तदा स 
स॒ शरदं घा वसन्तं वा प्राप्याटपबलः सन्‌ सततादीनां कारमापद्यते, पित्त- 
भधानस्तु वसन्तं वा हेमन्तादिकं वा प्राप्यारपवलः संस्तथा स्यात्‌, कफ- 
प्रथानस्तु ग्रीष्मं वा शरदं वा मराप्यारपवरस्तथा स्यात्‌। चतुथकरचेदवम्‌ 
अतिक्षीणो बा नष्टो वा स्यादिति। अथाहोरा्रवलात्‌ चतुथकादिस्तृतीय- 
कादिभावमापचते। अहोरात्रस्यावरात्‌ सन्ततादिः सततादिभावमेति। तव्‌ 
यथा रक्ोष्णगुणे ऊुपितवातमधानो यदि चातुथेकादिः वत्तते तदा स स 
ग्रीष्मस्यत्तोरहो बला्ग्धवटस्तृतीयकादिभावमाप्ते। श्ौतगुणे इपित- 
वातजघ्तु बलहीनः स्यात्‌, पित्तपधानस्त॒ शरदवहोरा्रवरट्म्धबरस्तथा 
स्यात्‌, कफम्रधानस्तु हेमन्तवसन्तच्वेहोरात्रबरान्धबलस्तथा स्यात्‌. 
सन्ततञातिबलः स्यात्‌। तथा सन्ततादिवातमधानस्तु शरटद्रसन्ताद राजस्य 
अवलाद्वीनबखः सततादिभावमापचयते। पित्तमधानस्तु॒शीतर्त्वहोरात्रा- 
बछाद्धीनवब्रस्तथा स्यात्‌। कफमधानथ ग्रीष्मेऽहोरा्ाबराद्धीनबलस्तथा 
स्यात्‌। अहोरात्स्तु कतिपय एव गह्यते न हयेकेकस्याहोराज्स्य बराबराभ्यां 
बलावटे स स भवति, भवति च यतकिञ्चित्‌ ततो नान्यलमापच्चते तत्तद्रशाबरे 
च भवतः| | 

अथ वातप्रधानो यदि चातृथकादिवत्तते तदि व्यायापापतपणरक्ष- 
रुध्वादिनिदानानि सेवमानस्य वातबरा्टग्धबलस्त्ततीयकादिभावमापद्यते। 
पित्तमधानश्च कटुम्लादिसेवमानस्य पित्तवरा्टन्धवरस्तथा स्यात्‌। कफ- 
तत्र ऋतुबराद्‌ यो बषोमूतशातुर्यकः, स शरदं प्राप्य बरुवान्‌ तृतीयकादिर्भवति ; . भर्थवशादिति 
कृक्मवचात्‌ यथोक्दिने च ज्वरयतीति मर वते ॥ ३७ ॥ 


२४३४ चरक-संहिता । ( भवरच्ित्सितम्‌ 


परधानेश्च शरुमधुरादिसेवमानस्य कफवराट्टब्धवखस्तथाः स्यात्‌। तथा वात- 
भानः सन्ततादियेदि मधुराम्च्णव्वादिसेवमानस्य वायोदन्बेराद्धीनबर 
सततादिः स्यात्‌। पित्तपरधानस्तु तिक्तमधुरकषायादिसेवमानस्य पित्तारप- ` 
बलाद्धीनवरस्तथा स्यात्‌ एवं कफपमधानश्च कट तिक्तकषायादिसेवमानस्य 
कफाल्पबराद्धीनवटस्तथा स्यात्‌] मनसर्चेति पृथकपदकरणात्‌ मनसो 
बराद्भमापेरवलत्वं मनसस्त्ववखात्‌ व्याधेवख्वरवं हि विषादो रोगवद्धनानाम्‌ 
इत्युक्तेः। नतु ऋवादवछाद्मयाधिवलम्‌ अवखाद्ाधेरबरमिव मनसो बराद्याधि 
वरमबखाद्रयाधेरबमिति स्पापितम्‌। तथाच सन्ततादिजञ्वरौ यदि धनबन्धु 
ुत्रपौादिनानाह पकरभावेणातिभमो दितचित्तः स्यात्‌ तदा मनसः भ्रब्लात्‌ 
सततादिज्वरी स्यात्‌ यदि धनबान्धवपु्रपोत्रादिषिनाश्ादिविविषदुःख 
करभावेण विषण्णचित्तः स्यात्‌ तदा चातुथेकादिज्वरौ तृतीयकादिख्वरौ 
स्यान्मनसो दुब्ब॑टात्‌। एतेन वुद्धेबरादपि सन्ततादिः सततादिभावम्‌ 
आपद्यते । बद्धेबेखे हि जाते प्रशषापराधो न स्यात्‌, तदा बङिमङ्गख्दानसखस्ययन- 
पुजोपहारदे वगुर्द्ध सिदधर्पीणां सेषजानाश्चोपसेवा भवति। बद्धेरवरात्‌ त॒ 
तद्विपरीतसेवनं भवति तेन च।तुथकादिस्ततीयकादिभावमापद्यते इति रछभ्यते। 
पनभस्था हि बद्धिविद्याक्द्ासिका। 

अथवश्ात्‌ पुव्वकृतकम्मपरिणामादपि सन्ततादिः सततादिभावेमापद्यः 
चातुथेकादिस्ततीयकादिभावयापद्यते। तद यथा सन्ततादिञ्चरिणो 
यदि सततादिज्वरकरकम्मपरिणामः स्यात्‌ तदा सन्ततादिञ्वरी 
सततादिज्वरौ स्यात्‌। यदि च चातथकादिज्वरी तृतीयकादिज्वरफरकम्मे 
परिणाममापद्यते तदा तृतीयकवादिमापद्यते इति। यद्यपि स्वत्व 
कम्मैपरिणामो हैतेस्तथापि यत्र कारणान्तराभावे सति काय्यं भवति तत्रैव 
कम्मेत्वं निर्दिश्यते न तु सव्वत्रेति। अथैषां सन्ततादीनां दोपाक्तदेहेऽपि 
तत्कारनियमे हेतव उत्यत्तो च दोपा उक्ताः सुश्रुतेन यथा। “परो हेतुः 
स्यभायो चा विषमे कधिदौरितः। आगन्तुश्ानुबन्धो हि भायश्ो विषमज्वरे ।(* 
इति। “वाताधिकत्वात्‌ भवदन्ति तजशास्ततीयकश्चापि चतुथेकश्च। ओपत्यके 
मद्यसयुद्धवे च हेतु ज्वरे पित्तशृतं वदन्ति। भरेपकं वातबरासकश्च 
कफापिकत्वेन वदन्ति तजक्षाः। मूच्छानुबन्धा विषमञ्वरा ये भायेण ते दनद 
सथुस्थितास्तु।” इति। एवमन्येऽपि विषमज्वरा उक्ताः। “क्स्य 
इटेष्मानिरो शीतमादौ जनयतो ज्वरे। तयोः म्रशान्तयोः.+पित्तमन्ते वां 


"^ चिकित्सितस्थानप्‌ । २४३५ 


युं शीतमुद्र गः सदनं छरोचको । 
रसस्थिते वहिश्तापः साङ्गमर्धे विजुम्भणप्‌ ॥ ३८ ॥ 


करोति च। करोत्यादौ तथा पित्तं लक्स्थं दाहमतीव च। तस्मिन्‌ प्रशान्त 
वलितौ इरुतः शीतमन्ततः। द्रावेतौ दाहरीतादी ज्वरौ संसगेजो स्मृतो । 
दाहपूर्व्वस्तयोः कष्टः कृच्छुसाध्यतमश्च सः। भटिम्पन्निव गाज्राणि षम्मेण 
गोरेण वा। मन्दञ्वर बिपी . च सशीतः स्यात्‌ पटेपकः। नित्यं मन्द्‌ 
ज्वरो रक्षः जनकस्तेन सीदति। स्तब्धाङ्गः दशेष्मभूयिष्ठो नरो बात- 
लासक । समो वातकफौ यस्य हीनपित्तस्य देदिनः। मायो रात्रो ज्वरस्तस्य 
दिवा हीनकफस्य च। विदग्बेऽज्नरसे' देर श्लेष्मपित्ते व्यवस्थिते । तेनाद्ध 
शीतटं देहे चाद्धशवोष्णं पजायते । काये दुष्टं यद्‌ पित्त इ्टेष्पा चान्ते 
व्यवर्थितः। उष्णत्वं तेन गात्रस्य शीतत्वं हस्तपादयोः। काय श्टेष्पा यदा 
दृष्टः पित्तमन्ते व्यवस्थितम्‌ । शीतत्वं तेन गाज्राणाघुष्णतवं इस्तपादयोः | ईति। 
"वातेनोद्धयमानस्त यथा पूयेत सागरः । बातेनोदौरितातद्रद दषाः इव्वेन्ति 
वे ऽवरान्‌ । , यथा वेगागमे वेरं छादयिता महोदधेः। वेगहानों तदवाम्भ- 
सतत्रेवान्तणिधीयते। दोषवेगोदये त््रदुदो््येत ज्वरस्य वा। वेगहानो 
प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा इति ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः -अयोष्पिश्चविधञ्वरानुकतवा पुनराश्रयमेदन धातूनां सप्रषा 
मत इति यदुषष्टं तज्ज्वरस्य धात्वाश्रयमेदेन सप्तविधं देयति-गुरुस्व- 
मिलादि। एतानि ठ दोषाणां रसादिधास्वाश्रितत्वे भवन्ति न च वातादि. 
टिङ्कानि परिभूय भवन्ति, तेन वाताद्जानां ज्वराणां यानि यानि लक्षणानि 
उक्तानि तानि चैतानि च दोषाणां यथाबरं भवन्ति । उक्त न्यत्र ˆ वातपित्त 
कफोत्थानां ज्वराणां लक्षणं यथा। तथा तेषां मिषग्‌ व्र याद्‌ रसादिष्वपि 
बद्धिमान्‌ | इति। अस्यायं भावः--वाताददीपः पितः सन्‌ रक्तादिदूपण- 
मन्तरेण न उवरधुत्पादयति तत्र रसादिदृष्थमवाणोमानि बातादिदोषभवाणि 
निदानस्थाने पोक्तनि वक््यपाणानि चात्रापि-बोध्यानि। ननु “संखष्टाः स॑स- 
पतिताः पृथग्‌ वा कुपिता मलाः रसास्यं धातुमन्वे्य पक्ति स्थानाभिरस्य च 
इत्यादिना ज्वरस्य सम्पापरिव्ष्यते, त्र रसधातवन्वयमन्तरेण ज्वरोत्पत्तिनोक्ता 
कथं रक्तायाभितत्वं वातादीनां सम्भवतीति चेन । एव्वं बातादयः पृथग्‌ दन्दरा 
सन्निपतिता वा रसधातुभन्वेस्येव अ्वरयुत्पादयन्ति तदामरसमम्बन्धात्‌ । 
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रक्तोत्था पिडका तृष्णा सरक्तं ष्टीवनं मुहः । 
दाहसागश्रममदाः प्रलापो र््तसंस्थिते ॥ ३६ ॥ 
अन्तदहोऽधिकस्तृष्णा सम्लानिः & खष्टविट्‌कता । 
दोगंन्ध्यं गाज्रविच्ेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
स्वेदस्सीबः पिपासा च प्रलापारत्यभीचदणएष्शः ‡ । 
सगन्धास्यासहत्र्च मेदःस्थे ग्लान्यरोचको ॥ ४१ ॥ 


अरुचिश्वशविपाकदचेत्यादीन्यधिकानि रक्षणानि तथा गुरुत्रादीनीमानि 
रसस्थदोपषरन्व्रलक्षणानि तथा वातादिदोपटक्षणानि मन्ति यथावसं 
रसदोषामरसानाम्‌। निरामत्व तु रसस्य दुषटस्यमानि गरूत्ादीनि वातादि. 
दोषलक्षणानि च भरन्ति । तत्र यदि रसयतक्रस्य दोषा रक्तं दूषयन्ति तदा 
रक्तोस्था पिड्केत्यादीनि रक्षणानि दोपलक्षणानि च भवन्ति, यदिवा 
मांसादिकं दूपयन्ति तदान्तहांहादीनि दोपलक्षणानि च भवन्तीति निष्कर्षः 
गर्वं गात्रस्य रौत्च । उदरेगर्ख्देय दे गस्तेन च मनस उदरेगश्च >न्यमिति 
यावत्‌ । रसस्य हृदयस्थत्वन हृदयोतक्टेशस्यान्यज तन्त्रे दनात्‌ । रसस्थिते 
इति ज्वरे इत्युक्तं स्वेन रसालाभात्‌ तद्ररावत्तेनाय कथित्‌ तु सव्वै्न ज्वर 
रसद्पण सत्यप्यतद्रचनं विशेषतो रसदुष्स्यापनायथेपित्याह । विज॒म्भणमिति 
विरिष्टनुम्भा, न ठ बातमा्जवेगवती जम्भा ॥ ३८ ॥ । 

गङ्ाधरः-रक्तोत्येत्यादिं । रक्तोत्था न तु पित्तादु्रस्था ॥ २९॥ 

गहणाधर--अन्तद।ह इत्यादि पिष्डिकोद्रष्नश्च वोभयं तनत्रान्तरदनात्‌। 
तन्वान्तरे च वरदिरुष्णा व्याख्यायते तन्न मासस्याभ्यन्तरवात्‌ तद्गतदोषस्य 
अन्तरेव दाहकरत्वालुभवात्‌ ॥ ४० ॥ 

गङ्गाधरः -- स्वेद शादि मेदःस्थस्य। रीः स्वेदो भृशस्वेदः । पापश्च 
अरतिश्च तत्‌ समाहारलादेक्वचनम्‌ । सगन्धास्यश्वासहलश्च तत्‌, अ सहम्‌ 
असटिष्णुता ॥ ४१॥ | 


रि 2. 1 श) 


* अन्तदः सतृष्मोहैरिति पाटान्तरम्‌ । 
† प्रापो वभ्यभीक्ष्मश्षः इति वा पारः । 


रय अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३७ 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेदः सक्रजनप्‌ । 
विच्तेपण् गात्राणं श्चासश्चास्थिगक्ते वरे ॥ २ ॥ 
हिक्का श्वासस्तथा कासस्तमसश्चापि दशनम्‌ \ 
मम्मच्छेदो वहिः शत्यं दाहोऽन्तश्चैव मजगे ॥ ४३ ॥ 
शुक्रस्थानगते शुक्र-मोक्ं कृता विनाश्य च । 
प्राणं वायुभरिसोमेस्तु स च गच्छत्यसो विभुः ॥ ४४ ॥ 
रसरक्ताध्ितः साध्यो मांसमेदोगतश्च यः । 
अस्थिमनगतः कृच्ूः शुक्रस्थः सिद्धाते न हि ॥ ४५॥ 


गङ्गाधरः--विरकेर्यादि अस्थिगतस्य । `पिरेकथच वमनञ्चेति द्रे युगपद 
भवतः ॥ ४२॥ 

गङ्काधरः--दिक्फेत्यादि मञ्जगतस्य। तमसो दतननमन्धकारमविषटस्येवा 
संवित्‌ । मम्मच्छेदो वक्षसद्छेदवत्‌ पीडा । वहिः शैत्यमन्तदाहश ॥ ४२॥ 

गङ्काधरः-थक्रस्थानगते इत्यादि । शुक्रस्थानगते शुक्रमेव स्थानं न त 
शुक्रस्य स्यानं शृक्रगतताथांखाभात्‌ शक्रस्य स्थाननियमाभावाच । क्तं 
हि सुश्रुते-“यथा पयसि सपिस्त॒ गडधक्चेक्षरसे यथा । तथा सव्वशषरीरेषु शक्र 
पुंसाश्च वतेते 1" तत्र गते दोषे यो उवरस्तप्र उधरेऽसो विशरास्मा शक्रमो्षं 
विशेषेण छवान्यानपि धातून्‌ मोचयिता माण विनाद्य च वबाय्वप्रिसोषै 
पश्चभिभू तेः सह देहाद्‌ गच्छति भियते इत्यथः। वाय्वभ्रिसोमेरित्यनेन केवस्यं 
न गच्छतीति रूयापितपपि गङ्गाकाद्यादिषु मरणात्‌ कैवल्यं न पतिषिध्यते। 
शुक्रस्थानगते हि ज्वरे मरणमेव, न तु केवरयमिति भावः ॥ ७४ ॥ 

गङ्काधरः--एषां सप्रानां साध्यासाध्यभावमाद--रसरक्तेत्यादि। रसादि 
मेदोगतान्ताश्चवारः साध्याः! अस्थिपरजगतो दरौ इृच्छसाध्यौ । शुक्रस्थस्त न 


सिध्यते । पुनरेतद्रचनं साध्यासाध्यभरकरणाजुरोषेन बोध्यम्‌ 1 ४५॥। 
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९४३०८ चरकसंहिता । रचितं 


हेतुभिलं्षणश्चोक्तः पूष्वंमष्टविधो ज्वरः । 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः श्वणु ल्षणपम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लोमहषश्च दाहश्च पव्वेभेदः ¶शुरौरुजा । 
करटास्यशोषो वमथुस्तेणा मृच्छ श्रमोऽरतिः । 
खप्ननाशोऽतिवाक्‌ जम्भा वातपित्तञ्वराक्रुतिः ॥ ५७॥ 
शीतको गौरवं तन्द्रा स्तैमित्यं पञ्वेणा् सक्‌ । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कासः स्वदापवत्तनम्‌ 

सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मञ्वराछृतिः ॥ ४८ ॥ 


गङ्काधरः--अथोदष्टं भिन्नः कारणमेदन पुनरष्टव्रिधो ज्वर इति तदुद्‌ा- 
हरति--इतुमिरिस्यादि । प्व निदानस्थान । वातपित्तकफानां विस्तरेण 
उवरकरदतूनुर्वा {लङ्गान्धुवा द्वान्दिकस।न्नपातानां रङ्गानि यथोक्तानां वात 
जादिज्वरालङ्गानां मिश्रमावविश्चपदशेनात्‌ द्र्न्दिकमन्यतमं ज्वरं सान्निपातिक 
था विद्यादित्यादि सष्कुपेण पाक्तं समासनापदिषस्य दन्दरसनिपातिकस्प 
उवरचतुष्यस्य व्यासता रक्षणं शृण । आागन्ताथ संक्षपणापदिएस्य च रक्षणं 
शृणु । पृथगजानां रक्षणान तु न वक्ष्याम इति भावः ॥ ४६॥ 
गङ्गाधरः--रोमहपे इस्यद्‌। वातपित्तयाविकृतिविपमसंयोगाघ्लोमहपा- 
दीनि रङ्गानि भवन्ति न जन्यस्मिन्‌ वार्तापिचजव्याधौं | ४५ ॥। 
गङ्गाधरः--शीतक इत्याद । शौतकः शौतमू। स्वेदायनत्तेनं स्वेदस्य आ 
समन्ता्ारेण परयत्तेनमतिस्वेद इत्यथेः। विद्।तविपमसमवायन वात्तकफयोः 
संयोगाद्‌ खखरक्षणादपिकलिङ्गानि हि भर्वान्त। दारातऽपि “ज्रिरोग्रहः 
स्वेदभवशथ कासः" ईति दृश्यत्‌ । मध्यवेगो नातितीक्ष्णा ना{तमृटुः ॥ ४८॥ 


क्रपाणिः--सम्भयि अष्टबिधम्यराङरतां वक्तम्यमाह--.हेतुभिरस्याद्‌ । तवोप ज्यरविक्राध- 
, गमकस्वेनाङृतिसूपा भवन्ययेबेति कत्वा दतुथनमपि यत्‌ कृतं तदप्युचिततम्‌। पएू्म्बमिति 
निषने, “सभासेनोपदिष्ठस्यः हप्यादिना ये निदाने ान्दिकसानिपातिकागन्तवः समासेनोचाः, 
` तेषामिह विसरेण छक्षणं -्धभ्वति । ये पुनरकदापजन्या यातम्वरादुयः, ते तथव प्रपश्चमोक्ता 
इति नेह पुन्चक्तंम्याः। अमो येन चक्रस्थितमिवात्मानं मन्यते ; किंवा अमो आन्तिः । शोतकः 


दय अध्यायः ] वचिकित्सितस्थानम्‌ । २९४३९. 


महदाहो मुद्रः शीतं स्वेदः स्तम्भो © सुहुम्महुः । 
मोहः कासोऽरुचिस्तृष्णा श्लेष्मपित्तप्रवत्तनम्‌ ॥ 
लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा श्लेष्मपित्तञ्वराक्रतिः। 
, इत्येतै इन्द्जाः प्रोक्ताः सन्चिपातज उच्यते ॥ ४६ ॥ 
 सन्निपातञ्वरस्योद्ध त्रयोदशविधस्य च । 
प्राक्सत्रितस्य वच्यामि लक्षणं वे प्रथक्‌ पथक्‌ ॥ ५० ॥ 
श्रमः पिपासा दाहश्च गोरवं शिरसोऽतिस्व्‌ । 
वातपित्तोल्वणे वियाल्लिङ्कः मन्द कफे ज्वरे ॥ ५१ ॥ 
शत्यं कासोऽरुचिस्तन्द्रा पिपासादाहरूग्‌ + व्यथाः । 
वातर्लेष्मोख्वणे व्याधो लिङ्क पित्तावरे विदुः ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः- यहदांह इत्यादि! पित्ताद्‌ दाहः कफात्‌ शौतमिति, सुतरां 
शहुदाहो गहुः शीतं भवति । स्वेदो षम्पः। स्तम्भः स्वेदस्य न प्रहत्तिः । पित्तात्‌ 
घम्मेभटत्तिः कफात्‌ घम्मेस्य स्तम्भः, सुतरां यहु्म॑हुषेम्मो धहुम्महुषम्मांब 
रोधः। अन्यत्रापि “तथां स्तम्भ संस्वेदः कफ़पित्तमवत्तेनम्‌” इति। मोह 
इन्दरियमोहः । श्टेष्पपित्तपवत्तेनमिति कफपित्तवमनमित्यथेः। टिपतिक्तास्यता 
कफेन छिप्तं पित्तेन तिक्तमास्यं यस्य तस्य भावस्तथा ॥ ४९ ॥ 

गङ्गापरः-अत उदद्धं काश्मीराः पठन्ति। सन्निपातञ्वरस्योदध चयोदश्ष- 
विधस्य हि इत्यादिना जयोदशचपिधस्य सन्निपातञ्चरस्य रक्षणानि कारमीरा 
यत्‌ पठन्ति; तन्न युक्तिसिद्धम्‌। पकृतिसमसमवायेन दोषनानां व्याधीनां 
प्रत्येकशो हि पाठो नाचाय्याणां रीतिग्रन्थमौरवात्‌, दोपभेदविकस्पेन 
तेषां स्व्वेष्वेव व्याधिषु भिषगभिरन्नेयवात्‌। विकृतिविषमसमवायेन तु 
शीतपित्तम्‌ । “ स्तैमिच्यमितिभाद्रं वच्लावरोष्ठितत्वमिव । सन्तापो मध्यवेग इति नातितीत्रः 
सन्तापः । स्वेदरस्तम्भ इति स्वेदाप्रवत्तनम्‌ ॥ ४६-४९ ॥ 

चक्रपाणिः -सश्िपातञ्वरस्योद्ध "मित्यत (अद्ध “श्देनाधिकवाचिना भकृतिसमसमवायारभ्ध- 
सक्निपातञ्वरांद यानि विकृतिविषमसमवाय)रन्धञ्वरस्य रक्षणानि, तानि वक्ष्यामीत्यर्थः + केचिद 


कि करनय मन अेकिवेहकयो किमो जकन थिम यकन धििकरिकिकनिविनिकोलककवयये 





ग भ मि 


* स्वेद्स्तम्भ इति पाठान्तरम्‌ । † हदध्यथाः इति पान्तरम्‌ । 





२४४० चरक-संहिता ।  ज्वरचि्ि्सिहम्‌ 

छदिः शत्यं मुहृदास्तृष्णा मोहोऽस्थिवेदना । 

मन्दवाते व्यवस्यन्ति लिङ्गं पित्तकफोल्वणे ॥ ५३ ॥ 
सन्ध्यस्थिशिरसः शलं पलापो गोरवं श्रमः । 

वातोल्वशे स्याट्‌ दनुगे तरष्णा कण्टास्यशुष्कता ॥ ५४ ॥ 
र्तविण्मूत्रता दाहः स्वेदस्त्रइ बलसं्तयः । 
मूच्छां चेति त्रिदोषे स्यार्लिङ्गं पित्ते गरीयसि ॥ ५५ ॥ 
श्रालस्यारचिहूल्लास-वमिदाहतृषान्नमेः & । 

कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रतिश्या व्र्िरालस्यं तन्द्रारुच्यम्निमार्दवम्‌ । 

हीनवातै पित्तमध्ये लिङ्क श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
हारिदरमूत्रनेत्रत्वं दादस्तष्णा श्चमोऽरुचिः । 

हीनवाति मध्यकफे लिङ्गं पित्ताधिके मतप्‌ ॥ ५८ ॥ 
शिरोरुग्‌ वेपथुः श्वासः प्रलापच्छदपरोचकाः । 

हीनपित्ते मध्यकफे लिद्धं वाताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शीतको गोरवं तन्द्रा प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिर्क्‌ । 

हीनपित्ते वातमध्ये लिङ्क श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ६० ॥ 
पव्वेभेदोऽधरिदोव्वेल्यं तृष्णा दाहोऽरचिच्र मः । 

कफहीने मध्यवाते लिङ्ग पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
श्वासः कासः प्रतिश्यायो सलशोषोऽतिपाश्वेस्क्‌ । 
कफहीने पित्तमध्ये लिद्धं बाताधिके मतम्‌ ॥ ६२ ॥ 

इ्व्बरतिभरिति पाठन्तरम्‌॥ == ` 


इय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २९५१ 


ल्षणे दाहः चणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुजा । 
सासखरावे कलुषे रक्ते निभग्णे चापि दशेने ॥ 
सखनो सरजो कणँ करटः शुकंरिवावृतः । 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुचिभ्र मः ॥ 
परिदग्धा खरस्पशां जिह्य छस्ताङ्गता परम्‌ । 
ष्टीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिधितस्य च ॥ 
शिरसो लोठनं तृष्णा निद्रानाशो हदि व्यथा । 
खेदमूत्रपुरीषाणां चिराद्‌ दशंनमर्पश्‌ः ॥ 


यद्‌ यटक्षणं भवति तदेवाचाय्योः भ्रायेण पठन्ति ; तस्मादत उद ब्रिकृति- 
विषमसमवायारब्धसनिपातञ्वरस्य लक्षणमाह क्षणे दाह इत्यादि । अस्थ्या- 
दीनां रुना शूलम्‌। देने नते द्रे सास्रे अश्ुू्णे, कषे आविर विवरणे वा” 
रक्त रक्तवणे, निभग्णे शृग्रवामिगंते विरफारिते इत्यथः, अन्तःभविष्टे इत्यन्ये 
कोटराप्ते वा अतिकु इति कथित्‌। कणो च॒ सखनादी । शक्तः 
शुकवद्धिधान्यशुकविम्बादिभिराहत इव कण्टः। निहा च परिदग्धा दग्धवत्‌ 
कृष्णवर्णा, खरस्पशा गोनिहाददमद्णस्पशां च । सस्ताङ्गता निःसदायाङ्ग- 
वयवता। कफेनोन्मिभितस्य रक्तपित्तस्य रागतो रक्तबणेलापन्नस्य पित्तस्य 
ष्ठीवनं यतेन खरपोदगिरणम्‌। शिरसो छोठनम्‌ इतस्ततः शिरसश्वाखनम्‌ | 
हृदि .व्यथा वक्षशूलम्‌। स्वेदादीनामल्पदनमद्पमहततिधिरात्‌ दोषाणां 


भ्याख्यानयन्ति ; यत्‌-साखावकटुषनिभुर्णेरोचनत्वादीह वक्तव्यम्‌, न तत्‌ एथग्बातादिज्वर- 
रक्षणमेरुके भवति, किन्तु विंकृतिविषमसमवायारग्धल्वरसंयोगमहिश्ना भवतीति ; वयन्तु 
ग सः-- यदि अद्ध दाऽदेन विङ्ृतिविषमसमवायारन्धज्वररक्षणाभिधानमिष प्रतिन्ञायते, तदा यत्‌ 
परव्येकदोषरक्षणसेरकेनोपपक्ष' लक्षणम्‌--““क्षणे दाहः क्षणे श्लीतम्‌'” इस्यादि, तदिष्ठामभिषितं 
स्यात्‌, सामान्येन यान्यज्ञ प्रायः प्रादुर्भवन्ति, तानि विकरतिविषमसमवायारम्धानि तथा भरकूति- 
समसमवायारग्धानि च लक्षणान्युच्यन्ते । अत ऊद्कु मिति पद श्वातः परेणेष्यथैः ॥ ५०--६२ ॥ ` 
क्रपाणिः--नियुःग्णे इति अतिकुटिङे ।! परिदग्धा दुरधवत्‌ कृष्णावणो ; खरस्य 
शोजिहवावव । खसाङ्गता निःसहाय्रावयवता ; वनं रक्तस्य पित्तस्य वथा भशेन 


२९४२ चरक्-संहिता । | जवरिक्षिप्सितम्‌ 


कुशं नातिगात्राणं प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 

कोठानां श्यावरक्तानां मर्डलानाख दशनम्‌ ॥ 
मूकतं स्रोतसां पाको युरुतमुदरस्य च । 

चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातञ्वराक्रतिः ॥ ६३ ॥ 
दोषे विबद्धे नष्टेऽप्नो सब्वसम्पूणंलच्षणः । 
सन्निपातज्वरोऽसाध्यः क्रच्छसाध्यस्ततोऽन्यथा ॥ ६४ \ 


चिरेण पाकात्‌। अत एव दोषपूणवात्‌ गात्राणां नातिकृशलम्‌। परततं 
निरन्तरं कण्ठकूजनम्‌ । ातरस्तानां धूम्रस्तवर्णानां कोठानां देनं मततिः । 
श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌! कोटस्त्‌-भाटकिना पटितः--“वरटीदष्ट 
नीकाशः केण्डमान्‌ लोदहितोऽस्कफपित्तात्‌। क्षणिकोत्पादविनाश्षः कोठ 
इति निग्यते तज्ञ >” इति। मण्डलो मण्डटाकारः शोफ विशेपः। मूकम्‌ 
अवचनं सरपवचनत्वं वा। सोतसां युखनासिकादिमहारन्ध्राणां पाक 
पचनम्‌ । उदरस्य गुरुत्वम्‌ । दोपाणाश्च चिरात्‌ पाकस्चयाणां दोषाणां विषम 
समवायारम्भातिस्रामवाभ्यां भवति। एतानि चिद्वानि भायोभावित्वेनोक्तानि 
तेन चकारेणान्यान्यपि बोध्यानि । ५०--६२॥ 

गङ्खाधरः- ननु कथं चरकाचाय्यस्तानि रक्षणानि नापारीदित्यतस्तस्य 
सनिपातजज्वरस्यासाध्यवादिरक्षणमाह-- दोषे इत्यादि| पित्तादिदोषा- 
त्तो सत्यां सति चारो जाठरे नष्टे यदि क्षणेदाहादि-चिरदोपपाकान्तलक्षणे 
सर्वः सम्पूणेलक्षणो भवति तदा उक्त एप सनिपावज्वरोऽसाध्यो भवति, एत 
द्धिकक्षणस्तु न तथा स्यादेव । ततोञ्यथा क्षणेदाहादिचिरदोपपाकान्तेभ्यो 


स्वल्पोद्निरणम्‌ ; शिरसो रीटनर्ति इतसतो नयनम्‌ ; कृशत्वं नातिगाक्राणां दोषपूर्णस्वेम्‌ ; 
प्रततं निरन्तरम्‌ ; कोठो भाग्टुकये -“वररीदसषक्ाश्षः कण्डूमान्‌ रोहितोऽखकफ 
पि्ात्‌। शक्षणिकोष्पादविनाकाः कोर इति निगद्यते तजक्ञ : ॥"› इति ; मूकस्वं मम्द्वश्वस्रवम्‌, 
्रवश्चनता वा ॥ ६३ ॥ 

¦ .. चक्रयातिः-सक्रिपातस्याचसाध्यताकृच्छसाध्यतारक्षणमाह--दोष स्यावि । अल 'वोचशम्वो 
यिषद्धोपपदात्‌ मखे वर्तते ; आाष्टारापाकान्नष्टेऽगनावित्यर्भः ; सव्वीणि च सम्पूणौनि अरीथांसि 
छक्षणानि यस्य स सब्वसस्पूणेरुक्षणः ; असाध्यहृष्डूसाभ्यामिधानेन सुखसाध्यो न॑ भवतीति 


दथ भभ्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २४४२ 


निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या परथग्‌ज-उ्वराकृतिः। 
संसगंसल्निपातानां तया चोक्तं खलच्तणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
्ागन्तुरष्ठमो यस्तु स निर्दि्टश्चतुञ्िधः । 
अभिघाताभिषद्गभ्यामभिचाराभिशापतः ॥ ६६ ॥ 


छक्षणेभ्यः चेदन्यथा अल्पलक्षणः सन्वसम्पूणलक्षणः सन्‌ वा न दोषा 
विबद्धा न वा नष्रोऽभिस्तदा कृच्छसाध्य इति ख्यापनाथमपिकानि लक्षणानि 
नोपारीत्‌ ॥ ६४ ॥ 
 गङ्कापरः- नन्वेवं चेत्‌ सनिपातञ्वरस्तहिः रिं पकृतिसमसमवायारब्धोऽयं 
किंनु विकृतिविषमसमवायारन्ध इत्याशद्य विकृतिविषमसमवायारन्धल- 
ज्ञापनायाह- निदाने इत्यादि। निदानस्थाने पृथगजानां वातजपित्तजकफ- 
जानां ज्वराणां या आद्रतिरक्ता तयेवाकृस्या संसगाणां नवानां चयोदज्ञानां 
सन्निपातानाश्च परकृतिसमसमवेतानां खलक्षणयुक्तम्‌ । यस्य दोषस्य न्यनाधिक- 
मध्यानि तदोषरक्षणानां न्यनापिकमध्यत्वेरभिन्यक्तिस्तथाविधटशक्षणानां 
दीनेन च तथा संसगान्‌ सन्निपाता अवरान्‌ भिषगादिशेत्‌ चिक्त्सेचं । 
वातादीनां हि पतीनां समसपवायेनाधिकरक्षणासम्भवः। चिकृतिविषमं 
समवायेन त॒ भवन्त्यधिकलिङ्गानि च न चासि नियमस्तस्ात्‌ द्रन्वजां- 
खयः सन्निपातत्चेको विकृतिविषमारन्धा्लारः साक्षात्‌ पठिताः ` इति 
भावः ॥ ६५॥ 
 गङ्गाधरः--अष्टानां सप्त वरा उक्ताः, पारिशेष्यादषटममागन्तुञ्वरमाह-- 
आगन्तुरित्यादि। निदाने यस्त्वष्टम आगन्तुञ्वर उक्तः स चतुव्बिधश्च निदिष् 
अभिधाताभिषङ्गाभ्यां द्रौ अभिवाराभिशापतश्च द्रौ इति चठुव्विधः | ६६ ॥ 


दर्ितम्‌ ; यदृक्तम्‌-“सन्निपातो इध्िफिरस्यानाम्‌ः इति, तथा च भात्टकिना- ““सद्युना सं 
योद्धव्यं सक्निपातं चिकित्सता” इति ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः--निदान इत्यादि । `उवरनिदाने परोक्ता--"“तख यथोक्तानां सिद्धानाम्‌” इत्यादिना 
भ्न्येन प्रागुक्तेत्यथः, पुनः प्रकरणागतत्वाङ्च्यन्त दरति पुनः पानर्यम्‌ ; तया चोक्त खरक्षणमिति 
तया दरनदररूपया द्न्द्ररक्षणं तथा सम्रिपारूपया स्निपातरक्षणमित्यर्थः ॥ ६५॥ 
चकपाणिः-आगन्तु चतुर्विधं विभजन्नाढ-- सागन्तुरिस्यादि ॥ ६६ ॥ 


२४९५ चरक-संहिता ।  सवरि्ि्सितम्‌ 


शस्त्रलोष्टकशाकाष्ट-मुष्टयरलितलद्विजेः । 
तद्विधेश्व इतै गात्रे ज्वरः स्याद भिघातजः ॥ 
तत्राभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सन्यथाशोफवेवण्यं सरुजं करुते ज्वरम्‌ ॥ ६५७ ॥ 
कामशोकभयकोधेरभिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सोऽभिषद्ञ्वरो ज्ञेयो यश्च भूतामिषङ्गजः ॥ 


गङ्गाधरः - तत्ाभिघातनज्ञ्वरमाह -रस्त्रत्मादि । शस्रादिभिरमिहतं गात्र 
सति अभिघातनञवरः स्यात्‌ । शस्तं श्तशूर्ाद । कशा अन्धताद़नरञ्जचत्‌। 
अरनिषठस्तस्तस्य तलं करतटम्‌ । द्विजा दन्ताः । तद्विः बान्येरमिषएननयोम्य- 
दण्डादिभिः नन्बमिहते खेमिगते कथयुत्पद्यते ज्वर इस्यत आह... तत्राभि- 
घातज इत्यादि । सुश्रुतेऽपि “श्वपक्तयामिधातेभ्यो देहिनां कुपितोऽनिरः। 
पूरयिला खिं देकं ज्वरमापादयेद्‌ भृकम्‌” ॥। इति ॥ ६७ ॥ 

गङ्गाधरः--अभिपङ्गनञ्वरमाह--कामेत्यादि। अभिपह्ञ्वरस्तु स यः 
फामाभिषक्तस्य यथ शोकाभिषक्तस्य यश्च भयाभिपक्तस्य यन्न कोधामिषक्तस्य 
यश्च भूताभिपक्तस्य शारीरदोप्रसथ्चयादिनिर्ित्तमन्तरेण करामाद्रिकरारणामिः 
धङगमा्ाद भवति, न तु पच्च कामाद्ममिपक्तस्य । प्रशवादपचाग्मासेनमानस्य 
फाठान्तरेण यो ज्रः स्यात्‌ स च शारीर एवोच्यते । यदि कछामाद्रिरपि तरह 
स्यात्‌ तदा तष्टक्षणमपि स्यात्‌, तद्‌ दोपागन्तुज उच्यत । नन्रभिाताद्‌ वायुः 
पित एव ज्वरं रुतं कथमागन्तुख्वरः उच्यत, भव्रति हि बातजस्ाच्छरीर 
इति चेन, आगन्तुहिः व्यथापूव्बौ जायते पथानिनदपरनुबध्यते इत्युक्तौ 
पूव्येमेवाभिधातादस्फुट एम उ्वरो भमत पश्रद्रायुः भकोपमाप्मो रक्तं भदूपयन 
सव्यथादिरक्षणञ्वरं छरूतेऽमिव्यञ्जयति। पवं कामादिषु व्याख्येयम्‌ । 


धक्रपाणिः--कर। सार इति स्याता ; भस सुटः "कीर" इति श्यादः ; हेते भमित ; प्रायो 
रक्तमिति अस्ये रकतं दूषयन्‌ मांसादि चास्यं दूपयलंस्यथः ; यद्यपि निवानेऽपि 'तक्षाभिधासमेम 
ायुना दुष्टशोणिताधिष्ठानेनः" हद्युकषम्‌, सथापीष् रक्तस साक्षाद्‌ इष्टिः, मथा मांसादीनां 
मनाग्हुष्टिरच्यत सि विष्ोषः ॥ ६७ ॥ 

चक्रपाणिः--अभिषङ्गज्वरेषु दोपविशेषमाह- कामेत्यादि । नञ्च निगुने--“अभिधङ्गजः 
पुभवौतपिताम्याममुबध्यतेः दस्युम्‌, तत्‌ किमिह मूताभिषङ्गजस्य सिषोषायुबन्धः १ , शस्यते, 


४ मध्याय | चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४४५ 
कामशोकभयादु वायुः क्रोधात्‌ पित्तं यो मलाः । 
भूताभिषद्गात्‌ ष्यन्ति मूतसामान्यलक्तणाः । 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलच् एम्‌ ॥ ६८ ॥ 


नज कामादितस्तु को दोष इत्यत आद--कामशोकमयाद्राधुः इत्यादि । 
छुश्रुते तु “कामजे चित्तविभर'शस्तन्द्रारस्यमभक्तरूक्‌। हृदये वेदना चाश 
गाश्च परिशुष्यति । मयात्‌ भाषः लोकाच भवेत्‌ कोपाच वेपथुः । भूतामि- 
षङ्गादुद्र गो हास्यरोदनकम्पनम्‌ 1" इति, कथं क्रोधने पित्तकोपाद वेपथुः स्यात्‌ 
न हि कम्पो वायुना चिना स्यादिति चेन । कामशोकभयाद्‌ वायुरेव कोषात्‌ 
पित्तं बायुश्वाजुवतत॑ते एव पथानिरदेशात्‌ । बिदेदेन ह क्तं “्रोधशोको स्मृतो वात- 
रक्तपित्तमकोपणौ 1” इति । अस्तु शोकादपि पित्तम्‌ । न हि समासनिविष्टकाम- 
भगपपदं दिला शोकपदान्वयः सम्भवति । पित्तेन सदेति वेन, कामादिभिवांयुः 
प्राधान्येन प्यति, क्रोधात्‌ पित्तं प्राधान्येन प्यति, तत्रापभाधान्येन शोकात्‌ 
पित्तरक्तकोपः कोधाद्रायुकोप इत्यभिभायेणाजाचाय्येः क्रोधाद्रायोः शोकात्‌ 
पित्तरक्तयोः कोपं नोक्तवान्‌ न चेतावता भरतिषेषति । भूताभिषङ्गात्‌ रथो माः 
कुप्यन्ति। ननु तष्टं कि भूताभिषङ्गनखिदोषजटक्षण इत्याश्ड्याह--भूत- 
सामान्यलक्षणा इति। येन भूतेनामिषक्तस्य ज्वरो भवति तस्य य्धक्षण तदटक्षण- 
सामान्येन समानतया रक्षणं येषां ते तथा, न त॒ खखलक्षणवन्त इत्यथः । 

नच भूतानां मध्ये कस्य भूतस्य किं टक्षणमित्यत आह-भूताधिकारे 
इृत्यादि। भूताधिकारे भूतोन्भादमधिकृत्य तदष्टविधं भूतानापष्टानाम्‌ 
अष्टविधरक्षणं व्याख्यातं देवोन्मततं गुरद्ाध नमतत पित्रहोन्मत्ं गन्ध्व्वोन्मततं 
यक्षोन्पत्तं राक्षसोम्प्तं ब्रह्मराक्षसोन्पत्तं पिक्षाचोन्मत्तमिति । .उरगोन्मत्त- 
मस्मिंस्तन्त्र त॒ नोक्तवान्‌ सुश्रुते तु तथुक्तवान न ब्रह्मराक्षसोन्मत्तमिति 
बिरोधस्तदधिकारे परिहाय्यंः ।। ६८॥ 


ते तक्ष कामाचनिषङ्गजे यः प्रायो मवति, तदमिप्रायेणोर्छ “वातपिनताभ्यामनुबध्यतेः' इति, 

करामाविकेषु दि कचिद्‌ वातः, कचित्‌ पित्तमिति वातपि्तानुबन्भो शेयः । भूतसामान्यरुक्षणा इति 

केषस्थङपादयोऽष्टौ उम्मावे मठो भूता उक्ताः । तेषां म्ये अविकर्तु भूतस्य यश्ठक्षणं, तेन समान्यस 
३०५७ 


२४४६ चरक-संहिता । [ जयरचिितसितम 


विषवृं्ानिलस्पशात्‌ तथान्ये विषसम्भवेः । 
अभिषक्तस्य चाप्याहूञ्वरमेकेऽभिषङ्गजम । 
चिकित्सया विषघ्न्येव स शमं लभते ज्वरः % ॥ ६६ ॥ 
अभिचाराभिशापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवत्तेते । 
सन्निपातज्वरो घोरः स विज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
सन्निपातञ्वरस्योक्तं लिङ्क यत्‌ तस्य तत्‌ स्प्रतप्‌ । 
चित्तेन्दरियशरीराणामा्तयोऽन्याश्च नेकशः ॥ ७० ॥ 
गङ्गाधरः--नन्वेतावन्मात्रं कामश्ञोकभयक्रोधभूतेरमिषक्तस्य उ्वरमेवाभि- 
षङ्गञ्वरमिच्छन्ति किवान्यपित्यत आह--कण्स्यादि। विषटक्षानिर- 
स्परोद्‌ यो ज्वरस्तथान्येशरम्पकाद्योपधिगन्धां स्तथा पिषसम्भवे- 
वेस्तुभिरमिषक्तस्य यो ज्वरस्तमपि ञ्वरमभिषङ्गनमेके भिषजः आहुः । 
अयश्चामतिपिद्धवादमुमत एव । सुश्रुते छ्चक्तं “श्यावास्यता विषते 
दाहातीसार्दग्रहाः। अभक्तस्क्‌ पिपासा च तोदो मूच्छां बलक्षयः । ओषधौ. 
गन्धने मूच्छ शिरोरूगवमथुस्तथा ।" इति मतमेतत्‌ खीङृस्येवाह---चिषित्सये- 
त्यादि! अत्रायं भावः--तत्तद्विधज्धरचिकित्सथा नरस्य स तत्तद्विपादिञ्वरः 
शमं रमते यद्ये वं तदा तत्तद्विपादििङ्गमेव तत्तज्‌ज्वरो न तु पृथक्‌ जवररोग 
उच्यते इति चेत्‌ तम्‌, मूच्छामोहमदग्छानि-भूयष्ठं विपसम्भवे इति वक्ष्यमाण 
क्षणस्यासङ्गतेः।| ६९ ॥ क ॥ 
गङ्माधरः--अभिचारामिशापजां ज्वरावाह--अभिचारंत्यादि। सिद्धानां 
धुरुदद्धसिद्ध्षीणामभिचारादमिश्षापाद्रा यो ज्वरः भषत्तते स सजिपतिः 
त्रिदोषजो घोरो ज्वरः सुदुःसहो विक्षयः। नन्वेतयोः कि लक्षणमित्यत 
आह-सभिपातञ्वरस्येति। ननु तदि सन्िपातञउ्वरादनयोः को भेद इत्यत 
आह--चिकतेत्यादि । चिततेन्दियकरीराणामन्याशात्ेयोऽनेकशो भवन्ति ।७०। 
वोषकक्षणानि भूतञ्बरे भवम्ति । अत काश्मीराः धिषबृक्षानिरस्पशोदिष्यादिश्न्थं विपस्बराभि- 
भायकं पठन्ति । तेन विषजोऽप्यमिषङ्गम पूव प्रविशति ; ये सु न परन्ति, तन्मतेऽप्यभिषङ्गज पुथ 
विषौषथिगन्धजप्याप्यवरोधः ; अग्ये यु विषजं विषजनितपिततङ्ुतर्वेन दोवज एष क्षिपन्ति ५१८।६१९॥ 
चकपाणिः-जमिषारो हिंसाथौभम्वमन्बषोमावि । अभिशापो | सभिशपभमेव । सिधा 
` प्रशमं भते तरः दति क्रकृतः पाठः । त 


इय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४७ 


प्रयोगन्तभिचारस्य दृष्ठ शापस्य चेव हि । 

खयं श्चुतवानुमानेन लयते प्रशमेन च ॥ - 
वेविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मक । 
यथाकम्म॑भ्रयोगेण लचणं स्यात्‌ एथग्‌ विधम्‌ ॥ ७९ ॥ 
ध्यानं निश्वासबहूलं लिङ्ग कामञ्वरे स्पृतम्‌ । 

शोकजे वाप्पवहृलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥ 

करोधजे बहु `रम्भं भूतावेशे त्वमाुषम्‌ । 
मूच्छोमोहमदम्लानि-भूपिष्टं विषसम्भवे ॥ ७२ ॥ 
केषाथिदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते पुरः । 

पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाशिदेषु कामञ्वरादिषु ॥ ७३ ॥ 


गङापरः- ननु कथमाभिचारिकमाभिशापिकि वा॒रक्षयेदित्यत आह-- 
प्रयोगमित्यादि। अभिचारस्य पयोगं दृष्ट्रा अभिशापप्य च तथात्वं भ्रुवा 
खयं वानुभानेन वा भरशमने च रक्ष्यते । तदि कि तुरयलक्षणमनयोः स्यादित्यत 
आह-ररविध्यादित्यादि। अभिचारस्य वे विध्यात्‌ विविधात्‌ अभिशापस्य च 
वेविष्यात्‌ तदात्मक अभिचारात्मके ज्वरेऽभिशापात्मके च ज्वरे यथाकम्पेभयोगेण 
यथाभिचारकम्पीपयोगः क्रियते यथाचाभिशापप्रयोगः क्रियते, तथैव रक्षण 
स्यादिति पृथमिधं लक्षणं स्थात्‌ । तस्मा्टक्षणमलुगम्योपदेष्टुं न शक्यते ।।७१॥ 

गङ्गाधरः ननु कामादिजेषु ञ्वरेषु किं #ि रक्षणं भवतीत आह-ध्यान- 
मित्यादि । ध्यानं चिन्ता निश्वासबाहस्यश्च स्यात्‌ः। शोकने तु वाष्पबहुलं लक्षणं 
स्यात्‌, वाप्यः शोकजास्रपातः। भयञ्वरे आसबहुटं भयवहुलम्‌ । क्राधजे ज्वरे 
बहुसंरम्भं रक्षणं, संरम्भस्तारभटी । भूतावेशञ्वरे तु अमानुषं मलुष्य- 
चष्टाङृतिविपरीतं तततद्ध तरक्षणं भवति। विषटक्षानिटस्पशादिम्भवे अवरे 
ठ मृच्छदिभूयिष्ठं लक्षणं भवति। मूच्छ इन्दियमोहः। मोहो हीन्द्रः 
पनोमोहस्तेन व्यस्तत एते दे लक्षणे भवतो न तु युगपदिति ॥७२॥ ` ` 

गङ्गाधरः--एषां लिङ्गानां भाकपशाद्ाविलनियममाह-केषाञ्जिदिस्यादि । 
दस्लोषघतपःशमादिसिद्धाः\ “सक्गिपातञवरस्योक्तमः इ्यादिन्थमत काद्मीराः परन्ति; स श्व 
भातिप्रसिद्धः ॥ ७९--७३ ॥ 


५४०८ रक -संहिता । [ स्वरचिक्ितम्‌ 


कामादिजानासुदिषटं ज्वराणां यड्‌ विशेषणम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणमन्येषामपि तत्‌ स्प्रतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मनस्यभिद् ते पूढवं कामादयनं तथा बलम्‌ । 

ञ्वरः प्राप्नोति कामाय मनो ® यावन्न दुष्यति ॥ ७५ ॥ 
तै पूव्वे केवलाः पश्चासनिजेव्यांमिश्रलचरणाः । 
हेत्रोषधविशिष्टाश्च भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ - 


एषु कामादिञ्वरेषु एषां लिङ्गानां ध्यानादीनां पुरोऽ सन्तापो जायते । 
पश्चादिति। केषाथित्‌ पुसां ध्यानादेः पश्चात्‌ सन्तापो जायते। केपाञ्ित्‌ 
पु सां तुर्यं युगपदेव भ्यानादिः सन्तापश्च जायते ॥ ७३ ॥ 

गङ्गाधरः प्रसङ्गात्‌ कामादिजानामन्येषां रोगाणामपि विकशेषमाह-- 
कामादिजानामित्यादि। कामादिञ्वराणां ध्याननिश्वासबहुरादि य य्‌ 
विशेषणम्‌ उष" विज्ञेप उक्तः, कामादिजानामन्येषामपि रोगाणां तदेब 
ध्यानादिविशेषणं विशेषः स्मृतम्‌ | ७४॥। 

गृहाधरः- नलु कामादयश्च पु'सां मायो श्यन्ते न कथं ज्वरः स्यादिति 
चेन्न, सम्भाप्तिं बिना ज्वरानुत्पत्तेः। ननु तहिं किं कामादिषु जातेषु कस्मात्‌ 
सम्माश्निने भव्रतीत्यत आह--मनस्यभीत्यादि। प्यं कामादयः अभिरते 
चश्चरशते मनसि नरस्य ज्वरो न जायते, स ख्य तथा न तावत्‌ बलं भाभोति, 
यावत्‌ कामादयपमेनो न दुष्यति। यावष्च कामादेयमनो न दुष्यति ताबण्व श्वर 
सम्पाश्निफारणश्च कामादिभ्यो न जायते, यदा मनो दुष्यति तदा कामादिजा 
आगन्तवो ्वराः स्युः ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः नलु यदा मनो दुष्यति तदा किं नागन्तुना इत्यत भाह-.ते 
पूष्वेमित्यादि। ते ज्वरा मनोदूषणात्‌ पूर्व्य केवलाः शुद्धकामादिजा 
आगन्तवो ऽ्वराः, पश्चात्‌ मनोदूषणानन्तरं ते आगन्तवो ज्वराः, निजैः कामाद 
वायुः शोकाव्‌ वायुः भयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्तं भकोपमापथते, तत्र तत्र 


++ 
, 
1 


२ 
॥ वि 172 न 


क्रपाणि --भगन्तोिंजाद्‌ भेषुकं धम्ममाई - ते पूर््वमित्यादि ! केषा हति निभवोक- 
+ मनःस्थामे वे इति क्रचित्‌ पाटः । 


य अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २९४६ 


संखष्टाः सन्निपतिता पृथग्‌ वा कुपिता मलाः । ` 
रसाख्यं धातुमन्वेत्य पक्ति स्थानान्तिरस्य च ॥ 
स्वेन तैनोष्मणा चेव कृतवा देहोष्मणो बलम्‌ । 
खोतांसि सद्धा संयाताः केवलं देहमुल्वणाः ॥ ` 


तदराय्वादीनां रिष्कध्याननिन्वासबहुखादिभिः कामादिनैश्च रिङ्गेन्यामिध- 
लक्षणाः सन्तो हैलोषधविरिष्टः कामादिहतूनां शारीरदेतवातादीनां भत्यनौके 
रोषधेविशिष्टाशच भवन्ति ॥ ७६॥ 

गङ्गाधरः ननु वातादिजानां यानि यानि लक्षणान्युक्तानि तेषां किञि- 
छक्षणं सन्तापरूपं केवान्वयि सर्व्वेषु उवरेष्वन्वयात्‌। कानिचिक्षणानि 
निद्रानाज्ञादीनि अन्वयव्यतिरेकीणि वातादिञ्वरे ह्न्वयीनि कफादिल्वरे 
ग्यतिरेकीणि। तैशाजुभीयतां उवरः। ` यानि च व्याध्यन्तरे चान्वयीनि सन्ति 
कथम्‌ अनुमीयते उरः एकान्तिकलाभावादिति चेत्‌ तजर सम्भापिमाह- संष््टा 
इृत्यादि। मरा वातपित्तकफाः शरीरमङिनीकरणात्‌ त पृथगज्वरनिदान- 
स्थानोक्तखसखनिदानत एकशः कुपिता वा तन्निदानद्वयतः संखष्टाः 
द्विशो वा इपितास्तन्निदानत्रयतः सननिपतिताख्चय एव वा कुपिता रसाख्यं 
धातुः रसनामानमाच्य' धातुमाहारपरिणामजमा्' षातुमन्वेत्याज्ुगम्य 
पक्तिमुष्माणं जाठरामनि स्थानान्निरस्य कोष्ठाभ्यन्तरात्‌ शरीरे वायत 
उत्क्षिप्य तेनोष्मणा सह दंहोष्माणं मिश्रीृत्य देदोष्पणो बरं करवा स्रोतांसि 


रिताः । निजेरिति निजदोषरक्षणैः। हेस्वौषधविश्िष्टाश्चेति निज्ाज ज्वराद्‌ विकशिष्टहेतवो 
बिषि्टोषधाश्च भवन्ति । तज्ञ विशिष्टो हेतुरभिघातादिः । भेषजश्च परिषेकमन्तादि ॥ ७४--७६ ॥ 
शक्रपाणिः- संसृष्टा इत्यादिना सर्ग्वज्वरसाधारणसम्प्राप्तिं श्रते । - सम्पाक्षिरपि हि. सर्गव 
, वराणामाङ्ृतिरेव, तेन नोत्सखमस्याभिधानस्‌। किंवा करमप्राप्ते सामज्वररुक्षणे धक्षभ्य 
$रुच्यावीनां सामञ्वरक्षणानामुस्पादे उपपत्तिं दर्शयतु सम्प्रापिरूच्यते । सं सष्टा इति युग्म- 
भूताः । . सन्निपतिता इति कयो मिङिताः 1 पक्तिमिति पक्तिहेतुतया जाठराणिनं ब्रते । . स्थानादिति 
प्रहष्याः, ग्रहणी जारराग्निस्थानम्‌ । स्वेनेति- दोषोष्मणा, तेनेति जारराग्न्युष्मणा । देहोष्मण 
इति सककदेहचवारिणः प्राकृतोष्मणः । वातदरेष्मणोस्तु यद्यपि पित्तवदष्मा नासि, तथापि 
, तमोभूतत्वे उष्मा योऽलि, स दह्‌ प्राहः । वक्यं हि प्रहष्यध्याये-^भोमाप्याग्नेयवायम्याः 
पश्नोष्याणः सनाभसाः?" इति 1. किंवा तेनेति दिष्यङ्पञ्वराधिषटठानप्रभाष्हृतं दोषाणा्ुभमां 


२१९५४५० चरक-त्ंहिता | [ स्वरद्िकिम्सितम्‌ 


सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा । 
भवत्यस्युष्णसव्वाज्घो ञ्वरितस्तेन चोच्यते ॥ 

स्रोतसां संविबद्धत्वात्‌ स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
खस्थानात्‌ प्रच्युते चास्नो प्रायशस्तरुणो ज्वरे ॥ ७७ ॥ 
अरुचिश्चाविपाकश्च गुरुखमुदरस्य च । 
हृदयस्याविशुद्धिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ ` 


पुरीषमूमस्वेदादिवहानि वत्मानि रुद्धा उख्णाः सखमानतोऽधिकमानास् 
दोषाः केवरं तस दें संयाताः सङ्गताः सन्तः देहेऽधिक सन्तापं जनयन्ति, 
नरस्त्‌ खु तदाद्युष्णसव्वाङ्गो भवति ; तेन हैतुना ज्वरित एव स नर उस्यते। 
इति व्याधौनां नियतखसखलक्षणेनानुमानं स्यात्‌। अधिकदोपेण हशुमानश्च 
भवस्येव । यद्धि लक्षणं व्याध्यन्तरे चालुगतं तेन परतिनियतसन्तापनिद्रानाशादि- 
क्षणसहचरितेन ज्वरातुमानान्याघातात्‌। यदा हि तन्मात्रमेव रिग भयति 
न च यावद्विशिष्टं चिहुत्पद्यते न तावद्विशिष्व्याधिखेनानुमानञ्रुपपयते, इति 
तदुपदेशश्च दोषवरावरावधारणाथ इत्सारृत्छरक्षणक्षानायश्च विह. 
कात्ल्याकातन्याद्धि साध्यासाध्यभावशानं भवति । अत एवोक्तं “रिङ्गस्यैक- 
मनेकस्य तथेकस्येकयुच्यते। बहून्येकस्य च व्याेबेहनां स्युष॑हूनि च ।!' इति 
निदानस्थाने। सचना ज्वरितो नरः सोतसां संविबद्धवात्‌ तरुणे प्रे 
भायकशो{न स्वेदं घम्ममधिगच्छति। भायशच इत्यनेन पित्तादिश्बरे स्वेदाधिगमनं 
भवतीति ख्याप्यते || ७७॥ 

गङ्गाधरः--इति पृथग्‌ भिन्नस्य चाृतिमिति पर्नोसरयुक्त्वा लिङ्गमामस्य 
भगवन्‌ वक्तुमदसीति पश्नोत्तरमाह । ततर ज्वरस्य सम्भा्षिमन्तरेण आमसा्ानं 
न सम्पद्यत इत्यतः पूव्यं उवरसम्पापिषत्तवा तरुणस्वरलक्षणमाह- अरुचिः 
इत्यादि । अग्रो तज्नाठराग्रो खस्थानात्‌ पक्तिस्थानात्‌ भष्युते सति दुम्ब 
अरुचिस्वस्य भवति । वहिभवलूत्वे हि भाणिभ्य आहारो रोचते एषं विपच्यते च 


म्यति । किंा उवरसामाम्यसरभासिमापिसोष्माणं निरं शयति । सम्ब हि ज्वरे पि. 
मबक्ष्यं भवति, यदृक्तम्‌-- “उष्मा पित्तादते नासि उवरो नासयुष्मणा तिमा" इति । केग्रकमिति 
समस्‌ । स्वेदं ना लाभिगश्छतीस्यस प्राय इति योऽप, क्रचिज ऽरे स्वेदुस्याप्पमि दित्वात्‌ । 


व सवायः) विकित्सितस्थानम्‌ । २४५१ 


ञ्वरोऽविसर्ग बलवान्‌ दोषाणामपरवत्तनम्‌ । 

लालाप्रसेको हृल्लासः चुन्नाशोऽविशुद सुखम्‌ ॥ 
स्तन्धसु्तयुरुत्व्च गात्राणां धट्रमूत्रता । 

न विड्‌. जीणा न च ग्लानिभ्वेरस्यामस्य लक्षणम & ।॥७८॥ 


ङध॒वश्च भवल्युदरस्य विशुध्यति च हृदयं न च भवन्ति तन्द्रारस्यादीनि । तस्मा- 
ज्नाठराय स्थानात्‌ भ्युतेऽरुच्यादीन्येतानि भवन्ति । हृदयस्या विशुद्धत्वं हृदय- 
जाख्यम्‌ । तन्द्रा निद्रावतर्‌ छ्ान्तिः। आरस्यं कम्मखलुत्‌साहः । ज्वरथाविसगौं 
अपरित्यागी बलवांश । दोषाणां हृदयादितः रटेष्मपित्तादीनां मखानामपवत्तेन- 
मनिगेमः वहिना दुब्बेखेन स्तम्भभङ्गाभावात्‌। खाराप्रसको हृदयस्थस्य रसस्य 
लालरूपेण अटरत्तेः। . हृ्टासथामरसान्वितस्य हूययस्थदोषस्योपस्थित- 
वमनमिव भटृत्तिः। क्ु्ारश्चाधिदुन्बेटवात्‌। युखश्वाविशदं सपिच्छिलमू्‌ 
अविशुद्धमित्यथैः। गात्राणां स्तम्धसुपरगस्वश्च गा्रस्तम्भो गा्राणामस्पन्द्‌ 
परायः, गात्सुशषिः स्पशभिक्षानाभावः। बहुमूत्रता च रसाधिक्यात्‌। न च 
जीर्णा पक्षा विड्‌. भवति न च म्छानिभवति।. इदं सव्वेमामस्य तरुणस्य 
उव्रस्य रक्षणम्‌ । सुश्रुतेऽपि । “दोषाः पङ्पिताः सेषु कटेषु स्वैः प्रको पणैः। 
व्याप्य देहमशेषेण ज्वरमापादयन्ति हि। दुष्टाः ख्देहमिदोषाः भाप्यामाश्चय 
यृष्पमा। सदिता रसमागत्य रसस्वेदपवादिणाम्‌ । सोतसां मागमाहत्य 
मन्दीत्य हुताशनम्‌ । निरस्य. वदिरुष्माणं पक्तिस्थानाच्च केवरम्‌ । शरीरं 
सममिव्याप्य खकाटेषु ज्वरागमम्‌। जनयन्त्यथ इदधिश्च खवणेश्च लगादिषु । 
इत्यारभ्य हैतघुक्तया “त्ेगवच्वेहुधा सथुदश्नान्तेबिमागेगेः। विक्षिप्य 
 माणोऽन्तरभ्निभेवत्याश वहिथरः । रर्णद्ध चाप्यपां धातु यस्मात्‌ तस्माञ्ज्रातुरः। 
भवतयव्युष्णगाजश्च न च खिद्यति सव्वेशः |" इति | ७८ ॥ 


“ना इति पुद्षः। भविसगीति निष्यानुष्तः । दोषाणामिति मरुसम्बन्धानां ` दोषाणाम्‌ । 
अप्रवर्तनमविसर्गः। शषन्नाश्च इति ुयुक्षामावः। न विड़ जीणेति न पुरीषं पकम्‌। त 
ग्टानिरिति न श्षीणमांसता ॥ ७७।७८ ॥ 


क ण अ कक सा पाया -छककाकिन 


` * इतःपरं उवरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्ररापः श्समं अमः । मरम्रशृत्तिरत्वरेशः पष्यमानत्य 
कक्षणस्‌ ॥ इति शीकोऽधिकः कित्‌ परितः । 8 


९४५२ चरक -सं हिता ।  सवरचचिकिपितम्‌ 


चत्‌ चामता लघुश्च गाघ्राणां उवरमादेवम्‌ । 
दोषप्रवत्तिरष्टाहो निरामञ्वरल्तणप्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङहाधरः-आमज्वरस्य लिङ्गयुक्तवा जीणेस्य ज्वरस्य रङ्गं वक्तुम सीति 
प्र्रोत्तरमाह-क्षत्‌ क्षामतेत्यादि। क्षुत्‌ क्षधरा। क्षामता क्षौणत्वं गात्राणाम्‌ 
घुत्वम्‌। ज्वरमादवं ज्वरस्यारपता । दोषपर्त्तिरिति वहविमबरतागां सत्यां दोष- 
विबन्धच्छेदात्‌ ष्टेष्मपित्तादीनां मखानामूद्धाधःअनत्तनम्‌ । अष्टाहोऽपि च्ङ्रमेकं 
परधाश्रनरुखत्तातप्यष्टाहो निरामं शपयति क्षुधादुप्त्पत्त पुनरषटा्ं विनापि 
निरामबमिति शपनाथं क्षुधादिलिङ्गानि चाकन ्क्रत्वेनोपदिदेशनेति। 
एतेनाष्राहकाटस्य निरामरिङ्गिचनेनासप्ररात्रं तरुणं अ्वरमाहुमेनीपिण शि 
चामुमतम्‌। अर्ववागपि सप्ताहादृदध च तरुणं भावत्‌ तक्षामतादि न स्यादिति 
च तुक्षामतादिबचनेन ख्यापयता दू पितश्च उक्तश्चाःयज । ““सप्ताहेनेन पच्यन्ते 
सप्तथातुगता मराः। निरामश्वाप्यतः पोक्तो ज्वरः भायोऽमेऽहनि "दृति भराय ॥ 
इत्यनेन रसाधिक्ये ततः परतोऽपि सामता वत्ते एत्युक्तम्‌। किसु दोषा- 
मताष्टाहकालपाशषापेति रसामता त॒ ततोऽपूद्ध मुबतेते १ति शापनाथमष्टा 
इति क्कमेक स्षतप्तामतादीनि च लक्षणानि दुणेयायासेत्याह । तश्र ब्रमः 
कि तावहोपस्य सामतं फश्च रसस्येति “उप्पणोऽरपबषटसेन धातुमाध- 
मपाषितम्‌। दष्मामाशयगतं रसमामं परचक्षते । आमेन सेन संयुक्ता दोषा 
दृष्याश्च दूषिताः । सामा इत्युपदिश्यनते ये च रोगास्सदुदरवाः" इति चेत्‌ तिं 
रसामतापायमन्तरेण कथं दोषस्य निरामत्वं सम्पद्यते दोपामता द्नामरसान्बयात्‌ 


अकपाणिः--शुत्षामतेत्यादिना भिरामस्वररक्षणमाह । भस च कषुषद्यो दोचपाकात्‌ भव्तो 
विलाप्य मिरामदोषारम्धरवररुक्षणः भवति । अष्टाहस्तु कषषदीम्‌ चिना पोषापाके सत्यपि 
मेषलदुनयोग्थां स्वरस्य प्याधेनिरामतां गते, अत एव “पनं हाममीयं चा काथं पाययेत्‌ तु 
सम्‌” इति विकस्पद्रयेन । पदाष्टाद्ुभादि्ोषपाकरक्षिणायुदषः, सदु दोषपाकाये' पाथ्नीयं तेयम्‌, 
भथ श्यु्षविससुदयोऽपि शातः, सदा हामनीयं देयम्‌, सर्मधा निरामय उषरसखय एतेष सर्वधा- 
, भिरामतासुपविशति । शरनावेभो्तम्‌- यत्‌--"न च निःसहपतषेका निरामरथरक्षणम्‌ । जिरादुपि 
हि पष्यन्ते स््निपातसवरे माः । स्राशातिष्ारश्च द्यामतादिखशक्षणभ्‌ । दस्मादेतष्‌ षं दा 
निरामऽ्वरमाचिकेष्‌ ॥" इति । अश्टाहादप्वौग्‌ दोवपाकजमितशुवाविद्षनानिगामता सुशरतेनाहा 
हात्‌ भस्थीग्‌ भेवजदानं दर्शयता प्रतिपादिता ; यद्रधम्‌--"अथ्वःगपि च तें शयात्‌ मेवं दोष. 
पाकतः” इति ; तस्मात्‌ शदादुधोऽएाहभ रक्षणं थथोक्तम्पामाम्‌ केयम्‌ ॥ ७९ ॥ 


थ भ्योयः चिकिल्मितस्थानमर । ९४५३ 
नवञ्वरे दिवाखप्न-लानाभ्यङ्गात्रमेथुनप्‌ । 
कोधप्रवातव्यायाम-कषायां श्च पिवज्जंयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


उक्ता तस्माद्‌ रसामतापायेनेव दोषामतापाय इत्यनुमनवरात्‌ युगपदेव रसदोषयोः 
सामता निरामता च तुस्यकारणरिति। 

नु उ्वरवेगोऽधिकस्रष्णा परकापः श्वसनं चपः। मटमहृत्तिरुत्क्लेशः 
पच्यमानस्य लक्षणम्‌ इति तन्त्रान्तरे ामनिरामव्यतिरिक्ता पंच्यमानावस्था 
प्रोक्ता, सातु कथं नोक्ता? उच्यते, आमनिरामयोरन्तराखावस्थाच 
पञ्यपानावस्था निरापवस्य मागवस्थेव, यथा तण्टटं पचतीति तण्डुरपाकारम्भे 
तण्डटस्ताम एव॒ मध्यावस्थायां पच्यमानावस्था भतिनियतकरियाभावा 
चाज नोक्ता । घश्रतेऽपि “भृदो ज्वरे रघो देहे भचलेषु मलेषु च । ` पक" दोषं 
विजानौयाज वरे देयं तदोषधम्‌। दोषप्रटतिबेकृत्यादेकेषां पकलक्षणम्‌ । 
हृदयोद्ष्टनं तनद्रा खछास्ञ तिररोचकः। दोषाभ्त्तिरारस्यं विबन्धो बहु- 
मूत्रता। गुरूदरबमस्वेदो न पक्तिः शकृतोऽरतिः। खापः स्तम्भो 
गुरुश्च गात्राणां वहिमादेवम्‌। युखस्याशरद्धता म्लानिः भसङ्गी बलवान जवरः । 
रि्केरेमिविजानीयाञ्ज्वरमामं विचक्षणः 1" इति 1 ७९॥ 
 गङ्गाधरः--रिङ्कमामस्य जीणेस्येत्यस्य भररनस्योत्तरघकत्वा ओषधं सक्रिया- 
कमं वक्तमहंसीति पर्नोत्तरमाह । तत्रादौ “सहन पतः क्रियायोगो निदान 
परिवज्जेनम्‌"इति शापनाय उवरनिदानवल्नेनरूपमोषधमाह-नवस्वरे इत्यादि । 
नवज्वरे निरामछक्षणानुदये ज्वरे दिवाखमश्च सानशाभ्यङ्गशानश्च मुन 
क्रोधश्च प्रख्यातं प्रसिद्धं वातश्च न त॒ त्रिमवातश्च व्यायामश्च कषायश्च 
रसमेव वर्जयेत्‌, न तु खरसादिपश्चकषायं वज्जयेत्‌। वक्ष्यते हय्रैव “^स्तभ्यन्त 
न विपच्यन्ते ङूव्वन्ति विषमऽ्वरम्‌। दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भिलात्‌ तरुणे 
उवरे। न तु करपन्ुदिश्य कषायः भरतिषिष्यत । यः कषायः कषायः स्यात्‌ 

चक्रपाणिः--“सोषधन्न क्रियाक्रमम्‌'' हत्यनेन यथ्यप्यौषघमादावुक्तं, तथापि तस्य ॒क्रियाक्रम- 
विशेषणतया ओषधमतिक्रम्य “नवज्वरे' इस्यादिना क्रियाक्रमं अते । तसाप्यहितस्येव प्रथमं 
नि्ेषः ; अन्नशब्देन गुव्व्॑ममिधत्ते। हारीतेन हि--“नवज्वरे म्यायामादि प्येकं 
होषकोपणम्‌ । गु्वन्नभोजनश्ापि विष्टम्भि दोषकोपणम्‌ इत्युक्तम्‌ ॥ कषायांश्वेति जातौ 
बहुवचनम्‌ ; तेन कायं वजजयेदित्य्थः ; उक्त इल जतृकणनः-- (कषायरसगुरूष्णरिनग्धान्नस्नाना- 
भ्यङ्गान्‌ नवउवरे वर्जयेत्‌ इति ॥ ८० ॥ ` 

२०८ 


२४५४ चरक -संहिता ।  जवरचविङतसिम्‌ 


ज्वरे लक्घनमेवादावुपदिष्टश्तै ज्वरात्‌ । 
चयानिलभयक्रोध-कामशोकश्चमोद्वात्‌ ॥ 


स॒ वज्येस्तरुणे ज्वरे" इति। तेन कषायकपायवज्ेनन कपायरसस्यापि 
वत्नेनयुक्तंःभवति 1 ८० ॥ 
` गङ्गाधरः-नचु तदि फर मधुरकषायाम्टकपायक्छकपायतिक्तकपायाणां 
न मरतिषेधो नवज्वरे स्यादिति चेत्‌ १ उच्यत. ` ज्वरे लङ्घन मित्यादि । स्वरे एति 
सप्तमी विषये, विषयधात्र साध्याख्यशोदेश्यार्यश्च, तेन उ्वरे जाते सत्यादौ 
प्रथमतः लङ्घनमेवोपदिष्टं ब्रह्मादिभिः बद्ने सन्यद्‌ भेपजं खरसकपायादिकं 
तरिहितम्‌। रङ्गनमत्र दशविधेषु छह्ुनेषु मध्ये वमनादीनां चतुणां संश्ोधनानां 
पाचनानाश्च कालविशेषे विधानस्य वक्ष्यमाणवात्‌ । मारतव्यायामयोवे्जेनात्‌ 
पिपासायां जरुविधानाच्ातपस्य पित्तवरिरुद्धतान्च पारष्यादनक्षनमेव 
बोध्यम्‌ । नलु किं सव्वेष्वेव ज्वरेषु छद्नमेबो प दएटमित्यत आह॒ तं उवरादि- 
त्यादि । क्षयाद्वातुक्षयात्‌ पित एवानिलः क्षयानि स्तस्मा ड ताञ्ऽरारते 
एवं भयादुप्रद्‌ त्च. न तु क्षयोद्धतादनिरोद्धताद्रत्यादिज्मराशे। 
जीणेञ्रे पुनः सामे सामे ब्रातऽपि लुन मिति तन्त्ान्तरवचनन नातनवरूण. 
उवरेऽपि रष्कन विधानादिति कथित्‌ । सूश्रुते तु. “न लङ्कयन्मारुतने क्षयजे 
मानसे तथा'ङृति वचनात्‌ क्षयोद्धनादनिलोद्धवादित्यादिस्पराते इत्येवार्थः । 
अत्रेश्च वक्तव्यं "तत्‌ तु मारुत्ुत्तष्णायुख-शोपञरमान्विते । काये न बारे इदे 
बा न गमिण्यां न दुवे" ईति कश्चित्‌ । एपु हि लक्नं दोपबलापेश्नया सम्यग्‌- 
रहुनलक्षणोदयाभावेन खनं विहितमित्यभिपायणाचार्य्यो न अक्तफष्ठेन 
तद्व चनमवीोचत्‌। खष्नद हणीयाध्याय च “एत एव यथो यपामस्पवा 
चक्रपाणिः--स्वर इत्यादौ “्खन'शब्देमेहानशनं विवक्षतिम्‌। ‹बतुष्प्रकारा संशुद्धिः" 
द्यादिना छषद्धनषु इणोये दशविधमेव रद्नयुकम्‌, तथाप तेषामिहावस्थाविशोपेण निजियोगात्‌ 
रुङ्घनमेवेति नियमो ऽपवादविषयं त्यक्तवा समुर्टायमानावधारणे क्षेयः ; यभा "मरश्च नारायण- 
मेव योभौ सुतौ तौ जनयाम्बमूव'› दस्य ; (तेन अवस्थायां वमनमपि भणति वदयमाणम्‌ । यत्‌ सु 
रद्चनश् हणीये कफपित्तस्वरष्डरयादणु मध्ये उषरं परित्वा उक्तम्‌--"्पाशवनैस्ताम्‌ भिषक्‌ राशः 
भ्ायेणादाबुपाशरेष्‌'' इति, तस भेषजप्रयोगस्यादी पाष्वमं कर्तव्यमिति ग्रसते न श्बरावौ, तेन 
इष्टावो रुङ्कनािषानं न विरष्यते । हारीते शु “पिस्व्रेष्मविशचदथं $र्याव्‌ बमनभमागितः" 
इति यद्कतम्‌, तत्‌ ^कफप्रभानान्‌' हप्यादिवद्यमाणावस्थायां जेयम्‌ ; 'क्षयश्ायेन धातुक्षमङृतं 
उवर, किंवा राजयक्ष्मज्बरं गृङ्काति । "भनिरशब्देतं मिरामानिरुप्रदणम्‌, किंवा "अयानि. 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५१५ 


लङ्घनेन चयं नीतै दोषे सन्छुितैऽनले ।. 
विञ्वरत्वं लघुत्व्च चुच्चेवास्योपजायते ॥ | 

गदाः। पिपासानिग्रहेस्तेषाघुपवासे तान्‌ जयेत्‌" इतयुक्तम्‌। सुभुते चोत्तर- 
तन्त्रे ज्वरचिकिस्सिते आनद्धस्तिमितैदौषेयाबन्तं कारमातुरः। इय्यादनशनं 
तावत्‌ ततः संसगेमाचरेत्‌। न हुयेन्मारूतने क्षये मानसे तथा । अख्हा- 
राप ये पूर्व्व द्ि्रिणोये भकीत्तिताः 1!" इति; द्विवणीये तु “दोषोच्छयोपनरान्त्यथ 
दोषानद्धस्य देहिनः।. अवेक्ष्य दोषं भाणञ्च कार्य्य॒स्यादपतपेणम्‌ । 
ऊध मार्तवृण्णाश्न्धुखशोषश्चमान्विते। न कारय गर्भिणी. बाखदुम्बेल- 
भीरभिरिति। नच सुश्रुते “ज्वरस्य पूष्वरूपेषु वत्तेमानेषु बुद्धिमान्‌ । पाययेत्‌ 
घृतं खच्छं ततः स लभते सुखम्‌। विधिमारुतने स्वेष पैत्तिकेषु विरेचनम्‌ । 
शृदु भच्छैनं तदरत्‌ कफनेषु विधीयते। सर्व्व द्विदोषनेषूक्तं यथादोषं विकर 
येत्‌। अस्नेदनीयोऽसोध्यशच संयोज्यो लङ्कनादिना ।, . रूपपाग्र पयोषिधात्‌ 
नानात्वं वहविधमवद” इति । दइृदयते वातजे खच्छघरतपानं पैत्तिके विरेचनं कफजे 
मृदु वपनं तत्तदयोभ्येषु खङ्नादिक द्रन््रसन्निपातनेषु खच्छपानादिकः  दोषाच्ु- 
रूपं मिखितं कत्तेव्यमू्‌ । कथमत्र ल्कनमेवेति सम्पद्यते इति चेत्‌ १ सत्यम्‌ अक्र 
न दये वशब्द उत्पन्नञ्वरांभिभायेणावधारणार्थः पग्र पिज्वराभिभाये तु सयुदयाथः 
ततः सामाथेः तेन भग्र पे खन्छस्नेहादिकं खक्वनमिव वत्तेमानञ्वरे ठु आदौ 
ल्कनमिव स्वेदादिकमिर्यथः। 

नन्वनेन लक्घनेन कथं नवञ्वरो निवत्तते इत्यत आह-लद्नेनेः 
त्यादि। नवञ्वरोत्पादकः सामो दोषो जाठरा पन्दः। लहुनेन ब 
तस्मिन्‌ दोषे क्षयं नौतेऽनटे च सन्धुक्षिते भदीपिते सति विज्वरल्लादयः ` 
स्युणेहनं हयनवरिथतदोषाग्नेः पुरुषस्य दोषपाचनं वहिदीपनश्च तस्माच्च ञ्वर- 
हरं पानाहाराकाङ्ाकरं शरीरराघवकरञ्चेति। सुशरुतेऽयुक्तमू-“अनवस्थित- 
दोषाग्नेखहनं दोषपाचनम्‌ । ज्वरघ' दीपनं काष्वारचिराघवकारकम्‌?। इति, 
तेन चकाराद्‌ रुचिश्वास्योपजायते इति वाच्यम्‌ । 
श्ण्दरेन धावुक्षयङुपितानिरग्रणम ; यदृक्म्‌-वायोधौलश्षयात्‌ कोपो माग॑स्यात्ररणेन च्चः" इति । , 
यस्तु मागौवरणेन वायुः कुप्यति, स आचरकधम्मितया प्रायेण सामो भवति, तत च क्न मास्या. 
कर्तव्यमेव ; ` यदृक्तम्‌-““सामे वतिऽपि ठ्न कुर्यादेव मरुपकतयथै युक्तया, तत्‌ तु यथा कफे 
इति । अनिरञ््ररसुक्तवापि कामादिज्वराभिभानम्‌, काान्तरेण वातप्षम्बन्धो भवति ; तेन्‌, 
प्रथममपि बातासम्बन्धे कामादिस्राणामरुद्धनीयत्वोपदुशनार्थम । छद्धनफरमाह- रष्धनेनेस्याद्वि १; 


२४५६ चरक -संहिता । | ज्वरचिक्रिश्सितम्‌ 


प्राणाविरोधिना चेनं लक्षनेनोपपादयेत्‌ । 
बलापिष्टानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ ८१९ ॥ 
लङ्कनं स्वेदनं काल्लो यवाग्वस्तिक्तको रसः । 
पाचनान्यविपक्रानां दोषाणां तरणे उवरे ॥ ८२ ॥ 


ननु कियन्तं कारं ज्वरे लङनं कत्तव्यमित्यत आह--भाणा- 
विरोधिनेत्यादि। अत्र प्राणो बलम्‌। तस्याविरोधिना लङ्कनन एनं भग्र पिः 
वत्तमानान्यतरञ्बरिणमुपपादयेदुपाचरेत्‌। कृत शस्यत आह--बराधिष्ठान- 
पिल्यादि। बरमधितिष्ठत्यस्मादिति बराधिष्ठानमारोम्यं नत्र बलस्याधि- 
ष्ठानपात्रमारोग्यं सुखसंश्कं ह्यारोग्ययुक्तं धातुसाम्यञ्च न च तदयं षलाधि- 
ष्ठितिरपि त ते बलापिष्ठाननानुमीयेते सरखं धातुसाम्यञ्येति। बलक्षये च 
लङ्नेन कथमारोग्यं स्यात्‌। न चास्वारोग्यमिति न पम्ोजनम्‌ अस्य लङ्नादि- 
चिकित्साक्रियाक्रमथ । तदाह-- यदथ इति। अयं ताबलङ्गनादिः क्रिया- 
क्रमः यदर्थः यदारोग्यमर्थोऽस्य स आरोग्याथे एवायं लहूनादिः क्रिया- 
करमस्तस्मात्‌ भ्राणाविरोधिना लष्कनेन चकारात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादिना च 
भ्राणाबिरोधिनेनगुपणादयेदित्ययः। सुभरुतेऽपि ““आनद्धस्तिमितैरदोपयान्तं 
काटमातुरः। इय्यादनशनं तावत्‌ ततः संसग माचरेत्‌" इति, संसग चयादिक- 
सेवनमिति। खक्कनस्य सम्यकङृताङृतातिङृतरक्षणानि लङ्कनष्ट एणीयाध्याये 
बातमूत्रपुरीषाणां विसगे इत्यादिना भक्तेन जानीयात्‌ । भश्रुते च “सष्टमारुत- 
विष्मू्ं॒क्षत्रपिपासासहोदयम्‌। मसमातद्ियं क्षामं नरं भिधात्‌ 
घुखष्ितम्‌। बलक्नयस्तृषाशोषस्तन्दरानिद्रा्रमक्कमाः। उपद्रवाश्च शासाय्ाः 
सम्भवन्त्यतिु्कनात्‌" इति ॥ <१॥ 

गङ्खाधरः- नञ ज्वरे तूत्पस्नं लङ्कन मिव तावोपपाचनमन्यत्‌ किमित्यत 
आह--क्कनपित्यादि । स्वेदनं स्वेदः। काटोश्टाहरूपः। यवाग्वः पेयापण्डपिखपी 
चेति चिधामिपरायेण बहुवचनम्‌, ताश्रौषधसिद्धा एव न तु निरोषभाः। तिक्तको 
प्राणाधिरोधिमेति बराविरोभिना, विरोधश्च अतिक्षयकररयेनेहोध्यते ! भारोरमं धर्षत पएव 
भवसीति बकाजिष्टानमारोग्सुक्म्‌ । "यत्‌" दस्यारोग्यं प्रष्यवम्शति ॥ ८१॥ 

चक्रपाणिः--परहतस्य ठ्चनस पाखनतां दर्शयन्नभपराभ्यपि व्वेदरादीनि पाचनान्पाई-- 
ङ्कममिस्याधि। कार इत्यषः ! तिक्तको रसोऽत्र यथागुपामीयाविसंस्कारकस्ये शेषः । 
सहन्मेवजप्रथोरासृदेणे निषिद्ध एव । सङ्ग रेषजं इ्ामवुःयस्य भूयो पवश्रति पवस" 


म ध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । २४५७ 


तृष्यतै सलिलथोष्णं दव्याटं वातकफल्वरे । 
मदयोत्थे पत्तिक चाथ शीतलं तिक्तकः श॒तम्‌ ॥ 


रस इति सखरसादिकषायाणां संशमनानां नवज्वरे प्रतिषेधात्‌ तोयपेयादि 
धने शूष्ठ्यादीन। करादिरसानामपि प्रयोगाच तद्रातिरिक्तव्यञ्चनादि 
रूपेण प्रयोगे तिक्तको रसो दोषपाचन इत्यथः! सम्यगरङ्िते बाखरद्वादिषु 
च नवञ्वरे व्यञ्जनो पयोगसम्भवात्‌। दोषाणामविपकानामिति दोषाणाम्‌ 
अविपकृत्वं सापरससम्बन्धवलम्‌ । तस्य पाचनानि आमरसपाफेन दोषपाक- 
कराणि। तरुण ऽवरे इति दोषाणामपकतानपायेऽपि सननिपातञ्वरे तथान्यत्र 
ज्वरे, चास्तम्धे सामे सप्रादं यावत्तरुणवम्‌। अद्हावधि मध्यवादि। 
तत्र दोषपाचनानि न केवरं ल्ुनादीनि खरसकर्कादीन्यपि भवन्तीति 
तरुणे अवरे लक्घनादीन्येव पाचनानि नान्यानीति अवधारणाथेमविपक्षानां 
दोषाणामियुक्तवापि पुनस्तरणे ज्वरे इत्युक्तम्‌ । तेनेदं क्ापितं “सप्ताहात्‌ 
परतोऽस्तम्धे सामे स्यात्‌ पानं हितम्‌। निरामे शमनं . स्तब्धे सामे नोषध- 
माचरेत्‌" इति। अन्न पाचनं यथोक्त पाचनरूपं खरसभृतादिकं न तु ङ्ना 
दिकमिति, समन खरसमृतादिकमिति ॥ <२॥ 
गङ्गाप्रः- ननु नवञ्यरे यदि वरप्णा स्यात्‌ तदा कि रहुनविषेषं पिपासा- 
निग्रहं इ्यादित्यत आह- तृष्यते इति। उष्णमिति काथ्यमानन्तु यत्‌ तोयं 
निष्फेनं निम्मेलीङृतम्‌। भवल्यद्वौवशेषन्तु तदुर्णोदकयुच्यते इत्यभ्निवेश 
क्चनादद्धावशिष्टं अदिमं रपशेतो यज्नं वतेते, तल्लं वातकफाभ्यां व्यस्त 
समस्ताभ्यां जाते उवरे दद्यात्‌ । मव्योत्ये ज्वरे पेत्तिके च स्र तिक्तकस्तिक्त 
रसद्रव्यैः शरृतमद्धाबरिष्ट' पक सिलं तृष्यते दयात्‌ पातुमिति शेषः। अत्र 
सङ्मिति वचनेन तोयसंस्कारे दरव्यजख्योमानं इद्धा वदन्ति। “यदप 
भृतरीताघु षडङ्गादि भयुज्यते। कष॑मात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्‌ पार्थिकेऽम्भति" 
इृति। अग्र मवर्थे ज्वरे म्यङृतपित्तनवात्‌ पत्तिकेऽन्तमादेऽपि पृथगु्या 


इति । (अषिपक्षानां दोषाणाम' इति कृत्वापि तरणे उवरे' इति यत्‌ करोति, तेन भष्टाहावृद्ध म्‌ 
सतश्णे श्वरे भपक्र ष दोषेषु प्राधान्येन कषायपानं पाचनमधिलतम्‌, न रुङ्कनादय इति दक्षंयति ॥८२॥ 

चकपाणिः--रद्धनादिकारे एव अवस्थाविरेषे वेयं जलमाह-तृष्यत हत्यादि । वातकफ़ 
ञवरे एति वातस्वरे कफश्वरे वातकफञवरे च । मथोत्थे कफादिज्वरेऽपि शीतर जरं देयम्‌ । 
तिक्तकैः शतमिति वक्ष्यमाणयुसलादिभिः शतम्‌ । उभयमिदयुष्णं तथा ` तिक्तकश्वतप्तीतच । 


२९५८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकरित्तितम्‌ 


दीपनं पाचनञ्चेव ञ्वरघ्मुभयश्च तत्‌ । 
सोतसां शोधनं बल्यं रुचिस्वेदकरं.परम्‌ ॥ ८३ ॥ 


मयस्य तीशष्णस्य चिपरीतस्तक्तको रसः ,पित्तस्यापीति श्ापितम्‌ । तेन सर्व्य॑तैव 
प्र्योत्थम्यापिषु तिक्तको रसो विहित;इति गम्यते । दीपनं बहविदीपनं पाचन. 
मामदोषपाचनञ्चेव तदुभयम्‌ उष्णजलं तिक्तकः मृतशीतजलन्चेत्युभयं जल्‌ ¦ 
यत्‌ तु दीपनं तदेव पाचनं भवतीति-नार्म्‌ ।, .घृतं'हि दीपनमपि नामदोष्‌- 
पाचनम्‌। अस्तु च यत्‌ तु पाचनं तदव दीपनमिति सत्यं संशमनः भृतादि- 
कषायस्त दीपनोऽपि न पाचनः सामे तदुपयोगनिपेधादगम्यते। नुं वातपित्ते 
पित्तकफे सभिपातज च ङि जं देयमिति १ उच्यते। वायोर्योगबाहलात्‌ 
पित्तसं योगेन . दाहकततु वचनात्‌. पित्तषद्रमवस्था, बातपित्तजे पित्तकफजे तु 
तिक्तकरसस्य पित्तकफयोविपय्यंयात्‌ तिक्तकमृतशौीतमेव ग्यमस्थीयते। तत 
पित्ताधिक्यभ्चेग्छीतमेव, .कफाधिक्ये तुर तिक्तकः. शृतपष्णमेवेति व्यवस्था । 
अथवा विमानस्थाने मोक्तम्‌--कि जु ख ज्वरितेभ्यः पानीयुष्णं भयच्छति 
इत्यादिना साधारण्येन स्वरहिततया यदुक्तयुभ्णं जलं तदेष पै चिफज्वरमयोत्थ- 
ज्वरष्यतिरिक्तभ्वरेषु व्यवस्थेयमिति |; नु।कषायांश्र.विवन्न येदित्युक्तं कथमधर 
तिक्तकः शृतं. जं विधीयते १ उच्यते । कपायरसस्य तरुणव्वरे बर्न नात 
अबिरुद्धलात्‌ तिक्तकमृतशीतरुसलिरविधिरेतेन तिक्तकः भृततचनेन शपितमू । 
कषायरसयोनिच्यतिरिक्तखरसकरकचणावरेहगुदिकाशीतफाण्ट-शायकपायादि- 
रूपः कषायो न नवज्वरे .बज्स्य इति आओपधसापितसणिलसाध्यसात्‌ 
पेयादीनामपि । अत एव दृद्धाः,सलिरुषिधानमूषुयंद्मु गृतशीताखिस्याुप्क्षा 
तथाहुश । “शस्यमेषनसम्कधो निपिद्धस्तरणे उवरे। तोयपेयादिसंस्कारे 
{निहौषं तेन मेषजम्‌” इति .तेन , तोयपेयादिसंस्कारा् अ्रयु्यमानं द्रवयं गौण- 
(मेषं शषोषनशटमनाथेन्तु भयुल्यमाने द्र्य ‡ युरुयमेपजमिति। पृश्रतेऽ्युकं 
“सप्रात्रात्‌ःपरं केचित्‌ मन्यन्ते देयमोषपम्‌। दरात्‌ परं केचिष् दातम्यमिति 
निथिताः। पेत्तिके.वा.्परे देयमसपकारसयुत्थिते। अचिरञ्परितस्यापि 


शिदोषकफपित्तञ्वरयोस्तु यद्यपीह पनीद्रं मोक, तथापि सामान्येन तिमानस्थामे यद्म्‌-- 
“करि जु खट उरितेभ्यः पामीयसुष्णे, भ्रयण्छन्ति" देस्यादिना तस्परामाम्थादष्णमेव अलं देम्‌ । 
बातपेततिके हु उवरे भत्म्थदाहादिकारफे शीतकमेव तेयमिस्मपि विमान पुव ^ भर्भोस्सशनपिततः 
इस्यािना प्रन्थे मूचितम्‌ ॥ ८३ ॥ 


ष भष्याकः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५६ 
मुस्तपपटकोशीर-चन्दनोदीच्यनागरेः । 


शृतशीतं जलं दधात्‌ पिपासाज्वरशान्तये ॥ ८७ ॥ 


देयं स्याद दोषपाकतः। भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वरयति ज्वरम्‌ । शोधनं 
शमनीयन्तु करोति विषमल्थरम्‌” इति। तेन शोधनसंशमनमोषधं रूयभेषजं 
तरुणज्वरे निषिद्धमिति ॥ ८३॥ 

गङ्गाधरः नु कैसितक्तकैरिस्यत आह-युस्तेलयादि। चन्दनेति 
रक्तचन्दनकाष्ठं । आहु दृद्धाः । उक्तं चन्दनरब्दे तु गर्ते रक्तचन्दनम्‌ । बणे 
सैन्धवं विद्यात्‌ मूत्रे गोू्रमिष्यते । पयःसपिःरयोगे च गन्यमेव विधीयते| 
शङृद्रसे गोमयरसः सिद्धाय सवेतसषपः” । इति। `तथा सारः स्यात्‌ खदिरा- 
दीनां निम्बादौनां चचस्तथा । फलन्तु दाडिमादीनां परोखाद्छदस्तथा। फल- 
प्रपानहक्षाणां फठं सव्वेत् ग्रहे । पुष्पपधाने पुष्पं स्यादुत्पठे नीरघ्ुत्षरम्‌ । 
-अङ्गऽ्यनक्ते विहितन्तु मरं काठेऽप्यलुक्ते दिवसस्य पूर्वम्‌ । द्रवेऽ्यजुक्ते जलमेव 
देयं भागेऽप्ययुक्ते समता विषेया !" इति। उदीच्यं वाटकम्‌ । नागरं शण्ठो । तत्‌ 
त॒ तिक्तकं यद्यपि न भवति तथाप्यत्रामाशयदुष्टिकफषहिमान्यञ्वराणां हिला 
बिहितम्‌। तीशटाचाय्येसतु शष्ठीमपठन्‌ पञ्चकाष्ठं पठति । एतानि द्रव्याणि 
नूतनानि शहीयादक्तं दि श्रव्याप्यभिनवान्याहुः मशस्तानि क्रियाविधो । 
ऋते गुडधृतक्षद्रान्यृष्णायिद्ङ्गतः" इति। शृतशीतमिति अद्धावशिष्टं 
पकमत्र शृतघच्यते जलमियुस्या जरसंशलात्‌। शौतमिति प्यं पक्वं परं 
तु वाताहतं कारेन शीतीभूतमिति ` शृतशीतम्‌ । तदपि दिवापरृतं दिवे ..देयं 
रातरिभृतं तद्राजावेव देयम्‌, ¦ नान्यत्र शरुबात्‌। तदुक्तं “दिबाभृतन्त यत्तोयं 
रात्रो तदणुरूतां व्रनेत्‌। रात्रो शृतं दिवा चापि. गरुखमधिगच्छति" इति । 
पिपासाञ्वरयोः शान्तये इत्यथः ।। ८४ ॥ 


चक्रपाणिः--सुस्तेत्यादिः पानीयसखाघकः पड्ङ्गप्रयोगः । अक शुष्टी अतिक्ता च आमाद्राय- 
दष्टिकारकञ्वरहितस्वाद्‌ विदिता । अत `“ श्तच्चीतं जरं दद्यातः इति जरुसंस्कारश्ते क्राथपरि- 
भाषया न क्राथकरणम्‌, किन्तु संस्कारकपरिभाषया । परिभाषा च सखतन्ताुक्तापि ब्रद्धव्यवहार- 
सिद्धा श्रमाणीमूतैव । सा च ““यदप्तु शतक्लीतासु पदृङगादि प्रयुज्यते । कषमा तती 
दुर्वा साधयेत्‌ प्राखिकेऽम्भसि । अद्रश्ठतं प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसंविधौ" इति, परिभाषार्थश्न 
श्यक्तं एव्‌ ॥ ८६ ॥ 


२७६० चरक -सं हिता ।  ज्रिकितसितम्‌ 


कफश्रधानानुतङ्गि्टान्‌ दोषानामाश्यस्थितान्‌ । 

बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वभ्यानां वमनेहरेत्‌ ॥ 

अनुपस्थितदोषाणं वमनं तरुणे ज्वरे 

हदोगं श्वासमानाहं मोह करते भृशम्‌ ॥ 

सव्वदेहानुगाः सामा धातुस्था दुव्विनिहेराः & । 

दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः खरसा इव सात्ययाः ॥ ८५ ॥ 

गङाधरः-लङनविधो संशोधनमपि लङुनव्शेप इत्यतो ज्वरे 

व्मनविधिमाह--कफपधानान्‌ इत्यादि । कफः प्रधानो गेषु दोषेषु 
तान्‌। उतूह्िषटान्‌ हदयामाशयाभ्यामूद्धं गन्छन्तः छिश्यन्ति उपतिष्ठन्ति 
हटासवेगेन ये ते तान्‌, वरहिगेमनोन्षुखान । आमाशयस्थितान्‌ न तु 
कण्ठमात्रस्थितान्‌ ज्वरकरान्‌ दोपानेवरं बुद्धा बम्यानां बमनाहाणां न तु चिकित्सा 
पराश्तीयोक्तवमनमतिषिद्धानां गभिण्यादीनाम्‌। कराने वलादिसद्धाबादूतर्‌ 
कटेदकाठे, न तु दोव्वेर्यादौ । वमनैतरमनमोगः कल्पस्थानोत्तीउवैरहरेश- 
वामयेत्‌ भिषगिति शेषः ¦ 

उक्ताचस्थां विना वपने व्याप्तिमाह. -अनुपस्थितदोपाणामिति। 
अलुपस्थिता अनुत्क्च्ष्र दोषा यषां पुसां तेषाम्‌ एतेनाक्फमधाना 
काला वम्यानां वमनपरतिपेध्रोऽपि व्याख्यातो भव्रति। नतु कस्मादनु- 
पस्थितदोपाणां ज्वरं वमनं न विहितमिस्यत आह -ह्रोगमित्यादि)। 
नञु फस्मादनुषस्थितदोपाणां तरमनानज्नतरज्वरे ह्रोगादमः स्युरिखत आह-- 
सव्वदेहामुगा सत्यादि । पकरणान्नवञ्वरे दोपाः कृद्धा यस्मात्‌ सन्बेदेानुगा 

चक्रपाणिः -अविष्ेषण सरुणातसणज्वरेऽयस्थाविधेयं वमन --कफद्रधानानिरयादि । 

कपः प्रधानो येषां ते कफप्रधानाः । 'उतृद्धिष्टानिति इलासाग्रिना बहिर्गममोम्मुखाम्‌ । शामाकय- 
स्थितानिरथनेन सर्व्वशरीरं परिस्यउयामाक्यगमनं दुषयति \ उलरकरानिस्यनेम उवरकरान्‌ हि 
दोपनेषंविधानेव नगञवरे चु वमनेहंरेत्‌. नान्यथेति गदयति । कार इति यथोकायामवस्थाधाम्‌ । 
वमनेरिति बहुवशरनेः प्रषृत्याथपेश्षया बहनां वमनप्रयोगाणां प्रयोगं दर्षमति 1 बम्यामामिष्यनेन 
अवस्यरर्भिष्यादिषु वमनं: निषश्यति \ अस श्व वसने स्वयमेवोलङ्िष्र्वाव्‌ षोषर्य वरोधोते् श~ 
भरयोजनकौ स्नेहस्वेदौ न क्रियेते शस्पौ घा क्रियेते । उक्तावस्थाष्यतिरेकेण वमने वोषमाई-- 
अनुपर्थितेस्यादि । सम्बेहायुगा इति स्मशिरात्वगा्नुगताः। शामा इति सामश्वेन 
+ ससुनिर्हरादइतिवापाटः। = ` ` `` " 


दथ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २४६९ 
वमितं लङ्कितं काले यवागरूभिरूपाचरेत्‌ । 
यथाखोषधसिद्धाभिमंण्डपूर्व्वाभिरादितः ॥ 


धातुस्था रसधातुस्थाथ तस्पाद्‌ देहाद्‌ दुम्खनिदरणाः सात्यया दोगादि- 
व्यापद्रूपात्ययान्विताः । आमेभ्योऽपकभ्यः फलेभ्यः सरसा श्व दुःख- 
निदरणाः सात्यया ॥ ८५॥ 
गङ्गाधरः--खङनवमनानन्तरं कि कततेव्यमित्यत आई- वमितमित्यादि । 
उक्तावस्थायां वमितं रज्ितिमित्युमयम्‌ । वमनावस्थाभव क्षयानिरादिञ्वरित- 
लाभावे च रवितं वा सम्यग्बमनख्ने कृतवन्तं उवरितं कारेऽनदानयोग्यकाटे 
आदितः पथमतः क्रियान्तरमह्नज्ञा यथाखोषधसिद्धाभिः--यस्य यस्य 
उव्रस्य यद्यदौषधं वाच्यं यस्य उवरस्य च यद्‌ यद्‌ भेषजं कषायादिविधो 
वाच्यं तत्र तत्र उवरे तैस्तेरोषधैरद्ध॑मृतेन तोयेन सिद्धाभिः इताभिने लोषधं 
विना केवरतष्डलकृताभिमेण्डपूच्वाभिमेण्डयेया पिरेपीतिक्रमयुक्ताभियवायूमिः 
दोषारपत्वेन द्विजिदिनलद्नेन सम्यगलङ्कितिः स्यात्‌ तदा मण्डादिक्रमेण 
उपाचरेत्‌। थद यत्‌ खमिति वौप्सायां खमनतिक्रम्येति अनतिक्रमे 
वाव्ययीभावे यथाखमिति। कथित्‌ तु मण्डः पव्वः पधानोऽच्छतया यासां 
ताभियंवागुभिरिति व्याख्याय बहुद्रवत्वेन मण्डपाधान्याद्‌ यवागूशब्देन 
पेयामाह ; परे तु मण्डः पूव्वेः भरथममादौ पेयो यासां ताभियेवागूथिरिति 
व्याख्याय अभ्यवहारकाटे पून्व खच्छभागं पीला पथाद्‌ घनभागं खादेदिति. 


स्स्यानाः प्रवकाश्च । धातुस्था इति धातुष॒ अत्यन्तानुप्रवेदाव्यवस्थिताः ६ न ` सुखन 
निष्ियन्ते इति असुनिर्दराः ; छवा असून्‌ प्राणान्‌ निर्हरन्तीति असुनिर्हराः\ अवयं 
फरानामित्यादिना र्टान्तमाह--भामानां फछानां यथा स्वरसा निर्हरणे सात्यया भवन्ति, तथाः 
यथोक्ता अपि दोषा इष्यर्थः, सास्यया इति अत्ययदाः ॥ ८५ ॥ ४ 

-खक्रपाणिः--वमनछङ्घनयोरनन्तरं यद्‌ विधेयं तदाष्--घमितमित्यादि । वभितं रूह्भ्ति. 
मिति अवसयावश्षात कदाचिद वमितं दाचित्‌ रद्धितं कदाचिच्च वमितरद्धितम्‌ ; वमनानन्तरं 
हि यदा सम्यग्षिशद्धिनै भूता, तद्‌ तददरं्लनमपिं श्यते \ कार दत्यञ्चदानयोग्ये कारे । 
यथास््ोपधसिद्धाभिरिति यथास्ौषधं यस्यां यवाग्वां यदूभेषजं पिप्यलीनागरादि वक्ष्य तत्‌. 
सिद्धाभिः; किंवा यस्मिंश्च ऽवरे यद्‌ भेषजं पाचनञ्च वक्तव्यं ततसिद्धाभिः५ उक्तं हि सुभ्रते-- 
“अन्नकाे हिता पेया यथास्वं पाचनैः छता” इति। यष्‌ यत्‌ सवं यथाखमिति वीष्छायामस्ययीभाव। । 

३०९ 


२७६२ चरक-संहिता । [जवरचिकिस्सितम्‌ 


यावञ्ज्वरसरदृभावात्‌ षडहं वा विचचणः । 
तस्याभ्निर्दीप्यतै ताभिः समिदुभिखि पावकः ॥ 
ताश्च मेषजसंयोगाल्लघुत्वाचाभ्रिदीपिकाः \ 
वातमूत्रपुरीषाणां विचन्धस्यानुलोमिकाः ॥ 
स्ेदनाय उरवोष्एत्वाट्‌ वलात्‌ तर्‌शमाय च । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरलाल्लाघवाय च ॥ 


व्न्ति। तदुभयमेवायुक्तं यावज्ज्वरमृदूभावादिति हत्तरषचनं न संगच्छते । 
क्षियन्तं कारं ताभियवागरूमिरुपाचरेदित्याकाङ्चायां दुक्तं यानज्ञ्बरमृदू- 
भावादित्यादि । ज्वरस्य यावत्‌ कारं मृदुत्वं न मवति तानन्तं कारं भयमं 
मन्दारो मण्डस्ततः फिञचिदमिवटे दधे पया ततोऽपिवले द्धे पिलेपीति। 
यदि षष्ठा रस्य मृदुत्वं स्यात्‌ तदा पदृष्ठं वा म्रावत्‌ परिचक्षणो बेश्रस्ताभि 
यषागरू,भरुपासरेत्‌। किमेवं करणे पयोजनमिस्यतत आह तस्माभिर्टयादि । 
तस्य सम्यगवमितस्य लितस्य वा उ्वरितस्याग्रिनोठरापररताभिमेण्डपूष्वाभिः 
यथास्ौपधसिद्धामियेवागूमिः समिद्धः पावको लोक्रिकरािरिवि दीप्यते 
इत्यथः । यवागूमिरिति वहुवचनभयोगोऽपि संगच्छते, पव्बेव्यारयाने लनथेः 
स्यादिति “सिक्थकं रहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्विता । तिरेपी बहुसिष्था 
स्थाद यवागूधिरल्द्रवा |" इति तरिधा यवागुः। ननु कस्मात्‌ वा नाठराभनि- 
दीपिका भतरन्तीस्यत आह ताश्चेत्यादि। भेप्रनसंयोगाद्धि यवागूनां रधु 
तेनाभ्िदीपकत्वं चातादिविबन्धायुरोमलन्तु मेपजसं योगादेव न बु ररुा्‌ | 
छषुलाश्चाप्निदीपननाभ्रिना वातादि विवन्पध्वंसऽपि खधृर्ुणेनाचलोमौकरणा- 
योगात्‌ । यथ्रपि मण्डो बाताञुखोमन इत्युक्तं तत्‌ पेया्यपक्षया विक्षषेण वातानु- 
छोमनो मण्ड इत्यभिप्रायेण, न ह॒ पेयादीनां चावानुरोमसपविचपामिपायण | 

नन्बेवमन्यदप्यस्ति यत्‌ तत्‌ कथं नोपाचरेदित्यत आह-स्दनायेतयादि । 
भण्डपूष्वौभिरिति मण्डश्रधानासिः। दल प्रथमं मण्डं पीरथा तवन घमभागो योभ्यः । यावञ्छवर- 
शूभावादिति याषश्वरस्य दीषपाकास्‌ सीदणता भिब्त॑ते । ५ तिज्वरे सूवूभावेऽपि षबु यावत्‌ । 
अयश्च षदः कि पेयादिनात्‌ प्रश्रति भवतु, भा्टोस्विव्‌ उपरोरपाददिनादिसि पकषद्रय्यु्तरश “ज्वरितं 
षदृहेऽतीते, हप्यश मिोथिष्यामः \ स्वेदुनायेत्यावौ भबन्तीति रोषः । जवदसार्म्यरबमनमिभाय 


४ भध्यापः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६३ 
ज्वरघ्नो उ्वरसात्म्यलात्‌ तस्मात्‌ पूष्वं समाचरेत्‌ ® । 
यवागूुभिज्वरान्‌ विद्वानुत म्यसमुस्थितात्‌ ॥ ८६ ॥ 


वोष्णलात्‌ स्वेदनाय यवाम्बो भवन्त, यद्‌ यद परव द्रवुष्णश्च तत्तत्‌ सर्व्व 
द्वोष्णज्ाभ्यां स्ोतोऽलुमरविदय तदवतदोषं विच्छ उष्णत्वेन स्वेदं भवत्तेयतीति 
भ्ापितम्‌। द्रवलाचच तृरज्ञमाय यवाग्बो भवन्ति। यद्‌ यद्‌ दरव्यं द्रवं ततू 
सर्व्वमाप्यलात्‌ पैजसीं तृष्णां शमयति इति क्षापितम्‌। आहारभावादिति। यो 
यो वैष आहाररूपः स भ्ाणकर इति क्षापितम्‌। भाणे बरं पणानां सत्ता च। 
सरतादिति। यद्‌ यद्‌ द्रव्यं सरं तत्तच्छरीरस्य छाघवकरमिति। उ्वरपरा इति 
श्वरव्याधिहारिका अवरसातम्यवात्‌ ज्वरे सति अ्वरितस्यात्मना सहास्मी- 
भावात्‌ उ्वरसात्म्यवश्च यवागूनां भभावात्‌। तस्मादिति । उवरे जाते 
जाठरा्निमन्दस्त्र दीपनमौषधं विदितम्‌। वातमूचरपुरौषाणाश्च विबन्धः 
स्यात्‌ त्र तेषामातुलोमिकमोषधं दितम्‌। तथा भायेण स्लोतोरोधाद घम्म. 
्रहृत्तिस्तत्र स्वेदकरमोषधं युल्यते। प्रायो ज्वरे जाते तृष्णा भवति तत्र ष्णा 
हरमोषधं युक्तम्‌ । भथमतो रससचेन कषुद्रोधामावालङ्नेन क्षुधायां जातायाम्‌ 
आहारं बिना भाणक्षयादाहारोऽपि युज्यते । रद्रोधनेऽपि उ्वरसत््वादिहस्य गोरवं 
बते (तत्र सरद्रव्यं हितं भवति। ज्वरस्य च परमन भयोजनं तमाय 
जरघ्रश्च मेषजं विधीयते। एतत्‌सव्वरूपाशथ यवाग्वः स्युस्तस्मादभनिदीपकादि 
भावाञ्ज्रे वमितं लह्कितं पुमांसं पूर्व्व ॒विद्रान्‌ भिषक्‌ यवागरूमिः 
समाचरेश्विकितसेदित्यथः । नु किं सर्व्वान्‌ नवञ्वरान यबागवो घ्नन्ति १ समा- 
चरे किं यवागुभिः सर्वेष्वेव वरेषु ? इत्यत आह--ञ्वरान्‌ पद्यसयुत्थिताहते 
इति। बहुवचनेन निरदेशाद्वि यवाग्बा्तरैविध्यं शापितम्‌। तद्‌ यथा दरवसिक्थ- 
समन्विता यवागूः, सा सिक्थकदीनो मण्डः, सिक्थकयुक्ता पया, बहुसिक्थक- 
विरद्रवा बिटेपौति त्रिधा, न चातिरिक्तास्ताभ्यो यवाग्वः । सुश्रुतेऽपि “यवागू 
ुविताद्भक्ता्तुरमागदतां वदेत्‌ 11" इति। अत्र भक्तोचिततष्डुटाप्षया चठुय- 
भगकमागसूपश्द्ीकृततष्डुलङतामित्यथैः। एतत्तिविधयवामूरविधानारय शुद्र 


यवागूलाम्‌ अविषयं उवरितमाह- टत इति) चते मय्यसमुष्थितादिति मद्यकारण उवरे निेषः । 





। 
~~~ ~~ णक भनमोोाममिकनमकमन (जननि स्नाने ककमभ 
॥ 


+ पेयामेवादितः इति पाठो द्यते कचित्‌! न 


२९४६४ चरक -संहिता । | ऽवरशधिकिस्सिसम्‌ 


मदात्यये मद्नित्य ग्रीष्मे पिसकफाधिक । 


उद्‌ गे रक्तपित्ते च यवागूनं हिता ज्वरे ॥ ८७ ॥ 


तण्डुलनलयोमोनमपयुक्तमन्यत्र । “अन्न' पञ्चगुणे साध्य विदेपी च चतुगणे । 
पण्डश्चतुदेशगुणे यवागुः षड्गणेऽम्भसि ।)" इति । अत्र यवागूः पेया पेयासाधन- 
जलरपानासुक्तेमण्डविलेपीपेयातिरिक्तयवाग्वा अभावाच्च | ८६ ॥ 

हषरः गधरः- नु मद्ृतादन्यस्मिन सन्बस्मिन्नेव अ्वरे तिं धि 
यवागू ता शृत्यत आह- मदात्यय इत्यादि । मदात्यये व्याधो सति यदि 
ह्वरः स्यात्‌ तिं तत्र ज्वरे यवागूने दिता उष्णलात्‌। एवं मध्मनित्ये 
सततमद्रपानशीरे पुंसि यो ज्वररतत्र ज्वरे च न दिता उष्णलीत्‌। 
एवं ग्रीष्मे काठे यो ज्वरः स्यात्‌ तत्र ज्वरे च। तथा पित्तफफाधिके 
पित्ताधिके ज्वरे च न दितोष्णलात्‌ । एतेन क्रोधजञ्चरेऽपि पित्तान्वयान्न 
यागूहिता भवति । कफाधिके च ज्वरे न हिता द्रवलात्‌ । तदुभयाधिके च स्बरे 
यबागूने हिता द्रगोष्णवात्‌ । उक्तश्वान्यत्र “पांशुषाने यथा दृष्टः क्लेदुयत्यति- 
करम्‌ । तथा दटेष्मणि संदधे यवागुः च्टेष्मवदधनी ।' इति । एवमूद्ध गे रक्त 
पित्ते च यो श्वरो भवति तस्मिश्च स्वरे यवागून हितेति। कफाञुगत्वेनोद्ध 
गस्य रक्तपित्तस्य यवागुर्णद्रवसाद्विरुध्यते इत्यथः। एभ्योज्येपु क्षयानिल- 
भयकामशोकश्रमजल्वरेषु भथमत एव विनापि वमनलङ्घने समाचरणं खुयाप्यते । 
कषयजादिभ्योऽ्यतर तु बमिते लति सति यवागृविधीयते | ८७ ॥ 
तथा मदुस्ययेऽपि स्याघो, तथा मद्यनिस्ये मचपे अन्येतुजोऽपि यो ज्वरः, तथा प्रीष्मे, तथा पित्त 
कफाधिके यो ऽवरः, तथोयरक्तपित्तिनो यो ज्वरः, तेषु सर्म्बषु पेया न वेया । इष सद्त्ययादीनां 
पयाहेषु जातोऽपि उवरः पेयानर्हैः । 'पिन्तकराधिके इस्यनेन पित्तकफयोरतिमाोद्मे सति पेथामरा 
मदानं भोधयति ! तेन कफजे ज्यरे पित्तजे ज्वरेऽनुदुभूतवोपे पेया दातम्या । सथा हि सम्लान्तरे-- 
“क्रफजेऽपि यवु क्षीणो छङ्कनादिक्षमात्‌ कफः । प्रस्ता एव यवाग्षस्तु तज पित्तेऽप्ययं क्रमः ॥* 
इति \ तयतत्रैव-“वेत्तिके चाथ शीतां मधुयुतां पिबेद्‌ यवागृम्‌”' ह्यनेन पित्तेऽपि यवागू" 
द्यति ; यद्तमू-“पांशुधाने सधा दृष्टिः कंरेद्यत्थतिकरईमम्‌ । तथा श्रेष्मणि संदधे यवग 
दशष्मवद्धमी'' इति हारीतेनोक्तम्‌, तदतिबदरकफषिपयं केयम्‌ । अम्ये घु मिणितपिक्षकफाणिके 
एदे यथागृप्रतिचेधमिष्छन्ति । यद्वि तु “उदे कफपित्ते च' इति पाठस्तदा वातश्चरिणोऽपि 
अख^गं कफपित्तं वमनेन नायाति स्वयम्‌ सदापि पेया न वेयेष्य्थः \ सुशुते घु "'कफपिन्तपरीदस्य 
. अध ऽसुक्पित्तिनसथा । मथ्निस्यस्य न हिता यवागूः," इस्यु्तम्‌ \ तेन “अगे रक्छपितत 
इति पाठो युकः ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 


६य भध्यायः | चिकित्सितस्थानम । २४६५ 


तत्र तपेणमेवाथ्े प्रदेयं लाजश्तुभिः। 
ञ्वरापहः फलरसेयुक्तं समधुशकरम्‌ ॥ 
्रातादाड़मिखज्जेर-पियालेः सपरूषकः । 
त्पणहेषु कत्तव्य तपंणं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ ` 
ततः सात्म्यबलावेची भोजयेन्गीणंतप॑णम्‌ । 
तनुना सुद्वसुपेन ® जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ८६ ॥ 
गङाधरः- नलु, मोत्थादिपृक्तेष अग्रे तिं किं बिधीयते इत्यत आह- 
तजेत्यादि। तपण द्रवेणारोडिताः रक्तवः। ननु कस्य शक्तः केन च द्रवेण 
तपेणं विपेयमित्यत आह--खाजशक्तुभिरिति। एवकारेण भोजनाथंमनादि- 
व्यवच्छेदः । ` अग्रे इति खष्नवमनाहंषु छडनवमनानन्तरमन्नकाछे तदनष्टषु त॒ 
प्रथमत एवं यावज्ज्वरमृदृभावात्‌ षडहं वेति। समधुशकरमिति खाद्रनुरूपेण 
मधुशकरे देये। ननु ज्वरापहानि कानि फलानौत्यत आह द्राकषेत्यादि । 
दाड़ममिति मधुरं यत्‌ तदेव त्रिदोषहरवात्‌! परूषकं परसफरेति रोके । 
तपेणा्ैषु इति उद्धःगरक्तपित्ते कफान्वयादादौ लङ्कनं कलतव्यं न च तस्य 
प्रथमतस्तपंणादैत्वं, क्षयानिर्जादयर्चेत्‌ मदात्ययादिमतां भवन्ति तदाग्रमेव 
तपेणावात्‌ तपंणं कत्तेव्यमिति ज्ञापनाथं पुनस्तपंणा्टेष्विति पदम्‌ ॥। ८८ ॥ 
- गङ्गाधरः नु कियन्तं कालमेवं तपेणेन चाचरितव्यम्रित्यत आह-- 
तत्‌ इत्यादि । ततस्तपंणेन समाचरणानम्तरम्‌। जीर्णं तपणं यस्य त॑ नीणं- 
तपेणं मद्योत्थादिज्वरिणं सात्म्यवलावेक्षौ मद्योत्थादिञ्वरक्तः सात्म्यं 
तञज्वरस्योपशयं बरश्चावेक्षमाणो भिषक्‌ उवरमृदुभावे सति तनुना खच्छेन 
अधनेन `युदधसपेन षेण वा वक्ष्यमाणजाङ्गलमां सरसेन वान्नकाटेषु भोजयेव 
वक्ष्यमाणतण्ुलान्नमिति शेषः ॥ ८९॥ 
चक्रपाणिः-“अद्भगे तर्पणं पूष्व॑म्‌" इति वचसा यवागू बाधित्वा द्धे रक्तपित्ते तर्पणं 
यद्यपि विहितमेव, तथापि उद्भ गरक्तपित्तिनो यो ज्वरस्तलञापि तर्पणादिक्रमविघानम्‌ । पतत्‌ 
तपंणं सोयपरिष्टताः शक्तवः ; ज्वरापहानि फरानि द्राक्नादादमादीनि ; वचनं . हि- द्राक्षा 
दाद्िमखजतुर-पियारेः सपरूषकेः । तरपंणाहषु कर्तव्यं तपंणं उवरनाशनम्‌ ॥" इति ॥८८॥ 
चक्रपाणिः--जीर्णं तपण यस्य तं जीणतर्पणम्‌ । सुद्वयूषस्य जाङ्गखूरसस्य विकल्पः सारभ्ब- 
वकापेकषश्च सेः! दुर््बरो हि इबकाग्निः प्रायो भवति, तस्य सूद्धयुषो रघुत्वेन देयः, इतरस्य 
चु जाङ्गको रसः ॥ ८९॥ 
` ब्बु्यूषणः दति च्कदकःपाडः। = 





॥ सभक - 1 


२४६६ चरकः-संहिता । ( ज्वरचिद्ठरिसितम्‌ 


अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योऽस्य वक्तरसस्तस्मा्‌ विपरीतं प्रिय यत्‌ ॥ 
तदस्य मुखवशष्य पकाडल्ाान्नपानयोः । 

धत्ते रसविशेषाणएएमभिन्ञतं करोति यत्‌ ॥ 
विशोध्य द्र मशाखाप्र रास्यं प्र्ताल्य चासकृत्‌ । 
मरितत्तुरसमद्यःदय यंथाहारमवाप्लुयात्‌ ॥ ६० ॥ 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेडु भिषक्‌ । 
ज्वरितं षड्हेऽतीतै ल्ष्वन्नप्रतिभोनितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः भोजनकाले रोचनाथ दन्तधावनमाह-- अश्नकारेषिितयादि। 
चदाष्दस्तुकाराथ, अपिशब्दः सयुश्वमे। तेन प्रातःकाटेऽपि दन्तधावनं भिषेयं 
न्‌ तु पतिपिध्यते। ननु किरसदरव्येण दन्तभावनं कस्माद्रा हैनोविषेयमिस्यत 
आह--योऽस्येत्यादि। अस्य उरितस्य ज्वरे जाते तदा यो षर्तरसः 
तस्माद्रसाद्िपरीतरसं यव द्रव्यं तस्म उ्वरितस्य युखपियश्च यत द्रव्यं भबति 
तष दरन्यमस्य ` ज्वरिसस्य शुखवेशयय' गुखपसादमन्पानयोश भकाक्षां धके। 
रसविषेषाणामभिश्वश्च तत्‌ यत्‌ यस्माद्धेतोः करोति। ननु किपीष्शदरव्येण 
काष्टादिनां घा दन्तधात्रनं तिषेयं तदनन्तरश्च कि वा भोजयेदित्यत 
आह-विकोध्येत्यादि। द्रमन्ञाखाग्रः ज्वेरितस्य पखरसग्रिपरीतरसबद्धिः 
प्रियश्च रृकषश्षाखाग्रदेन्तधावनेनास्यं विशोध्य युखदन्तमरानपहत्यासश्दरारं 
धारं जलेनोष्णेन भक्षाय कव्ीकृत्य धोतीकृत्य मस्तुना वा ्षुरसेन बा 
मधन वा आद्यशब्देन सुद्घसुपजाङ्गलमांसरसशफग्यन्ननेश्च यथाहारं यश्य 
य आहारः स तमाहारमवाप्युयात्‌ ॥ ९०॥। | 

गङाषरः-नन्येवमस्वाहारबिधियंवागूतपेणानन्तरं ज्वररषूभावे किमन्यत्‌ 
भेषजं विधेयं न वा अनेनेवाहारप्रिधिना छि उबरः क्षाम्यतीत्यत आह - 
पाचनमित्यादि। भिषक्‌ ज्वरितं क्षयानिरादिजस्वरष्यतिरिकतं सम्यग्‌ 
| चकरपाणिः--सम्रति कषायपानविषयमाह -- पाचनमिस्यावि । पाचनमित्यामदोकपाशनम्‌ । 


शमनीयमिति पक्वोषोपशमनम्‌ । एतच्च विकड्पद्रयं योग्यतया यथाक्रममामेवोषनिषणं तथा पक्ष 
दोषविषयं शयम । षदृहेऽतीस इति ज्वराहादारभ्य षदहेऽतिकरप्ते ! भतः सकषमे{दनि कथ्वशनः 


देष भण्यायः } विकित्सितस्थानम्‌ । २९६७. 


छक्ति वमनादेतवे च वामितं ततो मण्डादिक्रमेणोपचरितं क्षपानिलजादि- 
ज्वरितश्च मण्डादु्रपचरितं, म्ोर्थञ्वरितादिन्तु तपेणेनोपचरितं, तरुण- 
चरित पाचनं कषायं पाययेत्‌। बस्िदिनपरिदारवन्‌ज्वरारम्भदिनं स्यक्त्वा षद्ं 
यावउ्वरृदूभावात्‌ पएवरूपेण षड्देऽतीतेऽथात्‌ सप्तमेऽदन्यतीते सति अष्टमेऽहनि 
यदि निरापस्चेत्‌ तदा लध्वन्भरतिभोजितं उबर दितवक्ष्यमाणतष्डुलानां रुष्वन्र 
द्घ्पजाङ्गलमां सरसादिना तत्तज उरे भरतिदोषविपरोतरूपेण भोजितमिति 
प्रतिभोजितं भिषना शरञ्ञानं प्रयोजितं निरामज्वरितं शमनौयं तत्तञज्वर- 
दोषाणां शषमनस्येदमिति शमनीयं काथादिकषायं पाययेत्‌। यदि सप्ताहं 
यावदुक्तरूपेण छङ्नादिक्रमेण पाचनकषायेण नवब्वरस्य नेराम्यं न भवति 
तदा याबञ्ञवरमृदूमावात्‌ सप्ताहात्‌ परतोऽपि तथैवाभरिवलमपेक््य यथाखोषध- 
सिद्धयवाखादीन्‌ पाययेत्‌ । पाचनमामदोषपाचकं काथादिकषायञ्चं व पाययेत्‌, 


माक्षया स्वरूपेण च यत्‌, तत्प्रतिभोजितं उवरितमष्टमेऽहनि कषायं पाययेत्‌ इति वाक्याथः । पुवञ्च 
ूर््वोक्ताष्टाहकृतनिरामताग्यवस्थया पानस्य इशमनोयस्य वा उपयोग उपपन्नो भवति । नयु 
पेयाप्रयोगे “यावजञ्वरणदूमावात्‌ षडहे वा विचक्ष गः" इत्युक्तम्‌, ततश्च पेययेव तावत्‌ षडहो 
भ्याप्यते, पूर्वञ्च ऽवरादौ जद्घनयुक्तम्‌, तच्चानिदि ्टकारमपि लद्घनेन क्षयं नीते" हत्यादि- 
प्रन्थोक्तरद्भितिफरं यावता कारेन भवति, तावतकारं कर्तभ्यम्‌। हारीतेन त॒ कालोऽपि दर्तः, 
यथा- “र्नं द्भनीयानां कयो दोषानुरूपतः। विराक्तमेकराल वा षडालमथवा ज्वरे ॥'* इति । 
तेन उवरलङ्कनदिने तथा षडृहेनेव समं उवराहादारभ्या्टाहातिक्रमोऽपि भवति, ततश्च उवराषहा- 
दारभ्याष्टाहे पाचनज्ञमनीयकषायो भवतु । तस्मात्‌ पेयाप्रयोगषडेऽतीते “पाचनं श्ञभनीयं वा 
कषायं पाययेत्‌ इत्यभिप्रायः । तथा “<वरे पेयां कषायांश्च सपि क्षीरं विरेचनम्‌ । षदे षद 
देयं वीक्ष्य दोषवराबरे” इत्यनेन अन्थेनापि पेयाप्रयोगषडहावृद्धं कषायषद्ह उक्तः । न तुं 
अवरोत्पादािषद्हादृद्ध भू ; अव व्र मः --्यावञ्ज्वरखदूभावात्‌ षडहं वा विचक्षणः” इस्यनेनापि 
इ्वरोतूपाददिनाद्ररम्य षडहपर्यैन्तं॑पेयाभ्रयोग उच्यते, पेया उवरे प्राधान्येन दोषपाचनार्थ 
प्रयुज्यते । य्क्तम्‌,-“र्घनं स्व दनं कारो यवाग्वसिक्तको रसः । पाचनान्यविपक्ानां 
होषाणा सद्ग उवरे ॥'» इति। रङ्नादिपाचनीयत्वं दोषाणाम हाहादृन्वीगेव, अष्टाावृद्न्तु 
कषायेनैव पाच्नयुक्तम्‌ । त्च रद्वनीये वातउवरे आदिदिनप्र्धति पेया षडहमपि प्राप्नोति, 
एकद्वििविभरह्िते स्वरे पेया पञ्चषवतुखिदिनप्रयोगेण उ्वरदिनादारभ्य षड्हपर्ययन्तं क्त्या । 
धं सु दोषाणामपि सामतया वरूणवातञ्वरे रद्धनमेव पडूलादिक्रमेण चा क्रियते, तल प्रादेशिक 
विधौ लायं पेथाषदासनियमभ ओंस्सरगिंकः प्रवततेते। कि्चातिमावङुद्नप्रयोगे पेया न दोष- 
पानाथे क्रियते, भूरिरुङ्खनक्षपिताग्नेः सन्धुक्षणार्थम्‌, तत॒ अग्निसन्धुश्षणे जति पुनरौषध- 
पानमेव भवति। “वरे पेया कषायाश्च" इत्यादौ पेया समानकाय्यौणां लद्चनादीनासुप- 


२४६०८ चरक -संहिता । नति 


न तु शमनीयं वा संशोधनीयं बा दशाहं यावत्‌ आञ्वरमृदुभावात्‌ । ततो दशाह 
तीते नेरम्ये सति शमनीयं संशोधनीयं वा कपायं पाय्यदिस्यथेः । सुश्रुत्‌ऽपि 
एतद भिपरायेणोक्तं “सप्तरात्रात्‌ परं केचिन्मन्यन्ते दयमोपधम्‌ । दश एत्रात्‌ परं 
केचिद तव्यमिति निधिताः। पत्तिकं वा ज्वरे देयमरपकालसंभुस्थिते। 
अचिरज्बरितस्यापि देयं स्याद्‌ दोषपाकतः |" इृति। यत्र त्‌ “'हयामदोपस्य भिषग्‌ 
यो जयति ज्वरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति वरिपमञ्तरम्‌ ॥' इति । गरत्‌ तु 
भिषक्‌ ज्वरितमिति सव्वेमेव पडहेऽतीते सति अथात्‌ सक्षमेऽहनि गतेऽषाह 
सामेऽस्तन्धे दोपे पाचनं निरामे शमनीयं कपायं खरसकल्करभृतशीत- 
फाण्टान्यतमं पाययेदिति वाशब्दात्‌ स्तम्षे सामे दोपे सति न पाचनं 
न वा शमनीयं पाययेत्‌ यथोक्ताहंप यवागूमिः तप॑णैश्वोपाचरेत्‌ यावञ्ज्वरमृदू- 
भावादि्युक्तेः तदभिप्रायेणेव कथिदभिघुक्त आह स “सप्ताहात्‌ 
परतोऽ्स्तम्धे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌। निरामे शमनं स्तन्षे सामे नोपध- 
पाचरत्‌ 1" इति । 

छक्षणमूता, यतश्च पेया यज्ञ प्रतिषिद्धा म्योत्थञ्वरादौ, सल तर्पणादरिक्रमेणापि पडो प्रादयः । 
तेन प्रथग्रषड्े रत्सर्गतो छद्कनादवि पाचनं कर्तथ्यमिति पेया षडे वेयेसि यच्वनमुष्यते । तथा हि 
सुश्ते-“छद्धनाम्बुयवागूमिरयंदा दोषो न पश्यते \ तदा ते सुखयेरस्थ.वृष्णारोचचकनकषमैः । 
कषायः पावने उतर समुपाचरेत" इत्युक्तवा कपायपानकारनियमे प्रोक्तम्‌ - सपतराशषात्‌ 
परं केचित्‌ मन्यन्ते देयमोपघम्‌” इृस्यादि ; ततश्च रङ्घनादिधकठहेऽतिकरन्ते सपतराग्राद्‌ भेषजवूामं 
पुश्रतेनास्थाप्याप्रतिपेधोदनुमतमेव । तथा चरके '“रद्नं स्तेदृनम्‌"' इ्याद्विना तरणश्बरे 
छषनादि विष्ित्तम्‌ । तरुणता उ्वरस्य सपाहमाग्रं भवसि ; यदकं पूष्करावते--“भासष्ठरान्रं 
तरुणं स्वरमादुर्मनी पिणः । मथ्यं द्वादरशरादन्तु पुराणमत उत्तरम्‌ ॥" हति ; सावर मकहणे 
ऽर उस्सर्गत॑स्तावत्‌ लद्कनपेयाद्वि न षिहितमेव । श्वरकेणापि तथा हारातेनापि लङ्धनाकोदुक- 
मुखाविजरूपानपेयाभिधानानन्तरसुक्तम्‌ “एतां श्ियां प्रयुीत पडाकात्‌ सठमेऽहनि ! पिकेन 
कषायसंपोगाच्‌ अयर्नान्‌ सिद्धसाचितान्‌ ॥` इति। सथा ग्यरनादरेनापि - -"'लश्जिताल्ितं 
तसाद्‌ बामितम्‌ वा स्थरार्िंतम्‌। तन्सान्मपत्वादतस्तसिननावु उवरसुपारष्‌ । यवागृभिर्मथा- 
दोषम्‌” इइष्यद्भि। अतृकर्णनापि यवाग्वादिक्रमश्वाभिधायोक्तम्‌--“ इसि चाडालिकः प्रोक्तो नब. 
वरहो विधिः। ततः परं पाश्वनीयं शमनं या ज्वरे हितम्‌ ॥" इति । सन्तान्तर च यतेतत्‌ 
सक्तमेऽ्मि कपापपामविधानम्‌, तत्‌ चङे विदिहकपायपमेन समं ज्वरद्िनारण्धवाश्न दिते 
हति मन्तम्यमिति, तसमाञ्ज्राष्टादारभ्य पदहेऽतीति रुष्यक्ञप्रतिमोजिते कषायपानं तथा पर्हे- 


ऽतीते यथागूधशार हति उग्रे पेया कषायांश्देरयाद्रय उत्सरगविध्यः, तेनैषां छ कनुदाभ्नमपि 
भवतीति युक्तमेव । 


य भषयाथः चिकित्सितस्थानम्‌ । १०६६ 
स्तभ्यन्तै न विपच्यन्ते छट्वेन्ति विषमज्वरम्‌ 1 
दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भित्वात्‌ तरुणे उवरे ॥ 


न तु कल्यनमुदिश्य कषायः प्रतिषिध्यते । 
यः कषायकषायः स्यात्‌ स वञ्ज्यंस्तरणज्वर ॥ ६१ ॥ 


अथ नवज्वरे कषायरसपरयोगे दोषमाह- स्तभ्यन्ते इत्यादि । कषायाश 
विवञ्जंयेदिति वचनेन यत्‌ कषायपरतिष्धेऽप्युक्ते हय तद्वचनं तद्रयापजन्ञापनायम्‌ । 
तरूणे ज्वरे सप्ताहं यावज्ञयरे दोषाणां सामत्वेन स्रोतोथिबन्धकत्वं सब्वेदेहात 
गत्वं धातुस्थज्ञ्चेति, तादृशदोषाः कषायरसस्य स्तम्भिवात्‌ तेन कषायेण 
तरुणे अवरे उपयुक्तेन बद्धाः सन्तः स्तभ्यन्ते स्तन्धा अनिगमशीखाः क्रियन्ते 
न च ते दोषाः पच्यन्ते विषमज्वरश्च कुव्वन्तोति व्यापदः। ननु किं 
मंधुरादिरसयोनिकानां सव्येषां खरसादीनां कषायाणां स्तम्मितवं, 
न च तदुपपद्यते तेषां सरववचनश्वात्रेयभद्रकाप्यीये दृश्यते इत्यत आह- 
न बिदादि । कट्पनधुदिश्षय पञ्चविधाः कषायकल्पना इति यत्‌ कल्पन 
तदुदिक्य नायं कषायः प्रतिषिध्यते, कषायो रस एव परतिषिध्यते। नच 
तदि पश्च कषाययोनयो मधुराम्ककटतिक्तकषाया इति यदुक्तं तत्र च कषायरस- 
योनिश्च कस्कादिकषायोऽस्ति स च किं न प्रतिषिध्यते इत्यत आह- यः कषाय- 
कषाय इति। कषायरसयोनियः कटकः शृतो वा खरसो वा श्रीतो वा फाण्टो 
वा कषायः स॒ कषायः कषायस्तरुणञ्वरे स्तम्भिलादुक्तदोषस्तम्भादिव्यापत्‌- 


चक्पाणिः- सम्प्रति "कषायशब्दसामान्येन नवज्वरनिषिद्धकषायस्य महात्ययकारकसख 
नवऽवरे प्रयोगे दोषमाष्ट--स्तमभ्यन्त इत्यादि । स्तभ्यन्त दति अविज्नरितिघम्मौणो भवन्ति । 
न विपच्यन्त इति चिरेणापि न सुखं पच्यन्ते । स्तम्भिस्वादिति स्तम्भनस्वभावत्वात्‌ ; रक्त 
हि--“कषायः स्तम्भनः शीतः" इति । अयमर्थो हारीतेऽप्युक्तः--“न कषायं प्रशंसन्ति नराणां 
तदणे उवरे । कषायेणाङुरीभूता दोषा जेतु' सुद्स्तराः ॥” इति । पूज्नै षड्‌ चिरेचनशताभ्रितीये 
पञ्चरसकृतेष्वपि स्वरसादिषु ऋषायशव्द उक्तः । तदिष्ट॒यदि कषायशब्देन सामान्येन 
मधुरादिक्ृतानां स्वरसादीनां प्रतिषेधः स्यात्‌, तदा षदङ्गपानीयस्य पञ्चविधकस्पनायामवरोघ- 
निवेक्षनयस्य तथा यवागूसाधनार्थस्य च पाठेन तत्तद व्यस्य निषेधः स्यात्‌ । येन ङ्गस्य 
यवागूसाधनद्रव्यस्य च प्रयोगोऽख पञ्चधिधकस्यनायामन्तभौवनीयः 1 भेष्ठजप्रयोगस्य पञ्चविघ- 
करपनार्थस्थान्तभीवात्‌ अतः सर्वकल्पनाकषायप्रतिषेणो मा स्यादिप्याह--न वित्यादि । नु 
करपनसुदिश्येति स्वरसकल्कश्चतक्षीतफाण्टरूपकर्पनं लक्नीङ्कत्य । “यः कषायः कषायः इति 


२१० 


२४७० चरक-संहिता । [ ज्वरचिित्सितम्‌ 


करतात निषिद्ध एवोक्तवचनेन न तु करपनान्तगं तत्वेन विहित इत्यथः। सत्र 
यद्यपि मधुराम्छकटु तिक्तानां न स्तम्मित्वं तथापि मधुरस्य वातपित्ताविरोधि- 
रेषेन पर्तिकवातिकञ्वरयोरेव युक्तस्तदयोनिः कषायः । अम्ट्योनिस्तथा 
कटुकयोनिश्च कषायो यद्यपि सच्वेत्र ज्वरे पित्तसम्बन्धेन पित्तविरोधयन्न नं 
विधेयमित्यतो न युज्यते । उक्तं हि “उष्मा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास्त्यष्मणा 
विना । तस्मात्‌ पित्तविरुदधानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌ ।।' इति । तथापि 
भूयसा तिक्तकेन द्रव्यान्तरेण योगे पिष्पस्यन्यादिकटृकानामपि दादिमामल- 
कादम्छानामपि पित्तकफाविरोपित्वं सम्पद्यते तिष्तादिबहुमिनं्'शक्षयश्च 
कदुम्डासपद्रन्येणासपांशद्धौ चाधिकांशक्षसं एष॒ निव्येत्तेते आमक्षयथ 
कटुम्लोष््येन भवति। तिक्तयोनिस्त॒ पितते कफे च शक्तो बाते ठ सामे रस- 
सम्बन्धेन पित्तानुबन्धाञ्च वायोयोगवादिवात्‌ युक्त एव भवति इत्यव्यभिचारेण 
सव्वेथा सव्व॑ज्यरे दोषामतापाचनत्वेन तिक्तको रस शुक्तम्‌! नयु 
पाचनं तोयपेयादि पाययेत्‌ षड्दं यावऽ्स्वरग्दूभावादरा षदहेऽतीते शमनीयं 
कषायं पाययेदिलयथे इति चेन्न ; न तु कारं समुदिह्येत्याद्‌ वचनासंगतेः । नयु 
छुरत “भेषनं हयामदोपस्य भूयो ज्वरयति च्वरम्‌। शोधनं शमनीयन्त॒ करोति 
विषमज्वरम्‌” इति यदुक्तमू-तेन मेषजमाजस्य तरुणे ज्वरे भतिषेधः उव्रस्य 
भूयोज्वनात्‌, त्रापि संशोधनशमनयोस्तु विपमज्वरकरतात्मकष्यापतत्या 
च प्रतिषेधः ख्याप्यते । तहि कथं तरुणे उ्वरे मण्डादिवत्‌ पाचनकपायो युज्यते 
कथं यथाखोपधे सिद्धा यवाग्रो वा पड्ङ्गपानीयादिकानि च युज्यन्ते ऽति ! 
त्राह द्वाः “शुरुयमेपजसम्बन्धो निपिद्धस्तरूणे ज्वरे। तोयपयादिसंस्छार 
निदोषं तेन भेषजम्‌ |” इति। ननु द्धा यदेवं वदन्ति तत्र का युक्तिः कस्माद्‌ 
या ुर्यभेषनमामदोपस्य भूयो ज्वरयति कस्माव्या तोयपयादिसंस्कारमेषनं न 
ज्वरुयतीति १ तत्रोच्यते । शोधनन्तु मेपनं सामस्य सब्बदे्गधातर्थदोषस्य 
आफषंणे सम्यड न परभवति तस्मादामदोपस्य स्वरं भूयो ज्वलयति, शमनीयन्तू 
भेषजमामदोषस्यातिबखवत्तया रर्मायतुः न शक्रोति परन्तु शमनाय चेत 


येः कषायैरामरुकादिभिः स्वरसादिरूपः कपाथः स॒ निपिष्यत इयर्थः! म चानेन कथायरस. 
कतस्वस्सादिनिषेषेन सघुरादिक्ृतस्वरसादीनां सरणज्वरे प्रमोमो भवति । प्वरसादिभधनजस्य 
अतिगुरोस्तदणस्वरेऽविधानात्‌ ¦ तेन कपायकषायग्रतिवेधेन तिकतदरम्यक्ुसथङङ्गापिकस्पमोक्रपायस्य 
बिहिसस्पाविरोधः साध्यते, न सु भविदितस्वरखादिविधामं {कयते । स्वरसादिगुदमपजस्य 
तशणश्वरे निषेचनम्‌ ,-- “भेषजं द्यामदोषस्य भूयो स्वरयति ऽवरम्‌ +» भ्य तु भवते 


६्य अध्यायः | चिकित्सितस्थनम्‌ । २९.७१ 


तस्मात्‌ काटे शान्तो च अवरस्य शेषलादविषमत्वं यातीति । नन्वेवं युकतिवज्न 
चास्ति तोयपेयादिसंस्कारभेषनस्यामदोषज्यरभूयोज्वलनकरवयोरभावे युक्ति- 
विशेष इति चेन्न। अस्ति चात्र युक्तिः, तोयपेयादिसंसाररन्याणाम्‌ आम- 
दोषपाककरवान्न भूयो दोषामतापस्वाखकत्वं न वा ज्वरवेषम्यकरस्वं स्वल्प 
मानात्‌ सम्भवतोति, तस्माद्‌ इद्धवचनमप्येवं व्याख्येयं--सुख्यमेषजस्य संशो- 
धनस्य शमनौयस्य च सम्बन्धो निषिद्धस्तरणे ज्वरे तस्मात्‌ तोयपेयादि- 
सस्कारे य्‌ भेषजं भुज्यते तदामदोषपाचकवात्‌ शोधनसंशमनकरलाभावात्‌ 
निहोषमिति। ततस्तु खरसंमरतकल्कादिकः पाचनकषायो न प्रतिषिद्धो भव- 
तोति। एवं सुश्रुतवचनमपि “शोधनं मेषजमामदोषस्य ज्वरं भूयो ज्वख्यति, 
शमनोयन्तु भेषजं विषमञ्वरं करोति" इति व्याख्येयम्‌। एवं हारीतेन पेयादिक- 
युवा “एतां क्रियां प्रयुञ्जीत षड्‌ रात्रं सप्तमेऽहनि । पिबेत्‌ कषायसंयोगान्‌ 
ञ्वरघ्रान साधुसाधितान" इति यदुक्तं तदपि ज्वरारम्भदिनं स्यक्त्वा षद्रात्रं 
यावत्‌ लङ्कनमण्डादिकं पाचनकषायश्च प्रयुञ्जीत, सप्रमेऽकि उवरप्रान्‌ कषाय- 
संयोगान्‌ शमनीयकषायान्‌ पिबे दिति व्याख्येयम्‌ । तथा । “इति षाड़रारिकः 
भोक्तो नबञ्वर हितो विधिः। ततः परं पाचनीयं शमनं चा ज्वरे हितम्‌" ति 
खरनादवचनेऽपि ततः परं पाचनीयमिति सप्ताहात्‌ परतोऽपि सामे पाचनीयं 
निरामे शमनं दितमेतेनाव्वांक्‌ षट्रा्ात्‌ पाचनं हितमिति चोक्तं भवति। 
नु पीताम्बुरेहितः क्षौणोऽनौणीं शक्तः पिपासितः। न पिबेदौषधं जन्तुः 
संशोधनमथेतरदिति वचनात्‌ कथं छह्नकाडरे पाचनकषायो युज्यते १ उच्यते, 
प्रथमं लक्ुनमारभ्य पाक्‌ सम्यगलहनरक्षणोदयात्‌ पुरूषो न रङ्तो भवति 
न च तदा पाचनकषायो विहितः सम्यगलह्नलक्षणोदये तु लहितिः क्षीणः 
स्यात्‌ तद्‌। मण्डादिकञ्च पिबति ततः परं पाचनकषायश्च पिबतीति न काष्यनुप- 
पत्चिः। नतु तरुणञ्वरे वमन्त सश्चते तु श्षोषनं प्रतिषिद्धमिति विरोषं 
इवि चेम ; तरुणऽ्वरे कफपधानोतष्छिष्टदोषस्य वमनं विषेयं तदितरस्य प्रति 
पिद्ध, विरेवनश्च स्वस्यैव भरतिषिद्धमिति बोध्यमिति ॥ ९१॥ 

यत्‌-षद्रालात्‌ परतः स्तम दिवसे कषायव्‌नं विहितम्‌; ““पाचनं शमनीयञ्ज' इत्यादिना 
स्वतन्प्रेण, तव सप्तमे दिवसे तरुण एव उवरो भवति, तरुणे च ज्वरे कषायपानं निषिद्धमिति 
विरोधं पयन्‌ मभुरादिद्रग्यङृतकषायस्य सप्तमेऽहनि अप्रतिषेधः, केषायकषायस्य लु समे ऽ्ि 
प्रतिषे इत्युपदर्शनायं न चु कल्पनम्‌" इत्यादि हतम्‌ . ततश्च ज्वरादिषडहे स्वकषायप्रतिषेष 
एव, सप्तमदिवसप्राप्त तु तरणे कषायद्रभ्यमालप्रतिषेध इति व्राक्यार्थो भबति ॥ ९१ ॥ 


२४.७२ चरक -संहिता । [ स्वरचिकिष्सतम्‌ 


यषेरम्लेरनम्लेवा जा्गलेवा रसेहित । 
दशाहं यावदश्नीयाल्लष्वन्नं ऽवरशान्तये ॥ ६२ ॥ 
अत ऊरः कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे वरे । 
परिपववेषु दोषेषु सपिःपानं यथात्र ॥ ६३ ॥ 
गङ्गापरः-नयु भतिभोजितं कैः कियन्तं दिवसमित्यत आह-यृषेरित्यादि । 
दादिमाभलकादिभिःज्वरहितेरम्लरम्लीकृत॒षरम्टकामम्‌ जनम्टकामन्तनम्ल- 
ुहितमुदमूरचणकडुरत्ययदष्टकबिदल्तेः वम्बरणलावादिमांससम्भवे- 
ानम्छेः रसैरष्वन' संवतसरातीतशाकिपष्टिकान्न' उ्वरशान्तये दशाहं यवत्‌ 
सकता बैराम्पे सत्यश्चीयात्‌ःनेरास्ये त॒ यदिनं नैराम्यं भवति ततः परदिन- 
मश्नीयादिति व्याख्येयं यावञ्ञ्वरणृदूभावादिद्युक्तेः ॥ ९२॥। 
 गङ्गाधरः--अत छद नैराम्पे सति तदुत्तरमष्माहादि त्रिदिनं यपादिभिः 
लध्वन' प्रतिभोजितं शमनीयकषायपानादनन्तरमेकाद्ाहादितः | कफ 
मन्देऽपज्ञमापन्ने परिपक्वेषु सव्वं तोभावेन पक पु ् दोषेषु स॒पिः संसृत 
वक्ष्यमाणं यजञ्वरदितं धृतं तत्‌ पानम्‌ । उवाः कपायैवेमनेः शङ्कनेरेषुभोजनेः । 
रुषस्य ये न शाम्यन्ति सपिं्तेषां भिपगनितमिति तन्तरान्तरेभ्पुक्तम्‌ ॥। ९३॥ 


चक्रपाणिः--यवागृततरकारं भोजनसाधनमाई-- यूैरित्यादि । यदि कफमबछता बः- 
वदग्निश्च, तदा धूचैः, वातप्राबक्ये सु दुर्बरूत्वे च रसेरिति स्यवस्था.। मस्छविकरङ्पोऽपि 
ताहम्यापेश्चया च स्तेयः ॥ वक्ष्यति हि--“मन्दाग्नयेऽम्रसात्मयाय तत्‌. स्तोकमपि कर्पयेत्‌'' 
इति । अम्रञ्ाल उवरघनदादिमाच श्च, कार्य्यम्‌ । रचित माक्ाकष्च मरकृतिरषु च रक 
काल्यादिकम्‌ ॥ ९२ ॥ 

चक्रपाणिः--दशाहात्‌ परतः प्रायः क्ष्यमाह--अत इत्यादि । कफ मन्ये उबर इति मन्ु- 
करते । यदि तु कफो नासत्येव दोपरूपः, तदा सर्पिप्पाणं करसस्यमित्यर्थः । परिपक प्विति स्वभा 
पक षु। सपिरिति वक्तव्ये सर्पिष्याणग्रहणेनानुवासनाम्यङ्गादिना सपिंय उपयोगमस्मिन्‌ के 
निषेधयति । अनुवासनाम्यङ्गौ हि प्शातकारवक्तभ्यौ । इयद्च मन्दकफवातपि्तोतरस्र्पाषश्या 
भायेण . व्ाावूदु" कारमहिम्नेव सम्वेश्वरे व्यक्ता भवति, यथा बद्ध परमे भवरषातदवस्‌, 
तद्णज्वरे. सामदोषता, सथामाशयससुष्ये कफमबरुत्वं भवतिः तथेव दशाहादुष्तरं कद्धमादिषा 
कृ; क्षीणो भवति, ऽवदसन्तापेन च रक्षेण घातुश्ोषणाच्च वातपिन्त ब्धे ते । यत्‌ तर पेवाकवाम- 
खरक्षीरविरेखनानां षद्हे देयत्वम्‌, तत्‌. प्रायिकम्‌ । तेन वशा ` द्वितीय पएवाक्ला- 
विशेषभ्राप्तौ सपिंदौनं न षिरोभि ॥ ९३॥ 


^ चिकित्सितस्थानम्‌ । २४.७३ 
निदशादमपि ज्ञात्रा कफोत्तरमलङ्कितम्‌ । 
न सर्पिः पाययेत्‌ प्राज्ञः कषाये-®-स्तपुपाचरेत्‌ ॥ 
यावल्लघुत्रादशनं दव्यान्मांसरसेन च । 
भवत्यलं निग्रहाय दोषाणां बलकृ तत्‌ ॥ ६४ ॥ 


गङ्गाधरः ननु कफदवेनर दशमाहात्‌ परं मन्दः स्यात्‌ तदा कि कततव्यमित्यत 
आह- निरईशाहमित्यादि। दशाहान्निर्गतमपि ज्वरितं कफोत्तरमरङ्वितं शावा तं 
न सपि पाययेत्‌ कषायैः पाचनरमनीयस्तसुपाचरेत्‌। नयु कियन्तं दिवसं 
कषायं दधात्‌ किश्ास्मा अशनं ददादित्यत आह--याहघुादित्यादि । 
कफस्य यावत स्यात्‌ तावत्‌ कफोत्तरमलङ्खितं उवरितं निरशाह मपि कषायः 
रमनीयः शोधनीयैवां उपाचरेत्‌। मांसरसेन चास्मा अशनं रष्व्भोजनं 
दधात्‌। नलु कस्मान्मां सरसेनारनं दद्यादित्यत आह--भवत्यरुमित्यादि । 
तन्मांसरसेनाशनं दोषाणां निग्रहायाटं समर्थ भवति ज्वरितस्य बर्कृख 
भवति। बलं खमिति पाठे तन्मांसरसेनाशनश्च उ्वरितस्य वरत्‌ बं 
हि दोषाणां निग्रहायाठं समथमित्यथः । ९४ ॥ 


चक्रपाणिः--उक्तसर्पिष्पाणापवादविषयमाह- निद^शाहमित्यादिः। निग॑तो दाहो निद शाहः । 
भरुङ्ितिमिति असश्चातरद्धिचरक्षणम्‌, इयच्चाचस्था प्रबरुसामदोषारन्धत्वाउ्ञ्वरस्य. तथा {सम्यक 
उपश्वाराच्च भवतीति ज्ञेयम्‌ । शमनेस्तु कफोन्तरमलङ्खितञ्चोपाचरेत्‌ । यावद्धघुत्वादिति च्छेद्ः । 
रुत्वे तु जाते यावत्‌ कफोत्तरताऽरुङ्किता च नापयाति, न तद्‌ सपिंष्पाणमेवानुदृत्त कतत व्यम्‌ 
हत्यर्थः । यावदिति यावह्घुत्वात्‌ रुघुत्वपर्यन्तं शमनैरपाचरेत्‌› रुषुस्वे सति तपिं षः पानस्‌ | 
अथवा यावत्‌ तावत्‌ नित्ययोगित्वात्‌ रघुत्वाच्‌ याबह्भुत्वपर्य्यन्तं श्वमनेरुपाचरेत्‌ , 
तावन्मांसरसेनादानं नि्श्षाहुज्वरे कफोत्तरेऽप्यरु्धितेऽपि देयमित्याहुः--अश्नं दयान्मांस- 
रसेनेति। ननु कफोत्तरेऽरुङ्धितेऽपि निद शाह्वरे भांसरसेन *किमर्थमेवाशनं कफविरुद्ध' वेथ- 
मिस्याह--बरं हीत्यादि । बरु तदिति मांसरसेनाद्रानं बरुकारकमित्य्थः ॥ ९४ ॥ 


कि) 


कामनेरिति चक्रतः पाटः । 


२४७४ चरक-संहिता । [वरचिकिस्सितम्‌ 


दाहतृष्एएापरोतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 
बद्धपच्य॒तदोषं वा निरामं पयसा जयत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्रियामिरामिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः । 
अ्तीशबलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचने: ॥ ६६ ॥ 
उवरक्तीणस्य न हितं वमनं न विरे्वनम्‌ । 

कामन्तु पयसा तस्य निरूहेवां हरेन्मलान्‌ ॥ ६५७ ॥ 


गङ्गाधर सरपिःपानानन्सरं दाहादिषु सपिरजेयु कं काय्यमित्यत 
आह-दाहतृष्णेत्यादि। बातपित्तोत्तरं न तु कफपधानं बद्धप्युतदोषं शरीरे 
बद्धा न वहिनिंमताः विन्तु च्युताः खस्थानतो हि क्षरिता दोषाः पित्तादयो 
य्न ज्वर तं ज्वरं निरामं न तु सामं पयसा यथाखोषधसिद्धेन ॥ ९५॥ 

गङ्खाधरः--एतेन(पि ज्वरस्याभरशान्तौ किं काय्येमित्यत आह-क्रियाभि- 
सत्यादि । आभिः भरयमतो खनं ततो बमनादंस्य वमनं ततो यथाखोषधसिदध- 
मष्डपेयाविरेप्यस्तथा पाचनकषायश्च । ततो निरामे शदरादिय॒षजाङ्गमां सरसेन 
रुष्व्' शमनीयकषायाश सतो मन्दकफे सपिषः पानम्‌। तत्र दाहतृष्णावति 
द्धं विधाय यस्य ज्बरो न शाम्यति स यद्यक्षीणवलमांसः स्यात्‌ तदा तस्य 
विरेवनैरूद्धीधःशोधनेस्तं ज्वरं शमयेत्‌ ॥ ९६॥ 

गङ्गाधरः नयु ज्वरक्षीणस्य केन शमयेदित्यत आह -अ्वरक्षीणस्येतयादि । 
पयसा किञ्िद्विरेवनदरव्यसाधितेनोप्णेन वा निरुदैविरेचनवस्तिमिवां ।॥९७॥ 


चरक्रपाणिः-दाहिःयादिना श्षीरावस्थामाह । बदरम्च्युतदोपं वेस्यस बद्वोषरवमप्रधत्तं मान- 
दोषरेवम्‌, प्रष्युतदोषत्वन्तु स्तोकेन प्रवत्तं मानदोषस्वम्‌› तस कषीरं तावत्‌ बद्प्रवसतं कं भवति, 
तया प्रष्युतेऽपि विविधदोषप्रवत्तं कतयोपकारक भवति, अत पूव क्षीरगुणेषु-““ुरीषे प्रथिते 
पथ्यमतीसारे तथा स्तम्‌” इत्युक्तम्‌ । किंवा बद्वदोषे गभ्य क्षीरं सरस्वाद्‌ देम्‌, भ्यते 
संभ्रादित्वाच्छागं देयम्‌ ॥ ९५ ॥ 

चक्रपाणिः“ भाभिः क्रियाभिर्यदा न प्र कामं याति ऽवरस्तदा विरेखनेः शमयतः इति भाषया 
विरेचनबहुव्यापत्िकतया दतरकम्मौसिदधाबेव कर्त्यतां दर्शयति । विरेचनेरिति बहुवचनम्‌ 
दिरे्नपरयोगविवरणे घमनविरेचनयोगांश्वामिधास्यतीति ॥ ९६ ॥ 

चक्तपाणिः--उवरेणाक्षीणस्य ॒श्ोधनसुरतवा = उ्वरक्षीणस्य दोधनमाह--ञ्वरक्षीणस्येत्यापि । 
परयसा वेति पयःपानेन । पयस्त्वनुरोमकतया दोषहरं भवति, अनुरोमकस्वञच भिरे्नस्बेत म 


थ अध्यायः) चिकिंत्सितेस्थानम्‌ । २४७५ 


निरूहो बलमभ्रि् विज्वरं मुदं रुचिम्‌ । 

परिपकयेषु दोषेषु प्रयुक्तः शोघमावहेत्‌ ॥ 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 

सल'सनस्त्रीन्‌ मलान्‌ वस्तिहरेत्‌ पकाशयस्थितान्‌ ॥ ६८ ॥ 


गङ्गाधरः निरूहकम्माण्याह- निरूह इत्यादि । पदं हषेम्‌ । कस्मादेवं 
स्यादित्यत आह पित्तं वेत्यादि । पिचचा्चयगतं पित्तं बा कफपित्तं वा हरेत्‌। 
स्॑सनो वरितः पकाश्यस्थितान्‌ त्रीन्‌ मखान्‌ वातपित्तकफान्‌ हरेत्‌। नघ 
“बरे पेया कषायाश्च सपिः क्षीरं विरेचनम्‌। षडहे षडहे देयं कां बीक्ष्यामयस्य 
च” इति तन्त्रान्तरे यदुक्तं तत्‌ कथञुपप्ते १ यदि ज्वरे लङ्कनमेवादौ ततो 
याकञ्डवरगृदुभावात्‌ षड वा यथागूपाचनकपायाश्च ततो दाहं याबलप्व्यष- 
मासरसादनं शमनीयकषायश् ततो दशाहादूद्धं सपिस्तत्र दाहृष्णावति क्षीरमिति 
विधीयते। आभिः क्रियाभिरमशान्ते उरे अक्षीणबरमां सस्य चिरेचनमितिः च 
िधीयते इति चेन्न तन्नान्तरषचने हि षडहे षडहे इति यदुक्तं तदिनसीमार्याप 
नाथं सामान्यवचनम्‌, तेन पेयानियमात्‌ परं कषायाल्नयोदशषदिनात्‌ पर 
. सपिस्ततो दुग्धमेकोनविंशतिदिनं यावत्‌, ततो विंशतिदिनावधि विरेचन- 
मित्याह सामान्यतोऽथ विरेषाथेयुक्तं काठं वीक्ष्यामयस्य चेति, तेन सक्राहातर 
परं दशां यावत्‌ संशमनकषयेण यस्य कफक्षयो भवति तस्य दशाहादूद 
सपिः, यस्य कफोत्तरत्वं तस्य निईशाहस्वेऽपि न सपिरिति जरयोदशा- 
दद्धं खरनादेन सर्पिः व्यवस्थापितं सामान्यतः एवं सति न विरोध इति; 
जीर्णज्यरे कफे क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपममिति यदुक्तम्‌, तेनापि समं न दाह- 
तृष्णेति वचनं धिरुध्यते। जन्रःहि निरामपद्‌ं द शाहं यावत्‌ शमनीयकषायविधाना- 
द्धं सपिविंधानघुरवा तापि कफोत्तरतवे मां सरसारनरमनकपायत्यवस्थां 
यावद्धुलादुक्षा व्यवस्थाकरणात्‌ चतुदैशदिनावधिकाछं श पयति, न तु 
सपराहादृद््‌ कालमिति ॥ ९८ ॥ 


धप्रवदियत इति विरेखनादेयत्वे शरीरं युक्तम्‌ अव क्षीरस्य पूष्बोक्तविषयेणेव गुणानां रञ्घरीत्‌ 
अवरिष्ट" निरूहगुणमाह- निरूह इत्यादि ॥ ९७ ॥ 

क्रपाणिः--विरेनास्थापनयो्दौषभेदेन च विषयमाह--पित्तमित्यादि । वमनस्य तु दोष- 
| मेहेन स्थानेन च विषयः “कफम्रधानाचः" द्रप्यादिनेवोक्त इति नेह पुनसच्यते, परं पूरव्वमवस्था- 


२४७६ चरकसंहिता । रचित 
ञ्वरे पुराणे संल्ीशे कफपित्ते टदा्नये । 
रुचबद्धपुरीषाय प्रदव्यादनुवासनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गोरवे शिरसः शुले विबद्धष्विन्द्ियेषु च । 
जीणेज्वरे रुचिकरं दब्याच्छीषेपिरेचनप्‌ ॥ १०० ॥ 
अभ्यद्गाश्च पदहांश्च सस्नेान्‌ सावगाहनान्‌ । 
विभञ्य शीतोष्णक्रृतान्‌ & दाज्‌जीणेन्वरे भिषक्‌ ॥ 


गङ्गाधरः नन्वेवं विरेचनेनाक्षीणवरपांसस्य भ्मररक्षीणस्य त पयसा 
निरूदेण वा यदि मरनिःसरणं सम्यङ न स्यात्‌ तथा मलपित्तकफक्षयेऽपि यदि 
ज्वरो न शाम्येत्‌, तस्य कि काट्थेमित्यत आह--ञ्वरे पुराणे इत्यादि कफपित्ते 
संक्षीणे सति मरवख्वायो च सति ददृाम्नये अयरिताय रक्षाथ तथा बद्धं पुरीषं 
यस्य तस्मे चानुवासनं ज्वरहरं दग्रात्‌ ॥ ९९ ॥ | 
` ˆ शङ्गाभरः--एवं कृते यदि शिरसो गौरघं शूलञ्च वतते, वतन्ते च बिवद्वा- 
नोन्द्रियाणि, तदा यत्‌ कार्य्य तदाह--गोरव इत्यादि । जीणंञ्वरे ्रयोद्श्- 
दिनार परं शीष॑विरेचनं दयात्‌ पूच्व॑मिति । १००॥ 

गङ्गाधरः एवं कृते अभ्यन्तरदोपक्षये वहिमागेखगादिगतदोषे वर्तमाने 
ञ्वरो यदि न शाम्यति, तदा यत्‌ काय्यं तदाह- अभ्यङ्गार्चेत्यादि । अभ्य- 
गान्‌ सानकाठे स्नेहाभ्यङ्गं चिना कारान्तरे ज्वरहरते खाभ्यङ्गान सस्तेहान्‌ 
सावगाहनान्‌ भदेहश्च उ्वरहरतेखादिस्नेहमिभितान्‌ पटहान्‌ भदिह्ण ततोऽगा- 
हान राथादीन्‌ काथादिष्वथवा रसादिष्वगाह् पदेहान्‌ शौतोष्णङृतान्‌ विभज्य 
शीवरे जीर्णे उष्णेरगु्व्वादि भिद्रन्यैः कृतान्‌, उष्णे दाहभवले जीर्णऽवर 


विदितं वमनं स्थमुङ्िष्टदोपे केयम्‌, एसश्च जो्णस्चरविषितं वमनं स्मेहस्येदाभ्यां दोषसुवङ्क सय 
क्त म्पमिति विहोषः। पिन्ताशय आमाशयाधोभग एव ¦ स सनमिति श्छेद्रः ॥ ९८ ॥ 
अक्रपाणिः-नुवासनविपयमाह--ञवर दृस्यादि । प्रकरणागतायामपि पुराणवायां शुराणे 
ति पवमत्यरथपुराणतामाह । रौरव इत्यादिना श्विरोधिरेषमविपयमाहे । शिरस इति 
पूख्वेणोत्तरेण चच योऽयम्‌ । इन्द्रियाणां चिबदधतवं स्वविपयप्रषृभिरहितस्षम्‌ ॥ ९९ । १०० ॥ 
अक्रपाणिः--अन्तःपरिमा्जनममिधाय वहिःपरिमाज्जनमा्--भभ्यङ्गह्ेत्यादवि । प्रदेहः 
_ सामान्येन ब्रोऽवषहरश्व गृषते ॥ येतु सुशरुतमतेन बहर विक्ोपिणं भवे आयन्ति, तमतेन | 


तनज 


#* यीतोष्णतया यथौदिति पाटान्तरम्‌ । 


शय अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ ! २४७७ 


तेराशु प्रशमं याति वहिम्मांगंगतो वरः । 
लभन्ते सुखमङ्ानि बलं वशश्च वद्धते ॥ १०१ ॥ 
धूपनाञ्जनयोगेश्च यान्ति जीशेञवराः शमम्‌ । 
त्वङ्मात्रशेषो येषा भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १०२ ॥ 
इति क्रियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 
तैषान्त्ेष कमस्तानि द्रव्याण्युद्धं मतः श्वुण ॥ १०३ ॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः ष्टिकेः सह । 
यवाग्ोदनलाजार्थे उ्वरितानां ञ्वरापहाः ।॥ १०४ ॥ 
शौतेशन्दनादिभिः द्रव्यः कृतान्‌ दात्‌ । तथचाभ्यङ्गादिभिः बहिम्मांगगतो ज्वरः 
आशु प्रशमं याति । १०१॥ | 
गङ्गाधरः एवमेव सम्यगाचरिता अपि उ्वरा यदि न शाम्यन्ति, तदा कि 
काय्यं तदाह--धूपनेत्यादि। नु भूपनाञज्ञनयोगः कि स्वे एव दोषा 
जीणेज्वराः शाम्यन्तीत्यत आह--खङमाजेत्यादि। केवले चम्भेणि शेषो ञ्वर- 
शेषो वत्तत इति वङ्पात्रशेषः। येषां जीणज्वराणां चङमपाजे शेषो वतेते 
येषाश्च जीणेज्वराणामागन्तुभू ताचावेशोऽन्वयो योगस्ते च जीण॑ञ्वराः शमं 
यान्ति ॥ १०२॥ 
गृङाधरः-अथोपसंहरति-इतीत्यादि । ननृक्तानां यवाग्बादीनां कानि 
दरव्याणीत्यत आह-तषामित्यादि। तेषां यवाग्बादिक्रियाकमाणां तानि 
द्रव्याणि अत उदद्ध्‌ क्रमात्‌ शृणु ।। १०३ ॥ 
गङ्गाधरः-रक्तशास्यादय इत्यादि । समातीतं शणोत्तरमिति वचनात्‌ 
वाप्रश्णमने न रेपोऽपि बहरः कर्तम्यः स्मात्‌, स च तनुरेव कर्तव्यः ! उक्तं हि-““क्षण- 
पिषटषनो रेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌" इत्यादि । विभज्येति शीतोष्णङ्घतमिति . उष्णाभिप्रायं 
हीताभिप्राय्च विभज्य यथासंख्यं क्लीतकं तथोष्णक्ुतम्‌, वक्ष्यति हि--“'जम्यज्गाश्च प्रदेहाश्च 
परिषेकाश्च कारयेत्‌ । यथाभिराषं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ॥" इति । शोतोष्णता च 
द्भ्यमरिश्ना संस्कारेण च ज्ञेया ॥ १०१॥ 


चक्रपाणिः--स्वङ्मालशोषा इति धात्वन्तरत्यागेन स्वङ्मालावस्थितदोषजन्याः। येषां 
धा गन्तुम तरूपोऽन्वयः कारणं भवति ज्वराणाम्‌ , ते धूपादिना श्म यान्ति ॥ १०२ ॥ 
चक्रपाणिः--करमप्राक्तोषधग्रश्रस्योन्तरमाह- येषामिस्यादि। “रक्तशास्याक्यः शस्ताः शारयः 


२११ 


२४७ चरक-संहिता ।  ज्वरचिकर्सितम्‌ 


लाजपेयां सुखजरां पिप्पलीनागरः श्रुताम्‌ । 

पिवेञ्ज्वरी उवरहरां चूद्रानस्पाभ्रिरादितः ॥ ९०५॥ 
प्मम्लाभिलाषी तामेव दाड़माम्लां सनागराम्‌ । 
खष्टविट्‌ पेत्तिको वाथ शीतां मधुय॒तां पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां वा रक्तशालीनां पाश्वेवस्तिशिरोरुजि । 

धद प्राकण्टकारीभ्यां सिद्धां स्वरहरां पिबेत्‌ ॥ १०७॥ 


वत्सरातीतसर्तशाटिषष्टिकादयः अन्नपानादिकोक्ताः। यवाग्बो मण्डपेया- 
विछेप्यः, ओदनोजम्‌ ॥१०४॥ 

गृडाधरः- ननु यथास्योषधसिद्धा यवाखस्तु वरिहितास्ताः कि रक्तशास्यादि- 
छृततण्डुरेः कत्तैव्या उतान्यैरित्यत आद-- राजेत्यादि । स्वरितः पथमतो लङ्खनं 
सम्यगाचय्यं यदा श्दरान्‌ भवति, तदार्पाधरियस्मात्‌, तस्मादादतः खजरा 
उ्वरदराश्च पिप्फछीनागरः कर्करूपैः काथ्यरूपैवां तकायः मृतां पकां खाजपेयां 
काजढृतां यवागू" मण्डरूपां पिबेत्‌, अभ्निवबरुपिक्षया पेयां वा व्िरपौं 
वा | १०५॥ 

गङ्गाधर-अम्लेटयादि। यदा वु स उवरितोऽम्छामिरापी स्यात्‌ तदा 
तामेव लाजपेयां सनागरां शुष्ठीमात्रकाथकर्कान्यतरपकां दाहिमरसेनाम्छी- 
छतां पिवेत्‌। तन्न यदि स ञ्ररितः खष्टविर्‌ भवति पेतिको वा भषति क्षौतां 
खाजपेयां नागस्शृतां मधुयुतं पिवेत्‌। तत्र पाछेवस्तििरोरनि श्वद॑ष्टा- 
कण्टकारीभ्यां कायकल्कान्यतररूपाभ्यां सिद्धां पकां रक्तशास्यादीनां पुराणानां 
पेयां वा ज्वर्हरां पिबेत्‌ ॥ १०६ । १०७॥ 


पष्टिकेः सह" इति केचित्‌ पटम्ति, पुनरुक्त 'वारुयः' दति पदेन यव्रकाबरीनां निरासः यते । 
यद्यपि “द्यकघान्यं प्रमीधान्यं समातीतं प्रशस्यते" ष्युक्तमेव, तथापि प्रमादादुपुराणग्रहणनिपेधाभं 
“पुराणाः इति पदम्‌ ॥ १०३६--१०५४॥ 

चक्रपाणिः--काजपेयामित्यादिका दक्ष यवाग्वः, तत्र प्रथमा दङेष्मणीति हरिशन्ध्रः। 
कंवा रूजपेयां सुखजराम्‌ इस्येका, तथा पिप्परीनागरेः श्तामिति द्वितीया, पूवं शेयाभिः 
सद्टेकादश् पेयाः। सनागं स्विद्‌ पिबेदिति भोजना, सनागरामेष पीतां मधुं 
पिबेत्‌, पेत्तिक्‌ दष्यपरा । शण्व्यास्तु सधुरपाकिरेन पाष्न्वेन च पितते प्रणोगः। दह 


क्य अध्यायः ] वचिकिस्सितस्थानम्‌ । २४७६ 


वरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्रुतां नरः । 
शालपर्णी -$-बल।विस्व-नागरोतपलघान्यकेः ॥ १०८ ॥ 
श्रता विदारीगन्धाच्य दीपनीं स्वेदनीं नरः । 
कासी श्वासी च हिक्षी च यवागूं ज्वरितः पिषेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
विबद्धः सयवां पिप्पल्यामलकः श्वुताम्‌ \ 
सपिष्मतीं पिबेत्‌ पेयां स्वरी दोषानुलोमनीम्‌ ॥ ११० ॥ 
कोष्ठे विबद्धे सेरुजि पिवेत्‌ पेयां श्रां ज्वरी । 
भृद्रीकापिप्पलीमूल-चन्यामलकनागरः ॥ १११ ॥ 
पिबेत्‌ सविस्वां पेयां वा ऽवरे सपरिकन्तिके । 
बलावृच्लास्लकोलाम्ल-कलशीधावनोश्वताम्‌ ॥ ११२.॥ 
गङ्गाधरः--उवरातिसारीत्यादि। यदि चात्र स ज्वरितो नरो ज्वरातिसासै 
भर्वति, तदहि शार्पर्णीबखाविल्वक्षलाटनागरनीखोत्पखधन्याकैः कल्केः काथर 
वा भृतां रक्तशाङीनां पुराणानां पेयां साम्लां दाडिमिनाम्टीडतां पिबेत्‌ ।१०८] 
गङ्गापरः-भृतामिलयादि। तत्र उवरितः कासौ वा खासी वा दिकीवा 
चेद्धवति, तदा विदारिगन्धदयः शटपण्यादः “विदारीगन्धां हती पृरनिपर्णीं 
निदिग्धिकाम्‌ । विदयाद्विदारीगन्धादय' श्वदंष्टापञ्चमं गणम्‌ |” इति । तेः कल्कं 
काथरूपेवा भृतां यवागु' दीपनीं खेदनं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌ ॥ १०९॥ 
गङ्गाधरः--विवद्धस्यादि। यो वरी विबद्धव्ाः स॒ सयवां र्तशारीनां 
पुराणानां यवागूः यवंसमानरक्तशारीतष्डुखानामेकीडृस्य पिप्पस्यामलके 
काथरूपैः कर्करूपैवां भृतां पेयां सपिंष्मतीं सपि षि गव्ये सन्तङिताभु 
लोमनी यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिषेत्‌ ।॥ ११० ॥ 
गङ्गाधरः-कोष्ठ इत्यादि । ज्वरी कोष्ठे पकामाम्याद्याश्ये विवद्धं सरुजि 
च। मृद्रीका द्राक्षा। द्राक्नापिप्पलौमूरचन्यामखकशुष्ठीमिः पञ्चभिः काथस्पं 
कल्करूपवा शृतां र्तशाखीनां पुराणानां पेयां पिबेत्‌ ॥ १११॥ 
= शङ्गाधरः-पिेदित्यादि। सपरिकन्तिके गुदे कत्तंनवत्‌ पीडायुक्तं ज्वरे 
विदारीगन्धाथ' पञ्चमम्‌ । सयवामितिपदेन षषटितण्डुरुकाययी पिबेदिति । सविल्वभि 
* श्वारुपर्णस्थाने पृश्भिपणीति केचित्‌. पन्ति । | 


२९८० चरक-संहिता । ज्वरश्‌ 


अस्वेद निद्रस्तृषणात्तेः पिबेत्‌ पेयां सशकंराम्‌ । 
नागरामलकेः सिद्धां ध्रतभृष्टां ञ्वरापहाम्‌ ॥ ११३ ॥ 


उवरितः पुमान्‌ बला दृक्षाम्खं तिन्तिदीकं कोलं शुष्कटदद्रदरफलं तदेबाम्टं 
कलशौ शारप्णीं धावनी पृरनिप्णीं एताभिः पञ्चभिः कल्ककाथान्यतर- 
रूपाभिः शृतां पुराणरक्तशारीनां पेयां सबिरवां बरिखशखाटुचणेयुक्तां वा 
पिबेत्‌ ॥ ११२॥ 

गङ्माधरः--अस्वेदेत्यादि। यस्तु ज्वरी अस्वेदनिद्रः घम्पनिद्राभ्यां रितः 
ष्णात भवति, तदा नागरामखकैः कल्कक्राथकतररूपः सिद्धां परां रक्त- 
शालीनां पुराणानां पेयां गव्यघरृते भरष्ट सन्तङितां ततः सशषकरामनुरूपेण 
शकरां प्रक्षिप्य ज्वरहरं पिबेत्‌। पेयासाधनार्थं॒द्रग्यमानमाहृ द्वाः । 
“कर्षादधं वा कणाशुष्ठयोः कल्कद्रन्यस्य वा पटम्‌। भिनीय पाचयेद्‌ युक्तया 
वारिमस्थेन चापराम्‌।।' इति। अन कणाशष्ठ्योरिति तीक्णद्रन्योपटक्षणं फलक - 
न्यस्य वा परमिति मृदुद्रव्यपरम्‌, तेन मिभितपध्यमवीय्ययोरुभयमागिलाद 
अद्धपं रिकर्ष वा शृहीला दुटयिता कर्पटे पोटरटे बद्धा, तष्टटश्च मण्डादिषु 
कत्तव्येषु वारिस्थो यथा चतुदशपटचतुगणो भवति तावन्पानं बद्धा क्षिप्बा 


इत्यादिना धावनी श्रतमिस्यन्तेनेका यवागूः । परिकर्णिका परिकरसिंकाकारा वेदना । करुशी सिंह- 
इष्छम्‌ । धावनी कष्टकरारी । अत च यवागूनां साधनवष्यजरतष्डुरूपरिमाणे बृद्धसेग्यबहाराः 
पूजिताः प्रमाणीकर्त॑व्याः। अत्ाग्निवेशसंहितायामधीयते “काभ्यद्रभ्याज्जरि ष्ण अपयिस्वा 
जराद्के । धादशेषेण तेनास्य यवागृरुपकर्पयेत्‌। क्पादः वा कणाशण्ठयोः कहकत्रभ्यस्य घा 
परम्‌ । , विनीय पाचयेद्‌ युक्तया वारिग्रस्थ न चापराम्‌ 1 इति । अपरामिति कषाथसाप्ययव्राग्वा 
ठक्तया भिन्नां कस्कसाध्यामिस्यर्थः ; प्वञ्च कर्कपदेन या तस्त यवागृसाध्ननपरिभाषा, सा 
दापि उम्यपलकल्केन यचागूसाधनमुपदिरातानुमतेव, तथापि जीवन्स्यादियवप्वामष्टाभिव्र यैः 
परप्रमाणेः साधनयुक्तम्‌ । यत्‌ सु त ृकषास्टयुते्याद्क्तम्‌, तदम्रतामाक्षाथं दधाम्रहूमम्‌, 
न॒ददुषटमाषकम्रम्णस्‌, किंवा तदस्याष्टमापकमानप्रमाणमस्तु, तथाप्यदृरार्थम्‌ हतरार्थतया 
कर्कपरसाधनोपदेशिका परिभाषानुमतैव भवत्यष्टमापकाधिकपटक़त्कसाधनोपरेशेन, शक्त 
हि--“लीवन्प्यजाजीपुष्कराह्ः सकारवीदीप्यकविस्वमध्यैः । सयावशचकर्चवरप्रमा्णं दं ्ाम्ण्युक्ता 
शृततेकगष्टा । अर्शोऽतिसारानिरगरस्मशोफ-ह्रोगमन्दाग्निषहिता यवागूः । या कल्कसाध्या विधि 
नेव तेन सिद्धा भवेत्‌ सापि हितार्थिना च इति तस्मादेतदयवागुमानरिङ्गदर्शनाश्‌ कर्कपष 
साध्ययवाग्बभिध्रायिका परिभाषाऽनुमतैव, तदन्या सततूसह्रिता कषाद्रकणाशुष्टीमानव्रिंकाऽघु- 
भत । कायसां्ययवाम्वादिुभ्यमाने सु वृदधभ्यवष्ारपूजतेयं परिभाषा-- “यदप्सु श्सशीतासु 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८१ 


मद्रान्‌ मसुरा ्रणएकान्‌ छृलत्थान्‌ समुकुष्टकान्‌ । 

युषार्थे युषसात्म्याय ञ्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
पटोलपत्रं सफलं कूलकं ® पापचेलिमप्‌ † । 

कर्कोटकं कटिल्लथ विदयाच्छाकं ज्वरे हितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणंश्चकोरानुपचक्रकान्‌ । 

कुरङ्गान्‌ कालपुच्छांश्च हरिणान्‌ एषतः शशान्‌ ॥ 


पयेत्‌ । इति कटकसाध्या यवागुः। काथञ्च वारिस्ये तत्तन्मानं कणादिकं 
कृटयिला पक्त्ाद्धेशेष परिस्ताविते चतुद॑शादिशणे तत्र काये शद्रतण्डुरं दत्त्वा 
मण्डादियवायुः पाक्या इति काथसाध्या यवागूः ॥ ११२३ ॥ 

गङ्गाधरः ननु सूपयषाथं किं किं शमीधान्यं ज्वरे हितमित्यत आह- 
रदानित्यादि। शङष्टको वनयुद्रः। यषसातम्याय न लयषसात्म्याय न वा 
सुपरूपेण दद्यात्‌ | ११४॥ 

गङ्गाधरः नु साकसास्म्याय कस्कः शाको ज्वरे हित इत्यत आह-पटोल- 
पत्रमित्यादि। पापचेखिमरं कारकेन्वकम्‌ | ११५॥ | 

गहाधरः- ननु जाङ्गरवां रसरिति यदुक्तं लाङ्गलाः के इत्यत आह-- 
रावान्‌ इत्यादि । खाभ्रभेटा इति ोके ख्यातः पक्षिविशेषः । कपिञ्चरान्‌ वाभङ 
इति लोके चटकवत्‌ पीतवणमस्तकः पक्षिषिशेषः। एणान्‌ इष्णसारादीन्‌ 
हरिणान्‌ ।. चकोरान्‌ पसिद्धांथकोरपक्षिणः। उपचक्रकान्‌ कयेर इति रोके 
पक्षिविशेषान्‌ । कुरङ्गान खरपहरिणान्‌। कारुपुच्छान्‌ दष्णपुच्छह रिणविषेषान्‌। 
हरिणान्‌ प्रसिद्धान्‌। पृषतो वातार्‌ हरिणान्‌ । शशान्‌ शशक इति रोके । 


षदृङ्गादि भ्रयुज्यते। कर्षमात्रं ततो दत्वा साधयेव्‌ श्रास्थिकेऽम्भति । अरदश्रतं प्रयोक्त 
पाने पेयादिसंविधौ ॥ इति । आदिशब्देनात युूषरसादिग्रहणम्‌ ; ““काध्यद्रव्या्जङिं क्षुष्णम्‌ 
इस्यादिपरिभाषायास्तथानुक्तपरिमाषायाश्च कर्तष्यव्यवस्था तथा सकख्यवागूसाघनतण्ड्र- 
जलादिमानव्यवस्थात्यभिचारश्चापामागतण्डुलीय एव निर्खोचितोऽनुसरणीयः ॥ १०५--११३ ॥ 
चक्रपाणिः--सृद्गानिस्यादि ज्वरष्ितयूषद्रव्यसं गरहः । युषकरणमिति यवागूसाधनवत्‌ । सुद्ध 
स्वनामप्रसिद्धः ; ऊरुक कारवेद्धकम्‌ ; पापचेकिका पाठाश्षाकम्‌ ; कण्कं रक्तपुनर्नवा । कपिञ्जको ` 
गौरतित्तिरिः, पणः छष्णसारः, उप्क्रकशकोरः ; कारपुच्छो हरिणविषशेषः ; हरिणस्तान्रवणैः ; 
+ चात्तौुमिति वा पाठः । † पापचेलिकामिति पाटान्तेरम्‌ । 


२९८८२ वस्र -संहिता | [ ज्वरचिकिस्सितेम्‌ 


पदव्याम्मांससात्म्याय ज्वरिताय जउ्वरापहान्‌ । 
इषदम्लाननेम्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचच्लणः ॥ 

छवकुटां श्च मयुरांश्च तित्तिरिक्रोवत्तेकान्‌ । 

युरूष्णत्वान्न शंसोन्त ज्वरे केविचिकित्सकोः ॥ ११६ ॥ 
लद्खनेनानिलबलं ज्वरे यद्यधिकं भवेत्‌ । 

भिषङ्‌ मात्राविकल्यज्ञो दव्यात्‌ तानपि कालवित्‌ ॥ ११७ ॥ 
धम्माम्ब॒ चानुपानाथं त॒षिताय प्रदापयेत्‌ । 

मद्य वा मथयसात्म्याय यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ११८ ॥ 


अत्र रोचकाथमेषां मांसस्य रसान्‌ दादिमाम्टेनाल्पाम्खीङृतान्‌ अनम्टान्‌ 
अम्डदोनान्‌ वा बिचक्षणो दयात्‌ । कुक टानित्यादि। कोशा वकाः । षसेकाः 
वटेर इति लोके ॥ ११६॥ | 

गङ्गाधरः--अथ यद्यपि मांसरसस्य कारोऽ तपेणानन्तरं सप्ताहानन्तरं 
दशाहं यावत्‌ दश्ाहानन्तरमपि कफोत्तरारद्वितेऽपि चोक्तस्तथाप्यत्र विषयान्तेद- 
पराह-रङ्खनेनेत्यादि । तान्‌ लाबादीन्‌ मांसरसान्‌ तस्मे छङ्कनन बख्वदनिटाय 
श्वरितायापि कारवित्‌ मात्राविकरपश्ो तदेनिख्बेखापेक्षया मात्रया दद्यात्‌] 
पू्व्वाक्तरूपाय च दद्यादिति अपिशब्देन शाप्यते ॥ ११७ ॥ 

गङ्गाधरः ननु यवाग्बादिसञ्ुपाचरतेऽनुपानाथ शि देयमित्यतत आद- 
घम्मराम्ब॒इत्यादि। अद्ध॑रिष्टयुष्णाम्ब तृषितायानुपानाथं प्रदापयेत्‌ । 
मयसात्म्याय तु यथादोषं मद्य चा यथावटं परिपितं यत्रा" पिते तृषितामं 
ष्वस्न' शुज्ञानाय वा ठषितायानुपानाथ पदापयेत्‌ ।। ११८ ॥ 


पती बिन्इचिितो हरिणः । रसकरणस शास्चम्‌--“परानि द्वादश्च प्रस्थे घनेऽथ तुक त चट्‌ । 
मांसस्य वटकं छुय्यौत्‌ परुमच्छतरे रसे ॥° इतिं । यल तु मांसस्य दम्यान्तरेण साधन्‌, वैल 
यवामूवते साधनं व्याख्येयम्‌ । (“'मालायिकष्पन्तः? शत्यनेन साचत्या मालया तेन च संस्कतैने 
विकश्येनानुष्णरुषुलटावादयो देयाः, येन गौरवाद्म्निवधसुष्णत्वाव्‌ वा ज्वरादृततिं न जगथभ्तीति 
द्वति ॥ ११४-- ११७॥ 

चक्रयाणिः--घम्मोसत्र उष्णाम्बु । घम्मोग्डवाद्विश्टोकं शोघनाये वदम्ति, भगुपानभ्यश्स्थायाम्‌ 
उष्णपाबीयमदध्मोरदितत्व पूषवरसतमेवेति तदुपादानम्‌, तथान तन्सान्तरे--'“उरे पिषेदनेष्णाम्श 


दथ सम्यायः | चिकिंत्सितस्थानप्‌ । २४८३ 
युरूष्णल्िग्धमधुरान्‌ कषायांश्च नवज्वरे । 
आहारान्‌ दोषपक्तयथ प्रायशः परिवञ्जेयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
अन्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरघ्नः संप्रकाशितः । 
अत उरु पवच्यन्ते कषाया उ्वरनाशनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तपपेटकं पिबेत्‌ । 
सनागरं पपेटकं पिबेद्‌ बा सदुरालभम्‌ ॥ 


 गङ्गाषरः-अथानुक्ताहारगुपसंहत्तमाह- गरूष्णेत्यादि । नवज्वरे गुखन्‌ः 
आहारान्‌ उष्णवीय्यांन्‌ आहारान्‌ ल्िग्धानाहारष्न मधुरान्‌ आहारान्‌ कषायांथ- 
आहारान्‌ दोषपत्त्यथं पायशः परिवञ्जयेत्‌। भयश्च इत्यनेन क्षयानिकजादिषु 
ञवरेषु गरूष्णल्लिश्धमधुरानप्याहारान्‌ दापयेत्‌ कषा्यास्त्वाहारान्‌ सव्वे्रेव 
वञ्जेयेदिति ्ापनाथ पृथक्‌ पदं कषायांश्चति 1) ११९ ॥ 

गङ्कापरः--उपसंहरति-अन्नपानेत्यादि। सिद्धो देक्षकाटमाजाकेबेल- 
दोशम्िक्छाञुरूपेण परयोनितोऽपरतिहतवीय्यण उवरघ्रत्वेन सिद्धफलः.। 
अथं रहुनानन्तरं यथा यवादयः भयोक्तव्यास्तथा पाचनकषायादयश 
पयोक्छव्यास्ते के इत्यत आह--अत ऊद्ध मित्यादि । उवरनाश्नना ज्वराणां 
दोषपाचनशमनाभ्यां नारकाः ॥ १२०॥ 

गङ्गाधरः-के ते कषाया इत्यत आह-पाक्यमिलयादि। यस्त्व 
पपटकञ्च पाक्यं पाकेन निष्पाद्य' काथरूपमित्यथः। शीतकषायं वेति पाक्यं 


मध्यसास्म्यस्तु यो भवेत्‌! तस्मै दोपबरूं द्का युक्तया"मय' विधीयते ॥' इति । गुरूष्णेस्यादिना 
गुरूष्णाद्यनिषेधः, पूर्व्वन्तु कषायनिषेध्यो यद्यपि सामान्येन तः, तथापीहान्नप्रतिपेधप्रसताकाद्भ्यः 
हिवश्रतिष्ष्धश्च पुनः क्रियते ॥ ११८--१२० ॥ 

चक्रपाणिः--पाक्यमिति पूतम्‌ ; श्ीतकषायस्तु दर्यं संश्षुष्णमुष्णोदके प्रक्षिण्य निश्षास्थितम्‌ । 
अल क्षीतकषायपरिभाषा -“द्रव्यादापीथितात्‌ तोये प्रतक् निशि सं स्थितात्‌। कषायो योऽभिनिर्याति. 
स शीतः समुदाहृतः ॥' इति \ अल्ञापि यद्यपि द्रभ्यस्य पानीयस्य च मानं नोक्तम्‌, तथापि क्राथ- 
इभ्यसमं रम्यं म्रद्यम्‌, पानीयन्तु यावन्मानः पेयः क्राथो भवति, तावन्मानं आद्यम्‌, न हाल: 
पानीयं काथद्रववद्‌ म्ाहम' बाहुल्यतः पानाक्यत्वात्‌ ; किंबा परिभाषयेव जरं देयम्‌ ;--“द्‌ भिः 
परेश्वतभिंबो. सर्कात्‌ श्ीतप्छष्टयोः । आप्ठुतं मेषजपरं रसाख्यया परद्रयम्‌ ॥” कीत. 


२९८४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिक्िस्सितम्‌ 


किराततिक्तकं मुस्तं ड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । 
पाटामुशीरं सोदीच्यं पिबेह वा ञ्वरशन्तये ॥ 
ञ्वरघा दीपनाश्चेते कषाया दोषपाचनाः। 


तृष्एाऽर्चिषशमना मुखवेरस्यनाशनाः ५ १२९१ ॥ 
। काथा दिमाच्र। 
शरौतकषायं वेत्यधिकारः कफवातालुबन्धे पित्ताधिकेऽयं योगः। सनागर 
मिस्यादिनापरो योगः सव्ेष्वेव उ्वरेषु पाक्यं सोतकपायं बा। फिराते- 
त्यादिना तृतीयो योगः शछरोकेनेकेन सव्वे्वेव ञ्वरेष पाक्यं शौतकपायं वा । 
एषामारिष्माह- ज्वरा इत्यादि । उ्वरध्रा इति ञ्वरसंशमनाः। दो पपाचना इति 


कषायः स्वस्पवी्थ्यतया हास्यगुणयीगाच्चास्पदोपे दाहाभिमूते च देयः । पर्पटकं सदुरारुभ वेति 
चृतीयो योगो मन्दाग्निपित्तकफे । फिराततिक्तादिरुतर्थो यातकफे । पारादिश्च पित्ते । किरात- 
सिक्तादिनैव रक सति पाटासप्तकं जतृकर्णप्रस्ययात्‌ कफपित्ते तद्विति ; उक्त हि 
तस--“भूनिम्बघनगृङ्चीशुष्ठयु दीच्योश्षीराह्वयपाटाः दृति ॥ अस॒ क्राथकरणे द्रभ्यादि- 
पानस्थानुक्छ्वात्‌ न्यायतो मानम्यवस्था, तग्र यथपि क्षाथसंविधानं विकेपेण नोक्तम्‌, 
तथापि रोगभिषग्जितीये काथकरणसंविधानसुक्तम्‌, ““छेद्यानि खण्डाेदयित्वा मद्यानि ागुशो 
भेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेनाभ्यासिम्चेत्‌ इत्यादिना ““गतरसेष्वौपधेषु स्थारीमवतास्यै परिपूतं 
कषायम्‌” इस्यन्तेन, तदेव सन्व॑ंकपायकरणसं विधानं क्षयम्‌ । अव हि यथपि क्राध्यद्रभ्यमानं 
तथां द्रवमामं स्थाप्यकधायमानं नोक्तम्‌, तथापि यावता जरेन पक्र सत्‌ गतरसं भवति, साति 
अरेः तावद्ूज्यं देयमिति भ्यते, तथा यावता क्राथदरोपेण गतरसान्योषधानि भवम्ति, तावान्‌ 
कोथः स्थाप्यत इति च रुभ्यते, एतश्वौपधानां गतरसस्वं व्रवभाग्तयक्षयादेव भवतीति द्यते, 
तेन चतुभीगावषरिष्टता सर्ग्वक्राथे विदरोषवष्नं विना क्त॑स्या ; काथा्धजषवुनन्रतु व्रभ्यापेक्षपा 
भवति ; अल सृदुनि भ्ये चतुर्गुणेन जरेन, करिनेऽप्टगुणेन, करिनतरे पोदषटगुणेन पाके सति 
चतुमौगावक्ोपे गतरसस्वं भवति, तथा स्ङ्न्यस्पे द्रभ्ये भूरि जरं दीयते, स्तोकेन जेन काध्यद्रभ्यस्य 
गतरसत्वाभावात्‌ । तेन कपौदारभ्य परपयन्तक्राथेय न्यपि पोदुशागुणं जक दीयते, परवृषनतु 
छृदवपरययन्तमष्टगुणं दीयते । तदेवमनिदिष्टद्रेव्यजकदरेयमानेनाप्याचार्यण गतरसष्वादिकाभि- 
धनात्‌ सरव्वकषायद्रन्यादिपरिमाणयमुक्तं स्यात्‌, यदि हि द्रम्यादीमां नियतं प्रमाणं प्रयात सदा 
द्रभ्यापेश्चया तथा स्नेहसाघनापेक्षया च यद्िन्न' परिमाणं तव गृहीतं श्यात्‌ ; यदर्थौमिघायिका 
ध्वतन्तान्तरं परिभाषा र्ख्यते पातम्यकषाये छष्णासेयेण--क्ाथ्यप्नम्यपरे कुय्यौत्‌ प्रस्था 
धादकेषितम्‌'' इति ; भन्यजाप्युक्तम्‌-““क्राप्यद्भ्यपरे वारि द्विरशटुणमिष्यते हति, सथा 
कषोदो तु परं याव्‌ दात्‌ षोदशिकं जरम्‌। ततस्तु कुदं यावत्‌ सोयमप्टगुणं मवेत्‌ ॥ 
इति । सुश्रुते च स्नेहादिक्राथपरिभाषा--““शतुगुणेनाष्टगुणेन वोदक्षगुणेनाम्भसा भभ्यासिष्यं 


३य अध्यायः | | चिकित्सितस्थानम्‌ २९८५. 


आमदोषाणां पाचनास्तेन तरुणे अवरे निरामे च भरयोक्तव्या इति। शाथा 
हिमा | १२१॥ 


खतुभौगावकिष्टं क्ाथयित्वावतारयेत्‌" इत्यादिपारभेदाच्चतुगुणाष्टगुणषोद्कगुणजर्दायिकाः 
श्रयन्ते, ताः कटिनादिद्रव्यभेदाद्‌ बोद्धभ्याः ; यड्क्तम्‌ - “दौ चलुरुणं दयं कषनिऽष्टगुणं तथा । 
कटिनात्‌ कटिनतरे वेयं षोदुिकं जरम्‌ ॥ पएवं तन्त्ान्तरपरिभाषायान्न व्यवस्था कर्तव्या ; 
अग्निवेशे हि श्रूयते-“्रष्यमापोथितं कराथ्यं दुवा षोड्शिकं जरुम्‌। पाद्शेषन्च कर्तव्यसेष 
क्ाथविचिः स्छतः । चतुगुणेनाम्भसा वा द्वितीयः समुदाहृतः इति, मध्यचिधयाष्टगुणत्वम्‌ 
भपि पानीयस रुभ्यते, तेनाप्युक्तम्‌ - “द्रव्याणां मध्यपाकार्ै' य माल्ञा न दर्शिता । पादांशात्‌ 
सौषभात्‌ तल जलं दद्याचचतुरयुणम्‌ । चतुमागावश्िष्टज्न कषायं कारयेद्‌ भिषक्‌” इति ; एवमन्या 
अपि तन्तान्तरपरिभाषाऽविरोधता ज्ञेया ; अदेव यदेतद्‌ रोगभिषग्‌जितीये कषायकरणसुददिष्टम्‌, 
तञ्चिरूदाधिकारे तद्विशिष्टार्थ विषयमेव ; तथाविधकषायकरणं नान्यत, यथा बरातेरे--“बराचतं 
गुड्‌ च्याश्च पादं रास्नाष्टभागिकम्‌ । जरादकदाते पक्तवा इत्यादुयक्तं मानं न क्राथान्तरे याति 
किन्तु तसैव नियतम्‌ ; मेवम्‌, विषयविरेषविहितोऽपि बिधिर्विंषयान्तरेऽपि ब्रद्धवेचव्यवहारानु- 
मत्या तथा तन्त्ान्तरपरिभाषासंवादेन च विषयतन्व' इद्वा समानत्वेनेव व्यवस्थाप्यते, यथा 
ह्वाक्पे उक्तम्‌-“यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत तोये पतितन्तु न शय्यते” इत्यादि स्नेहपाकर्षणं 
 विषयविेषो्तं विषयान्तरेऽपि साधारणं भवति ; जल पेयक्राथमास्ापि तु तया नोक्ता, तस्याः 
पुर्षाद्येश्चया नानात्वात्‌, सामान्येन च यदृक्त -““दोषप्रमाणानुरूपो हि मैषण्यप्रमाणविकस्पे 
वरुप्रमाणविेषापेश्चो भवति" इति ; पतेन यावन्मावमोधधं बरारन्यादयपेश्षयोपपदयते यख 
पुरुषस्य, फिं न॒ भवति तावन्माक्षमौषधं तस देयमिव्युक्तं स्यात्‌ ; उन्त्चान्यत “मात्रायाः 
नास्स्यवस्थानं वोषमणग्निं बरं वयः । व्याधिं द्रव्यञ्च कष्टञ्च वीक्ष्य मावां प्रयोजयेत्‌ ॥‡ इति; 
तशाह--यावती मध्यपुरषाभिप्रायेण मात्रा भवति, सा स्वतन्त्रे पूर्व॑ सूचिततंव ;--“परं कतेर्‌- 
बीजस्य श्रपयिश्वा रसं पिबेत्‌, इत्यादिना, तथा पटोरादेपऽपि “परमेषां सह वूर्णितानां कल्केन 
तष्टोषहरं पिवेत, हष्यादिना ; सुश्वतेऽप्युक्तम-“व्याध्यादिषु तु साध्येषु क्राथस्याञजर्रिष्यते 
हति रसे क्ाभे षोडापरस्य पादुशेषितायाञ् चतुःपररूपोऽजङिरेव भवति ; दास्कोऽप्याह- 
"जघन्या द्विपला प्रोक्ता मावा मध्या चतुःपला । उत्तमा षटूपरा प्रोक्ता काथस्नेहोषधेषु च ॥'” 
इति । नलु अन्यलोक्तम्ू-“अन्तमस्य परुं माला ल्िभिश्वाकषेश्च मध्यमा । जघन्यस्य पराद्धेन 
स्नेदकाथोषधेषु च" इति ; पृताश्च दूरान्तराथो बरारन्यादिमाने व्यवहियमाणेव. परिभाषा । 
अन्यचिन्त्यते- यदेतश्चतुगुणत्वादिना जरसुक्तम्‌, तत्‌ कि कतद्रगुष्यं सव्वैत ्रहोतम्यम्‌, उक्तं 

--“शुष्कदब्येष्विदुं भानं द्वियुणन्तु वरवाद्र योः इति १ मेवम्‌, सुनिषष्णकादे्र तद्रब्यस्य 
द्वासिंशपरूपरिमाणे द्रव्रस्ये सिडेऽपि यदयम्‌ -“व्रिंशव्‌ परानि तु प्रस्थो विक्ञेयो द्विपराषिकःः 
इति जतूक्णं ; तेन तन्तान्तरे परिभाषायुमतं छुड्वादावेव माने द्वेगुष्यं भधति ; कते च पूरव. 
भाने तु द्रवाद्बौणं द्वैगुण्यं नास्तीति वुश्षयति ; येन, पूर््बपरिभोषयेव दैगुण्ये रम्भे .यव्‌ पुनः 
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२६८६ चरक-संहिता । [ जवरचिकिससितम्‌ 
ह्रिशतपरुपस्थकीर्तनम्‌, तत्‌ पूष्वंपरिभाषाऽव्यभिवारे सति कचिद्‌ देगुष्यं वा भ्रम्‌ ; तेन 
रक्तिकादौ सत्यरिभाषाथैव्यभिष्वारस्तन्तान्तरप्रमाणादुकनीयते --तथाचाल्ञे यः--“'द्विुणं कड्षादो 
न शष्के मानं द्रवस्य तु । आद्त्य चाल्यवीययैत्वाजुकेयमन्यत तत्‌ समम्‌” इति 5 तथा जदृङ्णे 
इप्यक्तम्‌-““जद्रणाञ्न दवाणाञ्च द्विगुणाः वाद्यः " ति, अन्यलाप्युक्तम्‌-रक्तिकादिषु 
मानेषु यावन्न कुडवो भवेत्‌ । शके दवाद्र^योक्चैव तुल्यं मानं प्रकीर्तितम्‌ ॥' इति ; पवशन 
ङृड़वादिमानयोग्यस्यापि यद द्रव्यस्य परो लमानं गद्यते, तलापि न दवैगुष्यम्‌ ; तेन ““रास्ना- 
सष्टल्नि्युहे तैरुद्रोणं विपाचयेत्‌" इत्यादिषु परोद्ध खेन जरं गृह्यमाणं न द्विगुणं भषति ; 
चित्‌ परोल्रेखमानविधानेऽपि तन्लात्तरदकष॑नात्‌ कुड्वादिविवक्षां त्वा परोल्रेखागतेऽपि 
राज्यं भवति ; यथा क्षतश्चीणचिकरिस्सिते ““मघुकाष्टपरं दाकचाप्रस्यक्राथः ` हृत्यादिना यः प्रयोग 
उतः, स जतूकणं "कषाया मधरकस्या्धभस्थक्षाथः” दस्यादिना मन्थेन पटितः ; तेन जवुकणौ 
मधुकसया्प्रस्थोटरेखपाटात्‌ कृतद्विगुणमेव घर देयम्‌ ; अन्ये तु, छुद्वादाविति तद्र णसं विक्षान- 
 बहूतरीहिणा द्वे न दवैगुण्यमस्ति इसि प्रवते ; ततश सुभरते “सन्दे साध्ये भेषज- 
परुकरकमिष्टम्‌ इत्युक्तम्‌, तत्‌ ऊुडधवे स्नेदष्वतुःपरे भेपजपरुं भवतीति छृस्वा सम्परस्थेऽषटपर- 
कल्कद नम्यवहार उपपन्नः ; यदि तु दवे ना्टौ परानि स्नेहस्य गन्त, तदा प्रस्थे घतुः- 
परुकस्कदानश्च व्यवहारसिद्ध' ख्यात्‌, एतक्षातिसाधीयः ; यतस्तग्रेव स्नेहकु्वे साध्ये काध्यद्भ्य- 
प्रस्थो विभरेय दृतयुकतम्‌, तस यदि ऊडवेन स्नेहपरुषत्टयं गद्यते, तदा चतुःपरे स्नेहे पोदृशपर- 
क्वाध्यग्रहणं स्यात्‌, न च तथा ष्यवहरति, क्राध्यपोदृहापरं हि अष्टपरे स्नेह पच गृहते ; तसात्‌ 
भसाघकमेसत्‌ ङडवाटुगुषयस्येति गुण्यं डवे युक्तम्‌ ; यथागष्यष्टरीर्यां मधुनः कुडवं थत्‌ 
कोकम्‌, तव्‌ तन्लान्तरे “मधुनश्च परा्टफम्‌"' इति पश्यते ; तथा तन्तान्तरे--'लायमाणा चपर 
वस्केऽम्भसि शोषिते । कुढ्वे कडधान्‌ सपिक्षीरधालीरसान्‌ पचेत्‌" ति शरूयते ; तक्ष यवि 
चलुःपटः कुडवः स्यात्‌, तद्रा षरकोक्षस्ायमाणापरतेन सह विरोधः खात्‌, उक्तं हि--“जे दशु 
साध्यं लायमाणाषतुःपरम्‌ ` इस्यादि, यावत्‌ "रसस्यामरकानान्च क्षीरस्य च धृतस्य चच । परमि 
पथषटौ च दत्त्वा सम्थग्‌विपाचयेत्‌* इति ; भन्यसाप्युक्तम्‌-- “आकर वयदवदभ्यपर्छरष्टभिरेव 
च+ शस्त्रण्यण्वतुप्केण कुडवः समुदः ॥ इति ; तसात्‌ ऊुढबगुण्यं साघु ; सादर दुष्य 
सु, शेषा प्रष्याणां शुष्काणासुपयोग उक्तः, तेषामादरंभरयोगे दशष्यं भवति ; ये तु मित्यभप्रौ 
पूषोवञुज्यन्ते, म॒ तेषां दगुण्यम्‌, यदु्म्‌-"्वासाङटजकुष्माण्ड-शतएुली संदाता । 
प्रसारण्यश्राग्धा च द्रातपुष्या सषहाषवरा । निर्या प्रयोक्तम्या म तेषां द्विगुणं मेस्‌ ॥'” दति ; 
पलत स्वं पेचकाथमसङ्ग नोक्तं श्नेदपाकेऽपि चिन्तनीयम्‌ । स्मे्ेपाके यु सनेष्ठास्‌ परेकः कल्को 
हेयः; तथाहि वक्ष्यति, तन्तान्तरे च “जरस्तेदोषधानान्तु प्रमाणं यश्च नेरितम्‌। तत स्यादौष- 
भाते लेः सहात्‌ तोयं चतुगुं णम्‌ ॥ इति ; चतुुण पृथ स्लेहो ववष्येऽपि म दरगुष्याद्‌ ऋल्कात्‌ 
अेयुणो भवति ; जन्यलाप्यु्तम्‌-“क्राच्याश्चतुगुणं वारि प्रादस्थं स्यातुगुःणम्‌। रोहात्‌ 
रूम धरं कतकस्तु सतहैपादिकः ॥'” दति ; यत्‌ ठु भषटपरू पुष स्नेहे कस्कस्य परमानसवय्‌, 
तागमसिद्वमपि न भ्यवहियते, श्तं हि छष्णातेये--“स्न्स्य कुडवं सर पचेत्‌ कष्कपरफेन 


प्य भ्याम चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८. 


वत्सकार्वधो पाठां षड़ मन्थां कटुरोहिणीम्‌ । 

मृन्वामतिविषां निम्बं पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥ ` 

वचामुस्तमुशीराणि मधुकं त्रिफलां बलाम्‌ । 

पाष्यं शीतकषायं वा पिकेऽज्वरहरं नरः ॥ १२२ ॥ 
वत्सकादिः काथो हिमध। 


कलिद्धकाः पटोलस्य पध्रं कटुकरोहिणी । 
पटोलं शारिवा मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ 
निम्बः पटोलं त्रिफला भ्दरीका मुस्तवत्‌सको । 
किराततिक्तममरता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 


गङ्गाधर वत्सकेत्यादिभ्यां द्राभ्यामेको योगः पाक्यरूपेण शौीतकषायेण 
वा । अत्र षड्‌ ग्रन्थां वेतवचां वचां पीतवचां मधुकं यष्टीमधु । एषं काथो हिम 
प्रकरणात्‌ सव्वेज्रसंशमनः ॥ १२२ ॥ 

गङ्गाधरः सन्ध्बराणां काथान्‌ हिमांश कषायानामानां निरामाणाओोक्त्वा 
विषमाणां स्वराणां कषायानाह-कलिङ्गका इत्यादि । अद्ंश्टोकेनेकेककाथ- 
कषायः सततादिज्यरेषु क्रमेण देथः। करिङ्गकादिभिल्िमिदरभ्यैः तः कायः 
सन्ततश्बरं शमयति पटोखादिभिः पश्चमिद्रभ्यैः सततञ्चरभ्‌, निम्बादिभिः 
रष्मिर॑न्यरनयेदुगष्कस्वरम्‌, किराततिक्तादिभिश्वतभिंदरवयेस्दतीयकज्वरभ्‌। 


छ” इति; तथा सुश्रुतेऽपि स्तेदकुड्वे कर्कपलसुक्तम्‌ ; तदेतदस्पकर्कसाथ्यत्वं स्नेहस्य 
स्मरसेना्टगुणसाध्ये स्नेहे व्यवस्थापनीयम्‌ ; द्रव्यस्य हि ससारस्वनिःसारस्वाभ्यां कल्क 
अपत्बमूयरू्वे इष्टे; यक्त शतौनकवचनमनुवदता वाग्भटेन--“स्नेहे सिध्यति शम्ब 
निःक्ाथस्वरसैः कमात्‌ । कठ्कस्य योज्येदंशषं चतुथः ष्ठमष्टमम्‌” इति ( तथा “शक्ंणस्य कोषिदरस 
कस्तु दारस्य शात्मरेः ! कल्काव्यष्वात्‌ पुष्पकं प्रशंसन्ति चतुःपरम्‌”' हति ; भल स्नेह- 
भ्रस्थापेक्षया चखतुःपरं कल्कं स्नेहावषटमभाग प्व भवतीत्यादि विशेषच चनेन (कर्क स्ते 
पादिकः", इति सामान्यवचनस्य याधा कृविद्धिषयविशेषे भवतीह न विरोषसरावहटतीति ; ) भवतु, 
न्रशसतिप्रपन्वेन, सर्ष्वथा व्यव्ारालुगतमेव्र सर्वै प्रमाणीकर्तेव्यम्‌ ॥ १२१ ॥ 
खकपाणिः-वस्सकारगवधमि्यादि बदामित्यन्तेन केषिट्‌ योगय केचिदेकसेव बोगं 


वरुन्ति ॥ १२२ ॥ 


२४८८ चरकसंहिता ।  स्वरश्िभित्सितम्‌ 


यड च्यामलकं मुस्तमद्ेशलोकसमापनाः । 

कषायाः शमयन्त्याशु प्च पञचविधान्‌ ज्वरान्‌ । 

सन्ततसततान्येदुगस्तृतीयकचतुथंकान्‌ ॥ १२३ ॥ ` 
विषमञ्वरेषु राथाः। 

मधकसुस्तमद्रीका-काश्मय्यांणि परूषकम्‌ । 

तरायमाणमुषीराणि श्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

पीत्वा निशि स्थितं जन्तुञ्वेराच्छीघं विमुच्यते ॥ १२४ ॥ 

विषमञ्वरे हिमः। 

वृहत्यो वत्सकं मुस्तं देवदारु महोषधम्‌ 1 

कोलवल्ली च योगोऽयं सल्निपातञ्वरापदः ॥ १२५ ॥ 
सन्निपातस्वरे काथः। 

जात्यामलकमुस्तानि तद्वटु धन्वयवासकम्‌ । 


विबद्धदोषो ज्वरितः कषायं सुट पिबेत्‌ ॥ १२६ ॥ 


एडच्यामरयुस्तैशरतुथेकण्वरम्‌। एष योगो यथप्यद्धछोकेन नोक्तस्तथापि 
व्येभां चतुणां योगानामद्धोकसमापनस्वेन शापनाथेमद्धं शोकसमापना 
इत्युक्तम्‌। कषाया इति काथरूपाः। अन्ये काया हिमारचेत्याहुस्तमानन्तरं हि 
पाक्यं शीतकषायं पेत्युक्तंः ॥ १२३ ॥ 

गङ्गाधर--गधकेत्यादि। मधूकं शद्पुष्पस्य दक्षस्य सारम्‌। म्रीफा 
द्राक्षा काश्मर्यं गम्भारीफलं परूपकफः परूपफलं भरिफलां पथ्याक्षधाञ इति 
्यीमू्‌। निरि स्थितमिति शीतकषायं ज्वरादिति भकरणात्‌ सब्वसाद्विषम- 
स्वरात्‌ धुच्यते इत्यनेन शमनलमस्योक्तं भवति ॥ १२४ ॥ 

गङ्गाधरः हृहत्यावित्यादि । प्रे छृहत्यो बहतीकण्टकाय्यो बत्सक्रं रज 
वीजम्‌। कोख्द्ी गजपिप्पली । एष योगः काथरूपः सभिपातश्वर- 
संशमनः. ॥ १२५॥ 
गारः जात्येत्यादि। नाती शददामरकम्‌ः आमक शुद्रामलक्षम्‌, 
 शक्रपाणिः--पञ्च पञ्चविधं ष्वरमिति ` घथासंक्यं सम्ततादिषु कणिकङगावुयो लेयाः ; अन्ये तु 
परशचसु पल्वेव सौगिकानादुः ! नि्गिप्थितमिति शीहकपायम्‌। जातीप्पादौ जतत राहि हवः गुद 





न | वचिकित्सितस्थानभ्‌ । | २९८६ 


त्रिफलां त्रायमाणा सूद्रीकां कटुरोहिणीम्‌ । 
पित्तश्लेष्महरस्तवेष कषायोऽत्यानुलोमिकः। 
त्रिवुताशकंरायुक्तः पित्तश्लेऽ्मञ्वरापहः.॥ १२७ ॥ 

~ शटी पुष्करमूल व्याधी श्रुङ्गी दरालभा । 

ड़ ची नागरं पाटा किरातं कटुरोदिणी ॥ 
एष शुटाादिको वगः सन्निपातज्वरापहः । 
कासहटुयहपाश्वात्ति-श्वासतन्दरास्ु शस्यते ॥ १२८ ॥ 


सभिपांतञ्यरे काथः। 


वहत्यो पोष्करं भार्गी शटी श्रङ्गी दुरालभा । 

वत्सकस्य च वीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ 

वृहत्यादिगंणः प्रोक्तः सन्निपातञ्वरापहः । 

कासादिषु च सव्वेषु दय्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२६ ॥ 
सर्निपातञ्वरे काथः। 


अथवा जाती जातीफलम्‌, युस्तश्च, धन्वयवासके दुराखभा ; एषां कषायं 
काथं सगुडं क्ेपविधिना पुराणणडयुक्त' तद्त्‌ सननिपातज्वरापदं विवद्धदीषो 
क्य्रितः पिबित्‌। दोषस्च' सनशमन एष योगः ॥ १२६ ॥ | क 
गङ्गाधरः--त्रिफखामित्यादि। त्रिफलादीनां षण्णां द्रव्याणां कायः 
पित्तदटेष्पहरः प्रकरणात्‌ पित्तचेष्मज्वरसंशमनः। . तु पुनरेष ` कषायः 
काथच्ताशकरायुक्तः निषताशकंरे यद्यत्र पक्षिपेत्‌ तदात्याुखोमिकः .पित्त- 
इलेष्मल्वरहरदवचेत्यथेः। एषं सति एतद योगद्रयम्‌ ।॥ १२७॥ 
गङ्ाधरः-शटीत्यादि । वगं इत्यनेन यथालाममेव काथादिरूप एव 
भकरणात्‌ | १२८॥ ` सन्निपातज्वरे काथः। 
` गङ्गाधरः हृहस्यावित्यादि दहतीदयम्‌, पौष्करं पुष्करम्‌ खं तदभावे कुष्ठम्‌ । 
गण इत्यनेन यथालाभमेषां काथः संशमनः ।। १२९॥ सन्निपातज्वरे कायः! 


पिषेदेत्यल गङ्ख प्रभेपस्वेन का थ्यद्रुम्यापेक्षया पादिकत्वम्‌ \ एवमन्यवापि प्रक्षेपे बोद्धभ्यम्‌ १ अश 


२४६० चरक-संहिता । [ ऽ्वरचिकित्वितम्‌ 


कषायाश्च यवाग्बश्च पिपासाञ्वरनाशनाः । 

निर्दिष्टा भेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ज्वराः कषायेवंमनेलेद्चनेलेघुभोजनेः । 

रुकस्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तैषां भिषग्जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 


गङ्गाधरः-अतिदिश्ति--कषाया इत्यादि । मेषनाध्याये भेषजचतुष्के षडट्‌- 
विरेचनशताशितीये पथ्वाशन्पहाकषायेष ये दश दश्ावयवाः पिपासानाश्षनाः 
दृष्णानिग्रहणाः नागरधन्वयवासकयुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्त कग ची - 
हीवेरधान्यकपटोरानीति दशेमानि दष्णानिग्रहाणीति व्यार्याताः। ज्वर 
नारशनाथये दशावयवाः सारिवाशकरापाामल्िष्टाद्राक्षापीटपरूषकाभयामलक- 
बिभीतकानीति दशेमानि उवरहराणीति व्यास्यातास्ते कषायाः । तथापामागं- 
तण्डलीयेऽध्याये-मृद्रीकाशारिवारान-पिष्पटीमधुनागरः । पिपासाघ्नी विषघ्नी 
च यवागरुपसाधिता । इति या चोक्ता ; या च गव्यमांसरसैः साम्खा विषम- 
उवरनारिनीत्यनेन यवागरु्ता ता अपि भिषग्‌ योजयेदित्यथः ॥ १२० ॥ 

गङ्ाधरः--एवं चिकित्सया उवरस्यानिटत्तो दशाहानन्तरं मन्दकफे सपिः- 
पानं यदुक्तं तदाह--ञ्वरा इत्यादि । उक्तैटे्नेर्वमनैः सामे निरामे च कषा्यखेषु- 
भोजनैः रुक्षस्य ये ज्वरा न शाम्यन्ति, तेषां ज्वराणां सपिवेक्ष्यमाणं उवरहरमन्यण्च 
सपिभिषगनितं मेषजं न वरक्षस्य । एतेन यार्यं स्यातू तावत्‌ कषायोप- 
योगः काय्यः, रे सपिःभयोग इति शपितम्‌ ॥। १२१॥ 
कषायप्रकरणागतस्बास्‌ सन्निपातधिकित्सावसरमप्युद्ट्खय सश्षिपातहरो शब्याविकष्हस्मादिकपयोमो 
परन्ति ॥ १२६--१२९ ॥ 

चक्रपाणिः--भेषजाध्याय इति भेपजचतुष्केऽपि हि भधीयन्तेऽसिन्ना इति कृत्वा. ^भण्ामः- 
शब्दो वततत परव योगमासेण, तस षड विरेचनश्षतश्रितीये ज्वरक्नतृष्णाप्नौ महाकषायावक्तौ, समो 
म्स्येकदभ्यकृताः कषाया बहवो भवन्तीति कषाया इति बहुचचनं साधु । यदराग्वश्ाप्रामागं- 
ष्टके प्रोक्ताः ॥ १३० ॥ 

चक्रपाणिः--सपिं प्रयोगानभिधातु' सपिंयो विषयमाह-- उवरा देप्यादि । वभनेरियनेनेहु 
भअवस्थाविधेयवमनप्रयोगान्‌ सपिःषदृहपूढ्व॑भाविनो दक्श॑यति । "लङ्घनैः, इति वशमेनैव छङ्कन- 
समानप्ठराः स्वदादयो गृह्यन्ते । रकषस्येतिवचखनेन कथायाविप्रयोगे सत्यपि सामतासुषन्भास्‌ 
कफोत्तरतया वा यत्र दक्षत्वं न भवति तत सर्पि वातस्यमिति देक्ठीयति) अलं कषाैरिति 
असमासमिरशेन ष्यस्तेः समस्तैरपि कषायादिप्रयोरो; रप्नस्य सर्पिःपानं कततप्यमिति दुर्शयति ॥९११ 


कन चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६१ 
रुं तैजो अ्वरकरं तैजसा सुक्षितस्य च । 
यः स्यादनुबलो धातुः स्नेहसाध्यः ® स चानिलः ॥१३२॥ 

गङ्गाधरः नु उरस्तु खल रद्रकोपाग्रिसम्भूतलात्‌ तेनसः स्नेहश्च तेनो- 
वद्धकः कथं ज्वरं शमयेदित्यत आह--रक्षमित्यादि। तेजो रुक्ष, तेत्‌ अ्वर- 
करं, तहि तेन तेनसा रक्षेण रक्षितस्य च पुसो यस्तत्तेनोधातुरयस्यानिल- 
स्यालुबलोऽलुबन्धः स चानिरो रक्षः स्नेहसाध्यः स्यादतस्तेषां सपिभिंषग्‌- 
नितमित्यथः ॥ १३२॥ 

चक्रपाणिः- ननु अविंशेषण सर्व्वञ्वरेषु कृषायानन्तरं सपिरुच्यते, तत्‌ कथमुपपन्न' भवतु 
इत्याह-रुक्षं तेज इत्यादि । तन्न तेजःश्ब्दो यद्यपि पित्तानरस्नेहरक्तिध्‌ तिघामम्रीष्मेषु भवति, 
तथापीह तेजःशब्देनोष्मामिधीयते, तेन रश्चवरूप उष्मा सर्व्वत उवरकर इत्युक्तं भवति, स चोष्मा 
आमाशयविष्षिघठस्यागनेसतथा देहभवः, तथा उवरप्रभावङ्कतश्च ज्वरसरूपो शेयः ; यज्कम्‌--“स्वेन 
तेनोष्मणा चैव इत्वा देदोष्मणो बर्‌ । खोतांसि रुदर 1 सम्पाताः केवरं देहमुखणाः । सन्ताप- 
मधिकं देषे जनयन्ति” इत्यादि। अयञ्च उष्मा वुक्ष्मविचारेण यद्यपि पित्तस्य भवति, यदुक्तम्‌ - “उष्मा 
पित्तारते नासि ऽवरो नास््युष्मणा विना, पित्तञ्च--“सस्नेहसुष्णं तीक्ष्णम्‌ हत्यादना अन्थेन 
स्निम्बसुक्तम्‌, तथाप्यवस्थावक्षात्‌ पित्तं निरामं सत्‌ निःस्नेह भवति, स्नेहश्च पित्तयुणे इवयोग- 
निमित्तकः, न सासिद्धिकः। तेन स्नेहागमः पित्तस्य वाद्यत पए्वावस्थायामेव 1 निरस्नेहस्य 
पित्तस्योष्मा रुक्ष एव भवति । हइयन्च व्याध्यवस्था व्याधिप्रमावादेवाजीणीवस्थायां भवति, 
मथा मदात्यये$पि वातपि्तम्‌ । यदक्तम्‌ -““पित्तमारूतपर्य्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः” इति । 
कषारपाणिनाप्युक्तम्‌-“उवरोष्मणा रक्षितेष॒॒धाठुषु बलवान्‌ मारतो ज्वरानुबन्धं विषमञ्वराणां 
मोऽन्यतमं कुय्यीत्‌ इत्यादि । त्र रुक्षेण उ्वरेण तेजसा ऽ्वरकारसम्बन्धाद्‌ दृक्षितस्य ज्वरिणो 
योऽनुबरो धातुरनिरः स्यात्‌, स च स्नेहषध्य इति सपिःस्थितस्नेहयुणवध्य इत्यर्थः। मव. 
कारात्‌, रक्षं तेजो यत्‌ उषरकरम्‌, तदपि सपिःस्थितसनेहवभ्यमिति सश्चुन्विनोति। शधादुः" 
दूति विशेषणेन वायोधौरणारमकतोच्यते, तत्तश्च धारणात्मकद्य वायोः प्रकोपो महात्यय इति 
सूयति । अनु पश्चाद्‌ बलं भवति यस्य सोऽनुबलः। एतेन सर्वज्वरेषु कषायादिना द्वा दशचाष्ेन 
ख कारेनामकफांशपरिक्षये सति ज्वरोष्मा बृद्धो भवति, तद्धिरक्षणाच्च वायुरपि बद्धो भवति, अव 
उ्वरोष्मणि पित्तधम्भं सर्पिस्तावत्‌ शेत्याद्‌विहितं भवतीति प्रसिद्धत्वाश्नोक्तम । स्नेहांरोनेव तु 
सर्पिर्यथा पि्तोष्माणं ज्वरकरं र्क्षस्वरूपं तथानिरुञ् स्नेहात्‌ शमयति, तत्‌ “क्षं तेजः" 
हस्यादिना छोकेनोक्तं भवति । अन्ये तु तेजः"शब्देनेह पित्तमेव प्राहयन्ति। पित्तं हि हिविधम्‌- 
सदं निद्र^वञ्न ; यत्‌ सद्रवम्‌, तत्‌ सस्नेहञ्च तु रद्घनादिना क्षपितमधोभागेन निरहरद्‌ रक्षं 
मवति । यदि “(क्षं तजः" इत्यनेन पित्तमुच्यते, तदा “य+ स्यादयुबरो धाद" इत्यनेनान्चः 
बन्धङूपकफं ग्राहयन्ति, ततोऽनुबन्धः कफः, दशं पित्तम्‌, वातश्च स्नेहसाध्यो भवतीस्यथः 
+ र्नेहमध्यः इति वा पाठः । ` 


२४६२ चरक-संहिता ।  स्वरिकि्सम्‌ 


कषायाः सव्वं एवते सपिंषा सह योजिताः । 
प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथमभ्चिसन्धुचषएणः शिवाः ॥ १३६ ॥ 

गङ्गापरः- ननु के के स्नेहा इत्यत आई --कपाया इत्याद । पाक्यं शीत- 
कषायं वेतयादिमि्े व्याख्याताः कषायाः कपायद्रव्याणि, ते सव्वं एव यथेकक- 
योगं कथं सपिंषा पुरणपपिषा सह योजिताः कस्कीङृत्य सपिश्वतुु णं दखा 
पत्वा प्रयोक्तव्याः! “यत्राधरिकरणेनोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेदंबरिधौ । तत्रव 
कर्कनिय्यहा विष्ये स्नेहवेदिना” इति परिभापया गणाभरिकाराभावात्‌ करकः 
एवैषां सपिःसाधने हि सपिषा सदेषां करकौभूतस्वेन पर्ेपे साक्षात्‌ सम्बन्धेन 
एुख्यता। कपषायरूपतया तु खरूपतोऽगपक्षेपेण न युरुयता, युर्ये हि काय्ये- 
सम्पत्यय इति न कषाय एपाम्‌। एवं पिप्परयाश्र' घृतमपि व्यास्येयम्‌, तथा- 
न्यच यदयदेवं भवतीति कथिद्‌ाह, तत्न सम्यगनापेवात्‌। पुभरते हि “करक 
काथावमिरदेशे गणात्‌ तस्मात्‌ भयोजयेत्‌” इत्युक्तं तदबचनेन योऽथः सम्पद्यते 
तथेव यत्राधिक्ररणेनोक्तिरिति बचनव्यारुयानं कत्तव्यम्‌ । तद्‌ यथा । यत्राधि- 
करणे यदयोगनिर्देशाधिकरणे बचने सनेहसं व्रिधो द्रव्याणां गणे कर्ककाथयोः 
नोक्तिने निरदशस्ततरैव कल्कनिय्यहौ स्नेहेदिनेष्येते। इति व्यार्यानं घुशरुत- 
वचनार्थेन तुर्यं भवति। अधिकारितयेति व्याख्याने विरोधः स्यादतो न 
तद्मार्यानं साधु । तसमात्‌ त्रिभभरतिद्रग्येण योगे तेषामेव द्रव्याणां करक- 
कथो प्रयोजयेदिति एवं पिप्पट्यादयघरतादौ करककाथो बोध्यो । ति 1 १९३॥ 
"हमेहशशम्देन च प्रकरणात्‌ सर्पिरच्यते। सर्पिषः कफर संस्कारश्च भवति । यदकम्‌-- 
“तं घुख्यगुण' धों संस्काराच्च जयेत्‌ कफम्‌" इति । किञ्च, “अत करद, कफे मन्वे” इत्या- 
दिना िष्वपि वोपेषु सपिःप्रयोगोऽनुमसः; सदिषठापि खय एव दोषा यथोकष्यस्थया सर्पिंचिषथाः 
प्रतिपादिता भवम्तीति । अस्माकन्तु पूम्वं एष भ्याख्याने स्थरसः ; भन्ये तु- दक्षे तेजो जबर्‌- 
करम्‌" इति पम्ति, रुक्ष हति कपायादिभिः रक्नीकृत्रीर इति शयम्‌, शेषं पूर्ययत्‌। भयन्न 
पाटः पू्व॑टीकाकदिर्मीमदत्त-स्वामिदास-मोयादेगरकष(धम्मै)पश्रतिभिरपि म्थाखातस्वान्न भतिक्षेप- 
णोयः । खरनादेनापि समानीऽयं पाठः, उक्ष हि तल--“कपायपानाद्‌ वमनाहङ्कना्वघुभोजनास्‌ । 
रक्षितानां उ्वरत्यागे सर्पिःपानमुदीक्षते । रक्षे तेजोऽधिके देष” इस्यादिमा ॥ १३२ ॥ 

चक्रपाणिः सम्पति सर्पीषि प्रादे-कषाया हेत्यादि । य पते अवरनरा उक्ताः, तेश्चर्विषा 
सह योजिता इति स्पिःसाधनस्वेन प्रयुक्ताः प्रयोऽयाः यथोक्तकपायद्ण्यैः, सविषय पुष सर्पी पि 


साधयित्वा प्रयोञ्यानीति वाक्यार्थः ; अन्ये तु, कषायाणां सपिंवा भिश्रीकुतानामनेन बसा 
प्रमोगमिष्छन्ति ॥ १३३ ॥ 


श्य भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६ 


पिष्पल्यश्चन्दनं मुस्तमुशीरं कट्रोहिणो । 
कलिङ्धकास्तामलकी शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
दराक्तामलकविल्वानि यमाणा निदिग्धिका । 
सिद्मेतध् तं सद्यो जीणञ्वरमपोहति ॥ 


गङ्गाधरः--पिष्यस्य इत्यादि । कलिङ्गका इन्द्रयवाः। तामख्क भरम्यामलको। 
स्थिरा शाख्पर्णौं । विखमिति विखवमूलखक्‌। जायमाणा जलवहला । एतेः 
करकीयूतेः कथितश्च । ततर काथो जटेन काय्य । द्रवकाय्यंऽप्यनुक्ते तु सब्वे् 
सिं मतमिति वश्यपाणवचनात्‌ । न्नेदोधधानान्त परमाणं यत्र नेरितम्‌! 
तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतय णमिति वक्ष्यमाणवचनाच् । रनेदचतु- 
णं णः काथः स्नेहपादः कल्कः । तथा। अनिदिष्टपमाणानां स्नेहानां भस्थ इष्यते 
इति वचनाच । पयःसपिःपयोगे त॒ गग्यमेव विधीयते इति वचनाच पुराणं 


चक्रपाणिः--पिष्पल्यादौ धते पिष्पल्यादीनां विदरोषानुक्तः कषायत्वं कस्कत्वञ्च के ब्र बन्ति । 
अन्ये तु कट्कत्वमेवेच्छन्ति । द्रवकार्य्यन्तु द्रवस्यानुक्तत्वात्‌ तोयनेव कत्तैभ्यम्‌ , ““व्रवकाय्ये त्वनुक्तं तु 
सर्ग्बल सिरं स्द्रतम्‌?' इति वश्वनात्‌। ननु यत कठ्कत्वेन द्रव्यश्रुतिदध वच्च न श्चतम्‌› तक 
जरं कर्तव्यम्‌, यथा -“नूयषणलिकराकल्के विर्वमात्र गुडात्‌ पले । सपिंषोऽष्टपरं पक्तवा 
मालां मन्दान पिबेत्‌ ॥" इति । यत तु कषायतवं कठ्कःवं वा नोक्तम्‌, तत क्राथकल्कावेव कर्तव्यो, 
यतं सु्रुते-“कल्ककाथावनिर्दरो गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेतः” इति । सैवम्‌, सुश्ुतोक्तपरिभाषा 
हीयं गणविषयैव, “गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌" इति व्वनात्‌, न च पिष्पल्यादयोऽमी गणत्वेनोक्ताः। 
गणेऽपि यल्लाधि१ रणेन श्रुतिः तत्रेव क्राथकल्ककरणस्‌ । यदृक्तमन्यल --“"्यलाधिकरणेनोक्तिर्गणे 
स्यात्‌ स्ने्ठसं विधो । तत्रैव कट्कनिययू हाविष्येते स्नेहवेदिना ॥” इति । किञ्च सामान्येन दष्यस्य 
स्नेहसाधनाभिधाने यदि कल्ककषायो स्याताम्‌, तदा बरतेरादौ “बलाकषायकत्काभ्यां तैर 
कषीरसमं पचेत इति न छुय्यौत्‌, कल्ककषाययोर्पादानसामान्यसाधनवचनेनैव रञ्धत्वात्‌ । 
तस्मात्‌ कस्कमात्रेणेव पिप्पल्यादिद्भभ्यं जलं ष्तुुणं देयम्‌, एवमन्यलापि बोद्धव्यम्‌ ! अच च 
 पक्तभ्यह्ठतस्य प्रमाणानिदशाव्ब्यवस्थितमानमेव सपिंरिच्छातः पक्तन्यम्‌ । यल तु प्रस्थादिमान- 
निदेशं करोति, तत्र तावन्माज्ञेणेव स्नेहेन प्रायो रोगोपश्षमो भवतीति ज्ञेयम्‌ । तथा हि वात- 
` ध्याध्यादौ .भूयःसनेहसाण्ये भूयसीमेव स्नेहमावां वक्ष्यति, तथा अपोण्डरीकाध्नस्ययोगितया 
ृबमानं स्नेहं वक्ष्यति । ङ तिक्तषट्परादौ तु अत्यस्पधृतपाकसं निधानेन तथेव पक्षस्य 
एतस्य कारययकततु स्वं भवतोति मेषजप्रभावदरक्ञी मष्टषिर्बोघयति । तच्च यदि कष्टस्य दीर्घरोगतया 
भूयसा षट्परेन भ्रयोजनम्‌, तदा पुनःपुनः षट्परूमानं पत्तव्यं घृतम्‌, “यथा कुर्व्वन्ति, स उपायः” 
हति बश्वमात्‌ । एवं पानीयकस्याणागस्स्यहरीतक्यादावपि श्रतिनियतमानकथनमप्रयोजनं वाच्यम्‌ । 


२१२ 


२४६४ चरक-संहिता । न 
त्यं कासं शिरःशुलं पाश्वशलं हलीमकम्‌ । 
अ साभितापमभ्चिश्च विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४ ॥ 
जीणेञ्वरे पिप्पद्याद्य' धृतम्‌ । 
वासां ड़ चीं त्रिफलां त्रायमाणां यवासकम्‌ । 
पत्तया तैन कषायेण पयसा द्विय॒णेन च ॥ 
मच्यं चुतं चतुःशरावः काथः पोदशशरावः पिप्परयादिफ सन् प्रत्येकसमं 
परिङिता स्नेहपादिकं शरावमितमित्यथः ॥१३४॥ जोणञ्वर्‌ पिप्पस्याद्य' एतम्‌ । 
गङ्गाधरः--वासां ड़ चौपित्यादि। तेन कपायेणेत्येकवचननि्ेशस्राद 
वासादौनां मिरितानामेकः काथः । स्नेहात्‌ तोयं चतुश णमिति वचनात्‌ तथा 
पश्च परभृति यत स्युदरवाणि स्मेहसं विधो । ततर स्नेहसमान्याहुरग्बास्‌ च स्यात्‌ 
गु णमिति वचनाच्च वासादिकषायदुग्धाभ्यां मिलिताभ्यां स्नहवकुगु णो 
द्रवो श्यवतिष्टते। तत्र दुग्धस्य द श यवचनात्‌ वासादिकाथोऽपि द्विण इति 
चतुय णो द्रबः। अत्र क्षीरस्य वौय्यांधानाथं कवित्‌ “शक्षीरमस्त्रारनाङानां 
पाको नास्ति विनाम्भसा। सम्यग्‌ वीय्य न स्वान्त जलं तस्माश्वुश्च णम्‌” 
षतथाहुः। तत्रान्ये वदन्ति-क्षीरमस्त्वारनारानां नायं पाकः, प्ररत स्नेहस्य 
्षीरादेपः पाक इति । तत्र चापरे भाषन्ते--“खरसक्षीरमस्वाश्ं ; पाको यभरत 
कचित्‌ । जलं चतुगु णं ततर वीय्यांधानाथमावपत्‌ ।।" इति । तत्राप्याह कथित्‌ - 
यत्र द्रवान्तरं नास्ति तत्र क्षीरं चतु णम्‌। द्रवान्तसमयोगे तु क्षीरं स्मेहसमर 
मतम्‌ ईति पचनातर द्रवान्तरायोगेन क्षीरस्य पाके सम्यग्‌ बौय्यं भवस्येषेति 
्रवान्तराभावे चतु णक्षीरे जलमपि स्नषाच्तुगुणं न त॒ प्ीरारिषि 
वक्षद्‌ कारच्छिकमाचासरयस्य कचिन्मानाभिधानमनभिधानञ्च कचिदिति! तामरूकां मूम्या- 
मककीति स्याता । हफीमकः कामरामेदः । सश्रियच्छताति समं करोति ॥ १६४॥ 
चक्रमाणिः--बासाद्य प्रते क्रथस्य परिमाणं यद्प्यनुक्तम्‌, तथापि द्विगुण पव काथो प्राद्यः, 
भतः स्नेहपाके चधुभुःणमेव दवम्‌ “स्नेहात्‌ तोयं चलुगुणभ्र" इति वचनेन तोय शब्दश 
व्रवोपरक्षणलयोत्तः । दास्यामि चातुगु ण्यम्‌” इति परिभाषया यद्यपि कषीरं कायश्च 
द्वि्ठणमेव कस्बे, तथापि सिविधरिप्ययुद्धि्िततया स्पष्टाथ भीरद्ैरुण्याभिभालमिति भ वते । 
क ीरसा हि मनायुक्तो '.काथ्याश्चतुगुणं बारि पादस्थं स्याश्चनुगुं णम्‌ । स्नष्टा स्ने्यमं 
किरं करन स्नेहपादिकः" इति वचनात्‌ क्षीरस ब्रेवान्तरसा्भिभ्ये सति सनो्समस्वमेब श्याद्‌ 
ततश्च क्षयभागलय क्षीरस्यकमार इति दृस्वा द्वाभ्यामपि चातुगु ष्यमिति परिभाषा सूचिता 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५ 


पिप्यलीमुस्तपद्रीका-चन्दनोत्यलनागरेः । 

कल्कीभूतेश्च विपचेदु धृतं जीरज्वरापदम्‌ ॥ ९३५ ॥ 
वासाय धृतम्‌ । 

बलां दध्र वृहतीं कलसी धावनीं स्थिराम्‌ । 

निम्ब पपर मुस्तं त्रायमाणं दुरालभाम्‌ ॥ 

कुत्रा कषायं पेष्याथे दव्यात्‌ तामलकीं शटोम्‌ । 

द्रां पुष्करमूल मेदामामलकानि च ॥ 

धृतं पयश्च तत्‌ सिद्धं सपिञ्वेरहरं परम्‌ । 


तृष्णकासशिरःशुल-पाश्वशूलांसतापनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 
बाद धृरतप्‌। 

यत्‌ त्न। पिप्पलीत्यादिभिः षड्भिः करकीभूतेः स्नेहपादिकेः धृतं बासाः 
दीनां काधैद्रि गुणैः पयसा च द्वियुणन पचेत्‌ ॥ १३५॥ 

गङ्गाधरः बलामित्यादि। कलसी शालपणौ, धावनं पृिपर्णी, 
स्थिरामपि शाखपर्णी विरोषं शारपण्यां भागद्वयं बा । बरादीनि एकाद द्रन्याणि 
अष्एुणे जले पक्तवा पादावशिष्टं कषायं धरतात्‌ त्रिगुणं कृवा दचयात्‌ पयश्च 
धृतसमं दयात्‌। पेष्याये करकार्थे तामलक्यादीनि धतपादिकानि दधात्‌ । 
तत्र धृते स्वमिदं दरवा पयेत्‌ । कषादो तु पठं यावद्‌ दात्‌ षोडरिकं जलम्‌ । 
ततस्तु इड्वं॑यावत्‌ तोयमष्णं भेत्‌! चतुगणमतथोद्ध्‌ परस्थादिधुति- 
मानतः। चतुगणन्वणणंदरबद्ेएण्यतो भवेदिति वचनात्‌ ।॥ १३६ ॥ 
सयात्‌, तस्मात्‌ करव्यं ्षीरटरेगुण्यवचनम्‌। अन्ये तु-्धाभ्यामपि श्वातुगुं म्यम्‌" इति परिभाषया 
सथेकमेव ` द्रवेण चातुगुष्यमिच्छन्ति । ततदचेह कषायस्य चातुगुः्यम्‌, क्षीरस्य तु द्य 
भवति । तश्च, प्केनापिं चातुगुष्य' द्वाभ्यामपि चातुग ष्य लिभिरपि चातुगुण्य' चतुर्भिः धम. 
मिति वचनेन चतुभिः सेहसमताभिधानेन स्नेहाच्ातुगुंष्यमेव द्रवस्योक्तम्‌ । अतो द्वभ्था 
त्रिभिरपि तथा बालुगुष्यं कर्तव्यम्‌ यथा सेहातगुणं स्यात्‌, तथाच मिरित्वेव चातुशुं ण्यं 
^ भवति, न प्रत्येकम्‌ । चखतुगु'णद्रवपरिभाषा तु पञ्चप्शधतिद्रवसाश्भिध्य विशेषवचनाद्‌ बाध्यते । 
वचनं हि--““पञ्चप्रथति यत्र स्युः वाणि स्नेहसंविधो । तज स्नेहसमान्याहुरब्वोक्‌ चच स्यात्‌ 
चुगु णस्‌ ॥'" इति । वरा ऽपि शृते काथपयसोः ू्योतक्ाथक्षीरसादचग्यत पर्क द्विगुणत्वं 
ज्यम्‌ ॥ १३५1 १२६ ॥ 


२४६६ चरक-संहिता । रविम्‌ 


सवरिभ्यो बहृदोषेभ्य उद्धं चाधश्च बुद्धिमान्‌ । 
दद्यात्‌ संशोधनं काले कल्पे यहुपदे च्यते ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिष्पलीभिवी कलिङ्गमेधुकेन वा । 
युक्तसुऽणाम्बना पेयं वमनं ञ्वरशान्तये ॥ 
चोद्राम्बणा रसेनेचोरथवा लवणणम्बुना । 
ञ्वरे प्रच्छदनं शस्तं मयां तपशेन वा ॥ १३८ ॥ 
मृद्रीकामलकानां वा रसं प्रच्छदमं & पिवेत्‌ । 
रसमामलकानां वा धृतमृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
उ्वरहरं वमनम्‌ । 
गङाधरः- नयु क्रियाभिराभिः मरं न मरयाति यष्टा ज्वरः। अक्नौण- 
बरमांसस्य शमयेत्‌ तं पिरेचनैः” इति यदुक्त, तद्विरेचनं कंयौगेः काय्य मित्यत 
आह-ज्वरिभ्य इत्यादि। बहुदोषेभ्यो न लखपदोपेभ्यः। ओस्पदोषेभ्यस्त्‌ 
शृदुसंशोधनं दद्यात्‌ । क्पे करपस्थान ॥ १२७ ॥ 
गङ्गाधर-अत्रापि संशोधनाथं अवरहितान्‌ वमनविरेचनास्थापनादीन्‌ 
योगानाद-मदनमित्यादि। मदनं पदनफरं पिप्पलीभिः सह कलत्कीढृ्य 
उष्णास्बुना मात्रया पेयम्‌ । अथवा कलिङ्रैरिनद्रयवेः सह मदनफलं करकी- 
कृत्य मात्रयोष्णाम्बूना पेयम्‌। अथवा मधुकेन यष्टिमधुना सह मदन 
फलं करकीडतय पयात्रयोष्णाम्बुना पेयमिति त्रयो बमनयोगाः। क्षौर 
त्यादि। प्षो्रमिश्रणोष्णाम्बना, मदनपिति सव्छत्राधिकारः। अथवा कषोः 
रसेन मदनमिति द्वितीयो योगः। अथा खवणाम्बना सेन्धवल्वणमिश्रेणाम्बना 
मदनमिति दृतीयः। मदमा मदनमिति चतुथेः। तपंणेन बा तहोपहृवय- 
कायेनारोदितलानसक्तुना मदनं भच्छदेनं ज्वरे शस्तमिति सव्वंभन्ेतव्यमिति 
पश्चमो योगः | १३८॥ 
गङाधरः- पृद्रौकामरुकानां रसं शाथं मदनयुक्तं उ्वरापहं भच्छहनं पिषेत्‌ ! 
चक्षपाणि-सम्भति कमसूवितवमनविरेवनयोगानाह--उवरिम्य ह्यादिमा । बहुवोषेभ्यः, 
ह्यनेन भस्यदोषेषु संशोधनं निषिद्धमिति स्फारयति। कारु हति यथोक्तवमनदिरेशमयोर्य- 


ऽवराषस्यायाम्‌ । कर्प इति करपस्थाने ! मदनं पिप्यटीयुकतं कफे, करिङ्गयुटं पिलश्ठ पणि, 
# प्रस्कन्वुनमिति बा पाटः । 


६ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६७ 
लिह्याद्‌ वा तवत चृशं संयुक्तं चोद्रसपिंषा । ` 
पिबेद्‌ वा चोद्रमावाप्य सघृतं श्रिफलारसम्‌ ॥ 
आरग्वधं वा पयसा मद्रकानां रसेन वा । 
त्रिफलां त्रायमाणां वा पयसा वरितः पिबेत्‌ ॥ 
ञ्वराटु विमुच्यत पीता मद्रीकाभिः सहाभयाप्‌ । 
पयोऽनुपानमुष्णं वा पीत्वा द्राक्लारसं सरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःशुलात्‌ पाश्वंशूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यते ञ्वरितः पीत्वा पथमूलीश्वुतं पयः ॥ १४१ ॥ 


आमरकानां रसं वा मदनफलकलकयुक्त धृतभृष्ट' ज्वरापदं भ्छद॑नं पिबेत्‌ । 
योगद्रयमिति ॥ १३९॥ 

गङ्धरः--ऊढ तः शोपनयोगालुक्त्वाधः शोधनानाह-ङिद्याद वेत्यादि । 
्द्रसपिभ्यीं लि्टताचणेखेह एकयोगः। निफटारसं स्तं क्ोद्रमावाप्य 
परक्षिप्य पिबेदेति द्वितीयः। आरग्धं सम्पाकस्य फलमध्यनिय्यांसं पयसा 
उष्णोन पिबे दित्येकः। मद्रीकानां रसेन काथेनारण्बधफरमध्यं वा पिबेदिति 
द्ितीयः। त्रिफलां चर्णीडतां पयसा पिबेत्‌ चिषृतामिति पाठे जितां 
चर्णीडृतां कट्कीङृतां पयसा पिबेदिति दतीयः। जायमाणां वा च॒र्णीड़तां 
पयता पिबेदिति चतुथः। ञ्वरित इति सव्वेत्ान्वेतन्यम्‌ । उवरक्षौणस्य 
कामन्त॒ पयसा तु मान्‌ हरेदिति यदुक्तं तत्‌ पयो विरेचनमाह--ज्वरा 
दित्यादि। मृद्रीकाभिः सहाभयां निःकाथ्य पयोऽनुपानं पीवा ज्वरी भवरात्‌ 
युच्यते। द्राक्षारसं द्राक्षाकाथयुष्णं पयोऽतुपानम्‌ उष्णगव्यदुग्धानुपानं 
पीला नरो उवरान्पुच्यते। उष्णं द्राक्षाकाथं पीला गव्यदुग्धमप्युष्णमेवालु- 
पिबेदिति भावः ॥ १४०॥ 

गङ्गापर--कासादित्यादि । पश्चमूरकृतं विल्वादिपश्चानां मूखानां कल्केन 


मघुकयुक्तं॑दाह्राये। क्षोद्रयोगान्मघुरोक्तमम्ब॒क्षोदराम्ब ! रुवणयोगाछवणीकृतमस्ब 
छवणाम्बु । प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌ । आस्वाय स्युपयोज्य । किंवा आसाद्य ति पाठः ॥ १६७-- १४० ॥ 

शक्रपाणिः- कमागतक्षीरभ्रयोगानाद--कासादित्यादि । अत्र पञसूल्यादिद्धभ्यस्य तथा क्षीरस्य 
पानीयस्य च मानानुक्तौ बृद्ष्यवहारसिद्या परिभाषया मानकर्पनम्‌ । यदुकतम्‌-“द्रब्यादषटुणं 


२४६८ चरकसंहिता ।  स्रचिकिर्सितम्‌ 


एरणडमूलोत्कथितं स्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 

पयो विमुच्यते पीत्वा तद्द विस्वशलाटुभिः ॥ १४२ ॥ 
त्रिकण्टकबलाव्याधी -युडनागरसाधितप्‌ । 
वर्चोमूत्रविषन्धघ्चं शोफल्वरहरं पयः ॥ १४६ ॥ 
सनागरं समूद्रीकं सधृतच्ोदरश्करम्‌ । 

श्रतं पयः सखञ्जेरं पिपासाञ्वरनाशनम्‌ ॥ १४४ ॥ 


पादिकेन चतुगंणनरेन पक्ष" गष्यं पयः पीला ज्वरितः कासादियादितो 
पच्यते ॥ १४१॥ 

गङाधरः-एरण्डेत्यादि। एरण्डमूलोतकषथितं पयः पौला सपरिकलतिंकात्‌ 
गुदे कततंनवतपौदायुक्तात्‌ रद्‌ बिथुच्यते। विलवकषलाटूभिः आमविरवानीओ 
ष्काणां करकंरतुकथितं पयस्तद्रत्‌ पीवा सपरिकत्तिकात्‌ स्वाद 
विुच्यते ॥ १४२॥ 

गङ्गाधरः त्रिकप्टकेत्यादि । त्रिकण्टकं गोक्षुरं बला पीतपुष्पा बरा व्याधी 
कण्टकारौमूलं नागरं शुष्ठौ एभिः ककरषमानेः जले चतुगृणे साधितं पथः 
पुराणशदं क्षप्य पौतं व्चभूतरमिबन्धध' शोथञ्वरहरं भवति॥ १४२॥ 

गृङ्गारः-सनागरमित्यादि। नागरमृद्रौकाखम्म्‌ रः करकीकृतेः शृतं 
चतुगणे तोये पङ पयः शौतीभूतं धृतकषो्रशकरायुक्तं॑पिपासाभ्बर- 
नाशनम्‌ ॥ १४४॥ 


क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगु णम्‌ । श्षीरावरोपः कर्मव्यः क्षीरपाक स्वरु विधिः ॥” इति । प्त दरष्वाङ्ग 
पे कषीरपटथतुष्टयं पानीयपरामि षोदश दृषा क्षीरावरेषः पाकः कर्तभ्यः। पवम्प्रकाहरा माश 
प्यवस्था । तनु यत्र माषपरणगरतीये--*मेदां पयस्यां जोषन्तीं विदारीं कष्टकारिकाम्‌। माषाद् 
द्र शीरिकां गोधूमान्‌ शर्िषष्टिकान्‌ । पयसरद्धोदके पक्वा कापिंकामादृकोन्मिते । 
भिवर्भंयेत्‌ पयःरेषम्‌" दस्यादिना क्षीरव्रम्यादिमानमुक्म्‌, तत्‌. ततेव विषये शे यम्‌, वन््रान्तर- 
परिभाषागृहीतत्दादस्य मानस्य । प्रदेशान्तरयोगोक्त हि मानं तदेव प्रदेशान्तरेऽपि मामरङ्ग' 
भषति, थत्‌ परिभाषानुगतं भवति, यत्‌ मु परिभाषाबाधितम्‌, तत्‌ खविषथे एवाधि । 
धथ “शुद्धशुष्यरसोनस्य चतुःपरं क्षोरोदकेऽषटगुणे पस्‌ श्षीरशेष्च पाययेत, इति, प्थमन्ववषि 
 तैन्शान्सरपरिभाषाविदेदभायक्षयतं ततेव प्रयोगे ध्यवस्थितं शं यम्‌। परिकर्तिका कभत्कारा 

शुदादिदेदभा । समागरमित्मादौ क्षीरक्षव्ररय पाकानरहस्वेनो्रकारं प्रण्यान्तददुश्यमाकस्देष 


ष भष्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६६ 


चत॒गणेनाम्भसा वा श्वतं ञ्वरहरं पयः 

धारोष्णं वा पयः सद्यो वातपित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
जीणञ्वराणां सब्बेषां पयः प्रशमनं परम्‌ । 

पेयं तदुष्णं शीतं वा यथास्वेरोषधेः श्रुतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेञ्ज्वरहरान्‌ निरहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पकाशयगते दोषे सिद्धो यालुपदेष्दयते ॥ १४७ ॥ 
पटोलारिषटपत्राण सोशीरं चतुरद्धलम्‌ । 

हीवेरं रोहिणी तिक्ता चद्रामदनानि च ॥ 


गङ्गाधरः चतुगंणेनेति । केवरेन जटेन कटकं विनापि श्तं पयो ज्वरहर 
मिति । चत॒गणेनेत्यनेन सव्वेत्र पयपाके चतुग णं जं ज्ञापितम्‌ । तदुक्तमन्यत्र । 
शद्रव्यादषणं क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतु णम्‌ । क्षीरावशेषः कत्तव्यः क्षीरपाक 
लयं विधिः 1! इति। धारोष्णं वेति। गोदोहनमात्रं यत्‌ खभावत्‌ उष्णं दुग्धं 
तद्‌ वातपित्त्वरं सद्यो जयेत्‌, न तु कफपित्तनं कफवातज वा। दाहदृष्णा- 
परीतस्येतेयादिना यत्‌ पयोषिधानखक्तं, तत्र सनागरमित्यादियोगेन दृष्णावतो 
दुर्वम्‌। कासादित्यादिना निरामञ्वराणां धारोष्णं वेत्यादिना वातपित्तञ्वरस्य, 
तैः सब्वैबेदधभच्युतदोषे भृतं पयो विदितम्‌ ।॥ १४५॥ 
गङ्गाधरः जीणज्वराणामित्यादि। सच्वेषामिति वातादिनानां स्वेषा- 
मेव जीणेञ्वराणां क्षीणकफानां यथास्ैः स्वीयैः खीयेरोषधैः भृतं पक' एय 
परं परशमनम्‌। तच्च दुग्धयुष्णं वा शौतं वा पेयं वातकफेञ्तयुष्णं वातपित्ते 
शीतम्‌, सत्वे सव्व वा य्थास्वोषध सिद्धलान्न विरुध्यते ।। १४६॥ 
गङ्कापरः- निरूदैवां मखान्‌: हरेदिति यदुक्तं तनिरूहयोगानाह-भरयोजये 
दित्यादि । सिद्धौ सिद्धिस्थाने । तथात उदञ्च यान्‌ ज्वरहरान्‌ साुवासनान्‌ 
निरूहानुषदे्ष्यते तान्‌ उवरितस्य क्षीणस्य पकाशयगते दोषे पयोजयेत्‌ ।। १७७ 
गङाधरः--के योगा अत्रोपदक्ष्यन्ते इत्याह-परोकेत्यादि। पटोखरिष्टयो 
प्र्षेथो कयः । उष्णं क्षतं वेति विकरस्प इच्छाविशोषकरतः । किंवा प्रबरुवाते उष्णम्‌, पित्तेऽततिबे 
ग्रीवम्‌ ॥ ९४१-१४७ ॥ 
चक्रपाणिः निरूहविधो उनरहरानिति वचनेन ज्वरहर व्येर्नि शदःलुकासनेकस्पनां दकशवति । 


२५०० चरक-संहिता । [ उरद्विकिस्सितम्‌ 


स्थिरा बला च तत्‌ सव्वं पयस्यर्धोदके श्चतम्‌ । 

चोरावशेषं निय्यं संयुक्तं चोद्रसपिषा ॥ 

कल्कैमदनुस्तानां पिप्पल्या मधुकस्य च । 

वत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं दव्याञ्ज्वरापहम्‌ ॥ 

शद्धे मागें हृते दोषे विप्रसन्नेषु धातुषु । 

गताद्गशलो सष्वद्गः सद्यो भवति विज्वरः ॥ १४८ ॥ 

वस्तिः। 

आरण्वधसुशीराणि मदनस्य फलानि च । 

परयश्वतखो मधुकं निय्येहसुपकल्पयत्‌ ॥ 

प्रियद्धम॑दनं मुस्तं शताह्वा मधुयष्टिका । 

कल्कः सपिंगंड़ः चोदरं अवरो वस्तिरत्तमः ॥ १४६ ॥ 

वस्तिः । 
पत्राणि । रोदिणी तिक्तेति कटरोदिणी। स्थिरा सारपणीं। अद्धौदके अदधद्क 
यतर तस्मसर्धोदके पयसि गोकषीरे द्िभागे भागैकं जलं दत्त्वा तयो योर्टमाश 
पटोादीनां कर्कं दत्त्वा पक्तवा क्षीरावशेषं तं नियं क्षोद्रस पिपानुरूपेण 
संयुक्तं छवा तथा मदनफटुस्तकपिप्पलीयष्टीमघुकवत्सकवीनानां कच्छेयुक्तं 
कला यस्ति निरूहवस्तिं उवरापषं दधात्‌। अनन शद्धे मागे सोतसि इत्यादौ 
सति सद्यो विज्वरो भवति। एकोऽयं निरूदवस्तिः ।। १४८ ॥ 
गङगाधरः-आरग्बधपित्यादि। आरबधस्य. फलमध्यं, पण्येधतस्न इति 

शापर्णी पृश्िपणौं माषपर्णी सद्पर्णीति चतस्तः पण्यः। आरण्धादीनि 
व्याप्यो कायनिधिना मियय काथञ्ुपकरपयेत्‌ साधयेत्‌। तत्र काये पूते 
भियङ्गपदनफटयस्तकरताशायष्टीमधुकानां पञ्चानां करकं गव्यं सपिः पुराणशुडं 
पुराणमधु च द्वा आरोख्य वस्तिविधेयः। इति द्वितीयो निरूहवस्तिः ।।१४९॥ 


पटोढाचे निर्ह 'पयस्यद्धोदके श्रतम्‌ः इष्यमेन घीरलुष्यस्य जस्य अहणम्‌,. "अद्ध 'दाष्द 
घमभविभागवलनस्वाजूक्ं यम्‌ । अत्र च क्ायकरकस्नहादिमानस्पवस्थितिः सिद्धिस्थाने बकतभ्येव 


` भ्दधघ्पा ॥ १४८ । १४९ ॥ 


# चिकित्सितस्थानम । ९५०१ 
य॒ड़ चीं जयमाणाच चन्दनं मधुकं वृषम्‌ । ` 
स्थिरां बलां प्रभिपर्णी' मदनश्चेति साधयेत्‌ ॥ 
रसं जाद्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक्‌ । 
पिष्पलीफलसुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
ईैषत्सलवणं युक्तं निरूहं चोद्रसपिंषा । 
उवरपशुमनं दव्याद्‌ बलस्वेदरुचिप्रदम्‌ ॥ १५० ॥ वर्तिः । 
जीवन्तीं मधुकं मेदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌ । 
ऋशिं रास्नां बलां विस्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिष्टा तोर जलं सपि स्तेलञ् विपचेदुं भिषक्‌ । 
अआनुवासनिकं स्नेहमेतद्‌ द्याञ्ज्वरापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
अनुवासनम्‌ । 
गङ्गाधरः-णडची मिलयादि । दषं बासकमूटम्‌। मदनं मदनफलम्र्‌ । इति 
गुड्च्यादि-मदनान्तानि नव द्रन्याणि काथविधिना रसं काथं साधयेत्‌ भिषक्‌ । 
रसं तं काथं, जाङ्गखानां हरिणादीनां मांसस्य रसं साधयिला तेन मांसरसेन 
सहितं, नु च भुक्तम, हैषत्‌सलबणं 
सैन्धवर्वणेन सदितमीषट्वणरसं क्षोद्रसपिषा युक्तं कृता निम्मथ्य निरूढं 
दद्यात्‌ । एवं तृतीयवस्तिः 1 १५० ॥ 
गङ्गाधरः-अथ रक्षबद्धपुरीषाय भरदद्यादयुवासनमिति यदुक्तं तदचुवासन- 
माह- जीवन्तीमित्यादि। जीवन्तौ शाकविशेपम्‌ । मेदां खनामख्यातां तद्‌- 
भावेऽ्बगन्धामर्‌। मदनमपि स्वेत फलमेव ग्राह्यम्‌ । कदि खनामख्यातां तदभावे 
बरं दात्‌ । धित्वं विल्वमूरलक्‌। एतानि जीवन्त्यादीनि. शतावय्येन्तानि 
दादश द्रभ्याणि स्नेहपादिकमानेन पिष्टा कल्कीत्य पुराणं सपिस्तेटश्च नवं 
तिखभभवं मिलिता. परस्थं मन्दाभिना पक्तवा मूच्छयिला तत्र शीतीभृते पूव्वाक्तं 
कटकं द्वा क्षीर तत्स्तेहसमं जटं ततूस्नेहात्‌ चिगुणं दत्त्वा एेकध्यं विपचेत्‌ 
भिषक्‌। पएतदानुवासनिकं अवरहरं स्नेदं दद्यात्‌ ॥ १५१॥ अयुवासनम्‌। ` 
चक्रपाणिः-- गुड़ च्यादौ साधयेद्‌ रखमिति छ्षाथं ऊुय्यौत्‌ । ईषवछ्खूवणमिति दैववशतो द | 
सखपिंषा युक्तमिति थोज्यम्‌ । जधन्त्या् भयुवासनयमके क्षीरं स्नेहसमम्‌, जरन्तु त्िगुणमिति 
२१७ 


२५०२ चरक-संहिता । भमनम) 
पटोलपिचुमहाभ्यां युड़ च्या मधुकेन च । 
मदनेश्व श्चुतः स्नेहो उवरघ्मतुवासनम्‌ ॥ १५२ ॥ ` 
अनुवासनम्‌ 
चन्दनायुरुकाश्मर््य-पटोलमधुकोत्यलेः 
तिद्धः स्नेहो उवरहरः स्नेहवस्तिः प्रशस्यते ॥ १५३ ॥ 
स्नेहवस्तिः 
यदुक्तं मेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 
शिरोविरेचनं डय्याद्‌ युक्तिन्ञस्तञ्ञ्वरापहपर ॥ 
( नस्यम्‌ | ) 


गङ्खापरः-पटोरेत्यादि। पटोपत्रनिम्बपत्रगुदचीयष्टिधुमदनफलानि 
इति पश्च करकीङृत्य चतुगणजटे . भूतः पकः स्नेहः भरेष्ठतात्‌ ध्रतमधिकारात्‌ 
सपिस्तैलञ्चेति वा चतुःस्नेहानामन्यतमो वा ॥ १५२) द्वितीयोऽनुबासनयोगः। 
 गृङ्खाषरः-चन्दनेत्यादि। . चन्दनादीनि षड्‌ द्रव्याणि करकौङृत्य 
चतुशुणे जटे सिद्धः स्नेहः पूव्यवदेकः सपिरादिः पकः अ्वरहरः सनेहवस्तिः 
अनुवासनवस्तिः ॥ १५३ ॥ 

गङ्गाधरः--अनुवासनघ्र्वा गोरे शिरसः शुङे इत्यादिना यच्छी 
विरेचन षिधानघक्तं तस्य योगानाह-यदुक्तमित्यादि। भेषजाध्याये भेषन- 
चतुष्कान्तगं तेऽपामागेतष्डछीयेऽध्यायेऽपामागस्य वौजानीदयारभ्य ज्योतिष्मतौ 
नागरभ्चेत्यन्तेन यजच्छिरोविरेचनयुक्तं, विमाने रोगमेषजे इति विमानस्थाने 
रोगमिषग नितीयेऽध्याये सव्वेशेषे रिरोविरेचनद्रव्याणि पुनरपामागेपिप्परी 
मरिचेलयारभ्य शिरोविरेचनाथुपदिशन्तीत्यन्तेन यच्च भिरोविरेचनयुक्त, 
ुक्तिशो भिषक्‌ तेषु मध्ये यञज्वरापदं शिरोविरेचनं तद्‌ बुद्धा युक्या ज्वरे 

। | 

स्नेहाचातुगुष्यं दवस्य कार्य्यम्‌ । 'मदभश्च शतः स्नेहः" इत्यनन्तरोक्तसपिस्तैररूपः एव यमक - 
स्नेहो बोद्धभ्यः ।॥ पर्वं सिद्धः स्नेहः" इत्यत्रापि क्षयम्‌ ॥ १५०--१५३ ॥ ` 

चक्रपाणिः यक्तमित्यादिना शिरोविरेचनद्रभ्यमाह । भेषजाध्थाय दस्यपामार्गतण्डषये 


३य अभ्ययः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । २१०३ 

: .यच् नावनिकं तेलं धूमवत्तिश्च यापुरा। 

 :. मात्राशितीये निरिष्ठा प्रयोजा सा ञ्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 

~ . अभ्यङ्का प्रदेहाश्च परिषिकांश्च कारयेत्‌। ` 

, , यथाभिलाषं शीतोष्णं विभजा द्विविधं ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

 सहख्धोतं सपि तेलं वा चन्दनादिकम्‌ । . ` 

..,  दाहञ्वरप्रशमनं दद्ादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ॥ १५६ ॥ 
अथ चन्दनादितेलमुपदेच्यामः। तद्‌ यथा- चन्दन -शेलेय 

भद्रभ्िय- कालानुसाय्य-भर्डी-कालीय-पद्यापद्मकोशीर-शारिवा- 


 यचेत्यादि । सूत्रस्थाने स्वस्थचतुष्के मात्राशितीयेऽध्याये यच्च नावनं 
नावनीयमणतेलं नाम चन्दनागुरुणी इत्यादिना यथोक्तान्‌ अश्ुते शणानिलयन्तेन 
पदेन पुरा निरदिष्ट' तत्‌ तेखं, तथा तत्रेवाध्याये या च धमवसिः शिरोषिरेच 
नाथां निष्टा, सा च ज्वरेष्वेपि पयोज्या ॥ १५४ ॥ 
गङ्गापरः-अथाभ्यङ्गांथ भ्रदेहांश्चेत्यादिना यदभ्यङ्गादिविधानयुक्तं तेषां 
ोगानाह--अभ्यङ्गंस्चेत्यादि। यथाभिखाषं शीतञ्वरे उष्णमभिरषति उष्ण 
दाहञ्वरे शीतममिरुषतीत्यमिलाषमनतिक्रम्य शीतोष्ण द्विविधं ज्वरं विभज्य 
शोते ज्वरे उष्णान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ उष्णञ्वरे शौतान्‌ अभ्य्गादीन्‌ कारयेत्‌ | १५५ 
~ गङ्गाधरः ननु केद्रन्यैरित्यत आह- सदख्धोतमित्थादि। सदस्चधोतं 
सपिथन्दनादिकं तैल्च दाहञ्वरमरमनम्‌ अभ्यञ्जनं दात्‌ ।। १५६॥ 
गङ्गाधरः-नलु किम्मतं चन्दनादिकं तैरपित्यत आह--अथेत्यादि । चन्द्‌ 
नेत्यादि । पित्तपरशमनसादत चन्दनं रक्तम्‌। शाखयं मिषिजः। भद्रभियं 
शग्बण्डचन्दनं इवेतचन्दनमित्यथः। काानुसाय्यं हीरजम्‌। भण्डी भाष्डीति 


यच नाव॑निकं तेरुमित्यणुतेरुम्‌ । अभ्यङ्ग त्यादिना क्रमागतं वहिःपरिनार्जनमाह । यथाभि- 
` षमिति“ यथेच्छम्‌ । शीतोष्णं विभज्येति श्रीतसमुस्थसुष्णसमुत्थञ्च ञवरं विभज्य, तच्र ्षीत 
सुत्ये ' उष्णाभ्यङ्गादयः उष्णे शइीताः. कर्तव्याः । अच्च च प्रतिरोमव्याख्यया कशीताभिप्रायिणे 
$म्यरङ्गदौनाह--सहस्रधौतमिस्यादि । . - सहस "शब्दो विपुखार्थः। तेन अनेकधा. - धौतं, 
सिरितयर्थः ॥ ‰४--१५६॥.. . | 
चक्रपाणिः सूचितं चन्दना ` तेर घ्र ते-अथेस्यादि । 'भथशब्वो ऽधिकारे । चन्दना न वष्येण . 
संस्कृतं तंरुमपि चन्दना्मुच्यते । चन्दनं रत्तचन्दनम्‌ । भद्श्ियं शवेतचन्द्नम्‌ 1. कारानुसयं 


२५०९ 'वरक-संहिता | [ स्वरचिकित्सितम्‌ 


मधुकपरपौरडरीकनागयपुष्योदीच्य-वल्य-®-पद्योत्यलनलिन-कुसुद- 
सौगन्धिक -पुएडरीक-शतपत्र-विसम्णालशाल्‌कशेवाल-कशेरुका- 
नन्ता -कुशकाशेचुदभेशरनलशालिमूल - जम्बू-वैन्र-वेतस-वानीर- 
ग॒न्द्रा-ककुभासनाश्वकणे-स्यन्दन- -वातपोथ- -शाल-ताल- -धव- 
तिनिश--खदिर--कदर--कदम्ब--काश्मय्य--फल--सन्जे- प्रच- 
कपीतनोडुम्बराश्वत्थ-न्यभोध-लोध-धातकी-दव्वेतकट- शरक्षाटक- 
मशचिष्टा-ज्योतिष्मती पुष्करवीज-कोओादन-बदरी-कोविदारक- 


लोके | कारीयं काटीयकाष्ठम्‌। पञ्चा भागौ । पद्मकं पगरकाष्ठम्‌ । उशीरं 
वीरणमूलम्‌ । शारिवा अनन्तमूलम्‌ । मधुकं यष्टीमधु । भपोण्डरीकं पुण्डरीय- 
काष्टम्‌ । नागपुष्पं नागकेशरपुष्पम्‌ । उदोच्यं बाखकम्‌ । बर्यानि बरुहितानि 
दश्च रेन्दयपभ्यतिरसष्यपोक्तापयस्याश्वगन्धांस्थिरारोदिणीबखातिबला इति 
पश्चारान्महाकषायोक्तानि । पञ्म' पसिद्धम्‌। उत्पकं नीलोत्पलम्‌ । नलिनं सदस 
पतं पद्मम्‌ । कुदं शवेतनरजपुष्पमात्म्‌। सोगन्धिकं कडारपुष्यं खं प्रीति लोके । 
पुण्डरीकं सवेतपदम्‌ । शतपत्रं पदमम्‌। विसं गृणालम्‌ । मृणाठं पद्मादीनां कन्दभमवं 
ुद्रगृणाटम्‌ । शाल्कं पदादीनां कन्दः। शेवालः होवलः। कशेरुः देशुर इति रोके । 
अनन्ता अनन्तमूलम्‌ । कुशकारयोमू्म्‌। इषुः परसिद्धस्तस्य मूखम्‌। दभं 
उदुस्तस्य मूलम्‌ । शाचिमन्तिकधान्यं तस्य मूटम्‌। जम्बुः भसिद्धा । वेत्रश्च 
प्रसिद्धम्‌। वेतसः पानीयापटकम्‌ । बानीरं तस्य भभेदः। शन्दरा ड़ चौ शड़ा- 
रोचनी वा । कङ्कभोऽज्ज॑नः। असनः पीतशालः। अश्वकणः शुद्रशाः । स्यन्दनो 
नेपिहक्षः। वातपोथः किशुकः। शालः पसिद्धः। एवं तारधवश्च | तिनिशः स्यन्दन- 
भेद्‌ः।. खदिरो वावरौति प्रसिद्धः । कदरः श्वेतखदिरः खयेर इतिपसिद्धः। कदम्बः 
भरसिद्धः। काश्य गम्भारीफङम्‌। फटं मदनफलम्‌। सजनो दददक्षः शालः । 
पक्षो जरी नाकडूड इति रोके । कपीतनम्‌ आम्रातकः । इत्‌कटेति एं इति 
लोके। शृङ्गाटक. पानीयफलम्‌। ज्योतिष्मती छतापुटकी। पुष्करवीजं पद्मवीजम्‌। 
शीता । निनं पश्मभेदः । शणारम्‌ .सुगन्धि सूषछम्‌। वेतसः । अश्वकणैः क्ारमेषुः ॥ 
( प्ररोहो वटः। ) श्यन्दनो' नेमीब्श्चः । वातपोथः पलाशः । तिनिश्नो वश्जुरुः । कदरः खदिरः 4 





कषीतनो. गन्धञुड्‌ इति स्गरातः 1. वटोऽप्रो्ो वटः न्यभोधस्तु प्ररो्टवानू वटः। श्योतिष्मती 
; -# - भ्य हति वा पाटः 2 कि 


प सननाषः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०५ 
कदली-संवत्तकारिष्टक-शतपव्वा-शीतकुम्भिका-शताधरीश्रीपर्णी 
रोदिणी--भ्रावणी-महाश्रावणी-शीतपाक्योदनपाकी-काला-वला- 
पयस्या-विदारी -जीवकषभक--क्षद्रसहा--मेदा--महामेदा- मधघु- 
रसष्यप्रोक्ता -तणशन्य--मोचरसाटरूषक--वकुल-ङटज-पटोल 

निम्ब-शाल्मली -नारिकेल-खज्जेर-ब॒द्रीका-पियाल-प्रियङ्ग- धन्व- 
नात्मयष्ता-मधूकानामंन्यषाथ शीतवीय्यांशां यथालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तैन कषायेण द्वियणितपयसा तैषामेव कल्केन 
कषायाद्धेमा्रं मृढभ्िना साधयेत्‌ तेलम्‌। तत्‌ तेलमभ्यङ्गादेव 


काश्वादनो घोञ्चुलकः। बदरी त्रिधा। कोविदारः काश्चनपुष्षम्‌। कदी 
सभतिद्धा। संवत्तको घुस्तकम्‌। अरिष्टकं निम्बः। शतपव्वां दव्वाभेदः। 
शीतङुम्भिका कम्भादक्ता । श्रीपर्णी गाम्भारी । रोहिणी कटुरोहिणी । भरावणी 
रक्तयुण्डरी। महाश्रावणी शवेतग्रण्डेरी। शीतपाकी शीता । ओदनपाकी 
नीर्गिण्दी । कांा नीरीति रोके) बरा पीतवबरा । पयस्या क्षीरकाकोली 
क्षीरविदारी वा। बिदारी भूमिङकष्माण्डः। जीवकः ऋषभकः खनामपसिद्धः 
द्रसहा य॒द्रपणीं । मेदा महामेदा च भसद्धा । मधुरसा मूष्वां । शष्यपोक्ता 
पीतबला शूकशिम्बा वा। ठृणशून्यं मिका । मोचरसं॑भार्मलीवेष्ठकम्‌ 
अटरूषफ वासंकः। वकुखादयः स्पष्टाः । धन्वनं धश्वननामा दक्षः। आत्मगुभ्ना 
शूकशिम्बा । मधुको मधू मः। अन्येषाश्च शीतवीय्यांणाम्‌ आमलक्षादीनां यथा- 
लाभं कषायं काथपिभिना काथं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तेखाद्‌ द्विगुणेन पयसा 
च गव्येन द्वि्णेन सुतरां कषायाद्धमानं तें तिर्मभवं रनेदं तेषामेव 
चन्दनादीनां यथााभकल्केन तेङात्‌ पादिकेन साधयेत्‌। तत्‌ तढं शतवत्‌ 


काङ्गिरिका। संवर्तको विभीतकः । अरिष्टः पव्व॑तोयनिम्बम्‌ । श्रतपव्वौ शवेतवुर्वा । 
शौवङकुम्भिका काष्टपाटका । महाश्रावणी अरम्बुषा स्थूरफला । शीतपाकी गन्धवा । 
खोदनपाकी नौरक्षि्टी । काका काकोरी । चर्यो दृद्धिः शतावरी वा, पौतवर 
चा। -वृणद्यल्य' - केतकी । यथाकाभमित्यनेन इःखप्राप्यभेषजपरिस्यागेनापि चन्दनादिषाकं 
ुर्शयति । द्वियुणं पयोऽसिन्‌ काथ, तेन द्विगुणपयसा क्राथेन । त्र कस्कमानानिर्दिंशोऽपि 


२५.०६ चरक -संहिता । [ जवरचिकित्सितम 


स्यो दाह्वरं प्रशमयति ! एतैरेव चोषधेः च्णएपिष्टेः शीते 
दें कारयेत्‌ 1` . पतरेव च श्रुतशीतं सलिलमवगाहपरिषेकाथ 
प्रयुस्ीत ॥ १५७ ॥ ` 

इति चन्दनादि तेखादि । 


मव्यारनाल -क्तीर-सोवीर-दधिधरतसलिलसेकावगाहाश्च सद्यो 
दरहहल्वरमपनयन्ति शं तस्पशंत्रादिति ॥ १५८ ॥ | 


तैख्पाकोऽपि तैरे -फेनोऽधिको मत॒ इति छक्षणेन सम्यक्‌ ` पकमवताय्यं 

अभ्यङ्गाथम्‌ 1` एतदभ्यङ्गाद्धि सयो दाहञ्वरं भशमयति 1 क 
दाहञ्वरेऽभ्यङ्गयुक्त्वा पदेहादीनाह--एतेरेवेत्यादि। एतसरक्तंधन्दनादिभि- 

रौषपेजटेन शष्णपिष्टैः सुशीतैः अदेहं कारयेत्‌ दाहञ्वररमन :एष 

मदेः 1 'परिषे कादरथ' नशमाह-एतैरेवेत्यादि । एतैरक्तैरेव चन्दना दिभिरोषधे 

भृतकीतश्ं सिरपद्धभृतं जटमवगाहाय परिषेकायेश्च प्रयुञ्जत ॥। १५७ ॥ 

६ . .. ..` ` - इति दाहृञ्वरे चन्दनादौनि तेलादौनि। 


€ ~. 
~: '-गङ्गाधरः--सेकावगाहान्तरमाह- मदेत्यादि । सोवौरं तुषोदकम्‌ ॥१५८॥ 
स्ने्पादिकत्वं कठ्कसय “कल्कश्च रनेहपादिकः'` इति वचनात्‌। सद्य इति शीघ्रम्‌ । भत्र 
यचयप्नि तेकमुष्ण` `धृतञ्च शीतरुं, शीतञ्च दाहम्रश्चभने प्रशस्तम्‌, तथापि सृक्ष्ममागौनुसारित्या 
ज्येवायिता च' तथा .स्प्ननेनाधिकवातदरतया लंरमेवाभ्यङ्ग ऽधिकृतम्‌, न धतम ॥ अन्ये तरु-- 
शंतादपिं ` तैकं संस्कारवाहितरमिति . कृष्वा तेरमिहोक्तमिति न वते। ननु श्वन्दुनाधमः ` 
इति ` संज्ञाकरणे कि प्रयोजनम्‌ ¶ प्रदेक्नान्तरे ष्यवहारार्थमिति चेत्‌, नः विनापि संज्ञाकैरणात 
परदेश्षान्तरे योगिकसंज्ञाव्यवहारो दृष्टः, यथा-“षरपरं वा पिबेत्‌ सर्पिः तथा “वासाघृतं दाधिकं 
चः पिबे कः इति, श्ुय॒ष्णा्यम्‌' इष्यादौ तथाङृतायामपि संज्ञायां व्यवहारो न दश्यते । यथा श्व 
१दतंत्‌ः .पाहषिकं सर्पिः इति,. तथा षड़्‌ भागकषायकादिसंज्ञां कृत्वा न वा ताभिः प्रदेशान्तरे 
एव्ारः हतः । ` भवस्‌ 1 पारषिक्ादिसंज्ञाया यद्यपि शास्त्र व्यवहारो नास्ति, तथापि तद्विधानां 
केयानं तया संज्ञया व्यवहारो भविष्यति, एतदर्थ संज्ञाकरणम्‌! संत्तानाञ्च प्रयोगकथनसमये 
भकारणोषयोगविद्धाः संज्ञा भवन्त्येव षट्परादिशाः । तेन प्रदेशान्तरेऽपि यौगिकसंश्ञा- 
व्यवहारो. भवति कचित्‌ कचिच्वान्यधोपादेयतया वे्ग्रसिद्धपा च प्रयोगसमय पव संज्ञा क्रिय 
इति -नः कचित्‌ - क्षतिः । चूवमन्यदापि संश्ञाकरण भ्याख्येयम्‌ । “अश्वक्ष्णपिष्टः' इति वनेन 
छगपिषटक्पुश्य दाहक तां . सूचयति । _यदृक्तम्‌,--कष्णपिष्घनो रेपश्चन्दनस्यापि दादङ्त्‌ । 
णूगरकस्योष्मणो -सेषःत क्ीतकृत्‌.स्वन्यथागुरोः”” इंति ॥*९५७ । १५८ ॥ ` : 


००५ =» 


श भनक चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०७ 
भवन्ति चान । 


पोष्करषु सुशीतेषु पद्मोतलदलेषु च ।- ` 
कदलीनाच & पत्रेष च्ोमेषु विमलेषु च ॥ 


` चन्दनोदकशीतेषु दाहात्तः संविशेत्‌ सुखम्‌ । : , 
हिमाम्बपणें ‡ सदने शीते धाराण्हेऽपि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमशु्रबालानां मणीनां मोक्तिकस्य च। ` 
चन्दनोदकशीतानां ना संस्पर्शन रसान्‌ ¬- स्परशेत्‌ ॥१६०॥ 
लम्मिर्नालोत्यलेः पद्य व्यजनेविविधेरपि । ` . , ` 
शीतवातकरेबीज्यश्चन्द नोदकवषिभिः ॥ १६१ ॥ 


`, गङ्गाधरः--अथ दाहञ्वरे योगान्तरानाह शछोकः-पोष्करेष्विर्यादि। 
पुष्करं दक्षनिशेषस्तस्य देषु च पडमदलेषु च उत्पलदटेषु च कदलीनां पत्रेषु 
कोमटेषु प्ोमेषु विमलेषु वस्तरेष स्वषु चन्दनोदकशीतेषु ख्वेतचन्दनधषेणेन 
 इतोदकसिक्तेषु सं पिरेत्‌ शयीत । दवमेत्यादि । दिमाम्बुपूण हिमाम्बुमिः पूण 
कोष्ठो यस्य सदनस्य तत्र सदनेऽथवा शीते सदनेऽथ्वां धाराग्रहे यन्ननाटेन 
जटधास्या युक्ते ग्रहे शयीत ॥ १५९ ॥ 
` गङ्गापरः-हमेत्यादि । देख्नः संम्यकस्पशन्‌ बातपित्तोत्तरनीणञ्वरी पुरूष 
स्पृेत्‌। अथवा शङ्खस्य संसपशानथवा भरवाटस्य संस्पशांनथवा मणीनां 
संस्पशानथवा . मौक्तिकस्य संस्पशनथवा स्वेतचन्दनघषणजोदकक्चीतानां 
द्रव्याणां सस्पशान्‌ रसान्‌ द्रवान्‌ स्पृशेत्‌ ।। १६० ॥ | 
गङ्गाधरः- सरगभिरित्यादि। तथा नीलोत्‌पटेः पञ्मवां कृताभिः सगमिः 
माछाभिः। विविषेस्ताख्न्तपय-कदरीपत्र-माणपत्र-निम्बपत्र-पञ्मपत्र-चामरा 


दिभिर््यजनेः चीतवातकरेः शीतमेव वातं कर्तः शीकवद्धिशन्दनोदकसिक्तैरेव 


चन्दनोदकवषिमि्न्दनोदकघषेणशीकैः बल्यः व्यजनौकाथ्येः सः वरौ ना 


स्थातर्‌ ॥.१६१॥ | = - 
, श्क्रपाणिः- संस्यकशौयुरसान्‌ स्फशेदिति वचनान्न चिरं धारयेदिति दकीयति। चिरघारणे 


+ कट्वाराणान्चेति पाठान्तरम्‌ । 1 सिक्ते दति पाठान्तरम्‌ ।.. ...- . 


४ संस्पश्ानुरसान्‌ पिबेदिति चक्रद्रतः पाटः । ८“ ४ + ~ 


1 


२५.०८ चरकसंहिता । [ जवरचिकित्सितम्‌ 


नद्यस्तडागाः पश्चिन्यो हदाश्च विमलोदकाः । 

अवगाहे हिता दाह-तृष्णाग्लानिञ्वरापहाः ॥ १६२ ॥ 

प्रियाः प्रदक्षिणाचाराः प्रमदाश्चन्दनोक्तिताः। 

शान्तयेभ्युः ® परेः कामे्मणिमोक्तिकभूषरणः ॥ १६३ ॥ 

शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च । 

वायवश्चन्प्रपादाश्च शीता दाह्ञ्वरापहाः ॥ १६४ ॥ . 

अथोष्णाभिप्रायाणां . ज्वरितानाम्‌ अभ्य्नादीनुपक्रमाननु- 

व्याख्यास्यामः । अयुर-कृष्ट-तगर-नलद-पत्र-शेसेयक-ध्यामक- 


गङ्गाधरः- न इत्यादि। तस्य दाहतष्णावतो वातपित्तोदीणेज्वरिणो 
ऽवगाहे . पञ्िन्यो नच्स्तडागाथ प्मिनो ददाश्च विमलोदका दिता 
दाहादिहरा्च स्युः ॥ १६२॥ 

गङ्गाधरः भरिया इत्यादि। तस्य दाहादौनां शान्तये पररत्डृष्ट 
कापम॑दनविहरचित्तेन राटसाभिः भमदाः भ्रढृष्टं मदषलयः दियो 
युवतयो याः भिया भवन्ति पदक्षिणाचाराः भकषेण दाक्षिण्यमानुङ्ल्यम्‌ 
आचरितु' शीटवत्यश्च भवन्ति, ताथन्दनोक्षिताः रक्षितचन्दनाङ्गयस्तथा मणि- 
मोक्तिकभूषणाः सलयस्तं ज्वरिणमयुबच्छयुः ॥ १६३॥ 

गङ्गाधरः-शीतानीत्यादि । तथास्य उ्वरिणः शीतानि. चान्नानि वाय्यन्ना 
दीनि शीतानि पानानि नारिकिरोदकादीनि शीतानि पष्पकदल्यादीनां 
कुत्रिमवनानि च शीता वायवश्न््रपादाथन्दरस्य ज्योतूस्ना शीतदाह 
उवरापहाः।` इति श्ीतामिपायज्वरित्स्याभ्यङ्गादीनि व्याख्यातानि । १६४॥ 
गङ्गाधरः-अथोष्णाभिपायञ्वरितस्य अभ्यङ्गादयो व्याख्यास्यन्ते-अयेत्यादि। 
उष्णाभिभायाणां शीतात्तानां ज्वरितानाम्‌। आदिना पदेहावगाहपरिषेकान्‌ । 
अगुच्वित्यादि । अगुरु दृष्णागुर । इष्टम्‌ । तगरं तगरपादिकम्‌ । नलदगू 


हि तेषामप्युष्णता खात्‌ । वायवश्वन्द्रपा्ाः क्षत इति अत्र चाकृतोष्णत्वदचंनात्‌ शीता ति 
विशेषणेन चन्द्रपादानां तेषां सर्व्वदा शीतस्वम्‌ । किंवा, चन्दरपादा अपि अ्ुष्णकाङे रजनीषु 
अयुष्णा एवोष्णसम्पकीदुष्णा भवन्ति, तन्निरासार्थं शीता इति ॥ १६०-१६४॥ 

* सान्श्वयेयुः इति चक्दिष्टतः पाठः साधीयान्‌ । 


शय भ्यायः] चिफित्सितस्थानप्‌ । २५०६ 


रेणएक-स्थोशेयक-चेमकेला--वराङ्गदल-पुर- तमालपत्र भूतीक- 
रोदहिष-सरल क 
४९ शालपर्णी ५“ 

पाटला-पुननेवा-वृहती-करएटकारिका-वृश्वीर- पर्णी 
माषपर्णी -मुद्पर्णी -गोक्तुरकेरण्ड-शोभाञज्जनक-वसुणाकचिरविल्व- 
तिल्वक--श्टी--पुष्करमूल- गग्डीरोखूवुक--पततुरातीवाश्मान्तक- 
शिम्‌ -मात्तुलङ्ग-मूषकपर्णी- ® -तिलपर्णी -पीलुपर्णी-मेषश्वङ्गी- 
हिंखा-दन्तशट भल्लातकेरावतकास्फोत कण्डीरात्मयुत्ता काकाण्डे- 
षीका-करज्ञ-धान्याजमोद-एष्वीका-सुमुख-सुरस-कवक -करडीर- 
करटेरक कालमालकः पणांस-चवक.फणिज्‌भक-मूस्तण- श्र्गवेर- 
उशीरम्‌ । पत्रं तेजपतर्‌ । ध्यामकं कततृणमू। हरेणुकं रेणुकमिति लोके । स्थोणेयं 
प्रन्थिपणम्‌। क्षेमक दरिद्रा, चोरकाष्ठ इत्यन्ये । एला स्थरेला । वराङ्गदलं 
भियङ्गुपत्रम्‌ । पुरो शगः । तापनम्‌ । भूतीकं यमानी । रोदिषं कत्तुणभेदः। 
सरलम्‌ । श्ह्ठको शिलारसः । देवदारु । अधरिमन्थो गणेरौ । इ्योनाकदीनि षद्‌ 
स्पष्टानि । रश्वीरः खवेतपुननेवा । शालपण्यादीनि अकान्तानि नव स्पष्टानि । 
चिरविल्वो नक्तमारः नाट इति कोके । तिर्वक रोधम्‌ । पुष्करं सखनामख्यातं 
तस्य मूलं तदभावे कुष्ठम्‌ । गण्डीरो दृष्या । उरूवको रक्तरुण्डमूटम्‌ । पत्तरा 
घकम इति रोके। अक्नीषो रञ्जनक्षः। अदमान्तको रोहच्‌र इति लोके 1. ` 
शिग्र रक्तशोभाञ्जनम्‌। मातुलुङ्गं जम्बीरभेदः। मूषकप्णीं दन्ती । तिकपर्णी रक्त- 
चन्दनम्‌ । पौटपर्णी, मेषशृङ्गी अनास्तनयुगवदयुम्मफला । धिसा काठियाकड। 
हन्त्गे जम्बीरः । भह्छातकं भसिद्धम्‌। एेरावतं हस्तिशुण्डी । आस्फोता आकर- 
मही । काण्डीरः खवेतदृव्वां । आत्मया शूकशिम्बी । एेषीका शरमूरम्‌। करञ्जो 
उहरकरज्नामूकम्‌ । धान्यं धनीयकम्‌ । अजमोदं वनयमानी। पृथ्वीका सुक्षमैखा । 
सुयुखं पर्णासः। सुरसः पणांसः । कवकः। कण्डीरः। टेरकः शेतप्रणांसः। 

खकपाणिः--अगुग्वोद्य कषोमकश्वोरकः। रोहिषो रामकपूर इति ख्यातः। शिभः 
शोमास्लमभेदः । सुरूपर्णी गुग्गुलः । तिरूपर्णी तिरोक्ता इति स्यातः, रक्तवन्दुनमित्यन्ये । 
काण्डीरः कारबेष्टी । मोरटा सूर्प्यन्ये शमटभेषुः। स हि जरजस्थरुजमेदाद्‌ द्विविधः । 
आष्मजा पुन्रञ्जरा ख्याता । एकेण्किा भ्रिवृता। सुमुखादयः पणासमेदाः । सहा बृक्षसष्ाः ॥ 

च सुरूपर्णी इति पान्त ॥ ति पाणन्तरष्‌। = ` ` 

२१५ 








२५.१० चरकसंहिता । (४ 
पिष्यली.सर्प॑पावगन्धा राला रुहावरोहा-बलातिबला-वचा-गद््ी 
शतपुष्पा-शीतवल्ली -नाकुलीक्षगन्धनाकुली -श्वेता - ज्योतिष्मती 
चत्िकाध्यरडाम्लचाङ्री तिल-बदर-कुलत्थानाम्‌, पएवंविधाना- 
मन्येषाओोष्णवीर्य्याणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌ । तैम 
कषायेण वेषाञ्चेव कल्केन सुरासोवीरतुषोदकमेरेयमेदकदधि- 
मरडारनालकट्रप्रतिविनीतैन तेलपात्रं विपाचयेत्‌ । तैन सुखोष्णे- 
नोष्णामिप्रायं उवरितमभ्यज्यात्‌, तस्य शीतज्वरः प्रशाम्यति ॥ 
कारमाककः । पणासः कूष्णप्णांसः। क्षवकः दैाचियामुलम्‌। फणिन्कषफ 
आस्फोतमेदः । भूस्तण उटयामूकम्‌ । ङ्गवेरादीनि चलारि स्फुटन । र्हा 
खनामर्यातदक्तः। अवरोहा वरावरोहः । खादीनि णि सूष्टानि । युद ची 
पदमगुड्‌ ची । शीतवटी । नाली रास्नाभेदः धार्या इति लोके । गन्धनाडरी 
सुगन्धीति स्याता । श्वेता छवेतापरानिता । ज्योतिष्मती पोषकभेदः । चिनकयू। 
अध्यण्डा । अम्छचाङ्गेरी आमरलिः । तिलादीनि जीणि स्पष्टानि । एवंबिधाना- 
एष्णवीय्याणाम्‌ अन्येषाओ द्रव्याणां चव्यमरिचादीनामू्‌ । यथालाममिति 
“समस्तं वगेमद्धं वा यथालाममथापि वा । गणोक्तानां भयुज्ञीत द्रव्याणि मति- 
मान्‌ भिषक्‌” इति परिभाषा स्यापिता । कषायं काथविधिना्टयणे जठे प्या 
काथं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तैरसमेन तेषामेवागव्वदीनां कल्केन च तेटपादि- 
केन सुरादीनां भत्येकमष्टानां तेलसममानेन तैलपाजं दर गण्यात्‌ षोददाश्षरावमितं 
तें विपचेत्‌ । खरा परसिद्धा। सोवीरं काञ्जिकमेदः सतुषधान्यदृतमम्टजलम्‌ । 
तुषोदकं सतुषयवछढृतमम्टजटम्‌ । मैरेयकं मदिरायमेदः । मेदकश्च म्मेदः। 
दधिमण्टो दधिमस्तु । आरनारं काञ्जिकम्‌ । कटुरं ससारकतक्रम्‌ । भतिबिनौतेन 
भत्येकं समांेनावापितेन । “पञ्च भरति यज स्युदरबाणि स्नेदसं विधो । तत्र 
रेहसमान्याहुरव्वाक्‌ च स्याचतुशु णम्‌” इति परिभाषा बोध्या । तेन पकं न 
तैखेनाभ्यङ्गकारे सुखोष्णीकृलय उष्णाभिपायष्टष्णामिखाषं ज्वरितमभ्यग्यात्‌ । 
सेङ्िकारिका २ शोतपर्मो बश्षकलमस्म्युका । नाशी चविका । गन्धनाङ्खी रास्नाभेदः । अध्यण्डा 
कककतिरी । जन्येषाद्च प्यनेष रोगमिषग्‌जिसीयोकतोष्णद्रष्याणि आयन्ति 7 सौवीरकतुषोषुके 
लिददकश्पे वक्ष्यमाणे। भरेयं  लिक्सकस्ये वक्ष्यमाणे ।_मेरेयं सुर्ृतसुरा ॥ मेदरकोऽजगरः । ऋटुरं सस्नेहदधि्रवः। वालम्‌ 
# श्लीतपर्णीति चा पाठः । । 


इय. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्र। २५११ 
एतेरेव चोषधेः ्छदणपिष्टेः सुखोष्णैः श्रदेहं कारयेत्‌ । पतेरेव 
श्रतं सुखोष्णं सलिलमवगाहाथं परिषेकाथं् प्रयुञ्जीत । शीतज्वरं 
प्रशमयति ॥ १६५ ॥ , 
रीतञ्वरेऽव्वादि तेखादि । 


भवन्ति चाज। 
त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निद शितः । 
मात्राकालविदा युक्तः स च शीतञ्वरापहः ॥ १६६ ॥ 
सा कुटी तच शयनं तच्चावच्छादनं ञ्वरम्‌ । 
शीतं प्रश॒मयन्त्याशु धुपाश्चायुरुजा घनाः ॥ ९६७ ॥ 
उष्णाभिमायन्वरितस्याम्यङ्गयुक्तवा भदेहादीनाह -एतैयेेतयादि । पतेरणष्वा- 
दिभिरुक्तैः। एतैरेवायव्वादिभिरुक्तरव्येः शृतं पक" सटिटं काथं सुखोष्णमीष- 
दुष्णमवगाहार्थ परिषेकाथंश् प्रयुञ्जीत | १६५॥ क 
 शीतज्परेऽ्ुव्वादि ठैखादि । 
गङ्गाधरः-शौतन्वरे योगान्तरमाह-भवन्तीदयादि । जयोदज्षेत्यादि । मा्ा- 
काङविदा अयुक्तः स त्रयोदशविधः स्वेदः शीतञ्वरापहः 1 १६६ ॥ | 
गङ्णाधरः--सा इटीत्यादि। सा कुटीमावेशिकरसायनबिधो या इरी 
पव्वेषुक्ता सेव इटीति! केचित्‌। शीतत्तुविषिता तस्यारितीयोक्ता या 
टी सा कटी । तथा त शयनं तत्रैवाध्याये शीतत्तु विहिता या शय्या 
तच्छयनम्‌। तच्चावच्छादनं तथैवोक्तं शीतत्त चितं तद. यदाच्छादनं 
शावक । शव॒ सव्वौष्येव कषायादीनि द्रवद्रन्याणि स्नेसमानि भरस्येकं कर्तव्यानि । 
यदकम्‌- “प्रच प्ति यत्र स्युद्‌'वाणि स्नेहषंविधौ । तत्र स्नेहसमाभ्यादुः” इति ॥ १६५ ॥ 
चक्पाणिः- सवेदाघ्याये त्रयोदक्चविधस्येवोक्तत्वात्‌ पुनखयोदद्ाविधवचनं सर्व्वेषामेव कर- 
भाष्‌ । कंवा भयिषानसदनिपेा्म्‌ । योद्विधस्वेान्तंप कटी विषेण हिततवात्‌ 
पुनङ्च्यते । (तश्च शयनम्‌ इति ङदीपरिकरसया भतिपादितं वनद ॥ -एवं सवद्मदुनस 


२५१२ खरक-संहिता । [ जवरचिकि्सितम्‌ 
चारूपचितगात्राश्च तरुर्यो योवनोष्मणा । 
आलेषाच्छमयन्त्याश प्रमदाः शिशिरं ज्वरम्‌ ॥ १६८ ॥ . 
स्वेदनान्यन्नपानानि वातश्लेष्महराणि च । 

शीतज्वरं जयन्त्या संसगंबलयोजनात्‌ ॥ १६६ ॥ 


भावरणादिकम्‌। तानि सव्वाणि शीतं ज्वरश्च भरशमयन्ति। धूपा घना 
बहला अगुरुजा अगुरकाष्ठचणेमङ्गारे उवरुति क्षिप्ला कृताः शीतं उ्वरश्ाश 
रशमयन्ति ।। १६७ ॥ | 

गङ्गाधरः चाव्वित्यादि। प्रमदाः काममदभकषांस्तरण्यो दातरिंशद्रषान्त 
पोड्कवषाधिकवयस्काः खियश्रारूपचितगातराः सुमनोह राकारेण नातिस्थरूतया 
नातिकृशतया भदृद्धदेहा आ्टेषादालिङ्गनाद योवनोष्मणा शिशिरण्वरं 
प्रशमयन्त्याशु ॥ १६८ ॥ 

गङ्गाधरः स्वेदनानीत्यादि। स्वेदनानि यपि त्रयोदशविधः स्वेद इत्य ` 
नेन स्वेद उक्तस्तथापि तदितरानगिसखेहनामातपश्वासरोधादिनानां संग्रहार्थं 
पुनरत स्वेदनानीदयुक्तम्‌ । अन्नपानानि वातरटेष्पहराणि वातदर र ष्यहर- 
तदुभयहरविस्वादिपश्चमृखादिङृतानि, संसगेबर्योजनादं संसग बेन तत्तदरात- 
सटेष्पहरद्रभ्याणां संयोगबटेन योजनात्‌ शीतं ञ्वरमाश् जयन्ति ।॥ १६९ ॥ 


शपि । एतच्च शायनाच्छादनं पूथगप्यत्र हितमिति पृथक्पाठं दश्शंबति । धना इति बराः । 
स्वेदनानि उष्णानि कुक्‌ रमदिराङुरुत्थादीनि । संसर्ग बरयोजनादिप्यस्च अन्तरोक्त पुवोष्णाभिभ्रायः 
उवरकरो वातकफसं सर्गः “सं सर्ग"शब्देन गद्यते । तेन वातकफसं सर्गे यदि वातो वलवान्‌, तदा 
गुरूष्णस्निरशभूयिष्ठमनुपानम्‌ यदा कफो बरुवानू्‌, सदा रुधूष्णरकषग्रायं विधेयमित्यर्भः । भयज् 
चातकफज ऽवरे विषेण वायो गवाहितया शीतो भवतीति द्ष्वेहोक्तिः । तेन केवरुकषज 
केवरूवातजोऽपि शीताभिप्रायो श्च म एव ॥ १६६- १६९ ॥ 


देय अभ्यायः) चिकित्सिवस्थानम्‌ 1 २५१३ 
निरामे वातजे चेव पुराणे चयजे ञवरे । 
ल्षनं न हितं विधयाच्छमनेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ ® 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तस्वराश्च षे । 
लङनं लनीयोक्तं तैषु काय्यं प्रति प्रति ॥ १७१ ॥ 


गङ्गाषरः-दाहादि-शीतादिमेदेनोक्तज्वरयोधिकित्सायुत्त्वा वातादि. 
भेदन चोक्तानां ज्वराणां चिकित्सामाह- निरामे इत्यादि। पूवव 
ऽवराहते क्षयानिरभयेत्यादिना वातजे क्षयजे च ज्वरे सामे यो टहुन- 
प्रतिषेधः छृतः। अत्र निरामेऽपि लङ्घनं अतिषेधय॒ति। निरामे 
सव्वेसिन्नेव उ्वरे नैराम्ये मध्यावस्थायां वातजे च सर्व्वावस्थे एव 
पुराणे . द्रादशदिनादृद्ध अ सव्वेस्मिम व ज्वरे क्षयने च ज्वरे स्वासु 
सामाध्यवस्थासु .लक्कनं हितं न विद्यात्‌। अनर दोषञ्वरकरणाद भयादिजे 

लागन्त॒ने दोषे सामवातञ्वरे च तदेव अवरे पएव्वं॑यलह्नं निषिद्ध 

तन्नाजोक्तम्‌ ।। १७० ॥ 

गङ्गाधरः- ननु तदि कस्मिन्‌ वरे छङ्कनं काय्यमित्यत आह-सामा ये 
चक्रपाणिः सम्प्रति वातजादीनां ज्वराणां पूव्व॑निषिदधं रद्नसुदे ख्य विशेषचिक्रित्सामाह-- 
वातज इत्यादि । श्वामनेरिति कषायसपिःपानादिमिः शमनः ॥ १७० ॥ 
` चचक्रपाणिः- सम्प्रति वातजादीनामप्यवस्थायां रडनं, तथा कफजादीनामपि. खरूपेणव 

` # इतःपरम्‌ अधिकानि खल्वेतानि पदानि कुतचित्‌ दयन्त । तद्‌ यथा-- 

विक्षिप्यामाशयोष्माणं यस्माद्‌ गत्वा रसं चूणाम्‌ । उ्वरं ्व्वैन्ति दोषास्तु हीयतेऽग्निवरं ततः ॥ 
यथा प्रज्वङ्ितो वद्धिः स्थास्यामिन्धनवानपि। न पचत्योदनं सम्यगनिलभ्ररितो बहिः ॥ 
पक्तिस्थानात्‌ तदा दोपेरष्मा क्षिपतो विनू'णाम्‌ । न प्वस्यभ्यवहतं कूच्छात्‌ पश्चति वा रषु ॥ 
अतोऽग्निवकरक्षार्थ रद्धनादिक्रमो हितः । स्ाष्टेन हि पच्यन्ते सष्ठधातुगत। मखाः ॥ 
निरामश्राप्यतः प्रोक्तो उवरः प्रायो $ष्टमेऽहनि । उदीर्णदोस्त्व स्पाग्निर य्‌ गुर विशेषतः ॥ 
युध्यते सहसा प्राणेश्चिरं छिश्यति वा नरः। एतसात्‌ कारणाद्‌ विद्वान्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरे ॥ 
नातिगुव्व॑ति वा स्निग्धं भोजयेत्‌ स्सा नरम्‌ । अवरे मारत जे स्वादावनपेक्ष्यापि हि क्रमम्‌ ॥ 
कुय्यश्निरनुबन्धानामभ्थङ्गादीनुपक्रमान्‌ । पाययित्वा कषायञ्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
जीर्णज्वरहरं कुर्यात्‌ सर्व्वश्ाप्युपकरमम्‌ । इरेष्मकानामवातानां ज्वरो ऽनुष्णे कफाधिकः ॥ 
परिपाकं म सप्ताहे नापि याति शदृष्मणाभू। तं क्रमेण यथोक्तेन रष्टनास्पाशनादिना । ` . 
भादशाहसुपक्रस्य कषायादेपस्पाचरेत्‌ ॥ हति । “ ॐ.“ -+ 


२५१४ चरक-संहिता ।  जरचिङित्तितम्‌ 


वमनेश्च विरेकेश्च वस्तिभिश्च यथाकमम्‌ | 
्वरालुपाचरेदु धीमान्‌ कफपित्तानिलोद्धवान्‌ ॥ १७२ ॥ 
संखष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बुद्धा तरतमेः समेः। 

ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्ती यथोक्तेरोषधेजेयेत्‌ 

वद्धनेनेकदोषस्य चपणेनोच्छितस्य च । ` 
कपफस्थानानुपूष्व्यां वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि । ये च साजा: कफजा ज्वराश्चकारात्‌ ये च सापपित्तजाः येच 
सामजाश्च कफपित्तञ्वरास्तेषु ज्वरेषु पति प्रति पत्येकं प्रत्येकं लष्कनीयोक्तं 
लङ्कनीयतया निरिस्य पुरषस्यैवोक्तं लङ्कनं काय्य॑म्‌ | १७१॥। 

गङ्गाधरः- ततः किं काय्यं तदाह-वमनेश्चेत्यादि । कफोद्धवं ज्वरं वमनैः 
पित्तोद्धवं विरे$ः वातोद्धवं वस्तिभिरिति ज्वरान्‌ इुद्धिमानुपाचरेदिति। संखष्ान्‌ 
इत्यादि । संखष्टान्‌ वातपि्तजानु बातकफनान्‌ पित्तकफजां अ तथा सानि 
पातिकान अवरान्‌ तरतमेः न्यनमध्याधिकेः समश्च दोषैरारम्भकेवु दए दोष- 
क्रमापिक्षी भिषक्‌ तन्नयनमध्याधिकसपदोषक्रमप्पेक्ष्य यथोक्तवमनादिधिः 
परव्वोक्तथ पाचनः शमनेथोषधैः जयेत्‌ । तत्ैकदोषस्योच््छितस्य क्षपणेन बाषरो 
ऽ्ुच्छितो दोषो यथा न वद्धेते तथा छवा जयेदिति भावः। सन्निपात्वरस्य 
प्रकारान्तरेण दोषक्षपणमाह- वद्धनेनेत्यादि। कफस्थानायुपून्न्यां “सन्नि 
सामान्येन काघवकरं लद्वनमाह--सामा इत्यादि । सामा इस्यनेनापि वातिकखापि सामास्य" 
लङ्घनीयत्वं न केवरं सामपित्तख बते । उक्तं ान्यत्र--““सामे वातेऽपि र्नम्‌” इ १ कण 
त॒निरामेऽपि र्ठनमिति कफजं एथगुच्यते । “कफपित्तज' "शब्देन कफयुक्तपि ददो ष 
रद्खभीयत्वम्‌, न केवरनिरामपित्तजस्य, सामपित्तस्य तु मामक्षया्थ' ऊ्घनं शस्यत पए । यद्क्ष 
अन्यल-- “सामे पित्त र्नं कुय्योदेवामपचयर्थम्‌” इति । यदृक्तम्‌--““कणपित्ते इदे णाद सेते 
ककन महकः" इति, तदपि सामान्येन सद्गवपित्तपेश्षया, क्षोणद्रवांशे सु पिततं वाङ्न न कर्तर्येव 
छञ्चनीयोक्तवच्कनेन । . रक्घनृ हणीयोक्तद शविधरक्लनं अवस्थानिषिद्धवमनादि सर्म्बथाजिगिद्ध 
स्यायामादिसष्टितं च मद्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 

चक्रपाणिः पूर्वं यद्‌ “वमनाद्‌” दतयुक्तम्‌, तत्‌ सं सष्टज्वरवोषेषु कफाभिकेखु । सम्भ 
पककदोषजे वनेश त्याषिना वमनादीनि प्राह इति न पौनरत्यम्‌ । संसग सष्निपातयिनिशदा, 
सल्तमाह- सं दृ्टानित्यादि । समेरिति सं खगं पए्कोपवणोश्वणतरे सक्षत छ शुग, 


ष मध्यः ; चिकित्सितस्थारन्‌ । २५१५ 


इृदतमदोषाररभे । मध्यो वोषानुसारेणेव ्ञेयः । तथा ह्वुपल्वणतरे$पि सन्निपाते द्वौ दोषौ तरेणैव 
श्यौ । बृदधबृद्धतरबृद्वतमदोषारम्थे च लिदोषे अत्यर्थ्रद्दोषास्तु॒तमेन्ते याः। येन, “लिष 
तमः" इति यडृक्तप्‌, तत्‌ विषु मध्यै एक प्रकषावधारणे भवति । यदा तु ्षिषु दरौ प्रष्टौ 
विवक्षितो, तदा एकपरह्ष्टपेक्चया इयोस्हरेणेत्यस्यैव विषयः । समेस्तु समदोषारन्धः सं सर्गः सक्भि- 
पातश्च ज्ञेयः । दोषक्रमापेश्चीति अनेकसकरुदोषगतब्रद्धिडद्धितरदद्वितमत्वादिविेषे चििस्वितोप- 
युक्ते भपेश्चणीयत्वमुक्तम्र्‌ । कमपेश्षीत्यनेन च उवरितचिकित्सितोक्तरङ्कनादिकमोऽपेक्षणीय इति 
द॑क्षिंतम्‌ । थथोक्तैरोषवैरिति ङ्खनादिभिरज्जनपर्ख्यन्तैः । ननु च चिदोषजे ज्वरे चिकिसा नोपपद्यते, 
यंती ने विद्ोषदामनं प्रायो ब्रव्यं भवति 1 यद्धि वाते ` सुप॑थ्यम्‌ ` तत्‌ श ष्मण्यपषथ्यम्‌, यत्‌ पित्ते पथ्यम्‌ 
लत शायः छ ष्मग्यपथ्यम्‌ । यद्वा तिक्तकृषायं ककपित्तहरं तद्‌ वातकरम्‌, यच्च मधुरं वातपित्तहरं 
तवत्‌ कफकरम्‌, यत्‌ तु विदोषहरमामरुकादि तव्‌ स्तोकं प्रतिनियतरोगविषयं बरूवर्णरक्षायोगिकम्‌। 
लेक्चिपाश्चायं महत्ययिकः, तत्‌ कथमस्य चिकित्साकर्त॑व्येत्याह--वर्धनेनेत्थादि 1 पञ्चविंशतिप्रकासै- 
ईं घश्निपीत उच्येते “दु पस्वणेकोख्वणेः षट्‌ समुर्हीनमध्यदिकेश्च षट्‌” हत्यादिना । तत्र. शवमान- 
शीणेषु संिपतेषु द्ादेशयु उवरारम्भकत्वं नास्ति, क्षीणदोषाः स्वङिङ्गहानिमाक्वकोरा नाधिकं उवं 
कर्त ' सथः, शेषेषु तु सयोदशसु विदोषहरदव्यस्यामावाव्‌ अम्यहिंतदोषापेक्षया दंयोथिंकिस्सोच्यते 
गत्थन्वेराभावाव्‌। तव; वर्मेनेकदोषस्येत्यनेन एकदोषद्य वरद्रनेनापीत्यर्थः। (धकशाष्देन ख 
शते शैष एवापेक्षितः, न श्दतरो नापि ब्रृद्धतमः। तयोर्हि सतो दयोर्वदनेनातिब्ृद्धया अत्यहित्नध 
शत्‌ । वद्ध॑नेनेकृदोषस्येति बद्रतरवृद्धतमदोषश्चयेण एकदोषवरनेन, यथा द्धे कफे बरद्धतरथोश 
श्ाठ्पित्तयो्भुरम्‌, तद्धि ब्द्धतरबातपित्तक्षपकतया कफ क्षीणं वद्धंयद्पि उवरं वरवहोष्न्तैतथा 
रति ३ चथा बद्धे कफे इृदधतरे च वाते द्धतरे च पित्ते मधुरयोगो ज्ञेयः । पएवभुदाहरणान्सरौणि 
ह धाभि । अतस्तव वदटनेनेकदोषस्येत्यनेन, द्र यस्वणानां वयणां तथा हीनमध्याधिकदोषथौ 
सनिष्रतानां चिकिस्सोक्ता । क्षपणेनेकवोषस्येत्यनेन च श्षीणद्वयकषवंकमपि यन्महात्यववृद्धररे- 
बर्तम्रदोषक्षपक भवति, तद्‌ मेषजं कर्तञ्यम्‌, इद्धतमो तिङृतः सद्यो हन्ति, ततश्रकित्ावस्ि 
क्षीणयकृं द्विरत्यह्पायास्क्रमेण प्रतिकर्तव्येति भावः । अनेनेकोट्वंणाञख्यः सन्निपाताः चित्ततः । 
जसिमिन्नयै तन्तान्तरे ““न्यूनेकदोषसंबद्धिरेकन्द्जयोऽपि वा। रसं्गिपातेषु कर्त॑भ्यः तक्चिपात 
वेन तु" । परिश्षिष्समसन्निपातचिकित्सामाह ~ कफस्थनानुपृच्धयौ वेति । ष्वाश्षब्दो व्यवस्थित- 
विक्यवाशी । कफस्यानम्‌ आमादायोद्धं माग इत्यर्थः । जायुपूव्यनुकरमः। तेन, कफस्थाना्रु- 
पथ्या जयेदिति ककश्थानं प्रथमं जयेत्‌, स्थानमरहणेन स्थानिनः कफस्यापि अणम्‌, केफजंयस्तु 
स्माश्नोक्तः । तलस्थानस्येवामाायस्य उवराम्भकदोषेण दुष्टस्य चिकित्सोपदर्शनार्थम्‌। उक्त" हि--शवरो 
कान्ारवसभरु्वः” इत्यादि । एवञ्च समा अपि दोषाञ्ववारम्भका यस्मादामाशयं विषेण दूषयसि 
उबर ्वम्ति, व्यात्‌ स्थानाुगुणेश्च उवरे प्रथमं चिकित्सा कर्तव्या । स्थानिदोवपेक्षथा हि 
स्थानमेव प्रथमं चिकित्सम्‌ ; यतुक्तम्‌-““स्थानं जयेद्धि पूर्वम्‌” इति ; स्थानं तस्य कफर 
स्थानम्‌ । त रुष्वन्नपाचनादिक्रिथा ज्वरे प्रथमभविपादिता श्यत एव ; पतच यद्यपि श्व 
ज्वरस्य साधारणं चिकिर्सिंतघ्‌, तथापि सज्तियाते बशटवत्तरथाते चिक्किःसा पूष्वंऽवरव्िकि+ 


२५१६ चरक -संहिता । नि 


सन्निपातजरस्यान्तै कणेमूले सुदारुणः । ` 
शोथः संजायते तैन कशिदेव रमुच्यते ॥ 


पातञ्वरे पव्वं इय्यादामकफापहम्‌ । ततः द्टेष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारतो" 
इति स्यापितम््‌। एव्वं कफं जयेत्‌ ततः पित्तं ततो वातमित्यथेः | १७३ ॥ 

गह्ाधरः-सप्रविधदोषजञ्वरस्य चिकित्स्ठुकत्वा सननिपातज्वरोप- 
द्रवमाह-सन्निपातञ्वरस्यान्ते इत्यादि। यद्यपि दृश्यते ज्वरस्य सहजो 
मध्यजश् कणेमूजोथक्तयापि तस्य॒ तस्य॒ शोथस्यान्यञ्वरोपद्रवलात्‌ 


भरसक्तिनिरासार्थ' समस्चिपाते प्रोच्यते ; उवरादन्यल दि सन्निपाते सम एव वातः पूर्वैः 
चिकित्स्यते ; उक्तं हि-“वातल्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफम्‌" इत्यादि । यव कफ- 
स्थानानुपूडव्यौ तु चिकित्सिते क्रियमाणे यो दोष उल्वणो भवति, त वद्धनेनेकदोषस्य क्षपणेनो- 
च्छितस्य वा इति चिकित्सा काय्यौ । एतदेव भेरेनोक्तम्‌ ;--'“सन्निपातज्वरे पूर्व्व" ऊुय्यादामकफा- 
पदम्‌ । पश्चात्‌ छ ष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमाेतो” इति ; त्र च पित्तानुपूरन्यौ जयेदित्य्थः । 
तदथौनुवादकरज्न सुश्रते वचनं पठन्ति, शमयेत्‌ पित्तमेवादौ ज्वरेषु समवायिषु । इर्निवारतसमं 
तद्धि अ्वरा्तेषु विशेषतः” इति, तल एतदभिधानं हि स्पष्टार्थम्‌, पित्तानुपूर्न्यैव जयेत्‌ ; सुश्चत- 
वचनं हि जीण त्रिदोषञ्वर! -.-.पेण ज्ञेयम्‌, एतच्च प्रथमोलन्नस्निपातज्वरचिकित्सितं कफत्थानानु- 
पूर्व्या सेयम्‌ । ये तु कफश्च स्थानन्चेति द्वन्द कुवते, तेषां मतेन कफस्यामाक्नायस च उवरस्थानस्य 
पूवं' जयः कन्य इत्यर्थः ; स च षष्ठीतत्‌पुरुषेऽपि स्थानस्यामाक्यस्य स्थानिकफापेक्षया क्रियमाण 
चिकित्सापि रम्यत पएवेति नार्थविरोधः। इयञ्च कदोषव्द्धंनादिरूपा सन्निपातचिकित्या यद्यपि भ 
विशचद्धा, यक्तम्‌-“भयोगः श्यमयेद्‌ भ्याधिं य्यप्यन्यसुदीरथेत्‌ । नासौ विश्चदधः शुदस्तु. शमयेश्न 
म्रकोपयेत्‌” ; तथापि सन्निपातचिकित्सायां गत्यन्तरासम्भवे सति, अस्यदोषकहुरुणतया क्रियते 
इति ज्तेयम्‌ । अन्ये तु, "वर््च्छेदन इत्यस्मात्‌ वद्धंनम' इति साधयित्वा बद्धं नशब्देन च मूरुच्छेद्‌- 
कारकं संशोषनसुच्यते, “एकअहणेनं च न युगपद्वातादीनां वम्यादि श्रोधनं कर्तष्यस्‌, 
किन्त्वेककेनेति वशयति ; क्षपणेनोब्ि तस्येत्यनेन संशञोधनाविषये संशमनम्‌ उच्यते, शोषस्य 
तु स्याख्या पूर्व्ववत्‌ । अनेन शोकेन खयोदशविधसश्चिपातारब्धे ऽवरे चिकित्सितम्‌ उक्तं भवति । 
षीणढृददोषविकट्पद्कतषद्‌ विधसन्निपातेषु यो ज्वरलल खभानक्षीणख जु न उवरारम्भकस्वमेष, 
वेन, न. केवर तत्र द्धस्य दोषद्वयस्यैकस्थ वा बद्धस्य ऽ्वरारम्भकस्य चिकित्सा काय्य, ङिन्तु 
स्वमानक्षीणबद्ध नमपि तत॒ करव्यं भवतीति खमानक्षीणद्रावश्षसन्गिपातस्य उवरारम्भकस्व- 
भेव ॥ १७२।१७३ ॥ [र 

चक्रपाणिः सक्निपातप्रसावात्‌ तज तिशोथीयोक्तरतेथमनूदय ्रिकित्सामाह-- सक्निपातेत्यादि । 
कत्रिवेव भअञ्ुच्यते इत्यनेन दारणस्वमस्य दशयति । रक्तं हि “सन्ति हो विधा रोगाः साध्या 


` रभन्वयः) । चिकित्सिसस्थक्नम्‌ । ९५१९७ 
रक्तावसेचनेः पूवं खपिंफानेश्च तं जयेत्‌ १ 
प्रदेहः कफपित्तव्नेमौवनेः कवड्गहेः ॥ १५७४ ॥ 
शीतोष्खलिग्धरुकाद्य ऽवेरो यस्य न शाम्यति । 
शाखालुसरी तस्याशु मुञ्चेद्‌ काह्मोः कमात्‌ सिराप्‌ ॥ १७५॥ 


सननिपातञ्बरस्फाण्युपद्रवत्वेऽपि दारुणत्वं परायशोऽसाध्वलाभावात्‌त नोपदेश 
छृतः+ सन्निपफएतञ्वरस्यान्ते ` पदफानन्तरं यः कणेमूखे शोथः संजायते 
स दारुणस्तेन च कथिदव भयुच्यते प्रायेण न्रिथते न तु भायेण मुच्यते 
कश्चित्‌ नियते इति। ननु यः कश्चिन्धुच्यते स किं खयमेव भुच्यते 
छि . भेषजेनेत्यत आई--रक्तेस्थादि पूर्व्व जातमात्रमग्रे रक्तावसेचनं 
नरोकापातनेन शृङ्गलान्बादिना रक्तथोक्षणैस्तथा सर्पिषां पिष्पयादि 
छृत्दीनां ज्वरोक्तानां पानैः कफपित्तध्नैः प्रदेहैः कफपित्तश्चः नावनं 
कफ़पित्तघ्र : कवडग्रैश्च तं शोथं जयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
 गह्मधरः-नन्वेवष्ुपक्रान्ते यस्थ ज्वरो न शाम्यति तस्य कि काय्ये मित्यत 
आह-शीतोष्णेत्यादि। यस्य उत्ररः उष्णकृतः शीताभिप्रायो ज्वरो यस्य शीत- 
स्निग्धादिमिः कम्मभिनं शाम्यति, शीतकृतश्चोष्णामिप्रायो ज्वरो यस्य 
उष्णरुक्षादिभिः कम्मेभिनं शाम्यति त्य शाखानुसारी रक्ताचुसारी स 
शयः, रक्तस्य अवसेकात्‌ बाहोः सिरां क्रमात्‌ विद्धा रक्तस्य मोक्षणं 
तेनाश स ज्वरः प्रशाम्यति ॥ १७५॥ 


वरुणसम्मताः ।! ये हन्युरनुपकान्ता मिथ्याचारेण वा पुनः" इति ; किंवाक्षाध्य एवायं रोगौ 
भधसि, कश्चित्‌ सु कच्छसाध्य इति । नयु ` लिक्नोथीये “उवरान्ते दुज्जैयोऽन्ताय देफस्तस्योपजाथते? 
इत्यनेचादुपक्कमेणोयत्वमस्योक्तप्‌ , इह तु कश्चिदेव प्रसुच्यते इत्युक्तम्‌, तस्‌ कथं न विरोधः १ सेवय, 
तथाहि तत्रापि दुउर्जयो भवति अन्तायेवेत्यर्थोऽतो न विरोधः ॥ १७४१ 
 श्वक्रपाणिः-“ज्ञाखालुसारी” दत्यत्र यथपि “श्ञाखा रक्तादयो धातवः” दत्युक्तम्‌, तथापीह 
रक्तदूषको विषेण ज्वरो स्तेयः । रक्ताश्रय एव दोषं रक्तमोश्षस्य विशेषेण समर्थत्वात्‌ रक्तमोश्षस्य 
स्थानं बाहूुमध्यञ्च क्तेयस्‌ , यदुक्तमन्यल्ल “"ल्लीतोष्णस्निग्धरक्ाचय ज्वरो यश्च न श्राम्यति । 
शखानुसारी तस्याश्ं॑विष्येदू बाहोः ऋराच्छिराः' इति ; शीतोप्णसेवादिवचनात्‌, 
दपाहुदपचिङित्सादिक्रमे छति रकडष्ट्यव प्रासो ज्वरानुधन्धो भवतीति द्चयति ॥ १७,५५॥ 


९१९ 


२५ : ट चरक -संहिता | [ ज्वरंचिकिष्सिलम 


विस्पेणाभिषातैन यश्च विस्फोटकेञ्वरः । . . 
तत्रादौ सपिषः पानं करुपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दोब्वेल्याट्‌ देहधातुनां अवरो जीर्णोऽनुवत्तेते । 
बल्यः संवृ हणेस्तस्मादाहारेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
कम्मे साधारणं जघ्यात्‌ तृतीयकचतुथको । 
आगन्तुरनुचन्धो हि पायशो विषमज्वरे ॥ १५७८ ॥ 
- ह | 
गङ्गाधरः-सपिःपानसाध्यल्साधम्म्यादाह--विसपेणेत्यादि। भपिसपं 
रोगविशेषो वक्ष्यते तेन रोगेण यो उवरो भवति, अभिघातेन च यो ञ्वरो 
भवति, विस्फोटक वक्ष्यमाण रोगविरेषैयो ज्वरो भवति, तत्र तेषु विसर्पाभि 
पातविरफोटजेषु ज्वरेषु आदो पूर्व्वं जातमात्रं सपिंषः खच्छस्य पानम्‌ ; इदं 
वातोत्तरे ज्ञापयति-कफपित्तोत्तरो न चेदिति ॥ १७६ ॥ 
गङ्गाधरः-दोषजञ्वराणां मध्यस्थावस्थाचिकित्साघुक्तवा जीणावस्था- 
चिकित्साभाद--दोववेदयादित्यादि ।  एवयुपकरान्तेऽपि यदि जीणेज्वरो देह- 
धातूनां रक्तादीनां. दोन्वेस्यादनुवत्तेते न शाम्यति, तदा बस्यैबेरुकरेराहारं 
सं हणः सम्यगधरातुषृद्धिकरेधाहारेस्तं ञवरघ्ुपाचरेत्‌। तेन शाम्यति स 
वरः ॥ १७७॥ 
ग्ाधर्‌ः--अथ वषम्याचस्थाचिकित्सामाह- कम्म साधारणमित्यादि । 
साधारणं कम्पे शारीरवात्‌ देवयुक्तिव्यपाश्रयम्‌ न तु क्षानविक्षानपैर्यस्मृति 
समाधय दृषयुक्तिव्यपाश्रयञ्चेत्युमयम्‌। जद्यादिति दापयेदियथोऽन्तभत 
णिजन्तपयोगात्‌। साधारणं कम्मं दैवयुक्तिव्यपाभयक्रिया तृतीयकचतुथकौ 
हापयेत्‌ ञ्वरितमिति शेषः। ननु निजञ्वरयोस्तृतीयकचतुथकयोः कथं 
द्वग्यपाश्रयक्रिया सुल्यते इत्यत आह--आगन्तुरित्यादि। आगन्सुर भूतामि 
चकपाणिः-- विकारान्तरानुबन्धञ्वरचिक्षिस्सामाह--विसरण्स्यादि । कफोत्तरज्च पित्तोत्तर- 


ज्व ति छत्वेकरोषात्‌ कफपित्तोत्तरत्वं जेयम्‌ ; किंवा कफपित्तयोः प्रस्येकमिति तथोसत्तरस्व क्षेयम्‌ 
तेनानुत्तरे कफं पित्ते च देयमेव सर्पिः ॥ १७६ ॥ 


चकपाणिः--दौब्ब्यादित्यादौ देह महणेनात्मादीन्‌ व्यावरूस्य रसादिषु श्वातुश्ागदं प्रवत्तयति । 
रसादय एव हि विशेषेण देहधारकाः । ठ हणं पुष्टिजननम्‌ ॥ १७७ ॥ 

चउकपाणिः- मूताजुबन्धिनोस्तृतीयकषतुर्थकयोधिकिस्सामाह- कम्मत्यादि । साधारणमिति 
भूता्ुकन्धे दोषे साधारणी चिकित्स देवव्यापाश्रया बङिमङ्गखादिरूपा, युक्तिम्यपाश्रया सु दोषाचु- 





षं भषवाकः १ चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१६ 
वातप्रधानं सपिंभिवेस्तिमिः सानुवासनेः । 
लिग्धोष्णएरन्नपानेश्च ® शमयेटं विषमज्वरम्‌ ॥ १.७६ ॥ 
विरेचनेन पयसा सपिषा संस्कृतेन च । 
विषमं तिक्तशीतेश्च ज्वरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
वमनं पाचनं सुचमन्नपानं विलक्कनम्‌। ` 
कषायोषएशच विषमे ज्वरे शस्तं कफोत्तरे ॥ १८१ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्यन्ते विषमञ्वरनाशनाः † । 
भरयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभल्य तै ॥ १८२ ॥ 

षङ्गः भायरो विषमज्वरेऽ्लुबन्धोऽलुगतो भवति। तस्माद्‌ दवच्यपाभयेण 

कम्मेणा विदितेन स प्रशाम्यति दोष युक्तिन्यपाश्रयेणेति बोध्यम्‌ 1 १७८ ॥ 

गङ्गाधरः ननु किं तत्र युक्तिव्यपाश्रयं कम्मेत्यत आह-- वातेत्यादि । वात- 
भधानं विषमं ज्वरं स पिंमिंबिषमञ्वरहरः घरतेः पानविधिना युक्तः शमयेत्‌ । 
सानुतरासनेः बरितभिः स्ेहवस्ति-पिरेचनवस्तिभिथ शमयेत्‌ । स्निगधोष्णेरन्नैः 
पानः पानीयश् रमयेत्‌ ।॥ १७९ ॥ | 

गङ्णाधरः-विरेचनेनेत्यादि। पित्तोत्तरं . विषमं अ्वरन्तु विरेचनेन पयसा 
पित्तदरद्रव्यप्रृतेन देन संस्कृतेन पित्तहरदरन्यः पक्न सपिषा पित्तहरद्रव्यः 

पकदुग्धस्त्येन च.सपिंषा तिक्तशौतैथान्पानेथ जयेत्‌ ॥ १८० ॥ , 

. गङ्गाधरः--वमनमित्यादि । ` कफोत्तरे विषमञ्वरे त॒ वमनं शस्तं पाचन 
दोषपाचनं रक्षशवान्न पान पम्‌ । वि्नमिति कषाया अल्पतवऽलपलहनम्‌ 
असद्धाबे सम्यगलङनमिति पाचनेऽ्तम्‌ तस्वेऽप्यस्य पुनवचनं न॒ केवछं 
रुक्षमन्नपानं परन्तु कषायोष्णञ्च पनश्च तथा रक्षश्चोक्तंः शस्तमिति 1 १८१ ॥ 

गङ्गाधरः क्रियक्रपयुकतवा विषमञ्वराणां शमनीयान्‌ योगान्‌ मतिजानीते- ` 
योगाः परा इत्यादि । नमु यदि सामान्यतो वक्ष्यन्ते कथं वातादिषु प्रयोक्तव्या 
सूपकषायपानादिरूपा । "विषमञ्वर ष्देनेह-वृतीयकचतुरथकावेवाभियत, न चतुधकविपर्र॑यो । 
विक्शीतैरनुपानेेषज्ये श्वेति विक्तेयम्‌॥ कषायोष्णमिति उष्णकषायः । दोषादीनिति--दोषकार- 
दे्षपरङ्त्यादीनि, दोषाद्यपेक्षया यद यत यौगिकम्‌, तत्‌. तल्ञ का््येमित्यथः ॥ १७८--१८२ ॥ 








+ जनुपानेश्च इति पाठान्तरम्‌ । . 
† - वक्ष्यामि विविधान्‌ योगान्‌ विषमञ्वरनादावाच्‌ इति कचित्‌ पाठः । 


२५२० चरक -संह्ठिता । | ज्वर्विकिस्सतम्‌ 
सुरा समण्डा पानाथे भदयाथं चरणयुपः । 
तित्तिरिश्च मयराश्च प्रयोज्या विषमञ्वरे ॥ १८३ ॥ 
पिबेद्‌ वा षटपलं सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
त्रिफलायाः कषायं वा गुड़ च्या रसमेव वा ॥ १८९ ॥ 
नीलिनीमजगन्धाथ तरिवृतां कटुरोहिणीम्‌ । 
पिकरऽञ्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १८५ ॥ 
सर्पिषो महतीं मात्रां पीला वा च्ठदेयेत्‌ पुनः । 
उपयुज्यान्नपानं वा श्रूतं पुनरहल्लिखेत्‌ ॥ १८६ ॥ 


इत्यत आह--पयोक्तव्या इत्यादि! मतिपता भिषजा दोषादीन्‌ तस्य 
पुरुषस्य तस्य उवरस्यारम्भकदोषान्‌ अलुकन्ध्यादुबन्धरूपान्‌ रक्तादिकांशच 
धादून्‌ भविभ्य तदनुरूपेण नितक्यं ते वक्ष्यमाणा विविधा विषमज्वरनांशनाः 
योगाः प्रयोक्तव्याः, न तु सवदे योगाः सव्वेषां पुसां सष्वेविषमरञ्वरे 
प्रयोक्तव्याः || १८२॥ 

गङ्गापर-घरेत्दि। पानाथे समष्टा फुर परमोञ्या । भक्ष्याये {मोनन- 
व्यञ्जनाय रसाथे च चरणायुणाः कं गस्तितिरिथ मयराश्वैते पक्षिणः 
भरयोक्तन्याः ॥ १८३ ॥ 

गापः पिेदित्यादि । षट्पलं सपिषे्यमाणम्‌ ¦ अभयां वा केवलाम्‌ । 
त्रिफछाकषायं वा पथ्याक्षषाश्यस्िफटाः त्स्याः कषायं काथम्‌। शङ्ख्या 
रसमिति काथं खरसं वा ॥ १८४॥ 

गङापर--नी टिनीमित्यादि। नीलिनीं बननीरस्य मूखम्‌। अनगन्धां 
यमानौम्‌। चतारि द्रव्याणि शाथयिवा पूव्यं स्तेहस्वेदाभ्यासुपपादितः, ज्वरस्य 
आगमनदिने पिबेत्‌ । १८५॥ 

गङ्गाधरः सपिष इत्यादि। अथवा खच्छस्य सपिंषो विलायितस्य 


चक्रपाणिः--षट्परूमिति गुल्मे वक्ष्यमाणम्‌ । नीङ्िनी नीरिका, नीटबुह्या वा; 
नीरिन्यादिश्च विरे्नयोगो ज्वरागमनदिने विरेकात्‌ का्वंकसे भव्ति, प्रवान्‌ | महती 
मात्रा अहोराक्परिणामिनी या, अन्यन्न छु षट्क मश्ती मासे्ता। अन्यत्त चः अन्त्ेकूवष्को ह यद- 


श्वभ्यः] ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२१ 
सान्न मद्य प्रभूतं वा पीत्वा वा तदहः खधेत्‌ । 
आस्थापनं यापनं का कारय विषमज्वरे ५ १८७ ॥ ` 
पयसा वृषदंशस्य शकृद्‌ वेगागमे ® पिबेत्‌ । 
वृषस्य दधिमर्डेन सुरथा वा ससेन्धवम्‌, ॥ १८८ ॥ 
पिप्यल्यास्त्रिफलायाश्च दध्नस्तक्रस्य सपिषः । 
पथ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमज्वरे ॥ १८६ ॥ 


महतीं मातां पीला पाययितरा च्छदयेत्‌। अथवा भभूतमन्नपफनग्ुपयुज्य 
पुनर खयेत्‌ छदयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 

गङ्गाधरः-सान्न मवमित्यादि। अथवा साननमन्नसदहितं मद्य प्रभूत बहुं 
पीला तदहः ज्वरस्यागमनदिने, खपेत्‌ सुप्यात्‌। आषेमिदं पदग्ुत्सगस्य शपो 
डगकरणात्‌ सिद्धम्‌। अथवा सिदिस्थाने वक्ष्यमाणं यापनसंडकमास्थाधनं 
निरूदरं विषमञ्वरे कारयेत्‌ ॥ १८७ ॥ 

गङ्गाधरः पयसेत्यादि। हषदंशस्य॒विड़ारस्य शकृत्‌ पुरीषं शुष्कं 
चर्णीढृतं दोषानुरूपं कषादिमानं पयसा गव्येन उष्णदुभ्वेन वेगागमे दिम 
पिषत्‌। अथवा षस्य पु गवस्य शकृत्‌ ससैन्धवं दधिमण्डेन मस्तुना श्चरया 
वा ज्वरवेगागमदिने पिबेत्‌ ॥ १८८ ॥ 

गङ्गाधरः पिष्यस्या इत्यादि । विषमे ज्वरे पिष्पस्या, प्रयोगो रसायनोक्त 
कटमानक्रमेण कर्तव्यः। निफलायाथ प्रयोगो मानम्‌ उत्तरोत्तरं कड यिला 
कततव्यः। तथा दधश्च प्रयोगस्तथा तक्रस्य प्रयोगः। पञ्चगव्यस्य सपिषो 
वक्ष्यमाणस्य प्रयोगः। तथा पयसो गन्यदुश्वस्य प्रयोगः कत्तेव्यः ॥ १८९ ॥ ` 


आही रैतीयकशनतुर्थको ह्यारभ्य यावद्‌ “अनागते चिककित्सान्तु वछकाङोः विजानता" द्यन्ते 
वेगद्िवाव्‌ पराग्‌ मा चिकि्सेक्ता, सा दि एतादतरोक्षा वमना्दि्तिरिक्ता तेया । वमनावग्रसत्् 
भ्रकोपदिनि क्रियमाणाः भ्रङुपितस्य दोषस्य कोष्ठमागतस्य सम्यकलिद्धा शवन्तीति शक 
क्याः। सान्न" प्रभूतं मध' वा पुनरद्िखेदिति योजना; तथा पीतमाख्षमद्स्तव्टः खपेदिति 
मरोजनः ६ यापना मुस्ता्विंका वस्तयो वक्ष्यमाणाः ४ १८४-- १८७ ॥ 


; ; # ` वा तुदः इर्ति चित पड्बते । 
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लसुनस्य सतेलस्य प्रागभक्तमुपसेवनप्‌ । 
मेष्यानासुष्एवी्याणामामिषाणश्च भच्तणम्‌ ॥ १६० ॥ 
व्याधी वसा हिङ्गसमा नस्तः काय्यं ससेन्धवा । 
पुराणतर्पिः सिंहस्य वसा तद्रत्‌ ससेन्धवा ॥ १६१ ॥ 
सेन्धवं पिप्यलीना्च तरलं समनःशिलम्‌ । 

नेत्राञ्जनं तेलपिष्टं शस्यते विषमञ्वरे ॥ १६२ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वचा ष्टं हरीतकी । 

सषपाः सयवाः सपिधृपनं ज्वरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 


गङ्गापरः-खसुनस्येत्यादि । वड्मध्यरदितस्य घनस्य तिरुतेरमिभितस्य 
हदादि पिष्टस्य कषस्योपसेवनं भागभक्त भोजनात्‌ पूवं विषमज्वरे काय्यम्‌ । 
पेध्यानां वाराहादीना्ुष्णमेध्यमांसानां तथा मत्स्यानाञ्च मेध्यानायुष्ण- 
बीरय्याणां भक्षणं विषमज्वरे काय्य॑म्‌। आमिषरशन्दो मांसमस्स्यपर 
सव्वेत्र | १९० ॥ वा 
गङ्गाधरः- व्याघ्रीत्यादि। वेयाघ्रौ वसा। कवचिन दृद्धिराद्यस्य णिति 
तद्धिते चछान्दसवात्‌। व्याघ्रस्य शरीरस्नेहः समरहिङ्ृः समसेन्धव एकोडृत्य 
नस्तः नस्य॑ काय्येम्‌। तथा `पुराणसपिः, सिंहस्य वसा देहस्नेदः ससेन्धवा 
समभागेन ्ीणि मेख्यिवा तद्वत्‌ नस्तः काय्थमथिकारात्र्‌ विषमज्वरे ॥ १९१॥ 
गङ्गाधरः-पेन्थवमित्यादि। सैन्धवं पिप्पीतष्डुलं मनःशिखा चेति 
रयं तेपिष्टं तिरुतेटेन पिष्टं नेत्राञ्जनं विषमज्वरे शस्यते | १९२ ॥ 
गङ्ञापरः-पाटङषेत्यादि। सषपाः स्वेतसषपाः। समभागेन परड्षा 
दीन्यष्ट द्रव्याणि ` ङटयिवा अवख्दङ्गारोपरि ` किथ्ित्‌ किञ्चित्‌ ` दत्त्वा 


बलाहं ज्वरितं धूपयेदिति। धूपनमभिकारात्‌ ` विषमञ्वरनारनं सव्वैज्वर 
नाशनं वा | १९३॥ 


चक्रपाणिः-- वृषदो विडालः ; षस्यापि शषङदिति सम्बन्धः \ मेध्यानामिति मेदुराणाम+ 
किवा पविताणाम्‌ । व्याघ्रीत्यव रिङ्गमेव प्रयोजकं वचनादुन्नीयते, सिंहो व्याघ्र एवेति वदन्ति । 
'भनूज. व्यक्तिश्नक्षणगतिषुः इति पाठात्‌ श्रक्षणमातेऽप्यञ्जनं खादिष्यत आह नेताश्नम्‌ 


थ अध्यायः] चिकिव्सितस्थानप्‌ । २५२३ 


ये धूमा धूपनं यच्च नावनथाञ्जनचच यत्‌ । 

मनोविकारे निर्दिष्टं काय्यं तदु विषमञ्वरे ॥ १६४ ॥ 

मणीनामोषधीनाओ मद्ल्यानां विषस्य च । 

धारणादगदानाञ्च . सेवनान्न. भवेञ्उवरः ॥ १६५ ॥ 

सोमं सानुचरं देवं समातृगरमीश्वरम्‌ । 

पूजयन्‌ पयतः शीघ्र" मुच्यते विषमञ्वरात्‌ ॥ १६६ ॥ 

विष्णं सहस्मृद्धानं चराचरपतिं विभुम्‌ । 

स्तुवन्‌ नामसहस्रे ए ञ्वरान्‌ सब्त्रोन्‌ व्यपोहति ॥ १६७॥ 

गङ्गाधरः-ये धूमा इत्यादि । . मनोविकारे उन्परादापस्मारयोरधिकारे ये 
धूमाः पानारथां धूपनञ्च यत्‌ नावनं नस्यञ्च यत्‌ तथाञ्चनञ्च यत्‌ निर्िटम्‌ 
इरेयनेन यर यत्र; तन्त्रो ब्रह्मादिभिः पुरा निगदितं तत्‌ सव्वं विषमञ्च 
काय्येम्‌ | १९४] | 
 गङ्काधरः-मणीनामित्यादि। मङ्गट्यानां परागादीनां मणीनां धारणात 
तथा मङ्गल्यानामोषधीनामपामागादीनां धारणात्‌ तथा विषस्य मोट विषस्य 
योगिकस्य न तु हाखदखादेः धारणात्‌ तथा जगदानामगदसं्ञकयोगानां 
धारणात्‌ उरो न भवेदित्यनुत्पनज्वरस्य पु सो अवरो न भवेत्‌ उत्पन्नञ्वरस्य 
पु'सो उवरो विन्येदित्यथः ॥ १९५॥ 
गङ्गाधरः सोममित्यादि। ईशरं देवं शिवं सोमम्‌ उमया सहितं सात 
चरं नन््ादिभिरनुचरेः सहितं समातरगणं मातृकाभिराह्यीमाहेशव््यादिभि 
अष्टभिः सहितं भ्रयतः अकृष्टयत्याचारः सन्‌ पूजयन्‌ विषमजञ्वरात्‌ शौघ् 
युच्यते। विष्णपित्यादि। सदश्वमूद्धानं सहस्शौष पुरषं विष्णः परमारमानं 
चराचरपतिं विथु सव्वेगतं तस्पात्‌ तं नामसहस्रेण पहाभारतान्तगतशान्ति 
पव्वणि यद विष्णोनामसहस्र' स्तोत्रं तेन स्तुवन्‌ सन्वान्‌ ञ्वरान्‌ 
व्यपोहति ॥ १९६। १९७॥ 
इति । मनोविकार इति उन्मादेऽपेस्मारे च । धारणादिति च्छेदः । अगदानाञ्च सेवनादिति 
योजना ॥ १८८-- १९५ ॥ 
चक्रपाणिः दवव्यपाश्रयविकित्सामाह-- सोममित्यादि । सोममिति उमया सह ` सोमम्‌ । 

साजुचरमिति नन््यादिगणयुक्तम्‌ । समातृगणमिति समावृसमूहम्‌ । प्रयतः पवितः । . “स्- ` 
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ब्रह्माणएमश्विनाविन्दर हृतभचतं हिमाचलप्‌ । 

गहं मरुद्‌ गणांश्चेषटन्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वरान्‌ ॥ १९ ॥ 
भक्तया मातुः पितुश्चेव युरूणं पूजनेन च ¦ 

ब्ह्मचय्येश तपसा सत्येन नियमेन च ॥ १६६ ॥ 
जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च \ 

ज्वराह्‌ विमुच्यते शीघर' साधुनां दशेनेन च ॥ ९०० ॥ 
ज्वरे रसस्थे वमनममुपवासशच करयेत्‌ । 

सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनामि च ॥ २८१५ 
विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थितै हितम्‌ ` 

अस्थिमजगते देया निरूहाः सायुवासनाः ५ २०९1 ` 


गङाधरः- बक्षाणमित्यादि । बरह्माणं हिरण्यगर्भ नारायणं इतथ दुताशषनं 
हिमाचछं हिममिरिम्‌ इष्टं देवान्‌ पएजयन्‌ ज्वरान्‌ जवति 1 भकतमस्थादि । 
सत्येन वाक्येन नियमेन आष्टारविहारयोः नियमेन साधनां भगवद्क्तानां वत्व 
विदाम्‌ ॥ १९८ - २००1 

शङ्गाधरः--बिषमञ्बरदरथोगाजुरवा सक्षातुगतञ्चरेचिकितसामाह-्वर 
इत्यादि । रसस्थे इति रसधाठुगते दोषे यो ऽ्वर उक्तस्तज, न तु भमतौ 
रसौभ्रयदोषेण जाते ञ्वरेऽयमधिकारस्तत् हि विधानयुक्त्‌ ; ३१ रसस्थे वमनोप- 
घंसौ यथा रक्तस्य सेकभदेहौ यथा तथा रसस्थे संशमनानि 'यानि निरामज्वर 
भोक्तानि संशंमनानि तानि तथा रक्तस्थे च संशषमनानि इति व्यास्येधम्‌ । 
विरेनभिर्यादि। भांसमेदःशििते अवरे सोपवासं पिरेषनं दितं म ध 
मौसस्थे विरेचनं मेदःस्थे तूयवास इति यथाक्रमम्‌। अस्थिमल्गते ऽवरे 
सीर्यवासनौ निरूहाः बहुवचनाच्न सेकवोरनिरूहभयोगेण ` जवरदान्तिः 
स्यादिति शपितम्‌। शृक्रस्थे ज्वरे मरणमिति त षभोपदेशषेऽनथंक ` शति 
तत्नी्तम्‌ ॥ २०१} २०९) । 
सदौ" .इस्यरदि वेदग्रतिपादिकम्‌ ; नगमसदस् णति महाभारतोकतेन नामसहस्तेण\ इति 


यिनि ॥ १९६-२०२ ॥ 


+ चिकित्सितस्थानंम्‌ । १५५१ 


शापाभिचाराद्‌ भूतानामभिषङ्गाच् यो उवरः । 
देवग्यपाश्चयं तत्र सव्वेमोषधमिष्यते ॥। २०३ ॥ 
अभिघातज्वरो नश्येत्‌ ® पानाभ्यङ्गन सपिषः । 
रक्तावसेकेमेध्येश्च सात्म्येमासरसोदनेः ॥ २०४ ॥ 
पानां वा † मद्यसाल्म्यानां मदिरारसभोजनेः। 
-त्ततानां व्रणिताना् चतत्रणएचिकित्सया ॥ २०५ ॥ 
आश्वासेनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च। 

. इषंणश्च शमं यान्ति कामशोकभयञ्वराः ॥.२०६ ॥ 


गङ्गाधरः दोषञ्वराणां चिकित्सायुक्तवागन्त॒चिकित्सामाह--शपेत्यादि ! 
अभिशापाद्‌ वा अभिचाराद वा भूताभिषङ्गाद्‌ वायो ञ्वरो जायते, तच 
दैवव्यपाश्रयं बलिमङ्गलादिकं कम्मे सव्वेम्‌ ओषध मिष्यते ।। २०३ ॥ 

गङ्गाधरः-अभिषातेत्यादि। सपिषः खच्छस्य पकस्य च पानाभ्यङ्गेन 
नचेत्‌ नागं गच्छेत्‌। तथा रक्तावसेचनेरमिहतपदेशात्‌ रक्तमोक्षणेनंरोका- 
दिभिर्यथायोग्यं मेध्यैमेधादितैः शङ्वन्यादिभिः मांसरसोदनैशथ नघ्येत्‌ 
नां गच्छेत्‌ । पानाद्‌ वेर्यादि ! प्यपानाद्‌ यो ज्वरः स म्यसात्म्यानां पेदिरा 
रसभोजनेनश्येदिति पूव्येणान्वयः। क्षतानां यो ज्वरो भवति स क्षतचिकित्सया 
मेत्‌ । ्रणितानाश्च यो वरो भवति स त्रणचिकित्सया नश्येत्‌ । क्षत उरः- 
क्षतः। व्रणः शरीरवदिश्षतम्‌ ।। २०४। २०५॥ 

गङ्गाषरः-आश्वासेनेस्यादि। कामशोकभयञ्वरा वातजा मानसा अत 
एवाश्वासेन तथेषकामेन हरषणैश्च भावेमेनःपसादः स्यात्‌ वायोः भशषमनेन 


चकपाणिः-- श्ापेस्यादिना आगन्तुञ्वरन्िकित्सामाह । न स्यादिति प्रक्ञाम्यतीत्यः॥ साना 
इति अभिधातञ्वर एव सानाहः ३ क्षतानामिष्युरःक्षतानाम्‌ । शतचिकित्सया चणक्चिकित्सया च 
बरणिनां ज्वरो ऽवेतीत्यथैः । अयं हुयपद्रवङूपो ऽवरः ॥ उपद्रवः स॒ सुरुत्याधिचिकित्सयेव शाम्य- 
तौति भावः ॥ २०२-२०५॥ | 

चक्रपाणिः वायोः परशमनेनेति कामादिज्वरे वाताजुबन्धादुपथननम्‌ । सद्वाक्येरिति श्ोमनेः 
[0 


+ न स्यादिति वा पाठः। † सानाह, इति क्रः । 
२१७ 
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काम्येरथेभेनोज्ञे श्च पित्तव्नेशवाप्युपक्रमेः । 
सदराक्येश्च शमं याति ज्वरः कोधसमुद्धवः ॥ २०७ ॥ 
कामात्‌ करोधञ्वरो नाशं कोधात्‌ कामसमुद्धषः । 
याति ताभ्यामुमाभ्या् भयशोकसमुद्धवः ॥ २०८ ॥ 
वरस्य वेगं कालश चिन्तयन्‌ ज्वय्यंते तु यः । 
तस्येष्टेश्च विचित्रश्च विषयेनांशयेत्‌ स्प्रतिम्‌ ॥ २०६ ॥ 
ज्वर्रमोक्तं पुरुषः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्ते । 
श्वसन्‌ विवशः खिन्नाङ्गो वेपतै शीयते & सुहूः ॥ २१० ॥ 
स्नेहादिना वायोः शान्तिः स्यादिति ्रयाणामेवेका क्रिया। फाभ्यैरित्यादि । 
कोधसषुदधो वरो मानसः पित्तातुबन्धस्तरमात्‌ काम्ैमेनोकषः चारथवस्तुमिः 
सद्राक्ये करोधोपशमात्‌ पित्त्नेश `. शीतमधुरादिभिरूपक्रमेः पित्तमंदमातत 
रमं याति ॥ २०६1 २०७॥ | 
गङ्गाधरः कामादौनामपि परस्परोपधातिवात्‌ परस्परमेषनतमाह-कामा- 
दित्यादि । ताभ्यां कागक्रोधाभ्याय्ुभाभ्यां भयशोकसयद्धवो ज्वरो नातं याति। 
कामाद्‌ भयञ्वरः क्रोधाच्छोकञ्वर इति क्मेणान्वयवारणाय उभाभ्या- 
मिति॥ २०८ ॥ ह 
गङ्ाधरः-अथ ` सव्वेस्वरसाधारणे क्रियाविक्षेषमाह-ज्वरस्येत्यादि । 
चिन्तयन्‌ स्मरन्‌ । तस्य पु सो ज्वरबेगविस्मरणहेतुभिः ञ्वरागमनकारनिस्मरण- 
हेतुभिश्च विचिरैरिष्टः विषयैः उवरवेगस्य स्मृतिं उ्वरागमनकारस्य स्मृतिश्च 
नाशयेत्‌ ।। २०९ ॥ . 
गङ्गाधरः-इति ज्वरस्य सक्रियाक्रमम्‌ ओषधं यत्‌ पृष्टं तदुत्तरुक्वा 
विषठ्चतः शान्तस्य चिह' यच पृथक्‌ पृथगिति यत्‌ पृष्टं तत्‌ तत्र पितो 
ऽघ्रस्य यच्चिह पृष्टं तदुत्तरमाह--उ्वरभमोकषे इत्यादि । अवरस्य पमोक्षे 
मोक्षारम्मे। दरूजन्‌ वमन्‌ सन्‌ विचेष्टते निष्वेष्ठो भवति, ततः सन्‌ सन्‌ विवर्णो 
जाक्येः । कामादीनां प्रतिदरनद्रेन चिकिस्सामाह- कामादिस्यादि । ज्वरकारचिन्ताजोऽपि वरः 
कामादिमानसापचाराद्‌ भवतौति तच्िकित्सामाह--ज्वरस्येत्यादि ॥ २०६--२०९ ॥ 


चक्रपाणिः-सम्भ्रति जोषघमभिधाय "विञुञ्जतः इति प्रभ्स्योत्तरमाह--उवरेत्यादि । 
 * . छीयते इति चक्रः । # ध 


धि चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२७ 


प्रलपत्युष्णसव्वांङ्गः शीताङ्श्च भवत्यपि । 

विसंज्ञो ्वरवेगात्तेः सक्रोध इव वीते ॥ २११ ॥ 
सदोषशृष्द्थ शुकरदु रवं स्टजति वेगवत्‌ । 
लिङ्गान्येतानि जानीयाञ्ज्वरमोक्ते विचच्चणः ॥ २१२ ॥ 
बहुदोषस्य बलवान्‌ भ्रायेणाभिनवो ज्वरः । 

स क्रियादोषपक्तया चेदु विमुति सुदारुणम्‌ ॥२१३॥ 
करत्वा दोषवशादुं वेगं; करमादुपरमन्ति ये । 

तैषामदारुणो मोच्लो अवराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ २१४ ॥ 


भूवा खिन्नाङ्गोऽखिशाङक स्वेदभवाहो भूखा हवते गुहः शीयते खयमेव तदुदरेगात्‌ 
शयनमाभयते न तु खाभिभायेण शेते च, अुहुम्पहुः भरुपति युहुरष्णसव्वाग 
यहुः स्वेदाद्रवात्‌ शीताङ्ग् भवति। ज्वरवेगात्तः सन्‌ विसं संश्हीनथ 
भवति। यदा वीश्चते तहि सक्रोध इव पश्यतीति रक्ष्यते। तथा शश्त्‌ 
पुरीषं सदोषशब्दं सदोषं पित्तकफयुक्तं सशब्द द्रवश्च वेगवच एजति 
त्यजति। ञ्वरमोक्षे ज्वरेण मोक्षे ज्वरितशरीरत्यागे क्रियमाणे एतानि 
रङ्गानि जानीयात्‌ ॥ २१०--२१२॥ 

 गङ्गाधरः--नन्वेवंछक्षणानि न सव्वस्याहृश्यन्ते इत्यत आह-बहुदोषस्येत्यादि। 
बहुदोषस्य पु सोऽभि वो ज्वरः भायेण बलवान्‌ भवति । स ज्वरो बहुदोषजसत्वेन 
बटब्रच्ात्‌ क्रियादोषप्या क्रियया निरुक्तथा खहनादिना दोषाणां पक्त्या 
पाकेन चेदः यदि विश्रुति त॑दवुक्तरूपं दारूणं विध्ुश्चति। ये च ज्वरा 
क्रमात्‌ केन दोषपाकवजाद्‌ वेगं इवा क्रमादुपरमन्ति नाशं यान्ति तेषां 
विर्कारिणां राणां मोक्नोऽद्‌(रंण एवंरूपेण न दारुण इत्यथः ॥२१३। २१४॥ 


रीयते इति सयति ; शष्णसब्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवस्यपीति णसश्वौङ्गो वा श्चीतसग्वोज्गो वा भवति 
इत्यर्थः । सदोषराब्दुमिति सदोषं सश्चा्द्चे ति। एतानि रक्षणानि सन्निपातज्वर एव भवन्तीति 
क्षयम्‌ नान्य, खदश्नादेव ; भत एव “बहुदोषस्य बनः” दत्थाकि्मन्थ केचत्‌ पटन्त्वेवाल । 


२५२८ चरकसंहिता ।  स्वरविङिन्तिचम्‌ 


विगतक्रमसन्तापमव्यथं विमलेन्द्रियप्‌ । 

युक्तं प्रकृतिसचखेनं विव्यात्‌ पुरुषमञ्वरम्‌.॥. २१५ ॥. ` 
सञ्वरो ञ्वरमुक्तश्च विदाहीनि.यरूणि च। 
असात्म्यान्यत्तपानानि विरुद्धानि च वउ्जेयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
व्यवायमतिचेष्ठाश्च क्लानमत्यशनानि च । | 
तथा तवरः शुमं थाति प्रशान्तो जायते न च ॥ २१७.॥ 


गद्गाधरः-वियुश्चतो अवरस्य चिहपरभोत्तरपुत्तवा प्रशान्तस्य स्वरस्य 
यच्िहव'पृष्टं तदुत्तरभाद-विगतेस्यादि। भः छान्तिः मनशरीरयोग्छीनि 
इत्यथस्तयोविगमः। अव्यथं शारीरमानसम्यथयोस्तज्ञ्वरनयोः नास्तित्वं, 
विमरमिन्धियं ज्ञानेन्द्रिय यस्य तं, पकृतिस्षेन तस्य पुरुषस्य स्वाभाविक 
याहं मनस्तेन मनसा युक्तं. तं पुरुषम्‌ अञ्वरं ज्वरघुक्तं विद्यात्‌ ॥ २१५॥ 

गङ्गापरः-अथ पृष्टं ञ्वरावशष्टो र्यश्च यावत्‌ काठं यतो यत इति यत्‌ 
तदुत्तरमाह-सञ्यर इत्यादि। सञ्वर इति अपृष्टोऽपि दिवाखमरादिषव्‌ 
विदाज्लादीन्यपि नवञ्वय्यदिभिवेञ्ज्यानि .न चोक्तानीत्यतः समानवचनतो 
राधवेनवोच्यन्ते। सज्वरः पुरुषो विदाह्यादीनि ` वल्नेयेत्र्‌। उक्तश्चान्यत् 
“शुग्बेमिष्यन्यकाटे च ऽवरी नाद्यात्‌ कथञ्चन । न हि.तद्याहितं शुक्तमायुषे 
वा घुश्लाय वा" इति। नलु ञ्वरितोऽहितमश्रीयाद्‌ यचप्यस्यारचिभ॑वेत्‌। 
अन्न काटे द्यथञ्चानः क्षीयते म्रियतेऽपि वा” इति वचनादहितमप्यशनं विषितं 
कथ विदाह्नादीनां वन्नंनयुपदिश्यते इति चेन्न, तद्रचने हि हितमेवाश्नीयादेव 
इत्यथ युक्तः, अन्यथा “सातत्यात्‌ खाद्रमावाद्‌ वा पथ्यं द्रष्यलमागतम्‌ । 
कटपनाविधिषिस्तेस्तैः प्रियत्वं गमयेत्‌ पुनः” इति वचनमनथेक स्यादिति। 


एतानि कक्षणानि ऽ्वरमोक्षकाठे क्षणेनापि दोषेण क्रियन्ते, यथा नि््वास्यता दीपेन भारोको 
महान्‌ क्रियते ॥ २१०- २९५ ॥ 
` चक्रपाणिः सम्प्रति श्रशान्तञ्वररुश्षण-मईनोस्योत्तरम्‌--विगतेत्यादि । प्रकृविसष्वेनेति सहजः, 
सत्वेन । ज्वरावसष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ कालं यतो यत इति प्रभस्योत्तरं सञ्वर. इत्यावि । "वथा अवरः, 
शमं याति प्रान्तो न च जायते" इत्यनेन, तः" इति भ॒ञचस्य ऽवरसुत्तसेभ्यरेवुभरूयस्यो्रं नेयम्‌ 


क्व अध्यायः ) विकित्सितस्थानम्‌ | | य्‌५.९६ 
व्यायामश्च व्यवायथ्च लानं च॑क्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत.यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥' २१८ ॥ 
असंजातबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते । 
'वङ्ज्येमेतन्नवस्तस्य पुनरावन्तते ज्वरः ॥ २१६ ॥ 
द तेषु च दोषेषु यस्य वा विनिवन्तेते । 
खल्पेनाप्यपचारेण तस्य व्यावक्ततै पुनः ॥ २२०.॥. 
चिरकालपरिङ्रिष्टं दव्बेलं दीनचेतसम्‌! -. 
अचिरेणेव कालेन संहन्ति पुनरागतः ॥ २२१ ॥ 


ज्यरणुक्तश्च तानि ' वज्नेयेत्‌। तथा तेन प्रकारेण ज्वरः प्रशाम्यति तेन च 
प्रकारेण भरसान्तथ पुननं जायते | २१६ । २१७ [१ 
गङ्गाधरः ननु कियन्तं कालमेव ज्वरयुक्तो रश््य इत्यत आह--व्यायामञ्च 
व्यादि। चकारेविदाहीनि शरूणि च विरुद्धानि चासार्म्यानि चान्न 
.फानान्यपि ञवरयुक्तो न सेवेत यावन्न बर्वान्‌ भवेदित्यथेः । पान्तः. कारणयेच 
पुनरावततेते ज्वर ` इति प्रोत्तरमाह-असजातवबंख इत्यादि । - वञ्ञ्यमेतदिति 
विदाहीनीत्यांदिनात्यंश्नानि चेत्यन्तेन यावद्र्जे नीयशुक्तं तदेतद यद्यसंनात्ै- 
बलो यो उवरभुक्तो निषेवते तस्य ञ्वरः पुनभंषतीत्यथः 1 २१८ २१९ ॥ 
गृङ्गाधरः--शान्तस्य पुनरावत्तने दैवन्तरमाह- दुह तेषु इत्यादि। 
पुसो ञ्वरारम्भकरेषु दोषेषु दुहे तेष्वसम्यडनिह तेषु ज्वरो विनिवत्तेते शाम्यति 
तस्य फु 'सोऽल्पेनाप्यपचारेण ज्वरः पुनव्यावत्तेते ।। २२० ॥ | 
, शङ्गाधरः-पुनरावत्तेञ्वरस्य मारकलमाह--चिरेत्यादि 4 यो ञवरितः भमान 
चिरकाठं पूव्वं परिखिष्टः दुम्बङश्च तथा दीनचेताः तं ज्वरितं युक्त्वा. अथर 
पूनरागत्चेत्‌ तदा अचिरेण कालेन संहन्ति ॥ २२१ ॥ * . ५ 


ध्यवायमतिचेषटाश्त्यव् व्यवायं इस्वापि पुनः भ्यायामरचेत्यादौ न्यवायश्पाठेन व्यवायस्यात्थर्थ 
निषिद्धतोच्यते । अन्ये तु प्रमादपाठ एवायमिस्याहुः । स्नानमूञ्जस्करमपि प्रभावात्‌ ज्वर 
्रत्यानयति, यद्कमन्यक्ञ--“श्नानमाशचु ज्वरं र्यौत्‌, ज्वरसुक्तस्य देहिनः । तस्मान्सुक्तञ्वरः स्नानं 
विषवत्‌ परिवर्जयेत” हति । अनन्तरम्‌ “असज्ञातबरो यस्तु"हत्यादिअन्थं काईमौराः ` परन्ति, 
तेन प्रत्यादिसनेऽप्यस्यानुगुणं परश्षमन्शं पठन्ति ॥ २९६ २२१ ॥ ^, = £." ८1. 


7 चरक-तदिा। == [नमर 


अथवा विपरीपाकं धातुष्वेव क्रमान्मलाः । 
यान्ति ज्वरभङ्खव्वन्तस्ते तथाप्यपङकु्बेते ॥ २२२ ॥ 
दीनतां यथं ग्लानिं पाण्डुतां नान्नकामताम्‌ । 


कणटुरुत्कोटपिड़काः ऊुव्वन्त्यभ्मि तै दुम्‌ ॥ २२३ ॥ 
एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्ते पुनगताः। ` 
अनिधातेन दोषाणामल्पेरप्यहितेनर णाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
निवृत्तेऽपि ऽवरे तस्माद्‌ यथावस्थं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरदं दोषं भरयोगेवां शमं नयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
शरदुभिः शोधनेः शुद्धियोपना वस्तयो हिताः । 

हिताश्च लघवो युषा जाङ्गलामिषजा रसाः \\ २२६ ॥ 


-गङ्ापरः-यदि चायुषः शेषता संहन्ति अथः "तदि घातुष्बेव रक्तादिषु 
क्रमरान्पछा विपरीपाकं विपाक यान्ति ज्वरमङुव्वन्तस्तेऽपि मखास्तथाण्यप 
डुव्वेते। किः {(किमपडव्येते तदाह-दीनतामिस्यादि। नान्नकामतामनन्‌ 
कामताम्‌ अगरिच्च मृदु" ` मन्दाभि ते ज्वरमङ्खव्वन्तोऽपि धातुषु विपरिपाकं 
गतां मखा अपडुव्वन्ति | २२२ । २२३॥ 

गङ्गाधरः मसङ्गात्‌ सव्वव्याधीनामपि पुनरावत्तेनमाह--एवमित्यादि । एवं 
वर इवान्येऽपि गदा अतिसाररक्तपित्तादयः स्वे रोगा दोषाणामनिधांतेन 
निःशेषेण हरणाभावेन गताशाल्पेरप्यहितेनर णां पुनग्यावसेन्ते चकाराभिदान- 

1 २२४॥ 

गङ्ञाधरः-नयु तदि फं क्यं तदाह- नित्ेऽपि इत्यादि । यदि पूव्वं 
दुह तं दोषं मन्येत अथवा सश्ितमहतश्च मन्येत, तदा तस्मात्‌ पुनरावत्तनभयात्‌ 
निषत्तेऽपि . ऽवरे यथावस्थं यथाबलं यथाप्राणं पुसो दोषं हरेत्‌ प्रयोगः 
संश्षमनवां शमं नयेदिति ॥ २९५॥ 

गङ्गाषरः--अथ याश्वापि पुनराटच्तं क्रियाः प्रशपयन्ति तपिति 
प्रभनो्तरमाईइ-गृदुभिरित्यादि। -यापना वस्तयो वक्ष्यन्ते . सिद्धिस्थाने । 


श्य अध्यायः } . चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५३१ 
छभ्यङ्गोदततेनलान-धुपनान्यज्जनानि च । 
हितानि पुनरावृत्त वरे तिक्तघ्रतानि च ॥ २२७ ॥ 
युब्बेभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते ! 
लक्घनोष्णोपचारादि-क्रमः कार्यश्च पूव्वेवत्‌ ॥ २२८ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता-मुस्तपपेटकाग्रृताः । 
घनन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तंकं स्वरम्‌ ॥ २२६ ॥ 
तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्तर: । 
उवरक्रियाक्रमापे्ती कुय्यत्‌ तत्तचिकित्सितम्‌ ॥ २३० ॥ 
रोगराट्‌ स्ब्वेभूतानामन्तकरृद्‌ दारुणो ज्वरः । 
तस्मादु विशेषतस्तस्य यतेत प्रशमे भिषक्‌ ॥ २३१ ॥ 


खयवो यषा युद्रादीनां जाङ्गछापिषणां मृगपक्षिणां मांसरसाः। अभ्यङ्गादोनि 
उक्तानि तिक्तघतानि पश्चतिक्तृतादौनि ।! २२६। २२७॥ 

गङ्गाधरः तत्र विशेषमाह- गव्बेभिष्यन्दौत्यादि । पृन्येवत्‌ नवञ्वरादिषु 
यथा यथाः कत्तेव्यस्तथा तथा ठ्नादिक्रमः काय्येः ॥ २२८ ॥ | 

 गङ्गाधरः-स्पेञवरस्य पुनराटत्तो योगानाह--किरातेत्यादि । ध्रन्वीति ` 
बहुवचनात्‌ समस्तव्यस्तानीमानि चारि पौतानि हति काथविधिना निष्पा- 
दितानि। अभ्यासात्‌ सततोपयोगाव्‌ !! २२९ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वेवमेव पुनरादत्ते श्वरे किमावस्थिकः क्रियाविशेषोऽस्ति 
वा न बेहत आह- तस्यां तश्याप्रित्यादि। उवरितानां पृनरारृत्तिञ्वरवतां 
तस्यां तस्याम्‌ आमपच्यमानपक्ादौ अवस्थायां उक्तरूपेण ज्वरस्य य 
क्रियाक्रमः तमपेक्षी तत्तदवस्थामपेकष्य तत्तच्चिकित्सितं ुय्यात्‌ न तु सन्बेदैव 
पुराणरूपतां मवा चिकित्सितं इय्यात्‌ ।। २३० ॥ 

गङ्गापरः--अथ उवरपतिकरियायां भयननावश्यकत्वं गेधस्याह-रोग 
रादिर्यादि । तस्य वरस्य पशमे विशेषतो यतेत न लबहेया चिकित्सेत्‌ २२१ 


अकपाणिः--उकताबुक्तजिकिस्सापरिग्रहणार्थमाह--तश्यामित्यादि । स्वरशिकित्सायां अत्तं 


२५३२ ` चरक-संहिता । .. [ उवरचिककिस्सितम् 
¦. ` क्त्र ्छोकः। .. ` | 
यथाक्रमं यथाघशनमुक्तं उ्वरचिकित्सितम्‌ । 
आत्रेयेणभ्निवेशाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २३२ ॥ 
इत्यन्न शक्ते तन्त्रे चरकषतिसंस्कृते चि॑कत्सितस्थाने 
 ज्वरचिकिस्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः ज्वरे सब्वेभश्नोत्तरघक्त्वा अध्यायाथगुपसंहरति- तत्र श्छो क 
इतिं । -यथाक्ममित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ २३२॥ | 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । सर्व्व पूम्बेवत्‌ | 
इति बैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविरचिते चरकजर्पकल्यतरौ 
षष्ठस्कन्धे चिकिस्सितस्थानजस्पे ज्वरचिकित्सित- 
| जरपारूया तृतीया शाखा ॥ २॥ 


कारयितुमाह--रोगराड््थादि ॥ यथाक्रममित्यध्याया्थैस मरहश्छोकः । भूतानां रिभकाम्ययेत्यनेः 
सर्ध्वभूतहितेयं चिकित्सेति दर्शंयति ॥ २२२-- २३२ ॥ 


इति महामदहोपाध्याय-चरकचतुरानन-क्ीमचकपाणिदत्तविरध्वितायामायुर्व्वददीपिकायां 
चरकतात्पय्यटीकायां चिफित्सितस्थानव्याख्यायां उवर चिकित्सितं 
नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


` चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, ` 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ ` 
विहरन्तं यतात्मानं प्गङ्के पुनव्वेसुम्‌ । - 
प्रणम्योवाच .निम्मोहमभिवेशोऽभ्रिवच्चेसम्‌ ॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सलक एः । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तमहेसि तदु गुरो ॥ २॥ 
| । गुरुरुवाच । ॥ 
महागदः महावेगमश्िवच्छीघकारि च । 
हेतलकचणएविच्छीध' रक्तपित्तमुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योष्णं तीदणएमम्ल् कटूनि लवणानि च । 
घम्म॑शचान्नविदाहश्च हेतुः पृटवेश्च दशितः ॥ ४॥ 
गङ्ाधरः--अथात इ्यादि । पूर्वत्‌ सव्वम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः विहरन्तमित्यादि। पश्चगङ्गे विहरन्तं यतात्मानं निम्भोहममनि 
वचचेसं पुनव्वेसुं गुरु प्रणम्थापनिवेश उवाच । भगवन्नित्यादि। उक्त ईति 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने उक्तः। तदधिकं यद रक्तपित्तस्य वक्तव्य 
तद्‌ वक्तुम सीति ॥२॥ 
गङ्गाधरः गुरुरूबाचेति । पृष्टो णररुवाच । महागदमित्यादि । महावैगलीादं 
अग्नेरिव शौघरकारिवान्महागदं रक्तपित्तं देतुलक्षणवित्‌ शीघ्रएुपाचस्‌। 
तस्य रक्तपित्तस्य हित्रुष्णं, तीकष्णमस्छं, कट्‌ छवणानि च द्रव्याणि, घम्पर 
चक्रपाणिः--ग्या्युत्यत्तौ उ्वरसन्तापाद्‌ रक्तपि्तोत्पत्तेजवैरचिकित्सितमनु रकषपित्तचिकिर्ितम्‌ 
अभिधीयते! पञ्चगङ्को देशविशेषः । वक्तव्यं यत्‌ परमिति उक्तरकतपिरहेतुरश्षणातिरिकतं 


चिफिस्सितसित्यथः ॥ १।२॥ 
चक्रपाणिः - निदाने यद्यपि रक्तपित्तस्य हेतुरक्षणानि प्रतिपादितान्येव, तथापीह विकि्सां 


परिवारतया भ्रकरणवज्ञाद हेतवः, सदुः पेण रक्षणानि च प्रायभ्रादुर्भवाणि पुनः कथ्यन्ते । 
घम्म आतपः । अज्नविदादश्च सखरूपविदाहिवेणजादिभश्षणाद्‌ भवति, तथा पित्ेनाञ्नवहीतसो 


२१८ 


२५३४ य॑रक-संहिता । नको 
तेदेतुभिः समुपङ्किष्टं पिततं रक्तं रपद्यते । 
तटूयोनित्वात्‌ भरपन्नथ वद्धतै तत्‌ प्रदूषयत्‌ ॥ 
तस्योष्मणा द्रवो धातुधांतोधातोः प्रसिच्यते । 
विद्यतस्तैन संवृद्धं भूयस्तदधिगच्छति ॥ 
9 < 
संयोगाद्‌ षणात्‌ तत्र सामान्याद्‌ गन्धवणंयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५ ॥ 
आतपः, अन्नविदाहोऽपरिपाकः अद्धपाको वा। तथा पूष्वेश्च निदानस्थाने 
हेतदैतित ६१ 
: || ३।४॥ ॥ . 
गङ्ाधरः-हैतुथुत्त्वां सम्भापतिं निरक्तिश्वाह-तेरित्यादि। तरिरोक्तः 
पूर्वं रक्तपित्तनिदाने चोक्तैशेतुभिः सुतष्ि्टम्‌ उपस्थितवेगं पित्तं रक्तं 
द्वितीयं घातु भपद्यते, रक्तमपन्नश्च पित्तं ॒तदयोनिात्‌ तस्य रक्तस्य 
योनियोनियेस्य तरात्‌ रक्तसमयोनिकवसामान्यात्‌ तदरक्तं भद्षयत्‌ सत्‌ बद्धते 
तस्य दृद्धस्य सरक्तपित्तस्योष्मणा खिद्यतः खिन्नीभवतो धातोर्धातोयो द्रवो 
धातुः द्रवोऽशः स तस्मात्‌ तस्माद्‌ धातोधातोः भसिच्यते तेन सखोष्पणा 
खिद्यतः सब्वेधाठ्तः सिक्तेन द्रवेणांगेन मिटिवा भूयोऽपिकं संदृद्धिमधि- 
गच्छति । ततर पितत, रक्तस्य संयोगात्‌ पित्तेन दृषणाच् पित्तेन सह शम्धवणैयोभ 
रक्तस्य सामान्यात्‌ मनीषिभिः पित्तमेव. रक्तपित्तमाख्यातम्‌ ॥ ५॥। 
इष्त्वाद्‌ विदाहो हितभोजनेनापि भवति ; यत्तम्यत्र-“लोतखग्नवहे पित्तं पक्तौ वा यदि 
तिष्टति । विदाहियुक्तमन्यद्‌ वा तस्याप्यन्नं विदृद्यते ॥'” इति ॥ ३।५४॥ 
चक्रपाणिः-- तैं त॒भिरिस्यादिना सम्प्ासिमाह । रत्तं प्रपद्यते गच्छतीत्यर्थः । यद्यपि पित्त्च; 
“स्वेदो रकतं रुसीका अन्तराधिरामाक्षयश्च पित्तस्य स्थानम्‌” इति वचनेन स्वभावादेव रक्त याति, 
तथापि रक्तपित्तसम्ास्ौ प्रधानस्थानादामाशयरूपाद्‌ रक्तगमनं पित्तस्य ज्ञेयम्‌ । रक्तगमनञ्न पित्तस्य 
सभ््रासिम्िश्ञा भवति ! तद्योनित्वादिति-तदयोनिस्वं हेतू रक्तप्रपश्नस्य पित्तस्य बद्ध॑ने शेयं ; 
तेन यतमा रक्तयोनि पित्तम्‌, तस्माद रक्तं प्राप्य वर्दत इत्यथः ; उक्तं हि “भसजः पित्तं कफम्‌” 
इति । तदिति रक्त प्रवूषयत्‌ । ्षधातुरिति द्रवरूपोऽ'शः ! धातोधौतोरिति रसादेः } प्रसिष्यते 
इति क्षरति । स्वि्यतस्तेनेति पित्तोष्मणा स्िध्मानधातुभ्यः च्युतेन द्रवरूपेण धातुना युक्तं सत्‌ 
पित्तं मूयोऽतित्तरां बद्धं गच्छतीति योजना । 'सक्तपित्त'-सं्लानिमित्तमाष्ट- सं योगादित्यादि । 


रक्तस्य संयोगात्‌ तथा रक्तस्य दृषणात्‌ तथा रक्तस्य गन्धवर्णयोः पित्ते सामान्यात्‌ पित्त 
रक्तपित्तुच्यत इति वाक्यार्थः ॥ ५ ॥ 





५ भध यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६३५ 


प्लीहानञओ्च यक्कचापि तदधिष्टाय सत्ते । 

सखरोतांसि रक्तवाहीनि तन्मूलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्र सपाण्डु सस्नेहं पिच्छिल कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेन तनु सचत वातिकम्‌ ॥ 

रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमृत्रसत्निभम्‌ । .. 
मेचकागारधूमाभमञ्जनाभथ पेत्िकम्‌ । 


संखष्टलिङ्कं संसगात्‌ िलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधरः ननु कत एव वत्तते इस्यत आह-एीहानमित्यादि। तत्‌ 
पित्तं शरीहानं यच रक्तस्थानद्रयं नाद़ीदयमपिष्ठाय देहिनां सोतांसि 
रक्तवाहीनि तन्मूकानि प्रीहय्न्मूानि रक्तवाहीनि स्नोतांसि चापिष्ठाय 
वतेते पवत्तते, हि यस्मात्‌ ।। ६ ॥ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ दोषभेदेन चिहमाह- सानद्रमित्यादि। अदधश्छोकेन 
कफान्वितम्‌ । पुनरे श्छोकेन वातान्वितम्‌ । पुनरेक श्छोकेन पित्तमधानम्‌ । 
पेचक मदनाञ्जनपिण्डवत्‌ दृष्णम्‌ । द्वित्निदोषनान्याह- संष्टेत्यादि ॥ ७ ॥ 


चकपाणिः--रक्षपित्तस्य स्थानमाह -- ीहानमिस्यादि । वर्तते इति तयोर्मध्ये चति ¶ 
कते इति वा पाठः । कसाद्‌ यछत छीह्लीरेव तद्‌ वर्द्धति इत्याह-खोतांसीत्यादि । यसाढ 
रक्तस्यापि यज्ृतीहानावेव स्थानं प्र धानम्‌, तेन, सं योगादिनिष्यश्रस्य रक्तपित्तस्यापि तदेव स्थान- 
मिति भावः ॥ ६ ॥ । 

चक्रपाणिः तख दोषसम्बन्ध विशेषेण चिङ्गमाह- सन्द्रमित्यादि । कषायवत्‌ आभा यस्य. 
तत्‌ कषायाभं पाटरमित्यर्थः। कष्णवस्रादेः सतारुगन्धकादिभिः `मस्णीडतस्य यो वर्णः स 
मेचकः । नु पित्तमेव रक्तपित्तमिलयुक्तम्‌, रत्‌ कथं दठेप्मिकं भवतु ! उच्यते, सामान्यसम्प्ाततौ 
पित्तमेव रक्तपि्तनिर्वर्तकम्‌, यथा सर्ग्वगुल्मेहच वायुः, यथा स्व॑ज्वरेषु पित्तमारम्भकम्‌, तदेव 
तु यदा उश्वणेन केन - स्वरक्षणकारिणा युक्तं रक्तपित्तकरं भवति, तदा ` सामान्यसंप्रापिप्रा्- 
पित्तञयुतसज्य इरुष्मणैव सम्बन्धात्‌ स्वरुक्षणकारिणा व्यपदिद्यते (दकेष्मिकरक्तपित्तम्‌ः इति । 
यथा इरुष्मिके शुस्मे सामान्यसम््राप्यन्त्ग तवातं परिव्यज्य इलेष्मणेव च्यपदेशो भवति, यथा 
वा कफाञवरे सर्वज्वरारम्भककारणमनादइस्य विकेषरक्षणकारिणा इेष्मणेव व्यपदेशो भवति, 
एवं वातिके रक्तपित्ते भ्याख्येयम्‌ । यत्‌ तु कफवातविरदितेन केवरेनैव पित्तेन ` बरुवता जनितं 
रपितत पैतिकरक्तपित्तक्षणयुक्तं भवति, तत्‌ पेत्तिकमुच्यते । रक्षणेन हि दोषभ्यपदेश्षो भवति ; 
तेन, यदटोषजमितरक्षणयुक् रूपितं भवति, तत्‌ तज्नितमिति भ्यपदिकयते; इरेम्मिकादिरिः 





१५३६ चरक-संहिता | [ ्त्पित्तचिकित्सितम्‌ 


एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यते । 

यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दाग्नेरतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः चीणदेहस्य वृद्धस्यानश्चतश्च यत्‌ ॥ ८ ॥ 
गतिरूद्धं मधश्चेव रक्तपित्तस्य दशिता । 


उद्धा सप्तविधद्वारा द्विद्वारा लधरा गतिः ॥ 


गङ्गाधरः--अस्य साध्यासाध्यस्वे आह--एकदोषत्यादि। मन्दागनेज॑नस्य 
अतिक्चयवेगवत्‌ सव्वं रक्तपित्तम्‌ असाध्यं स्यात्‌। यच रक्तपित्तं व्याधिभि 
अन्यः क्षीणदेहस्य चद्धस्य वा अनश्चतश्च वा, तत्‌ सव्वेमसाध्यं स्यात्‌ ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः- गतिरिति निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने दशिता । तत्र दिता 


तद्ध गरक्तपित्तस्य गतिः सप्तबिधद्वारा भवति अधरा ठु गतिद्िदारा। 


पित्तापेक्षया पैत्तिके रक्तपित्ते उल्वणं पित्तं भवति, यतस्तत्रेव पित्तं स्वरक्षणानि करोति, नान्यत । 
एवं भ्यवस्थिते यदच्यते केवरूपैततिकस्य रक्तपित्तस्य मार्गो नास्ति, यतो वातारज्धमध्यो याति, 
कफारम्धसुद्ू मिति प्रतिपादितम्‌ ; तदपि न । यतः पेत्तिकस्यापि ऊ गमनमधोगमनं वा भवत्येव । 
परं पैत्तिकं यदृद्ध" याति, तन्मागंमदिक्ना कफसंयुक्तं भवति, यच्चाघो याति, तद्‌ वातस्थान- 
सम्बन्धाद्‌ वातानुगतं भवतिं । मार्गसम्बन्धायुगतश्च दोषः स्वरुक्षणकारकत्वान्नानुबन्धः 1 तेनासौ 
वैत्तिके रक्तपित्तेऽपि “ए्कदीषाचुगं साध्यम्‌” इत्यादिवचनेष न गृह्यते, यतः खतन्तो व्यक्तरिङ्गश्च 
दोषोऽनुबन्ध्यः, तदविपरीतस्त्वनुबन्धः । तेन, यथोक्तरक्षणकारिणा दोपणानुबन्ध्येन वातिकादि 
व्यपदेशो रक्तपित्तेषु, न मार्गसम्बन्धानुगतेन च रक्षणकारिणानुबन्धरूपेणति। अन्ये तु, 
प्रदेश्ान्तरितेन पित्तन यदोत्तरकारं रक्तपित्तमम्बन्धो भवति, तदा पेत्तिकं रूपित्तं भवतीति 
ब्रू वते ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः- सम्प्रति साध्यासाध्यविभागमाह--एकेत्यादि । एकवोषानुगमिति उक्तेक- 
दोषङक्षयुक्तम्र ; एवं द्विदोषमपि दोषद्वयरक्षणयुक्तम्‌ । पएवं त्रिदोषमपि ज्ञेयम्‌ । नयु मार्ग 
सम्बन्धानुगतमपि दोषं भरक्षिप्य द्विदोषत्वं विदोषत्वं वा गणनीयम्‌, तथाहि केवलं रक्तपित्तं याप्यं 
स्यादेवेति । तथा सम्धरा्षिग्रा्ं दोषं गृहीत्वा मा्गसम्बन्धाुगतेन वायुना कफेन वा योगाढ 
द्विवोषजस्वमेव सम्वंदा स्यात्‌; तथा (द्कदीषानुगं साध्यम्‌" इति युक्तं तन्न॒ स्यात्‌। तस्माद 
यथोक्तमेव साघु । मन्दाम्नेरतिवेगवदिति परथगेवासाध्यरश्चणम्‌ । व्याधिभिः क्षीणदेहस्यत्यादि 
च परथगोव ॥ ८॥ | 

चक्रपणिः--गतिङृतं साध्यादिभेदं दु्ीयितु' गतिमेदमेवाद-- गतिरूढ मित्यादि! गति" 


४ अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५३. 


सत्त च्िद्राणि शिरसि दे चाधः साध्यमृद्धं गम्‌ । 
याप्यन्त्रधोगं मार्गो तु दावसाध्यं प्रवत्तेतै ॥ ६ ॥ 
रद्र भ्य एभ्यः सब्बेभ्यो ल्लोमक्रूपेभ्य एव च । 
वत्ततै तामसंख्येयां ; गतिं तस्याहरान्तिकीम्‌ ॥ १० ॥ 
यच्चोभयाभ्यां मागोभ्यःमतिमाघ्रं प्रवत्तते । 

तल्यं कुएपगन्धेन रक्तं करष्णमतीव च ॥ 

संयुक्तं कफवाताभ्यां करे सजति चापि यत्‌ । 
यचाप्युषद्रवेः सम्बेथोक्तेः समभिद्र तम्‌ ॥ 


६9२0 


हारिद्रनीलहरित-ताभ्रवणेस्यद्र तम्‌ । 
त्ोणस्य कासमानस्य यद्रा तच्च न सिध्यति ॥ ११॥ 


तत्र सप द्राराण्याह--सप्तेस्यादि । शिरसि युखच्छिद्रमेकं, नासिकाच्छिद्रे 
च्छि चक्षोः, दे च्छद्र कणेयोरिति सप्र च्छिद्राणि उद्धौया गतेद्रराणि । अधो- 
गतेस्तु दे च्छद्र यदोपस्थयो दवारे । यद्यपि ख्ीणामेकम्‌ अधिकं योनिद्रारं तच 
चकारेण संग्रहीतप्‌। तत्र साध्यमृद्ध गं याप्यन्स्रधोगम्‌, तत्र कारणक 
निदानस्थने। मागो तु द्र यत्‌ भवत्तेते तदसाध्यम्‌ ॥ ९ ॥ | 

गङ्गाधरः च््िभ्य इत्यादि। एभ्यः सर्व्वेभ्यो सखनासाने्रकणे- 
गदोपस्थानां दि्भ्यस्तथा रोमक्ूपेभ्यश्च यः रक्तपित्तं. वतेते भवत्तते तस्य 
रक्तपित्तस्य तां गतिमसडख्येयामाहुः । आन्तिकौमन्तकरोम्‌ । १०॥। 

गङ्गाधरः असाध्यलक्षणान्तरमाई- यच्वेत्यादि। यच्च रक्तपित्तयुभाभ्यां 
मागाभ्यामतिमात्रं भवन्ते, यचच रक्तं ुणपगन्धेन शवगन्धेन तुल्यम्‌, 
अतीव च ष्णश्च, कफवाताभ्यां संयुक्तश्च, यद रक्तं कण्ठे सज्नति गति न 
भरयेण निःसरति, यच्च रक्तपित्तं यथोक्तः सव्वरपद्रबने तु न्यनाधिकेः 
समभिद्रतम्‌, हासिदरादिवणियेदुपट्रतं रक्तं न त॒ शरीरम्‌, यद वा क्षीणस्य 
कासमानस्य रक्तपित्तम्‌, तच सर्व्वं रक्तपित्तं न सिध्यति ॥ ११॥ 


प्रकारान्तरमप्यसाध्यमाह- सष च्छिद्ध त्यादि । यच्चोभयाभ्यामित्यादिना कृष्णमतीव वचेत्यन्तेनासा- 
ध्यतारक्षणमाह । अत मागौम्यामित्यनेन यौगपद्य न मार्गप्रब त्तर्म्यवस्थिता । किन्तु प्रत्येकं माग- 
दरयप्रवृत्तस्य साध्यत्वं पूर््वमेवोक्षत्वात्‌ । कुणपगन्धेनेति द्वावगन्धेन । कष्ठे सजतीति कण्ठाद्‌ वहिन 
याति ¦ यथोक्तंरिति निदानोक्ः। तदाह 1 उपद्ववाः खलु दौ्व्बस्यारोचकादयः स्वरभेदान्तोक्ाः । 


२५३८ चरक -संहिता | [ रक्तपि्तधिकिस्सितम्‌ 


यदु द्विदोषानुगं यदं वा शान्तं भूयः प्रवतत । 
मागान्मागं चरेद थद्‌ वा याप्यं पित्तभखक्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 
एकमागं बलवतो नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ १३ ॥ 
लिग्ोष्णमुष्णरक रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । . 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूथ्वं स्याद्द गस्य तु ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः अन्यथा तु सिध्यतीति किं न वेर्यत आह-यद्‌ रक्तपित्तं 
द्विदोषायुगं तच्च रक्तपित्त यच्च शान्तं भूला भूयोऽपि मवत्तते तत्‌, यद वा 
रक्तपित्तं मागात्‌ एकस्मात्‌ दद्रात्‌ पवत्तेते कालान्तरेण तन्मागं हिवान्यं 
माग चरेत्‌, तत्तत्‌ सव्वं पित्तम्‌ रक्तपित्तं याप्यम्‌ | १२॥ 
गङ्णाधरः- तक किमतोऽन्यत्‌ साध्यमित्यत आह--एकमागमित्यादि। 
याप्यन्सधोगपिलयुक्तया उद्दु मागेमेव । सुखे काटे प्राकृतकाडे न तु वैते ॥ १२॥ 
गङ्काधरः-- सम्मति संग्रहेण कारणमाह -स्निग्योष्णमित्यादि। पदभेदो गति- 
भेदेन कारणसख्यापनाथ, तद्‌ दभयति-अधोगर पत्यादि। अधोगस्य रक्तपित्तस्य 
कारणं । भायस्तयोः पूवव स्निग्ोष्णमृदधं गस्याधोगस्य तृततरम्‌ उण्णर्षम्‌॥॥१४॥ 
हारिद्रवणोदिभियु त क्षीणस्य कासिनी न सिध्यतीति सिद्धम्‌ । यद्‌ द्विदोषानुगमित्यनेनानुषन्ध- 
रूपदोषद्रययोगाद्‌ याप्थरवसुच्यते । यत्‌ पूवं द्विदोषनं याप्यमिव्युक्तं तदनुबन्धिदोषद्वयजन्याभिग्राये- 
णेति न पौनरक्स्यम्‌ | मा्गान्माग चरेदिति जु गं सुखं परित्यभ्य नासां याती्यादिरूपं सेयम्‌ । 


उद्धू गस्य त्वधोगमनेऽधोगस्वाद्‌ याप्यत्वं ` भवति । अधोगं मागौन्तरमगष्छद्‌पि स्वत एव याप्यम्‌ । 
त सादृद्ध†घोमार्ग परिवर्तो त्र विवक्षितः ॥ ९--१२। 


चक्रपाणिः--पुकमारगमिप्यादिना साध्य्षणम्‌ । एकमागंमिति सामाम्यवचनेऽप्यद मार्ग 
प्व पूवं रुभ्यते । अधोगस्येकमागगस्यापि याप्यत्वान्न ग्रहणम्‌ । सुखे काले इति हेमन्ते शिशिरे 
च । अश्न मार्गेण तथा दोषेण दथा लक्षणेन साध्यासाभ्ययाप्यमेदाः पृथगुक्ाः !\ भश च साध्य- 
छक्षणयाप्यलक्षणमेरुके याप्यत्वमेव । याप्यासाध्यमेरकेऽसाध्यस्वमेव । यथा एफदोषं यद्श्वोगतं 
तदेकदोषत्वात्‌ साध्यम्‌, किनस्वधोगतत्वाद्‌ याप्यम्‌ । यत्‌ त्रिदोषमधोगतस्वेन याप्यं भिन्त सिवोष- 
त्वात्‌ असाध्यमेवेति जेयम्‌ । थद््त--““नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो याति त्वसाभ्यताम्‌' इति । 
, साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्याश्चासाध्यतां तथाः एति ख ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः-स्निर्धोध्णमित्यादि । निदानोक्तमपि भायिकस्वाद्‌ विदोषोपदर्शना्ं पुनरिषटोच्यते । 
परायःशाब्वेन कदाचिद्‌ रक्षोष्णमपि ्तरमूद्ध गस्य हतुभैवति ; तथा स्निग्धोष्णमपि अधोगस्येति 
वुशषेयति। पए्चञ्च निदानमागौमियमे सति मार्गौ" दोषानुबन्धर्वं निदानं प्रसमी्य च दस्यस 


भये ज्यायः) चिकित्सितस्थान४ । २५३६ 


ऊद गं कफसंखष्टमधोगं मार्तानुगम्‌ । 

दविमागं कफवाताभ्यापुभाभ्यामनुवत्ततै ॥ १५ ॥ 
अच्ीणबलमांसस्य रक्तपित्तं यदक्नतः। 
तदोषदु्टसुतङ्गिष्टं नादो स्तम्भनमहंति ॥ 

गलग्रहं पूतिनस्यं मृच्छोयमरुचिं वस्म । 

गुल्मं प्लीहानमानाहं किलासं मूत्रकृच्छूतापर ॥ 
कृष्टान्यशोंसि वीसपं वणेनाशं भगन्दरम्‌ ।| 
ु्धोन्दरियोपरोधश् कुय्यात्‌ स्तम्मभितमादितः ॥ 
तस्मादुपेचयं बलिनां बलदोषो प्रपश्यता । 

रक्तपित्त प्रथमतः प्रारब्धं सिद्धिमिच्छता ॥ १६ ॥' 


गङाधरः--अत एवाह--उद्धंगमित्यादि । सिनगधोष्णकारणवादृदु गं 
रक्तपित्तं कफसंखष्टं रिनग्धेन कफटृद्धया उष्णेन पित्दृदवात्‌। अधोगं 
माखुतानुगम्‌ उष्णरक्षवकारणस्य उष्णगुणेन पित्रदधः रक्षगुणेन वायु- 
्दधेरिति। द्विमागेमिति उभाभ्यां कारणाभ्यां स्निग्धोष्ण-रक्तोष्णाभ्यां कफ 
वातयोः पित्तस्य च कोपात्‌ कफवाताभ्यां संखष्टं द्विमागं रक्तपित्त 
भवति ॥ १५॥ इति रक्त पित्तनिदानम्‌। 

गङ्गाधरः--अथास्य चिकित्सितमाह--अक्षीणेत्यादि। अक्षोणवरमांसस्य 
पुसो यद्‌ रक्तपित्त पर्तत, यच रक्तपित्तम्‌ अरनतो शक्तवः ततप्तणं पवत्तते, 
तद्‌ रक्तपित्तं दोषदुष्टं कफादिदोषेण दुष्टं न स्वेकस्मात्‌ मृतं र्त यत 
उत्कटं सवेगमेव तदापि वतते, तस्मादादौ तदरक्तपित्तं स्तम्भनं नाईति। 
कस्मात्‌ ? गल्ग्रहादु्रपदरकरवात्‌। तानाह- गल्ग्रहमिलयादिद्राभ्याम्‌ । 
आदितः स्तम्भितं रक्तपित्तं गटग्रहमित्यादिकान्‌ इय्यांत्‌ बद्धेरिन्दरियाणाज 
दश्ानायुपरोधमभसादम्‌। यस्मादेतान्‌ इयात्‌ तस्मात्‌ बख्दोषो मपद्यता 
मागोदिपञ्न पठिन्त यदि अधोगे इह रक्षोष्णमेत्र परं हेतुः स्यात्‌ तस्माद्धोगेऽपि स्निग्धोष्णं 
कदाचित्‌ कारणं भवति । स्नग्धङ्ृतश्च कफोऽपिं अधोगे भवति । एवमूर् गेऽपि चिन्तनीयम्‌ । 
ऊद्धगं कफसं सष्टमित्यादावपि प्रायशब्दसम्बन्धोद्‌ व्यभिचारो श्ेयः 1 अश्नतद्यनेन सं तर्षणोध्थितं 
दशयति 1 उष्छिष्टमिति प्रदरयुन्सुखं वोषरूपमराश्रितम्‌ । बरूदोषविचारिणेति- यदव बङहासं 


२५५८ चरकन्तंहिता | [ र्तपित्तचिङिस्सितम 


प्रायेण तु समुतङ्किष्टमामदोषाच्छरीरिणाम्‌ । ` 
वृद्धिं प्रयाति पित्ताश्टक्‌ तस्मात्‌ तस्लङ्कयमादितः ॥ 
मागो दोषानुबन्धथ निदानं प्रसमीदय च । 
लक्घनं रक्तपित्तादो तपंणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
हीवेरचन्दनोशीर-मुस्तपपटकेः श्रत्‌ । 

श्रुतशीतं वा दव्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥ १८ ॥ 


पुसो बख।धिक्यं दोषस्य च रोगादिकं पश्यता भिषजा बलिनां पु सां प्रथमतः 
प्रारब्धं पत्तं रक्त पित्तपुपेकष्यम्‌। प्रथमतो न स्तम्भनीयं, केन भिषजा ! 
येन सिद्धिमिच्छता॥ १६॥ 

गङ्गाधरः ननपेक्ष्य शि कत्तेव्यमित्यत आह-प्रायेणेत्यादि । सयुत्ङिष्टं 
पित्ता भ्रायेणापदोषद द्धि भरयाति यस्मात्‌ तस्मादादितो टङ्ख लङ्घनेन 
आचय्येम्‌ । ननु तदि किं स््वैष्वेव रक्त पित्तेषु भरथमतो लष्नमेवोप्रपदिश्यते 
इत्यत आह-मागावित्यादि। मागांविति द्विवचनं व्यस्तसमस्ताथम्‌। छहुन- 
हह णीये हि ये येन छङ्नीया उक्तास्त्ोक्तरूपेण वमनपिरेचनोपवासात्कं 
लनं . रक्तपित्ते आदौ प्रयोजयेत्‌ अपतपंणादैधरधोगे च तपेणं वा 
. प्रयोजयेत्‌ ॥। १७ ॥ ` 

गङ्गाधरः-- तत्र पिपासायां जखाथमाहू-हीवेरेत्यादि। षड्ङ्गपरिभाषया 
ीवेरादिभिः शृतं तोयमथवा केवरं तोयं भ्यृतशीतं पिपासवे रक्तपित्तिने 
दद्यात्‌ ॥ १८॥ 


संपश्यति हीनदोषत्वं वा तदैव स्तम्भनं कार्य्यम्‌! संप्रति त्नं लङ्गनहेतुमाद्- मागौविस्यादि 1 
तोदं मार्गः सामं पित्त, कफश्च दोषः, स्निग्धोष्णं निदानं, र्खनं प्रयोजनम्‌ । तदब्यतिरिकषनतु 
मागौदि, भोजनं तपणं वा प्रयोजयेदिति । तप॑यतीति तप॑णमक्षनम्‌ । यवागूतर्पणं बा 
ग्रद्यम्‌। ये तु सक्तुतपंणं प्राहयन्ति तेपां यवागृुदानपक्षो न संगृहीतः स्यात्‌ ॥ १४--१७ ॥ | 
चक्रपाणिः- केबरुमिति हीवेरादिरदितम्‌ । . जकमरेवकं कैवरमोषधद्रेषिणे पुदषाय , देयम्‌ । 


शरै अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २५.४८१ 
उषद्धं गे तपंणं पूव्वं पेयां पूठ्वेमधोगमे । 
कालसात्म्यानुचन्धज्ञो.दव्यात्‌ भकरलिकल्पवित्‌॥ १६.॥ 
जलं खञ्ज्‌रमूद्रीका-मघुकेः सपरूषकेः । 
श्रुतशीतं प्रयोक्तव्यं तप्रशाथं सशकीरम्‌॥ 
तपंणं सधृतन्लोद्र लाजचृ्ः प्रदापयेत्‌ \ ` 
ऊध गं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले व्यपोहति.॥ 
मन्दाप्नयेऽम्लसास्म्याय तत्‌ साम्लमपि. कल्पयेत्‌ । 
दाड़मामलकेविद्ानम्लाथंचालुदापयेत्‌ ।॥: २०.॥ , 


गङ्गाधरः नयु छङ्नोत्तरं कि कत्तेव्यमित्यत आह--जद्ध गे इत्यादि । 
सम्यगलङ्कितस्य उड़ गे रक्तपित्ते पूर्व्यं तपण दच्यात्‌। अधोगमेऽपि सन्तपणोत्य 
रक्तपित्ते सम्यग्कद्धिताय पु से पूर्वे पेयां दयात्‌ तथा यदि छङुनाह न भवति 
अप्रतपेणोत्य्च.रक्तपित्तञोदध गं - भवति, तदा तृट गेऽपिः पर्वं तर्पणं दचाद्‌ । 
एवं यद्यपतपेणोत्थमधोगं रक्तपित्तं भवति न च पुमान्‌ ठङ्नाहौ भवति 
तद्‌ लरपोगरक्तपित्ते पून्व पेयां दच्यादित्यभिभायेण न रिशेषेणोक्तम्‌. ऊढगे 
इत्यादि ॥ १९॥ .. 
गङ्गाधरः--अथ तपंणाथ जलमाह । एवमूद्ध गे: तपणपधोगे प्रया, .विरेचन 
मूद्धगे बमनमधोगे काय्यं ; तदुत्तरकाटं तपणपेययोविधानं व्यते । : तपण 
मित्यादि । ` ानर्चणैः ख्न्‌रादिभृतशीतं सक्चकेरं नरं: स्तक्ोदरमेकीडत्य 
यथायुरूपं गोरखयिला युद्रपं द्रवं ` भवति तत्‌ तपयतौति तपंणं-:पदाप्येत्‌ । 
दरवेणालोडिताः सक्तवस्तपणमिति लक्षणं लापित्‌। ` तत्‌ पीतं. काट एष 
रक्तपित्तमूद्ध गं व्यपोहति न तु ततूक्षणमिति भावः। 
मन्दाग्रये इत्यादि । ` तत्र॒ य्यम्टसात्म्यः पुमान्‌ भवति, मन्दामि्ां 


पूर्वमिति पदेन पश्चाद्बरुहासकारकं निषेधयति । कारो हेमन्तादिः । अनुबन्धो 
दोषानुबन्धः। प्रकृतिः स्वाभाव्रिकी व्याणां गुरुखाघ्वादिकल्यना । . कल्पनं संस्कार 
इत्यथः । ` एतेन कारुं .दोषायुबन्धन्न त्वा यस्य यत्‌स्वभावं दरव्यं युक्त' . मवति तेन तर्णं 
यवागूवौ कार््यैत्य्थः । सखण्जूरादिना जर षदृङ्गविधानेनेव कर्तव्यम 7  प्तच्च जरम मधुरमपि 
अद्धःगे कफसं सरटेऽपि रक्तपित्ते योगिकं भवति रक्तपित्तग्याधिप्रस्यनीकत्वात्‌,॥ १८--२९ ॥ , 


२१९ 


२५७२१ चेंरक-संहितां । रूपितम्‌ 
शालिषष्िकनीवार-कोरदृषप्रसातिकाः । 
श्यामाकाश्च प्रियङ्गश्च भोजनं रक्तपित्तिनाप्र ॥ 
सुदा मसुराश्चणकाः समुदुष्टादकोपलाः । 
प्रशस्ताः सृषयुषाथं कल्यिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवेत्राय-प्लक्षषेतसपल्लवाः । 
किराततिक्तकं शाकं गण्डीरं सकटिल्लकम्‌ ॥ 
कोषिदारस्य पुष्पाणि काश्मय्यांश्चाथ शार्मलेः । 
अन्नपानव्रिधो शाकं यचान्यदु रक्तपित्तनुत्‌ ॥ . 


भवति, तद्‌ तस्त्र पु'से तत्‌ तपेणं साम्टमपि कर्पयेत्‌। नज केनाम्टेन तत्‌ 
साम्छं करस्यमित्यत आह--दाडिमेत्यादि। अनुरूपेण दापयेत्‌ ॥ २०॥ ` 
` गङ्गाधरः नु राजार्थं पेयाथंश्च के के शालय इष्यन्तेऽस्मिन्‌ रोगे इत्यत 
आह-शारौत्यादि। चसाख्यो हमन्तिकधान्यानि शुकसंक्ञानि। ष्ठिकिं 
रष्क धान्यं शुकाख्यमेव । नीवार इति उड़धान्यम्‌ । कोरदूषः कोद्रवः । 
प्रसातिक्ा कङ्कः । द्रे चैव ते धान्ये कृषान्याख्ये भवतः। तथा इयामाकोऽपि 
तृणधान्यं श्यामाघास इति कोके, तस्य वीजम्‌ । परियङ्गष धान्य खनामार्यम्र्‌ । 
भोजनमित्यनेन तपंणपेयादिरूपेण कशापितम्‌। `तत्र सूपयषायेमाह-धुद्र 
इत्यादि । युद्रः खणेयुद्रः। शङुष्टको वनयुद्रः। आद कौफला इत्यारहर इति 
छोके । सूपारथे यषाथे चेति सुपय॒षा्थे । द्वो घनद्रवरूपः, यधोऽष्टाद्‌ रण 
चतुशगुणे वा तोये पादावशिष्ः खच्छरूपः। | 
शाकाथेमाह-पटोरेस्यादि। पटोटनिम्बयोः फलं पत्रश्च वेत्राग्रं 
पक्षस्य पतरं॑वेतसस्य पानीयामर्षस्य पट्धवाः किराततिक्तस्य शाकं 
परतरं गण्डीरं दृव्वां कटिष्टकं .सुनिषप्णकं कोविदारस्य काश्चनस्य पुष्पाणि 
काश्मय्याश्च पुष्पाणि अथ श्ञारमरेश्च -पष्पाणि। यच्ान्यदिति। रक्तनुत्‌ 


चक्रपाणिः--श्चारत्यादिनान्नमाह । नीवाराः प्रशातिका जरूम्ये प्रायो भवन्ति। म्रियङ्ग्‌; 
कङ्‌: । कोरदूषस्य रक्पित्हेरुस्वं निष्पावमाषसृपादियुक्तस्येव महिक्ना निदाने प्रोतम्‌ । जयन्तु 
कषायमधुररषुत्यात्‌ कोरदषो रक्तपित्तहर एव इतीह प्यते । एवं गण्डीरोऽपि निदाने स्वरसादि. 
युक्त एव हेतुत्वेनोक्तः । स तु केवरो हित एव । किंवा गण्डीरो द्विविधः, तलत हरितादिपस्ति चः स 


श्यै अध्यायः ] चिकिंत्सितस्थानम्‌ । २५४३ 
शाकाथं शाकसात्म्यानां तच्छ॑स्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । ` 
खिन्नं वा सपिषा भृष्टं युषवदु वा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ .रक्ताख्यवत्तकान्‌ । ` 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ ` 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्यादु रसांस्तैषां भ्रयोजयेत्‌ । 
देषदम्लाननम्लांश्च धृतभृष्टान्‌ सशकंरान्‌। ` 
कफालुगे युषशाकं दादु वातानुगे रसम्‌ ॥ २१॥ 


पित्त यत्‌ पपटकगुड़चौीपत्रकारक्टयादिकम्‌। शाकसास्म्यानां . न बु 
शाकासात्म्यानां देयम्‌। ` नु केन प्रकारेण तत्‌ शाकयुपकरप्पित्यत 
आह-लिन्नमित्यादि। ` तत्तत्‌ शाक खिन्न -किञ्चिज्ञऊं दत्वा `उत्स्वेध 
पश्चात्‌ सपिषा भृष्ट श्स्तम्‌। अथवा खिन्न तन्निष्पीड्य किञ्चिद्‌ यषवत्‌ 
जटं दत्वा पक्षम्‌ । मांसाशिनो मांसान्याह-पारावतानित्यादि । -कपोता 
धुघु इति लेके । - छावा इति सातभायेरा इति खोके। रक्ताख्यवत्तेकान्‌ 
रक्तवरेर इति रोके। एवमेव संत्येऽन्नपानादिकेऽध्याये नामतः पोक्तास्तत्र 
दरष््याः। नन्वेषां मांसमेव पक्तवा भक्षणाय देयं. न वेत्यत आह- रसा. 
स्तेषामिति। न ठु मांसानि। तत्राम्टसात्म्यासात्म्यानां रोचनाथे- 
पाह--देषदित्यादि। दादिमामटकाम्टेन तेषां - पारावतादीनां भांस- 
रसानीषदम्खोभूतान्‌ अनम्टान्‌ केवछान्‌ क किन्तु द्विविधानेव- घृतभेष्टान्‌ 
गव्ये धृते सन्तर शकरा परक्षिप्य भयोजयेत्‌। ननु किं सव्वेस्म व रक्तः 
पित्ते भयोजयेदित्यत आह- कफानुगे इत्यादि। कफायुगे रक्तपित्ते यषशाकं 
न ठु मांसरसं भयोजयेत्‌। वातानुगे रक्तपित्ते त॒ मांसरस दयान. तु 
यषशाकम्‌ | २१॥ | 


निदानं मवति, इतरस्तु अरज एव हाकवे पटितो यः स इ कफाधिके रक्तपित्ते जेयः । युषवद्‌ वा 
विधाचितमिति - युषो -दादमाधम्रद्रभ्ययुकतो . विपच्यते तथायमपीत्थ्यैः ।. किवा यूषयुक्तं 
यद्‌ भवृति त्था विप्राचितमित्थैः ।. रक्ताकषश्ोरकः । -यूषति शाञ्च. इति यूषषपकम्‌, ॥ ३१. 


२५४४ 'व्रक-संहिता | ; | रक्तपित्तधिकिस्सितम्‌ 


रक्तपित्ते यवामूनामतः कल्यः प्रचच्यते । 

पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः पृश्षिपणी प्रियङ्का । ` 

जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्याहं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 

चन्दनोशीरलोधाणां रसे तद्रत्‌ सनागरे । . 

किराततिक्तकोशीर-मुस्तानां तद्देव. च ॥ 

धातकीधन्वयासाम्बु-विल्वानां वा रसे श्रुताः । 

मसुरप्रक्षिपर्योवां स्थिरा मुद्रसेऽथवा ॥ 

रसे हरेणकानां वा सघतै सबलारसे । 

सिद्धाः ारावतादीनां रसे वा स्युः पथक्‌ पथक्‌ ॥ 
इत्युक्ता रक्तपित्त्पः शीताः समधुशकराः 

यवाग्वः कल्यना चेषां काय्यां मांसरसेष्वपि ॥ २२. ॥ 


गङ्गाधरः--अत ऊद्ध॒रक्तपित्ते यवागूनां कस्पः प्रचक्ष्यते | पद्म त्यादि । 
षदृङ्गवदेतानि चारि जडे संसाध्यद्धरिष्टे तस्मिन्‌ रसे काये पेया सध्या 
स्यात्‌| . अपरामाह - चन्दनेत्यादि । - तद्रचन्दनादीनि . चारि काथ 
यिता.तस्मिन्‌ रसे काये पेया साध्या स्यद्रक्तपित्तिनामित्यथेः | अपरामाह~- ` 
किरातेत्यादि । अपरामाह-धातकौत्मादि। विस्वं विट्वश्षखाटुः तन्मूखलग्वा। 
अपरामांह - मसृरेत्यादि। म्रसुरपृश्षिपण्योः काये. एका पेया। स्थिरा, . 
श्लारपर्णीं तस्या युद्रस्य च कां टला परेका पेया । अपरामाह--रसे इत्यादि । .. 
हरेणुकान्‌. काथयिला बखाओ् काथयिता द्रौ काथो पुनरेकीडृत्य धृतमनुरूपं 
तत्र प्रक्षिप्य पेया साध्या स्यात्‌ । अपरामाह-सिद्धा इत्यादि । पारावतादीना- ` 
भुक्तानां. पारावतादीनां काटपुच्छान्तानां नवानां पृथक्‌ पृथक्‌ प्रत्येकमांसस्य 
रसे सिद्धाः पेयाः स्युः। वाशब्दः पूव्वेयोगपिक्षया। उपसंहरति इयुक्ता- ` 
इत्यादि । इति रक्तपित्तध्यो यवाज उक्तास्ताः सच्वां एव शीताः शीतीृत्य 
समधुरकराः पयोक्तव्याः। न.केवलमेवं कर्पा यषादिषु क्षेयाः। एषां पद्मो-, 
त्परकिञ्जस्कादौनां काथरूपेण कल्पना च मांसरसेष््पि उक्तानां पारावताद्रीनां , 
मांसरसेषु कल्तेवयेषु च काया, न केवरमांसं प्तवा रसः काथ्यैः | २२॥ 


भथ अध्यायः चिकिंप्सितस्थानम्‌ । २५४५ 


शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोर्वणे तित्तिरिः स्याद्‌ म्बररसे श्रुतः ॥ 

मयूरः प्लच्तनिय्येहे न्यथोधस्य च कुवकरुटः । 

रसे विसोत्पलादीनां ® वत्तेकक्रकरो हितो ॥ .२६.॥ ` 
तृष्यते तिक्तकैः सादं तृष्णाघ्नं वा फलोदकम्‌ । 
सिद्धं विदारिगन्धा श्रतशीतमथापि वा.॥ :२४॥ : 


गङ्गाधरः-अधिका च करना काचिदुच्यते- शश इत्यादि । - वास्तुक- 
शाकं शमां सजञ्चैकज पक्तवा कतो . रसः - विबन्धे मटविबन्धे शस्तः। 
उड्‌ स्बरफटरसे शृतः पकसितित्तिरिमांसरसः वातोखवणे हितः। प्रथर इत्यादि । 
प्लक्षस्य पकव्याः काये मयरमांसं पक्त्वा तो रसो वातोल्बणे, -न्यग्रोधस्य च 
कराये पक्त्वा कुक्कुटमांसकृतो रसो वातोल्वणे, भ्रृणांखोत्खादीनां काये 
वत्तेकमांसं ककरमांसं वा पक्तवा कृतोःरसो वातोखणे दितः ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः--अथ जरमाह-तृष्यरत इत्यादि । दृष्यते रक्तपरित्तिने तिर 
स्तिक्तरसद्रव्यैः साद तृष्णाघ्नं तृष्णानिग्रहणदशकः नटेन साधयिता -दयात्‌+ ` 
अथवा फलोदकं फटं वटोदस्बरकाशपय्यद्राक्षाखज्जरादीनां फल - तिक्तक 
्रन्यञ्चैक्र षडृङ्गवत्‌ काथयिता यञ्जटं भवति तत्‌ तृष्यते दद्यात्‌ । -अथवा 
विदारीगन्धादेयः श्ारपण्यादिभिः पञ्चभिरपि साद्धं फलोदकं सिद्धं छृतं 
तृष्णाघ्नं वरष्णायां तृष्यते दद्यात्‌ ॥ २४॥ 

चक्रपाणिः-- रक्तपित्ते यवागूनामित्यादि । आवस्थिक भोजनमाह- शश्च < इत्यादि । `: भत 
दाशः कषायत्वाद्रक्तपिन्तहरो भवस्येव । विबन्धहरेण वास्तुकेन सं स्कारत्वाद्‌ विबन्धडरो भवति 1-एवं 
तित्तिरिमियूरादुयो यद्यप्युप्णत्वेन वात्ृरास्तथापि रक्तपित्ते न हिता उष्णस्वेन ; . तेश्च तेषाँ. - 
स्वरसाद्यो रक्तपित्तहरः साधने नियुज्यन्ते । तथा सति वातं रक्तपित्तञ्च परन्ति । प्रतिनियत 
साधकद्धभ्योपन्यासात्‌ ङं योगमहिम्नैव काय्यैकरो भवतीति ज्ञायते ॥ न शाश्च कषायोऽपि विषन्धं 
करोति । वास्तुकस्तु सं स्कारत्वात्‌ रक्तपित्तं कोपयेदित्यादि विपरीतफरूसंभवो नासि संयोग- 
शक्तेरचिन्त्यत्वाव्‌ । वास्तुकरसे एव शशस्य साधनप्रयोग दतरसाह्य्यौत्‌ ॥ उक्तं हि "विपचेत्‌ तु 
वास्तुकरसे शादां विबन्धे पुरीषस्य' इति इदानीं विदारिगन्धादेयः शतमुदकूमिति आदिशब्देन 
शाङिपष्यौदिपद्चमूरुश्रवम्‌ ॥ २२--२४ ॥ 


* विर्वोत्पकावीनामिति केचित्‌ पठन्ति । 





२५९६ | चरक-संहिता ॥ [ रक्तपित्तचिकिस्ितम 


ज्ञाता दोषावनबलो बलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दव्यादं बहशो वाल्यशोऽपि वा & ॥ २५ ॥ 
निदानं रक्तपित्तस्य यत्किथित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामेस्तदसेव्यं रक्तपित्तिभिः। 


इत्यन्नपानमाख्यातं क्रमशो रक्तपित्तसुत्‌ ॥ २६ ॥ 
वच्यते बहूदोषाणं काय्यं बलवता यत्‌ । 
अत्षीरबलमांसस्य यस्य सन्तपंणोत्थतप्‌ ॥ 

` -बहृदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिणः 
काले संशोधनाहंस्य तद्धरेन्निरुपद्रवम्‌ । 

_ विरेचनेनोदधं भागमधोगं वमनेन तु ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः भयु - सव्वमाहारं जलञ्च किं सव्यरमे दथादित्यत आह- 
शात्ेत्यादि ।. रक्तपित्ते अजुवरो अनुबन्ध दोषो वातकफो शालो पुसो बरु 
शावाहारमेव जलश्च पिपासवे तस्मै बहुशो घा अर्प बा दात्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः-अथास्य संक्षेपतः क्रियां निदानवज्जेनमाह-निदानमित्यादि । 
निदानस्थाने रक्तपित्तमिदानेऽस्िंश्ाध्याये यतकिञ्चित्‌ रक्तपित्तस्य रोगस्य 
निदानं संभकाशितं, जीवितारोग्यकाभैः रक्तपित्तिमिस्तत्‌ सव्वेमसेव्यम्‌ । 
अन्नपाने उपसंहरति--इत्यन्न स्यादि 1 २६॥ 

गङ्गाधरः--वश्ष्यते इत्यादि। बहुदोषाणां न र्पदोषाणां बरुवताश्च 
न हु दुव्वेलानाम्‌ । . य्तद्रशष्यतेऽत उद मित्यथैः। अक्षोणेत्यादि । अक्षौण- 
बरादेः शरीरिणो यस्य पु"सो बहुदोषं सन्तपंणोत्थितं रक्तपित्तं निरुपद्रव यद्‌ 
` ˆ चक्रपाणिः - संप्रति पानीयदानविषयग्रकारमाद - क्षातवेरयादि ¦ ` दोषोविति ` वातकफे । 
पितत्तु ना्यकमेव नानुबरम्‌ । विसरगादिति विरतेयौवदिच्छमित्य्थः। पश्चान्तरमाह-- भद्पक्षों 
वां ` स्तोकं सोकमित्यथः। अत्र यदि बरुवानग्निः शरीरञ्च महत्‌ तदा विसेर्गपरथ्यन्तं जलं देय, 
विपर्यये तु पानीयं नातिपथ्यं वेनास्पश्ो देयम्‌ ॥ २५॥ 

चक्रपाणिः रकतपित्तनिदानवजना्थमाह- निदानिमित्यादि । वध्यते इत्यादिनां संशोधनानि 
प्रभानमभेषजत्वादच्यन्ते । अक्ीणबकमां सस्य इत्यनेन सहना बरुहानिरच्यते । अवत इत्यनेन 

विसगौदख्येऽपि वा इति चक्रतः पाटः । 


धे मलयः] चिकिंत्सितस्थानेम्‌ । २५४७ 
त्रिवतामभयां प्रत्तः फएलान्यारग्वधस्य च । 
त्रायमाणां गवाद्या वा मूलमामलकानि वा ॥ 
विरेचनं पयुञ्जीत प्रभूतमधश्करम्‌ । 
रसः प्रशस्यते तैषां रक्तपित्ते विशेषतः ॥ २८ ॥ ` 
वमनं मदनोन्मिध्रं मन्थः सचोद्रशुकरः । 
सशकरं वा सलतिलमिचृणां रस एव वा ॥ 
वत्सकस्य फलं मुस्तं मदनं मधुकं मधु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥ २६ ॥ 


भवति, संसोधनार्दस्य विरेचनानदं -बमनानर्भिन्नस्य उद्ध भागं तद्रक्तपित्त 
विरेचनेन हरेत्‌ अधोगन्तु तदरक्तपित्तं वमनेन हरेत्‌ || २७॥ 
` गृङ्खाधरः- तत्र विरेवनयोगानाह- त्रितामित्यादि । चतादीनामेकञः 
प्रभूतमधुश्चकंरं च्णादिरूपं विरेचनं यथायोगं मातां दढ पु्ञीत । विेषतो 
रक्तपित्ते पारावतादीनां मांसान्येषां त्ि्ृतादीनामद्धभृते काथे पर्वा रसः 
परशस्यते ॥ २८ ॥ | 
. गङ्गाधरः-अधोगे . वमनमाह-वमनभिलयादि। ` मन्थो द्रवेणालोडित 
सक्तः। द्राक्षादीनामद्धभृतक्षायेन लानादिसक्तन्‌ आलोड्य कषोद्रशषकंरामदन- ` 
फटकर्कान्‌ यथाहं परिभ्रयिखा यद्रपं तद्रमनमधोगरक्त पित्तश्चान्तिकरं भवति। 
अथवा सशरं जधुष्णमेवं मदनकस्कपिश्रं बमनम्‌। अथवा मदनोन्मिश्र 
इक्षणां रसो वमनः। योगान्तरमाह--वत्सकस्येत्यादि। इन्द्रयवुस्तकयष् 
मधूनि त्रीणि काथयिता उप्ण एव ततर मद्नफरकल्कं मधु च मक्िप्य वमनार्थं 
पातु" दद्यात्‌. परयुत्‌ङृष्टं बमनमिदुच्यते 1 २९॥ 
कारकतं बरसुच्यते ! कारे संशोधनयोग्येऽनव्युष्णक्ीतकाटे । निर्पद्भवमिति क्रिथाविरोषणम्‌ 
किंवा. रक्पित्तविशेषणम्‌। विरेनेनोद्ध^मागमित्यादिना -अनुरोमहरणं रक्तपित्ते . निषेधयति । 
उक्तन्च भ्रतिमार्गहरणं रक्तपित्ते विधीयते इति । रक्तपित्ते विशेषत दप्यनेन रक्तपित्तादन्यस 
कर्कादयोऽपि पएषां भवन्ति ॥ २६२८ ॥ 

चक्रपाणिः-- वमनकारको योगो वमनमुच्यते । मदनस्य दोषाद्यपेक्षया कषादिका मात्रा 
स्पे वक्ष्यमाणा ज्ञेया । सक्षकरे सिके तथेशुरसे मदनयोगादेव वसनकततु सव इयम्‌ । आभोगो 


९५४८ ` चरक-संहिता । अ 
उषं गे शुधकोष्टस्य तथेणादिकरमो हितः । ` 
अधोगमे यवाश्वादिनं चेत्‌ -स्यान्मारतो बली ॥ ३० ॥ 
बलमांसयरि्तीणं शोकम।राध्कषिंतप्‌ । 
ञ्वलनादित्यसंतप्तमन्येवां चीणमामयेः ॥ ` 
गभि स्थपिरं बालं सक्ताल्पपरमिताशिनप्‌ । 
अवम्यमविरेच्यं वा यं पश्येद्‌ रक्तपित्तिनम्‌ ॥ 
शोषेण सानुबन्धं वा तस्य संशमनो क्रिया ! 
शस्यते रक्तपित्तस्य परञ्चातः श्रवच्यते ॥ ३१. 


गङकाधरः--पिरेचनानन्तरमृद्ध गे रिं (कलव्यं तदाई-उदधं गे इत्यादि । 
विरेचनेन शुद्धकोष्ठस्य तपंणादिक्रमो यः पूव्वैमत्रवोक्तः. स तदा हितः. काय्यं 
इति भाषः। वमनानन्तरमधोगे कि काय्यंमित्यत आह-अधोगमेः इत्यादि । 
यवाग्ादियंस्वत्ैव पूव्वेुक्तः पेयादिक्रमः स लधोगमे वमनशुद्धकोष्टस्य 
हितः काय्ये इति भावः। तत्र चेद्‌ यदि मारुतो बली न स्यात्‌। वातोखण 
तु तित्तिरिः स्यादित्यादु्रक्तमांसरसो हित इति.भावः॥ ३०॥ 
, : गङ्गाधरः - बहुदोषबटवतामक्षीणवटमांसानां विधाना प्तीणबरादयत्‌ 
काय्यं. तदाह-बरेत्यादि। .बट्मांसपरिक्षीणं वा शोककषितं वा भार- 
कषितं वा अध्वकषितं वा ज्वलनोऽप्निरादित्य आतपस्तयोरेकतरेण क्षितं वा 
समस्तैः कषितं वा अन्यैवांमयैज्वंरादिभिः क्षीणं पुरषं गभिण्यादिकं बा अवम्य 
वमनायोग्यतया प्रतिषेध्यं घा अविरेच्य धिरेचनानहंतया प्रतिषेध्यं वा यं 
रक्तपित्तिनं. भिषक्‌ पयेत्‌, शोषेण यक्ष्मणा सानुबन्धं बा यं पद्येत्‌, तस्य 
श्तपित्तिनः रक्तपित्तस्य संरामनौ क्रिया शस्यते । सा चातः परं प्रवक्ष्यते ॥३१॥। 


इत्यक्षापि शुद्धकोष्टस्यापि योऽथस्‌ । न चेत्‌ सयान्मातो बलीत्थनेन ग्रदि मारतो वरी श्यात्‌ तदा 
मासोदनेमेव देयम्‌ 1 इति उ्वरोक्तं विधिं सुखयति ॥ २९। ३० ॥ ` । 
` चक्रपाणिः- सं्चमनविषयमाहं--बरूमासेत्यादि । ` शोपेणति राजयक्ष्मणा॥'३१ ॥ 


छथ भध्याथः ] 


चिर्कित्तितस्थान्‌ । २५४६ 
अटरूषकमपद्रीका-पथ्याक्राथः  सशकैरः 1 

 मधुमिश्रः श्ासकास-रक्तपित्तनिवहेणः ॥ ३२ ॥ 
अटरूषकनिय्यृहे प्रियङ्गु सृत्तिकाजने । 
विनीय लोध' सक्तोद्र' रक्तपित्तहरं पिबेत्‌!॥ ३३ ॥ 
पद्मकं पद्यकिञ्चल्कं दूव्वां वास्तुकसुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोधश्च तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्पोरडरीकं मधुकं मधु चाश्वशकृ्रसे । ` 
यवासभूद्गरजसोमेलं वा गोशकृद्रसे ॥ 


गङ्गापरः-अटरूषकेतयादि । अटरूषकं वासकमूललक्‌। याणां काथे शीते 
शकंरामधुनी पक्षिपेत्‌ ।॥। ३२॥ | 

गङ्गाधरः अटरूषकेटयादि । अटरूषकमूलकषाथे भियङ्गसोराष््रमृत्तिका- 
रसाज्ञनलोधाणि चारि कल्कीकृलय मधु च पञ्च काथ्यपादांनं पर्षिप्य 
पिबेत्‌ ॥ ३३॥ [र . 

गङ्गाधरः पद्मकमित्यादि। उत्पलं नीरोतूपटम्‌ पदकाष्टादिलोधान्तं 
सकव्यं कलककृत्याररूषकमूललक्ाय भक्षिप्य मधु च भक्षिप्य पिबेदित्यथः। 
तेनैव विधिना पिबेदियुक्तः ।॥ २४॥। | 

गङ्गाधरः--भपौण्डरोकमित्यादि। पुष्डरीयकाष्ठं यष्टीमधु च कट्की - 
्ृत्याशवशकृदसे परमित परक्षिप्य मधु च परक्षिप्य पिवेत्‌ । अथवा यवास- 
ृ्गरजसोद॑राछभाशङ्गराजयोमृलं कषमा करकौकृत्य गोशद्रसे परमिते 


| चक्रपाणिः--आटरूषकष्रकेत्यादि कामला केचिदादुः । आटरूषकनिस्युः ह दत्यादिं परिय्ग 

हीनां मिर्ितानां कल्केन कर्षः, धद्य च कर्षो आर्यः परिभाषाअरात्‌। उक्तव्वाण्निवेशेन-कर्षं 

चूर्णस्य कल्कस्य गुडिकानाज्च सर्वशः । द्रवशक््या स रेदन्यः पातभ्यश्च चतुद वः । माता ्ोद्रषता- 

दीनां क्राथस्नेहेषु चूणैवदिति। अन्येतु तर वते चूणोदीनां कषेमानत्वं स्वतः भ्रयोगे भवति । अल चटट- 

सूषक्काथः क्राथपरिभाषया काय्यैः करकश्च करकपरिभाषपा कारः । एरवकृते भेषजमूथस्स्वं भवति । 
३२० 


१५४९ चरक-साहता । .. | रक्तापत्ताचाकरात्सतम्‌ 


विनीय रक्तपित्तघ्नं पेयं स्यात्‌ तरडलाम्बना । 

युक्तं वा मधुसपिभ्यां लिद्याड़ गोऽश्वशकरद्रसम्‌ ॥ ३५ ॥ 

खदिरस्य भ्रियङ्ग णं कोविदारस्य शाल्मलेः । 

पुष्पचणांनि मधुना लिह्याद्‌ वा रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 

श्रङ्गरकानां लाजानां मुस्तखज्डरयोरपि । 

लिद्याच्चणांनि सधना पद्मानां केश्रस्य च ॥ ३६ ॥ 

रक्तं लिद्यादु धन्वजानां मधुना सरगपक्िणाप्‌ । 

सच्लोद्र' भयते रक्ते लिह्यात्‌ पारावतं शुक्रृत्‌.॥ ३७.॥ 
उशोरकालीयकलोधपद्यक-प्रियङ्ककाकट्‌फलशुह्गेरिकाः. । 
पथक्‌ प्रथक्‌ चन्दनतुख्यभागिकाः संशकरास्तर्डुलधावनप्लताः ॥ 


तण्डुलाम्बुना वा परमितेन पेयम्‌। युक्तं वेत्यादि । गोऽश्वयोः पत्येकं द्योवां 
रदद्रस मधुसपिभ्यां युक्त रिद्यात्‌ ॥ ३५॥ 
` गङ्गाधरः--खदिरस्येत्यादि। कोविदारो रक्तकाश्चनम्‌। खदिरादौनां 
येकं पृष्पचणानि कषेमानानि मधुना लिद्यात्‌। पञानां केशरस्य 
च चणानि मधुना खिह्लात्‌। केचित्‌ तु पञ्चानां पुष्पचणानि केश्रस्य 
नागकेशरस्य च पुष्पचणानि मधुना टिद्यादिदयाहुः ॥ ३६ ॥ 
गङ्गाधरः--रक्तपित्यादि। पन्वजानां जाङ्ख्दश्जानां मृगपक्षिणां मृगाणां 
पक्षिणां वा रक्त मधुना ख्यात्‌), यद्यपि रक्तं रक्तं बद्धेयते तथापि 
विपय्यस्ताथकारिवात्‌ रक्तपित्तं शमयेत्‌ प्रभावात्‌ ग्रथिते रक्ते रक्तपित्ते 
पारावतश्चकरद सक्षाद्रं पिबेत्‌ | ३७ ॥ 
गङ्गाधरः--उशीरेतयादि। उक्ीरादयः गैरिकान्ताः अष्टौ पत्येकं रक्त- 
चन्दनतुस्यभागेन चर्णोृत्य संमशकरया मिश्रीढृलख तप्डुलोदकप्डुतीढृत्य 


तेनाल्पमानस्य क्स्य कर्तज्यता \ तनेच विधिनेति आररूपकनिय्युहयुतम्‌ । खदिरस्यष्यादौ वहु 
वश्ननान्तत्वाढ रक्तपित्तनुदिति विशेषणं पुरुषस्य केयम्‌ । धन्बजानामिति जाङ्गरानाम्‌ ॥ ३२--३५॥ 

चक्रपाणिः--उक्तीरादौी पथक्‌ एथगिति वीप्सायां प्रस्येकञु्लीराणां चन्दनसमानां प्रयोगं 
दृक्छेयति । तथाच्च प्रयोगा भर्वात । सक्करा इति वचनेनाख शर्करा समभागा एव देया । 
उक्तं शरिषिवेशे--मापिकं दिङ्ग सिन्धस्थं र्वणाद्यास्तु श्राणिकाः । सतोपरागुडक्षाराः तामान्यैधां 


यै जध्यायः ] ` चिकित्सितस्थानष कृष | २५५१ 
रक्तं सपित्तं तमक पिपासां दाह पीताः शमयन्ति सद्यः । ` 
किराततिक्तं कमुकं समुस्तं प्रपोणडरीकं कमलोरःले च ॥ 
हीवेरमूलामि पटोलपत्रं दुरालभा पपेटकं स्रणालम्‌। ` 
धनज्ञयोडुम्बरवत्सकलत्रङ-न्योधशाल्ेययवासकल्वक्‌ ॥ ` 

तुगा लता केश्रतण्डलीयं ससारिवा मोचरसः समङ्गा । ` 

एथक्‌ एरथक्‌ चन्दनयोजितानि तैनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥ ` 
निशि स्थिता वा खासीकूता वा कल्कीकूता वा स्रदिताः श्रुता बा । 
एतै समस्ता गणशः एथग्‌ वा रक्तं सपित्तं शमयन्तयुदीशेम्‌ ॥३८॥ 


पाताः अष्टौ योगा इमे स्यो रक्तपित्तादिकान्‌ शमयन्ति। किराततिक्त- 
परित्यादि। कुक गुवाक, परपोण्डरीकं पुण्डरीककाष्ठं, कमलं पद्मम्‌, उत्पलं 
नीलोत्पलं, हीवेरं बालकं तस्य मूलानि, मृणालं पद्मानां दस्वमृणाखं न वीरं 
तश्योक्तवात्‌, धनञ्ञयोऽन्ननः, शाटेयं जम्बुः, यवासकस्य दुरारभायास्वक्‌ 
तगा वंशखोचना, कता इयापरुता, केशरं नागकेशरं, सारिवा अनन्तम, 
समङ्गा वराहक्रान्ता मञ्जिष्ठा वा । एतानि पृथक्‌ पृथक्‌ चन्दनयोजितानि रक्त- 
चन्दनयुक्तपेकेकः सशकेरं तष्डरधावनतोयेन पीतं ततर रक्तपित्ते हितमित्यथेः। 
एषां कलपनान्तराण्याह- निशीत्यादि । एते उशीरादयः समस्ताः समङ्गान्ता एकौ- 
भूताः, गणशो वा उक्ीरादि चन्दनान्त एको गणः, किराततिक्तादिचन्दनान्तस्वु 
अपरो गणः, इति द्रौ गणो पृथक्‌ पृथक्‌। अथवा उकशौरादयः समस्ताः पृथक्‌ 
पृथक्‌ पएक्रक द्रव्यं वा निशि स्थिताः शोतकषायौङृताः, करवा खरसीकृता 


प्रकव्यना । यल शाकैरायाः प्रभप्यतवं भ्रक्षेपन्यायेनेव शकरा देया । किरातादयोऽपि एथक्‌ एथक्‌ । 
करसुकं पटिफारोधन्‌ । धनञ्रयोऽस्ुनः। समङ्गा वराह कान्ता ` रुजनाल्ुरिति । चन्दन्‌ 
योजितानीस्यनेन समचन्द्रनस्वं प्रत्येकं द्रव्यप्रयोगाणाम्‌ । तेनेव कस्पेनेत्यनेन सशकरत्वं तण्डु 
धावनाप्ट्तत्वञ्चोच्यते । निश्चि स्थिता इत्यनेन किराततिन्धादीनां कस्पनामाह । निशि स्थिता 
वेत्यनेन तकषाय उच्यते । चू्णम्रइ णेन फाष्टभ्रहणं क्रियते । यतः सुश्रते पारभेदाच्च पर्वते । 
क्षीरं रसः कटकमथो कषायः श्टतश्च शीतच्च तथैव चर्णम्‌ । कल्पाः षद्ेते लल भेषजानां यथोचरं से 
छवः प्रदिष्टा इति । एवं चूणैमेव फाष्टस्थाने ब वते । तल तल. फाण्टग्रहणादेव स पाटः सुभूते 
प्रमाणं तदा वुर्णाब्देन च कल्यान्तरमेवोच्यते । इह तु फाण्ट श्रुतत्वात्‌ कष्णात्रेयादिति फ 
षव काण्टो प्राक्च: \ यदुक्तं भुष्णस्य सखिरात्‌ क्तात्‌ खदिताददृतस्य च । यो रसानां उक्खनूजैः 
, स फाण्टः संभरकीतिं कः” । तेनेह द्रवः कर्क एव स चुरंशब्देनोच्यते फाण्टम्‌ । सम्प्रति ष्यखसमकतः 


२५५ चरक-संहिता । [ रकपित्तचिकित्वितम्‌ 


इलः सलाजाः सयवाः सकृणाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 

बलाजले पय्यूषिताः कषायाः स रक्तपित्तं शमयत्युदीशौम्‌ ।२६॥ 
¢ क्ामरिगेरि ५८ 

वटू्यमुक्तामणिगारकाणं भृच्छङ्कहेमामलकोदकानाम्‌ । 


मध्रदकस्ये्ुरसस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ९० ॥ 
उशीरपद्योत्यलचन्दनानां पकस्य लोष्टस्य च यः पसादः | 


सशकरः चोदरयुतः सुशीतो रक्तातियोगघशमाय येयः ।॥ ५१ ॥ 
परियङ्गकाचन्दनलोधशारिा-मधकसुस्ताभयधातकीजलम्‌ ! 
समरतप्रसादं सह षष्टिकाम्बुना सशकरं रक्तनिवहंणं परम्‌ ॥४२॥ 


अथत्रा कर्काटता अथवा मृदिताः फाण्टीकृताः, अथवा -भृताः कथिताः, 


6 


सव्वव उदीणं रक्तपित्तं शमयन्ति ।। ३८ ॥। 
` गृङापरः-दा इत्यादि । बङाजले वाव्यालकमूखकाय शुदशादीनि सष 
व्याणि शीतकषायविधानेन प्युषितानि कारयेत्‌ । तस्मात्‌ नित यः 
कषायः स उदीणं रक्तपित्तं शमयति | ३९ ॥ 
. गङ्गापरः- बेद्य्येत्यादि। वैद्स्यभुक्तादीन्यामर्कोदकान्तानि, भत्येक्चः 
चर्णीछत्य जलेन पान त्‌ । उदकमत्र वारकम्‌। तथा मधदकस्य मधुमिभित- 
जलस्य पानात्‌ । तथा {क्षुरसस्य पानात्‌ इत्यन्वयः ।। ४०॥। 
गङ्नाधरः-उशषीरेत्यादि। उशीरादीनां चतुणां ट्टितानां जरे स्थितानां 
यः भसादः खच्छकाथः स शकरामधुयुक्तः पेयः। पकस्य अग्नौ क्षिप्ताभि- 
वर्णीभरूतस्य रोषस्य जटे निव्वापणीकृतस्य यस्तस्य भसादः खच्छमागः 
स धसीतीहत्य श॒करामधुयुक्तः पेयः | ४१॥ 
` गङ्खाषरः-भियज्कादीनां धातक्यन्तानां हितानां जरे स्थितानां निःशत- 
नि्यांसमनां नलम्‌। त्‌ सोराष्टमृत्‌। जले क्षेपेण यः भसादः खच्छरूषः 
स्यात्‌ तेन सह । षष्टिकतण्डुकोदकशकेराभ्यां यक्तं रला पिबेत्‌ ।। ४२॥ 
प्रयोगमेषामाह । गणश इति सुगादि इति उदशीरादिगणला इति च । अल च प्र्येकशरयोगे 
समचन्दुमस्वं शतम्‌ । तच्र पदान्तः प्रयोगो भवति । ` तथापि चम्द्नस्य भागो देय इति 
अ्याख्यानयन्ति शदधाः। बाजल इति वबरासाधितश्ीतजरे । पय्यु षिताः कषाया इति 
` सीतकवायाः ॥ ३८ । ३९ ॥ 
` चक्रपाणिः वेदूय्यौदिसषस्थितं जलं वेवूय्यादिजरु शेयम्‌। उशीरादीनां शीतकषाय इस्या- 
दना । भसावु दति भ्रसन्ञ जरं आहम्‌ । प्रिग्र्ग दावभयञशषीरम्‌ । सूत्पसाद्मिस्वल शूर्मसादोऽपि 


भ चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५३ 
कषाययोगेविविधेयथोकर्दप्तिऽनले श्लेष्मणि निन्जिते च । 

यटु रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र कायम्‌ ॥ 
छागं पयः स्यात्‌ परमं पयोगे गब्यं श्वतं फथगुणे जज्ञे वा । 
 सशकरं मार्चिकसं्रयक्तं विदारिगन्धादिगणेः श्रुतं वा ॥ 
द्राचताश्ुतं नागरक; श्रतं वा बलाश्रतं गोरे; श्र तथ । 
सजीवकं सषभकं ससर्पिः पयः प्रयोज्यं सितया श्रतं वा ॥ ४२॥ 
शतावरीगोचुरकेः श्तं वा श्रुतं पयो वाप्यथ पणिनीभिः। 

रक्तं निहन्त्याशु विशेषतस्तु यन्मूत्रमागात्‌ सरुजं प्रयाति ॥४४॥ 


विशेषतो विरपथसंप्रवत्ते पयो हितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहेवंटशुङ्गकेवां हीवेरनीलोलयलनागरेा ॥ ४५ ॥ 


गङ्गाधरः- एवं कषाययोगेयेथोक्तैः ्टेष्पणि निभ्जितेऽनटे च दीप्ते सति 

रक्तपित्तं न प्रशमं याति तत्रानिर उस्वणः स्यात्‌, तत्र वातोल्वणे सति अघ 
पथात्‌ काय्यं यत्‌ तदाह--छागमिलयादि । छागं पयः केवरं शृतं परमं स्यात्‌ । 
कशकरामधुयुक्तः सव्वेत्र बोध्यम्‌ । भयोगे पञ्चगुणे जले शृतं क्षीरावकषेषेण पकं 
गव्यश्च पयः शोतीभूतं श्चकेरायुक्तं परमं श्यात्‌ अथवा विदारिगन्धादिगणे 
शाखपण्योदिभिः पञश्चभिशवतुगणजले शृतं गब्यं पयः छागं वा स्षकरामाक्षिक 
यक्तं परमं स्यात्‌ । द्राकषस्यादि । द्राक्षादिना प्रत्येकेन शृतं गव्यं पयः। वथा 
जौवकषेभकचणेसपिःसिताभियु क्तं गव्यं पयः भयोज्यम्‌ । केवछं शृत- 
मावत्तितं दुगं जीवकादिभिशत भियक्तं योज्यम्‌ ।। ४२ ॥। 

गङ्गापरः-सतावरीत्यादि। शतावरीगोश्ुराभ्यां शृतं गव्यं पयः पणि 
नीमिश्चतद्भिः शृतं पयो वा रक्तं रक्तपित्तम्‌ उद्‌ गमधोगथ्वाश निहन्ति, तत्र 
विलेषतो मूत्रमाग त्तं सरुजं रक्तमाश्च निहन्ति ।। ४४॥ 

गङ्गाधरः- विशेत इत्यादि । विरपथपटृत्ते गुदतः प्रत्ते रक्ते मोचरस 
सिद्धमेकं वटावरोहसिद्धं॒ द्वितीयं वटशुङ्गसिद्धं॒वतीयं दहदीवेरादितिद 
चतुथं पयः 1 ४५॥ 
प्राप्यन्त आन्तरं न तु प्रक्षेप्यः। एवं यष्िकाप्रयोगोऽपि । तल्लानिरः स्यादिति ततर बकूवान्‌ वातः 
स्यात्‌ । प्रयोग इति अभ्यासे । सजीवकमिस्यादौ सजीवकं सर्षभकं तं यत्‌ सपि : प्रयोज्यं तथा 


२५४४ चरकसंहिता ।  रकपिततचिकिस्सितम्‌ 
कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चादात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 
कषाययोगेरथवा षिपकषपेतेः पिवेत्‌ स'पेसतिचछ्वे च ॥ ४६ ॥- 
वासां सशाखां सफलां समूलां कृत्वा कषायं ऊुघुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्कं विपचेटु घृतं तत्‌ सक्तोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌॥४७ 
वासाधूृतम्‌ | 


गङ्गाधरः--कषायेयादि । कषाययोगान्‌ अटरूषकमृद्रीकेत्यादु्रक्तान्‌ 
पयसा साधितान्‌ पुरा वा पीवा तेनेव पयसा शटीनदयात्‌। पूव्वापिश्षया 
वाशब्दः एतेरेवाटरूषकमृद्रीकेत्यादिभिरक्तः कषाययोगेः काथकरकरूपै 
बिपक" सपिंरतिरक्तसवे पिवेत्‌ ।। ४६) 

गङ्गाधरः धरतान्तरमाह-बासामित्यादि। शाखाफलमूलसदहितां वासां 
काथयिवा चतय णं कथं दा वास्याः ङृष्टुमानि कल्कं भद्‌ाथ धतं 
विषचेत्‌। पूवा शीते पादिकं मधरु प्रक्षिप्य मेखयिला पिबेत्‌। अन्न 
पुष्यकटकं न पादिकं दध्यादाव्यवात्‌। तदुक्तं हि “शणस्य कोविदारस्य 
हषस्य ककुभस्य च । करकाल्यवात्‌ पुष्पकल्कं भरस्थे परचतुष्टयम्‌" इति । 
कशिद्त्र॒मूखकठिनाकठिनद्रव्यसंघातेऽ्युणं जटं दच्वा्टमाराश्चेषं काथं 
चतुग ण दत्वा । इति वासाघृतं नामेदम्‌ | ४७॥ 


सितया च युक्तया पेयमिति क्तेयम्‌। पर्णिन्यः पर्णिनीचतुष्टयम्‌। वटश्च 'गोऽविकसित- 
नवचटपद्छवःन्‌ । कषाययोगानिति अटङ्षकादरीन्‌ फल्कोक्रतान्‌ पयसा पीत्वेस्यर्थः । पूतैरिति 
वक्ष्यमाणः किंवा एतैरेव कषाययोगेर्यथायोग्यतया सर्पिः. साधनीयम्‌ । अति खव इत्यतिमाशच- 
रक्षपिन्तसन तौ ॥ ४० - ४६ ॥ 

चक्रपाणिः- अद्रौया एव॒ वासाया विधानानुकथनाद्‌ द गुणष्यम्‌। वासाङुसुमकर्के 
च केचित्‌ पुष्पकल्कस्यातीवाखाभो भवतीति स्वा प्रस्थे वृत्ते चतुष्परं पुष्पकल्कं ववुन्ति। 
सक्षौ्रमिति वचनेन ब्रत्तात्‌ पादिक्त्वं तन्तलातरभरत्ययाज्‌क्तेयम्‌, उक्तं हिं- ““स्नेहपादः स्तः क्क 
कर्कवन्मडुञ्चकरा'"हइति । अन्नवरदोऽप्युक्तम्‌-“माल्ता कषो्रषतानाञ्च स्तेदकाथेषु पूम्ककत्‌? 
इति पादिकम्‌ ॥ 9७ ॥ | ५ 


र चिकित्सितेस्थानम्‌ । २५५४. 


पलाशवृन्तसखरसेन सिद्धं तस्येव कल्केन मध्र मेण & । 

लिह्याद्‌ धृतं वत्सककल्कसिद्धं तदत्‌ समङ्गोटःललोधसिद्धप्‌ 1४८ 
स्यात्‌ आयमाणाविधिरेष एव सोदुम्बरे चैव पटोलष्त्रे। ` 
सर्पीषि पित्तञ्वरनाशनानि सब्वंणि शस्तानि च रक्तपित्ते ॥४६॥ 
अभ्यद्गयोगाः परिष्वनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । ` ` 
शीतो विधिवंस्तिविधानमथ पित्तञ्चरे यत्‌ प्रशमाय दृष्टम्‌ ॥ 

तदु रक्तपित्ते निखिलेन काय्यं कालच मात्रा पुरा समोच्य ! 
सपिंगेडा ये च हिताः चतानां ते रक्तपित्तं शमयन्ति सयः ॥५० 


गङ्गाधरः पटशषेत्यादि। पटारशपन्रहन्तं भरसवबन्धनं - तस्य सरसेन 
चतृगणेन तस्थेव पटारपत्रहन्तस्य कल्केन पादिकेन सिद्धं धृतं रिद्यात्‌ । 
मधुदरमेण मधूकपन्रहन्तस्वरसेन चतं णेन तस्य कर्केन वत्सककल्केन पादिकेन 
सिद्धश्च धृतं छिद्लात्‌। तदत्‌ समङ्गादिमिच्िभिः कल्कौभूतेस्तेषां चतुग ण- 
कायेन सिद्धं घृतं लिल्लादिल्यन्वयः ॥ ४८}. 

गङ्गाधरः स्यादित्यादि । एष एव जायपाणाविधिः काथकल्काभ्यां जाय- 
माणायाः सिद्ध' धृतम्‌ । तथोडुम्धरे चेष एव विधिः कोटोडम्बरकाथकस्काभ्यां 
सिद्ध' धृतम्‌ । तथा पटो्पत्रे चैष एव विधिः परोखपत्काथकस्काभ्यां सिद्ध 
घृतम्‌! एतानि त्रीणि सर्पीषि तथा पिच्तञ्वरोक्तानि सव्वाणि ॥ ४९॥ 

गज्ञधरः--अथाभ्यङ्गादयः सीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तञ्चरे भरदजितास्तद्‌ 
सच्यं रक्तपित्ते प्रशपाय दृष्टं निखिटेन कात्ल्येन काय्यं परा माजाश् कारख 

चक्रपाणिः -मधुद्रवेणेति पादिकेन मधुना दवीङृत> ! वायमाणायाः एवं सपि; पूेवदिति । 
उदुम्बरपटोरपवाभ्याञ्चापरम्‌ \ पित्तञ्वरनाछनानीस्यनेन सकरूचिकित्सितवाक्यानि ज्वरहराणि 
ज्ञेयानि । शृक्तानि पित्तज्वरहन्तृतयेदोक्तनि, न जीणज्वरहन्तृतया 1 अन्ये तु यान्येव जीर्णज्वर- 
हराणि शतानि तान्येव पित्तज्वरहराणि भवन्ति तेषान्तु रक्षं तेज इति ज्वरविधरयत्तया 
समानत्वेन निर्दिष्टपित्तविषयत्वम्‌ । प्रदेशान्तरेऽपि जरे दज्ञगुणे साच्यं वायमाणाचतुःपकमित्याद्ि 
यावत्‌ पित्तगुल्मं बिसपौ श्च पैत्तिकभ्वरमिति 1 तथा त्रायन्तिकामित्यादि यावद्‌ वातरकत श्षतक्षो 
विसपैः चत्त उवरे इत्यादीनि सकरुचिकिस्सिते पित्तस्वरघृतानि कर्तव्यानि । अभ्यङ्गवीराष्दुः 
समै मे दाहन्वरहरा उच्छः पिततज्बरमरामकत्वेन तानादिकान्ति ।। ४८--५० ॥ । 

# मध्र मेणेत्मस मशुदरवेण इति चक्रसम्मतः पाटः । 


र 
[कीरे णो 


२५५६ चरक-संहिता । | रकूपित्तिकिपसितम्‌ 
कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते कर्ठागमे स्याट्‌ मथिते प्रयोगः । 
युक्तस्य युक्तया मधुसपिषोश्च चारस्य चेवोतयलनालजस्य ॥ 
श्एालपद्मोत्पलकेश्राणां तथा पलाशस्य तथा प्रियङ्गोः। 
तथां मधूकस्य तथा शणस्य लाराः प्रयोज्या विधिनेवं तैन ॥५१॥ 
शृतावरीदाडिमितिन्तिडीकं काकोलिमेदे मधुकं विदारीम्‌ । 
पिष्टा च मूलं फलपूरकस्य धृतं पचेत्‌ चीरचतुयु शेन ॥ 
कासस्वरानाहविवन्धशलं तदं रक्तपित्त धृतं निहन्यात्‌ । 
यत्‌ पञ्चमूलेरथ प्भिवां सिद्धं धृतं तच तदथकारि ॥५२ ॥ 
इति शतमरुखादि धृतम्‌ । 
समीक्ष्य काय्येम्‌। ये च सपिगु डाः क्षतानां हिता उरक्षताधिकारे वक्ष्यन्ते 
ते च रक्तपित्तं सद्यः शमयन्ति | ५०॥ 
गङ्गाधरः - कफानुबन्पे इत्यादि । कणष्ठागमे कण्ठदशे ग्रथितरूपेण सरक्त 
पित्ते कफयुक्ते स्थिते सति, युक्तश्य उत्यरना।टजष्य क्षारस्य मधुभरपिषो 
युक्त्या युक्तः प्रयोगः काय्यः। पद्मादौनां नालं दण्ध्वा क्षारं इवा ततक्षारस्य 
प्रयोगः| तथा मृणारपद्मनी लोत्पर्नागकेशराणि दग्ध्वा क्षार ता तस्य 
पयोगः! तथा परारपृष्पस्य क्षारमयोगः । तथा भियङ्गोः पुष्पक्षारस्य प्रयोगः । 
तथा मधकस्य पुष्पक्षाखयोगः। तथा शणस्य पुष्पक्षाखयोगः। एते च 
्षारास्तेनेव विधिना मधुसपिंषोयत्तया अतुर्याभ्यां मधुसपिभ्यो' युक्ता 
प्रयोज्याः | ५१॥। 
गङ्गाधरः--शतावरीत्यादि। शतादय्यादीनि फटपूरकस्य मातुखुङ्गस्य 
मूख पिष्ट कल्कोकृतय। यदित्यादि। पश्चमूलः पञ्चमिः खरपटहत्तृण 
कण्टकिवछ्धीपश्चमूठेः कर्कौभूतेनेटे च काथयिवा तस्मिथतुगृणे। वाशब्द 
पव्वघ्रतापिक्षया | ५२॥ 
खक्रपाणिः--रुधिरे सपित्ते इति रक्तपित्ते । मधुसपिंषोयुं तस्येति मात्रया युक्तंख क्षारस्य प्रयोगः 
युच्छिशब्दो मावावचने कर्कार्थप्रतिपादकः । यद्यपि क्षारस्तीक्ष्ण उक्तस्तथापि कण्टस्थकफविरुया्थम्‌ 
शत्यरनाखाद्विष्तगुणानुविधानाव्‌ श्चारो दीयत एव । पुवं रक्तपित्तहरत्वभ्रभावादुत्परनाखादिक्षारो 
आवसव्येव, येन तीश्णानि द्रव्याणि परित्यज्योत्परनालान्येव क्षारार्थमाह । उक्तञ्च वातिके क्षीरस्वामि 
दत्तेन श्वीतं जहति भ्ुयिष्टठं दग्धं सपदि सोमता मिति चेद्‌ दृष्टो हि भस्मन्यपि गुणोदय इति ॥ ५१ ॥ 


चक्रपाणः-फरुपूरको बीजपूरकः ! पञ्च पञ्वमूरानि रसायनोत्सानि । तदर्थ॑कारीत्यनेना 
नन्तरोक्तक्षातावय्यदिधरता नुकारि ॥ ५२ ॥ 


शये अन्यः ) चिकित्सितस्थानप्‌ ¦ २५५७ 
कषाययोगा य इद्ोपदि शस्ते च्योडे भिषजा प्रयोज्याः । 
धात्‌ परवृत्तं रुधिरं सपित्तं यद। भवेन्निःखतदुष्टदोषम्‌ ॥ 
रक्ते प्रदुष्टे ्यवपीड़वन्धे दुष्टपरतिश्यायशिरोविकाराः । 
रक्तं सपूयं कुणएयेः सगन्धं स्याद्‌ घा शएनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५२। 
नीलोत्पलं गेरिकशु्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ तु सिताजलेन । 
नस्यं तथाघ्रास्थिरसः समङ्गा सधातकी मोचरसः सलोधः ॥ 
द्राच्षारसस्येचुरसस्य नस्यं कीरस्य दव्वांखरसस्य चेव । 
यवासमूलानि पलाणडमूलं नस्यं तथा दाड़मपुष्पतोयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-कषायेतयादि ! घाणात्‌ प्रत्तं सपित्तं रुधिरं यदा निशत 
दष्ठदोषं निभ्ञेषेण वहिःछता दुष्टदोषाः पित्तकफवाता यस्य तद्रपं स्यात्‌ तदा य 
इदं रक्तपित्ते अटरूवक्मृद्रीकेत्यादिना पोक्ताः कषायास्ते चावपीढे नस्य- 
विधयां भिषजा प्रयोञ्याः। नैनं कथं यदा भवेन्निन्तदुष्टदोषं तदा भयोञ्या 
इत्यत आह- रक्त इत्यादि। हिं यस्मात्‌! अदुष्ट रक्तं सति अवपीडंबन्धे 
छते दुष्ठपतिष्यायादयः स्युस्तस्मात्‌ निखतदष्टदोषं यदा तदा ते पयोञ्या 
इति भावः| ५२॥ 

गङ्गाधरः-अपरान्‌ योगानाइ-नीरोत्यलमित्वीदि ! चन्दनान्तं सर्व 
नीरोत्रादिकं कल्कौकृत्य सितामिभितजलेन नस्यम्‌। तथाघ्रास्थिमन्ज 
स्वरसेन नस्यम्‌। तथा साती समङ्गानस्थम्‌ । तथा सरोध्रो मोचरसो नस्वम्‌ । 
तथा द्राक्षारसनस्यम््‌ । तथा इष्ुरसस्य नस्यम्‌! तथा क्षीरस्य नस्यम्‌ । 
तथा दुव्वारसस्य च नस्यम्‌। तथा . यवासेत्यादि दुरालमामूखानि 
पाण्डोश्च मूलं नस्यम्‌ । तथा दाद्भषुष्पं राथयिता ततूकाथजठं नस्यम्‌ । 


क्रपाणिः- त्राणप्रदत्तरक्त पित्तचिकित्सितमाह--कषाययोगा इत्यादि ! उच्ीरकारीयकेत्यादिना 

ये कधाययोगा उक्तास्ते घ्राणप्वृत्ते रक्तपित्ते न देयाः । अवपोडश्र द्च्यभापोथितं कृत्वा पीडयित्वा 

रसो द्वीयते यः स उच्यते । अयञ्च ॒निःखते रक्तदोषे सति देयः । विपस्येये दोषमाह-- 
२२१ | 


२१५१८ सरक -संहिता । [ रकपित्तचिकिस्सितम्‌ 


पियालतेलं मधुकं पयश्च सिद्धं धृतं मादिषमाजकश्च । 
आघ्रास्थिपूव्वैः पयसा च नस्यं ससाखििः स्यात्‌ कमलोत्यलेश्च ॥५४ 
भद्रश्रियं लोहितचन्दनञ प्रपोएडरीकं कमलोत्पले च । 
उशीरवानीरजलं शरशालं सहखवीय्यां मधुकं पयस्या ॥ 
शालीचुमूलानि यवासयुन्रा मूलं नलानां कुशकाशयोश्च । 
कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानसाय्यां तृण॑मलम्रद्धिः 

मलानि पुष्पाणि च वारिजिानां प्रलेपनं पुष्करिणीमरदश्च । 
उडम्बराश्वत्थमधूकलोपाः कथायवृ्ताः शिशिरश्च सब्बे ॥ 
प्रदेहकल्ये परिषिचने च तथावगाहे धततेलसिद्धो । 

रक्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रध्चियादीनि भिषक्‌ प्रदव्यात्‌॥१५. - 


पियारेत्यादि । पियाल्फलस्थि पीड्यिवा तलं यत्‌ तस्य नस्यम्‌, मधुकश्च जले 
पक्तवा तत्क्ाथजठं नस्यम्‌, पयो गच्यं माहिषमानकञ्च घृतश्च, आम्रास्थिपूवव- 
राम्रास्थ्याव्रिमिपधघुकान्तद्रव्येः कर्कः पयसा च चतुगणेन सिद्धं पक 
नस्यम्‌। तथा कमलोतपठेः ससायिः कल्कैः पयसा सिद्धं माहिषमाजकश्च 
धृतं नस्यं स्यात्‌ ॥ ५४॥ 

माधरः-मद्रभियमिर्यादि। मद्रभियं शवेतचमदनम्‌। वानरं वेतसम्‌ । 
सह्वीय्या दव्वामेदः । षयस्या क्षौरकाकोी । गुन्द्रा गन््रारोचनौः कम्पि्टक- 
मित्यथः। नखुङुधकाग्चानां मूलम्‌ । चन्दनं वकम इति लोके। शेवरं शेवालम्‌ । 
काछानुसारी स्यामरता। तृणमूलं गन्धतृणमूलम्‌। ऋद्धिः खनामस्याता । 
वारिजानां पञ्मादीनां भूटानि पुष्पाणि च पुष्करिणीमृदशच भटेपनम्‌। प्राधान्ये- 
नोडृभ्बरादय उक्ता अपरे च कषायदृक्षा वसादयः शिरिराः शीतवीय्याः श्रीत 
स्पशः सन्ये देहादिषु कदयेषु भद्रभ्रियादीनि प्रद्ात्‌। तत्र धरततटसिद्धो 
काथकल्कतया पद्यात्‌, अवगाह परिषेके च काथतया, प्रदेह कर्कतया ॥५५॥ 


रक्त इत्यादि । सिताजरेनेति शकंराजरेन नीरीपरादीनि अवपीडितः श्यात्‌ । पियार्तेरमव्यादौ 
पियारतेटं मधुककस्केन पयसा द्रवेण साध्यम्‌ । धृतं माहिषमित्थादावाम्रास्थिपृच्वरा्रास्थिरसः । 
स मागत्यादियोगोक्तः श्ररिषाकमरोतपरानि च कटकः पयो प्रव; श्लयम्‌। भद्रश्रियार्दनि 


५५ भभवायः} चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५६ 
धाराग्हं भूमिण्हं सुशीतं वनथ रम्यं जलवातशीतम्‌ । 
वेट्यमुक्तामणिभाजनानां स्पशंश्च दाहे शिशिराम्बुशीताः ॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजानां चोमथ शीतं कदलीद ल ! 
आच्छादनाथं शयनासनानां पद्मोत्यलानाच दलाः शस्ताः" 
प्रियङ्ग काचन्दनरूषितानां स्पशः प्रियाणाच वराङ्गनानाम्‌ । 

दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीताः पद्योत्यलानाथ कलापवाताः ॥ 
सरिदुहदानां हिमवदरीणं चन््रोदयानां कमलाकराराम्‌ । 
मनोऽनुकूलाः शिशिराश्च सव्वाः कथाः सस््तं शमयन्ति पित्तम्‌५६ 


गङ्गाधरः धाराग्रहमित्यादि। धारागहं जलोदवमनयन्नेण जधा 
पातो यस्मिन्‌ ग्रहे तत्‌। भूमिय मृदश्दं, वनश्च जख्वाताभ्यां शतं रम्यञ्च ¦ 
बेदृय्यादीनां किशिरवस्त्‌ नां शपतीकृतमाजनस्पशां इति भावः। वारिजानां 
पदमादीनां पत्राणि पुष्पाणि च प्षोमवस्श्च शीतं शय्यासनाच्छादनाथ परकषस्त 
तथा पब्रोत्पखानां दखाथ श्षय्यो्राच्छादनाथ प्रहस्ताः | 

प्रियक्गकेत्यादि। पियङ्श्वेतचन्दनघषणपडरि्रद्गीनां भरियाणां न 
बप्रियाणां वराङ्गनानां घनवत्तरस्थरस्तनौमृदुमषणङीतस्निग्धनातिङक्ञ- 
नातिस्थराङ्गीनां नवयौवनेन गव्वितमदनोन्मत्तानां ख्रीणां स्पा दाहे परश्षस्ताः । 
तथा पद्मोत्यरानां सजटा सुशीता स्पा परषस्ताः। कलापवाताः मय्रपिच्छ 
व्यजनदृतवाताश दाहे भरशस्वास्तथा सरितां नदीनां हहदानां हिमवदरीणां 
पहानदीनां चन्द्रोदयानां ज्योत्स्नासम्बन्धिनां कमखाकराणां सरसाञ्ं वताः 
दाहे भ्रज्षस्ताः। स्वां मनोऽ्वुक्खः सविष्रश्च कथाः सरक्तं ॒पित्तं 
शमयन्ति ॥ ५६॥ 


प्रेपार्थमाह । अष्णारमसुक्षीरमेद्‌ एव सुगन्धिः कन्दकः कारानुसारि शीतरुम्‌ । पद्मोत्परानाञ्च 
कङापवाता . इति पद्मोत्यरुसमूहजरुक्ृतवाता इत्यर्थः! शिदिराश्च सम्वा इत्यनेन 
रेपविधानस्‌ ॥ ५२-५६ ॥ 


२४६० ` चरक-संहिता । ( रक्पित्तचिकित्सितम्‌ 
तत्र @छोका।। 
हेतु वृद्धिं संख्यास्थानं लिङ्भ' पथक्‌ पदुष्टस्य । 
मार्गो साध्यमसाध्यं याप्यं काय्यं कमञ्चेव ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वञ्ज्यं संशोधन शमन । 
युरुरु्तवान्‌ यथावच्चिकित्सितं रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 


इत्यभ्विशद्ते तत्रे चरकभतिसंसकृते चिकित्सितस्थाने 
रक्तपित्तचिकिस्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ % ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमुपसंहरति- तत्र शछोकांवत्याद । प्रुष्स्य रक्त- 


पित्तस्येत्यन्वयः। गुरूरात्रेयो भगवान्‌ पुनव्वैसुः। यथावद यथायोग्य- 
भित्यथः॥ ५७ ॥ - 


गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अभिवेशेत्यादि। 


इति वद्यश्रगङ्गापरकविरत्रक विराजविरचिते चरकजस्पकल्पतरौ चिकित्सित- 
स्थानेषष्टस्कन्धे रक्तपित्तचिकिस्सितनल्याख्या 
चतुर्थो शाखा | ४॥ 


चक्रपाणिः देतुमित्यादिनाघ्यायार्थसं अहः । एतच्ाध्यायोक्ं भ्यक्तमेव ॥ ५७ ॥ 


इति चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुज्वैद-दीपिकायां चरकतातपष्य॑- 
टीकायां रक्तपित्तचििस्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पमोश्व्यायः । 


अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सव्वेप्रजानां पितृवच्छरण्यः पुनव्व॑सुभ॑तभविष्यदीश्‌ः । 
चिकित्सितं युल्मनिवहंरशथं प्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्टः ॥ २ ॥ 
विट्श्लेष्मपित्तातिपरिछवाद्‌ बा तेरेव वृद्धेरपि पीडनाद्‌ वा । 
वेगेरुदीणे विहतेरधो वा वाह्याभिघातेरतिपीडनादु वा ॥ 


गङ्नधरः--उदेज्ञानुकरमातर रक्तपित्तविफित्सितानन्तरं गल्मविकित्सित्‌- 
माह--अथात इत्यादि । सव्व पूल्व॑वद व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गापरः-सव्वत्यादि । भूतभविष्यदीश इति भूतभविष्यनक्ातुमीसः। 
वदतामाप्षानां वरिष्ठः ॥\ २॥ 

गङ्गापरः--विदित्यादि। षिरश्टेष्पपित्तानापति्येन परिस्वात्‌ वमन 
विरेचनाभ्यामतिनिहरणात्‌। तविर्छेष्मपितत द्वरेवातिपीडनात्‌ कोष्ठ 
वायोयथावचटनरोधात्‌। वारब्दैरेकशचः कारणत्वं श्ापितम्‌ । - 
रुपस्थितैः पुरीषादीनां वेगैरधोविहतर पम्पवत्तेने निरोधितेवां हेतुभिः। 
वाह्याभिघातेः दण्डाद्यमिहननेरतिषीडनाद्रा न चतिपीड़नाजनकंदण्डा्यमिघातः 1 


चक्रपाणिः--निदानो्करमालुरोधाद्रच्छपित्तमनु गुख्मचिकिष्सितं ब्र ते \ स्व॑प्रजानामित्यादिना 
गुरोः स्तुविः । धरम्मजनकतया तथोत्तरअन्थश्द्रेयतया मूते भविष्ये चाव्याहतन्तानतया परसुरेव 
भवतीति भूतमविष्यदीश्च इति सिद्धम्‌! साध्याव्यमिचारि सन्वैमेव चिकित्सितं यद्यपि सिददरमेव 
वक्तव्यं तथाप्यत्र प्रकरणे स्तुत्यं सिद्धपदं क्षेयम्‌ ॥ १।२॥ 
. -चक्रपाणिः--जल यद्यपि निदाने एव गुस्मस्य हेतुरुक्चषणान्युत्छनि, , तथापि .अरकरणवश्चाद्‌ एन्‌- 
स्तान्यभिघीयन्ते । निदानोक्ताद विशेषश्च क्चिड्च्यते \ निदाने वायोरेव कोपेन इदे हदुभिरावर्णम्‌ 


२५६२ चरक-संहिता । नुषमलिरससन 


रुचतान्नपानरतिसेषितेवां शोकेन मिथ्याप्रतिकम्मर वा । 
विचेष्टितेवां विषमातिमात्रः कोष्ठे प्रकोपं समुपैति वायुः ॥ ३ ॥ 
कफ पित्त स दुष्टवायुरुदधय मार्गान्‌ विनिबध्य ताभ्याम्‌ ¦ 
हत्नामिपारश्वोदरस्तिशृलं करोत्यधो याति न बद्धमा्गः ॥ ४ ॥ 
पकाशये पित्तकफाशये वा स्थितः खतच्रः परसंश्रयो वा । 
स्पशोपलम्यः परिपीड़नत्वाड्‌ युल्मो यथादोषुपेति नाम ॥५॥ 


` अतिसेषितैः रक्नान्नपानैनं बर्पसेधितः। शोकेन वािशयेन न वल्पेन । मिथ्या- 
भतिकस्मणा यस्य व्याधे्॑त्‌ भतिकम्म तस्यायथावत्करणेव । विषमाति- 
माघरेविंचेष्टितवां कदाचिल््यनं कदा चिद्‌ धिकं यद्‌भिचेष्टितं तद्‌ विषमं विचेष्टितम्‌ । 
यश्च सव्वदेवापिदायेन चेषते तद तिमाभरं चेष्टितम्‌ । अन्यथा विषमस्वेनेषातिमानस्य 
लाभः स्यात्‌ ङतः पुनरतिमाजपदम्‌। कोष्ठ इत्यामाश्यादौ । एभिकतुमिः 
स दुष्टवाुः. कफश्च पित्तश्च उद्धय खस्थानादृद्ध नीवा ताभ्यायुदधताभ्वां 
 कफपित्ताभ्यां मागन खस्य खभावतो गतेः पथो विनिवध्य बद्धान्‌ कृवा 
हनाभ्यादिषु शूं करोति बद्धमागंबान चाधो याति ॥ ३४॥ 

गङ्काधरः- नन्वेवं चैत्‌ तदा वातन एव शरम एक एव भूवति, -च 
पित्तादिजः स्यादित्यत आह- पकाशये इत्यादि । स्थितः खतन्त्र इति 
यस्तथाविधः सन्‌ खतन्तः परानधीनः संसितष्ठति स॒ वातगुर्म इति 
कथ्यते। यः प्रसंश्रयः पित्तसंश्रयः संस्तथाविधो वाभुतिष्ठति पित्तादये 
स पित्तगुल्पः। यः कफसंभयः संस्तथाविधो वायुः कफाशये तिष्ठति 
स॒ कफगुरमः। पित्तकफोमयसंश्रयो षा यस्तथाविधो वायुः सबव्वांश्ये 
तिष्ठति स सन्निपातगुटम इत्यतो दरह्रनयस्मानामसम्भवः इति भावः । 


उक्तम्‌ । , अतिपीडनेवेस्यनेन तदेवोच्यते । तैरेवेतीह ररेष्मपित्तैः । मिथ्याप्रतिकम्म मिथ्याहं 
वमनादिकं प्चकम्म । ३ ॥ | 

` चक्रपाणिः-कफञ्च पित्तञ्चेत्यादिना सं प्रािमाह--इयञ्च कोणितजगुर्मब्यतिरिक्तामां चतुणां 
संभोकषिः । तव कफ पित्तव्वेति कदाचित्‌ पित्तं कदाचित्‌ कपः कदाचिद्र्मपि । त कफजे 
स्लतम्वो बद्धः कफः । पित्तजे खदेपुडृदधं खतन्तं पित्तम्‌। सन्निपाते च यथोकतगुणौ पित्तकफा- 
शृदधय गुल्मं बायुः करोति । वातगु्मे सखतस्ठः प्रकुपितो वायुः प्रङृतिस्थौ धित्तकफावुद्धय 
एल्मं करोतीति केयम्‌ । मागौनित्ूधोधस्तियैङ्सागान्‌ । अधो न यातीप्यत कारणं ल्- 





पम भध्यायः ) चिफित्तितेस्थानम्‌ | २५६३ 


वस्तो च नाभ्यां हृदि पाश्छंयोवां स्थानानि युल्मस्य भवन्ति पञ्च । 
पञ्चाटमकस्य प्रभवन्तु तस्य अचयामि लिङ्घानि चिकित्सितञ \६॥ 
रुचान्नपानं विषमातिमात्रं विचेष्ठनं वेगविनियहश्च । . | 
शोकोऽभिघातोऽतिमलच्षयश्च. निरन्त! चानिलयुल्महेतुः ५७ 


पित्तसंश्रये  कफातुवन्धे वाते कफपं्रये पित्ता्ुबन्े वा वाते - 
वन्धरूपेण वाते पित्तकफां सपादपरधानतया संभितो। . चयो दन्द्रनात-. 
वन्तोऽपि न गण्यन्तेऽन्ुबन्धेन गणनं ह्याचाय्यनं ग्रथते, भेषजाथन्त्‌ तानपि 
प्रतिसन्दध्यादिति। नन्वस्य ुल्पस्य किमसाधारणखरूपचिदयमित्यत आह-- 
स्पञत्यादि । स्पशन ुडीवत्‌ गुदकाकार उपरुभ्यतं इति गुस्मो नाम यथा- 
दोषदुक्तरूयेण वातजादिनाम उपेति ॥ ५॥ 

गङ्गापरः- नतु इत्र कुत्र स्थाने ग॒द्मो भवतीत्यत आह--वस्तातरित्यादि । - 
पाञ्ेयोरिति द्विवचनात्‌ पाद्यं स्थानदरयं वोध्यम्‌ । पञ्चति नियमाय न 
लधिकम््‌। नन्वेवल्चेत्‌ गुरमः शि लिङ्ग इत्यत आह-पश्चास्मकस्येत्यादि । . 
पञ्चात्पकस्य वातपित्तकफसन्निपातात्तवात्पकस्य ॥। £} 

गङ्गाधरः- वातादेः प्रयेकं निदानमाह रक्षान्नेयादि। रक्नान्नादयो 
हेतवः ख्ामान्येन विर्छेष्पपित्तातिपरिसषवेरित्यादिमिर्ये उक्तास्त एवा 
वातगुस्महेतुत्वेन पुनरुच्यन्ते, नान्ये विशिष्टाः केचित्‌ सन्ति ॥७॥ 


निष्टं, तेनोद्ध" भ याति ति्यङ च यातीति ज्तेयम्‌। किंवा वायोः कोष्टस्योधोगमनमेव प्रायो 
मवति तेन तन्निषेधः साक्षादक्तः ! इतरमार्गगमननिषधस्तु समानन्यायतया भ्यते । 
आद्ये इति पक्राशये । पित्ताशयामाश्ययोभौमे एव स्वतन्तः । सखतन्ते इति वातगुल्मे, वरं श्रयं 
इति पक्वादाये । पित्तादायकफादाययोः कफजे पैत्तिके निचययु्मे च परसंश्रयो भवतीति क्षेयम्‌ । 
परिपीडितत्वा गुटप इत्यनेन यथाज्ञा अपि रूतासमूहादौ सं घते णुस्म इति च्यपदि्चन्ति, तयंहरपि 
सङ्कतेनावश्थानाद्‌ गुस्मविधानं व्यपदिश्य । यथादोषमिति ययोल्वणं दोषम्‌ । नामेति च सं्षा 
वातजोऽयं पि्तजोऽयमित्यादिका ॥ २१५॥ 

चक्रपाणिः गुल्गस्थानमाह-वस्तावित्यादि । वस्त्यादिपु पञ्च स्थानन्येकरूपाणि भवन्ति । 
वस्त्यादीनीति पञ्च व, तथापि पञ्चप्रहणमधिकस्थाननिषेधा्म्‌ । रोधिरस्ापि गुल्मश्च स्मान 
अपि पाञ्व॑स्थितत्वेन पाद्व एवाश्चये मवति । अन्ये च रौधिरम्यतिरिक्तानासेतदपन्नस्थानत्वं रोधिस्ख 


१६४ चरकसंहिता ।  मविदिपसिहम्‌ 


` यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्यं विड्‌ वातसङ्गः. गलवक्तशोषम्‌ । 
श्यावारुणं शिशिरञ्वरच हत्‌ुक्तिपाश्वोंसशिरोरुजख ॥ 
करोति जीणेऽभ्यधिकं भ्रकोपं भुक्ते शरदुतं सुपेति यश्च । 

वातात्‌ स युस्मो न च तत्र सुतं कषायतिक्तं कट्‌ चोपशेत ॥ ८ ॥ 
कटुम्लतीचेणोष्णएविदादिरुच-कोधातिमद्याकंहुताशुसेवा । 
आमाभिघातो रुधिर दुष्टं पेत्तस्य गुल्मस्य निमित्तमुक्तम्‌ ॥६॥ 
ऽवरः पिपासा वदनङ्गरागः शूलं महनीय्य॑ति भोजने च । 

स्वेदो विदाहो व्रणवच्च गुल्मः स्पशौसहः पेत्तिकयुरुमरूपम्‌ ॥१०॥ 


गङ्गाधरः वातजश्य गुरमस्य रूपाष्याह-य इत्यादि । स्थानविकल्पः- 
वस्त्यादिपश्वसु स्थानेषु कदाचित्‌ कुत्रचित्‌ चत्तते न नियमत एकस्मिन्‌ स्थाने । 
सस्थानविकर्पः-गुडिकाकारस्य खरूपस्य कदाचित्‌ हस्यत्वं कदाचित्‌ दीेतवं 
कदाचित्‌ वत्तुखुत्वं कदाचित्‌ पृथुलमेवमादिरूपः। स्जाविकरपः- कदाचिद 
वेदनायाः खस्पत्व कद्रारिम्महुसवं कदाचित्‌ तीत्रतं कदाचिद्टुपरभ्यमानवमर्‌ 
एवमादिः। श्यावारुणतवं ररोरस्य । चिशिरभ्ञरं शीतञ्वरम्‌ । जीणे युक्तान्ने 
जीण सति । शुक्ते युक्तमात्रे। अनोपशयानुपरयावाह- न चेत्यादि । रक्षादि 
विपरोतानि चोपशेरते इत्यथौ छभ्यते | ८ ॥ 

अङ्गाधरः-कटम्टेत्यादि। आपामिघात आमगभेपातः। रुधिरं दवितीय 
धातुनं ात्तेवम्‌ ॥ ९॥। 

` गङ्गाधर--पित्तजचिहमाह--ञवरः पिपासेत्यादि। पदच्छरं स्यात्‌ 

भोजने च जीय्यंति शूरं भवति । व्रणवत्‌ व्रणशोथवत्‌ स्पकांसहः ।। १०॥ 


ग्माश्चय एव विश्लिष्टं स्थानं भवति। संभरति पथदत््न हेतुषरङ्गषिकित्साविधानं प्रतीयते । 
वञ्चात्मकस्येस्ादि पञ्चर्वरूपस्य कारणानि पञ्च वातपित्तकपःसन्िपातरोधिरखूपाणि । प्रभवस्यस्मा 
दिति प्रभवः कारणम्‌ । तिष्टर्यस्सि्रिति स्थानेमङ्तिः । र्जा पीडा । एषां विकत्पः क्षणेऽन्यथा 
त्वम्‌ । श्िश्चिरऽवरः श्चीतेज्वरः। करोतीति पूर्वण संबध्यते । जीणैऽभ्यधिकं प्रकोपं समुर । 
यश्च न चोपकेते इति न सुखं जनयति ॥ ६८ ॥ 


शक्रपाणिः- कदुभ्ेत्यादिना पित्तगुल्ममाह ! आमाभिधातकब्देनाभाभिघातः पित्तजनको थः । 


म अभ्यायः चिकित्सितस्थानम्‌। ` २५६१ 
शीतं गुह ल्िम्यमचेष्टनच संपूरणं भस्वपनं दिवा च । 

गुल्मस्य शेतुः कफसम्भवस्य स्वस्तु दुष्टो निचयात्मकस्य ॥९१॥ 
स्तेमित्यशीतजञ्वरगात्रसाद - हृल्लासकासारुचिगोरवासि । 

शेत्यं रुगल्पा कटिनोन्नतत्वं ुल्मस्य रूपाणि कफात्मकस्व ॥१२॥ 
निमित्तलिङ्गान्युपलभ्य शुल्मे द्विदोषजे दोषबलावलख + 
व्यामिधलिङ्गानपरास्त॒ य॒ल्मांर्रीनादिशेदोषधकल्यनाथप्‌ ॥१३॥ 


गङ्ाधरः-कफजहेतुमाह--शीतमिस्यादि ! शीतं बीय्येतः। अचेषएटनं सव्वं 
दावस्थान्स्‌। सम्पूरणं दध्यादिद्रवेम्‌। सव्वस्तु वातपित्तकफानां गस्मांनां 
य इमे हेतव उक्ताः सव्वं एव तेषां व्यस्तः समस्तो वा निचयात्पकस्य 
सन्निपातात्मकस्य हेतुरित्यथेः ।। ११॥ 

गङ्ञाधरः--कफजटिङ्गमाह- स्तेमिव्येत्यादि । सीतञ्वरेतिषचनेन श्लीते 
कामे अत्यमिति देहस्य ऋीतताख्यापनायथेम्‌। कठिनोन्नतत्वं गुरमा- 
कारस्य 1! १२॥ ४ 
 गङ्गाधरः-अथालुबन्धतो _ दन्द्वाङ्गीकारात्‌ चिकित्साविकेषायमाई-- 
निपमिचेस्यादि। द्रयोर्दोषयो्वातपित्तयो्वां बातकफयोवां पित्तकफयोवां उक्त- 
निमित्तांधिक्यालखवाभ्यायुक्तरिद्गाधिक्याल्पलाभ्यां दोषयोद्रयोबंखाबल्ययुष- 
कम्य व्यामिभ्ररिष्गान्‌ द्विदोषलिङ्गान अपरानुदेश्ञाधिकान्‌ जीन्‌ वातपित्त 


रुधिर दष्टमित्थनेन इष्टाद रुधिरान्मरूरूतस्य पित्तस्य जन्म ॒दुर्धयति ! शछीतमित्यादि कपययुल्म- 
हेतुकक्षणकथनम्‌ । अलान्तरे हेतुलयकथनावसाने दोषदयमेरुकस्य का्य्यमाह- सर्वस्तु इष्टो 
निष्वयात्मकस्येति } निचयात्मकः साद्चिपातिकः । साश्निपाततिकथ्व निचयसूययुल्मजन्पतयी 
ज्यपदेरेन विङकतिविषमसमवायाव्‌ संयोगमदिद्चा चं दुर्यति ॥ ९--११ ` 
खक्रपानिः--जौत्यातिकं निचयगुल्ममभिधाय प्रङ्तररेष्मगुल्मरु्णमाह-- स्तैमित्य 

मित्यादि \ द्विदोषजगुव्महेतलिङ्गातिदेश्चाथमाह निमित्तत्यादिना । दोषबराबसच् त्यनेनेको 
स्वः न्दरं आदयति ! लीनित्ति च तातपित्तपिन्तकफवातर्रेउ्मजान्‌ ! ओषधकस्पनार्यमित्यनेन 

कतिविषमसमवायत्वाव्‌ स्वविरश्चणकार्य्यकन्तं तया पत्येकदोषे गुल्मा अभिनिविष्टा एक प्रत्येको 
विकिस्सिरुकेन चिकित्सया इस्येतन्मावोपदर्शना्थ॑म्‌ । एवेनाषोद््योच्वख्संस्थाविरोष्योऽषि न 
मवति । दान्दरिकरुङ्मभेदस्याप्रयोजनस्वात्‌ सन्निपातगुख्मे तु पत्येकदोवजरूकगदतिरिच्मा 
लक्षणानि ववय्मभाकासाघ्यत्वाविर्वक्तन्य एकेति युं -तस्य मेदेनोपत्दानम्‌॥ ` - ज्वरे अवि 
द्रन्द्रञ्वराणां पथकः रुक्वणयोगेन 'दरान्दरिकत्वं यु्छमिति यस्‌ ४ ४२३१३६४ 

दर२ 








२५६६ चरक-संहिता । [ य्मिससिवम्‌ 


महारुजं दाहपरीतमश्मवह-घनोन्नतं शीघविदाहदारणप्‌ । 
मन्शरीराभ्िवलापहारिणं त्रिदोषजं युल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ५१४१ 
ऋतावनाहारतया भयेन विसुषरेवेशविनियहेश्च 
संस्तम्भनोल्लेखनयोनिदोषेगैल्मः स्त्रिया रक्तभवोऽभ्युपेति ॥१५॥ 
यः स्पन्दते पिरिडित एव नाङ्गेशिरात्‌ सशुलः समगभलिद्गः । 

स रोधिरः स्त्रीभव एव युल्मो मासे ्यतीते दशमे चिकित्स्यः ॥१६ 
बातकफजपित्तकफजानु गुर्मानादिस्ेत्‌ । कथमित्यत आह-ओषधकल्पनाथ- 
प्रिति।. दोषाञुबन्ध्यवाचुकन्धवापेक्षो हि मेषजकर्पनापिधिरिति।॥ १२॥ 

` गङ्गाधरः-सननिपातयुरस्म लिङ्गमाह-महारुनमित्यादि। अश्मवत्‌ भस्तर- 
खण्डवत्‌ घनथोन्नतश्च तम्‌। शौघविदाहदारणमिति शौघ' पच्यते शीघ्रश्च 
विदीय्यते। विदाहो विशेषेण क्रियाविधौ व्यास्यास्यते। असाध्यलकांरणं 
निदाने व्यास्यातमर्‌ ॥। १४॥ | 

गङ्गाधरः रक्तगस्मदेतुमाह-ऋताविस्यादि। ताविति स्रीणां रनसि 
मासान्ते भवत्तेमानेऽनाहारेण भयेन च विरुक्षणेराहारविहारः संस्तम्भनेशाहार- 
विहारैरल्टेखनैश वमनकरध॒ योनिदोचैवक्ष्यमाणैरेमि्भिनिदानस्थाने 
गुर्मनिदाने वचोक्तेतुमिथ सिया रक्तभवो गुर्मः आत्तंवजो गुर्मोऽभ्युपैति। 

न तु द्वितीयधातुयो रक्तनामा तदभवो शटमो भवति ॥ १५॥ - 

गङ्गाधरः- अस्य चिहमाह- यः स्पन्दत इत्यादि । यो गुरमः पिण्डितः 
पिण्डाकार एव स्पन्दते न चाङ्गः करचरणादिमिः। चिराच्च यः सशुलः. 
सयन्दते न ठु हठात्‌ वा निभ्ूलो वा । गभंस्तु चरणकराङ्गरचिरात्‌ निःशः 
स्पन्दते इति भेदे सति समगभेरिङ्गो निदाने व्यास्यातः। स रोधिसे स्प 

चक्रपाणिः महारजमिस्यादिना सश्रिपातजलक्षणान्याह- केचिदेतद्टश्षणस्यतिरिक्तरक्षणस्तु यः 
प्रस्येकदोषजेोक्तसं सग॑मा्ररक्षणः प्रकृतिसमसमवायसन्निपातजन्यः स साध्य एव गुल्मो चदन्ति। 
ऋतावित्थादिना शोणितगुल्ममाह--ऋताविति पुष्पदक्ननकारे । खियमित्यनेन कुमारीमतिञद्ाज् 
निषेधयति । पिण्डित पुवेति ग्भसतवङ्ग : स्पन्दते । समगम॑टिङ्गः खनपीनत्वादिसमानं गभरः 
भवति \ खीमव एवेति पुद्षस्य गुद्मोत्पत्तिं निषेधयति । मांसे व्यतीते दुश्मे चिकित्स्य इवि 
भमावादञ्मासातिक्रम एवास्य सुखा चिक्षित्सा भवति । भभ्वाक्‌ चिकित्सायान्तु केणितातिखु तिः 
गसोक्रामोपघातादि स्थाद्‌ । यदुच्यते गभ॑ंसमानखिङ्गस्वेनास्य दशममासावृद्धं ` संधिरगुस्मावघारफं 
भवति तेनाभ्वोकूचिकरत्स्मत नोक्ता । अत दुकूमासातिकरमेणापि मभीवस्थानवृश्ेनात्‌ 1. -. ङ्त 


प चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६७ 
क्रियाक्रममतः सिद्धं युल्मिनां य॒ल्मनाशनम्‌ । 
प्क्दयाम्यत उदद्धं च योगान्‌ युस्मनिवहेणान्‌ ॥ १.७ ॥ 
सुकव्यायामजं युल्मं वातिकं तीत्रवेदनप्‌ । 
बद्धविशमारुतं स्नेहेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनाभ्यज्जनैः पानेनिंरूहेः सानुवासनेः । 
लिग्धस्य भिषजा स्वेदः कन्त॑व्यो युल्मशान्तये ॥ 


स्ीभव एव ख्ीरक्तभषर एव । रोधिरो न उन्यरक्तमवो रोधिरः। जिया रक्तभवो 
ऽभ्युपेतीदयुक्तेः खीशब्देन रक्तस्य रजःसंजञकतवं ख्यापितं द्वितीयधातुरक्तस्य व्याद- 
त्ति कृता । यस्तु खीशब्देनातिददबाखानां उत्तिं व्याख्यातवान्‌ तनन युक्तं 
तयोरात्तवासम्भवात्‌। एवं भेदेऽपि ग्भात्तंवगुर्मयोदशमे मासे न्यतीतेऽय- 
मात्तचगुरमधिकित्स्यः सुखसाध्यवात्‌। अच्याग्‌ दशममासादयुखसाध्यवाच । 
उक्तं हिं रक्तयरमे पुराणत्वं सुखसाध्यवलक्षणमिति न ठु गमाशङधया, दस्म- 
मासादृदध मपि प्रसवकालवचनात्‌। नवमदकशमेकादशद्रादश्षमासेषु भस्ुयतेऽत 
उद्भ वेकारिक इति सुभ्रुतवचनाच् । सव्वमन्यत्‌ साध्धासाध्यांदिकि निदान 
ख्याने पोक्तम्‌ | १६॥ 

गङ्काधरः--इति गुस्मनिदानञ्रु्वा चिकित्सितपाह- क्रियाक्रममित्यादि । 
अह ऊद्‌ ुल्मिनां गुर्मनाशनं क्रियाक्रमं पवक्ष्यामि । अतः क्रियाक्रबाद्् 
योगान्‌ पव््यामि। शुस्मनाक्षनमित्युक्तेऽपि एनगस्मिनामिति कचनं 
कोगान्तरोपद्रवरूपस्य च गुर्मस्य नायं क्रियाक्रमस्तस्य च तत्ततूप्रधानरोगीय 
क्रियाक्रभो गुल्माविरोषेन काय्य इति स्यापनार्थम्‌। योगा स्त्व 
समे ययादोपयुक्ता इति स्यापनाथं पुनगसर्म निवहं गानित्यक्तम्‌ ।। १७ ॥ 

मह्गाषरः--रक्षत्यादि। रक्षनं व्यायामजं वा वातिकं स्नेधेयथायोग्यं 
.छ्तदिमिः स्नेहकम्पमिः भोजनादमरादितः प्रथमतः ससुपाचरेत्‌। सनह- 
.क्रिकानन्तरं यत्‌ कतर्व्य तदाह- स्निगस्येत्यादि। सम्यश््स्निम्धस्व 


-हि-- पुष्टो यदा वर्षगभैरपि स्यात्‌ तया संपिण्डितस्य गर्मलक्षणाद्धिर्दर्शषणयुक्तम्‌ । तेन वमभ 
दभ्बीगपि श्पेणितगुल्मावधारणं मवत्यैव । तस्माद्‌ पूरवोच्धमेव साधु ए १४--१६४ ` ` 
चक्रपाणिः-जत ङं मिति क्ियाक्रमाभिधानाजुत्तरम्‌ । स्नेहैरिति चतुर्भिरपि स्वेदैः । 


२५६८ चरक -संहिठा ।  युल्मचिक्ित्सितम्‌ 


खोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मारतमुल्व णम्‌ । 

भित्वा विबन्धं छखिश्धस्य सखेदो युल्ममपोहति ॥ १८ ॥ 
स्नेहपाने हितं युल्मे विशेषेणोद्धं नाभिजे। 

पक्ाशुयगते वस्तिरुभयं जटराध्रये ॥ १६ ॥ 

दीप्तेऽ्नो वातिके गुल्मे विबन्धेऽनिलवच्चंसोः । 

वृ हणान्यन्नपानानि ल्िम्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 

प्रयोज्या वातयुल्मेषु कफपित्तानुरल्लिरण ॥ २० ॥ 
कफवाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव च । 

यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकिस्सितै ॥ 


गुल्मिनः स्वेदो भिषना यदम शान्तये कततेव्यः। कथं स्वेदः शक्रोति तदाह-- 
खोतसामित्यादि । विबन्धं पित्तकफाभ्यां यो विबेन्धस्तम्‌ } १८ ॥ 
गङ्गाधरः ननु भोजनादिरूपः स्नदैः स्वानेव वातान्‌ गुल्माचुपाचरेत्‌ 
ङि न वेत्यत आह-स्नहपानमित्यादि। द्धं नाभिजं नाभिरूढ हदि वा 
पाञ्वेयोवो जाते बातगुल्मे विशेषण स्नेहपानं हितम्‌ । पकाशषयगते नाभेरषोजाते 
बस्ताविति यावत्‌ बातयुल्मे बस्तिः सायुवासनो निरूहः। उभयं जदराश्रये 
नाभिजे चामाश्यगते च मवति नाभिजंः, तत्र स्नेहपानं वस्तिशचेत्युभयु हितम्‌ । 
ततो दीकषेऽप्नो सति मूत्रवच्चेसोषिवन्धे च सति वातिके ट इणान्नादीनि योजयेच्‌। 
न केव ह हणान्नादीनि योजयेत्‌, उक्तसूपेण पुनः रनदपानसाञ्ुवासन- 
निरूद्यदयो योज्याः! तदि कफपित्ताचुबन्धे तयोरविरोषेन निरचुबन् 
कफपित्ते अनुरक्षणं क ' शेन भिषना न तु तयोः क्षयेण । यदा. कफवातो 
नितपायौ . भायेण जितो भर्वतस्तदा पित्तं शणितञ्चेवं यदि ङप्यति 
स्ेडोपयीगानाह-मोजनेत्यादि ! विक्षेषेणेति वचनेन न॒ सरन्वं॑सर्ग्वड। विशेषतस्तु 
स्नेहपानं नाभेरू जाते रुल्मे । पृक्राञ्चयगत इति पक्ाकयसन्धिपारर्वगते 1 बस्िरिति 
निरूही ऽनुवासनञ्ज ! अटराश्रय इति नासिते नाभिपाद्वगतेऽपि । चोभयमपि स्नेहवस्त \ वात- 
गुख्मेति क्चनाद्वावप्रघानेषु गुल्मेष्वपि यथोक्तं करच॑व्य दरयति । उक्तं हि गुल्मिनामनिक्षान्ति- 
सपायेरित्यादि । कफपित्तानुरक्चिणेति दथा स्नेहः कर्तन्यो यथा कफपित्तेन कद्वेते । वात- 
चिदित्सया इद्धकफपत्तरकरिङित्सामाद- कषटवातेत्यादि । हितभराय दति वष्टनात्‌ पादि 


५म भध्यायः } चकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


यथोख्यण् दोषस्य तत्र काय्यं भिषग्जितम्‌ । 
आदावन्ते च मध्ये च मारतं परिरलता । २९१ ॥ 
वातयुल्मे कफो वृद्धो हत्वाभिमरुचिं यदि । 
हल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ तु तम्‌ ॥ २२.॥ 
शूलानाहविवन्धेषु युल्मे वातकफोल्वणे । 
वत्तिं चानि युड्काः कफवातहरा हिताः ॥ २३॥ 
पित्तं वा यदि संवृद्धं सन्तापं वातयुल्मिनः । | 
कुय्याट्‌ विरेच्यः स भवेत्‌ सस्नेहेरालुलोमिकेः ॥ २९ ॥ 
य॒मो यद्यनिलादीनां कतै सम्यग्भिषग्‌जिते। 

` न प्रशाम्यति रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५ ॥ 


अथवा त॑स्य पित्तस्य शोणितस्य वा चिकित्सिते क्रियमाणे यदि 

पिंत्तकफो इुप्यतष्तदा यथोरखणस्य दोषस्य उल्वणं दोषमनतिक्रम्य तत्र वात- 
शुम भिषग्‌ जितं विक्रित्सितं काय्येम्‌, किंवादी च मध्ये चान्ते च सच्बदेव्‌ 
मारुतं रक्षता भिषजा न तु कदाचिदपि मारतं क्षपयता । अथ यदि वातयुस्मे 
कफो दद्धो भूवाग्निं हवां अरुचिद््टासपदीन्‌ जनयेत्‌ तदा तं एरिमिनयुद्िस्बेव 
वमनेन कफं निहेरेत्‌ । वत्ति फख्वत्ति, चणेगुइकाञच वक्ष्यन्ते । अथ यदि कात- 
गुस्मे पित्तं सद्धं भूवा सन्तापं ज्वरदाहादिक इय्यात्‌ तदा सस्नदराु 

खोपिकशैर्वनिकेविरेच्यः स्यात्‌। एवं सम्यक्‌ कृतेऽ{नखादीनां “भषरगजते 
यो गुंदमो न भशाम्यति स वातगुर्मो रक्तस्यावसेकाद्‌ सिराव्यषेन रक्तमोक्षात्‌ 
प्रशाम्यति 1 १९-२॥ 


बातो जितप्रायो न मवति तथा वातचिकित्सा कास्य ६ यथोख्वणस्येति वातचिकित्सयोख्कणो 
दोषो भवति कफादिः तस्य चिकित्सा कर्तव्या 1 तस्यामपि {चकित्सायां वातवुद्धिर्यथा नं मवत्तिवथा 
कर्तंम्यमिति द्ञेयज्नञाह-आदावित्याद्‌ ॥ +७-२१॥ , 

चक्रपाणिः गुस्मे यद्यपि वमनं निषिद्धं तथाप्यवस्थायां वमनं तद्पवादरूपं द्याह 
बातगु्म इत्यादि 1 वर्तय इति फर्वत्तयः आनुरोमिकेरितिवचनेन तीत्रविरे्नं वातकोप 
हिवेषयति 1 . रक्तव्पमवणे गुल्प्रदेशये एव -शङ्ञादिना रकषमहणं यज्कन्साभारणत्वाद्‌ . सुरस 


२५.७८ चरक -संहिता । ¦ गु्मचिरिस्सिवस्‌ 


ल्लिग्धोष्णेनोदितै युल्मे पेत्तिके स सनं हितम्‌ । 

रुचोष्णेन तु सम्भूते सपिः प्रशमनं परम्‌ ॥ २६। 

पित्तं वा पित्तयुल्मं वा ज्ञात्रा पकाशयस्थितम्‌ । 

कालविन्नि्हरेत्‌ सव्यः सतिक्तः चीरवस्तिमिः ॥ 

पयसा वा सुखोष्येन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 

भिषगभिबलापेक्ती सपिं षा तंल्वकेन वा ॥ २७ ॥ 

त॒ष्णाञ्वरपरीदाह-शलस्वेदाभ्निमादवे । 

गुल्मिनामरूचो वापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 

चिन्नमृला विद्यन्ते न युल्मा यान्ति च चयम्‌ । 

रक्तं हि व्यन्लतां याति तच नास्ति न चास्ति सक्‌ ॥ २८ ॥ 
`. गृङ्काभरः-पित्तयुलमक्रियक्रममाह-ल्िग्धोष्णेनेत्यादि । लिग्धोष्णेन 
कारणेन उदिते जाते पैत्तिके श॒स्मे स सनं विरेचनं हितम्‌! रष्रोण्णेन तु 
कारणेन सम्भूते पैत्तिके गुरमे सपिः परं प्रशमनम्‌) यदि पित्तं किवा प्रत्त 
गुर्मः पङृाश्षये तिष्ठति तदा कारवित्‌ चिरेचनाहादस्यादिकारे सतिक्तः भौर 
वरितभिः तिक्तरसदरव्य-क्षीराभ्यां विरेचनवस्तिं विधाय द्वा सद्यस्त्रक्षणं 
पित्तं नि्रेत्‌। अथवा सतिक्तेन सुखोष्णेन पयसा विरेचयेत्‌। अग्निवच 
अपेक्ष्य सपिषा तेखकेन वा तिल्वकशरृतेन वपिरेचयेत्‌। पेत्तिकगुल्मिनां 
व्रष्णादिषु रक्तमेवादसेचयेत्‌। छिन्नमूखाः स्थित्पिदश्चे सलग्रा शल्मा 
ज्ञारीरोष्मरक्तसम्बन्धेन व्रणशोथवत्‌ विपच्यन्ते, यदे वंविरेचनक्नौरवस््यादिभि 
पित्तादिनिहेरणे कृते सिराव्यधनेन रक््मोक्षे कृते स्थितिपरदेके संख्यतारूप 
मूढं छिन्ञ' येषां गुल्मानां भवति ते गुल्माः न विदहयन्ते न पच्यन्तं क्षय 
यान्ति । कस्मात्‌ १ हि यस्मात्‌ रक्तं व्यम्खतां पाकं यातितर ॥ सिरा 
वेषेद मोक्षणाननास्ति तदा रुक्‌ च पाकादिकं नास्ति ॥ २६२८ ॥ 


बाहुकचिराञ्यधो न कर्तव्यः \ रकताश्चयस्वादेव गुद्मस्येतरचिकि्साग्रश्चमो हेयः । र्ध्व 

गुर्मपाक्यस्तरावदर्छानायैस्‌। . रश्चोष्णेन तु संमते पैत्तिके इति योध्यम्‌ ; रुक्ीष्णतयव 
पित्तं भवति 1 तैल्वकं स्पिं्द्रे दच्छव्यम्‌ ! वृष्णाउवरेव्यादिना गुस्मविदाहोपत्मे रछकसेचनं 
छतं चेत्‌ छिन्नसूकाः विदङ्खन्ते इति च्छिद्धज्ञोणिता इत्यर्थः । चछिन्नमूरुस्वमेव स्परयक्ति-रक्त 
हीस्वादि । ठक नासीति श्ोणितमवसेकात्‌ नालीस्व्थः। तस्य रक्तस्याभावाद्‌ सापि त्रि 


५ मन्वायः ] | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५९११ 
हृतदोषं परिम्लानं जा्लेस्तपितं रसः! ` 
समाश्वस्तं सशेषात्तिं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 
यदि. युल्मो विदद्धत शसं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुरुः कटिनसंस्थानो गदमांसोत्तराश्रयः & । 
अविवशंः स्थिरः लिग्धो ह्यपको ल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
दाहशुला्तिसं चोभ-खप्ननाशारचिञ्वरेः । 
विदह्यमानं जानीयाद्‌ गुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विदाहलच्षणे गुल्मे † विस्त समुन्नत । 
श्यावे सरक्तपय्यन्ते संस्पशे वस्तिसन्निमे ॥ 
गङ्मधरः- ततः रि काय्यपित्यत आह--हृतदोषमिस्यादि ! दोषनिहरणेन 
परिम्छानं क्रोणङन्त्यादिकं पित्तणलििनं जाङ्टेभां सरसेस्तपितं दृीडतं 
ससेषात्तिं समाश्वस्तं सम्यगाश्वासेनाश्वस्तीदतं पुनः सपिरभ्यासयेत्‌ ॥ २९॥ 
` गङ्ञाधरः-यदि चेवं क्रियां को नोपछमते तद्‌ रक्त पित्तयोरतिटृद्धवाच 
शुख्पः पित्तगुट्मो यदि विद्व त पच्येत तत्र पक पित्तयुरमे शस्' तस्य शस्त्रेण 
दारण भिषग्‌जितम्‌ | ३० ॥ 
` गङ्गाधरः नु को ग॒स्मः पकः को न पक इति कथं विश्षायते इत्यत आम- 
पकृरक्षणमाह- गुरुरित्यादिं ! गुर्पस्याकारः कठिनः गदृमांसयुत्तरं पधान 
माभ्रयो यस्य स तथा। अविवर्णो बहिम्पदेशे गाजसवणेः । सिग्धथिकणः ॥(३१॥ 
गङ्गाधरः दहेत्यादिना पच्यमानरक्षणम्‌। अस्यामवस्यायां पाकार्थं पाचक 
्रवयैस्तं शस्मयुपनाहयेव । संक्षोभेति णरमषदशस्य निश्नभावेन विस्तारता २२ 
गङ्गाधरः--विदाहेत्यादिना पकृटक्षणम्‌। विदाहरक्षणे दादशुलादि 
मति गुल्मे चहिवां्यतस्तवङ्गे सयुन्ते संस्पे कृते वस्तिनिरपूणटतिस्तत्तुस्ये। 
हतदोषमिति । श्ोणितावसेकेन इतदोषम्‌ । परिमानमिति श्षीणष्छियम्‌ । क्रियामिति शचोणितात्र- ~~ 
सेकरूपां क्रियास्‌ । विदद्योत पच्येत । रुरू करिनेव्यादिना अपक्पच्यमानपक्रगुल्मरुक्षणमाह 1 


गृढब्छसथासो आन्तराश्रयद्वेति गूदुमांसांतराश्रय इति । स्थिर इति उन्नतः ॥ २२ -३१ भे 
चक्रपाणिः तसुपनाहयेदिति उष्णद्वच्यव्यक्तंन रपं पाचना्ं दद्यादित्यर्थः । किदाहङ््ण - 


* गृढुमांखनन्तराश्चयः इति पाञन्तरम्‌ । † त्वन्ये इति बा पाठः । क. 


२५७२ चरकसंहिता । पः 

निपीडितोन्नत स्तब्धे सुप्त ततूपाश्वेपीड़नात्‌ । 

तत्रैव पिरिडते शुले सम्प्र युल्ममादिशत्‌ ॥ 

तत्र धान्वन्तरीयाणामधिकारः क्रियातिघा । 

वैद्यानां कृतयोम्यानां व्यधशोधनरोप्णे ॥ ३३ ॥ 
निपीडितः सथन्नतो भवति स्तन्धश्च । मूप्तं सनि यतूपाख्चंन शत तत्पाख- 
पीडनात्‌ ततेव पावे पिण्डितो भवति गृख्थ यदि भवतति, तथाविषे यस्मे 
सति तं गुल्मं सम्पकमादिक्ेत्‌) नञ सुश्रुत एरमो न पच्यत दिद्रधिस्वु 

यते इति दृष्यते ; तद्‌ यथा निदानस्थाने विद्रधिनिदनि !-विसेषमथ 

वक्ष्यामि स्पष्टं विद्रधिश्सयोः। तृद्यदापसथुत्थानाद विद्रषषणस्मकस्य 
च । कस्मान्न पच्यते गुर्मो विद्रधिः पाक्रमेति च। युमाकाराः खयं दोषा 
चिद्रधिमांसशोणिते। विवरातुगतो ग्रन्थिरप्यु वुद्रदको यथा। एवं 
भरकारो गरमस्त॒ तस्मात्‌ पाकं न गच्छति! मांस्शोणितबाहस्यातर 
पाकं गच्छति विद्रधिः। मांसज्ञोणितहीनवाद्‌ गुरः पाक न गच्छति । 
गुस्मस्तिष्ठति दोषे स्वे दिद्रधिमेंसशोणिते। विद्रधिः पच्यते तसाद गुरम- 
आपि न पच्यते“ इति! तथा य॒स्मचिकित्सितऽपि गुस्पव्चवाद्‌ विाख्वाद 
गद इत्यमिधीयतं । स यस्मादालनि चयं गच्छत्यस्छिव ब्रद्‌ः। अन्तः 
सरति यस्माच न पाकम्चुपयात्यतः। इति; कस्मादज गुखपाकवचनं न 
विरुध्यते इति चेत्‌ न, यो हि गुर्मो गृदमां सोत्तराश्रयो न चान्तस्लोतोव्विरः 
ऽनुसरति निश्च एव वत्तेते स यदि विरेचनादिक्रियया नोपषक्रम्यते तदा 
रक्तपित्तयोरतिषृद्ववाद्‌ पाकमेति। य पुनने गुदुमांसोत्तराभ्रयो भवति 
स्वे दोषे तिष्ठति सरति चान्तःखोतोविवरेऽप्स्विव बुद्रदवत्‌ देहसंर्रवाभावेन 
नायं पाकमेति, इत्यमिपायेणाचाय्यद्रयवचनमविरुद्ं बोध्यम्‌ । ` ननु तदहि 
छुश्रुतस्य शल्याद्गन्यनतापत्तिग दृमांसोत्तयाश्रयो हि नक्त इति चोभयोस्ठृर्य- 
दोषसयरुत्थानादन्तविद्रधिरेव सोऽभिधीयते यदमवच्चिकित्सा च तुर्या नातो 
वस्तुतो हानिरिति अथ पक गुत्मे क्रियाविधो येषां मिषजामधिकारः श्रेष्ठ 
स्वन्ये इति दाहादिष्वन्येष्विस्य्थः \ वहिस्तङ्ग इति वाद्यत उन्नते । सुरते इति समत्वेनोद्लते नं | 
निन्नो्विमागेन } निपदितानन्तरसुश्नते निपीडितोद्नते । पीडनात स्तब्धे .इति वतुरे ! सुसे इति 
मन्दवेदने इत्यर्थः । धान्वन्तरीयामामिति धन्वन्तरितन्वाध्यायिनां इस्यविदामित्यर्थ 
ताः शच्ञकर्म्मणि यगा यस्ते कतयोगाः । गुल्मस्य. च पाकः सुशते निषिद्धः “स यस्मत्‌ 


५े-भेक], - चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७३. 
अन्तभांगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ! 
हत्क्रोडशूनतान्तःस्थे वहिःस्थे पाश्वेनिगंतिः \ ३९ ॥ 
पकः सखोतांति संङ््य वहत्ुद्धं मधोऽपि च । 
सयंपवृत्तं तं दोषमुपेच्तेत हिताशनेः ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा र्न्‌ भिषगपद्रवान्‌ । 
तत ऊद हितं पानं सपिषः सविशोधनम्‌ ॥ 


तानाह तत्रेत्यादि ! धान्वन्तरीयाणां धन्वन्तरिवंस्यानां कैचानां कृतयोभ्यानाम्‌ 
अभ्यासेन शच्कम्भादिषु कृता योग्यता समथेता यैस्तेषां यधा अधिकारः न तथा 
भारद्राजोयानां युनौनामकृतयोम्यानां भिषजामधिकारः !! ३३ 

- गङ्नाधरः-रक्षणान्तरमय्याह--पच्यमानस्यास्य अन्तर्भागस्य अन्तगतस्य 
पच्यमानस्य शरमस्य एतदपि क्षणम्‌ । तद्‌ यथा-अन्तःस्थे गुर्मे पच्यमाने 
इत्कोड्यूनता हदयोद्ररफोतता, वहिस्ये तु समे पा्वेनिगेतिः पाश्वेतो 
निगमः रफीतसूपेण निगच्छति ॥ ३४ ॥ 


` शङ्गाधरः-पकः सन्‌ गुल्मः स्रोतांसि सं ऊद्‌ मधोऽपि वहति पूयमितति 
ेषः। यदि पक शरमे दोषः पूथरूपः खयं भवत्तेते, तदा सखयं्ृततं तं 
दोषं हितारनेदसाहं द्रादशाहं बा पूयस्रावावसानभायं यावत्‌ अन्यान्‌ उपद्रवान्‌ 
र्षन्‌ यथान्ये तुपद्रवा न भवन्ति तथा सन्‌ उपेक्षेत न रोपणार्थं मेषनं दात्‌ । 


तते निश्लेषपूयस्ावपायं दरा ऊढ सपि'पानं पूयग्नोधनञख भेषजं हितम्‌ । 


आत्मनि खयं गच्छत्यपुख्िव बद्दः ॥ अन्तः सरति यस्माच्च न पाकमुपयात्यतः इति । तथापीह 
छृतवास्तुपरिपरहस्य गुल्मस्य पाक उच्यते । यस्तु अङ्ृलवास्तुपरिभदः स न पच्यते इति इहापि 
अनुगवम्‌ । यस्त्व्ृतवास्तुष॑रिम्रहतया पच्यत इति च्यते विद्रधित्वेन पाको जायत 
ईति ` संज्ञामात्रेण विसंवादः । अन्तमौगस्येति कोष्टमध्यस्थितस्य । यद्यपि सर्व॑ एव गुल्मः 
कोस्थसथापीड वदिश्रसश्चितो न मवति ! स इह ततस्योऽभिभे तः 1 इत्कोदु्यूलवान्तःस्थ 
इति अन्तरस्थपाके इत्कोडसख द्यूनता भवति 1 वहिःस्थे पा्वनिर्गतिरिति पादर्वनिर्गतिरुव्म एव 
इस्यते }. केचित्‌ तु छोकमेनं न पठन्ति । जत्य मिति स्ब्देनान्तःस्येनामिम्र तः ।. 
अपेत हिताशनेरिति हिताक्षनसिष्ठेत न किञ्चिद्‌ भेषजं कुथ्यात्‌। रशन उपद्वान्‌. इ्युपद्वेभ्यो 

२२३ 


२४०४ चरक-संहिता । मच 
शुद्धस्य तिक्तं सच्तोदर' योगे सपिरिष्यते ! 
अन्तव्रिद्रधिवच्चात्र काय्ये शोधनरोपणे ॥ ३५.॥ ` 
शोतलेगरभिः ल्िग्धगैल्म जाते कफातमक । 
ऋअवम्यस्याल्पकायाग्नेः कुय्याल्लङ्नमादितः ॥ ३६:॥ 
मन्दोऽधिवदना- मन्दा युरुस्तिमितकष्टता । ` 
सोत्लेशा चारुचियस्य स युल्मी ` वमनोपगः; ॥ ३७ ५ 
उष्णुरेवोपय्यंश्च कतै वमनलक्घने । 
योज्यश्चाहारसंसर्गो भेषजेः कटुतिक्तकेः ॥ ३८ ॥ 


शद्ध्येत्यादि । निःशेष्ण पूयनिःखरणात्‌ शुद्धस्य तस्य भेषजभयोये -कचरध्ये 
तिक्तं सपि; पश्चतिक्तादिधृतं मधुना देयमिष्यते! इत्येवं शोधनं . रोपणं .. 
दिद्रश्चिवत्र्‌ । इति पित्तग॒द्मचिकित्सा ॥ ३५॥ ~: 

गङ्गापरः--अथ कफगुल्पमस्य क्रियाक्रमः-सीतरेरित्यादि । . शतश. 
स्किः .कारणेनाते कफात्मके यस्मे अवम्यस्याखकायाभ्नः एसिनो -लङ्बम्‌ 
आदित्रः. भिषयुपदिष्टं व्यात्‌ 1) ३६॥) | 

गङ्धधरः-मन्दोऽग्िरित्यादि वेदन यातना मन्दाद्पा। तद, गुखः; 
च स्तिमि्मद्रेमिव च कोष्ठं यस्य तस्य भावः। स वमनोपगः. बमनुल 
युषमन््रुः शीरवान्‌, तं वामयेदिति भावः। इति तु न वामयेत्‌ तभिस्किदूः 
न॒ गुस्मिनिपरिति सामान्यतो वमनपतिषेधापवादः। वमनश्ास्य मदु 
कार्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 

गङ्ाधरः--उष्णेरेवोपचय्येथ स श्ीतरुस्निग्धकफगुस्मी । शोतादिविपरीतं 
होष्ण्यम्‌ । कटुतिक्तकैरिति तिक्तो रसो यद्यपि शीतवौय्येवानन -शीतपिप्ररीतः.. 
तथापि गुरस्निविपरीवत्वेन. भूयसा -टघुरक्षत्वेन शीतवीय्येकास्योवजयात्‌ ^, 


उ्वरादि्मि रक्षच्चिस्यर्थः । सवि्लोधनद्धितिं -विरोषेणम स्पिः्पानम्‌ ।. विक्त$मिति विक्कः ^= 
दरम्यसान्वितप ध 2 2--२५ ॥ ॥ त 


क) चिरकित्सितस्थानम्‌ । २५७५ 


सानाहं सविवन्धथ गुल्मं कठिनमुन्नतम्‌ । 

दष्टाद स्वेदयेद्‌ युक्त्या खिन्नश्च विलयेटु भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
ल्नोल्लेखने स्वेदे कृतेऽम्नो संप्रथुचिते। 

धृतं सक्लारकट्कं पातव्यं कफयुस्मिना ॥ ४० ॥ 
स्थानादपस्दतं ज्ञाता कफयुल्मं विरेचनेः \ 
 सस्नेहेवैस्तिमिवांपि शोधयेद्‌ दाश॒मूलिकेः 1 ४१॥ ` 
ृद्धेऽप्रावनिलेऽमृद ® ज्ञाता सस्नेहमाशयम्‌ । 


युकाचृणनिय्यंहाः श्रयोज्याः कफयुल्मिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कृतमूलं महावास्तं कठिनं स्तिमितं य॒म्‌ । 
जयेत्‌ कफकृतं गुल्मं चारारिष्टाभिकरम्मभिः ॥ ४३ ॥ 


-ऊयुज्यते । स्वेदये दिति कषु कादिना गुल्मपदेशे स्वाङ्गे च स्वेदः काय्यः! 
खिन्नं सम्यक्स्निश्च तं सानाहादिकं कफयुल्परं बिरयेत्‌ ।। ३८।३९.॥ 
.“ ` - अ्ष्ठरः-विख्यनश् यथा काय्यं तदाह-खङ्नेत्यादि। पवधुक्त- 
रूपेण खहुनादो कृतेऽ सन्धुश्िते सति। सक्षारकटकं षड़षणयवश्षारकिष्ं 
तं पर्वकोरयवक्षारसिद्ध' वा धतं पातव्यम्‌ । तत्‌ स्थानात्‌ नियतसं लाव 
-श्थानपदेञात्‌ `अपटतं चङितं शसा विरेचनः सस्नेदैदांशमूखिकेः द्मूर- 
ऋथिताभ्यां मिभिताभ्यां कृतेवस्तिभिवां शोषयेत्‌.। ४०।४१ 
गङ्काधरः--एव्ुपाचरेण दद्धेऽगो सति वाते चामूदेऽधोगे आश्चयं 
व्नद. लाता शदिकादयः परयोज्याः। तत्र कृतमूलादिरक्षणं कंफगुल्सं 
"संदिभिजयेत्‌। ४२।४३॥ 


` जछपर्पणः--श्तीतरेरिप्यादिना कफ़रुर्ममनुखत्य विकििसाक्रममाह--सक्षारकटुकमिति । 
चपस्दमिति चङितम्‌ । दादामूरुकेरिति दषमूरकेतवस्तयो वस्तिसूीये वक्तव्याः । , सदे इति 
संदच्छिःत "आदते इति.यावत्‌ । गुडिकादय इति वक्तव्या मुद्धिकाः ! श्ारारिषान्नक्िम्सेभिस्त्यिव 
त्र्या -हार्ततया शस्यतन्त्र एव॒ तावदमिधानमचछापि च ग्रहण्यध्याये छारा वक्त्याः । 
` अिकनमपि युस्मस्यनि वकतम्यस्‌। पराधिकारे विस्तरानभिधानात्‌ ॥ ३द-ष्द॥ __ , 


[4 |, 0 , क, 


---" » अन्दे ग्नावनिङे मदे इति खक्रारतः पाटः । 








२५.७६ चरक-संहित{  ुस्मविकित्सम्‌ 


दोषप्रकृतिगुल्मन्तु ® योगं बद्धा कफोल्वणे। ` 
. बलदोषपरमाण्ञः षार युलमे प्रयोजयेत्‌ ॥ 

एकान्तरं इयन्तरं वा प्राहं विश्नाम्य वा पुनः । 

श्रीरवलदोषा ए वद्धिलपणकोविदः ॥ 

श्लेष्माणं मधुरं लिग्धं मांसन्तीरघरताशिनः । 


चि च्छिखाशयात्‌ चारः चारलात्‌ चारयत्यधः॥ ४४ ॥ 
मन्देऽपावसुचो सात्म्ये मदे सस्नेहमश्चताम्‌।! 


प्रयोज्याश्चामशुद्धाथमरिष्टाः कपयुल्मिनाम्‌ ॥ ४५ 
लक्षनोल्लेखनस्वेदः सपिःपानेविरेचनेः। 
वस्तिमिगंड़िकाचृणे-चारारिष्टगणेरपि ॥ 


गङ्गाधरः दोषत्यादि। बटदोषपरमाणो भिषक बर्प्रमाणं दोषरि 
माणश्च जानन्‌ भिषक्‌ दोषं परकृतिं गुरमञ्च योगञ्च बुद्धा दोषब्ं भृतिं 
गुल्मवछं, योगस्य क्षारयोगो यो योज्यस्तस्य वीयं बुद्धा गुस्मे उक्तस्मे 
क्षारं प्रयोजयेत्‌ । केन भकारेण क्षारं योजयेदित्यत आह--एकान्त्रमित्यादि । 
सषरीरादीनां इद्धः क्षपणस्य हासस्य च कोविदः विद्वान्‌ क्षारं सेवमानस्य 
- मांसक्षौरधृतारिनो हि कफगुल्पे मधुरं स्निग्धं हि श्टेष्माणं क्षारवात्‌ क्षार 
आशयात्‌ तत्‌कफस्थानाद्‌ विच्छेदिलात्‌ क्षारयेत्‌। क्षारो हि र्षण 
स्निग्धमधुरविपोतः ।। ४४ ॥। 

गङ्गाधरः मन्देऽप्रावित्यादि। तत्र यदि मन्दाधिररुचिशथ वत्तते, मदश्च 
सात्म्यं तस्य वत्तेते, तदा सस्नेदं सधरतादिस्नेहमश्चतां धरतादिस्नेहसदितानना- 
श्नस्यारिष्टा् शुद्धथ पयोस्याः | ४५॥ 

मल्लाघरः--टजुनेत्यादि। पएवयुपक्रन्ते छह्नादिमिररिष्टगणान्तयेस्य 


` . -चक्रपाणिः--श्चारस्य महात्ययत्वम दोषादिज्ञानपूर्विकामन्तरान्तररदृत्तिमाह--वोषस्यादि । 
- वच क्षारानुगुणे दोषः कफः, - प्रकृतिः इरैस्मिकी, गुल्मश्च स्थिरः, कऋतु्मन्तः शिशिरो वा । 
 एकयन्ठरमित्यादि 1. दोषादिषु ्ाराुगुणेष्वेकान्तरं विश्वास्य स्नेहादिगुणेषु दरयन्तरं विश्राम्य गुणेषु 
तरयहं विश्राम्य १. शरीरबरुदोषाणां दृद्धिश्वपणकोविद्‌ः' इति छरीरस्य बरुस्य दोषस्य च कयवृद्धोः 

„ प्ररदिदः।  मासक्चोरष्टवाशिन. इत्यनेन मांसखादिमोजनेन आरयोगे क्षरौरबरूरश्षा 
# ५ शुल्मत्तं ” हति चक्रः | 





यम भेण्याथः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५.७७ 
श्लेष्मिकः कृतमूलत्वादु युल्मो यस्य न शाम्यति । 
तस्य दाहो हतै रक्ते श्रलोहादिभि्हिंतः ॥ ४६ ॥ ` 

 तेच्ण्यादोष्ण्याच शमयेदभ्निगुल्मे कफानिलौ । 

तयोः शमा संघातो गुल्मस्य विनिवत्तेते ॥ ४७ ॥ 
दाहे धान्वन्तरीयाणएामतरापि भिषजां बलम्‌ । 
च्ारपरयोगे भिषजां चारतन््रविदां बलम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
व्यामिश्रदोषे व्यामिश्च एष एव क्रियाक्रमः । 
सन्निपातोद्धवे गुल्मे त्निदोषघ्नो विधिमेतः। 
सिद्धानतः प्रवच्यामि योगान्‌ गुस्मनिवहेरन्‌ ॥ ४६ ॥ 


गुल्मो न श्राम्यति तस्य रक्ते हते सति शरखोहादिभिः लोदशखाकादिभिः 
दाहो हितः ॥ ४६ ॥ 

गङ्गापरः-कस्माद दाहः कफगुल्पं ज्ञमयतीत्यतं आह- वक्ूण्यादिखादि। 
तयोरिति कफानिल्योः ॥ ४७ 
गङ्गाधरः दाह इत्यादि । अग्निना दाहे धान्वन्तरोयाणां भिषजां वरम्‌ । 
 क्षारपयोगे क्षारतन्त्रं ये विदन्ति तेषामेव बरं सामर्थ्यं कम्मेकरण 1. इति 
` केफ्गुल्मक्रियाक्रमंः |] ४८ ॥ 

गङ्गापरः- व्यामिभ्रदोषे इत्यादि । यदोषोनुबन्धायुबन्ध्याभ्यां व्यामिश्र 
छक्षणो द्विदोषत्रिदोषटक्षणो गुस्मस्तदोषहग्तया यः क्रियाक्रमस्त दरयो 
. याणाञ्च मिश्रीभावात्‌ क्रियाक्रमो हितः। दरन्द्रसन्निपातयुस्मोक्तदोषद्रयदोषत्रय 
क्रिया मेरयिला तच्क्रमेण काय्येस्यथेः । तेन “सन्निपातोद्धवे यसे त्रिदोषघ्नो 
- कल॑मयेतिः. द्यति । शरोदादिभिरित्यनेन रु्ाहं॒दद्यति । दात भुल्मदेशे एव 
कर्तञ्यः ॥ ४४--४६ ॥ 

चक्रपानिः-- दाहश्चारयोः पराधिकरत्देन परबरस्याभिप्र यत्वम्‌ः तेन तत्परेणेवादाहश्चारथोग 
माह- दाह इत्यादि । क्षारवन्दस्याष्टाङ्गवेदप्थमभिधानाच्छल्यतन्तमेवानु ख्यक्षारविघायक क्षार 
` हन्सुच्यते\ व्यामिशच दोष इति वातपित्ताचनुबन्धजो ज्यामिश्रः। सम्मति विद्धान्‌ योमानाह- 
"-विद्धानिति \ ` वक्ष्यमाणयोगस्तुतिः षिष्यग्रवर्तिंका ॥ ७७--७९ ॥ 


२५.५८ खरक-संहिता ।  यदमच्विकित्लिडम्‌ 
ुमषणं त्रिफला धान्यं विडङ्गं चव्यचत्रिको । . ` 
पषां कल्के धृतं सिद्धं सक्तीरं वातगुल्मनुत्‌ \॥ ५०. 
इति अप्रषणा्य तम्‌ । 


एत एव च कल्काः स्युः कषायः पाचमूलिकः। 
द्विप्मूलिको वापि तदु घृतं य॒ल्मनुत्‌ परम्‌ ॥ ५९. ॥ 
इति जाषणाद्यमपर तम्‌ । 


प्रसन्नया वां चीरोत्थं सुरया दाड्मिन वा । 


दध्नः सरेण वा काय्य धृतं मारुतयुल्मनुत्‌ ॥ ५२. ॥ 
हिङ्गसोवच्च॑लव्योष-गुडदाडिमदीप्यकेः । | 
युष्कराजाजिधन्याक-वेतसक्तारचित्रकेः ॥ ..; .2 


विषिग्रतः" इत्यक्तम्‌ । इति गुर्मानां क्रियाक्रम उक्त एतस्माद्द्ध -चव्दिन्‌ 
 जुखनिक्छ भान्‌ योगान्‌ पवक्ष्यामि ॥ ४९॥ 
गङ्गाधरः ऋषणमित्यादि । क्षीरं चतुगणम्‌ । इति षणा धृततम्‌ः।\५१॥ 
गङ्कापरः--एत एवेत्यादि । एते चर्षणादयो दस कल्का 
छदस्पञ्चमुलकृतः कषायथतुगु णः! इत्येकं धृतम्‌ । द्विपञ्वभुखिक्ो वा 
: क्रषाय्तुगणस्त्प्रषणादयो दज्ञ च कल्का इत्यपर धतम्‌। तयप्र ।। ५९.५। 
गवाधरः- मसन्नयेत्यादि । समानया भसन्नया सह -्ीरं मिसा उस्थाध्निं 
तं कातरम्‌ । अथवा सुरया सहावत्तितं क्षौरं पयिोत्यापितं धृतं का्थ्म्‌ । 
. अथा दाडिमफुलखरसेन क्षीरं मथिलोत्यापितं धृतं काय्येम्‌। अथच दभ्र 
सरेण सह क्षीरं मथिवा धृतं काय्येम्‌ ॥ ५२॥ | 


` -चकपाणिः-- च्रूरषणाद्च द्वान्तरानमिधानात्‌ क्षीरमेव चलुगुणं मवति ॥ ५० ॥ ४ व 


क 4 


“न भध्कषः } ` ` = चिकित्सितस्थानप 1 २५७६ 
शटोवचाजगन्धेला-सुरसेश्च विपाचितम्‌ \ 


शुलानाहहरं सपिदंध्ना चानिलयुल्मिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
हिङ्ग सौवच्चेखाद्य' सपिः। 


साजाजोपिष्यलीमुल-दोप्यकेर्विपचेड्‌ धृतम्‌ ॥ 
 मौतुलुह्गदधिचचीर-कोलमूलकदाडमः । 
रसेश्च वातयुल्मघ्नं शलानाहविमोचणएप्‌ ॥ 
योन्यर्शोहणीदोष-कासश्वासारुचिज्वरान्‌ । 
- वस्तिहतपाश्वशुल धृतमेतट्‌ व्यगोहति ॥ ५४ ॥ 
क हवुषा्य' घृतपू | 


गङ्गाधरः हिङ्कित्यादि। वेतसमम्खवेतसम्‌ । अजगन्धा यमानी 1 सुरसः 
सबरह} एते कस्काः दधा . चतुय णेन सपिः विपाचितप्‌! दिक 
सोक्छराद्व' घृतम्‌ \। ५३॥ 

गङ्गाधरः--हुषेत्यादि। हवुषा खनामख्याता । शीरं खवेतपुमनक्ष । ` 
, अज्रक्री-जीस्कम्‌। ` दीप्यकं यमानी! दीप्यकान्तैः कर्कः मातुल्गरस 
द्चिःश्रीर-धष्कवदरकाथ-धुष्कमूलक-काथ-दाडिमिफलरसेः प्रत्येक पृतसमै 
विपनरेद्‌ ५ हुषा घृतम्‌ ।\ ५४ ॥ 


खरसादिभिरपि श्चीरार्थो व्याख्येयः! हिङ्गाचयं रिति हिङ्ादनां कल्कः, द्धि चतुर्गुणे: 
ववम्‌ ॥ ५२५ ॥ । 

कव्कगाणिभ"-हवषादिकल्कः मातुद्ुङ्गादीनि पञ्च दवाणि स्नेहसमानि। '““पच्चपरसति. ` यल 
सयुद्गःखणिः-स्वेदसं विषो. + तच स्नेहसमानि" इति वचनात्‌ दाडिमस्मापि रसान्तरसाश्चिष्याद दव एव ' “° 
ग्राङ्खई - . उक्तं हि -विश्वाम्ति-““पथ्वीकाजीरकन्योष-इयुषाजाजिसेन्धवः। सचन्यपिष्यरी.- ` 
मृे्वद्विदीप्यकसंयुतः \ सुरूदाडिमकोरानां रसे दन्चि पयखपि। . सिद शृतं जयेद्‌ गुल्मे वि 
सन्कीप्णं वरद ५१ इति ७ . 


२१८० . चरक-संहिता । ` ¦ ल्मिकिस्छ 
।पप्पल्याः पिचुरध्यर्ये दाड़मा्‌ द्विपलं पलम्‌। ` 


धान्यात्‌ स्थं प्रताच्छुण्टाः कषः स्तीरं चतुगणम्र्‌ ॥ 

सिद्धमेतेध्र तं स्यो वातयुल्मं चिकित्सति । 

योनिशूलं शिरःशलमशोसि पिषमन्वरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पिष्पल्याद्य धतम्‌ । 

परुतानामोषधगणा य एते परिकीत्तिताः । 

तै चृणयोगा वच्य॑स्ताः कषायास्ते च युल्मिनाम्‌ ॥ ५६॥ 

कोलदाडिमिघम्माम्ब-सुरामण्डाम्लकाञ्जिकेः । 

शुलनाहनुदः पेया बीजप्रररसेन च ॥ ५७॥ . ` 


गहाधरः-पिष्पस्या इत्यादि । पिप्पल्या, अध्यरदधौऽदधाधिकः पिचुः कष 
साद्धकषे इत्यथः। दादिमात्‌ फलतो द्विपलमू्‌ । धान्यकात्‌ पलम्‌ । तात्‌ 
भस्थम्‌ । शुण्ठ्याः कषेः क्षीरं धृताचतुगणम्‌। पिष्यङीदादििमधन्याक्ष्ठ्यः 
करकाः । पिप्पल्या" घृतम्‌ ।। ५५॥ ¢ 

गङ्णाधरः--धृतानामित्यादि । ऋषणादयो ये ये धृतानामोषधगणां एकेकं 
योगतया उक्तास्ते त एव एकंकयोगतया चर्णीत्य योगा वर्तीह्त्य च योगा 
कायकषायविधिनापि योगा बोध्याः | ५६॥) 

गङ्गाधरः कोरेत्यादि। शरष्कवदरस्य कायेन कल्केन पेया, दाड्धम 
रसेन द्वितीया पेया, धम्माम्बुना ्रष्मिकाम्बुणा चा पेया । पेया तृष्व पातव्या 
इत्यथः । सुरामण्डसिद्धा वा पेया, अम्टकाञ्चिकसिद्धा वा पेया । इत्येताः पेया 


शृखानाहचुदः। बीनपूरकस्य मातङ्गस्य रसेन वा सिद्धा पेया तथा । 
षट्‌ पेयाः 1] ५७॥) 


चक्रयाणिः--पिचुः कर्षः । तेनाध्यदपिचुरिति सार्दः\ अतश्च घृते कल्कमूयस्त्वं मवद्पि 
कट्वनीयम्‌ वचनादेव ! उक्तं हि न्यायवि्िः--“निर्द्षः श्यते इच्च द्रभ्याणां यत्र यारक्चः . 
ठस्छिन्‌ ख संबिधातन्यः चब्दाभावे प्रसिद्धितः ॥' अल पुनश तं सिद्धमिति । पिष्यस्यादीनां ठेत्देन - 
प्रयोगरनिरासार्थम्‌ । इतसाधनार्थसृक्म्‌ ४ ५५५६ ॥ | 

चक्पाणिः- भेषजानां चूणोदिष्वपि भयोगमाह-्तानामित्यादि ! . वर्तिरितिः एरकच्तिः ¡ 


"© चिकित्सितस्थानप्‌ । २१८१ 
चृणानि मातुलुङ्गस्य भाषितानि रसेन वा 
छय्यादु वर्तीः सणडिका युल्मानाहा्िंशान्तये ॥ ५८ ॥ 
हिङ्कः त्रिकटुकं पाठां हवुषामभयां शटीम्‌ ! 
अजमोदाजगन्धे च तिन्तिड़ीकाम्लवेतसो ॥ 
दाडिमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 
द्रो तारो लवणे दं च चव्यज्चेकत्र चृणंयेत्‌ ॥ ` 
चृणमेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । 
पाग्‌भक्तमथवा पेयं मद्रनोऽणोदकेन वा । 
पाश्वंहृद्रस्तिशलेषु युल्मे वातकफात्मके । 
नाहे सूत्रहच्छ च युदयोनिरुजाघ्ु च ॥ 
प्रहण्यशोविकारेषु श्रीहि पाणडामयेऽख्चो । 
उरोविबन्धे हिक्कायां कासे श्वासे गलग्रहे ॥ 
भावितं मातुलुङ्गस्य चृणमेतद्‌ रसेन च। 
बहशो युड्धिकाः काय्याः का््मकाः स्युस्ततोऽधिकेम्‌ ॥५६॥ 

हिङ्गादि चण डिका च 


गङ्ाधरः- ननु वत्तः कथं काञ्यां इत्यत आह--चणांनीत्यादि। उक्तानां 
जराषणादीनां योगानां चणानि मातुलुङ्गरसेन भाव्रितानि वर्तः इ्यात्‌! सा 
गुडिका गुल्मादिशन्तये स्यात्‌ ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः-दिङ्ित्यादि। हवुषा खनामख्याता । अजमोदा यमानी । अजगन्धा 
बनयमानी । तिन्तिड़ीफटं पकम्‌ । दादिमं फरलक्‌ । दर लवणे सोवच्चेरसेन्धवे । 
चणेपयोगमिपं मातुखङ्गस्य रसेन भावितं छवा बहुशो गुडिकाथ काय्योस्ततस्चणे 
रूपपयोगादधिककाम्मकाः कम्मकाय्येः स्युः। दिङ्गादिचणेगुडिके ॥ ५९ ॥ 
उकद्रम्याणां चूर्णत्वे कृतेऽनुपानारथ वचूरणद्धम्यमाह-चूर्णमित्यादि 1 कषायकरमय्चे विकेषविचाना- 
नुकतेः सामान्यविधिनेव कषायकरणं जेयम्‌ ॥ ५७।५८ ४ 

चक्रपाणिः दिङ्गादौ अजमोदादीनि ख्यातानि! द्धौ धारौ स्जिंकायावञ्चकज ॥ 
भाग्मक्तमिति भोजनस्य प्राक्‌ । वयत्परिमाणेन वा न वा योजनात्‌ प्त्यासञ्न' भवति ! बुष दति 
साहं भावनायां, सप्ताहं भावनेति वचनात्‌ । काम्मु का इति कर्मनि समथः ध ५९ 

३२४ 





२५८२ सरक -संहिता । इस्मचिकिस्सितये 


मातुलङ्गरसो दिङ्ग दाडिमं विडसेन्धवम्‌ । 
सुरामण्डेन पातब्यं वातयुल्मरुजापहप्‌ ॥ ६० ॥ 
शटीयुष्करहिङ्कम्ल-वेतसचारचित्रकस्‌ । 
धान्यकय यमानी विडद्धं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ 
सचव्यपिप्यलीमृलमजगन्धां सदाड़माप्‌ । 
अजाजीखाजमोदाओ चृणं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः \ 
भावितं शुड़कां कृता सुपिष्टं कोलसम्मिताम्‌ ॥ 
गुल्मं श्रीहानमानाहं श्वासं कासमरोचकम्‌ । 
हिक्षां हृद्ोगमशोसि विविधां शिरसो रुजाम्‌ ॥ 
पारडामयं कफोतक्लेशं सब्वजा प्रवाहिकाम्‌ । 
पाश्वंहद्रस्तिशल् ुड़िकेषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ - 
नागराद्धंपलं पिष्ठा दरं पले लुचितस्य च । 
तिलस्येकं युडपलं चीरेणोष्णेन ना पिवेत्‌ । 
वातगुल्ममुदावत्तं योनिशूल् नाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
गङ्गाधरः मातुख्कत्यादि! दिङ्ग दाड़मिवक्चण । दिद्धादीनां समभाग- 
चर्ण मात॒खङ्गरसेन भावयिवा गुडिका कृवा सुरामप्डेन पातव्यम्‌ ।। ६० ॥ 
गङ्गाधरः-शरीत्यादि । क्षारम्‌ यवक्षारम्‌। यमान ुद्रयमानौम्‌ । अजगन्धां 
बनयमानीम्‌ । अजमोदां क्षेनयमानोम्‌ । एतद पि चण प्रयोजयत्‌ । माहुर 
रसेन पधुशुक्तेन मधुङतचक्रसन्धानेन वा तत्‌ चण भावया श॒डिकां वापि 
प्रयोजयेत्‌ 1 &१1॥ 
गङ्गाधरः नागरेत्यादि। शृष्व्यां अद्धपलम्‌ । इश्ितस्य पषणेन तुष 
रहितस्य तिस्य टे पठे । एक गुदस्य पटम्‌ । पिष्टा उष्णेन गव्येन क्षीरेण सं 
दिताचतुञु णेन ना पमान्‌ प्रवित्‌। वातगुल्मादौन्‌ नाङयेत्‌ ।॥ ६२ ॥ 


अक्रपाणिः- ुख्ितस्येति निस्तुरीकृतस्य । अत्र चोषधयोगो व्याधिहरमदिम्नेव भवतीति | 


पम अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ १५८ 
पिवेदेरण्डतेलं वा वारूणीमर्डमिशधितम्‌ । 


तदेव तेलं पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः 
श्लेष्मयनुबले पृढवं हितं पित्तालुगे परम्‌ ॥ ६२ ॥ 


साधयेच्छुद्धशष्कस्य लसुनस्य चतुःपलम्‌ । 

लीरोदकेऽष्टगुणितै चीरशेष ना पिबेत्‌ ॥ 

वातगुर्मसुदावत्तं धसीं विषमं ज्वरम्‌ । 

हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयत्याशु तत्‌ पयः ॥ ६४ ॥ 
टघुनक्षौरम्‌ । 

तेलं प्रसन्ना गोमू्रमारनालं यवाप्रजम्‌ । 


गुर्मं जटरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ ६५. ॥ . 
चकम्‌ । 

गङ्गाधरः--पिबेदित्यादि। तदेव तैलमेरण्डतैटम्‌ । अस्य योगद्रयस्य दोषभेदं 
व्यवस्थामाह-ष्टेष्मणीत्यादि। अदयुवङेऽुबन्धे श्टेष्परणि वातगुस्मे पूव्वं 
वारुणीमण्डमिभितमेरण्डतेछं दितम्‌ । पित्ताुगे वातयुरमे परं पयसा सष्टरण्ड 
तें हितमित्यथेः ॥ ६३॥ 

गङ्नाधरः-साधयेदित्यादि। शृद्धशुष्कस्य वद्मध्यगाङ्क ररदिवस्य तत 
पिष्टा आतपे शष्कस्य टघुनस्य चतुःपटमस्माचतुःपरादष्टणणिते क्षीरोदके 
दुग्धस्य षोड़श्पछं जर्स्य चेति क्षीरोदके क्षिप्वा साधयेत्‌ पचेत्‌ । 
क्षौरश्चेषं ना पुमान्‌ पिवेत्‌। क्षीरं षोड़शषपटं जक्श्च पषोद्क्षपलम्‌ । 
इति टुनक्षोरम्‌ ॥ ६७ ॥ | 

गङ्गाधरः तैरमित्यादि । वेलं तिकठेलम्‌ 1 भसन्ना ममदः । यवाग्रनं 
बेयम्‌। पूवव॑मिति पूष्व॑योगोक्छमेरण्डतेछम्‌। परमिव्युत्तरयीगोक्मेरण्डतैं प्रयोयुकं 
घ्ा्येदिरयर्थः ४ ९०-- ६३ ॥ | | 

अकरपाणिः--साध्येदित्यादौ निस्तुषोडृतस शचद्श्स्कस्य । उदका्टगुणिते क्षीरे इत्यख भागेऽलुके 
समानविघानमिति वचनात्‌ क्षीरं चतुगुणं षोड़श परानि जरु तथा । श्षीरावश्िष्टम्‌ । गुख्मस्य 
बहुभेषजसाध्यतया षोदृकशषपलक्षीरमानं भवति । श्षीररसोनयोश्च यद्यपि सहोपयोगो विरद्स्तथापि 
स्याधिनाच्महिश्चा महर्षिवश्यनाद्‌ विवादः ॥ ६४ ५ 
. . चक्रपाणिः तेर प्रसन्नेत्यादौ योगिकत्वात्‌ जतृकर्णसं वाद्‌ादेरण्डतेरं खेयम्‌ \ उन्दं हि-भार्‌ 
नारूमुशक्षारेः संयोज्य तेरमेरण्डमिस्यादि ॥ ६५ ॥ भ 


१५८४ नरक-संहिता ।  ल्मचिकि्छस्‌ 


पञचमूलीकषायेण सच्तीरेण शिलाजतु । 

पिबेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्माद विसुच्यतै ॥ ६६ ॥ 
रिखाजतुपरयोगः। 

वाद्य युषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा । 

भुक्तवा लिग्धमुदावत्तद वातगल्माचच सुच्यते ॥ ६७ ॥ 

शुूलानाहविषन्धात्त स्वेदयेद्‌ बातगुल्मिनम्‌ । 

स्वेदः स्वेदविधावुक्तनांडीषस्तरसङ्करेः ।॥ ६८ ॥ 


वस्तिकम्सं परं विद्याद्‌ गुल्मघ्नं तद्धि मारुतम्‌ 1 
स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ 


यवक्षारमनुरूपम्‌, न ठ तेखायन्यतमसमम्‌। पथ्चकमिदमेकज्र छतं पीतं 
गु्मादिकं साधयेत्‌ । तेरुपश्चकम्‌ ॥ ६५ ॥ 

गङ्गाषरः--पश्वमूखोत्यादि । विल्वादिषञ्चमूखीकाथेन सक्षीरेण समक्नीरेण 
चतुगणेन शिखाजह शोधितशिखजत्‌ पिषेत। तस्य लिलाजतुनः भयोगेण । 
्रिलाजतुपरयोगः ॥ ६६ ॥ 

गकारः वाव्यमित्यादि । वाच्यो यवमण्डः। बुद्रादिविदलढ़ृतेन युषेण 
पिप्पल्या रसेन भूरकानां रसेन वा सिण्धं सधूतं युक्त्वा पुमान्‌ उदावत्तादितो 
रुच्यते ।। ६७ ॥ 

गङ्काषरः-शूखानाहेत्यादि । वेद विधो स्वेदाध्याये । वस्तिकम्मत्यादि । पर 
इत्छृष्ट शुस्पश्न व।स्तकम्मं विध्यात्‌ । हि यस्मात्‌ तदवस्तिकम्म प्रथमं दत्तमात्र 


चक्रपाणिः पश्चसुीरयत् प्रथमकल्पनया ल्ारुपण्यौदिपश्चसूरमेपहणं वाच्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चक्रपाणिः-पिष्ीभ्रधानो यूषः पिप्परीयूषः । नाङ्ीप्रस्तरसङ्करेरिस्यनेन गुस्मे स्वेदान्तरस्य 
अआयौगिकस्वं स चयति ॥ ६७ \ ६८ ॥ । | 


मं अभ्वतयः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । र२१दपू 


तस्मादभीचणएशो गल्मा निरूहैः साल॒वासनः ! 
प्रयुज्यमानः शाम्यन्ति वातण्त्तिकपफादमकाः 1६६ ॥ 
गुल्मध्ना विविधा ट्टा सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः । 
गुल्मघ्नानि च तेलानि वच्यन्ते वातरोगिके ॥ 

तानि मारुतजे गुल्मे पानाभ्यज्लानुवासनेः । 


्रयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं ह्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥\ ७० ॥ 
नीलिनीचुण संयुक्तं पूर्व्वोक्तं धतमेव च । 

समलाय प्रदातव्यं शोधनं वातगुल्मिने ॥ 
नीलिनीिवृतादन्ती-पथ्याकम्पिरलकः सह । 

शोधनाथं ध्रतं देयं सविइ्नलारनागरम्‌ ॥ ७९१॥ 


खरस्थाने वातस्थाने पकृाङ्ये मारतं निवा सद्यो गुरपमपोहति, तस्मात्‌ 
सानुवासननिंरूदः अथुक्तवते निरूढं दच्वा युक्तवतेऽचुवासनं दद्यादित्येवपर 
अभीक्ष्णशः भत्यहं भयुज्यमानेवांताद्यात्मका गुस्माः प्रश्ाम्यन्ति ॥ ६८ 1 ६९ ॥ ` 

गङ्काधरः- नलु के च ते वस्तय इत्यत आह-गुरपघ्रा इत्यादि ! सिद्धि- 
स्थानेषु वक्ष्यमाणाः सिद्धा ग॒स्मघ्रा वस्तयो दृष्टाः। वातरोगिके वातव्याधि- 
चिकित्सितेऽध्याये गुर्मघ्ानि तेखानि व्यन्त, तानि तेखानि सिध्यन्ति 
वातयुल्मं नाशयिवा कृतकृत्यानि भवन्ति || ७०॥ 

गङ्गाधरः नीकिनीत्यादि । पू्व्वोक्तं धृतं श्राषणाद्श्तादिकं समलाय 
पुरीषादिमलयुक्ताय वातगुल्मिने शोधनं विरेचनम्‌ । 

नीलिनी जिहतेत्यादि। घृतं पुव्वाक्तं नाषणादादिकं नीरिन्यादिचूणिः सह 


विड्यवक्षारथण्ठीचणैथ सह मिश्रयिला श्लोधनाथं देयम्‌। नीलिनीत्यादिना 
श्नोधनाथं धतम्‌ ।। ७१ 1! 


वक्रपाणिः- आशु सिष्यन्तीति ज्लीघ्र' गुस्मं जयन्ति ! तच हेतुमाह- तरं इानिरुजित्‌ परम्‌ १ 
वास्‌ सैर वातज्वि तसाद वावगुल्मं वादविकारं श्चीध्रं जयति 1 अन्ये तु तैटन्त्वनिकजित्वरं 


गीकिनोषणं संयुक्तं समराय दातन्यस्‌, तथा पूर्व्वोक्त्च च्रूपषणाद्य' नीखिनीचणंसंयुक्त दातम्य+ 
मिति योजयन्ति । भथमध्यास्याने तु इतमेवेिश्दो वश्षयमाणनीखिनीरिषतेत्वाद्यकदभ्ये सिं 


२५८६ चरकसंहिता । स्मचिकित्सितय 
नीलिनीं त्रिफलां रालरां लां कटुकरोहिणीम्‌ । 
पचेद्‌ विडङ्गं व्याघीञ्च पलिकानि जलादृके ॥ 
वैन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ \ 
दध्नः भस्थेन संयोज्य सुधाचीरपलेन च ॥ 
ततो ध्रतपलं दग्यादं यवागरूमण्डमिश्ितम्‌ । 
जीणे सम्यग्विरिक्त भोजयेह्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
गुल्मङ्खष्टोदरन्यङ्क-शोथपारदामयन्वसन्‌ । 
श्वि प्रीहानसुन्मादं ध्रतमेतद्‌ भ्यपोहति ॥ ७२॥ 
इति नीरिन्याच' धृतम्‌ | 
क्क्छुटाश्च मयुराश्च तित्तिरिकरोचवत्तकाः । 
शालयो मदिरा सपिवातगल्मचिकित्सितम्‌ ॥ 


मृङ्चाधरः-नीठिनौमिर्यादिकं पचेत्‌। कियन्मानमेषां सियन्मान्रे जे 
पचेदित्यत आह- पछिकानीति। नीरिन्यादीनां नवानां भत्येकमेककपम्‌ 
इति नव पटिकानि जलाद्के षोड्कशरावजटे पचेत्‌ । तेन काथेन पादावशेषेण 
चतुः्रावशिष्टेन दधः भरथेन चतुःशरावेण छधाक्षीरपटेन स्नुहीक्षौरस्य 
पलेन धृतमस्थमकलकं पचेत्‌ । पकस्य चास्य धृतस्य पलं यवाग्वा वा मष्डेन 
वा मिधितं जीणे पृव्वांहारस्य जीणंतायां सत्यामथात्‌ मातःकाडे दयात्‌ । 
रसभोजनं वश्ष्यमाणवातगुरमदितमांसरसेन भोजनमन्नं भोजयेत्‌ । 
नीरिन्याच' धृतम्‌ ।। ७२॥ 


गृङ्णाधरः--वातश॒रमदितभोजनमाह- इक्कुटा इत्यादि । वत्तेकान्ता जन्तवो 


शं देम्‌ । नीकिनीमित्यावौ कल्को न श्रयते । कल्कामावेन च पाकल्ञानं नास्ति । पाकस्य 
हि श्दधादिना शैविध्युक्षम्‌ । तदपि कल्कानभिधानेऽपि पाक(नाटमपि कल्को देयः! सच 
कायत्म्यरेव भस्यतया साश्निष्याच्च देयमिति वदन्ति । मेवं विचिठत्वाद्‌ धरतादिसाधनशक्तेः । यथोक्त 
अथोचोव परं सेयस्‌, न त्वनुक्तं कट्यनीयम्‌ । कल्पनायाञ्च युक्तिनौसूयेव । सतो विनापि कच्छदानं 
काथादिदेण स्तेहपाकोे भदत्येवे । न च कल्कमात्रेण स्नेहपागसहानस्योक्छत्वात्‌ । तसादाचार््यैण 
अथो सयवं कास्यम्‌ । अव विरितस्य पेयादिक्रममोत्सरगिंकं बाघयित्वा रसभोजनं प्रयोगसामान्याच्‌ 
इष्यते १ _ यथोदुपवर्सिनो एतविरि कस्य काञ्चिकाकोद्रवाच्चमोजनम्‌ ॥ ६९-७२ ॥ 


छ अन्वा, विकित्सितस्थामप्‌ । २५६७ 
हितसुष्णं दवं सिग्धं भोजनं वातयुल्मिनाम्‌ । 
समण्डवारुणीपानं पक्वं वा धान्यकेजेलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देऽपनो वदेते गुल्मो दीप्तै चास्नो प्रशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसोहित्यं छुर्य्यात्नातिविलङ्नप्‌ ॥ ७४ ॥ 
सव्वत्र गुल्मे प्रथमं स्तेहस्वेदोपपादेतै । 
या क्रिया करियते सिद्धिं सा याति न विरुत्चिते ॥ ७५ ॥ 


भिषगात्ययिकं बुद्धा पित्तगुल्ममुपाचरेत्‌ । 
वेरेचनिकसिद्धेन सपिंषा पयसापि वा ॥ ७६ ॥ 


मासाथोः। जायो दमन्तिकधान्यानि । द्रवमित्यनतिसान््रम्‌ ।. समण्डे- 
त्यादि। बारुणी मण्डसहितैव वारुणौ पानम्‌, न ठ मण्डहीना वारूणीति। 
धान्यकः पक्क जटं वा पानम्‌ । पीयते यत्‌ तत्‌ पानम्‌। दीपनाथमिति 
शेषः|| ७३ ॥ 

गृह्णाधररः- कस्मात्‌ तच्च युञ्जीत पिवेच्चेत्यत आह - मन्देऽावित्यादि । 
यस्मान्मन्दऽप्नो गुल्मो वद्ध॑ते दीप्ते चामरो भक्चाम्यति, तस्मान्ना शुल्मी पुमान्‌ 
अतिसोदि्यं न इय्याद्तिक्षयेनोदरं पूरयिवा न शुञ्गीत अतिरह्नं च न 
ङय्यात्‌ ॥ ७४॥ | 

गारः सव्वतरत्यादि। सव्वस्मिन्‌ ग॒स्मे या क्रिया सिद्धिं याति 
गर्मभक्षमायामोधा भवति, सा न ॒विरुक्षिते स्नहस्वेदाभ्यामनुपपादिते तर 
न सिद्धिं याति। पित्तरक्तगुरपयोस्छ स्वेदो नो युक्त इत्यत उक्तं न 
विरुक्षिते इति। पित्तरक्ताभ्यामन्यत्रादो स्नेहः स्वेदश्च कार्य्यस्ततः प्रं 
क्रियान्तरम्‌ ॥ ७५ ॥ 

गङ्गाघरः- पित्ते तु ग॒रमे पृष्व रनहः काय्येस्तत्र यदि य॒र्ममात्ययिकमापातत 
एवात्ययं इय्यांत्‌ स्नेदक्रियाकारो न अतिसहते, तदा कि काय्यमित्यत 
आह-भिषगित्यादि । पित्तयुल्ममात्ययिकः बुद्धा स्नेहनाथ विरेवनाथश् 
वेरेचनिकसिद्धेन मेषजचतुष्कोक्तषैरेचनीयद्रन्यः कल्ककाथेः {सिद्धेन पक्वेन 
सपिषा कर्करूपेस्तेः सिद्धेन पयसा बा भिषगुपाचरेत्‌ ।॥ ७६ ॥ 


चक्रपाणिः ङुक्छटा इस्याविबा गु्मिनेऽश्नपानं विधीयते । भतिसरौहित्यमरिषकदचछोमयोेः 





- २५८८ चरक-संहिता । ४ 
रोदिर्णकटुकानिम्ब-मयुकत्रिफलात्चः। 
कषाशास्रायमारण च पटोलत्रितोः पले ॥ 

द पले च मसूराणां साध्यमष्टगरेऽम्भसि । 

श्ताच्छेषं घृतसमं सपिषश्च चतुष्पलम्‌ ॥ 

पिवेत्‌ संमूच्छितं तैन गुल्मः शाम्यति पेत्तिकः । 

ज्वरस्तृष्णा च शूल श्नमो मृच्छोरुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
इति रोहिष्याद्' चतम्‌ । 

जले दशगुणे साध्यं ्रायमाणाचतुःपलम्‌ । 

पञ्चभागं स्थितं पूतं कल्कः संयोज्य काषिकेः ॥ 


गह्ाधरः- सज्युक्वा रनदवैरेचनिक्घृतान्याह- रोहिणीत्यादि। रोहिणी 
कटुका कटरोदिणी । निम्बपधुक । त्रिफटावचः निरस्थितरिफलाफलनि। षण्णां 
भत्येकः कषां शः, जायमाणा च क्षारा, पटोटब्तोः भच्येकं पले दे 
मसराणाञ्च दे पटे. इत्यककपोणाषएपटं द्रव्यं कल्की छ्रत्याष्युण द्राषष्टिपिमिते 
ञम्भसि पचेत्‌ । न चात्र जटस्य द्रवलाद्‌ दगुप्यम्‌ । न दयप्यं तुखामान पलो 
र्टेखागते तथेति वचनात्‌। शृतात्‌ पक्षात्‌ काथात्‌ ठु केषं धरतसमं चतुष्पलं 
शष्व्य, तच्च चःष्परकाथ पुरातन सपिश्च चतुष्परुमित्यष्टौ पलानि । दण्टेन 
मथिता सम्यगकोयूतं खा पिञत्‌ व॑लाभ्रिवलपिक्षया । रोहिष्याद्य' मूच्छित 
घृतम्‌ ॥ ७.७ ॥ 

गङ्खापरः-जटे द्सगुणे इत्यादि। चायमाणायाशथतुष्पटं दशगुणे जडे चवा- 
रि्रस्पटजले साध्यं पाच्यम्‌ । पञ्चभागस्थितमष्पलावक्षेषं तं काथं पूतं 


अप्वम्नि्धहेतुतया वज्जनम्‌ । यक्तं नामोजनेन कायाभ्नर्दीप्यते नातिमोजनाव्‌ इत्यादि । रोहिणो 
केट्रोदिणो । कषाल्ा इति कषप्रमाणाः । पटोरुलिबृतोः परे इति वचनात्‌ प्रयेकं पलम्‌ । अष्टगुण 
ईवि दतादष्गुभे 1 शृतं चतुःपरमेवोक्तम्‌ ॥ तेन क्राथदूताम्यामष्टगुणं पेयम्‌, अष्टपरूी च माला 


शस्मोक्स्वाव्‌ एव भवति । यदकं - शुष्मिन: स्॑दशश्च निसर्पोहताश्च ये । तेषां मातवा विनि 
वछन्यष्टो विक्तेषतः' इति ४ ७३- ७७ ॥ 


व चिकिव्सितस्थानम्‌ । १५द& 


रोहिणीकडका मुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । 
कस्केस्तामलकीवीरा-जीवन्तीचन्दनोत्यलेः ॥ 
रसस्यामलकानाच ्तोरस्य च ध्रतस्य च । 
पलानि प्रथगष्टा्टो दवा सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ ॥ 
पित्तरक्तभवं युल्मं वीसपं पत्तिक ञ्वरप्‌ । | 
हृद्रोगं कामलां कुष्टं हन्यादेतद्‌ घतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति चायमाणाय् चतम्‌ । 
रसेनामलकचुएां घृतप्रस्थं ® विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापादं पिवेत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्धं पित्तगुल्मनुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति आमटकाद्य घृतम्‌| 
दां मधूकं खञ्जरीं विदारीं सशतावरीम्‌ । 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पलसम्मिताम्‌ ॥ 
जलाटके पादशेषं रसमामलकस्य च । 
घरतमिचुरसं चीरमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ 
रोदिप्यादिकस्कैः रत्येकं काषिकेैः सह संयोज्य आमटकरसं गन्यक्षीरं प्रत्येक- 
पष्प दत्वाष्पटं शृतं सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ । अत्र रोहिणीकटुका कटुरोहिणी । 
तामरकौ भूम्यामख्की । बीरा स्षाख्पर्णी ।। ७८ ॥ जायमाणाय चतम्‌ । 
गङ्ञाधरः-रसेनेत्यादि । धृतप्रस्थमामर्कस्य द्विभस्यरसेन इक्षो द्विषखय 
रसेन पथ्याया हरीतक्याः कल्क शरादमितं दच्वा विपाचयेत्‌ ॥ ७९॥ 
आमटकाच्य धतम्‌ । 
गङ्गाधरः द्राक्नामित्यादि । द्राक्षा" मधूकं मधुकरुष्पम्‌ । दराक्नादीनां नवानां 
भ्रत्येकं पलं मिखिखा नव परानि जरादृके षोडल्ञञ्षरावजङे साधयेद्‌ । पाद्‌- 
सेषं चतुःशरावावज्ञेषं रसं कायम्‌ आमरकस्य च रसं चतुःशरावम्‌, इशुरसस्व 
चक्रपाणिः--चतुःपलायां बायमाणायां द्गुणं जलं चत्वारिश्षत्परानि ! कर्केरिति तामरूका 
दिभिः। कटरोदिष्यादयश्च कट्का इति योजनीयम्‌ †॥ ७८ ॥ 


चक्रपाणिः घरतपादमिति समुदितामलकेश्चरसपिक्षया चतस्य पादिकल्वम्‌ । पथ्यम्‌ 
इत्यत्र हरीतक्या गुरुत्येन शतापेश्चया पादल्वेनष्टमो भागो भवतीति 1 एके लु “यस्माच्च पाद्‌- 


घूतपादमिति पाठन्तरम्‌ ॥ 
222९ 


२५६० चरक -संहिता । [ गुल्मचिकिष्सित्म्‌ 
साधयेत्‌ तदु धृतं सिद्धं शकंरा्लोद्रपादिकम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुल्यघ्नं सब्बेपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 
इति द्राक्षा धृतम्‌ । 
वृषं समूलमापोथ्य पचेदष्टयुणेऽम्भसि । 
शेषेऽष्टभागे तस्येव पुष्यकल्कं प्रदापयेत्‌ ॥ 
तैन सिद्धं ध्रतं शीतं सक्तोद्र पित्तयुल्मनत्‌ । 
रक्तपि्तच्वरश्च।स-कासहृद्रोगनाशनम्‌ ।॥ ८१ ॥ 
इति वासाधृतम्‌ 


द्विपलं त्रायमाणया जलद्विपरस्थसाधितप्‌ । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं च्ीरसमं पिबेत्‌ ॥ 


चतुःशरावं, क्षरश्च चतुःशरावपमिति चतुगणद्रवं, धृतं चतुःशरावमभयाकस्क- 
पादिकं स॒रावमितमभयाकसकं दरवा साधयेत्‌ । सिद्धं पङ" तद्‌ घतं शकंराकषोदर- 
पादिकः सुशीते सकरायाः ड वं मधुनशथ कुडवं परक्षिप्य मथिता मेख्येत्‌ । ८०॥ 
्राक्षाच चतम्‌ । 
गङ्गाधरः-ढषमित्यादि । समूढं वासक इदयिवाषटगुणे जले पचेत्‌ अष्ट 
भागेकभागे शेषे ध्रतात्‌ चतुगणे तस्येव वासकस्य पुष्यकरकं घृतात्‌ पादाद्ध 
पदापयेत्‌ कल्काल्यलात्‌। तथा च समुटवासक पोदशशरावं नरमष्ठाविश्ष्युत्तर 
सतषरावं पक्तवा षोड़कदारावमितं शष्टव्यं । तेन पोदशक्षरावकायेन चतुःपल- 
वासक पुष्पकस्केन च सिद्धं चतुःशरावं धृतं शीतं शीतीढृतं सक्षोदरं मधुनः 
एकञ्चरावं परक्षिप्य मेखयेत्‌ । इति वासाय धृतम्‌ ॥ ८१॥ 
गङ्गाधरः--द्विषरमित्यादि। जायमाणाया द्विपं नरस्य द्विपरस्थे- 
श्वरावमितजरे पचेत्‌! साधितं पक्ृ' तमष्टभागस्थितमेकञ्चरावावश्ेषं पूतं वस्त्रे 


निहश्चथतुमगस्तदस्तु सः” इति वच्नाचतु्थमेव भागं प्रस्थे धृते$षटपरुख्पं भवतीति वदन्ति । 
दां मधूकमित्यादौ का्यसेषस्य प्रस्थस्य साहचर्याद्‌ दतादीनामपि प्रस्थमानस्वस्‌ ॥ ७९ \ ८० ॥ 

चकरपाणिः-- वृषं समूरूमित्यादौ कायस्याष्टयुणजरूदानेऽष्टभागदोषत्वमिति । रक्तपित्ते 
बासाभूताद्‌ विशेषः \ तत हि सामान्यभरिमाषयो वृषाचतुरुंण जरं चतुर्भागावचिषटञ् गद्यते ! तेन 


पम जध्यायः | चिकित्तितस्थानम्‌ । २५६१ 


पिबेदुपरि तस्योष्णं च्षीरमेव यथावलम्‌ ! 

तैन निह तदोषस्य युल्मः शाम्यति पत्तिकः ॥ ८२ ॥ 
इति जायमाणायोमः। 

द्राक्ताभयारसं गुल्मे पेत्तिके सगु पिवेत्‌ । 

लिह्यात्‌ कम्पिल्लकं वापि विरेकाथं मधुद्रवम्‌ ॥ ८३ ॥ 

दाहघशमनोऽभ्यङ्गः सपिंषा पित्तगुल्मिनाम्‌ । 

चन्दनादेप्रन तेजेन तेजेन मधुकस्य वा ॥ ८९ ॥ 

ये च पित्तज्वरात्तोनां & सति्छाः चीरवस्तयः। 

हितास्तै पित्तयुल्मिभ्यो वच्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥ ८५ ॥ 


गाटितं क्षीरसमम्‌ एकशरावदुग्धमिशरितं कोष्णमेव पिवेत्‌ । तदुपरि च यथा- 
बलद्ष्णमेव क्षीरं पिबेद्‌ । तेन योगेन विरेवनानिह तदोषस्य पुसः पेत्तिक- 
गुरः शाम्यति 11 ८२ ॥ जायमाणायोगः। 

गङ्गाधरः- दराक्षेयादि । द्राक्षाभययोः काथः। गडः भक्ष्यः । लि्वादिति 
मधु रवं यत्र तत्‌ कम्पिलकरं लिद्यात्‌ मधुना कम्पिलकचूरणं `कोष्ठामुरूपं 
लिष्चात्‌ ॥ ८३ ॥ | 

गङ्गाधरः दासत्यादि। सर्पिषा अभ्यङ्ग, चन्दना न च्वरोक्तेन तेडेन, 
मधुकस्य यष्ठीमधुनः काथकल्काभ्यां सिद्धेन ठेडेन वाभ्यङ्ग दाहमश्षमनः ।\८४॥ 

गङ्गाधरः-ये चेत्यादि। पित्त्रात्तानायुक्ता ये सतिक्ताः क्षौरवस्तयस्ते 
पित्तगुष्मिभ्यो दिताः, ये च सतिक्ताः क्षीरवस्तयोऽत उरं सिद्धिस्थाने बश्यन्ते 
तेऽपि पित्तगुट्मिभ्यो हिताः ॥ ८५ ॥ 


रयोगान्तरत्वाद्‌रक्पिततोकवासा्ताविदेशो न छतः शषदरसंयुकषमित्यनेन ्रकेषन्थायाव्‌ पादिकस्वं 
मधुनः । यथावरमिवि यथा विरेचनातियोगो न भवति ॥ ८१ । ८२ ॥ | 

चक्रपाणिः--कम्पिलकं शुण्डारोचनिकाम्‌। तेरेन मधुकसाधितेन १ पित्तज्वरहरा इत्यादौ 
यद्यपि पित्तज्वरहरत्वेन साक्षाद वस्तयो नो्छस्तथापिं पटोरछाद्य एव वस्ते उपयुक्ास्ता एव पित्त- 
इवरंहरा भवन्तीति छत्वेहो्ठ पित्तज्वरहरा इति । किंवा पित्रा ये तन्वं सिद्धो च वक्तव्यास्ते 
ज्वरहराः पटोरादयो जेयाः ॥ ८३--८५॥ ६ 


` # पित्तञ्वरहराः. इति चक्रखम्मतः पाठः \ , 


२५६२ चरक-संहिता | | गुल्मचिकित्सित्‌ 


शालयो जाद्भलं मांसं गव्याञ्ये पयसी ध्रतम्‌ । 
खन्जरामलकं द्रात्तां दाडिमं सपरूषकम्‌ ॥ 
आहाराथ प्रयोक्तव्यं पानाथं सलिलं श्च॒तम्‌ । 
बलाविदारिगन्धादयः पित्तयुर्मं चिकित्सितम्‌ ॥ 
आमान्वये पित्तयुल्मे सामे बा कफवातिके । 
यवागूभिः खडेयषः संधुद्धयोऽधिविलक्किते ॥ ८६ ॥ 
शमधकोपो दोषाणां सब्देषामभ्िसंश्ितो । 
तस्मादम्निं सदा रचेन्निदानानि च वञ्जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वमनं वमनाहांय प्रदव्यात्‌ कफएयुल्मिने । 

. . लिग्पखिन्नशरीराय य॒ल्मे शेथिलपममागते ॥ 


गङ्गाधर-स्नाख्य इत्यादि। गव्याग्ये पयसी गव्यं पय आन्यमाजश्च 
पयः। धुतन्तु गव्यमेवानुक्तवात्‌ । सिलं शृतमित्यद्ध रिष्ट बराविदारोगन्धा 
दिभिः षद्भिः पकमित्यथः । अ्ामावस्थायां यत्‌ काय्यमादौ तदाह- आमाल्वये 
इत्यादि । आमान्वये सामे पित्तगुर्मे सति । कफवातिके गुल्मे विलङते । पृव्वं 
लङ्नमाचरेत्‌। सम्यक्‌ लङ्खितक्षणोदये सति गल्पहरदरन्यसिद्धाभि 
यवागूभिः खड यषः अग्िगस्मिनां जाठरोऽमिः सन्धुक्ष्यः उद्ीपनीय 
काय्यः | ८६ ॥ 

गङ्ञाधरः- नतु कस्मादित्यत आह-श्मपकोपावित्यादि। यस्माद 
दोषाणां क्षमपभरकोपो अधिसंधितो जारराग्नेवखाधिक्ये सति सच्चे 
दोषाणां \ क्षमः स्याद वलार्पत्वे ठु प्रकोपः स्यादिति, तस्माद्धेतोः सदानन 
जाठराम्निं रेत्‌ निदानानि च सदा वज्जयेत्‌। इति पित्तगुत्म- 
पतिक्रिया ॥ ८७ ॥ 
 शृकराषरः-अथ कफगुरमे वमनमित्यादि । वमनार्हाय दौन्बस्यादिरिदिताय 
परन्दोऽभरिवदना मन्देत्यादिरुक्षणान्विताय कफगुद्मिने स्निग्धस्िन्नशरीराय 
वमनं पदश्ात्‌। वमनेन तथा पुनः स्नेहस्वेदाभ्याञ ने थिस्यमागते प्राप्ने कफ- 

चकपाणिः-- क्षेधिस्यमागत इति रिथिरदोवटया शनिं दषभूते ! रसु न्रसेव्‌ । 


भम भव्याः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६३ 


परिवेश्य प्रदीप्तास्तु वल्वजानथवा शान्‌ । 

भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गुल्मं घटमुखे न्यसेत्‌ ॥ 

स गृहीतो यदा गुल्मस्तदा घटमथोद्धरेत्‌ । 

वस्त्रान्तरं ततः कृतवा चिन्दाटुं गल्मं ® प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमागंजं यदा पश्येद्‌ यथालाभं प्रपीडयेत्‌ ¦ 

भर्रीयाद गुल्ममेवेकं न तन्र हृदयं स्फशेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
तिलेरण्डातसीवीज-सषेपः परिलिप्य च । 
एलेष्मगुल्ममयःपात्रः सुखोष्ः स्वेदयेह भिषक्‌ ॥ ८९ ॥. 
सन्योषन्लारलवणं दशमूलीध्रतं ध्रतम्‌ । 

कफगुल्मं जयत्याशु सदिङ्विडदाड़मिप््‌ ॥ ६० ॥ 


इति दज्षमुखीधृतम्‌ । 

गुर सति परिवेश्य गुरिमिनं पुमांसयुपविष्ट* इता म्भे घटमध्ये पदीघ्रान्‌ 
वल्वजान्‌ उल्वाकवणानि अथवा शान्‌ वहिना उ्वारुयिवा समावाप्य क्षिप्वा 
तव्घटभरुखे गुलं न्यस्येत्‌, तदवेगेन गुर्मो घटेनाढृष्य गृहीतो यदा भवति तदा 
घटशद्धरेव्‌। ततोऽनन्तरं तयुत्यापितं गुरं वल्रान्तरं वस्त्रेण वद्धाभ्यन्तरे 
मतं कला पपमाणविद्‌ भिषक्‌ शस्त्रेण छिन्यात्‌। यदा विमागजं पश्व 
तदा तं छिन्न यथालाभं याचन्माच्ं गुल्यं हस्तेन रभते तावन्मां शख 
प्पीद्येत्‌ प्रपीडनरब्धञ्चेकमेव शस्यं मद्रीयात्‌। अत्र महेनकाटे तु न 
दृदयं स्पृशेत्‌ भाणायतनवात्‌ । ८८ ॥ 

गङ्गाधरः स्वेदाथ योगमाह--तिङेत्यादि ! तिखदीनां जयाणां बीजानि 
सषेपाणि च पेषयिवा श॒ल्मोपरि परिङ्प्य सुखोष्णैरयःपात्रैखो हमयपिष्डा- 
दिभिः ्ेष्मयुर्मं स्वेदयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

गङ्गाधरः कफणरिमनः स्नेहनाथ स्नेहमाह-सव्योषेत्थादि। दश्मूदी- 
शतमिति द्षमूलः कल्कभूतेधु तात्‌ पादिक्थतुयुं णे च दस्षमूलङ्ृाथे 


घटमन्थनयन्त्रेण सम्यग्गृहीत्वा प्रपीडयेद्‌ भिन्धादिति योजना \ अत इदुयस्य स्यायः 
स्फ्टनादिमयात्‌ ॥ ८६--८९॥ 
` . श्क्रपाणिः सन्योषेत्यादि । दक्पमूरुस्य क्राथ व्योषादीनां क्ञेषाण्यां कल्कः साभि 


* छिन्त इर्य भिन्यात्‌ इति चक्रः ¦ 


१५६४ च्रक-सं हिता । 1 


भल्लातकानां द्विपलं पअमूलं पएलोम्मितप्‌ । 

साध्यं विदारिगन्धायमापोध्य सलिलाट्के ॥ 

पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्यलीं नागरं वचाम्‌ । 

विडङ्ग सेन्धवं हिङ्ग यावशूक विडं शटीम्‌ ॥ 

चित्रकं मधुकं रानां पिष्टा कषंसमं भिषक्‌ । 

प्रस्थ पयसो दा धरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

एतत्‌ भल्लातकध्रुतं कफयुल्महरं परम्‌ । 

ग्रीहपाण्डामयश्चास-यहणीयेगकासनुत्‌ ॥ ६१ ॥ 

भट्टातकादय धृतम्‌ । 

पिप्पलीपिप्यलीमूल-चव्यचित्रकनागरेः । 

पलिकेः सयवक्षारधु तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

चीरपरस्थेन तत्‌ सपिंहन्ति गुल्मं कफातकम्‌ । 

प्रहणीपार्ड्रोगल्नं प्रीहकासज्वरापहम्‌ ॥ ६२ ॥ 

्षोरषरपरक घृतम्‌ । 
घृतपरस्थं पचदित्यथः। पत्वा तत्र घृते व्योषक्षार्वणधघरतभृष्दिङविड 
कवणदाद्िमफरलक््चणानि घृतात्‌ पादिङानि परक्षिप्य मेख्येदिति 
बोध्यम्‌ ॥ ९०॥ दशमूरीधरतम्‌। 
गङ्गाधरः-भ्ातकानामिलयादि। सुपकभट्धातकफलानां द्विपं विदारि 

गन्धाद्य प्ञचमूखं भ्येकं पटोन्मितं मिलिला सप्तपलमापोध्य सछिखादृके 
षोडशशरावजखे साध्यम्‌ । पादग्रेषे चतुःशरावमितेऽवरिष्टे तस्मिन्‌ रसे कथे 
सति पिष्पस्यादीनि रास्नान्तानि द्वादश द्रव्याणि पत्येकं कषंसम्पितानि पिष्ट 
कट्कोटृत्य पयसः परस्थं चतुःशरावश्च द्वा धृतप्रस्थं चतुःशरावं धूतं 
विपाचयेत्‌ ॥ ९१1 ` भटातका्य' घृतम्‌ | 
` गङ्मधरः-पिष्परीत्यादिं। पिप्पल्यादीनि पञ्च  यवक्षारञ्चेति षट्‌ 
द्रव्याभि पर्कः प्रत्येकमेषां पठं तेन चैतानि षट्‌ मिटिला षटपटिकानि 
चूतं पिष्यल्याद्यक्ं बरपङघूतसमेनव श्रपणीयम्‌ । तथेवक्चनादु त्रिगुणं जटं | 
, देयम्‌ 8९० रद म वि 


५ मध्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ | २५६५. 
त्रिवृतां त्रिफलां दन्तीं दशमूलं पलोन्मितम्‌ । 
जले चतुगुण पक्तवा चतुभांगस्थितं रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डतेलथ च्ीरञ्चेकत्र साधयेत्‌ । 
स सिद्धो मिश्वकस्नेहः सक्लोद्रः कफगुस्मनुत्‌ ॥ 
कफ़वातविवन्धेषु कुष्टप्रोहोदरेषु च 
प्रयोज्यो मिश्रकस्नेहो योनिशुलेषु चाधिकम्‌ ॥ ६३॥ 

इति पिश्रकस्नहः। 


कट्कोभूतानि द्वा गव्यक्षीरश्च भस्थं चनुःशरावं दसा जरं द्वादश्षक्षरावं 
दा धतपस्थं विपाचयत्‌। तत्‌ पक्क सपिः कफात्मकगुटपादिक 
हन्ति ॥ ९२॥ ्षोरपट्‌पकं घृतं, पश्चकोखुधघूतमिस्यन्ये | 

गह्णाधरः- तिदतामितयादि। पलोन्मितमिति ह्ीवनिरिष्टं पभयोगेऽ्त्य 
गतिङ्गसङ् पयुज्ञोतति दश्षमूखखिङ्गं भधुक्तं, परन्तु शरिटेतादिषु सव्वंत्रैव 
लिङ्गत्रिपरिणामेनन्वेतव्यं ; तेन तहतादीनां पश्चदश्चानां द्रव्याणां प्रत्येकं 
पटमानं चकुगणे जडे षषटिपरजटे पक्तवा चतुभागेकमभागसं स्थितं पञ्दशषपल 
शिष्यं स्थितं रसं काथं सपिथ पथ्चदशपलम्‌ परण्डतेरश्च पथ्दशपलं प्तीर 
पञ्चदश्षपलम्‌। भागे हयुक्तं समभागविधानात्‌ । चलाय्यंकल्कान्येकञ पचेत्‌ । 
स्नेहावसेषः सिद्धो मिश्रकस्नेहः । सपि रेरण्डतैल्योर्मेखनान्मिश्रकस्नेहः ! शनी 
छतः सक द्रः शीतेऽस्मिन्‌ त्रिंसतूपटे मिश्रकस्नहे मधु पादिक साद्धंसप्तपर 
प्रक्षिप्य पेखयेदित्यथः !। ९३} मिश्रकस्नेहः। 


चक्रपाणिः--विवरृतामित्यादौ पञ्चदृश्च पलानि कथयानि, तत्र चतुगुणं जरू देयं, परोर्छेख- 
विहितत्वात्‌ षष्िपछानि भवन्ति 1 क्षीरमपि साहचर्यात्‌ पञ्चदन्नपरुम्‌ \ पएतद्भयद्रवपादस्नेहो$च 
वक्तम्यः। किंवा स्नेहसमक्षीरमिति वचनात्‌ स्नेहसमेनं क्षीरेण काथेन च पञ्जद्कापरेन द्रवेण 
पृद्चपरुः स्नेहः दवपादिकः कर्तव्यः । अवृकणीभिप्रायात्‌ तु उत्कछाध्य खिदृतादिप्छपराव्‌ प्रस्थ 
मानोच्ङेखने प्रस्थवतुष्टयं जरस्य वेयम्‌ ! यतस्तेन सामान्थेनेवोक्तं लिंडृता-दन्ती-विफला-दञ्चमूल- 
समेनोरुवकं तेरम्‌। सरपिंश्र शतं पयसा समयुदावरतशचल्दौ ॥ ९३ ४ 


२१६६ चरक-संहिता \  यसमचिकतर्त 
यदुक्तं वातयुल्मघ्नं ख सनं नीलिनीघतम्‌ । 
द्विगणं तदु विरेकार्थं प्रयीञ्यं कफयुल्मिनाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
सुधात्तीरदरवे चणं तिवृतायाः सुभावितप्‌ । 
काषिकं मधुसपिभ्या' सुखं लीद्‌' विरेचयेत्‌ ॥ ६५॥ 
विरेचनम्‌ । 
जलद्रोणे विपक्तव्या विंशतिः पच चाभयाः । 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च ॥ 
अष्टभागावशेषन्तु रसं प्रूतमपि चिपेत्‌ । 
दन्तीसमं गुड़ पूतं दव्यात्‌ तत्राभयाश्च ताः ॥ 
तेलाद्धंङुडवन्चेव तरिवृतायाश्चतुःपलम्‌ । 
चृणितशचाद्धपलिकं पिप्यलीविश्वभेषजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः यदृक्तमित्यादि | द्विएणमिति मात्रया द्विरण भयोऽ्यम्‌ | 
द्विगुणं द्रव्यं वा तत्साधने भरयोञ्यम्‌ 1 ९४ | 
गङ्गाधपरः-घुषेलयादि। सुधा स्तुही, तस्याः क्षीरस्य पिच्छिलभाग लयक्तवा 
य द्रवं भवति तद्रे द्रवे व्रिदरतायाश्वणं का्पिकं भ।वितं शुष्कं काषिकमिति 
पुव्वधुगदुरुषाभिमायेण तेन यथावरकोषटं माषकद्रयादिकं मधुसपिभ्या लीढं 
सुखं विरेचयेत्‌ ॥ ९५॥ पिरेचनयोगः। 
गङ्ञधरः-जट्द्रोणे इत्यादि। अभया आकृतिपानात्‌ पञ्चविंशति 
: वस्त्रे पोष्छीताः, दन्त्या दन्तौमूखस्य तावन्ति पञ्चविंशतिः पानि, चित्रकस्य 
मूलानि च तथैव पञ्चविंशतिः पलानि, इत्येतन्नैयं जद्रीणे चतु षष्टिश्चरावजखे 
पचेत्‌ । अष्टभामाक्शेषन्तु अषटसरावकाथावसेवन्तु पूतं तत्र पूते रसे पूतं शुं 
पुराणं दन्तीसमं पश्चविंश्तिपखं क्षिपेत्‌, तेन कायेन गोखथिा पृतं ङय्यात्‌ 
` ततः प्रं ताश्च पोदलीबद्धस्िन्नाः पञ्चविंशतिरभयाथ तेलादधूड़वञ्चेति रक्ति 
कादिषु मानेषु याक्न्न डवो भवेत्‌ । आगदद्रव्ये द्रवद्रव्ये न द्ैयुप्यं तथेष्यते । 
. ङढ्वेऽपि चिद्‌ द्वित्वं यथा दन्तीधृतादिषु इति वचनादतराद्रयुष्यात््‌ तिर्तेरस्य 
- चतुःष्पलं कटि दद्यात्‌ शष्ट ततर ततकाथं गुड़ मिश्रं ततर दत्त्वा पचेत्‌ लेहवतुषाके 
चक्रपाणिः-- द्विगुणमिति द्विपरप्रम्पणं तव द्विपलं पेयमुक्तम्‌। तैराडंकुढ्वमिति तैलं 


॥ 
1 | ४ ५ ५ ॥ 
4 4 ^ 

1 ॥ ५ ॥ ॥ ॥ | ॥ 
(44 ८ "१1 ' + 


धम अध्यायः ; चिकित्सितस्थानप्‌ । २५६५७ 
तत्‌ साध्यं लेह्यत्‌ शतै तस्मिंस्तेलसमं मध्‌ 
दव्याच्चृणपलज्येकं तगेलापत्रकेशुरात्‌ ॥ 
ततो लेहपलं लीढा जग्ध्वा चैकां हरीतकीम्‌ । 
सुखं विरेच्यतै लिग्धो दोषप्रस्थमनामयम्‌ ॥ 
गुल्मं शवयथुमशोसि पाणडुरोगमरोचकम्‌ । 
हृद्रोगं ग्रहणीदोषं कामलां विषमञ्वरम्‌ ॥ 
ष्टं प्रीहानमानाहमेषा हन्त्युपयोजिता । 
निरत्ययः कमश्चास्या द्रवो मांसरसोदनः ॥ ६६ ॥ 


दन्तीहरीतको । 
सिद्धाः सिद्धिषु वच्यन्ते निरूहाः कफयुस्मिनाम्‌ । 
` अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च भहर्यशंशिकित्सिततै ॥ 


सतिं तज चिद्रतायारचण चरुष्परं पिपरीच गेमद्ध पलिकं विन्वमेषजचण्खाद्ध- 
परिकरं परक्षिप्यावतारयेत्‌। ततः साते मधुनधतुष्पलं लगे राप स्रात्‌ 
प्रत्येकं कषेमानं भिखिवा पठं ददयात्‌। ततो लेहपरं खादेत्‌ । हरीतकोज्चैकां 
खादेत्‌ । रिनग्ः खिन्नश्च शरी तेन सुखं दोषपस्थं पुरीषं विहाय पित्त- 
कफयोरदेत्रयोदशपलं सुखं विरेच्यतेऽनामयमक्छेगं यथा स्यात्‌ तथा ! अस्निग्ध 
खिमचेत्‌ . खादेत्‌, तदि न तथा सुखं दोषपरस्थं विरच्यते! अस्या 
दन्तीदरीतक्या निरस्ययः आहारस्य क्रमः! द्रवो मांसरसोदनः मांसरसेन 
पक द्रवीभूत ओदन शइ्त्यथेः। दन्तीहरीतको 1 ९६ ॥ 

गङ्गाषरः-सिद्धा इत्यादि! सिद्धिषु सिद्धिस्थाने कफटिमनां स्दिः 
सिद्धफखा निख्डा वक्ष्यन्ते । कफयुरिपनां सिद्धाञ्रारिषटयोगा ग्रहण्यञेथिकिद्‌- 





चतुःपरम्‌ । खेडवदिति रेहपारक्षणेन पक्तन्यमित्यर्थः । इह चतुजौतकान्मिखिताच्‌ पङम्‌ । 
दोषप्रस्थमिति सारद््॑रयोदश्षपस्‌ ! उक्तं हि भोजेन --वमने चं विरेके च तथा श्नोणितमोक्षणे ! 
साररत्रयोदशपरं भस्थमाहूर्मनीषिणः” इति 1 अहभ्याश्चिकित्सितरे निदिं एमित्ययैः ॥ ९ ० ९६.॥ 


२१६८ चरक-संहिता ।  यमिकिलपतन 


यच्चुणे गुडिका याश्च विहिता बातयुल्मिनाप्‌ । 
दविय॒णत्तारदिङ्कम्ल-वतसास्ताः कफे हिताः ॥ 

य एव अहणीदोषे लारास्तै कफगुल्मिनाम्‌ 1 

सिद्धा निरत्ययाः शस्ताः दाहस्तन्तै शस्यते ॥। ६७ ॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्कला भ्रगपक्तिणः । 

कोलत्थो मुदयुषश्च पिप्यल्या नागरस्य च ॥ 
शुष्कमूलकयुषश्च विल्घस्य तरूणस्य च । 
चिरविल्वाङ्कराण यमान्याश्चित्रकस्य च ॥ 
वीजपूरकहिङ्कम्ल-वेतसक्तारदादिमंः। 

तक्र ण॒ तेलसपिभ्या ` व्यज्ञनान्युपकल्पयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


सिते वक्ष्यन्त । अच्रैवाध्याये वातयुट्मिनां यच्चण याथ गुडिका `विहितास्तत्र 
तत्र चणे गुदिकायाश्च याचन्मानं यवक्षारं दिङ्‌ चाम्खवेतघश्वाक्त तावन्मान।व 
द्ियणं दा यदि तत्तच्चण स। सा णदिका वा क्रियते तदा कफथुदिषिनां कफे 
हिता भन्ति! य एव ग्रहणीदोष ग्रदणीरोगाध्याये ये ये क्षास वयन्ते, ते 
क्षारयोगाः कफगुल्पिनां निरत्ययाः सिद्धाः शस्ताः] कफगुर्मिनां गुख- 
प्रद्चस्यान्ते उपरिदशे दाहः खंहनिम्पितदष्डं दभ्ध्वाभ्रिवणं इवा ददृश्च 
-दाहकरणं भरश्षस्यते ।। ९७ ॥। 

गङ्गाधरः--अथ पथ्यद्रव्याण्याह- पपुराणानीत्यादि। द्विवत्सरातीतानि 
धान्यानि श्ाङ्स्ानि। जाद्गख न वु ग्राम्याश्छगपारावतादयः । कोख्त्थो 
यृषो अहयषञ्च । चतह शगुण ताय ्टाद्शयुणितेऽथवा । प्त्वा पादावश्चेषन्त्‌ 
यषमाहुमनोषिण इति। पिष्पल्या नागरस्य च यषः पिष्पीकाथकस्का- 
न्तरेण यूषयोनिविदरं पक्तवा यदः काय्येः। एवं शष्कमूटकेन्‌ तरूणविस्वेन 
चिर विल्वस्य नक्तमारस्याह्रपतेण यमान्या च चित्रकस्य मूठेन च यथायोभ्यं 
यषः काय्यंः। अथ व्यञ्जनाय प्राह-वीजेत्यादि । वीजपूरकं मातुखङ्गफलं तस्य 
द्रवेण शिङ्गनाम्खवेतसेन क्षारं यदक्षारेण दाडिमफलद्रवेण च तक्रेण च तेन 


चक्रपाणिः --दार्वन्ते इति दाषसूपत्वात्‌ क्रियान्तरासिद्धावन्ते प्व कर॑न्यतामाह ॥ ९७ ॥ 


५म अध्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


पञ्मृलीश्रतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
कफ़गुल्मी पिवेत्‌ काले जीण माध्वीकमेव च ॥ ६६ ॥ 
यमानीचूशितं तक्र विडनालवर्णं कतम्‌ । 
पिवेत्‌ सन्दीपनं वात-मृत्रवर्चोऽनुलोमनप्‌ ।॥ १०० ॥ 
सचितः क्रमशो गुल्मो महावास्त॒परियहः। 
कृतमृलः सिरानद्धो यदा कम्मं इवोन्नतः ॥ 
दोव्वैल्यारुचिहृल्लास-कासवम्यरतिन्वरेः । 
तृष्णातन््राप्रतिश्यायेयज्यते नं स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
ग्रहीत्वा सञ्वरश्वासं छदययतीसारषीडितम्‌। 
हृन्नाभिहस्तपादेषु शोथः कषति गुल्मिनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
सपिषा वा संस्करणेन ्रव्येणेताबन्मानेण व्यञ्ञनद्रम्याणि जङ्गलमूगपर्मिपटोल- 
वात्तोक्मश्तीनि पत्ता संस्काय्यं व्यञ्जनानि कटपयेद्‌ यथा गुदे 
रोचन्ते ॥। ९८ ॥ 
गङ्खाधरः-पानीयमाह-पञश्चमूरीत्यादि । पुराणं बारुणीरसं पुरातन- 
वारुणीसंशमयप्रवं, काटे पिपासाकाटे न तकाठे, जीर्णं पुरातनं माध्वीकं 
मधुतं मच्‌ ॥ ९९॥ 
गङ्मपरः--अथावुखोमिक्योगमाह-यमानौर्यादि ! आङ्वणीतं बिड 
लवणयोगेनेषवणीकृतम्‌ ।। १००॥ 
गङ्ञधरः--कफगुद्मान्तगंरमचि कित्सितयुक्तवा एषामसाध्यवाक्स्थामाह- 
सञ्चित इत्यादि । कमक्षः सञ्चितः सन्‌ रमो यदा महावास्त॒ खनिवासस्थानं 
महत्‌ विपुलं परिषटहञाति तमश्च भवति न चलति, सिराभिः घक्मान्ना- 
दिभिनंद्ध आतः सन्‌ वद्धो भवति, यद्‌। वा खावस्थितिस्याने शम्यं शव 
उक्तो भवति, दोग्बेसयादिमिश्च युज्यते यो गुटमः स न सिध्यति 1 १०१।॥ 
गङ्ञाधरः-अपरासाध्यलक्षणमाह-एृीत्वेयादि। न्वरश्ासच्छद्यती- 
सारयुक्तं गद्मिनं हृ्ामिहस्तपादेषु शोथो शीला कष॑ति मारयति ॥ १०२॥! 
चक्रपाणिः-प्रपुराणाणी कऋमादसाध्यतप्राघठं॑गु्ममाइ सद्धित इत्यादिना ! महा- 
वास्तुपरि्रह इति भूरिदेश्चम्यापः ॥ ९८--१०२ ॥ 


२६.०१ चरक-संहिता ।  यस्मचिकिल्सितम्‌ 
रोधिरस्य तु युल्मस्य गभ॑कालव्यतिकमे । 
ल्िग्धखिन्नश्रीरायं दयात्‌ लिग्धविरेचनम्‌ \ १०३ ॥ 
पलाशक्तारप्यत्रे द दे पात्रे & तेलसप्षोः। 
युल्मशेथिल्यजननीं पक्ता मात्र प्रदापयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


गङ्गाधरः-एतछक्षणद्रयं वातपित्तकफसन्निपातरुल्मानापसाध्यसपरं न तु 
 रोधिरगुल्मस्येति ज्ञापनाय अत जञ रोधिरयुखविकित्सितमाह 
गभेकार्व्यकिक्रमे इति) ननु गभावस्थानकाटर्खु द्रदक्ञमासः, परन्तु 
वेकारिकगमश्य न काटनियमः। पुध्रते्प्युक्तं-“नवमदशमेकादरद्रादश्च 
मासेषु असुयतेऽतः प्रन्तु वेकारं विद्यात्‌ अरिम॑थाध्याये खयष्क्त 

मासे व्यतीते. दक्षे चिकिस्स्यः” इति इतो ज्ञातव्यो गभेकाटच्यतिक्रमः ? 
उच्यते, गभंलक्षणव्यतिक्रमे निधितीडतस्य रोधिरस्य गुल्मस्य गभार 
यदि स्यात्‌ तदा तदारङ्धायां गभेपरसवकारात्ययपेक्षा कत्तव्या, नास्ति 
हि गभेरक्षणागृङ्खा स्तनमण्डरीष्टयुटृष्णवस्तन्यादीनां सामान्येऽपि 
करचरणादिभिरङेनिःशं स्यन्दनात्‌ व्यतिक्रमेऽङगावयवकरचरणादिभिविना 
पिष्डाकारेण सशुखस्यन्दन सति गभाशङ्ा नास्ति, तस्माद्‌ गभाश्ङ्धा- 
निरासाय नतद व्चनम्‌। परन्तु गभेप्रसवकारस्तु प्रायेण दक्षमो 
मासस्तत्कारस्य व्यतिक्रमे व्यतीते सति सुखसाध्यत्वं रक्तगल्पस्य भवति। 
तदा स्निधखिन्नशरारायं स्रियं स्निग्धविरेचनपेरण्डतेरुपयाोघतादिगमिश्र 
विरेचनमोषधं दयात्‌ । १०३॥ 

गङ्गाधरः-पलाशक्षारेत्यादि । स्निग्धपिरेचनानन्तरम्‌। पठारतर' दण्ध्वा 

मस्मी्त्य क्षारं षड्गुण तोये चतुगणे वा एकविंशतिवारान्‌ परिखाव्य 
तस्य ्रारोदकस्य द्वे पान द्रात्रिंशुच्छरावमानं द्रैगण्यात्‌ तैस पिषोश्च मिखिविा 
दरे पात्रे आद्‌ कद्रयं दरगु प्याद द्रातरिंशच्छरावं पक्तवा स्नेहे शिष्टेऽवताय्यं तस्य 
माजां दोषाभिव्याधिवरपिक्षिणीं दद्यात्‌ गुस्पहोथिस्यनननायेम्‌ । १०४॥ 


खकरपाणिः- गर्मकारव्यतिक्रमे इति द्चमम।सरूपस्य गर्भ॑कारुस्य व्यतिक्रमे ए१०३॥ 
 चछकरपाणिः- ारपादे इति क्षारोदकपादद्वयम्‌। मावामिति योस्यम्रमाणयुक्तम्‌॥ १०४ ॥ 


# ्ारपादे ढे र पादे इति चन्छटतः पाटः । 


भम मध्यामः; चिकित्सितस्थानप्‌ । २६०१ 
प्रभिद्यते न यदेवं दश्ाद्‌ योनिविशोधनम्‌ । 
चारेण युक्तं पललं सुधाक्तीरेण वा पुनः ॥ 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दव्याु योनो कटुकमस्स्यकान्‌ । 
वराहमत्स्यपि्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोदरेश्ोद्ध हरेभापितान्‌ वा समाक्तिकेः । 
किण्वं वा सगुडनारं दव्याद्‌ योनिविशोधनप्‌ ॥ १०४ ॥ 
रक्तपित्तहरं जारं लेहयेन्मधुसपिषा 
लसुनं मदिरां तीच्णं मस्स्यांश्चास्य. प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
वस्तिं सत्तीरगोमूजं सतारं दाशमृलिकम्‌ । 
अहश्यमाने रपिर दव्याद्‌ य॒ल्मप्रभेदनम्‌ ॥ १०७ ॥ 


गङ्गाधरः भमित इत्यादि । यबे वं स्नेह्नारयोगेग रोधिरो स्मो न 
भभिद्ते तदा योनिविश्ोधनं दव्याद्‌। ननु योनिविशोधनं किं भवतीत्याह - 
्ारेणेत्यादि । क्षारेण पठाज्ञादिभस्मषद्‌ गुणचठुगणान्यतरोदकं वस्त स्थापनेन 
अधःपतितेन खबणददद्रव्येण पट्टं मांसस्य दीधांकारं खण्डं युक्तं वा 
तत्ारेण भ्रक्षितं योनिदरारेण भवेशयेत्‌। अथवा सुधायाः स्नुहयाः क्षीरेण 
प्रकषितं तथाविधमांसखण्डं योनिद्रारेण पवेशयेत्‌] अथवा क्षारस्तुदीक्षोराभ्यां 
भावितान्‌ कटकमत्स्यकान्‌ तिक्तमोष्ठीमशतीन्‌ मत्स्यान्‌ योनौ दात्‌ ! 
अथवा वराहमरस्ययोः पिद्दाभ्यां चुभावितान्‌ रक्तकान्‌ अलक्तकानः योनो 
द्यात्‌। अथवा अधोहरवरेचनिकद्रवयक्ायेः समा्षिकेस्तथोदध हरैवेमनद्रन्यकायः 
समाक्षिकः घभावितान्‌ खक्तकरान्‌ योनो दद्यात्‌! अथवा किण्वं तिरकस्क 
सगुक्षार पुराणगुदयवक्षारमिश्ां वत्ति कृवा योनिविकशोधनं दद्यात्‌ । अथवा 
` रक्तपि्तदरं क्षारं मधुसर्पि्या लेहयेत्‌! तथास्यै लघुनं भक्षणाय तीक्ष्णां 
चक्रपाणिः-पकलं तिरूपिषटम्‌। क्षारश्चा परासाक्नार प्व प्रकृतत्वात्‌ । चाम्बामिति शारसुधा- 
क्षोराम्याम्‌ । कट्कमत्स्यः ्षफरोुष्कमस्स्यः ! रुक्कान्‌ वस्त्राचयवान्‌ \ किष्वं सुरावीलम्‌ ॥ 
रक्छपिन्तरं ्रारमिति नीरोत्परुक्षारसम्‌ ४ १०८५१०७ ध्र | 0 


२६०२ चरक-संहिता ।  गुल्मचिगि त्सितम्‌ 
पवर्त॑माने रुधिरे दच्ान्मांसरसोदनम्‌ । 
धृततेलेन साभ्यङ्कं पानाथे तरूणां सुगम्‌ ॥ १०८ । 
रुपिरेऽतिषवृत्ते तु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌ । 
कर्य्यादु वातस्गात्तयाः सव्वं वातहरीः पुनः ॥ 
घरततेलावसेकांश्च तित्तिरींश्चरणयुधान्‌ । 
सुरां समण्डा पूर्व्व पानमम्लस्य सपिंषः ॥ 
प्रयोजयेदुत्तरं वा जीवनीयेन सपिषा । 
अतिषवृत्ते रुधिरे सतिक्छेनादुवासनम्‌ ॥ १०६. ॥ 


नै 


परदिराश्च पातु" मरस्यांश्च व्यञ्जनाय दचात्‌। अथवा दारमूखिकि दशमूलक्षायं 
गोदुग्धगोमूजयवक्षारयक्तं वा मथिला योनो वस्तिं ददयात्‌। एवं कृते- 
ऽप्यदर्यमानं चेत्‌ रुधिरं तदा गुल्पप्रभेदनं यद्यद्‌. भेषजयुक्तं॒ तत्तद्‌ 
दद्याद्‌ ।। १०५८१०७ 

गङाधरः-भवततेमान इत्यादि । एवं हि मव्त॑माने रुधिरे मांसरसोदनं 
पथ्यं दयात्‌। धृततेटेन चाभ्यङ्गमभ्यङ्गश्च दद्यात्‌। पानां तरुणां नवां 
सुशं दद्यात्‌ ॥ १०८ ॥ ॑ 

गङ्गाघरः-रुधिरेऽतीव्यादि। एवं कृते यद्यतिपरवत्तेते रुधिरं तदा 
रक्तपित्तहरीं क्रियां इर्य्यात्‌। वातरोगश्चेद भवति तदा वातहरीः सव्व 
क्रियाः इ्यात्‌ । ध्रतेत्यादि । अतिपषत्ते रुधिरे! धृततेखावसेकाश्च वातहरान्‌ 
उक्तान्‌ इय्यात्‌ ! मां साथं तित्तिरीन्‌ चरणायुधान्‌ इक्छृटान्‌ समण्डां खरां 
भर्जयेत्‌ । अम्टस्य सपिंषथ पानं पर्व्यं ्रयोजयेत्‌। तत उत्तरं जीबनीयेन 
जीवनीयदञ्चकङाथकर्काम्यां सिद्धेन सपिषासुवासनं भयोजयेत्‌। एवं 
सतिक्तन तिक्तकघृतेनाजुवासनं भयोजयेदिति ॥ १०९॥ 





अनपाण्टि-अम्रस्य सर्पिषः मोजनोत्तरकाटपानम्‌ ! सिवोत्तरवस्तिः ! जोचनी 
सपिं्वातरकते वक्तव्यम्‌ । सतिक्तेन तिक्तकष्तेनायुवासनमिति ॥ ९०८-- १०९ ॥ | 


भम अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०३ 
तच शोकः । 
रहः स्वेदः सपिवस्तिश्चणानि वृ हणं युडिकाः । 
वमनषिरेको मोचः चतजस्य च वातगुर्मयताम्‌ ॥ 
सपिंः सतिक्तसिद्धं चीरं प्रक्त सनं निरूहाश्च ! 
रक्तस्य चावसेचनमाश्वासनसंशमनयोगाः ॥ 
उपनाहनं सशस्त्रं पकस्याभ्यान्तरप्रभिन्नस्य । 
संशोधनसं शमने पित्तप्रभवस्य य॒ल्मस्य ॥ 
स्नेहः स्वेदो भेदो लद्गनमुल्लेखनं विरेकश्च \ 
सपिवस्तिगेडधकां चूणेमरिष्टाश्च सकाराः ॥ 
गुल्मस्थान्ते दाहः कफजस्या्रं ऽपनीतरक्तस्य । 
गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाकमः स्त्रीभवस्योक्तः ॥ 
यथान्नपानसेवा हेतूनां ञ्जनं यथासखख ® । 
नित्यचा्चिसमाधिः ल्िग्धस्य च सव्वेकरम्मांसिः ॥ 


ङ्ापरः--अध्यायाथयुपसंहरति- ततर टोका इति । स्नः स्वेद इत्यादि । 
क्ञतजन्यञ्ञो णितस्य मोक्षः । भरस् सनं विरेचनम्‌। आश्वासनं समान्वस्तं सशेषात्ति 
मित्यादिना आश्वापतव्रचनप्‌ । उयनाहनं पररेपनम्‌ स्ने इत्यादि । उर्टेखनं 
वभनं कफ़नस्येति छेदः! अग्रे पृन्खेमपनौतरक्तप्य विरिकतदरतरक्तस्य 
रोधिरस्य गुरमस्य स्लीभवस्य क्रियाक्रमः उक्तः! अथ वातादिगुस्मेषु यथासं 
पथ्यान्नपानसेवा, यथास्वं हेतूनाश्च बजञ्जेनम्‌! निर्यञ्राभिसमाषिरित्येतत्‌ 
आमान्वये पित्तयुस्पे इत्यादिना भोक्तम्‌ । स्निग्धस्य भिषजा तु वेद्‌ इत्यादिना 


* “"वध्याज्ः" इति पाटः साधीयान्‌ । 


२६०४ चरक -सं हिता ।  यलमविकित्सितशच 
हेतुलिङ्धं सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न च योगाश्च & । 
युल्मचिकित्सितसंमह एतावान्‌ व्याहतोऽश्निवेशर्य ॥ ११० ॥ 


इत्यस्विशश्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
गुल्मचिकत्सितं नाम प्थमोश्ध्यायः \५॥ 


स्निग्धस्य च सव्वकम्पाण्ुक्तानि। पएव्वं गुस्मानां सतख भोक्त तत 
सक्रियाक्रममतः पिद्धमित्यादिना सिद्धः क्रियाक्रमः। सश्ितः क्रमश 
इत्यादिना न साध्यता उक्ताः । योगाश्च उक्ताः ॥ ११० ॥ 

गङ्काधरः-अध्यायं समापयति-अयिवेशेःयादि | 


इति बैयश्रौगङ्गाधरकविरत्रकनिराजयिरचिते चरकजनरपकल्पतसे षष्ठस्कन्धे 
चिकरिर्सितस्थानजस्ये गुमचिक्ित्ितनास्या 
पश्चमी ज्ञाखा |! ५] 


क्रपाणिः-- स्नेह इत्यादिना पुनः संक्षपेण संग्रहं ` करोति 1 साध्यतानुयोगाश्च एतेन प्रत्यैकं 


वातादिगुल्मचिकित्सिते संगरहीतेऽपिं पुनः संक्षपसंथहाभिधानेन संगृहीता ॥ ११० ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिवत्तविरचितायामायुव्वद्दीपिकायां 


चरकतात्पस्यटीकायां ।चकित्सितस्थनन्याख्यायां गुदमचिकित्सितं 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ 





निषि 


 साध्यतादुयोगाश्च इत्यन्य पेञ्यते । 


ष्टो ऽध्यायः । 
्रथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह स्माह 
मगवानात्रेयः॥ १ ॥ 


निर्म्मोहमानानुशयो निराशः पुनब्बेसुज्ञानतपोविशालः । 
क्ले ऽभ्रिवेशाय सहेतुलिङ्भनुवाच मेहान्‌ शमनच तैषाम्‌ ॥ २ ॥ 
आस्यासुखं सख्पपुखं दधीनि थाम्योदकानूपरसाः पयांसि! ` 
नवान्नयानं युड्षेकूतच प्रमेहदेतः कफकच सबव्वेम्‌ ॥ २ ॥ 


गङ्भपरः-अथोदेशाुक्रमेण गसचिश्गित्सितान तरं भमेहविङ्ित्सित 
माह- अथात इत्यादि । स्वे पूच्वषद व्यार्ययम्‌ |! १॥ 

गङ्ञाघरः- निम्पहित्यादि। अलरुशयोऽुतिः। मोदमानानुक्चयाभ्या 
निनेतः। निराक्षः आज्ञातो निगेतः आश्ञाशुल्य इत्यथः । जानतपसी 
चिक्छटे यस्य ! कारे पमन्रकाङे |! २॥ 

मङ्गाधरः--तत्र देतमाहइ-आस्येस्यादि। आस्या आस्ते उपविष्यते 
इत्यास्या, तर सुखं सुखेनास्या इत्यथः। स्मष्ुखं खखेन निद्रा । प्राम्यश्च 
ओदकस्वानपश्च तानि मांसानि तेषां रसाः! पयांसीति गव्यमादिषादि 
दुग्धानि । नवानामन्नं भोजनं पानश्चाथवा नवे चान्नपानं । गुड्वेद्ृत 
गुडकृतविकारः। सव्यं कफकृच् द्रव्यम्‌ । भमेदहेतुः कफममेददेतुरित्यथः 
केचिद्‌ तु एतेन सव्वेभमेदेषु कफाचुवन्धः ख्यापितः, सामान्येनेदं हुत, पुन्न 
रदेहाणां निदानं त्रिदोषकोपकषवात्‌, तन्न ; निदानस्थाने हि त्रिदोषप्रकोपना 
सव्व मेहा उक्ताः, पुनः र्टेष्प्रा्याधिक्येन र्रष्निकादि्रमेहाणां भत्यक 
न््दिष्यटक्तम्‌ | २। 

चक्रयाणिः- निदो नकसस्बन्धक्रमादेव गुस्मचिकििसितादनु मेहचिकित्सितं संयुज्यते ॥ निर्गता 
मोहाद्यो यस्य स तथा, अनुज्चयः कोपः, निर्गता जाश्चा यस्य ख निराक्षः नीरागः । निदान्कमपि 
हेतुङिङ्गादि पुनः प्रकरेणवच्चाव्‌ सकृरमुच्यते ॥ आस्यासुखमिति सुखजनिकास्या न दुःखजनक 
एवं खप्नसुखञ्च कथम्‌ । श्षय्यादिदोषेण दुःखस्वप्नं इःसासया च न प्रमेहः ! गुडयेद्तस 
इत्यादिना कफजादिमेदेतुः 1 ककजा एव मेहाः मेहत्वेनादावुच्यन्ते ॥ १-३ ॥ 

२३२७ 


२६०६ चरक -संहिता । [ मरमेहचिकिस्सितम्‌ 


मेदश्च मांसथ श्रीरज् वलेदं कफो वस्तिगतं प्रदूष्य । 

करोति मेहान्‌ समुदीशेसुम्णेस्तानेव पित्तं परिदृष्य चापि ॥ 
चीणेषु दोपेष्ववक्प्य वस्ता धातुन्‌ प्रमेहान्‌ कुरतैऽनिलश्च । 
दोषो हि वस्तिं समुपेत्य मूत्रं संदूष्य महान्‌ करुते यथासखम्‌ ॥9 
साध्याः कफोत्था दश्‌ पित्तजाः षट्‌ याप्या असाध्यः पवनाचतुष्कः। 


समक्रियत्वाई विषमक्रियत्वान्महात्ययत्राच यथाक्रमं तै ॥ ५॥' 

गङ्गाधरः- तत्र शायनकयवकेत्यादिना कफमपेहनिदानं यदुक्तं तथा दोषः 
टेप दृष्याथ वद्ुवद्धपेदःप्रथेतय इति तद्नुखत्य सम्भाप्िमाह-मेद्‌ 
इचेत्यादि। एभिरास्या्खादिभिः भङपितः कफो दोषो मेदो मांसं शरीरजं 
कटेदं चकारान्निदानस्थाने व्यास्यातं शुक्रं शोणितं घसां मन्नानं रंसौकां 
रसश्चौज इति सच्चं दृष्यं वस्तिगतं वहुवद्धं प्रदूष्य यथास्वं दश्ोदकमेहादीन्‌ 
मेहान्‌ करोति! पित्तश्ोष्णनिदानस्थान व्यास्यातेरुष्णाम्टलवणेत्यादिमि 
सयुदीण सत्‌ तानेव मेदश्च मासश्च शरीरजज् क्लेदं शक्रश्च शोणित वसा 
मज्नानश्च छुसीकाश्च रसञ्ोजरचेति सव्वान्‌ परिदृष्य षट्‌ पमेहान यथारवं 
षारमेशदीन्‌ १६ करोति । प्षीणेष्वित्यादि । वातोऽपि निदानस्थाने व्याख्यातं 
वातप्रमेह निदानं कषायकटतिक्तरु्षर्वशोतेत्यादिभिः पितः सन्‌ तानेव 
बहुमछिनमेदोपां सशरी रजक्टेदश कशो णितवसामन्नटसीकंजोरसान्‌ ददृष्यान्‌ 
अवद्ृष्य प्रमेहान्‌ इरुते। यतो दोषो वस्तिथुपेतान्‌ दृष्यान्‌ संदष्य यथास्वं 
मेहातदकमेदहादीन दश्च षट्‌ चतुरो मेहान्‌ इरूते । ४ ॥ 

गङ्गाधर तच साध्यसाध्यतादीनाह- साध्या इत्यादि) -कफोत्था 
दच्च प्मेहाः साध्याः, प्रदृतिविकृतिभरूतताद्‌ समश्रियवाच.। दोषो हि रटेष्पा 
उष्णरप्षादिसाध्यो, दृष्याथ मेदोमांसादयो षातवोऽष्युष्णरुक्षादिसाध्या इति 
सभक्रियत्वम्‌। यदपि शोणितमपि दुष्यं नोष्णरक्षादिसाध्यं तथापि विरुढयण- 
समवाये भूयसाल्पमवजीयते इति मेदोमांसादिभूयःसहचरितत्वेन भवत्येव 


ककपाणिः- मेदश्च मांस्षव्चेदय नेन , कफजादिमेहसम्प्रा्िमाह । श्चीणेष्विति दोषेषु कपः; 
पित्तषु, द्वयोश्च बहुवचनं व्यक्तयक्षया दयम्‌ ॥ कौणेष्विति बद्धवातापेक्षया क्षीणेषु, तेन 


बुद्धकणूपित्ते यो वायुः लद्ृनादिना कमेण दद्धो भवति स नेहासाघ्यमेह चतुश्यकरणे 
विवध्चित इति दर्शयति । अल चिकित्स'विघानात्‌ साध्यत्वमस्तिः यदुक्त-- शया वातमेहानू 
प्रति पूव्वमुक्ता वातील्वणानां विहिता च्छया सा। वायुं  मेदेज्वतिकर्षिवानां ङष्यत्थ- 
साध्यान्‌ ग्रति नास्ति चिन्ताः इति । धातृनिति वसामनज्ौजोरुसीकाल्यान्‌ । सम्बल संक्षमनं 


९४ भज्यादः } चाकात्सतस्थानम्‌ } २६०७ 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मदो ऽछलशुक्राम्बुवसालसीकाः 1 

मजा रसोजः पिशित दृष्या प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥ ६ ॥ 
जलोपमञ्चेचुरसोपमं वा घनं घन्ोपरिविषसन्नम्‌ । 

शुङ्क' सशुक्र शिशिरं शनेवां लालेव वा वालुकया युतं वा ॥ 


उष्णादिसाध्यमिति । पित्तजा षट्‌ याप्याः संखषएटदोषमेदःस्थानवात्‌ ! पित्तदोषे 
स्निग्धशीतादिक्रिया मेदोमांसशषरीरजक्छेदथुक्रश्ोणितवसामन्नटसीकोजो- 
रसानां दृष्याणां क्रियया रक्षोष्णादिरूपया विषमक्रियबात्‌। पवनाचतुष्कः 
भरमेहोऽसाध्यस्तथेव विरुढोपक्रपवात्‌ महात्ययवाच। महात्ययवन्तु मेदः- 
मभृतिधातुदुष्व्यां स्यां वसामन्नलसीकोजसां गम्भीरधातूनामत्यपकषेकवात- 
जनितत्वेनाशुघातिचमिति यथाक्रमम्‌ अन्वयः ॥ ५॥ 
गङ्गाधर--एषु सव्येष भमेदेषु दोषद्ष्याणां संग्रदं सह्यासंग्रहश्च दशयति- 
कफ इत्यादि। सपित्त इत्यनन पृथक्‌ पृथक्‌ पमेहकरवमेषां निरस्त । 
सच्व्रेव मेरैष्वेते चयो दोषा मेदःपरतयः पिशितान्ता देव दृष्याः। अनास्बु 
शरीरजः क्लेदः । पिंशतिरेव न धिका मेहा भवन्ति ॥ £ ॥ 
गङ्गाधरः कफजान्‌ दश्च मेहान्‌ नामतो लक्षणाथमाह-जरोपममित्यादि । 


दोषाणासुच्यत इत्याह--दोषो हीत्यादि । सभक्रियत्वादिति .कफस्य दोषस्य दूष्यस्य मेद्भञ्तेः 
समानत्वाव्‌ कटुतिक्तादिक्रियायाः, चिषसक्रियत्वादिति पित्तस्य संश्मनादिचिकित्सायाः कटुदिरूपावा 
विषमत्वात्‌, महात्ययत्वादिति मल्नादिरस्मीरघात्वपकषंकत्वन सहान्यापत्तिकत्तत्वाद्‌श्युकारिव्वाच्च । 
चकारान्निदानोक्तविषमक्ियत्वज्र वातात्मकानां समुच्चिनोति 1 यथाक्रममिति यथासंल्यस्‌ ४ ७।५ ॥ 
चक्रपाणिः--कफ इत्यादिना सर्व्वमेहाणां दोषदृष्यसं अहमाह 1 रसश्च ओजईचति रसौजा 
ओजघोऽपि मधुमेहे दुष्यत्वात्‌\ यथपि मेदु्रश्रवयो दृष्या इह उच्यन्ते, चथापि पूर्व्वं 
मेदोमांसदारीरजक्रेदानामवश्यम्भावितया परिमहः, मन्वादयश्च स्वेदे पुनरवश्यं इस्यन्ते 
स्टोकं वा दृष्टा भवन्ति । किंवा सर्व्वमेहाणामेद त्रिदोषजत्वं तथा सकरुदूष्यत्व्च कफः सपित्त 
इत्यादिना अन्थनोच्यते । मेदोमांसादीन्यत्य्दृच्योपदद्चनार्थ परथगुक्तानि 1 यतः कियन्तः- 
श्िरसीये सकरुमेहवा चकं मधुमेहं कथयता दोषन्रयप्रकोपोऽप्युक्तः १ तथाहि -'समाद्वस्य 
पित्तस्य कफस्य च सुदुभ्युं हुः 1 दुर्शयत्याछ्ततिं गत्वा श्चयमप्याय्यते पुनः \* इत्यु्छस्‌› तथा 
सुश्तोऽप्याइ-'वावपित्तमेदोभिरन्वितः इरेष्मा मेहान्‌ जनयति ४ कूफजादीनां इय ल्वणादि- 
-खंसर्गस्थानन्त्वेन अरमेहसंख्याघ्रसक्तिनिरासार्थमाइ- विंशतिरेव सेह इति ॥ ६ ॥ ध 
. :.. चक्रपाणिः--जोपममित्यादिना दञ्षभिः दडेष्मयुणेः इवान्‌ द परमेहानाह ! एतच्च निदाने 


२९६०८ यरक-संहिता प 


विधात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ दशतान्‌ लतारोषमं कालसथापि रक्तम्‌ 

` हारिद्रमाकिष्ठमथापि नीलमेतान्‌ प्रमेहान्‌ षड़ शन्ति पेत्तान्‌ ॥ 

` मञ्जोजसा वा वसयान्वितं वा लसीकया वा सततं विद्धम्‌ । ` 
चतुष्विधं . ध क < ९ 

ठेवेधं मूत्रयतैऽनिखेन शुषषु घातुष्वदकषिदैषु ॥ ७१ 

वं रसं स्यशंमथापि गन्धं यथाखदोषं भजत प्रमेहः । 

श्यावारुणो वातक्रतः सश॒लो मजादिसायुण्यमुपेत्यसाध्यः ॥८५ 


 जरोपमशुदकमेहम्‌, इक्षरसोपममिक्षमेहं, घनं सान्दरमेदं, घनञ्ोपरिविभसन्नं 
पसादमेहं, शुक्लं शुद्मेद, सशुकं श॒करमेदं, रिरिरं शीतमेह, शन रिति 
दन मेह, ठाटेवेति खलामेहं, बादकया युतमिति सिकतापेहं ; दजेतान्‌ कफ 
जान्‌ प्रपेहान विद्यात्‌| टक्षणान्येषां निदाने पोक्तानि। अथ पित्तजान्‌ 
षटाह-क्षारोपमित्यादि। क्षारोपमं क्षारे, कालं कारुमेदं रक्तं 
 छोहितमेहं, हारिद्रमेदं, माच्धिषटमेहश्व, नीं नींरुमेहम्‌ ; इत्येतान्‌ षट्‌ 
पत्तान परमेहानुश्चन्ति। अथ वातजान्‌ चतुरः भमेहनाह-मन्जेत्यादि। 
-मंज्नमेहम्‌, ओजसा मधुमेहं, वसथान्वितं वसेह, . ठसीकया 
युतं हस्तिमेहं ; चतुचिविधमनिठेन शेषेषु मल्नादिधादष्ववकषितेषु मूत्रयते 119॥] 
 गङ्गाषरः-वणेमिदयादि) एषु सर्व्वेषु पमेहेषु यथादोषं वणरसस्यनेगन्धा 
भव॑न्ति! कस्य दोषस्य वणो न मज्नमेरेषु दृश्यते इत्यत आह--श्याबारूण 
इत्यादि। वातत वणः च्यावारूणः सशूलः, मन्ादीनां मजनवसार्सी 
कोजसां सादशण्यं समरूपतां यस्मादुपैति तस्मादसाध्यो भवति। न हु कफस्य 
नवा पित्तस्य वणः मेद्‌ःपभृतिदृष्यसादण्यमेति तस्मान्नासाध्यः। ८ 11 


 स्करमदुसत्तब्यम्‌ । घनच्ःपरि विप्रसन्नमित्यनेन सन्द्रमसादसेहमाह । वातिके भञ्ज 
- मेहः । . ( ओजसा मधुमेहः ) ! चखया वसामेहः । सीकया इसिमेह. इति शेवाः.। सेषेष्विति 
मच्यादिषु रसादियुक्तधातुन्यतिरिकेखु, अवकषिंतेषु इति क्रीणे षु । क्यस्तेषां ्रम्ेहारम्भकम बतेनेव 
; उदोक्णादिव्‌ कर्षणाद्रा श्छियते ध ७ ५. = 
-. . अक्तपाणिः- संक्षेपेण कषुडादिभमेहलक्षणमपह-- वर्णमिर्यादि 4 तत कफजे -ध्वेते 
मधुरो रसः शीक्स्व्ञः, आमश्च गन्धो भवतति । एवं चि्तमेहेऽपि सेधाः. वायोरि 
, निर्व्वनस्वेन अआभाविक . कायवर्नवमाह- द्वादःङन इत्यादि । मखादिं ˆ मज- 


॥ चिकित्सितस्थानम्‌ 1 २६०६ 


स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथिलाङ्गता च शय्यासनसखत्रपुख रतिश्च । 
` हन्नेत्रजिह्ाश्रवणोपदेहो घनाङ्ता केशनखाभिवृद्धिः ॥ 

शीतप्रियतं गलतालुशोषो माधुय्यमास्ये करपाददाहः । 
भविष्यतो मेहगदस्य रूपं मूञजेऽभिधावन्ति पियोलिकाश्च ॥ £ ॥ 
स्थूलः प्रमेही बलवानिहैकः छशत्तथंकः परिदुव्व॑लश्च । 
संवृ हणं तत्र कृशस्य काय्य संशोधनं दोषवलाधिकस्य ॥ १० ॥ 
ल्लिग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्योपदिश्ा मलशोधनाय ) 
ऊद्धं तथाधश्च मलेऽपनोत मेहेषु सन्तपणमेष काय्येम्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्खाधरः--अस्य पूव्वरूपपाह- स्वेदोऽ्गगन्ध इत्यादि । -शलिधिकङ्गता 
अङ्कोयिल्यप्‌ । ज्ञयपादिु सुखे रतिः सेवा । हृददीनापरषदेह उपचयः । घनाङ्गत। 
स्यूखाङ्गता । केशनखानाममिद्रद्धिः खभावतो इड रिषरद्धिः॥ ९ ॥ | 
` गद्गाघरः- संक्षेपतो मेस्य निदानदोषदृष्यो पदेशपुववंक संमाप्िंख्या- 
नामतोऽलुरूपटिङ्गानि पूवरूपाष्युक्तवानन्तरगुपशयं वक्ुः पि कित्सिपाई ~ 
स्यू इत्यादि! इह ख मेही पुरूषो द्विविधो भवति । तत्रेकः प्रमेही 
स्यो बलवान्‌, तथैकोऽपरः एखः परिदव्व॑र् भवति ! तत्र कृशस्य ट्ब ल्य 
ममेदिणः संह हणं सम्यम्‌ पुष्टिकरं भेषजं काय्थम्‌ । दोषवकाधिकस्य 
युलस्य बलवतः भमेदिणः संशोधनं विरेचनादिकं कायम्‌ ॥ १०॥ _ 
 गङ्कापरः- नतु कैर्योगैः कथं संशोधयेदित्यत आह-स्नि्वस्येतयादि । 
स्निग्स्येति न स्नि्खिन्नस्य, मधुमेदिनां स्थानां पित्तमेरिनाश्च स्वेद 
भरतिषेधात्‌। स्निस्यैव कल्पोपदिष्टाः कल्पस्थाने वक्ष्यमाणा वमनविरे 
.कसीकमदिसमानगुणतां याति । यद्यपि वातिको मेदोऽसाध्य पुवोक्तस्तयापि षुनरिह साध्य तरचनेन 
य एव उत्यत्तितः प्रमूताङ्तिः स एव इयावाङ्णत्वादि सकर रक्षणं विमत्त \ यस्तृत्तरकां 
श्रायुबद्धः स साध्यो मवति । तस मज्वादिसादृगुण्यं नाव्यं भवतीति दरयति \ किंचोत्तर- 
-ऋार्मेव ये वातानुबन्धाः इयावाहणवगौद्य उक्ता भवन्ति, तेऽप्यसाध्वा मवन्वीति । ख्या 
-कएपि्ता अपि मनादियोगादसान्या एव, उक्तम्‌ - स्वं एव प्रमेहास्तु कारे सप्रविकारिण । 
अशुनेहत्वमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हिः ५ स्वेरदोऽङ्गमन्ध इत्यादिना पू्व्वरूगमप्रद ॥ ^ ॥ 
. ऋ्याणिः -परिदवरते दीनवकः) कराय इषि मांसङ्सस्, दोक -दोषेग 
.-अेनाखिकख ६ ९४ ४ | | ० 6 


गुल्मः चयो मेहनवस्तिशूलं मूत्रहश्याप्यपतपंणेन । 

प्रमेहिणः स्युः परिव हानि काय्यांणि तस्य प्रसमीच्य वहिम्‌ ॥१२ 
संशोधनं नाहति यः प्रमही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचूणलेहाः प्मेहशान्त्यं लधवश्च भयाः ॥१३॥ 
ये षिष्किरा ये प्रतदा विहङ्कस्तैषां रसेजाङ्लजे्मनोन्न; । 
यवोदनं सुच्मथापि वात्य मध्यान्‌ सशृक्तनपि वाप्यपूपान्‌ ॥ 
मुद्रादियुषेरपि तिक्तशाक: पुराण्शात्योदनमाददीत। 
दन्तोङ्गदीतेलयुतं प्रमेदी तथातसीसव॑फतेलयुक्तम्‌ ॥ 


चनयोय योगास्ते मल्शोधनाय उद्ध तोऽधस्ता्च कफपित्तपरीषशोधनाय 
प्रयोज्याः! तैथोनैः उद वमनेन कफादौ मङेऽपनीते तथाधथ विसेवनेन पित्तादा- 
वपनौते निह्‌ ते सति सन्तपेणं सन्तपंणीयोक्तं तपिकरं कम्मं काययम | ११॥ 
गङ्गाधरः कस्मात्‌ संशद्धमलस्य भमेदिणः सन्तपणं काय्यं न बपतपण- 
मित्यत आह- गरम इत्यादि। भमेषिणः वान्तस्य विरिक्तस्य खरखपतपणेन 
शु्मादय एते स्युस्तस्माापहूतमस्य पमेदिणो वहि' प्रसमीक््य परिह हणानि 
च काय्यांणि |} १२] 
` गङ्गाधरः संशोधनमित्यादि। यस्त॒ खड पमेदी इशदुग्बखादिः संशोधनं 
नादं ति तस्य संशपनौं क्रिया प्रयोज्या ¡ अथ संशमनानि पमेदिणामाह- मन्था 
इत्यादि । मन्था द्रवेणारोडिताः सक्तवः। कषायाः पञ्च कषायरूपाः । यवथ 
चणश्च ठेदश्च ठघवथ पुराणषष्टिकादिता विकारया मध्याः भ्रमेद्सन्त्ये 
पयोज्याः | १२॥ 


 गङ्काधर-तजादो मांसाथमाह-ये विष्किरा इत्यादि। अन्नपानादिके 
ऽध्याये ये विष्किरसंशाः पक्षिणः परतदसंज्ाः पकषिणथोक्तारतेषां मांसरसे 
मनोज जाङ्गलमांसजैश्च रसैः रक्षं यवोदनं यतप्डुलोदनमथवा बाय्य' यदमण्डमू 
आददीत । स्षक्तन्‌ यवशक्तनप्यपूपानपि आददीत । पद्रादिरघुविदर्यचे 
 तिक्तन्चाकः परोटपत्रादिभिः. पतरपुष्पफरकाण्डश्ञाकः पुराण्शार्योदनं -वा 
आददौत। . दन्तीत्यादि 1. दन्तीफरस्नेन इङृदी पुतज्ञीवफलं' तस्य स्नेहेन 
` -चक्रपाणिः-ञयो धातुश्चयः। क्षुष्णशुष्कयवाणां मण्डरदितो यवौद्नः, स एव. मण्डो 
वाढ्यः निस्तुषोष्णद्ख्ितानां यचानां भवतति 1 असौ ख्याता । ये तिरातसीति पटन्ति तेषा मनसि 


ठ भ्बायः ; चिकित्सितस्थानप्‌ । २६११ 


सषष्टिकं स्यात्‌ तणधान्यमन्न' यवपधानन्तु भजत्‌ पमही । 
यवस्य भयान्‌ विविधांस्तथायात्‌ कफप्रमेही मधुसंरयुक्तान्‌ ॥१७ 
(५ ४4 ४ 
निशि स्थितानां तरिफलाकषाये स्युस्तपणः चोद्रधुता यवानाम्‌ ¦ 
तान्‌ सीधूयुक्तान्‌ पिवेत्‌ प्रमेहो प्रायोगिकान्‌ मेहवधाथमेव ॥१५ 
ये श्लेष्ममेहे विहिताः कषायास्तेभावितानाच एथम्‌ यवानाम्‌ ! 
शक्तनपूयान्‌ सणुडान्‌ सधानान्‌ भच्यांस्तथान्यान्‌ विविधांश्च लादेत्‌॥ 
खयराश्चगोहंसकसंभ्रतानां # तथा यवानां वििधाश्च भ्त्याः। 
देयास्तथा वेणएयवा यवानां कल्पेन गोधूममयाश्च भयाः ॥१६ 
युतं पराणशाद्योदनमाददीत । तथा अतसी मसिना इति छोके, सषषश्च 
तयोसतेरयुतं सषष्टिकं ष्िकथान्ययक्तं तृणथान्यं कड कोद्रवादिकमन्नं भजेत्‌ । 
किन्तु पमौ भक्षणविधो यवधानं जेत्‌ यवविकारऽहुकाहारो स्यात्‌ । इति 
सामान्यतः भमेदिणां संश्मनायाहारथेद्रव्याणत्तवा कफममेदादिमेदेनाई- 
यवरस्ेटयादि। यवसय भक्ष्यान्‌ छतपूरादीन मधुसंमिश्रान कफममेही 
अयात्‌ | १४॥ _ | 
गङ्गाधरः निक्ञीत्यादि । त्रिफछाकषाये निफरारूथे निचि स्थितार्ना 
यवानां सक्तरूपाणां परदिने तेन त्िफटाकषायेणालोदितानां कषोद्रयताः 
तप गाः स्युः। तान्‌ तपेणान्‌ सीधुयुतान्‌ परायांगिकान्‌ सतताभ्यस्तान्‌ भपिब्‌ 
मेहवधाथ पकरणात्‌ कफमेहनाशाथम्‌ ॥ १५॥ 7 | 
गङ्गायरः -ये श्टेष्ममेे इत्यादि । ये इेष्ममेहेऽतरैव विहिता अथात्‌ वक्ष्यमाणाः 
इरेष्पमेश्काथा बा ये तैः काैभावितानां यवानां सक्तुनपुपान्‌ सगदधान्‌ गदेन 
मिश्रान्‌ सधानान्‌ धानानाप्कान्‌ तथान्यांश्च भक्ष्यास्तदयवदृतान्‌ विचिधान्‌ 
खादत्‌। खराच्वस्यादि। खराश्वादीनां मांसस्य तथा यवानां पूपादयो 
भ्या धिविषा देयास्तथा यवानां कल्येन त्रिफलाकषाये निञ्चि स्थितानां 
दलेऽ्ममेहकषायभएवितानां वेणुयवानां विविधा मक्ष्यास्तथा यवानां कलेन 
गोधूमानां विविधा म्या देया इत्ययः ।। १६॥ क 
फररूपातसी विवक्षिता । वृणधान्यादीनि स्यामाकादीनि । अपूपान्‌ यवपिषटछतान्‌ 1 धानान्‌ 
यवान्‌ । इवा छकुवान यवन बेुयवा यवानां वंचफडानामित्यः ॥ ११ --१९१ __ 
# इंसषटषदुष्टतानां चथा घेनुकसंश्रतानामिति पाट्द्रयं च्छते! 


२६१२ चरकसंहिता । [ अमेहन्िवित्सित 
संशोधनोल्लेखनलङ्गनानि कालपयुक्तानि कप्थ्रमेहान । 
जयन्ति पित्तपभवान्‌ विरेकः सन्तपेणः संशमनो विधिश्च ॥ १७॥ 
दाव्वीसुगहात्रिफलाः समुस्ताः कषायमुर्काभ्य पिवेत्‌ षमेही । 
चलोद्रं ण युक्तामथवा हरिद्रां पिवेद रसेनामलकीफलानाम्‌ ५१८५१ 
न्क + ४8 
हशोतकोकटष्छलमुस्तलोघ्र पाटाविडुङ्गाञ्जनधन्वनाश्च । 
उभे हरिं तगरं विडङ्गं कदम्बशालाज्जनदीप्यकाश्च ॥ 
दाव्वीं विडइङ्कं खदिरो धवश्च सुगाहकुर्डायुरुचन्दनानि । 
दाठ्व्यभ्निमन्थो त्रिफला सयाठा पाटा च मूढां च तथा द्रा ॥ 
यमान्युशीरायभया युडची चग्याभयाचित्रकसत्तपरणाः 
पादः कषायाः कफमेहिनां तै दशोपदिष्टा मधुसंप्रयुक्ताः ॥१६॥ 
. गङ्ञधरः- संशोधनं विरेचनम्‌ । उस्टेखनं वयनम्‌। द्कनज्चेतनि बखवतां 
स्थूलानां कार्पधुक्तानि विरेवनादियोग्यकाटे पयुक्तानि कफममेहान्‌ जयन्ति 
इत्यन्वयः! तथा पित्तपभवान्‌ प्रमेहान्‌ विरेकः सम्तपणः संशमनो विधिशचैते 
जयन्तीत्यन्वयः || १७ ॥। 
 गङ्गाधरः-अथ सामान्यतः सव्वेमेहे कषायावाह- दार्व्वीस्यादि। दा्व्वौं 
दारेरसििा, सुयाह देवदार, त्रिफछा युस्तञ्चेचयेतेषां कषाय एकः। क्षोद्रेग 
धुक्ताम्‌ आमलकौफखानां रसेन हदं कर्कोशत्य पिवेत्‌ ।॥ १८॥ _ 
 गङ्खाधरः-हरीतकोलयादिमिः पदेदेशभिः दश कषाया पधुसंभयुक्ताः कफ- 
मेहिनाघ्रपदिष्टाः। लोधान्तेथतुमिद्रन्येरेकः कषायः । पागदिधन्वनःन्तैद्वितीयः। 
धन्वनो धाअन इति छोके। उभे इद्धं इतयादिविङङ्गानते्तुमिंस्तृतीयः। 
-कदम्बादिदीप्यकान्तेधतुभिश्वतुथः। दार्व्वीत्योदिषवान्तेथतुरभिंः पथ्वमः। 
वशदहादिचन्दनान्तेश्वतमिंः षष्टः। दार्व्वीत्यादिपाठान्तेः षडमिः स्मः | 
पागदिभिद्धिभिरष्टमः। यमानीर्थादि। यमान्यादिगुड च्यन्तेशतुभिनेवमः। 


चव्यादिसप्रपणान्तथतुमिः दज्ञमः। कषाया इति कफमेहकषायापिकारः 1 १९॥ 

चकपाणिः-संशोधनग्रहणणेवोख्छेखे प्राप्तं पुनर्वमनस्य कफजयत्रधानत्वस्यापनार्थमुदकेखन 
` पदेन वाच्यम्‌ । अन्ये तूल्रेखं कफमेहेषु निक्चपणमातम्‌ \ पित्तमेहानां याष्यत्नालयन्तीतिषरैन 
-पित्तमेचं ` श्रतिपादनमेवोच्यते किंवात्यन्तद्ष्टे मेदसि पित्तजानामपि - असाध्यत्वस्‌ ! `साध्याश्शु 
भेदो यदि न प्रदष्टमित्यनेन वक्न्मास्तान्‌ भरति जयन्तीति -साधु \ दार्वी सुरां व्यायतं योगद्वयं 


ट सघ्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१३ 


उशीरलोध्राञ्जनचन्दनानामुशीरमुस्तामलकाभयानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकामरतानां मुम्ताभयापदकवु्नकारणप्‌ ॥ 
लो घरास्व॒कालीयकधातकीनां निम्वान्जनाघ्रातनिशोदलानाम्‌ । 
शिरीषसज्जान्जनकेशराणां धियड््योसखल किंशकानाम्‌ ॥ 
पश्वत्थयासासनश्वेतसाना कटङ्टेय्यव्यलमुस्तकानाम्‌ । 
पत्तेय मेहेषु दश्‌ प्रदिष्टाः एदः कषाया मधुसंप्रयुक्ताः ॥ २० ॥ 
सव््ेषु मेहेषु हितो तु पृञ्वा कथाययोगा विहितास्तु स्वे । 
मन्थस्य पाने यत्रभावनानां स्युर्भोजने नषिधां प्रथक्‌ च ॥२१॥ 
सिद्धानि तलानि धतानि चत योज्यानि मेहेष्वनिलात्मकेषु । 
मेदः कफश्चेव कथाययोगः स्नेहश्च वायुः शममति तैषाप्‌ ॥२य॥ 

गङ्ञाधरः--अथ पित्तमहकगयनाह--उनौीरेर्यादि । पष्ठादहुचनान्तपादं 
रकेकयोगः। दग योगाः क्षाः कपायवििना मधुगुक्ताः पित्तभेहेषु 
प्रयोज्याः । पद्मकं पडमकाष्ठं, क्षकः कुटजवक्‌, अम्बु वाल्क, कारीयक 
कालीयकाष्ठम्‌. चआब्रानमाम्रातकं, सनौ धूनकः, केशरं नागकेशरं, 
पद्यकिञ्रम्‌. उत्पलं नोलोत्पलम्‌, यासो दुगाख्भा, असनः पीत्ञाछः, वेनसो 
नाय पानीयामरक्रम्‌, करङ्करा दारदरिद्र ॥ २०॥ 

गङगाधरः--सव्व ध्वित्यादि । पृव्वो दा्व्वायुराहात्रिफाः सश्रुस्ता इत्येकः, 
क्षौद्रेण युक्तामिर्यादिना द्वितीयः, इति द्रौ कषाययोगों सच्छेषु कफपित्तवात 
कूतेष परपेदे हिता । सथं त दाच्वात्यादिना द्रः कफमेदं दश, पित्तमेह दस, 
कषाया इत्येते दराविं्षतिः कवायाः। पृथक्‌ यथादोषं मन्यस्य पाने पानीयार्थं 
गोधमानाश्च यवभाचनानां पानीयाथं भोजन पानौ याथ पानविधां पानौयाथेजख 
विहिताः ॥ २१॥ [त | 

गङ्गाधरः सिद्धानीत्यादि । उक्तः सच्वेः कपाययोगः काथकर्करूपेः 
सिद्धानि पकानि तलानि घृतानि चानिखात्सकंषु वातानुबन्शेषु न तु बातजेषु च 
सर्व्वमेहेषु ! सुराह्वा देवद! इरीततक्यादुयो दश्च यथासंख्यं कफमेहेषु ! किंवा सर 
सर््वेकफमेहेष 1 उशीरा कात्र पित्तमेहेषु सर्व्वखु जेयाः ! कटंकटरी दार्हरिद्रा ॥ १७--२० ४ 

चक्रपाणिः मन्यस्य पान इति मन्थपाना्थै, भोजन इति भोञ्यसंस्कारे, एवं षनि- 





“'अश्चत्थवाशसनः इति चक्र्टतः पटः । 
३२८ 


२६१४ चरक-सं हिता । ¦ ममेदशिकर्सितम 


कम्थिल्लसत्तच्छंदशालजानि वभोतरहीतककः।टजानि । 
कपित्थपुष्याणि च दणितानि नाद्र ए लिद्यात्‌ कफपित्तमेही ॥ 
पिषेदुं रसेनामलकस्य चापि कल्कीद्तान्यक्षसमानि काले । 
जीणे च भुञीत पुश रमन्तं मही रसेजाङ्कलजेमनोज्ञ : ॥ २३॥ 
दष्टानुवन्धं एवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा स्नेहविधिविंकस्प्यः । 
तेलं कफे स्यात्‌ खकषायसिद्धं पित्ते ध्रतं पित्तहरः कषायः ॥२४॥ 


याप्याय मेह योज्यानि ¦! तश फट्षाह- मेद इत्यादि! तैः कषाययोभैः 
कायकस्करूपेः सिद्धैः रनेहैस्तेषां मेहिनां मेदः च्ममेति कफथ ममेति 
स्नेदैस्तरेघ तेवां वायुः चममेतीति मेदःकफवातारतैः पर्चैस्तेरेघु तेवां इमं 
यान्तात्यथंः || २२॥ । । 

गह्मधरः-ननु पित्तानुवन्धाद्‌। ¶ि काय्यमिस्यत्‌ आई-कम्पिर्रेत्यादि । 
कम्पिर्खं कथखाशुदीति छोके तस्य, तथा सप्रच्छदशख्योस्तथा विभीतकादीनां 
चूणानि कपित्थपुल्पचणानि च कफपित्तमेही चिद्यात्‌ । पृथकपदानि योगनय 
र्पपनाधम्‌। शा खन्त एकः, काटजान्तो द्वितीयः, व्रतीयः कपित्यपुष्पाणि 
जौनेतान्‌ योगान्‌ कस्ककृतान्‌ अक्षमाजान्‌ आमलकस्य रसनापि पिबेत्‌ । 
तदोषधे जीणे पएुराणलाटियवाचन्न पनः जाद्गलजहे रिणसरकादिमास 
रसेसेही सव्वभमेही न तु कफपित्तमेही तदनुदत्ता एुनसक्तवात्‌ अज्ञत ।। २३॥ 

गङ्खधरः- द्रं त्यादि! कफस्य पित्तस्य वा पवनात्‌ पवन नान्ुबन्पं दृष्टा स्नंद- 
विधिस्तेरषृतविधिविकरप्यः विभज्य करपयेत्‌। तद्विभए्गयाह- तेरमित्यादि । 
पवनाचुषन्धे कफं खकपायसिदढध कफमहहरयोगोक्तद्रव्याणां कषायेण चतु णेन 
पादेन कल्केन सिद्धं तेलं योज्यं, पित्ते पवनादुबन्धे पित्तभमेदे पित्तररे; 
पित्तपमेहहरः कषायेथतुगणकाथः पादिकः करकथ सिद्धं धृतं योज्यम्‌ । 
कषाय्चब्दनाच हि कफादिमेहाक्तकषाययोगा ये य उक्तास्ते ते स्वेककयोगा 


छंश्छरेऽपि । सिद्धानि तंकानीति- एतैरेव कषायैः सिद्धानि । अनिरात्मकेष्विति कफपित्तमेरेष्वेव 

ऋमाद्पि नानुवन्धेषु उत्पत्तिविद्िष्टानिरुजानामसाध्यत्वेनाचिकिरस्यत्वात्‌ ! कफमेही पित्तम 

अ । कल्कीङृतानीत्ति कम्पि्टकादौनि कल्कीकतानि च ॥ २१- २३ ॥ | 
चक्रपाणिः--अनुबन्धमिति पश्चादनुगतं. विकर्प्यः । कफे स्यादिति कफे कातानुबन्धे श्यादें 


++ चिकित्सितस्थानम्‌ ! २६१५ 


त्रिकणए्टकाश्मान्तकसोमधल्कभंल्लातकः सातिधिपेः सलोध : 1 
पाटापटोला्जननिम्वमुस्तेहैरिद्रया पएद्यकदीप्यकंश्च ॥ 

मञ्जिष्ठया चागुरुचन्दनेश्च सख्धेः समुस्तेः कफवातजेष 1 

महेषु तलं विपचेद्‌ घरतम्तु यत्तेषु मिश्रं त्निषु ललखेय & ॥ २५॥ 


उच्यन्ते, तेषायेकेकयोगानां दव्यगणस्य तैरधरमे कफपित्तयोः साध्ये इत्यथः! 
काथक्रकाभ्यां -यजापिकरणेनाक्तिगंण स्यात्‌ म्नहसं विधो | तत्रैव कर्क 
निय्य॒हाविष्यतं स्नहवेदिनाः इनि वचनादजाधिक्ररणे गणे तैलघुत- 
साधनोक्तः। ४॥। 

गङ्ाधरः-विक्ण्टकेत्यादिभिः श्ोकयारैरक्तैरदौकयोनैः सैः समस्तैः 
युस्तकसदहिनान्‌ स्न्‌ योपान्‌ छा तदरेक्कयोगद्रव्यगणस्य काथकल्काभ्यां 
सिद्धं तैलं कफे वाते च हे दिपवेत्‌। पैत्तेषु मेहेषु घृतं विपचेत्‌ जिषु 
लक्षणेषु वातपित्तकफानापनुवन्धाटुवन्ध्यानां रक्षण्‌ र मेहेषु मिश्रं तैखं घतश्च 
पिध्रयि्ला विपचेत्‌) अस्मान्तकं खनाप्रस्यातद्रक्चविशेषः। सोमवल्क 
यवेतखदिरं, सोमधरस्कान्त एकयोगः! लोघ्रान्तो द्वितीयः! सथुस्तः काय्यः। 
युस्तान्तो योगस्तृतौयो नायं पुनः सम्रस्तः काय्यः सडुस्तदात्‌। दद्रा 
सहितदीप्यकान्तशचतृथो योगः, सोऽपि सद्ुस्तः कार्य्यः। चन्दनान्तः पश्वः, 
सोऽपि समस्तः काय्यः। पतेः कत्कशवतुगणेः कायश्च तें तिरपभव- 
स्नह॒ कफवातेपु कृवछुकफेष केव्रख्वातेष च विपचेत्‌ पेत्तेष पेहेष त 
कर्कथतुमणङाथेश्च गव्यं घृतं तिपत] चष खक्षणेष सान्निपातिक 
ङक्षणेषु मिधरं तैटं घृतश्च पिभ्रयिवा तैः कस्कंथतुगु णकायैथ विपचेत्‌ । 
ननु त्रिछक्षणः प्रमेहो नोक्तस्तत्‌ कथं तच्चि कित्सा हि विदितेति चेत्‌ उच्यते । 
रिष लक्षणेषु इति वचनेन अनुकन्धाजुन्ध्यरूपाणां याणां दोषाणां 


पित्तेऽप्युक्तम्‌। . सन्वेंरितयुक्तऽपि स्वे” स्नेहसाधनं स्यादत आह-समुस्तेरिति । मिश्रमिति 
तेरुधतयमकप्‌ । दिषु रुक्चणेप्विति तिदोषलक्षणे मेके सत्ति दोषत्वम्‌ ! अनुबन्ध्यायुबन्धद्तं 
कफपिसमेहेष्वेव जेयम्‌ । किंवा सर्व्वेषामेव मेहानां विदोषजन्वात्‌ विदोषत्वाचिमोवः कदाचिद्‌ 
भवतीचि जेय ॥ २४ २५ ॥ 





* इतः परम्‌ “ “परतिकर दाह निहा विशार मुस्ता च निःकराथ्य निश्षा सकल्का ! पिबेत्‌ 
यं मधुसम्प्रयुक्तं सर्व्वभमेहेषु सुद्धतेषु ४” इत्यधिकः शोकः चक्रदत्त तादु दस्यते 1 


२६१६ चरक-संहिना । ` प्रमेइदि कित्सि्तम्‌ 
लोघ्र शटीं पुष्करमृलमलां मव्वां विडः त्रिफलां यमानीम्‌ । 
चव्यं प्रिय द्ग' कसुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहिणी ॥, 
भागीं नतं चित्रकपिणलीनां मृं स्कष्डातिषिषं सपाटप्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केश्रमिन्रसाहयान्‌ नखं सपत्रं मरिचं प्लव ॥ 
दरोणेऽम्भसः कषेसमानि पत्वा पृते चलुभगजलावशेषे । 
रसेऽद्धंभागं मधुनः परदाय पतं निधयो घतभाजनस्थः ॥ 
लोध्रासवोऽयं कफपित्तमेहान्‌ चिभ्र' निहन्याद्‌ द्िपलप्रयोगात्‌ । 
पारड़ामयाशस्यरचिं थहण्या दोषं किलां विविध कष्टम्‌ ॥२६ 
इति लोध्रास्वः। 
काथः स एवाष्टपले च दन्त्या भल्लातकानाच चतुष्पलं स्यात्‌ । 
सितोपला त्वषटपला विशेषः चोदये तावत्‌ एथगासवो तो ॥२७॥ 


लक्षणेषु उस्वणकफायन्यतमेष्वित्यथेः। अत एवोक्तं दष्टाुवन्धं पवनात्‌ 
कफस्य पित्तस्य वेति । एतत्‌ तु विधिना दरयलुवन्पेकदोषनानाश्च बोध्यम्‌ ॥|२५॥ 

गुङ्खाधरः--खोध्रमित्यादिना लोध्रासवः। तत्र कको गवाकः, कशिङ्गका- 
निन्द्रसाहानिति भागदयगिन्द्रयवस्येत्यथः। केशरं नागरुष्पस्य केसरं, 
नखं व्याघ्नस्ं, पवः कैवन्तमुस्तकम्‌ ! एषामेकोननिंशचतो द्रव्याणां पत्येकं 
कषेमानमम्भसो द्रोणे पत्वा चतुमागिकमागेऽवशिष्टे वस्त्रेण पृते तस्मिन काये 
रसे षोड़दादरावमिते तदद्धमष्ठशरावमितं मधु परदाय घृतभाजन एष मधु- 
मिभितः काथरसः पक्षं प्ञदशदिनं निषेयो धरतमाजने निषाय स्थाषयितव्य 
इति पक्षाज्ञातरसः स ॒रोधासवः। अयं द्विपटपयोगा दिदयुर्सगात्‌ पुरुष- 
व्याध्यादपेक्षया मात्रापयोगात्‌ कफ पित्तमेहान्‌ निहन्ति । रोधासवः | २६॥। 

गङ्काधरः--अपरावासवावाह- काथः स एवाष्टेत्यादि । स एव पूर्वोक्तानां 
क.ध्रादीनामेकोननिंङतो द्रव्याणां कष॑मानानां भल्येकं जद्द्रोणे पक्तवा 
भोद्ससरावावसनेपो वस्त्रेण पूत एव शरदीतोऽत्र काये दन्त्यारचूणेस्या्टपडे 
अष्ट्पला सितता मघु च तावत्‌ अष्टशरादमितं दत्वा पक्षं घृतभाजने स्थाप्यः 


चक्रपाभिः-- रोप्रमिप्यादौ क्रमुकः पच्िकारोभ्र" पूगं वा, इन्द्रसाडा वीजपुरका ॥ २ ६५ 
चक्रराणिः- क्राथः स पवेति वावन्मानजलेनेव दन्त्य मद्छातकचतुःषदं रोध्ादीनि 


द भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ २६१७ 

सारोदकं वाथ कुशोदकं वा मध्रूदकं वा चिफलारसं वा । 

सीधं पिबेद्‌ वा निगदः प्रमेही माष्वीकमया व्विरसंस्थितं वा ॥ 
मासानि द्विजानां ॥ । विविधां 

मांसानि शृल्यानि स॒गद्विजानां खादेद्‌ यवानां विविधां श्च भयान्‌ 

संशोधनारिएटकपायलेहैः सन्तपणोस्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ।,२८॥ 

भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्यतः प्रयोगान्‌ शष्कांश्च सक्तन्‌ न भवन्ति महा 

श्चित्रच करच्छ' कफजख कुष्टं तथव सद्रामलकप्रयोगान्‌ ॥२६॥ 


इति दन्त्यासवः। एवं तस्मिन्‌ काथ भहनक्नां पञानां जट श्विक्नानां 
म्ानामिषएकाचणेन घषितानां संसिद्धानायस्यि चनृप्पकं पेया दत्व 
सितता वषएपखा क्षोद्र्र वावदित्य्टशरावमितं दच्वा पक्वं घुतभाजन स्थाप्य 
इति भटातकासवः। इति दन्तीतिनाभ्यां लोध्रासशदस्य भदो भनक 
सवाचास्य मेदा मह्टातकमावात्‌। भट्टानकासकस्य च टन्स्यास्षवाद्वि्ेषो 
दन्त्यभावात््‌ इति । तारो पृथगास्वों वा पृव्वेक्टमुणों बोध्य । दन्त्यासवो 
भह्टातकासावश }। २७ ॥ 

गङ्गाधरः सारेत्यादि। सारस्य सव्वेदक्नाणां सारस्य पमेहदितलात्‌ 
व्वेतखदिराणां सारस्येति कचित्‌, उदकं तत्सारस्य काथं कुशोदकं कुमूरस्य 
काथ यधद्क पुरातनमभ्वद्धेनटं त्रिफछारसं पय्याथल्कविभीतकानां फखकाथ 
वा सीधु" बा चिरस्थितं पुराणं पुराणं माध्वीकं वा निगदमगदसंह भेषजं 
वा प्रह पिषेत्‌। मांसानीचादि। गरृगाणां हरिणादीनां द्विजानां पक्षिणां 
मांसानि रसाद्विधया तन्छरृतशुल्यानि च शुपकानि तेषां मांसानि भ्रमे 
खादेत्‌। यवानां भक्ष्यान्‌ विविधान्‌ खादत्‌। संभोधनत्यादि। कल्यः 
स्थानोक्तवमनविरेचनयोगेः संसाध्य अरिष्टं प्रहभ्यादक्तं कषाया उक्ता 
डेदाश्च तैेषजद्रव्यैः काय्यं पतैः सन्तपणोस्थांस्तान्‌ पमेहान खवश्वाधि- 
कारोक्तस्तः समयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः- भष्टानित्यादि। भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतो नरस्य मेहा न भवन्ति । 
प्रयोगान्‌ यवपरयोगान्‌ भक्षयतथ न मेहा भवन्ति! शुष्कां सक्तन्‌ मक्षतोऽपि 


कर्वमाणानि दत्वा कर्स॑न्य इत्यथः । क्षौद्रञ्च ठाददिति क्ाथापेश्षयाश्टमामित्यथैः । सारोदक- 
मिति सारः प्रधानः खदिरादिसारे षडक्गविधिना इतयुदकं सारोदकं केयम्‌, एवं ऊुरतेदकं ङंयम्‌ । 
मधुना मधुरीकृतयुदकं मधदकम्‌! ऋल्पानीति शलशरतानीस्य्थः { खगद्धिजानामित्यंत 


२६१८ चरक -संहिता | ` प्र्रेहचकित्सिरप्‌ 


सन्तपेणोत्थेषु गदेव योगा मदखिनां ये च मयोपदिष्टाः । 
विरुक्षणाथं कफपित्तजेप सिद्धाः प्रमहेष्वपि ते प्रयोज्याः ॥३० 
व्यायामयोगेषिविधेः पगाह्‌ श्ढत्तनः खानजलावसेकः । 
सेव्यत्रगेलागुरुचन्द नादपविलेधनश्वाशु न सन्ति मेहाः ॥ ३१॥ 
क्लेदश्च मेदश्च कफश वृद्धः प्रमेहरतुः पससीच्य तस्मात्‌ । 
क्य न चठवं कफपित्तजेय मेहेषु काय्यांण्यपत्रणनि ॥ ३२ ॥ ` 


न मेदा भवन्ति। न केव मेहा न भवन्ति तांस्तांश्च भक्षयतः पुरुषस्य 
चित्रादिकानि च न भवन्ति] तथा प॒ह्ाम्कयोपिशितयोमेक्ष्यविधया 
प्रयोगान्‌ भक्षयते पुरुषस्य मेषाः चित्रादीनि च न भूवन्ति ॥ २९.॥। 

गङ्गाघरः--सन्तपणेत्यादि। ये योगाः सन्तपंणोत्येषु गदेष सूत्रस्थाने 
सन्तपणौयेऽध्याये शस्तषल्टेखनं तत्रेत्यादिना पूव्वमुक्ताः तथा मेदखिनां ये 
योगाः सूत्रश्यानेऽष्रोनिन्दितीयेऽध्याये गुडचीमद्रुस्तानां भयोग इत्यादिना 
एूववक्ताः बिरक्षगायं मया ते योगा अपि कफपित्तजेषु प्मेहेष सिद्धाः 
सिद्धफखा अन एव पयोज्या इति ; न तु वातपेहेषु रक्नणाथलात्‌ ।। ३०॥ 

गङ्गाधरः-व्यायामयोगे रित्यादि । विविषेरध्वगमनमहक्री डादिभिर्नाना- 
विचैव्यांयामैयत्त्या युक्तैः। पगाददरदिष्टः सेव्यादिद्रव्येण कृतैरुदततेनैस्तथा 
सेव्यादिभिः काथभूतैः स्नानेन ततुङाथनन्मिष्केण च तथा सेव्यादिभिः 
विेपनैः प्रमेहा आश्र न सन्ति न वत्तन्ते बिनदयन्तीति भावः! तत्र सेव्यादि- 
द्व्यमाइ-संव्येत्यादि । सेव्यघ्ररष््‌. एला स्थृरेखा, अगुरु कृष्णागुर, चन्दनं 
ववेतचन्दनम्‌, आद्यपदेन हदद्रिपत्रग्रन्थिपणांदिकं वोध्यम्‌ ॥। ३१॥ 

गङ्गाधरः --भथ सन्तपणोत्यगदेषु प्रमेहः सन्तपंणीयेऽध्याये पठितः, तेन 
पेदे ङि पूल्येमपतर्पणं विषयं किं न वेत्यत आह क्टेद्रेस्यादि । यस्मात्‌ 
क्टेदो वसारसीकादिषातुेदथ कफश्च इद्धः भमेदतेतुभवति, तस्मात्‌ ३चेन 
तान्‌ दवान्‌ क्डेदपेद्‌ःकफान्‌ पसमीक्ष्य कफपित्तजेषु मेहेष पूर्व्यम्‌ अपतपंणानि 
यौगिकत्वात्‌ जाङ्गर्छमद्धिजानामिति क यस्‌ । प्रयोगानित्यभ्यासात्‌ । सन्तपंणोत्थेषु रादेष्वित्यत 
खन्तपंणीयाध्याये विफरारग्वधपाठा इत्युक्तः ॥ २१--३० ४ 

चक्रणणिः-सेन्यसुषीरं, चन्दना रित्य चन्दनादिग्रहणे हि सेभ्यादीनाञ्च महणं स्यात्‌ । 
सस्ति दस्पर्यतः कफपित्तपमेहागामपतपंणमाइ । यद्यपि जपतपगेन शुस्मादिदोषो भवति, तथापि 


ष्ट अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१६. 


या वातमेान्‌ प्रति पुल्पेमुत्ता वातोल्वणानां विहिता क्रिया सा। 
वायुषहिं महेष्वतिकपितानां कुप्यत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ३३ 
[ऋ । भिये ८ ७, = क 9, क 
यतभिर्े प्रभवन्ति महास्तैषु प्रमहेषु न तै निषेभ्याः । 
हेलरसेवा विहिता यथेव जातस्य रोगस्य भ्वेचिकरित्सा ॥ ३४ 
कार्य्याणि यामी कदमेदःकफवद्विम्तदवुरूपेण पृच्यमपनपण काय्यं- 
मित्यथः | ३२९ ॥ । 

गङ्ञधरः- ननु वानयदरस्वमाध्यः पृच्वश्ुक्तस्तत्र किमय चिकित्सा 
विहितत्यत आह-या वातमहानित्यादि) वानमहान्‌ प्रति वातपेदाणां 
विकिन्सक्रिसिद्धानि तंखानि इत्यादिना च पृच्वपत्रगोक्ताः सा 
वातोखणानां कफमेहपित्तमेदानां विहिता कस्मात्‌ तं वातरोल्वणा 
स्युरित्यत आह-पायुदस्यादि | मेहारस्मर पत्तर कफ पित्तं वातत 
पप्रहकषितानां यपां पुरयाणां वाप्ुः प्रदः सन अनारम्भकोऽपि यदानुवन्धी 
करोति तदा वायोः प्रधन्यात््‌ तवां कफनानां पित्तमानां वातोल्वणसे 
सा क्रिया विहिता, नतु वातपरमहाणां चतुणां क्रिया विहिता इति कफपित्त 
वातानां विंशनेः अम्मणां वचनं न व्याहन्यते ! तेषामेव चिङित्साविसेषार्ं 
परस्यरानुवन्धः कस्पनीय इति ज्ञापनाय दष्राुबन्ध पतनात्रू कफस्य पित्तस्य 
वा स्नेहविधिविफर्यः” इति वचनश्वौक्तमिति। असाध्यान्‌ रोगान्‌ भरति 
चिषह्ित्सि' क्रियाविषेखिन्ता नास्ति तस्मत्‌ तदसाध्याना सा चिकित्सा 
नौक्तरथयः ॥ २२॥ 

गङ्गधरः-- अथास्य निदानपरिवन्जेनमाह- येहतभिरिस्यादि । येदतुमि 
आस्याघरुखं खघमुखमित्यादिमिह भिः निदानस्थान प्रमरहनिदाने दहायनक 
यवचीनकादिभिश्च कफयेहाः भरभव्रन्ति, तेष मेहेष ते खस्वास्याघुखादयो 
हेतवो न सेव्यास्तथा पित्तममेहा उष्णाम्रलवणक्षारेत्यादिभिनिदानस्थाने 
परमेशनिदनोक्तह्तमिः प्रभवन्ति, तेष मेष त हेतवो न सव्या, एवं कषाय 
गुट्मादिध्रादुभौवो यथा न भवेत्‌ तथापर्वणं कर्तव्यमिति क्रेदश्च सेद्रचेत्यादिना दुर्वति । 
पूञ्वविकिन्सितमेइपरयुक्ानि देयानि मेहेष्वनिरात्मकेप्वित्यादिनोक्तानि, तानि चातानुबद्धमेहदिष- 
याणीति दर्श॑यन्राह--या वतेत्यादि । वातोल्वरणत्वमेक ऊतः क सजष पत्तजेषु च भवतौत्वाह-- 
वायुरित्यादि । अक्ताध्यानिति उत्पत्तितः । येहेतुभिरित्यादिषश्ठोकार्परिभाषा सर्वरोगेक्वेवाद्खमवा, 
दृह भ्रमेहस्य चिरकारानुबन्धितया हेदुसवानिरासार्थमुच्यत ॥ ३१- ३४ ५ 


२६२० चरक-संहिता . ममेहचिकिस्ितस 


हारिद्वण्‌ रुधिर मूत्रं विना प्रमहस्य हि पूठ्वूपः । 
यो मूत्रयेत्‌ तं न वदेत्‌ परमहं स्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥३५॥ 
कृट कतिक्तरसेत्यादिभिदनुमिवानप्रमेश्ः प्रमदन्ति, ते रतवस्तेष॒मेदेष 
वातोरणेषु च न सेव्या इति । नन्वेवं निदानासंघनं कथं विधौयते निदानं 

एदोयाणां दुष्टिकिरं न दुषएटदोषाणाभिस्याशङ्ायामाह- हनोरित्यादि । शरोर 
स्वास्थ्यरक्षाथ रोगाणां हनोः असेश यथा विहितैव त्था तत्तड़ेतोजातस्य 
रोगस्य चित्स तत्तद्धेतोरसेवेव मवेत्‌ । यो ह्रं बडयति सामान्यात्‌ 
स दृद्धमपि वद्धयनि सामान्यात्‌ | थदत्यत्रुयुणैः क विदेतं दौषं वद्धेयन्ति तद्‌ 
गुणसामान्यात्‌ परकृत्यनह्रुशणेश्च कचि वद्धेयन्ति तदशुणसापन्यप्रभावाभ्याम्‌ 
इति बदृतिसमखषवाय विदनितिपयसथवायऽपि निदानवज्जनष्रुपयुक्त 
भरति | ३४॥ 

गङ्ञाधरः- नयु रक्तपमेहमाञ्जिष्टभमहयोरयं सन्ददः, किमयं मूत्रमागपरहृतत 
रक्तमधोगं स्क पत्तं नापर रोगः किमयं स्क्यपेहो माञ्जिष्ठपरमेहो वेति 
तत्राह सन्देहो न कत्तेव्यः हत इति तद्‌ दञयत्ति-इदारिद्रििणमित्यादि | 
परेदस्प पूव्वेरूपैः स्वेदोऽङ्गगन्ध इत्यादिभिरतोक्तः निदानस्थाने परमेहनिदाना 
:यायोक्तेध जटिन्ीभतवं केशेषिस्यादिभिविना दारिद्रिबण रधिरश्च मूत्रं यो 
मूजयेत्‌ तं रोगं पमेहं न वदेत्‌. स हि रक्तस्य पित्तस्य पकप इति वदेत्‌ । यदि हि 
परमेरोऽमविष्यत्‌, कथं भपरदपूच्वेरूयं नामत्रिष्यत्‌ ? एृव्वेरूपं विना हि दोषजो 
व्याधिनें मत्रति । तहि कथं रक्त पित्तस्य एव्वेरूपं विना सम्भवं इति चेन्न, भरमेहस्य 
हि पुव्व॑रूपेव्रिनति वचनेनेव जपितं रक्तपित्तपुठ्वेरूपपुव्येक चद्धारिद्रिवणं रुधिरं 
चायो तिना परपेहफव्वेरूपेपजयेत्‌ तदा स्तपित्तस्य भरकोप इति बदेदिति। 
नतु पृच्वेरूपन्तु तदान न वत्तते कथं तजुज्ञानं स्यादिति चेदुच्यते । इार्रिवणे- 
रुधिरमूत्रणात्‌ पूव्यं करि परमेहपून्वे रपं कि रक्तपित्तपुव्वेरूपं तस्याभूदिति भ्रति 
रन्धाय यतुपूव्वरूपमभूत्‌ तं व्याधिं वददिति। ननु तदि किं पृव्वरूपस्मरणं 
रक्तपित्तपित्तपमेश्विष्माने कारणम्‌ १ यदि चेष्टं स्यात्‌ तदि निदानस्थाने भोक्त 
तस्योपरन्पिनिदानपू्वेरूपचिद्गो पशयसम्पा्षितर्चेति कथं व्याप्यते । प्व 
रूपसमरणञ्वाभिकञुपरन्पिकारणं वाच्य स्यादिति चेत्‌ न, रूपावख्थायां हि 


चेक्रपाणिः--सम्भ्रति म्रमेइरश्षगस्ष ररूपि्तरक्चगसाम्ये रक्तपित्ते प्रमेहचिकितंसा मा मूदिति 
करत्वा प्रमेदसपित्तमद्कः रुश्चणमाह- हारिद्र ति ॥ २५॥ 


रट प्यायः; चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२१ 
दष्टा प्रमहं मधुरं सपिच्छं मद्रूपमं स्याद्‌ द्विविधो विचारः ! 
-चोणोषु दोषेष्निलात्मकाः स्युः सन्तपं शड्‌ वा कफसम्भवाः स्युः ॥ 


स्पययप्राणं पव्वरूपं वत्ेमानं व्याधिं हापयति न तु भाविनम्‌, मान एव 
टि व्यापेगोधकं टिङ्गं पूव्वरूपं भोक्तमन्यथा। भाविवत्तेमानयोरुभयोर्वोषकं 
स्यादिति स्पृतं केवलं पून्वरपं न बोधयति व्याधिम्‌ । पूष्वरूपस्मरणसइछृठ 
रूपन्तु बोधयति तदानीं टि पूव्वरूपासद्धावात्‌ । वत्तेमानं दि वस्तु कर्तमानस्व 
हि बोधकं भवति, न॒ उवत्तमानं वत्तमानस्येति विस्तरेण निदानस्थाने 
व्यास्यातम्‌ ।। ३५॥ . 

गङ्ञापरः-अथ भमहस्यादस्थान्तरमाह- दृष्टे त्यादि। पमेहं प्रधुरं 
सपिच्छं मधूपमञ् दष्टा वत्तेमानस्य भिषजोऽस्मिन्‌ मेहे द्विषा विचारः स्यात्‌ । 
नब इसको विचार इत्यत आई--क्षीणष्वित्यादि । कषायवमनभिरेचनाद्यति- 
योगात्‌ पित्तकफमेदोपांसेषु धातुषु क्षीणेषु सत्सु मधुरसखभावमोनस्तत्‌ 
रोक््याद्‌ वायुना कपायत्वेनाभिसं्ज्य मूत्रार्येऽमिवहता छना अनिटात्मरकाः 
स्युरथ वा सन्तपणात्‌ कफसम्भवाः स्युरिति द्विविधं मधृमेहविचारं इय्योत्‌। 
सन्तपणात्‌ गुरुल्लिग्ाम्ादीनां क्रियन्तःिरसीये व्यास्यातानां सेवनादति- 
्दधेस्तैः कफाधिक्यात्‌ सम्भवन्ति, तत्‌ कफाटृतगतिनां वायुना खल्बोजन 
आदाय वसतिं गा ृताज्चेत्‌ ति अनिकासङाः स्युः सपिच्छा मधूपमा मधुराः 
प्रमेहाः कफसम्भवाः। इष्षवाछिकारसमेहाः सौतमेशस्चेति द्विविधा इत्यपरं 
मधुमेहविचारं इय्यात्‌! कथित्‌ तु कफोद्धवो द्वाविक्षवालिकारसयेह- 
शीतमेहो मधुररसत्वेन तद्िचारं न छिखिता “मधुमेह मधुसमं जायते स॒ 
किल द्विषा । कुदे धातक्षयाद्‌ वायो दोषा्टतपयेऽथवा” इति, तज खनिदानेः 
। = त्‌ ¢ ॐ. 
कद्ध प्षाद्रमेहो योऽसाध्य उक्तः स एको मधुमेहः। षात॒क्षयात्‌ सन्तपणेः 
द्ध पित्ता दिदोषाहतपथे वायो तेन वायुना श्रहीवा ओजो वरतं गवा थो 
अधुमेहः क्रियते तछक्षणञ्च पठितवान्‌ । “आतो दोषरिष्गानि सोऽनिमित्तं 


चक्रराणः- = इष्ट त्यादि क्षीणेषु दोषेष्वतिश्यीणेषु ककमेदुःप्टतिषु । श्वीणत्दन्े ई 
दूष्ये व्रिवद्धितेऽपि मेदआदौ तथाप दोषसभ्बन्धात्‌ दोषशब्दोऽत्र जेयः! किंवा 
कफदोषापेश्चसा बहुदशनत्वम्‌। यदि हि वातिकः स्यात्‌ तदा हेत्वभावात्‌ कफोऽुदद्ध 
श्यादित्य £; । सन्तर्पणात्‌ तु यदि. ातं तपण्जनितकफद्धत्वं तदा वाठनिदानामाव्ाद्मायु 
वाजः किन्तु कफज इत्यवधार्य इति मावः ॥ ३५१३६ ॥ 


२२९ 


२६२य्‌ चरक-संहिता । मेदचिकससिम्‌ 


सपूव्वैरूपाः कफपित्तमेहाः कमेण ये वातकृताश्च मेहाः 1 
साध्या न तै पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्‌ ॥ 


प्दशेयन्‌ । क्षणात्‌ क्षीणः क्षणात्‌ पूणो भजते इृच्छसाध्यताम्‌” इति। एतमेवं 
मधुमेदं कियन्तःरिरसीये पणा तेषाम्‌ “उपेक्षयास्य जायन्ते पिद्का 
सप्त दारुणाः” इति वचननासाध्यवपतिषेधः ख्यापितः, यदि हूपेक्षा नास्य 
क्रियते पिडकाश्च न जायन्ते इत्यथात्‌ कच्छ साध्यत दशितम्‌। तथा 
आचाय्यंशतुषु बातपेरेष्वपरमधुमेहमसाभ्यं परितवान्‌, इत्यतोऽ मधमेहस्य 
साध्यतमाजेणौक्तमर्‌ !। ३६॥ | 
गङ्मधरः-कफपित्तमेहानामसाध्यतामाह- सपूष्वेरूपाः इत्यादि । सपृव्वे- 
रूपः सब्वपुव्वेरूपाुषत्तिमम्तः रिच्चितूपव्वेरूपानुदत्तिमन्तो वा कफमेहा 
पित्तमेदाश्च व्याधिखभावादन्येषां हि सव्वपृव्वेरूपानु्रत्तितोऽसाध्यत्वयुक्तमस्य 
पव्वेरूपासुरृत्तिमात्रेण वातकृतास्तु क्रमेण निदानस्थानोक्ताचुपुच्न्यां वातेन 
करता ये मेहास्ते च सपूव्वेरूपाः एृव्वेरूपरदिता वाप्यसाभ्या एव, चारो हि 
वातकृता न साभ्या भवन्ति विरद्धोपक्रमवान्महात्ययताच इति प्रागभिहितेम्‌ | 
छडुनादिक्रमेण ये कफारन्धाः पित्तारुन्धाश्च वातोखणास्ते पूव्वेरूपरहितां 
याप्याः संखषद)षमेदःस्थानलाद्‌ विरुद्धोपक्रमता्च इति प्रागभिहितम्‌। सपूव्व- 
रूपास्तु न साध्याः ते पित्तकृतास्त्‌ साध्या अपि स्थुः यदि मेदो न ततर मेहृषु 
पित्तेन दुष्ट स्यादिति। कफोत्याथ दश्च साध्या एवेति प्रागभिहितम्‌ । तत्र 
चक्रपाणिः-संप्र्युक्ानुकभमेदयाणां साध्यासाध्ययाप्योपदर्नार्थमाह-- सपूर््वरूपा -इति । 
खह पूर्व्वरूपेण स्वेदाङ्गगन्धस्यादिना वर्तन्त इति सपूर्वरूपाः, ठत कपमेहाः साध्या उक्तास्ते न 
पूर्व्वरूपेण साध्या भवन्ति । पित्तमेहा याप्या उक्तास्ते प्रत्याख्येया भवन्ति, साध्यावस्थायामपि 
कुष्वेरूपयोगेण यद्यपि सर्व्वरोगणामसाध्यत्वमुक्तम्‌। उक्तञ्च यथा-- “अन्यस्यापि च- सेगस्य 
पूर्वरूपाणि: यं नरम्‌ । चिश्षन्त्यनेन कष्येम तस्यापि मरणं शर वम्‌” इति। तथापि सर््वप 
रूपायुवन्धे, यद्यपि सर्ग्वरोगाणामसाध्यत्वसुक्तमिह तु असमस्तपूरवरूपानुबन्धेऽप्यसाभ्यत्वं भवतीति 
विक्षेषवचनाछ्धभ्यते, तथा क्रमेण च ये वातङ्रतास्ते पूष्वैरूपरहिदा अप्यसाध्याः।! कमभि 
सथो्निदानकमेण, एतेन य एव निदानोकछेत्वादियोगेन वातजाश्चत्वारो जायन्ते ते मेहा असाध्याः, 
मे तु कफजाः पित्तजा `वा वाताजुबन्धत्वेन वादजारते साध्या याप्याश्च । अत एव तान्‌ भ्रति 
विहितानि सिद्धानि तेरुड्चानि विहतानि \ चकित्सोक्पूर्व॑रूपराहि्येन पित्तकृते प्रमेहे कदाचित्‌ 
साध्यत्वमपि -भवतीस्यपवादविधिं दर्शयितुमुतसर्गभा्ठां रैत्तयाप्यतामनुवददि-- पिन्तङ्क॑तास्तु 
धाप्या इति ! जवसथासाध्यान्‌ पेत्तिकानाह- साध्यास्त्विस्यादि । न प्रदष्टमिति न प्रकरण दुष्टम्‌ । 


इ भप्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२३ 


जातप्रमेही ® मधुमेहिनो वा न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात्‌ ॥ 

ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्यसाध्यान्‌ ॥ 
य इषुवाछिक्रसमेह उक्तरतत्र खल कफस्य सीतपिच्छिकसानद्रमधुरयुणेयोगात्‌ 
जातवादत्ययेमधुरं शीतपौपत्पिच्छिरमाविं काण्डेक्षुरससद्जं मूत्रं भवति । 

यश्च शौतमेह उक्तस्ततरापि कफस्य माधुय्यनेत्यगुणाभ्यां योगेनात्यर्थमधरं. शीतं 
मूं भवति। तयोरिघरुवालिकारसमेदशीतमेयोः कफे क्षीणे सति वाता- 

स्मकस्वेऽपि साध्यत्वं तदा वोध्यम्‌, यदि तत्रक्षवाटिकारसमेहे श्ीतमेदे वा कफेन 
मेदो न पदु पूवव न वत्तते। यदि पूवं कफेन मेदो दुष्टं वत्तते तदा तौ 

चश्ुवाटिकारसमेहशीतमेदो तत्‌कफमेदःसंखषटवात्‌ न साध्यो भवतः, कष्टसाध्यो 
याप्यौ वादि वातेन संशषस्ेन विरुद्रोपक्रमलाद्‌ भवत इति ताद्यय्यायेः । 

क्ियन्तःगिरसीय- गुरुस्िाम्कखवणेत्यादिना खलक्त. गुरुस्निग्धादिभिः 

तेध्तभिः र्टेष्मा पित्तश्च मेदश्च मांसञ्च क्षीणपतिवडते। तैद ढरातगतिः 
वायुमेधरस्भावभोन आदाय वस्तिं गला मधुमेदं करोत्येव, स हि वायोवां 
पित्तस्य कफस्य बा चिहमनिमितत युहुम्महुदेशेयति युमः क्षयं गलाप्याय्यते। 
तस्य मधुमेहस्योपेक्षया पिडकानामत्र चिकित्साविधानातर्‌ धातुक्षये स्िग्धादि- 
दृद्धदोषातवायुजो मधपेहः कृसाध्य एव कफसम्भवास्तु साध्या एव मेदो 
दुष्टं विनेति। द्विविधो मधुमेहो वातज एकः इरेष्मजः स्वपरस्तत्र वातजो 
द्विविधः क्रमेण यजोधादपकषेणेन जात एकः क्षीणदोषेण गुरुस्निधादि- 
द्धेनादतगतिवातदृतेनोजोधालपकषणेनापर इति तत्र पृव्वौऽसाध्यः ज्ञेषः 
छ साध्य उक्तः क्षीणवरमांसस्यासाध्यथ स्यात्‌ । तदुक्तमन्यत्र “शरम च मघु- 
मेदी च गजयक्ष्मी च यो नरः अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमांसपरिक्षयात्‌” इक, 
न त्र पधुमेश्शब्दो मेहमाजवचनो नापि मधुमेहमाजपरो निदानोक्तकरमेण 
-वातछृतमधुमेदथ सव्येमेहाणामपरतिकारे काठेन जायते । श्टेष्जोऽपि द्विविष 
इषवाटिकारसमेहः शीतमेदस्चेति द्रौ मेदोदुष्टिं विना सध्या । मेदोदु्टौ क 


साध्यो याप्यो वा। इत्थश्च तत्र विशेषमाई-जातप्मेदीत्यादि । जन्ममानं थः 
अदुष्मेदसः वैत्तिकाः साध्या भवन्तीत्यर्थः । किंवा प्रदष्टाः कफपित्तमेहास्तावदसाघ्याः। तथा 
-कफपित्तसेहा ये धात्वपक्र्षणाद्‌ वातत वन्ति तेऽपि सपू्व्वरूपाः सन्तः साध्या भवन्ति, ये 
-तु पु्व॑रूपंत्वेन कियन्तःशिरस्ीयोच्छं अमेहं दिंशतिप्रमेहातिरिकतं वणैयन्ति, ते विं्षतिरेव मेहा इति 
संख्याग्रतिनियमेनैव अयुक्छः । मेहसाध्यताघ्रकारत्वमाह-- जात इप्यादि । भरमेदी यः प्रमेदिणो जातः 
सो$ष्यसाध्यो भवति अवापि हेतुमाह--स दिं वीजदोषादिति । प्रमेहारस्मकद्‌ प्रमेहारस्भकदोषदुषटवीजजातपरमेषि- 


„ .* जाततः प्रमेहो इति चा पाटः । 


# 


२६२४ चरक-संहिता | अमेहचिकित्सितम्‌ 
प्रमेहिणां याः पिडका मयोक्ता सेगाधिकारे परथगेव सप्त । 
ताः शस्यष्टदधिः कुशलेशिकिस्स्याः शरेण संशोधनरोः्णश्च ॥३६ 


परी सहजयमेहवान्‌ सोऽसाध्य उक्तः, कस्मात्‌ १ बीजदोषाद्‌; गभारम्भकशुतर 
शँणितरस।नां मेहकरद्रव्यभश्वात्‌। मधुमेहिनो वा जातो यो नर उत्तर 
काछं मेही स्यात्‌ सोऽपि न साध्य उक्तः दीनदोषात्‌ पधमददुष्टशक्रारन्षे- 
शरीरात्‌ । कैथिद वाशब्द पूव्ववचनपिक्षप्रति मला सहजमेही चात्र नैं 
व्यार्यायते। अत्र मधुमेहशब्द ओजोऽपकषंकवातजद्विषिधमधमेहवाचकै 
अप्रतिङ्रत्याकाठे मधुरबापननसव्यमेहव चनश्च, न तु कफअट्रिपिषमेहवा चकै 
तत्र॒शुक्दुष््यमावात्‌! नलु तदि किमन्ये रोगा वीजदोषात्‌ साध्या 
स्युरित्यत आह-ये चापि केचिदिति! इजा इति कु्शब्देन मातापितरो 
श्ौणितशुक्रषुच्यते, दृर्यते हि ये रोगाः पित॒मातुवां ते रोगा नापत्यस्येति । यें चै 
पितुमांत्थ वा तेऽपत्यानाश्च द्यन्ते साध्यन्ते चेति 1 ३७! ३८॥ 
गङ्ञापरः-पमेहचिकित्सायक्तवा तत्‌पिदकाचिकित्सामाह- पमेहिणांथ 
इत्यादि! पदाथाख्यतन्नयुक्त्यात्र पमेदशब्देन मधुमेह उक्तो बोध्यः, मयोक्ता 
इति वचनेन कियन्तःशिरसीयपाधघुमेदिकपिडका उपस्थाप्यन्ते । ननु पिड़कीं 
माधुमेदिकीत्यत्र मधुमेहशब्दो मेहमाजवचनो वाच्यः। सुश्रुते हि “संव्येषे 


स्वात्‌ 1 मधुमेहदष्देनात मेहमाक्षसुच्यते 1 यदि तु वारिक एव मधुमेह उच्यते तदेतरप्रमे्युक्तमाकी 
धि्ुजनितप्रमेदिणो नासाध्यत्वं स्यात्‌ । मधमेर्हिनो जनितसख मडुमेहित्वमेव कारणानुरूपत्तया युककम। 
सैं मधुमेहिनो वा जातो न साध्य इति वक्तसुचितम्‌ । टर स्मादपत्ये सामान्येन परमेहव्नेनावि 
वत्करणे पितरि कारययुरूपः प्रमेहो मधुमेदशब्दवान्यो ज्ञयः । मेहश्चब्दोऽयं सामान्येन स्वमेष 
चर्व एव, यतः कियन्तःशिरसीये येषां पिक्का मधुमेहसम्बन्धित्वेन उक्छास्ता इह प्रमेषिणां 
जाः पिडका इत्यनेन सामान्यप्रसेहसम्बन्धितयाऽनुदितास्तस्मान्मषुमेहचब्दः स््व॑भ्रमेहे मधुमेहः 
विशेवे चं वत्ते, यथा वृणक्ाब्दः सार्व्वतृणे तृणविदोषे च वर्तते ! प्रप्चितश्वायमर्थः कियन्तः- 
श्चिरसौयै इति नेह॒ प्रतन्यते 1 . कुखजप्रमेहासाच्यताभरसङ्गेनापरेषामङुर्जानामसःध्यतांमाह- 
बे चाथीत्यादि \. रजा इवि पितृपितामदहादिकारणोदमूला अनेनव सामास्येन वचनेन प्रमेदस्येपि 
ऊरुजखासाध्यतायां सिद्धायां पुनस्तद्वचनं सन्तानामुबन्धित्वोपदश्चनार्थम्‌। उक्तं हि- 
प्रवहो ऽनैदङ्खिनाभिति प २७ ! ३८ ४ | 
चेकपाणिः--प्रमेदपिदेकषाविकित्ससकमाहं- प्रमेहिणमित्यादिं । रौगाधिकारे दति शे. 
चतुष्के । भत्र ज्षस्याधिकारत्वेऽन्याधिकारेषु न विस्तरोस्िरिसि वर्धना विस्रः ङतः ॥ ६९ ॥ 





ईहे अध्यायः ` वचकित्सितस्थानप्‌ २६२५ 


महेष पिडका भवन्तिः इति ददयत। नत्र वसिदोभ्यापमिपन्लसीरस्य 
त्रिभिदोषैायुगतधातोः पेहिणो दश्च पिडका जायन्ते, अपरञ्च मधुमेहिनो 
जातः कारणानुरूपतया मधूमेद्ये व भवति तेन मधुषयेही मधुमेहिनो वान 
साध्य उक्त इति कन्तयुचितं स्यादितिचेन्न; घुश्रुते हि वसमेदोभ्या- 
ममिपन्नेत्यादिना प्रायेण मधुमेहिनो वसामेदोभ्यापभिषनसरीरत्वं त्रिदोषातु 
गतधातृवश्च मला यदि कदाचिदृन्यमेहिनामपि वसामिदोऽभिपन्नदहवादिकं 
त्यात्‌ तदा तेषामपि स्युरित्यभिपरायेण तद्िखिवा पुनः “पिडकापौ दितं 
गादृुपख्षठयुपदरयेः । मधुपेदिनमाचष्ठे स चासाध्यः भरकीततितः" इनि छिखितम्‌ | 
अत एवोक्तं चिना ब्रमेहयप्यता जायन्ते दुएमदृम इति) न तु सच्वषां 
मेहिनां पिडका भवन्ति। नन्केवपस्तु सुश्रते “सव्वं एव परेहास्त्‌ काटेना- 
५ तिकारिणः। मधुमेदवमायान्ति तदाश्ाध्या भवन्ति हि" इत्युक्त तेन सच्वमहाणां 
पधुमेदावस्यायां पिडका भवन्तीति मखा सच्वमेदहषचन एवात्र प्रमेहिणामिति 
श्रमेदशब्दः कियन्तःशिरसीये पिडका पापुमदिफोति मधुमेदगव्दः पयुक्तं 
$ति चेत्‌ सत्यं कियन्तःशिरसीये हि क्षीणेः पित्तादिभिगु रुसिग्धादिसन्तपण- 
` ाक्त्टिद्धेरातगतिना चायुना पथधुपेहयुपदश्ये तदुपेक्षया सप्त॒ पिका 
उक्तास्ताभिस्त॒ खट दोषाइृतगतिवायुजमधुेदो पेक्षया यदा वसामेदोभ्यामभि 
पन्नदेहतव॑तिभिदोपिरनुगतधाहत्वं पुरूषस्य भवति तदा तैस्योखन्नाभि 
पिद काभिगोदपीडितस्योपट्रवयुक्तस्य तदाटरतगतिवातजमधुमेदस्य असाध्यं 
पिडकापीडितं गादपिर्यनेन सुश्रतेनाोक्तं सब्वमेहाणाश्चाप तिक्रिययां वातेन 
खल्वोजोऽपकषणेन मधुरत्वं भापितानामसाध्यत्वं सव्वे एवं भमेहास्विति 
वचनेनोक्तं, न वचेतावता सब्बेषपेदिणां पधुरापन्नतवे पिट का भवन्त्येवेत्युक्तं 
भवतीति! तासां पिङ्कानां मरतिक्रियामाह-ताः श्षल्यविद्धिरित्यादि। 
ननु पिद्कापीदितस्य मधुमेदस्यासाध्यवञुक्तं तस्य चि कित्सोपंदेशो येति 
चेन्न ; यावद्धि मधुमेहो नोपद्रबेधु ज्यते पिद्काथिश गां न पीड्यते वरमांस 
च नं क्षीयेते तावत्‌ कृच्छेण मधुमेहोऽयं दोषाहृतवायुनः सिध्यतीत्यभिप्रायेण 
चिकित्सोक्ता। पिडकानां मधुमेदस्य दृश्यते। सुश्रुतेऽपि पिडकापौडितः- 
मित्यनेनाटरतगतिवाधुजस्य तथेवापतिकारेण काछान्तरं मधुमेहवापनानाञ् 
अस्ाध्यवश्युक्तवापि विकित्सिस्थाने अथातो मधुमेहि कित्सितं व्याख्यास्यामः, 
मंधुमेदलमाधन्नं भिषग्भिः परिवन्नितम्‌। योगेनानेन मतिशान्‌ परमेदिण- 
्ुपाचरेदित्यादिना चिकित्सितमुक्तमिति } ३९ ॥ 


२६२६ चरक-संहिता [ भमेहिकिस्सितम्‌ 
तत्र शोकाः | 

हेतुदोषो दृष्यं मेहानां साध्यतानुरूपश्च \ ५ * ~ 
मेहो द्विविधो द्विविधं भिषग्जितं तल्लच्णं $ दोषः ॥ 
आव्या यवान्नविकरृतिमंन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेलघ्रतलेहयोगा भव्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ 
व्यायामविधिविविधः स्ानान्य॒दरत्तनानि गन्धाश्च । 
मेहानां प्रशमाथं चिकित्सते दष्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 


इत्यभ्वेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्तितस्थाने 
प्रमेहचिकि त्तं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ ` 


गङ्गाधरः-अथाध्यायाथ मंग्रहाति शोकः तत शोका इति । साध्यताचु- 
रूपश्च मेहो द्विविध इति स्थलः पपौ वटवानिहकः कुशस्तथकः परिदुव्ब॑ल- 
स्विति द्विविधम्‌) द्विविधं भिषगनितपिति कुलस्य संृदणं दोषबराधिकस्य 
 संशोधनमिति, संशोधनान्ते सन्तषेणं तस्याकरणे दोषश्च शरम इत्यादिना 
 आद्येत्यादिना या चकारात्र या वातमेहान्‌ म्रतीत्यादिकं यावदुक्तं तत्‌ 
 सन्व संगृहीतम्‌ ॥ २९ ॥ 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविर चिते चरकजकरपतरो 
षष्टस्कर्धे विित्सितस्थानजस्पे प्रमेदविकिस्सित- 

| नसपास्या ष्ष्टौ ज्ाखा 1 ६ ॥ 

` चक्रपाणिः- हेत्रित्यादि संभरहः । भिषग्जितमिति संशोधनं संशमनं, निवानवर्जनड् । 

` आचा इति भक्षणीयाः । शेषं सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ | 

इति महामहोपाध्याय-चरषचतुरानन-श्रीमच्चकपाणिदत्तविरचितायामायुष्वैवदीपिकायां 


चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकिस्सितस्थानव्यास्यायां प्रमेहचिकिस्सितं .  _ , 
| नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ | 





हेतु्देषे दुष्यं मेहानां . साघ्यतानुरूपञ्च ! मेदी दिविधद्धिविधं भिषग्जितं वहष्छणम् । 
इति पाटान्तरं कदिव्‌ । 


च 
५ क ॐ 
१ # 3 * | । + 


सप्तमोऽध्यायः । 
ञ्मथातः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 


स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


हेतं द्रव्यं लिङ्क कुष्टानामाश्रयं प्रशमन । 
श्रखभ्रिवेश सम्यग्‌ विशेषतः स्पशनघधानाम्‌ ॥ २ ॥ 
विरोधीन्यन्नपानानि उवल्लिग्धयुरुणि च 
भजतामागतां छदि वेगां ्ान्यान्‌ परतिन्नताम्‌ ॥ 


गङ्ग धरः-अथोदेशालुकरमात्‌ भमेहधिकरित्सितानन्तरं इष्टचिफित्सित 
माह-अथात इत्यादे! इष्टस्य चिकित्सितं इष्ठचिकित्सितम्‌ । रष 
पूव्यवत्‌ ॥ १॥ 
` - गङ्गाधरः छवुभत्यादि । हेतु रुग्दोषोभयकारणम्‌ । द्रव्य गुणकम्माधित्‌- 
सपवायिकारणं घटादे ्तिकादिषत्‌, प्रकृतिभरूतकारणमिति यावत्‌ । सपन 
प्रानापिति स्पञनेन्द्रियनासनानां इष्ठानाम्‌ | २॥ 
` गङ्गापरः-- ततादौ रुग्दोषोभयरेदुमाह -पिरोषीन्यन्नत्यादि 1 विरोधीनि 
त न परत्स्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेदित्यादिनोक्तानि, भजतामित्यन्वयः। 
आगताघ्रपस्थितवेगां छदि पतिघ्रतां प्रतिपातं इव्व॑तामन्याथ 
वेगान्‌ सूतरुरौषादीनां नवेगानधारणीयोक्तानां वेगान्‌ मतिघ्रताम्‌ | 


चक्रपाणिः सेदविग्रणादानमोहङुष्टयोर्जन्म उक्तम्‌, तेन मेहसनु ऊुष्टचिकित्सितसुच्यते \ निदाणे 
हेत्वादय उक्ता अपि चिकिस्सोपकरणतथा किञचिद्विशेषप्रतिपादनाथ इुनरच्यते 1 आश्रयमिति 
को्ाधारम्‌ । प्र्षमनञ्च ति चकारात्‌ पून्व॑रूपस प्राप्त्योवक्ष्यमाणवम्रहणम्‌ ॥ क्वा सिद्धेन 
हवना च सम्प्रापिर्ोद्रन्या \ -अजन्याम्यपि पिष्डु्यङ्गादीनि स्पश्लनघ्नानि सन्ति, तेन विरोषत्तो 
यानि ऊुष्टानि तेषां हेत्वादीनि शरण किवा कुषटानामानन्धया्यानि विशेषतः स्य्यनघनान्यंशाद्च 
तेषां - हेत्वादि श्ष्विति योजना} उक्तं हि कष्टानि सषएविघान्यष्टादश्चान्यपरिस स्थेय 
' विधानि चेति ४१।२१ 
चक्रराणिः- -रोघीन्थात्रेयमदकषप्योये-न मत्स्यान्‌ पयसाभ्यवररेदित्यादिनोच्छनिं । 


२६२८ चरक -संहिता ।. [ ऊ्टचिकित्सितम्‌ 


व्यायाममति सन्तापमति भुक्तवा निषेविणम्‌ । 
शोतोऽशलक्गनाहारान्‌ कमं सत्त्वा निषेवि एम्‌ ५ 
घस्म॑श्चमभया्तानां दर तं शोताम्वुसविनाम्‌ । 
अजीरणंध्यशिनाञ्चेक ध्वकम्मांप्चारिणम्‌ ॥ 
नवान्नदधिमत्स्याति-लवणाम्लनिषेविखम्‌ । 
माषमृलकपिषटान्न-तिलक्तीरगुडाशिनाम्‌ ॥ 
उ्यवायचाप्यजीरेऽन्ने निद्रा भजतां दिवा । 
विप्रान्‌ य॒रून्‌ ध्षंयतां पापं कम्मं च ऊुञ्वेताप्‌ ॥ 
न्यायापमतीति। युत्वा व्यायाममतिलयन शक्वा सन्तापमतिश्येन निषे विणाम्‌ । 
व्यायाममति सन्तापमतीत्यतिशब्दयोगे द्वितीया, तेन निषेविणापिव्येतयो- 
व्यांयामसन्तापयोरतिनिषे विणां निषेवणक्तीखानापिति। इद्थोगे षष्ठी न 
माप्तेति कथित्‌, तन्न ; कारकविभक्तेवलवच्वादतिशब्दयोगे द्वितीया बाध्या दि 
स्यात्‌ कारकविभक््या षष्ठया । वरतो निषेविणामिति शौल थे णिनिस्तद्योगे 
षुष्टी खल्वपवादप्रिधिसिद्धलरोत्सगेण विधिना सिद्धया द्वितीयया बाधितां। 
एवं पुरजरापि बोध्यम्‌ । शीतोष्णादीन्‌ क्रमं त्यक्तवा निषेविणां यदा येन भकारेण 
रीतादीनां सेवनक्तं तत्क्रमविषय्ययेण जीतादौीन्‌ सेवनशौखानामित्यथः 
धम्मत्यादि । घम्मेश्रमभयरात्ताः सन्तो य दतं शौताम्ब सेवन्ते तेषामिस्यथंः । जत्र 
घम्म आतपो वहि । अजीणाध्यरिनामिति। अनीणं सुक्तमपकमन्नम्‌, अनौर्णं 
नेश्ाजीर्णे तनिक्षापामनीरणे दिवा पुनभोजनशीरखानामपि च पूत्वदिनाहारानीणे 
अरसिनामन्रनश्ोखनाम्‌। पथ्चकम्मापचारिणामिति। क्रियमाणेष पञ्चसु 
साङ्गेष स्नेहस्वेदसहितेष वमनविरेचननिरूहातुषासनरिरोविरेचनेषु यदुपचारो 
ऽभिहितस्तदुपचारं विहायापचारं कत्त शीखानाम्‌ । नवान्नदधीलयादि । अजाति 
 क्ष्दः सच्वंः संवध्यते । मसूरादिनिषेविणां तथा अजीर्णे विदग्धामविष्ब्धान्य- 


 तरेऽन्ने सति व्यवायं मेयुनं भजतां, दिवा च थुक्तवतां निद्रां भजताम्‌, धचयतां 


श्षीतोष्णेत्वादि 1 क्षीताष्णादीनां यथाक्रमेण सेन्यत्वसुक्तम्‌-तद्विपरीतेन सेविनाम्‌, एवं लक्कना- 
 हारभोरपि. सेयम्‌ । घम्मोदिभिरा्ततवे द्‌ तमविश्रम्य ज्ञीताम्बसेविनामिति योज्यम्‌ । अजीगाश्षनः 
मित्वास्रमन्न तद्सुजानानापम्‌ अध्यक्चिनमित्याहारेऽपरणते मुञ्जानावाम्‌ । पञ्यकम्मौपचारिमामिकि 
पञ्क्म्मणि क्रियमाणेऽपचारः प्चकम्मापचारः । व्यवायञ्चाप्यजीणे इति विद्ग्धादिस्येऽ्नेऽजो्णं । 
पापं कत्म च कुर्व्वतामिति पापङम्मेणंव विभ्रादिधर्षणे रुब्धे पुनस्तद्वचनं वि्रोषहेतुत्वोपदर्शना्थम्‌ । 


अम भध्यपय चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२६ 


वातादयस्त्रयो दुष्टास्त्रग्रक्तमासमम्ब च । 
दषयन्ति स कुष्ठानां सक्षको उव्यसंयहः \} ३ ॥ 


दरपादिवाग्‌भिरन्यैश्च कम्मेभिरमिभवताम्‌। पापं कम्मं च कुव्नामिति- 
विभादिषकषेणे न पापकम्मकरणे कन्ध पुनविपधानित्यादिवचनन विभादिधपणसख्य 
ष्टहेतुतवं तद्रमतिरिक्तपापविरेषस्य च न तु पापसाधारणस्य इष्टदेतुवमिति 
लपितम्‌! तदुक्तमन्यत्र ष्यतिपातक्रीति। शीटायेकरतूभत्यवैरेषां भयेण 
सातलयनिषेवणं ष्ठहनुने कचित्‌ किञिन्निषव्युप्राणं इष्ठदतुमेवताति 
लापितप्र्‌। देनयुक्त( द्रन्यपाह-- वातादय इत्यादि} एमिनिषवितभ्यस्तभ्यो 
विरोध्यन्नपानादिभ्यः कारणेभ्यो व्यस्तसपस्तेभ्यो इतृभ्यो दुष्टाख्यो वातादय 
त्वग्रक्तमांसमम्बु च स्वेदवसाखसीकादिकं दृषयन्ति। इति स वै सप्रको 
वातादिदोषवाादिद्ष्यः सप्तमिनिष्पादितो गणः दुष्टानां व्यसंग्रहः 
कम्पगुणा्रयतस्तमवाथिकारणानां सग्रहः संक्षेप इयथः}! अत्र वातादय इत्युक्तया 
त्रयाणां वातपित्तच्टेष्पणां समेऽपि तय इतति पनवेचनं सर्व्वेषु इष्टेषु 
मिङिताद्लयो वातपित्तकफा उक्तदेतभिदु ष्य भवन्तीति नापना्थमर्‌ | तहि किं 
ग्रक्तमांसमम्बु चेति चारो धातवलार इति पदाभावात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ दुष्टं 
भवन्ति १ उच्यनं. तेहतभिमिलकितास्रयो दोषा दुष्टाः सन्तः पृथक्‌ पृथमेव 
लगादोन्‌ दृषयन्ति न ठ्‌ युगपच्चमृरो दृषपन्ति। निदक्ञादव सपक इति रमि 
स्तक इति पदं सव्वेत्न ङुष्टे सप्रनापेषां धातूनां नियमतो द्रव्यसूयापनाथ 
पुनरुक्तप्‌। नच द्रव्यं कम्मगुणाश्रयसमवायिकारणं चेत्‌ कथं वातादीनां 
अयाणां दोषाणामज इष्टे व्यत संगच्छत ? न हि व्याधिषु सभवायिकास्णानि 
दोषा भवन्ति दोषनिंहेरभादिभिहि व्याधिभतिक्रिया शास्त्रे दश्यते, भत्यक्षज् 
कथं समवायिकारणनाशात्‌ काय्यंनाक्षः स्यात्‌ कं कपामाखनाश्ञात्‌ 
घटनाः स्यात्‌ तस्माद दोषा आधारभूतनिमित्तकारणानि तन्नाज्लाद्धि काय्यं 
नाशो दश्यते यथा वत्तितंरुिनाश्चाद दीपना इति प्रधुक्तश्वाचास्येणाधार 
भूतनिमित्तकारणे द्रव्यपदम्‌, रसनाथौ रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तयेति । 
नेवं वत्तिते लमद्धिकादय दीपारम्भकास्तद्रदव कि सूप्तेते धातवः कुष्ठे 


द्रभ्यमष्ड वातादय इत्यादिना । वातादीनां च्वि सिद्धेऽपि क्य इति वचनं 

सर्वकुष्ठेषु कयाणामपि दष्टदुर्छनार्यम्‌। द्रन्यसं रदे इति कारणं संरहदन्याघारमोरस्भक 

कारणमुच्यते, सकं सर्व्वे सप्तकनियमाथैसुन्धमपि पुनरुच्यते । यद्यपि = चिच्छाणासुष्पादे 
२२० 


२६३० चरक-संहिता । कि 


सव्ये एव दोषदृष्याः ? अस्त्वेवं दीपकछिका विवदिस्तद्रत्‌ कोऽरो व्याधिरूपः 
स्याच्छारीरो भाव इति। तज चेदुच्यते-दोपदुष्टपाठुभ्यो विरिष्टापररूपो यः स 
एव व्याधिर्दौषास्तु तैरवत्तिवदिति । तत्‌ कथं सप्तको द्रव्यसंग्रहः संगच्छते ? 
चतुष्क एव द्रव्यसंग्रहः स्यात्‌। यदि छक्रिणो गच्छन्ति माषराकिरिति स्याति 
तहिं सश्रको हेतसंग्रह इत्युच्यताम्‌ । किञ्च यदि वातादयो न द्रव्यभूतकारणानि 
भवन्ति कथं तहिं पक्त्रणशोथात्‌ कफायनेकं पूयं निःखतं पयामः न हि तत्र 
जञारीरो टसीकादिह्ठे दो भवति पूयः, उक्तं हि नर्तेऽनिलाद्रंड न विना च पित्तं 
पाकः कफश्चापि षिना न पूय इति! तथा सररेष्मा पवनः शुद्धः कसनात्‌ 
कास उच्यते। तथा सख्वधातुषषम्यनिपित्तना ये विकारसङ्म वहवः शरीरे । 
न ते पृथक पित्तकफानिेभ्य आगन्तवस्ते तु ततो विशिष्टा इति। आगन्तुः 
तदात्वे तु व्यथापुव्वेः केक्टो भूवा पथान्निजैदोषैरनुवध्यते, कथ स यः पूय 
केवलो भवत्यागन्तुरिति चेदुच्यते, तद दुःखमेव एव्व शारीरं बा मानसं 
धामभिघाताभिचारादिना पूर्व्वं शरीरे पशान्मनसि जायते तच्ाधिभोतिकं, यदुक्तं 
सुश्रुते भरागभिदहितं तददुःखस्ंयोगा व्याधय इति। तच दुः त्रिविधम्‌ 
आध्यात्मिकमाधिभोतिकमाधिदैविकमिति। तत्‌ ठु ससविधे व्याधावुप- 
निषततीत्यादुपर्वा संघातप्रहृत्ता य॒ आगन्तवो दुब्बेरस्य बख्वद्ग्रहस्तेऽपि 
द्विविधाः शस्प्रकृता व्याकृता! त ॒एवाधिमोतिका इत्युक्तम्‌| ततर 
सिपतितं दुःखमाधिभोतिकमिति । अत एवोक्तं सख्यं विकारो दुःखमेव विति। 
तदुच्तरकाल निजेदौषैरनुवध्यते न वाताद्यात्यकमित्यभिमायेणोक्तपागन्तषसते 
त॒ ततो विशिष्टा इति। अन्न दुःखवच्छारौरेऽपि यत्‌ दुःखमाध्यासिकमयुष- 
निपतति, तदेव व्याधिस्तदाधारभूतकारणं दोषादिकमिति चेत्‌ सत्यं, सव्षां 
भाणिनामात्मा हृदि निदितः स एव पुरुष एततूस्थरुरूषरूपेण जायते त 
शुक्रंसोणितरसाः किमाधारभूता हेतव उत॒ समवायिहेतवः १ आत्मा हपिशेषः 
भरनै्ीरीरसंयोगात्‌ तु विशषटत्वेनोपरुभ्यते। यतस्तु प्चमहाभूतदरीरिसमवायः 
्स्तद्रत्‌ सव्वे्ाशारीरव्याषेदोषदृष्यदुःखकुदायार्कलात्‌ दोषा दृष्याश् 
यणकम्पश्रयाः सभवायिदेतव इष्यन्ते, ते हि विद्धतिमापन्नाः स्थानवितेष्‌- 
संश्चया दष्यविञ्षेषं पाप्य संयोगविशेष तेन गता दुःखविशेषयुपनिपातयन्तः 
कान्येव सस कारणानि, वदुः “रक्तं रसीका त्वङ. मासं दूष्यं दोयाज्जयो मलाः । विसं्पौणां 
संभित्ये्तौ विन्त याः स्त धातयः इति, तथापि कष्टं चिरक्रियः स्थिरैदोसे जन्यते । किलपत 
विंसरण्दीर इति विरोषः। अन्ये तु विसपौ षातादिभिरेकेककोऽपि वन्तीत्याहुः । 


ऽप अध्यायः ; चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२१ 


तद्विरिष्टापरापूव्वेखल्पा ज्वरातिस्तारादिरूषेण परिणम्पन्ते, यथा मृल्ल- 
वाङ्कादयो घरादिर्पेण ! तेषां निदरणादिनास्पीमवेज्याङृत्िल व्याधिः 
स्यात्‌ ततोऽपि संशमनादिना भ्कोपशपनखस्थानममनात्‌ निच्चष्टसमवायि- 
कारणगुणविशेषसं योगरूपसम्पाप्तिनाशाद विनाञ्ञः। ; यथासयञ्चरीरसं योगेन 
जातस्य पुंसः समवायिकारणानामात्मकरौराणां संयोगभङ्गादतिभूलयु क्तिः 
उच्यते मृक््मस्षरीरिथक्ररोणिताहाररससं योगात्‌ स्थूलः पुमान्‌ जायते 
तच्छक्रशोणितरसजस्य . स्थूखरीरस्य लङ्नरोगसोकादिवमनविरेचना- 
दिभिः समवायिकारणक्ारीरभावाणामस्यवात्‌ कृशतं मुक्षशरौरिस्थूर- 
करीरसं योगस्य निद्वष्टसमवायिकारणस्य श॒णविशेषस्य नाश्चादस्य स्यल- 
पुरुषस्य भत्युरिति । देवनरतिय्येगयोनिपश्चपक्षिभेकादिपुरुषवदिशिषटो व्याधिः 
ज्वरातिसारन्ोथादिकः आत्मवत्‌ सव्व दुःखधरपनिषतति। अत एवाइ 
ततः इष्ठानि जायन्ते इत्यादि । तत इति जनिकत्तः प्रकृतो खस्वपादाने पश्चमी 
ज तु निपित्ते। नतु विसपेष्वप्येष सप्तको दरव्यसंग्रहो इष्यते यद्‌ वश्यते सक 
रक्षीका वड मासं दृष्यं दोषास्रयो मलाः। विसर्पाणां सयुत्यत्तो बिष ाः 
सप्त धातव इति, तत्र लसीका चोदकधातुरुच्यते तत्‌ इतोऽनयोः इष्ठविसमेषोः 
मेदः स्पात्‌ इति ? उच्यते, ष्ठं किञ्िद्धिकाश्जिगुणैथिरकारिस्थिरयुणकहुकेः 
विसेभ्यमपानादिभिनिषे वितेः दष्टा दोषाधिरकम्मस्वभावाः स्थिर्णण- 
मापन्ना द्ष्यान्‌- दृषयिखा अमवर एक्तपिचितया जनयन्ति। विसपन्तु ख्व्‌ 
मामङकटष्णद्‌ध्य छरग-पाद्षशुक्तपरासोवीरादिभिः विकालिगुणेरस्थिर- 
गुणबहुकैनिंषेषितेदु टा दोषा आशमसारखभावा अस्थिरतगुणमापना दष्यरान्‌ 
दूषयिता भवरक्तपित्तात्मकतया जनयन्ति, विपगुरुषष णमपि कम्पेणाञ्ज 
ुष्ठहेततं सर््वरेवारित विसे तु त्न पतिनियतं ददते इति भेदः। केच 
ह्‌ एथक््रयस्तिभिरवैको विसपां दन्द्रनास्रय इति वक्ष्यमाणवचनहपन्कंसम 
शकादिदोषजो विसर्पः इष्टं सर्य त्रिदोषजमेवेति मेदमाइुस्तन््‌ तहचनाद्धोत्‌ 
वयम्‌--स च सपषविभो दोविन्ञेयः स्तषातुक इतयद्धंक्चनेन सरे 
विसर्पाणां सप्धातुकबव्चनादुखणदोषेण ठ इष्टवत्‌ वातिकादिव्यप- 
देत्‌ ॥ २॥ 


५ बद --शरथक्‌ क्यः विभिस्वेको विप दन्द्रऋद्धयः" इति वचनादृचणैयन्ति \ विदोषत्वेऽपि 
विस्षणान्नेकदोषजकुष्टवत्‌। पकदोषदादिग्यपदेश््तदोच्यते ४ ३ ४ 


२६३२ ` चरक-संहिता ।  इषटचिङिमलम्‌ 


ततः कुष्डानि जायन्तै सप्त चेकादशेव च 

न चेकदोषजं किचित्‌ कुष्टं समुपलभ्यतै ॥ ४ ॥ 

स्पशज्ञत्मतिस्येदो न वा वेवण्यसुन्नतिः। 

कोटानां लोमहषश्च कणड्स्तोदः श्रमः क्रमः ॥ 

व्रणानामधिकं शूलं शीघोत्पत्तिश्चिरस्थितिः । 

सुप्तत्मङ्गदाहश्च कुष्टलक्तणमथ्जम्‌ ॥ ५ ॥ 

अत उद्धं मष्टादशानां कष्टानां कपालोड्म्बरमरडलष्यं- 
जिह-पुरुडरीक-सिध्मकाकशेकङकष्टचम्मास्यकिटिमविपादिका - 


गङ्गाधरः द्रव्यञुत्तवा टिङ्गपाह- सप्र चैकादरेव चेति । अष्दकैव विति न 
कृवा पदभेदादिदं ज्ञापितं पहाष्कष्ठानि सप्तेव धुद्रङष्ठान्येकादभेवेति ! एषायुल्वण- 
दोषभेदेन च स्या निदानस्थाने पूववेक्ता तेन नात्ोक्ता। सम्पाप्निहि संरया 
विधा च सम्माप्निश विह्नानटिङ्गं भवतोति संख्यापि रिङ्गमत्र बोध्यम्‌ । सर्व्वेषां 
त्रिदोषजत्वं दशेयति-न चेकदोषजमित्यादि। सुश्रत हि सर्व्वाणि ङइष्ठानि 
सवातानि सपित्तानि सरछेष्पाणि सक्रिमीणि च _भवन्त्युत्सन्रतस्तु दोषग्रहण 
ममिभवादिति। ४॥ 

गङ्गाधरः पृव्वरूपमाह- स्पशांश्वमित्यादि । स्परशातवं वचि खाप 
स्पशश्ञानरहितवमित्यथः। अतिस्वेदो न वा स्वेद इति विकस्येनातिस्वेदः। 
वेवण्यं शरौरस्य । कोठानारन्नतिः। एवमवस्थापन्नशरीरस्य गात्रे यदि 

कश्चिद्‌ व्रणः स्यात्‌ तदा रणानां यदपसम्भव एवं तच्छलानां तद्रपशुलादधिकं 
शूर स्यात्‌ । एव तत्र गात्रे व्रणानां शौघोत्पत्तिः स्याद रोहण चिरेणैव स्याद 
रक्तपित्तातिदृष्देहलादिति चिरस्थितिभेवति। सुर्वमङ़े अङ्गषदेशानामक्रियत्वं 
दाहश्चेति। इष्टस्याग्रनरक्षणं पुल्वरूपम्‌ ॥। ५॥ 


चक्रपाणिः- ससर चेति विरोषविच्छेदपठेन सप्तानां इष्टानां महाकु्त्वम्‌ एकाददानाञ् 
छद्रकु्त्वं बोघयति । निदाने न विहितानामपि श्चदरङष्टानामिह दित्सां विधानम्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः स्य्ेस्यादि पूर्वरूपं, न वा स्वेद इति सम्बन्धः, अतिस्वेदास्वेदौ तु खेद्वहख्योतो 
$वरोधानवरो धृतौ क्त यौ । शीघ्रोप्पततिश्विरस्थितिश्च बणानामेव ॥ ५॥ 


ग्ज मध्वायः ! वचिकित्सितस्थानप्‌ । २६३३ 


लसकदब्‌ चभ्भदलपामाषिस्फोटशताहविंचच्चिकानां लच्त णा- 
न्युपदेदयामः ॥ ६ ॥ 
कृष्णारुणएकपालामं यड्‌ सनं परुषं तनु । 
कपालं तोदबहूलं तत्‌ कुष्ठं विषमं स्परत्‌ ॥ ७ ॥ 
रुग्दाहरागकणएडुमिः परीतं लोमपिञ्जरम्‌। 
उडुम्वरफलाभासं कुष्टभोडम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 
श्वेतं रक्तं स्थिरं स्त्यानं लिग्धसुत्सन्नमण्डलम्‌ \ 
कच्छमनयोन्यसंसक्तं ष्टं मणएडलमुच्यते ॥ £ ॥ 
गृङ्काधरः-अत उद भिलादि- अष्टादशानां क्रमेण नामानि कपाल्त्या- 
दीनि॥६॥ 
गङ्गाधरः- तादौ सम्नपहाङ्ष्ठलक्षणल्याह- दृष्णारूणेत्यादि । दष्ण- 
कपाखवणेमरुणकपाखवण वा, कपाठं भप्रखपेरखण्डं, रक्षं निस्नहं, परुष 
खरस्पन्न, तनु अधनं, तोदबहुलं, कयां नाम महाडष्म्र्‌ । तत्‌ विषमम्‌ असभ- 
रूपं स्पृतम्‌ | दुष्डमिदं द्विविधं-वाताधिकतर पिताधिकरतरश्च । तत्र बाताधिक- 
तरमरुणापिकस्ल्पङृष्णवण्कपारवण, पित्ताधिकतरं खल्पारुणद्रष्णवणें 
कपाटवणेयित्युमयपेव इृष्णारुणकपाराभ मित्यनेन अधपिकतसवाताद भवति 
तज्निदानस्थाने भोक्तम्‌। सुश्रुते च वातेनारुणाभानि तनूनि विसरपीणि 
तोदभेदखापयुक्तान्थरूणानि इत्यरुणं नाम पटित्वा पित्तेन इष्णकपाटवण 
कपाटं नाम पठितं, यथा कृष्णकपाट्पकाज्ञानि कपाट्डृष्टानौति ] ७ ॥ 
गङ्काधरः-रगदाहेत्यादि । खोमपिञ्जरं कोमभिः पिञ्धरं कपिररोमभि 
रित्यथः। उडम्बरफरामासं स्पष्टम्‌ । इष्ठमिदमोडम्बर नाम निदानस्थाने 
पिचेऽधिकतरे भवतीति पोक्तम्‌ । सुभुते च पित्तेन पकोड्म्बरफराकृति 
वणान्योडम्बराणीति,।। ८ ॥ 
गङ्काधरः--उ्वेतं रक्तमिस्यादि । श्वेतं रक्त पुण्डरोकपुष्पपज्वत्‌ खवेवं रक्त 
स्थिरमचरं करिनं स्त्यानं थनम्‌ उत्सन्नमण्डर्च्चपण्डलाकारं च्छ छृच्छ 
साध्यम्‌ अन्योन्यसंसक्तमेकमपरेण सम्भिरितमिति इष्टं मण्डर्युच्यते, निदान- 


अक्रयाणिः- पारः खप॑रक्षकटः ६ विषमं दुश्चिकिरंसखम्‌ । लकोमपिअरमिति -कपिखस्‌ । 





२६३९ चरक-संहिता । [इषचिकिर्िजम्‌ 
ककशं रक्तपय्यन्तमन्तःश्यावं सवेदनम्‌।! ` 
यटृष्यजिहासंस्थानस्रष्यजिह्य' तदुच्यते ॥ १० ॥ 
सश्वेतं रक्तपय्येन्तं युर्डरीकदलोपमम्‌ । 
सोत्सेध् सराग पुण्डरीकं तदुच्यते ॥ ११ ॥ 


स्थाने श्टेष्मण्यधिकतरे पोक्तम्‌ । सुभुते स्वेतत्‌ इष्टं पोण्डरीकं नाम पठितं 
यथा श्टेष्पणा पुण्डरोकयपत्रप्रकाशानि पोण्डरीकाणि तेष्ुर्सन्ता परिमण्डरता 
कण्ड्चिरोत्यानलञ्चेति रिङ्गानीति | ९॥ ॥ 

गङ्गाधरः ककशमित्यादि। गोजिहावत्‌ खरस्पगं रक्तपय्यंन्तमन्ते रक्त- 
वणमन्तःदयावं मध्यभागे इयाववणं सबेदनम्‌ इष्यनिहासंस्थानम्‌ इष्यो 
नौराण्डो हरिणस्तस्य निहाकारं इष्टमृष्यनिहम्‌ इदश्च द्विविधं वात- 
पि्तोत्तरं पित्तोत्तरश्च । तत्र वातपित्ताधिकतरमिदं निदानस्थाने व्याख्यात 
अस्थिस्तन्ते। सुश्रुते ठु-पित्तेन इष्यजिहापकारखरतानि ऋष्यनिहन्योष- 
चोषपरिदाहधूमायनानि किभोत्थानभपाकमेदिलानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्गा. 
नीति पठितम्‌ ॥ १०॥ | 

गङ्गाधरः-सद्वेत्तमित्यादि। सद्येतं रक्तपय्यन्तमन्ते स्वेतरक्तवर्भ मध्ये 
सरागञ्चेति ईषत्‌. ङोदितमिति। पुण्डरीकदलोपमं पद्मपुष्पदलाकारं 
सोत्सेधयुन्तं सरागञ्चेति व्यास्यातम्‌। सदादञ्वेति पाठान्तरे षां 
पित्तकफोत्थवात्‌। इदश्च पुण्डरीकं द्विविधं पित्तकफापिकतरं कफाधिकतरश् 
 वयोराद्यमस्पिस्तन्त्े निदानस्थाने चात्र च छिखितं, कफोत्तरन्तु सुश्रुते 
श्ेष्फणा पुण्डरीकपन्भकारानि पोण्डरीकाणि तेषात्सन्नता ' परिमण्डलता 
` कष्डश्चिरोत्यानतवञ्चेति। रतेलेक्षणैस्तसयत्वान्मण्डरस्यैव नाम पौण्डरीकम्‌ । 
० पष्डरोकस्य बहुबहलरक्तपूयरसीकादिरक्षणेभेदादस्य नाप न पोष्टरीकं 
रते \ ११॥ 


| उत्सश्नमण्डरमिव्युद्धतमण्डरम्‌। क्यो नीराष्डो हरिणः, नम्यजिद्धासंस्थानभिति 
` इज्िहल्कारस्‌ ॥ प्रायतोरसीतयुरसि बाड्देन भवति दरेष्कधानस्वानन, कदुरन्िदन्यन्रापि 


भ्म भन्कणः - चिकित्सित्स्थानम्‌ । २६३५ 
श्वेतं तात्र तनु च यदु रजो पृष्टं विमु त ! 
अलावुपुष्पवणे् तत्‌ सिध्मं भूयसोरसि ॥ १२ ५ 
यत्‌ काक शएन्तिकावणंमपाकं तीत्रवेदनस्‌ । 
त्रिदोषलिङ्ं तत्‌ ङुष्टं काकणं नेव सिध्यति ॥ १२१ 

इति सप्त महाङ्षानि । 


गह्नधरः- शेतं ताघ्रमिलयादि । त्रु चाघनं धृष्टं रजोरूपं चम्म मज्ति । 
क चिदटावुपुष्पचत्‌ खेतवणेश्च भूयसा प्रायेणोरसि ऊध देहे च भवति, तत्‌ सिच्च 
नाम महाङृष्टम्‌। भूयसग्रहणे कचिदधोददेऽपि भवति! नतु उशत 
्द्रङष्टेषु सिध्म परितं “कष्डन्वितं शेनमपाकि सिध्म विचात्‌ ततु पयश्च 
द्ध देह" इति, कथमत्र पहाङ्ष्टेष्विति चत्‌ सत्यम्‌ । निदानस्थानेऽधिक्तरयो 
टेप्ममारुतयोः सिध्येतयुक्तं तत्र कफमारूताधिकतरं ताग्रवणवत्‌ किञिच्छत 
मिश्रितताख्वणं वहुतरं स्थाने स्थाने भवति, अर्पपुयादिमच्च तनु च धृष्टं रजो 
ुञ्चत्येतदेकविघं, तत्र कफापिक्य अपरश्ाराबपूष्पवत्‌ स्वेतमपाकि कष्य 
मदां तनु च रजो धृष्टं मुश्चति तत्‌ भायेण वक्षसि बोद्ध दंहे क भवि । 
द्ितरिषमेवत्‌ तवग्रक्तादिगतमवगादुं महाढ्ष्ठमसमिंस्तन्ते पठितं तत्‌ कफोत्तर 
पिति मत्वा सुश्र ते क्षदरङ्ष्ठे प टितं त्वङ्पानाधितत्वेनानवगादत्वादिति 1 ९२१ 

मङ्गापरः- यत्‌ काकेत्यादि ! काकणन्तिका गुञ्जाफटं तद्रण मन्येऽतीक- 
करष्णमन्ते चातीवरक्तं मध्ये रक्त मन्ते कृष्णं वा त्रिदोषचिङ्गमिति । सन्वुष्छनां 
निदोषजस्वेऽप्येकद्रयस्वणव्यवच्छेदाथ त्रिदोषरिङ्गमित्युक्तम्‌। इदेग्ड द्विषिधं 
त्रिदोषोख्वणमेकं यदिदं निदानस्थाने पठितं काकणसिकारणान्पादा पथा 
'व्येकुष्डसमन्वितानि पापीयसां सव्वकष्ठरिङ्गसम्मवे नानकवणानि काक 
णकानोति विद्यादिलयक्तम्‌! खभुते ठ पित्तेन काकणन्तिकाफरसदशान्पतीब 
रक्तदष्णानि काकणकानि, तेषामप्योषचोषपरिदाहधुमायनानि क्षिपोच्यास 
पाकमेदितानि क्रिमिजन्म चेति शिङ्गानि। तत्रादिवरभदृतचं पोष्डरीकं काक 
णकश्चासाध्यमिदयुक्तम्‌ । तत्रादिबटपरत्ता ये शृक्रशोणितवदोषान्वयाः डष्याहः- 


मवत्तीति भावः । ऋकमन्तिका गु्ा ! ङटत्वेनेव क्िदोषरङ्गत्वे सिद्धे पुकह्द्व्नं भवर 
किदोषलिङ्गत्नोपदकनार्थम्‌ ॥ ६१३ ॥ 





२६३६ चरक-संहिता 1 [इ्टचिकित्सितन्‌ 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मत्स्यश्कलोपमम्‌ । 
तदेकद्कष्ट' चम्मांख्यं बहुलं हस्तिचम्मेवत्‌ ॥ 
श्यावं किएखरस्पशं परुषं किटिमं स्परत्‌ । 
वेपादिकं पाणिपाद.-स्फ़टनं तीत्रवेदनम्‌ ॥ 


पृतयस्तेऽपि द्विध, मातृजाः पिद नाञ्चेनि। इति सप्र मदाङ्ष्ठानि। महच्वञ्चेषां 
क्िप्रष्टतरोत्तरधत्ववगाहनवहुवहुख्दोषजतक्रियाभूय्स्त्वयोगिसखमिति । १३॥ 
गङगाधरः-अत उद्‌ कषुद्रकुष्डानि वक्ष्यन्ते-अस्वेदनमितयादि । महवास्तु 
महास्थानं, मत्स्यश्कलोपमं मत्स्यखण्ड सदनं तदेककुष्ठं नाम क्षदरङ्कष्टम्‌ । बात 
कृफाधिकमेतत्‌! सश्र तं च कृष्णारुणं यन भवेच्छरीरं तदकङष्ठं भ्रवदन्त्य- 
साध्यम्‌ इति। तथा अरुः ससिष्मं रकसा महच यचेकङ्ष्टं कफनान्यमूनीति 
पुनःकफनत्वमुक्तमेकङुष्टस्य ; तदत्र वक््यमाणे चम्पाख्यमेकङष्टश्च छरिमं 
सव्िपादिकम्‌। इष्टश्चाटसकर ्ञ यं प्रायो वातकफाधिकम्स्यत्र पायोग्रणात्‌ 
केवलकृष्णारुणररीरत््र कफाधिकवपरवेदमहावास्वादिलक्षणे वातकफाधिकव 
मित नाचाय्येयोविरोधः। चम्पारूपन्तु बहुकं हस्तिचम्पवदिति हस्तिचम्पे- 
वद्भहटं नं तस्माच तथा यत्‌ तचम्भाख्यं कुष्ठं शुद्रमेष । इदञ्च प्रायो वात- 
कफाधिकयुक्तं तद्रक्ष्यमाणम्‌ । श्यावमिद्यादि । किणखरस्पजं किणो रूढूव्रण- 
स्थानवत्‌ परुषं र्षम्‌ । किटिममिदं वात्कफाधिकर वक्ष्यते । सुते तु यत्‌ सावि 
ठत्तं घनयुग्रकष्ड सलिग्धट़ृष्णं किटिमं वदन्तीति, शेषाणि पित्तप्रभवाणि 
विद्यादिद्युक्तेरस्य पित्ताधिकतवं न विरुध्यते वक्ष्यमाणे भायोग्रहणात्‌ । यत्‌ 
फिटिममेवंसरावलिग्धकृष्णादिलक्षणं स्यात्‌ तत्‌ पित्तोखणमेव स्यात्‌ ; पाको हि 
न पित्तं बिना स्यादिति । वेपादिकमिति विपादिका खाथिकरबण्‌। पाणिपाद 
स्फुटनम्‌ पाणो पादे च बिदारिणं तीत्रबेदनश्च । हृदं पायो वातकफाधिकं 
व्यते! सुश्रुते तु पादगता विचर्चिका विपादिका नाम पिता विच्चिका- 
भेद-एव न चयं विपादिका पठिता । ङष्ठानामपरिसह् प्रयविधवादपराणि च 


चक्रपाणिः-महावास्त्विति महास्थानं, मस्खश्चकरोपममिति मल्सखत्वकसदशां, -किणवत्‌ 
खरस्य यस्य तत्‌ क्रिमखरस्पश्यम्‌ । किणो बणस्थानम्‌ ॥ १४॥ 


'मत्सखण्डसदशम्‌"" इत्ति रिपिप्रमादः, मस्छरार्कसदशमिति पठनीयम्‌ । शकरुङददस्य 
खण्डं हाटक चेति द्विविधोऽर्थो दरयवे । 


अम अध्यायः | ्छिकत्सितस्थानंप्‌ 1 २६२३५७५ 
कण्डूमद्धिः सरागंश्च गराडरलसकं विदुः \ 
सकण्डुरागपिड़कं दद्र मेण्डलमुद्रतम्‌ 
रक्तं सशुलं कण्डुमत्‌ सस्फोटं यदु दक्षत्यपि । 
तच्चम्मेदलमाख्यातं संस्पशांसदमुच्यते ॥ 
पामा शवेतारु एश्यावाः कणएड्राः पिडका अशम्‌ । 
स्फोटाः श्यावारुणाभासा विस्फोटाः स्युस्तयुत्चः ॥ 


च पठितानि यान्यत्र नोक्तानि परिसप-विसप -वकसति। कष्टमद्धिरिन्यादि । 
गष्डेत्र णशोयवदस्पास्प्रणसशोथेरखसकं नाम द्रङष्यम्‌। इदञ्च भायो 
वातकफाधिक व्यत । सुश्रत तु स्थलारुष्कं नाम पठितं तुस्यरक्षण 
वात्‌! तद यथा। स्थृरखानि सन्धिष्वतिदारूणानि स्थुृरारूषि स्युः 
कटिनान्यरू षति । तत्रैतत्‌ कफजश्रक्तम्‌। तजायममिस्न्धिः। यत्‌ कण्डमत्‌ 
सरागखल्पगण्डरूपं तदसं वातकफाधिक. यत्‌ तु सन्धिस्थानं 
दारुणस्थूरगण्डरूपं तत्‌ कफाधिकं स्थुरारष्कं नाम शुभ्र. तेनोक्तमिति न 
विरोषः। सकण्ड्रागत्यादि दद्रटक्षणम्‌। नु सुभ्र ते महाङ्ष्ठं दद्रङकष्ठ 
युक्तपर त॒ क्षुदरङुष्टेषु पाठः कथं संगच्छते १ उचयते, घु्ते इटेष्पणा 
अतसौोपुष्पवणानि ताच्राणि वा विसपीणि पिडकावन्ति च दद्रङ्ष्टानि, तेषा 
उतसन्नता परिषण्डछना कण्ड यिरोत्यानञ्चेति छि्गानोत्येवं यद दट्रङुष्ठग्ुक्तं 
तदव महाक्ष्टदवान्महाङ्ष्टथुक्तम्‌। अत्रोक्तन्तु नातिकषएटवात्‌ क्द्रदुष्टशक्त- 
मिति न विरोधः ङष्ठानामपरिसङ् यत्रिधवाद्‌। रक्तमित्यादि ! दलति 
विदीय्यते। चम्पेदरमिदं इष्टं पित्तश्छेष्ाधिकम्‌ । सुश्रुते शेषाणि पित्त 
प्रभवाणीद्युक्तेः पिचजद्ुक्तं “स्युयेन कष्डून्यथनोषचोषास्तटेषु तच्म्मदलं 
बदन्ति" इति! करतञे कण्टा दिमिर्‌ यच्चम्म विदरणं तत्‌ पित्ताधिकं, यत्‌ तु 
संस्पञांसहशूरसस्फोटकण्डूमचम्मविदेख्नं तत्‌ पित्तर्टेष्माधिकरमिति न 
विरोधः! पामेत्यादि ! च्ेतारुणश्ष्याववणां पिद्का कण्डूरा भुखमत्यर्थ 
स पामा) एतच्च ष्ठं पित्तरदलेष्माधिकं वष्यते। सुश्रुते सचेषाणि पित्त- 
प्रमवाणीतुक्तया। सास्रावकण्डप रिदाहवद्धिः पामाणकाभिः पिडकाभिरक्ता 
इति । अस्या एवावस्थान्तरं कच्छनामोक्ता। स्फोटैः सदादेरति सैव कच 

स्फिकपाणिपादपरभवैनिरूप्येति। तत्र बहुक्लावा पामा पित्ताधिका, अल्पञ्चत्रा 

२२१ 


>६३८ चरक-सं हितां । [ कष्टविकित्सितम्‌ 


रक्तं श्यावं सदाहात्तिं शतारः स्या बहूत्रणम्‌ । 
सकरद्पिड्काश्यावा बहृखावा विचच्चिका ॥ ९४ ॥ 
इत्यकादश शुद्रह्ष्टानि । 

वातैऽधिकतरे कुष्टं कापालं मण्डलं कफे । 

पित्ते खोदुम्बरं विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ ॥ ९५ ॥ 

वातपित्ते श्लेष्मपित्ते वातश्लेष्मणि चाधिकं.1 

ऋष्यजिह्' पुण्डरीकं सिष्मऊुष्टच जायतै ॥ १६1 
पित्तकफाधिकेति न विरोधः। स्फोया इत्यादि) तल्रुखक्स्यावारुणस्फोटो 
विस्फोटः! ह्ुष्टमिदमपि पित्तर्टेष्पाधिकम्‌ । सुश्रुते नायश्ुक्त ` एषोऽपि 
पित्तकफाधिक्ये वक्ष्यते । रक्तं इयाषमिदयादि । सदाहात्ति रक्तश्याववणे बेहुव्रण 
कषतारः, कुष्ठमिदश्च पित्तकफाधिकः व्यते । घुश्रुते नेह पठितम्‌ । महाङकष्ट 
विसषेपरिसपेवकसेति चारि चान्यानि पटित्वेकादश्च कष्रष्ठानि 
व्याख्यातानि । तव यथा । लक्षोचमेदसखपनाङ्गसादाः कुष्ठे महसपल्वेयुते भवन्ति । 
दिसपेवत्‌ सपति सब्वेतो यस्तवग्रक्तमांसान्यमिभूय शौघम्‌। मृच्छाविद्रा- 
हारत्तितोदपाकान कला विसपंः स भवेद विकारः। शनेः सरीरे पिडका 
छवन्त्यः सपेन्ति यास्व परिसपमाहुः। कष्डन्विता या पिडका श्षरीरे 
संख्ावहीना वकसोच्यते सेति। वान्यठुक्त(न्यपि न विरुध्यन्ते । निद्रानस्थामे 
दुक्तं सप्विधमष्टादक्षविधमपरिसङ्भ यविधञ्चेति। सकष्टि्यादि । विच. 
च्विका कफमाया । विचच्चिकेति वक्ष्यते । सुश्रुते शेषाणि पित्तम.बाणीत्यक्या 
पित्तजा विचच्चिका जया! राज्योऽतिकष्टत्तिरुजः सुरक्षा भवान्त ग्रेषु 
विच््विकायाम्‌। कष्डूमती दाहरुनोपपन्ना विपादिका पादगतेयमेवेति । 
अच्पक्षघातिकष्डतिरुजान्वितराजिमती विचच्चिका पित्तेन सावां सकष 
इवावपिद्कारूया तु विचच्चिका द्टेष्ममायेति न विरोधः! १४॥ ` 

गज्ञाधरः- अष्टादन्च कुष्टलक्षणान्युक्त्वा आश्चयदोषमाह-वातेऽधिकतरे 

इत्यादि । स्प्टाथम्‌ | १५॥ 
- शङ्काघरः- वातपित्ते इत्यादि ¡ यथाक्रमं बातपित्तेऽधिकतरे ऋष्यजिहम्‌ 
च्लष्मपततं ` ए०रोकम्‌, वातद्टेष्मणि सिध्मङ्ुष्टम्‌ । १६॥ 


 चक्रपायिः-- चिकित्सा वातात्याधिक्यं ङुष्टेष्वाह-- वात इत्यादि । ऋष्यजिह्वादिषु बात- 
विन्ताच्छियादि यथासंख्यं ज यम्‌ ४.१५! १६ 





७ ध्यायः. चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६ 


चम्मांख्यमेककुष्ठख किटिमं सविपादिकम्‌ । 

दष्टालसकं ज्ञ यं प्रायो वातकफाधिकमप्‌ ॥ १७ ॥ ` 

पामा शतारु्विस्फोरं दद्र शवम्मेदलं तथा । 

पित्तश्लेष्माधिकं प्रायः कफप्राया षिचच्चिका ॥ १८ ॥ 

गङ्ञाधरः-चम्मांख्यादिक्रानि पश्च वातकफापिकानि ॥ १७ ॥ 
गङ्गाधरः पामादीनि पञ्च पित्तकफाधिकानि । पिचच्विंका कफाधिका। 

प्रायोग्रहणादन्यथापि स््वांणि भनन्तीति। ननु मृशरुते धातुमतदोषनडष्ठानि 
पर्यन्ते, तानि कथमत्र न द्यन्ते ; तं यथा! भवन्ति चाज । यथा वन- 
स्पनिजातः पाप्य कालमकर्षणम्‌! अन्तभू मि विगारेत मूर ष्टिविवद्धिवैः। 
एवं छुष्टं सथुत्पन्नं वचि काठपरकषतः। क्रमेण धातून्‌ व्यामोति नरस्या- 
भ्रतिकारिणः। स्पञेहानिः स्वेदनलमीषतकष्डथ जायते । बेवण्य रुक्नमावच्च 
ङष्ठे वचि समाधिते। लकस्वापो रोमहषं् स्वेदस्यातिमवत्तनम्‌। कण्डु 
विपूयकरचैष ङुष्टे शोणितसं धिते । बाहुल्यं वक्तुशोषश्च काकद्यं पिड्कोद्भमः । 
तोदः स्फोटः स्थिरवं्च इष्ठे मांससमाभिते। दोगन्ध्यञचुपदेदश्च पूयोऽथ 
करिमयस्वथा । गत्राणां मेदनशापि ष्ठे मेद्ःसमाभितें। नासाभङ्गोऽक्षिरण 
षते च करिमिसम्भवः। भवेव स्वरोपधातश्च अस्थिमन्ल्भाधिते। कष्य 
गतिक्षयोऽङ्गानां सम्भेदः क्षतसपणम्‌। शुक्रस्थानगते लिङ्गं भायुक्तानि 
तयैव च। स्रीपु"सयोः इष्ठदोषाद दुष्ट्ोणितशुक्रयोः। यदपत्यं तयोजातं 
ञे यं तद्पि ङुष्ठितम्‌। इष्टमात्मवतः साध्यं लग्रकतपिरिताधितम्‌ । मेदोग॑तं 
भवेह याप्यमसाध्यमत उत्तरमिति १ उच्यते, निदानस्थने साध्यानामपि 
उपेक््यमाणानामिलयादि साधारण्येन भोक्त तत्‌ तु सन्वेपित्थं व्याख्येयमिति । 
ब्रहमञ्लीसल्नवध-परस्वदरणादिभिः। कस्मभिः पापरोगस्य माहुः इष्टस्ब 
सम्भवम्‌ । . भ्रियते यदि इष्टेन पुनजांतोऽपि गच्छति । नातः कष्टतरो 
सेगो यथा ष्ठं भरकीितम्‌। आहाराचारयोः भोक्तामास्फाय महतौ क्रियाम्‌ । 
ओषधीनां विशिष्टानां तप्रसश्च निषेक्णाद्‌। यस्तेन घरुच्यते जन्तुः स पुष्पां 
नतिमाष्डुयात्‌ । भ्रघङ्गाद्‌ गाचसंस्पसान्निश्वाखात्‌ सहभोननाद््‌। संदकय्या- 
नाद्यापि वद्धवास्यानुरेपनात्‌। इष्टं ज्वरथ शोकश्च ॒ने्ामिष्कन्द 
श्व च) ओषसिंकरोगाञ् संक्रामन्ति नराज्नरमिति। दत्‌ सर्वं काच्यम्‌ । 
इति १८ ॥ 


२६४० चरक-संहिता ।  कठचिकिससिम्‌ 
सव्वं त्रदोषजं इष्टं दोषाणा्च बलाबलम्‌ । 
यथास्थेलं षणव द्धा कष्टानां च्यते च्छ्य! ॥ 
दोषस्य यस्य पश्येत्‌ छुष्टेषु विशेषलिद्गसुद्रिक्तम्‌ । 
तस्येव शमं छुष्यात्‌ ततः परानुबन्ध्यस्य ॥ १६ ॥ 
ष्डषिशषेदोषा दोषविशेषः पुनः ढष्ठानि । 
ज्ञायन्ते ते हेतं # हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २० ॥ 


गङ्ञाधरः- निदानं खलिङ्गमाश्रयश्च ङष्ठानायुक्तवा प्रशमनं विवक्षरादों 
परीक्ष्यमाह- सव्वं त्रिदोषजमित्यादि। सव्वं ष्टं त्रिदोषजम्‌ । तत्र दोषाणां 
बराबटं यथास्वेः खमनतिक्रम्याथांत्‌ स्वः स्वेखक्षणः वृद्धा इष्ठानां क्रिया 
चिकित्सा क्रियते। ननु दोषाणां बरावर बुद्धा कौटश्ी क्रिया का््येत्यत 
आह--रोषस्येत्यादि । दुष्टेषु यस्य दोषस्य उग्िक्तं भवलं यछिङ्गविशेषं पश्येत्‌ 
तस्दैव दोषस्य बख्वत्वादादौ शमं ङुव्यांत्‌, ततः परमनुबन्ध्यस्यप्रधानस्य 
दोषस्य शमं कुष्यादिति ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः नयु कैः के श्ातव्या इत्यत आह- इष्टेत्यादि। इष्टविशेषे 
अैवोपदिष्टवातेन कापाटमित्यादिदोषविरेषोपदेशपूव्वेककापारादिभिदोषा 
वातादयो श्नायन्ते। पुनदोषवि्तेषेण वातादिना कृष्णारुणादिकम्पंङृता 
कुष्ठानि शायन्ते। ते दोषविशेषा हेतु" परकाश्चयन्ति यादृशरक्षशीतादि 
हेतुेवनेदु षा हि दोषविश्े भवन्ति तादृशरक्षादिलिङ्गानि इव्वन्तीति। 
एवं हेतृश्च र्षादिधमभ्भां कटादिस्तान्‌ दोषविह्छेषान्‌ भरकाशयति। यो दहि 

चक्रपाणिः--उक्तंकदोषजत्वाद्ना ष्टेष्वविरोधं दुर्यन्नाहः मत्यादि । दिदोषजत्वं 
सव्वंकुष्टेषु ज्य वस्थितमेव । दोषबराबलविवक्षया चिकित्सां वा एकदोषजत्वादिव्यपदेश इति 
भवेः १ अचुबन्ध्यस्यैति अप्रधानस्य ॥ १७--१९ ॥ 

चक्रपाणिः- सम्प्रति इज्वौतसय कुष्टविशेषस्य तथा -कुष्ठजनकस्य च हेतोः प्रस्परविरोधकस्व 
माह- ऊुषटविकतेपेरित्यादि । ऊष्टविशेषेः कुष्टं ' जात्वा, कुष्ठानि ज्तायन्ते येविंशेषैस्ते ऊष्टविशेषार्टे 
वाताधिकोऽयं पेत्तिकोऽयमिति ङषटदोषे प्रतिक्ताते दोषविशेषन्ञानात्‌ विशिष्टानि ङुष्ठानि 
जप्यन्ते, यथा इदं वातोत्तरं कुष्टं तस्मात्‌ कापारुमिदम, पित्ताधिकत्वान्मण्डरमिदतित्यादि । 
, वथः बः कृष्टेष्वपरिज्ञातो हेतुः स दोरैज\यते 1 यथा ष्ठं वातोत्तरं श्रा वातोत्तरकुष्टजनकानि 
 दव्िर्नादीनि , कारणानि श्यन्ते हेतुभिश्च दोषविशेषकु्ठानि जायन्ते! यस्मादनेन 
# ततुरि चक्रतः पाठः | 


भम ममदः; चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४१ 
रोच्यं शोषस्तोदः शलं सकोचनं तथायासः 1 
पारुष्यं खर्म हषः श्यावारुएपत्रच ॥ 
ङ्ष्टेष वातलिङ् --------- 
-------- दाहो रागः परिख्वः पाकः । 
विख गन्धः बलेदस्तथाङ्गपतन पित्तकरतम्‌ ॥ 
श्वैत्यं शत्यं कण्डुः स्थेय्यं सोत्सेधगोरवस्नेहाः । 
कुष्टेषु त॒ कफलिङ्ं जन्त॒भिरभिभक्तणं क्लेदः ॥ २१ ॥ 
स्वे लिङ्गयक्तं मतिमान्‌ विवज्जेयेदबलम्‌ । 
त॒रणादा।हयरीतं शान्ताग्नि जन्ुभिजग्धप्र्‌ ॥ २२ ॥. 
दोषविज्ञेषो गृदृरिङ्गवान्न विशेषेण श्चातु' सक्यते, स ख र्षु पितश्चेद्‌ र्षेण 
सेवितेन भकाितः स्यादन्येबान्येव्येक्तं स्यादिति |} २०॥ 
गङ्गाधरः तस्मात्‌ ङुष्टसाधरणे वातादिशङ्गान्याइ-रोक्ष्यमित्यादि ! 
सोषः शरीरस्य युखस्य च । तोदः शरुचीदद्रेदना। शठं वेदनामाजम्‌। 
सडको चनमङटयादीनाम्‌। पारुष्यं कारिन्यम्‌ । खरभावः काकंडयम्‌ ! इर्षा 
गात्राणां छोच्नाश्च। इति इष्टेषु वातिष्गम्‌ । दाह इलयादिकं षदे पित्तं 
खिङ्गम्‌। रागो रक्तामता। परिसरः परिक्तावः। पाक इति पचनम्‌, तेन 
क्लेदस् तिः। विस्रो गन्ध आमगन्ध! क्छेद्च पित्तकाय्यः। इकत्यमित्यादि 
कफरि्गम्‌। इष्टेषु सोत्तेथ उचवप्र्‌। क्टेदान्तं कफरिङ्गवचनम्‌ । 
एतेषां वातादीनामेभिरथिकतमै चिङगेवेलं विद्यादल्पतपरिष्किरकटं दोषं 
विचा । २१॥ 


गङ्गाधरः-तेषाश्च बलाबराभ्यां इष्टस्य गुणमाह-सवरित्यादि । 
त्रिदोषरिङ्गमवटं इुष्ठिनं मतिमान्‌ विवजञ्जेयेत्‌! बर्वन्तन्तु भत्यारूयाय 
भरतिङकय्यादिति भाष्पम्‌। तथा ठषादियुक्तं शान्तामिं इष्ठे पतितक्रिपि 
वातो्तरकुष्टजनकं सेवितं वस्प्ाद्स्य वातोत्तरं कापारुं कष्टं भदिष्यतीवि किवा ङुष्टदोषयोः 
. अन्योन्यगमकत्वं तत्कार्यं कारणतया प्रस्परगसकत्वाड्पपन्नमिवि दर्थ यन्नाह चेरिति 1 तेः ष्ठः 
का््यस्तैहतुनौमदोषः अनुमीयते, हेतुश्च दोषरूपस्थानकरार्य्यरूपकुष्विशेकानवगमयतीस्र्यः ४ २०॥ 

चक्रपाणिः कु्टगतदोषक्तानाथ वातादिरिङ्गन्याह-रोश्यमित्यादि १ दाहाद्यः पिचतङिङ्गानि । 
चिक्त्सानिवृूयर्थ' साध्यासाध्यकुष्टान्याह-सन्वैरित्यादि ४ २१ \ २२४ 


२६४२ चरकसंहिता । ` इषम 
वातकफम्रबलं यदु यदेकदोपोल्वणं न तत्‌ क्च्छम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु च्छकुष्टानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिंवेभनं श्लेष्मोत्तरेषु ष्टेषु । 
पित्तोत्तरेष मोच्लो रक्तस्य विरेवनाप्रे ॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्योक्ताः कुष्टिना पयोक्तव्याः । 
प्रच्छनमल्ये कृष्टे महति च शस्तं सिराव्यधनम्‌ ॥ ._ 
बहदोषः संशोध्यः कुष्ठो बहुशोऽनुरकतता प्राणान्‌ । 
दोषे ह्यतिमात्रहतै बायुहन्यादबलमाशु ॥ २४.॥' 


ङुष्ठिनं परिषज्नये१्‌ † यद्‌ यत्‌ कुष्टं वातकृफपरवरमेकदोषो सवणश्च तत्‌ 
ट न कच्छ, कफपिरयातपित्तपवलानि यानि कुष्ठानि तानि सव्ांणि 
च्छामि ॥[ २२।२२॥ 

गङ्गाधरः-साध्यासाध्यवप्क्ता क्रमेण क्रियाक्रपमाह--वातोत्तरेष्षिस्शदिः। 
छपिंवैह्यमाभं साधितं घृतम्‌ । इरेष्मोत्तरेषु ष्टेषु वमनम्‌, पित्तोत्तरे रक्तस्य 
मौ पिरेवनश्च। अग्रे इति सर्व्व योज्यम्‌ । वमनविरेवनथोगानाह-- 
कमनैत्योदि। करखस्थाने उक्ता अथांदवक््यन्ते ये योगाः ङुष्ठहरत्वेन, ते 
कुिडनां पयोक्तव्याः। अव्येऽनवगाद्ङ्ष्टे प्रच्छनं पचा इति रोके ।. म्॑हति 
अर्वैगादे सिरोन्यधम्‌ । बहुदोषः इष्टी संजोध्यः। तस्य प्राणान्‌ बंखादीन्‌ बहशो 
ऽतुरक्षता भिषजा बहुशः स्तोकस्तोकनिहरणेन न त्वेकदा बहुदोषे . 
पञ्चभिः केज््ेभिः संक्षोपनीयः। इतोऽस्य पाणादीन्‌ रक्षतेत्यत. आह- दोषे 
हीत्यादि । हि य्सात्‌। दोषेऽतिमात्रहूते चायुः प्रवरो भवति पुरुषथाब्रल 


अकषाणिः- यथाक्रमं चिकित्सामाह--वातोत्तरेष्विति। अभ्र इति सपिंरादिषु. योज्यम 
दे. धातोत्तरादिषु सर्पि; प्रथसं करतन्यम्‌ । तदनु वक्ष्यमाणा चिकित्सः कार्यौ इति । 
इति वर कषाय सतकखोकं दोधनिहंरणेन पुनःधुनः क्लोध्यः \.- पकदा- हि भूरिदोषवहरणे बयो 
मेदत्ययेः श्याव । अत एवाह दोषे स्वतिमतहते, इस्यषदे ! देवे इति. जातत ठुककनस्‌ 
चेन कफपि्तयोरपि अरहर दिवा दुष इति एकव्रेनेव -यकदोवसाच्य्िनान्रदरण केदः 


= म भभ्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 
स्नेहस्य पानमिष्ट' शुद्धे कोष्ठे प्रवाहिते रक्ते । 
वायुहि शुद्धकोष्टं कुष्ठिनमवलं विशति शीघम्‌ ॥ २५ ॥ 
दोषोतङ्किष्टे हृदये वास्यः दुष्टेषु चोद्ध्‌ भागेषु । 
कुटजफलमधुकमदनेः सपटोलेनिम्बरसयुक्तेः ॥ ` 
शोतरसः पकरसो मधूनि च मधुक वमनानि । 
कष्टे तिता दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ताः ॥ 
सोवीरतुषोदकमालोडनमासवां सीधूनि । 
शंसन्तधोहरा णां यथाविरेकं कमश्चेष्टः ॥ २६ ॥\ 


स्यात्‌, अबल पुरुषं स खड वायुहन्यादाशु । तस्मात्‌ भरणान्‌ वहु रक्तता 
भिषजा बहदोषः कुष्ठो संशोध्यः | २४ ॥ | 

गङ्गाधरः--थुद्धे कोष्ठे सति करि व्षेपमित्यत आद-स्नशस्येत्यादि | 
शुद्धे कोष्ठे सति स्क्ते भवाहिते स्नदस्य पानपिष्टम्‌। कस्मादित्यत आह- 
वचुर्दीस्यादि। हि यस्माद्‌ शुद्धकोष्ठं ुष्ठिनमवटं वायुः सीध"  चिङषति। 
तस्माद्रातश्मनाथ श्ुद्धानन्तरं स्नदपानमिष्ठम्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः- तत्रादौ वमनमाह-दोषोत्छिष्ट इत्यादि । ` दोषोच्छिष्टे 
हृदये सति उद्ध भागेषु इष्टेषु बाम्योऽ्यथा न वामनीयः। केवोम्य इत्यत 
आह-कुटजे्यादि। इटजफखादीन पटोखान्तान्‌ कल्कोडृत्य स्लीतरस 
जीतकषायः कार्य्यौ वा पङरसः काथकपषायः काय्येः 1 तत्र निम्बं न कल्की 
छुययातच्‌ किन्तु स्वरसं कवा तत्र दातव्यम्‌ । मधूनि क्षोद्राणि च तत्र दातव्यानि । 
मधुकं यष्टीमधु । वपिरेचनयोगमाह -डष् इत्यादि । यिरेवनभेषनस्य 
आलोडनद्रवपाह- सोवीरेत्यादि । यथापरिरेकमिति सम्यगयोगायोगत्वनुरूप 
क मभामीष्ठः। सम्यगयोगादौ पेयालक््नादियौ यो विधिरुक्तः स स दिषि 
कम्रः कार्ये इत्यथः ।। २६॥ 


हन्यादिति ! स्नेहस्य पानं जेयम्‌ अशुद्धको्स्य व्याघवर्दने मवति । उं हि--केषदोवे 
उ््ारघिरतिदद्धते इति । स्लोधनेन तु निःोरे दोषे कृते सशेषदोषता नास्ति ॥ र६--२५ त 
चक्रपाणिः- कुटजेत्यादिना वमनद्रव्याभ्याह 1 श्चीतरखः शीतकषायः + चर्थावरेकंः कमे 


२६४७ चरक-संहितां 1  कदिकत्छ्‌ 

दाव्वोवहतीसेव्येः पटोलपिचुमदंमदनक्ृतमालः । 

` सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्टी सकलिङ्फलसुस्तेः ¶ 
वातोल्वशं विरिक्तं निरूदमनुवासनाहंमालदय । 
फलमधुकनिम्बकुटजेः सपटोलेः साधयेत्‌ स्नेहम्‌ ॥ २७ ॥ 
सेन्धवदन्तीमधुकं फएएञ्छकं सपिप्यलीकरज्ञफलम्‌ । 
नस्यं स्यात्‌ सविडङ्गं क्रिमिङ्कष्टकफमदोषन्तप्‌ ।॥ २८ ॥ 
वेरेचनिकेधमं थानेरितेः प्रशाम्यन्ति । 
क्रिमयः ुष्टकिलासाः प्रयोजितेरत्तमाद्गस्थाः ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः-ङष्ठिनामास्थापनमाह- दार्व्वीत्यादि। दार्व्वौ दारि, 
सेव्यष्ुशीरं, पटोरपनर, पिचमदौ निम्बवक्‌, मदनस्य फं, ऊृतमाठं शम्पाक- 
फठमस्ा। एषां काथः सस्नदस्तेखादि मिभरितेः कखद्गिफटमरुस्तककसक 
मिरे इष्टी नर आस्थाप्यः। पूव्यं विरिक्तं वातौखणं इुष्ठिनमेतेन 
सिद्धिस्थानोक्तनिरूदेण वा निरूदं पुरुषमनुवासनादमारक्ष्य। एर्मधु 
त्यादिभिः क्केश्तुगु णेन जलेन स्नहं तेरादिक साधयेत्‌ । तेनायुबासये- 
दिति भाष्यम्‌, तदाह - वातेत्यादि । व्याख्यात एष छोकः पूच्वम्‌ ॥ २७ ॥ 
गङ्गाधरः--एवं चतुष्कम्मानन्तरं पञ्चमं नस्यमाह-सेन्धवेयादि । 
फणिञ्डकं मदयन्तौमूखम्‌ । विदङ्ान्त एष नस्ययोगः करिम्यादिष्नः । वेरेवनिक 
- धूमः छोकस्थानोक्तैः क्रिभयः पजञाम्यन्ति। उत्तमाङ्गस्थाः क्रिमयः इष्ठ 
किरासास्चेत्यन्वयः }। २८ । २९ ॥ 


इति प्रधानमध्यावरश्ुद्धयपेश्षया पेयादिक्रमः द्विश्च एकको वा कार्य्यः, उक्तं हि--प्ेयां विरेषी. 
मङ्तं कृतञ्च यूषं रसं लीजुभयं तथेकम्‌ । कमेण सेवेत नरोऽच्रकारान्‌ भधानमध्यावरशद्विशद्ध 
इति । आस्थापनानुवासने यद्यपि नास्थाप्या कुष्ठिन इत्यादिना ष्टे निषिद्ध, तथापि 
अस्थापनानुवासनकसाध्यायामवस्थायां कर्तव्ये एव । यदुक्त --्रदृत्तिनिबरृत्तिरश्चणसं योगे 
गुर राघवं स््रधाय्यं सम्यगधिगच्छेत्‌" इति । तेनाह वातोल्वणमित्यादि ।. ` आस्थापनानु 
वारसनर्विंधानं सेच्यम्‌ ॥ २६-२८॥ 

चक्रपाणिः सूवस्याने यद्यपि एक एव वेरेचनिको धम उक्तस्तथापि तग्रोक्तदभ्येग्यस्त 
समस्ते्बहवो धूमा भवन्तीति बहुवश्चनमिह छतम्‌ ॥ २९ ॥ 


भ अध्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । ` २६९५ 


स्थिरकटिनमरूडलानां खिन्नानां प्रस्तरप्रणङ़ाभिः । 
कच्चे वि घटहितानां र क्तोत्रलशोऽपनेतय्यः \ 
अआनूपवारिजानां मांसानां पोहतलः सुखोष्णश्च । 
खिन्नोत्खिन्नं विलिखत्‌ दुष्टं तीच्णेन शसेण ॥ 
रुधिरागमाथमथव श्रह्भालावृभिराहरेड्‌ रुधिरम्‌ । 
परच्छितमल्यं कुष्टं पिरेचयेह्‌ वा जलोकोभिः ॥ २० ॥ 
ये लेयाः कुष्ठानां युज्यन्ते निह तास्लदोपारणम्‌ । 
संशोधिताशयानां सयः सिद्धिभवेत्‌ तैषाप्‌ \ ३१ ॥ 
येषु न शस्त्रं कमते स्पशं न्दरियनाशनानि यानि स्युः ¦ 
तैष॒ निपात्यः चारो रक्तं दोष विखाव्य ! ३२॥ 
गङ्गाधरः-स्थिरकटिनमण्डछाना मित्यादि । , स्थिरकटिनमण्डलाकारान्‌ 
स्वेदयिता भ्रस्तरेण वा प्रणाञ्या वा इच्वेवां विषद्रयेत्‌। तेनोच्छिष्टं 
रक्तमपनेतव्यम्‌ ! केनापनेतव्यपिति तदाईइ--आनूपेत्यादि । यनूपवारिजं 
मांसं खिन्नं कुवा सुखोष्णेः पोट्रखीढृतैः खिन्नपएुत्‌स्िन्नं मण्डलाकारं 
कुष्ठं तीक्ष्णेन शसेण विद्येत्‌ किथ्वित्‌ कथित्‌ छिन्नं छिन्नं इय्याोचर्‌ रुषि- 
रागमथम्‌ ! ५.७ ज भङ्गरलावमिवां आहरेद्‌ रक्तम्‌। अपं इष्टं भच्छतं कला 
-जरोकोभिविरेचयेद्‌ बा ॥ ३०॥ - । 
 गङ्काधरः-अथ्‌ लेयमाह--ये ख्या इत्यादि । निह ताख्दोषाणां निहता 
असश्च दोषाश्च येषां तेषां ये ठेपाः युज्यन्ते, तषां लेपानां सिद्धिस्तद- 
गणकम्भकरणे फलोदये । तेषां संशोधिताशषयानाम्‌ । आश्चयशोधनात्‌ सच: 
सिद्धिभेवेत्‌ न लनिहेताखदोषाणाम्‌। मदिनौभूताश्चयत्वेन तदोषधवीय्यांघानं 
स्यात्‌ यया म्ठिष्टे वाससि न रङ्योगः सम्यक्‌ स्यात्‌ 1 ३१॥ =, 
गङ्गाधरः येष्विलादि । येषु ० इष्टेषु शस्त्रं न कमते शच्चारणं न कतु 
शक्यते । इष्टानि चान्यानि स्पेनेनदरियनारनानि स्युः। तषु. इष्वषु स्रो 
निषात्यः, रक्त शृङ्गाखाबभिज॑रोकोभिवा विराज्य वमनादिभिदोषं विस्राव्य च 
चपाण्ि- नाड्य व नाडी पुषकरनाडी स्वेदाध्याये उत्त । इर्स्च ससखविदेषमाह--रक्तोत्कखें 
इत्य स्कं, स्वशनतवेनोर्सिद्म्‌ स्ि्नोच्खि्मम्‌। रधिरापगमा्थैसुखिखेदिति सम्बन्धः । 


निहःवोऽखदोषो येषां ते निह ताखदोषरः ॥ ३० ! ३५ ॥ 
चक्रपाणिः- न श्चसत्रं कमत इति सिरादिसङ्करस्वाच्च शास्त्र योग्यं मवति { स्पदन्दिय, 


२६५६ ` चरक-संहिता ! [ टविकित्सितम्‌ 


पाषाणकटिनपर्षे सुप्त कुष्ठे स्थिरे पुराणे च ! 
पीतागदस्य कार्य्यो षिषः प्रदेहोऽगदंश्चानु \ ३३ ॥ 
स्त्धानि सुत सुत्ान्यस्वेदनकरडलानि ष्ठानि । 
कूच्चेदन्तीधिवृताकरवीरकरज्ञकुटजानाम्‌ ॥ 
जात्यकनिम्बजेवां पत्रः शसः समुद्ष्ठेनेन । 
रृष्टानि गोमयेवां ततः प्रदेहैः प्रदेद्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारुतकफङुष्टष्नं कर्म्मोक्तं ष्टिनां काय्यम्‌ । 
कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकषायेः प्रशमनख ॥ ३५ ॥ 
सर्पीषि तिक्तकानि च यचचोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कम्मे । 
वाह्याभ्यन्तरमथा' तत्‌ काय्यं पित्तङ्कष्टेषु ॥ ३६ ॥ 
अशौरोगोक्तविधिना साधितः क्षारो निपात्यः। पाषाणकविनादौ इष्ठे 
पीतागदस्य अगदं पाययिवा अनुपात तेरगदे विषेः कुष्टहरेः सव्वेरोगहरेः वा 
देहः काय्येः। यानि ङृष्ानि स्तन्धादौनि इच्चंदेन्त्यादोनां पतर 
(जायादीनां ) शस्त्रः सश्ुद्रफेनेन वा धृष्टानि गोमयेन वा शुष्केण धचुष्टानि पदेष 
परदद्यानि इय्यात्‌ ॥ ३२--३४॥ 
गङ्गाधरः-अथ सब्वेकुष्ठिनां वातकफङुष्टष्नमोषधमतिदिशति--पारते- 
स्यादि । सव्वषां कुष्ठिनां मारुतकफकुष्ठष्नं यत्‌ कम्मे पूव्वयुक्तं तत्‌ काययम । 
एवं सव्वेकुष्टिनां कफपित्तरक्तहरणं कफादीनां तरयाणां मन विसेचन- 
सिरावेधादिभिनिदरणं, तिक्तकषायेस्तिक्तरसयोनिकषायस्तेषां अरशमनश् 
काय्यम्‌ } ३५॥ | | 
गहाषर-कफपित्तरक्तानामेव प्ररमन एकस्तिक्तको रसः कथं वातं ` 
भरमयेदित्यत आह- सर्पौ षीति! तिक्तकानि वक्ष्यमाणानि पञ्चतिक्तादीनि 
सर्पौ पि सव्वषां दोषाणां र्तस्य च भश्चमनवात्‌ काय्यांणि। तथां रक्त 
पित्तनुत्‌ कम्प यदुक्त रक्तपित्तचिकित्सितं बाह्म वहिः परिमाञ्जनश्चाग्र 
तत्‌ पित्तकृष्ठेषु काय्यम्‌ | ३६॥ 
नाद्वानानीति त्वर्िन्द्रियहराभि। सुंससुक्ानीति सुक्तवत्‌ सुसानि अत्तेतनानि, सर्वथा 
स्पशौक्ानीत्य्थः । सर्पीषि तिक्तकानि । पित्तकुष्ठिनां रक्तपित्तहरादीनि कास्यौणि इति 
योञ्यंस्‌ ॥ ३२२६ ॥ 





न चिरकित्सितस्थानम्‌ । २६४७ 


दोषाधिक्यविभागादित्येतत्‌ कम्मे कुष्टनुत्‌ पोक्तम्‌ । 
वचयामि कुष्टशमनं प्रायस्त्वग्दोषसामान्यात्‌ ॥ ३७ ॥ ` 
दार्व्वीरसाञ्जनं बा गोमूत्रेण पवाधतै कष्टम्‌ । 
अभया प्रयोजिता वा मासं सव्योषगुडतला ॥ ३८ ॥ 
मूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः प्रथक्‌ पलांशं त्रिफला निवृ । 
` स्यात्‌ त्रायमाणा कटरोहिणी च भागाद्धिका नागरपादयुक्ता ॥ 
पलं तथेषां सहचूणितानां जले श्रत दोषहरं पिवेन्ना 
जीणे रस धन्वभ्रगद्धिजानां पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ 


गङ्थरः--उपसंहरति-दोषेयादि । इत्येतत्‌ कम्मे दोषाधिक्यविभागाव्‌ 
इष्ठलुत्‌ भोक्तम्‌। सग्दोषप्तामान्यादिति। सच्वेषु कुष्टेषु लगदोषोऽखौति 
सामाल्यादेकयेव क्रियय। सर्व्वाणि कष्डानि श्राम्यन्ति इति भाषः! दार्वी 
दरूदग्दर, तायो वनीभूतो रसाञ्जनं वा गोमूत्रेण पानादिति शचेषः। मास- 
मिति ञमययोगेनान्वितप्‌। अभयादिः द्वितीययोगः। भरयोजिता पानेनेति 
सेषः | ३७ । ३८ ॥ 

 गङ्खाधरः-मूकमित्यादि। पटोकस्य मूकं, गवरक्ष्याः गोरसकंकव्या 
मूढं भत्येकं पर्छ, त्रिफला च भत्येकं पलाश्ञा, तरच 
पटांसा, जायमाणा भागार्धका अपरा, . कटुरोहिणी वचाद्धेषला, 
नागरस्य पादांशयुक्ता करषमिस्यथः। सहचणितानामेषां पटोलमूलादीना 


चच्छपाणिः-दार्म्वीरसाज्ञनं द्वौक्राथछृतं रसनम्‌ । अभयाप्रयोगो गुडतेखु्योः 
ऊु्निदानव्वेनोच्छयोरपि सं योगमदिन्ना हरीतक्या समं प्रयोगः कुषटजनो भवति ॥ ३७ । ३८ ॥ 
चक्रपाणिः - मूकं पटोरुस्येत्ति । पटोरमूरम्‌ तथा गचा्दया अपि सूलं, परः 
पर्पस्मिाणः ३ त्रिकला लिद्रच्च प्रत्येकं परां्ला। यद्यपि च महादिक्तोकद्िवीयप्थक- 
शब्देन चिफङायाः प्रत्येक भागः सर्व्व व्यवस्थापितः, तथापि तस्येवार्थस्य द्योतनाय पुनः पथक्स्वं 
महयति \ किंवा तरा्माण्याः कटुरोहिष्याः धरयम्‌ भागादेकत्वं दथेयति ॥ विफरायास्तु भ्रसङ्गत 
एव एथगूमाग्महणं सिद्धम्‌ । ज्रायमाणाकडरोहिष्योः भत्येकं षट्कछाणमात्रं नारस्य चोमयोरट- 
भागपूरकत्वेनार्ढपरापेष्या चतुर्थपादरदरयेन चतुष्टयं भवति! णवं तायमाणाकटरोदिणीनागरेः 
रुमेक, पटोकमूादिमिः पञ्च परानीति मिङत्व षट्‌ पडानि, तथा सत्यां पटोखदीनष््‌ ! चूर्ण 


२६९८ चरकः -सीहता । ¦ कुष्टाचाकात्सतम्‌ 


कुष्ठानि शोधं ्रहणीप्रदोषमशां सि कृच्छाणि हलीमकथ । 
योगः प्रयोगेण निहन्ति चेषां हृदरस्तिशूलं विषमञ्वर्य ॥ ३६ ॥ 
इति पटोमूलादिर्णेम्‌ । 
सुस्तं व्योषं त्रिपला मञ्जिष्ठा दार पथमूल्यो द्वं । 
सतच्छदनिम्बत्रक्‌ सविशाला चित्रको मूव्वां ॥ 
चृणन्तु पलभागेनेवभिः & संयोजितं समध्वाञ्यम्‌ । 
सिद्धं कुष्टनिषहणपसेतत्‌ प्रायोगिकं भ्यम्‌ ॥ 


जले शृते जरे पक्वे दोपषरं पटमितं पिविदिति। अस्मिन्नोषधे जीर्णे विरेका- 
नन्तरं भेषनजीणलक्षणीदये सति पुराणशास्योदनं धन्वमृगपक्षिणां मसि- 
रसेराददीताथात्‌ शञ्जीत । पटोलमूलादिचणेम्‌ 1 ३९ ॥ 

गङ्गाधरः स्तमित्यादि। पश्चमूल्यो टे दशमूखी ! सपतच्छदनिम्बयो 
रत्वक्‌। विशाखा गोरक्षककदी । एषां नवभिः परमागैश्च्णं कोष्टादपेक्षया 


छ्तानामिति जर्जरीद्तानाम्‌ । पटपकानां परमाङृप्य जले श्तं पिबेदेवं षड्दिनं प्रयोज्यम्‌ । 
घटदिनप्रयोगेणेवाख भायः ऊष्टहरत्वञुक्ञीयते । एतद्धयाख्यानसङ्गति्रदतन्तान्तरागी 
ङिख्यन्ते। तथाद्यग्निवेक्चः “पटोलमूलं तरिएका विक्चाला च प्ररोन्मिता। परूद्ध 
चायमाणा च तथा कटुकरोहिणी} कर्षाद्धं नागरं दत्वा षट्‌ पृरान्यवचृणयेत्‌। जरे 
श्वं पिबेत्‌ कोप्णं चृणस्याल पलं परम्‌ इप्यादि ! तथा चक्षुष्येणाप्याह- “पटोलमूलं ल्िफएला 
विशाखा च पलाशिका । कटुका त्रायमाणा च पराद्धौ पादनागरा । तस्मात्‌ षद्भागुकाध्य 
जरे दोषहर पिबेद्‌” इति । अन्ये तु व्याख्यानयन्ति यत्‌ परांशदाब्देन कर्षं उच्यते । तेन पटोर- 
मरस्य षथक्‌ कषः तथा गवाक्षीमूखख कर्षः तिफलायाः कर्षः । त्रायमाणा च नागरपादयुत्लासती 
मागाद्ध का कषंप्रश्हेशा भवति ! एवं कटुरोहिणी च नागरपादयुक्ता सती कर्षाद्ौ मवति। रवं 
मिङत्वा पङ चर्णीङितं जले शतं पिबेदित्ति। एतच्च तन्तान्तरविरोधाव्‌। तथा लिफलाससुदाथ- 
भागस्य चान्यायसिद्धत्वान्नाति मधु 1" जतृकूण्--“"परोलम्ररखलिफरा-गवाक्षीलिवतापरेः। वायन्ती 
कटुकां द्वाभ्यां इत्वा नागरपादिकम्‌ । चूण परं पिबेत्‌ तस्माच्छरृतस्‌” इव्यादिचिचनविरोधात्‌। 
जीणे रसे इत्यादि । विरेकेऽक्च रसभोजनं प्रयोगत्वात्‌ धन्वद्गद्विजानां रसे श्राल्योदने- 
माददीतेति ॥ ३९ ॥ + | 





-, # चूण तपंगभागेनैवभिः दति पाठान्तरम्‌ |, 


कनः चिकिंत्ितस्थानम्‌ । २६४६ 


शधयथं सपारदरोगं शितं थह लीष्रदोषमशांसि । 
तरष्नभगन्दरपिडकाकरएडकोटां श्च विनिहन्ति ॥ ४० १ 


मुस्तार्दिचणम्‌ ) 
त्रिफलातिषिषाकट्कानिम्बकलिद्भकधचापटोलानाम्‌ । 
मागधिकारजनीदयपद्यकमूड्ांषिशालानाप्‌ 
भूनिम्वप्लाशानां दवयाट्‌ द्विपलं ततस्त्रवृटु द्वियुणा । 
तस्याश्च युनत्राह्मी तच्चणं सुतिनुत्‌ एरमम्‌ ॥ ४९ ॥ 

॥ न मुश्िङष्टः 
नवनीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समालिकः परमः । 
सपदशद्कष्टघाती माल्लिकधातुश्च मूत्रेण ॥ 
गन्ध्कयोगात्‌ ® अथवा सुवणेमाक्षिकयोगादेव । 
सब्बेव्याधिविनाशनमव्यात्‌ कृष्टी रस निशीतम्‌ ॥\ 

मात्रया समध्व्यं संयोजितं सिद्धमेतत्‌ ङुष्ठनिवहेणं भरायोगिकम्‌ अभ्यास्यं 
भक्ष्यम्‌ । युस्तादिचणम्‌ | ४०] 

गङ्ञाधरः-तरिफरेत्यादि। तिफखादीनां सप्तदशानां भर्येक द्विपं, सन्व- 
चणाच्‌ द्वियुणा तरिदव्‌ चर्णीडृता । तस्याच्धि्टताया द्विगुणा ब्राह्मी ब्रा्मोजलाक- 
चणम्‌ । पतच्चणं सुश्चिनुत्‌ स्पश्ानभिश्वनुव्‌ । खिदुष्ठे त्रिंफलादिं 
चणम्‌ ।। ४१॥ तना 

गङ्गाधरः-नवनोतक इत्यादि! नवनं नवनीतारूयगन्धकस्य 
प्रयोगः! जात्या घात्रा रसेन माक्षिकेण सहं गन्धकं शोधितं यथाभ्रिवं 
कषेमद्धंकष महेयिवा मक्षणविधया प्रयोगः परमः सप्रदशदष्ठघाती ; काकण 
मसाध्यं न तस्य क्रिया विधीयते। एवं गोमूत्रेण माक्षिकपातो भ्रयोग 
सपदश्षङृष्ठघाती । गन्धक-योगखणमाक्षिकयोगो । गन्धकेत्यादि । गन्धक्- 
योगात्‌ सुवणेमाक्षिकयोगाचच निहतं मारितं रसं पां इष्टी अदात्‌ । 


ष अ 


चक्रपाणिः तर्पणमायरिति सक्तभागः संयोजितवमिति खततोपयोज्यम्‌ ४ ४०४ . 
अक्रपाणिः-- त्रिश्ङेत्यादि योगच्न परन्ति ४ ४१४ & क 
वि 1 | 
* गन्धकयोगसुवणमाश्हिकयोगङिकोहकथोगाच्र इति पाठान्तरम्‌ । 


२६५० चरक-संहिता 1 र 


वजृशिलाजतुसहितं सहितं वा योगराजेन । 
सव्वेव्याधिहर्णाथंमव्यात्‌ ङुष्टी निश्ह्य नित्यञ्च ॥ ४२ ॥ 
 खदिरसुरदारुसारं धरपयिता तद्रसेन तोयाथम्‌ । ,, 
सोत्रप्स्थे काय्यं काये तै वा्टपलिके च ॥ 
तत्रायश्चणानामष्टपलं प्रक्तपेत्‌ तथामृनि । 
त्रिफलेले त्रडमरिचं पत्रं कनक कषां शम्‌ ॥ 
मत्स्यरिडिका मधृसमा तन्मासं जातमायसे भाण्डे । 
मध्वासवमाचरतः कुष्टकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 
मध्वासवः| 


वनुशिङाजतुसहितं मारितदीरक-शोपितरिलाजतुभ्यां समभागाभ्यां सदहित- 
मदात्‌ ष्ठी । अथवा योगराजेन योगराजो नांम योग विशेषस्तेन सह भारितं 
पारदमद्यात्‌। पारदभयोगः 1 ४२॥ 

गङ्कापरः-खदिर्त्यादि। खदिरदेवदारुणोः सारं प्रत्पेकपष्टपरिकंः 
जखादके श्रपयिवा पादरेषेण तद्रसेन चतुःशरावेण सह प्षौदरपस्ये तोयार्थ 
काय्येम्‌ एतदासवस्ाधनं द्रवकम्मं कत्तेव्यमित्यथः । काथाथं खदिरदारूणो 
मांनमाह-भगाुक्तौ समे अष्ट्पलिके खदिरदारुणी. काये इति! तथाच 
खदिरसारमष्टपलं देददारसारमष्टपरं षोडशशरावके जे पक्तवा चतुःशरावे शोषे 
गाख्यिवा शौतीकृस्य मघु चतुःशरावं मिश्रयिवा तत्रायर्चणं रोह चणेमष्टपलं 
त्रिफङा-एलावड्मरिचपत्रकेशराणां भरत्येकं क्षं मत्स्यण्डिका मधुसमा 
चतुःश्रावमाजा तत्र क्षिप्वा आयसे रोहमये भाण्ड मासास्पकं स्थापितं ततो 
जातरसं मध्वासव विदुः । मध्वासवः|! ४३॥ 


चक्रपाणिः- जात्या इति आमरक्याः । छिरीहकः पाषाणमेदः जौत्तरापथिक उच्यत इध 
निघण्टौ । (आसीद्‌ देत्यो महाबाहुकिकिहानो महासुरः । योजनानां त्रयस्तिंशत्‌ छायेनाच्छाद् 
तिष्ठति । विष्णुचक्रेण संछिन्चो पपाठ धरणी । वसा तस्य समाख्याता छिलीहक इति श्ितोः ॥ 
इत्यादि ५४२४ 

चकपाणिः--कास्य ते चाष्टपाक्िके इति खदिरसुरदार्सारोक्तमाने - मधुकर इपि 
हेयम्‌ ॥ ४३ ४ व्र , , 1 । 


क 
१४ 


४ चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५१ 


खदिरक्षायदोणं भ्मे ध्रतमावितै समावाप्य । 
द्रव्याणि चूणितानि च षट्पलिकान्यत्र # देयानि 
प्रिएलाव्योषविड्ङ्गरजनीमुस्ताररूषकेन््रयवाः । 
सोवर्णी च तथा तक्‌ चिन्नरुहा चति तन्मासम्‌ ॥ 
निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिवेत्‌ ततो युक्तया । ` 
मासन महाकष्टं हन्त्येवाल्यन्त॒ पएलेण ॥ 
अशेःासभगन्दरकासकिलासपमेहशोषांश्च । 
ना भवति कनक्वणः पीतरारिष्टं कनकविन्दुम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कनकविन्द्ररिषठम्‌ । 
कुष्टेष्वनिलकफक्ृैष्ववं पेयस्तथापि पित्तेषु । 
करृतमालक्ाथश्चाप्येष विशेषात्‌ कफक्तैषु ॥ ४५ 
त्रिफलासवश्च गोड़ः सचित्रकः ुष्टयोगविनिहन्ता । 


कसुकदशमूलदन्तीवराङ्गमधुयोगसंयुक्तः ।॥ ४६ ॥ | 

गङ्ञाधरः-खदिरकषाय इत्यादि! खदिरकषायद्रोणं खदिरिसारं दरात्िंश्- 
च्छरावं, जलमष्ट्रोणं षं दरोणं चतुःषष्टिसरावं, घृतभाविते म्भे करसे प्रक्षिप्य 
त्रिफलादीनि मिला चणितानि षद्पलिकानि दत्वा खं रुढा धान्यरास्ो 
मासं स्थापयेत्‌। मासादृदध्‌ जातरसं तद्रिष्टं यथाकोष्टाग्रिवखं भरातःमातः 
पिवेत्‌! अनाटरूषकं वासकस्य मूलत्वक्‌ । सोवर्णीत्वर्‌ शम्पाकटक्षस्य त्वक्‌ । 
क्नकनविन्द्ररिषटम्‌ ॥ ४५॥! | ॥ 

गङ्गाधरः- त्वगदोषसामान्याच्छमनमोषधयुक्तवा दोषविज्ेषत आंषधमाह-- 
कुष्टेष्वित्यादि । कृतमालकाथ इति शऋम्पाककायः। निरूलसवश्च गोदो 
गडकृतच्िफखासवः । कीदशः १ सचित्रक इत्यादि । तेन त्रिफलाकायः फादाव- 

चक्रपाणिः सौवर्भीत्वग्‌ दारहरिद्रा प ४४ ॥ 

चक्रपाणिः-लिफकासवश्च गोड इत्यादौ गौड इति श्कंरास्थाने गुडन ङतः गोदः । 
जव ऋसुकं पूगफलं, वराङ्ग गुगगुदधः 1 अत्र त्रिफरादीनां मानेऽनुक्तेऽपि आसवान्तरोकडम्य- 
मानचिभागेन मानं आद्यम्‌ ॥ ४५। ४६॥ 

ॐ अषटपङिकानीति पाठान्तरम्‌ । 


२६५२ दरक-संहिता ! ; ष्ठविकिस्सितम 
लघुनि चान्नानि हितानि विद्यान्‌ कृष्टेषु शाकानि च तिक्तकानि । 
भर्लातकेः सत्रिफलेः सनिम्वयक्तानि चान्नानि धतानि चेव ॥ 
पुराणएघान्यान्यथ जाह्लानि मांसानि सुद्ाश्च परोलयुक्ताः । 
शस्ता न गुव्व॑न्नपयोदधीनि नानृपमत्स्या न युड़ास्तिलानि ॥४७॥ 
एला कुष्टं दा्व्वी शतपुष्पा चित्रको विडङ्कश्च । 
कुष्टाज्ञेपन मिष्टं रसाञ्जनखाभया चव ॥ ४८ ॥ 
चित्रकमेलां विम्बीं वृषकं तरिवेदकंनागरकम्‌ । 
चृर्छीकतम्टाहं माघयितव्यं पलाशस्य ॥ 
्ारेण गवां मूत्रछ्‌ तैनास्य मर्डलान्याशु । | 
भिद्यन्ते विलयन्ति च लिष्तान्य शोभितानि ॥ ४६ ॥! 


शिष्टः, तत्र॒ शुडधित्रकत्क्चणच्वाद्धं, क्रषुकादीनां चणं मधु च अदचुरूपं 
मिश्रथिता मासं स्थाप्यः) क्रभुकं गुवाक, वराङ्गं गुडत्वर्‌ ।। ४५ । ४६॥। 
गङ्गाधरः ङ्ष्टानां पथ्यमाह-रुपनीत्यादि । शस्ता इत्यन्तो विच्छेद्‌ः । 
अपथ्यमाद--न गुव्वन्नत्यादि तिखान्तम्‌ |! ४७ | 
गङ्गाधरः इष्ठे आटेपनमाह- एएल्त्यादि ! एलाद्रभयान्तं जलेन पिष्टा 
रेपः | ४८! 
गङ्गाधरः- चित्रकमिर्यादि। चित्रकारदिकं सक्द्रन्यं च्णीकृत्य गोमूत्र 
स॒ तेन पलान्षप्षारेणाथात्‌ पलाराक्नारं गोमूत्रे गोल्यित्वा प्षारपरिभाषया 
एकविंशतिवारान्‌ परिखाव्य तदवेण सपादं भावयितव्यं, किप्नानि 
मण्डलानि रद्रेण पुरुषं स्थपयिस्वाकतप्तानि कारितानि आशु भिद्यन्ते 
विख्यन्ति च} ख्पः॥ ४९॥) 


- चक्रपाणः-- खघ नीर्यादिनाहारमाह ॥ ४७ ॥ 
धक्रपाणिः-एरेःयादिना सेपानाह ६५ ५८ ॥ 
चक्रपाणिः-- विम्बी चष्ठोपमफरा, श्षारेणेति विख्यन्तीत्यपयान्ति ४ ४९ ॥ 


४ बकः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५३ 
मासी मरिचं लवणं रजनी तगरं सुधा श्हादु धमः । 
मूत्रं गोः पत्त क्षारः पालाशः कुष्टहा लेपः ॥ ५० \ 
पु सीसमयश्चृणं मण्डलनुत्‌ एल्य॒चित्रको वृहती । 
गोधारसः सलवणो दार च सूत्रच मर्डललत्‌ \! ५१॥ 
कदलीपलाशपारलिनिचुल्तागाम्भसा परसन्नेन । 
मांसेषु तोयकाय्यं काय्यं पिष्टे च क्गिन्ने च ॥ 
तेर्मोदकः सुजातः किरपरेज॑नितः प्र्तेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
मर्डलकुष्टविनाशुनमातपसंस्थं किमिघ्न् ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः मासीत्यादि। सधा स्तुही, शृहाट धूमो ग्राद्च इति सेषः} सूज 
गोः, पित्तञ्च गोरेव । पारा्ञः क्षारः । पएतेजख।पष्टैः दजश्ञयिरेपः। मास्यादि 
केपः । ५०॥। 

गङ्ञाषरः- चु ब्ग, फव्णुः काष्ठोदम्वरः 1 अप्वादीन्‌ दहत्यन्तान्‌ चणितान्‌ 
एकाकृत्य पाययेत्‌। गोधारसं इत्यादि । गोधामांसरसेन मामूजरेण च 
मिर्तिन सेन्धबख्वणं देवदारूचण समभागेन मिभितं पानविषिना 
पाययत्‌ | ५१॥) 

गङ्गाघरः-कदरत्यादि । कदरटेक्षवस्कलादीनां प्षारनटेन परसन्नेन 
सखच्छरूपेण न स्वाविररूपेण ययादोषदरं मांसं पक्तुं तोयकाय्यं काय्यपयात्‌ तेन 
मांसं पक्तव्यं न तु तोयेन । पिष्टं तष्डुरुपिष्ठं छिन्नं सुराह्कि्न' तयो तेनेव 
्षारनलेन तोयक्राय्यं कास्यमथात्‌ तेन क्ञारनञेन पिष्टं छि द्रवीकाय्येम । 
तेमांसपिष्टल्छिन्नेः कियद्धिदिनैः पय्यषितीभूतेः सुजातो मोदकाकारः सन्‌ 
किण्वः कठिनो जनितः शष्ठ ङेपनं स्यात्‌ । किकम्पकरमित्यत आह- 
मष्टङ्त्यादि। तेन भ्ररेपेन भरङिप्यातपसंस्थस्य मण्डरदुष्टविनांसनं 
क्रिमिघरश्च स्यात्‌ 1 क्षारमोदक्मखेपनम्‌ । ५२ ॥ 


चक्रपाणिः मसि तोयका्य्यमिति मसिभ्रक्षारुनात्‌ पिष्टे च तोयकार्यं चथा किष्वे शं 
तोकाय छयाराम्भसा कार्यमिति योज्यम्‌ \ अठ मासपिष्टाम्यां किण्वं कार्यम्‌ । किर्येश्च मोदकः 
साधनौय {ए मोदको जगरः सुजातः खञ्चनितः प्ररेपनभिति योञ्यस्‌ प्र ५०-- णर ॥ 
२२२ 


२६५४ चरक-संहितां ।  ङटचिकिष्सितम्‌ 
मुस्तं त्रिफला मदनं करज्ञ आरम्बधं कलिङ्भयवाः । 
दार्व्वो सस्तपणां लानं सिद्धाथकःं नाम ॥ 
एष कषायो वमनं विरचनं बणंकस्तथोदुघषंः । 
त्वग्दोवशोधङुष्टप्रबाधनः पाणडुरोगघ्ः ॥ ५३ ॥ 
कुष्टं करज्नवीजान्येडगजः कुष्ठसूदनो लेपः । 
प्रयन्नाइवीजसन्धवरसाञ्जनर्कापत्थलोधाश्च ॥ 
करवीरमूलवल्कः कुटजकरस्रात्‌ फलं त्वचो दाञ्न्याः । 
पुमन्रवालयुक्तो लेपः कुष्टापहः सिद्धः ॥ ५४॥ 
लोधरस्य धातकोनां वत्सकवीजस्य नत्तमालस्य । 


कल्कश्च मालतीनां छष्टेषुदरत्तनालेपो ॥ ५१५ ॥ 

गङ्गाधरः युस्तमित्यादि। कलिङ्गयव इन्द्रयवः। दार्व्वीं दारुहद्र । 
एषां कषायः कथ्यः] स एष कषायः सानं, येन स्नाति तत्‌ स्नानं 
सिद्धाथेकं नाम येन च वमतीति स कषायो वमनं, .स कषायो -विरेचनश् 
येन षिरिच्यते। एष कषायो वणेकरथ तथोदधषंः तेन ॒चर्ण्ितेन 
मुस्तादिना दक्षकन खलदघषेणं काय्यम्‌ योम्यवान्न तु कषायः काथ्यः 
उदघषणायोम्यवात्‌ । वगदोषेत्यादिषु भवाधनयीम्यवादेष कषायः इत्येव | 
धाष्डुरोगघ्र इत्यपि एष कषाय इत्यन्वितम्‌ ॥ ५३ ॥ 

गङ्गाधरः-इष्ठमित्यादि। जीणि इष्ठदीनि जेन पिष्ट इष्ठे ठेषः। 
भपु्नाद्वीनेत्यादि ! ङटजात्‌ फलमिन्द्रयवः। करञ्ात्‌ फएटम्‌ । दाव्व्यारवय्‌ । 
छुमनभ्वारेति भारुतीकलिका। पपुज्नाडवीजादीनि दज नटेन पष्ट, 
ठेषः | ५४ ॥ | 

गङ्गाधरः-खोधस्यत्यादि । लोधरादौनां पानां पत्येकं कट्कः। त चं 
डूष्टेषुद्रचेनं रेप काय्यः | ५५॥ 

चक्रयाणिः- सुस्तमित्यादौ वर्णकमिस्यारेपनं, स्वग्दोदाब्देन गोवरीबहन्थायेन किंरासम्यङ्ाः 
दनां हणम्‌ १५३५ 

खंकवाणिः- कुष्टमित्यादिको योगो जरूपिष्टको लेयः तेनारसवणीयोक्त-“"करञ्वीरद्गजः 
स्कष्टो गोखूखपिटञ परः भवे हः”. इरवत्र गोमूलपित्वं विकोषः, तेन .न पोनख्क्यम्‌.। उद्वसैनालेपौ 
हस्यादो उन्मद नसुद्धसंनं यय्‌ १.५४ ! ५५४ | 


भील चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१५ 
शेरीषी त्वक्‌ पुष्पं का्पास्या राजवृ्पत्राणि 
पिष्टा च काकमाची चतुवषधः कृष्टसुल्लेयः ।॥ ५६ ॥ 
चारो टेपाः। 
दाठ्व्यां रसाञ्जनस्य च निम्बपटोलस्य खदिरसारस्य । 
आरम्बधवृच्तकयोखत्रिफलायाः सप्तपणेस्य ॥ 
इति षट्‌ कषाययोगाः कष्टाः सप्तमश्च तिनिशस्य । 
लाने पाने च हितास्तथामश्चाश्वमारस्य ॥ 
आलेपनं प्रघषंणमवचृणेनमेत एव च कषायाः 
तलघ्रतपाकयोगे चेष्यन्ते कुष्टशन्त्यथेम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अषां कषायाः] 
गङ्काधरः-तररीषीत्यादि । शिरीषस्य खक्‌, कापांस्या वनकापांस्याः पुष्यं, 
राजदरक्षस्य पाणि, काकप्राची चेति चारि भ्रत्येकं जेन पिष्रा रेपः। 
इति चारो योगाः ५६॥ 
गङ्गाधरः दायां इत्यादि । दाच्च्यां दारुदद्ध्ाया रसाञ्जनस्य घनीभूत 
काथस्य जोषा रसाञ्जनपसंलञस्य कषाययोग एकः ! निम्बपरोखष्य निम्बचस्कल 
पटोखपत्रयोः कषाययोगो द्ितीयः। खदिर्सारस्य कषाययोगस्ततीयः। 
आरम्बधट्रक्षकयो एजृक्षङटजवल्कख्यो कषाययोगथतुथेः। निफराया 
पञ्चमः । षष्ठः सप्रपणस्य । सप्रमस्तिनिशरदरक्षस्येति | तथाष्टमोऽ्वमारस्य क्र- 
वीरमूखखचः। कषाययोगाः इमे स्नान पाने च हिताः इुषटघ्ना एव कायरूपेण 1 
एत पवा कषायाः कस्करूपेणाङेपनं भघषेणमवचणेनश्च कत्तन्याः। सैर- 
घृतपाकयोमे चैत एवाष्टो कषाया इष्यन्ते कल्ककायाभ्यामिति | ५७॥ ` 
अष्टं कषायाः | 
चक्रपाणिः - सरीषीत्वगादौ प्रत्येकदण्यङ्कतत्देन चतुर्भिः प्रङेपो क्षेयः! न्ये घु 
खन्रुैरपि मिङितरवचूर्णनोद्व्तनजरूपिष्टढेपनरसन्छियारेपनमेदेनेह चतुर्विधेयं वदन्ति । 
एतश्च विघानचतुषटयमन्यप्रयोगेष्वपि श्यते । वथाप्याख्ेपनसिद्धत्वान्नातिरमणीयस्‌ ॥ ५६४ 


चक्रपाणिः-दाख््यौ इत्यादौ दार्ग्वीसम्बन्िनो रसाञ्नस्यंको योगः 1 शेषास्तु षट्‌ ! सक्ष्क- 
स्तिनिञ्छल्याष्टमोऽश्वमारस्य ।\ अश्वमारस्तु यश्चपि सूरुत्वेनोक्तस्तथापि ङष्ठेष॒किषमयोयस्यापि 


विहिवस्वात्‌ साधुः ॥ ५७ ॥ 


२६५६ चरक-संहिता ।  ्गिङिरिपतम्‌ 
त्रिफलानिम्वपटोलं मक्िष्ठा रोहिणी कचा रजनो । 
एष कषायोऽभ्यस्तो निहन्ति कणफपित्तजं कृष्टम्‌ ॥ 
एतेरव च सिः सिद्धं वातोल्वणं जयति कष्टम्‌ । 
एष च कल्पो इष्टः खदिरसुरदारनिम्बानाम्‌ # ॥ ५८ ॥ 
ङष्टाकंतत्थकटफलमूलकवीजानि रोहिणो कटका । 
@टजफलोटलमुस्तं वृहतीकरवीरकाशीशम्‌ ॥ 
एड़गजनिम्बपाटा द्रालभा चित्रको विड्ङ्कश्च । 
तिक्तच्छाकुवीजं कम्थिल्लकसषपं वचा दार्व्वी ॥ 
एतेस्तेलं सिद्धं छुष्टष्नं योग एष चालेपः। 
उद्त्तनं भषेणमवचूणेनमेष एव चेष्टः ॥ ५६ ॥ 


गङ्खाधरः-त्रिफटेत्यादि। निम्बस्य मूर्लक््‌ पटोलस्य पत्रम्‌ । 
त्रिफखादिनवरव्यकषायः। इत्येको योगः। एतैरित्यादि)! रएतैरेव 
नवभिः कल्ककाथरूपैः सिद्धं पङ" सपिधेतम्‌। इति द्वितीयो 
योगः। एष चेत्यादि। खदिरादीनां अयाणामेष चे्युक्त- 
त्रिफटादियंः -कल्पः कषायरूप एकः, काथकट्काभ्यां पकषृतरूपो 

दवितीयः | ५८॥ | 
गङ्गाघरः-ङृष्ठेत्यादि ! इष्ठादीनि पश्च | रोदिणी करका कटरोदिणी। 
चिका रोचनेति केचित्‌। इष्ठादिभिद्यो विंशत्या कल्ककाथाभ्यां सिद्धं 
प तल छष्ठघ्नं भवति एष च तयो विंशतिद्रन्यकृत आपो योगः ङुष्टध्रः | 

एष त्रयो विंशतिक इष्टो भवल्ुद्रततेनं पघषेणमवचणनमपीष्टः || ५९ 
वेखादि। 


च्कपाणिः--कुषटाकत्यादि । पए्तेरतेरु सिद्धमित्यत विरुते जेयम्‌। यत्र तु विशेषतश्च सार्पं 
वा, जन्ये तु क्ट ष्वाङेये सार्षपं आहयन्ति । पने हु विरेषानुक्ते दिरतैरूमेव भवति ॥ ५८१५९ भ 
व र 


> खदिरा सनदार्निम्बानामिति कष्दित्‌ पारः । 


अप अध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ 1 २६५७ 
श्वेतकरवीरकरसो गोमूत्रं चित्रको विड्ङ्कश्च । 
कुम्टेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ ६० ॥ 
दवेतकरवीराच' तटम्‌ । 

श्वेतकरवीरपल्लवमूलत्वग्‌ उत्सको विड्ङ्गश्च । 

कष्ठाकमूलसपेपशिमतग्‌ रोहिणी कटुका ॥ 

एतेस्तेलं सिद्धं कल्केः पादांशिकिगेवां मूत्रम्‌ । 

दखा तेलचतुगेणमभ्यङ्गात्‌ कुष्टकणदुश्नम्‌ ॥ ६९ 11 
स्वेतकरवीरपष्टवाद्य' नेम्‌ । 

तिक्तेच्वाका वीजं द्रं तुत्थे रोचना हरदं द्रं । 

वुहतीफलमेरण्डः सविशालशित्रको मूढ्वां ॥ 

कासीसटिङ्धशिय्‌ जुगषणसुरदास्तुम्बरुषिड्ह्म्‌ । 

लाद्गलकं कुटजखक्‌ कटकार्यरोदिणी चेव ॥ 


गङ्ाधरः-खेतकरवीरेत्यादि) चित्रको विदङ्ङ्गहचेति द्यं समभागेन 
पादिकः योगिकवाव्‌, कटतेखाव्‌ करकीकृत्य उवेतकरवीररसो द्वियणो गोमूत्रं 
द्वियणमिति चतुय णद्रवं कटवेरं पचेत्‌! ६० ॥ सवेतकरवोरकतेलम्‌ 
गङ्गाधरः-इवेतकरबीरपटधवेत्यादि । उवेतकरवीरस्य पटटवश्च मूलक्क च । 
अकंमूरभर । चिग्रुबक्‌ । कटुकारोदिणी । एतैनेवभिः कल्कमि कतिः कटूतेखात्‌ 
पादिकंः। गवां मूत्रं तेछाचट्गणं दत्वा सिद्धं पक तटमम्य्ञात्‌ इष्ठकष्डघ्र- 
मिति। ६१1 दवेतकरवौरपटवादितेरम्‌। 
गृ्खाधरः- तिक्तेत्यादि । तिक्तेक्ष्वाकुस्तिक्ताखाबुस्तस्या बीजम्‌ । टे ठत्थे 
दुत्यकरसाञ्जने। रोचना गोरोचना! द्रं हदि । कासौसं षाठतुकासौसम्‌। 


्क्रपाणिः- सवेतकरवीरेत्यादौ कर वीररसगोमूत्रयोद्र' वत्वम्‌ ॥ ६० ॥ 


९६५८ चरक -संहिता । [ इष्विक्रत्सि ब्‌ 
स्पतेलं कल्कैरेतेम॑त्रे चतुगंणे साध्यम्‌ । 
करड्ङुष्टविनाशनमभ्यद्गाद्‌ वातकफहन्तृ ॥ ६२ ॥ 

तिक्तक्ष्वाङतेलम्‌ । 
कनकल्तीरी शला भागी दन्त्याः फलानि मूलथ । 
जातीप्रवालसपषेपलसुनविडङ्गं करञ्जत्रक्‌ ॥ 
स्तच्छदाकंपल्लवमूलत्वक्चित्रकास्फोताः ! 
युज्जेरण्डं वृहती मूलकसुरसाज्ज॑कफलानि ॥ 
ष्टं पाठा मुस्तं तुम्बुरुपूञ्यीवचाः सषडमन्थाः \ 
एड़गजङुटजशिय तरुगषणभल्लातकचवकाः ॥ 
हरितालमवाकूपुष्पी तुत्थं कम्पिल्लकोऽप्रतासंज्तः # । 
सोरा्री कासोसं दार्व्वीतरक्‌ सञ्जिंकालवणम्‌ ॥ 


चिप्र तिम्रवक्‌। लाङ्गटकमीषराङ्गलिका । कटकार्यरोदिणी कटुरोहिणी । 
एथिल्ञयो विश्चत्या कर्कगमूत्रे चतुय णे साषपतैटं साध्यम्‌ ॥ ६२ ॥ 
तिक्तक्ष्वाङतलम्‌ | 
गङ्खापरः--कनकक्षीरीत्यादि | कनकक्षीरी खणक्तीरौ । शठा मनःक्िखा | 
भार्धी 1 दन्त्याः फलानि मूच । जातीमरवारः नास्या नवपत्रम्‌। सषेपं श्वेतम्‌ । 
कृरञ्वर्‌ नाराकरञ्जवर्‌ । ससच्छदस्य पष्ठवं मूरखक्‌ च । तथाकस्य प्छवं मूं 
तक्‌ च | चित्रकस्य आस्फोतायाः खेतापराजितायाश्च मूलम्‌ । ुञ्ञाफलमेरण्ड- 
करञ । दृहतीफटम्‌। मूखकस्य वीजम्‌ । सुरसाया बीजम्‌ । अज्जंकस्य च 
वीजम्‌ । सुरसाञ्जेको पणांसभेदो उवेतङृष्णत्‌रस्यो ! चा स्वेतवचा । षड्ग्रन्था 
बचा ! एदृगजफलम्‌ । इटजरिग्रोस्तक्‌। मद्धातकफलम्‌। क्षवकः हाचौया 
नाच । हरिताटं वं्ञपत्राकारम्‌। अवाक्‌ पुष्पी सताहा । ठेत्थं । कम्पिट्क कमरा 
मुदीतिरोके ! अशृतासंकञः खपेरः । सोराष्टी फटिकारी । कासीसं कसी इति 
लो । दा्व्वौलक्‌ दारुदस्दरिया वल्कलम्‌! सल्निकारवणं सलिंकाक्षारमू। षट्‌- 


चकराणिः- रथे इति कार्परिका तुर्यम्‌ । उवेतकरवीरेर्यादौ कल्कमानमस्य श्र तख्माक्मपि 
समानसम्‌ ४६१1 ६२१ 


# असृतासङ्गमिति क वाठः । 


७ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५६ 
कल्केरेतेस्तेलं करवीरकमृलपल्लवकषाये । 
साषेपमथवा तलं गोमूत्रचतुर्गणं साध्यम्‌ ॥ 
कटुकालाववां स्थाप्यं तत्‌ सिद्धं तैन मण्डलान्याश 
भिन्यादु भिषगभ्यङ्गात्‌ क्रिमीश्च करड्श्च विनिहन्यात्‌ ।;६३ 


कनकक्षीरोतेखम्‌ | 


कुष्टं तमालपत्रं मरिचं समनःशिलं सकाशीसम्‌ । 
तलेन युक्तमुपितं सप्ताहं भाजने ताभ्र ॥ 

तैनालिप्तं निष्प सप्ताहाद्‌ घम्मंसविनो व्येति । 
मासात्नवं किलासं सानं सुक्तवा विशुद्धतनोः । ६७ ॥ 


सिध्पक्पः। 


चारिता द्रवयेरेतेः कर्कः साषपतेस्य पादिकेः करवीरस्य मूं पक्व 
समभामेन गृील्टयुण जटे काथयिवा चतृथभागश्षिष्टे कषाये ते काचतशु 
स(षपतठ साध्यम्‌ । इत्यक तलम्‌ । अथवा तेः षरचारिं षता द्रव्येः कल्कं 
पादिकः गोभूत्रचतु णं साषेपवेखं साध्यमित्यपरं वेलम्‌ । एवं तैलद्रषं 
साधयिता कटुकारान्वां तिक्ताखाबुपात्रे स्थापयेत्‌ तेन तेटेनाभ्यङ्गादाश्च 
मण्डलानि कष्टानि भिषग्‌ भिन्ात्‌ । इति कल्कतें द्विविधम्‌ ।। ६२॥ 
कनक्ञोरोतेख्‌ ¦ 
गङ्गाधरः-ङष्टमित्यादि। इष्डादि पश्चद्रव्यं चेषयिता साषपेण तेरेन 
युक्तं ताघ्रपात्रे सप्राहं स्थापयेत्‌ । सप्ताहानन्तरं तेन तेन छिप्तं सिध्मस्थानं 
रोद्रं समासौत। एवं सप्नाहात्‌ सिध्य व्येति! मासान्नवं किङास्ं व्येति 
ताक्त्काटं स्नानं त्यजेत्‌! पृव्वेख वमनादिना शरोर संशोधयेद्‌ । तत्र तर्छेप 
सिध्यति 1६४1] सिष्मलेषः!` 


चक्ष ण्ि-कनकश्चीरी स्वर्णक्षीरी । अवाकतुष्यपामार्गः 1 ६३ ॥ | 
चक्रपाणिः भ्वेति व्यपयाति । धम्मे इत्यातपे, स्नानं सुक्वेति स्नानं वर्जयित्वा अयं 
प्रयोगः ॥ ६४ ॥ 


२६६० चरक-संहिता । ; इष्यिकिर्सतम्‌ 
स्षेपकरञ्जकोपातकीनां तलान्यथेङ्ग दीनाच । 
ष्टेषु हितान्याहरतंलं यच्चापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ 
जीवन्ती मञिष्ठा दाञ्वी कम्पिल्लकं पयस्तुल्यम्‌ । 
एष धरततललपाकः सिद्धः सिद्धे च सजञ्जेरसो देयः ॥ 
समध्रच्छिष्टो विपादिका तैन च शम्यतीत्युक्त्‌ । 
चम्मेककुष्टकिटिमं कुष्टं शाम्यत्यलसकञ । ६६ ॥ 
विपादिकाहरघरततैले ¡ 
छिन्नं वराहरुधिरं परथ्वीका सेन्धवज लेपः स्यात्‌ । 
लपो योज्यः कुस्तुम्बुरू0 कष्टञ्च मण्डलयुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
मंण्डङङुष्ठ 
गङ्गाधरः सषपेत्यादि ! केवख्पमपक्वं साषपं तेखं तथा मोकरञ्जवीज- 
भवं तें तथा कोषातकीफटमवं तं तथेङ्‌ दीनां जौषपुत्रिकाणां वी जभव तें 
तथा खदिरवीजभवश् तेखम्‌। इति पञ्च तानि प्रत्येक सर्व्वेषु इष्टेषु 
हितान्याहुमेदषयः । ६५} इति तलानि पञ्च । 
गङ्ञाधरः-जीवन्तीत्यादि। जौवन्त्यादौनि चवारि द्रव्याणि पादिकानि 
कर्कडत्य तुरं पयो द्वा पचेद्‌ । साषपतेरखमथवा गव्यं घृत धघुततेलोभयं 
वा मिलितं पचेत्‌] पाकः सिद्धो यथाविधि। पाके सिद्धे सति वपं 
कृत्वोष्णे सति तत्र धृते तेरे च मधूच्छिषटसन्नैरसो मिलिता पादांशो दत्वा 
स्थापयेत्‌ ! तेनाभ्यङ्गाद्‌ विपादिकादि कुष्टं शाम्यतील्युक्तम्‌! विपादिकादिषु 
तेलघते 11 ६६ ॥! 
गङ्ाधरः-छिन्नरमिस्यादि। पृथ्वीकां सेन्धवश्च वरादरुधिरे क्षिप्त्वा 
स्थापयेत्‌ आ क्छेदीभावात्‌ । छिन्ने सति तेन रेपः स्यान्मण्डलुत्‌। अपरो 
लेपः ङुस्तुम्बुरुङ्ष्टाभ्यां योज्यः मण्डलनुत्‌ ।। ६७ । पण्डलङुष्टे 


चक्रपाणिः - सर्षपकरजैस्यादिना ङष्टेष्वनुपानसाधने. सार्वपतेरादीनि देयानि इति दरयति । 
न्ये तु ङष्टेषु सामान्येन वेलाय च्य सार्षपादीन्येव देयानि न तिकतैरुमित्यनेन दर्शितम्‌ इति 
वर्णयन्ति ॥ ६५ ॥ 
चक्रपाणिः-इतते खाक इति यमकयपाकः । अत च सिद्ध स्नेहे कषेप्ययोः सञ्जरसमधूच्छि्टयो 
0 १ समानमानःवं साहच्य्याजक्षेयम्‌ 1 किवा स्नेहा- 
सम्ज॑रसम 
त पकौ । तथाहि समूरमेरण्डरयादौ द्विभरस्थस्नेह 


न्नर; = विकिस्सितस्थनम्‌। ९६६१ 
पूतीकदारुजरिलाः पकघ्ुरा चोद्रमुद्यर्यौ च । 
लेपः सकाकनासो मण्डलकुष्टापहः सिद्धः ॥ ६८ \ 
मण्डले पः | 
चित्रकशोभाञ्जनको युड़ च्यपामागंदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ 
लाल्ारसाञ्जनेलापुननेवार्श्येति कुष्ठिनां लेपाः । 
दधिमर्डयुताः सब्बे देयाः षट मारतकफश्लाः ॥ ६६ ॥ 
षट्‌ छेषा 


५, + ५. € *\, मिष्नं 
एडगजङ्ष्टसेन्धवर्तोवोरकक्तभपेः किमिष्नेश्च । 
करिमिङ्धष्टमण्डलाख्यं दद कुष्ट नाशयति ॥ ७० ॥ 

लेपः | 


गङ्ञधरः -पूतीकेत्यादि ! पूतीकः नाटाकरन्नपूठं दवदारु नामांसी 
पङकसुरा वकयन्तरे पक्वा या पेष्टी छरा भवति, क्षोदं युरपर्णीं चेति द्धै, 
काकनातिका च 1 एतेः सप्तभिख्पः मण्डराख्यङ्कष्ठापहः । मण्डडे रेपः ॥ ६८ ॥ 
. गङ्गाधरः चित्केत्यादि । चित्रकमूटं सोभाञ्जनखर्‌ इति दवाभ्यां दधिमस्तु 
पिष्टाभ्यामेको खेषः। गद्च्यपामागदेवद्‌।रुमिदंधिम्तुपिष्ट द्वितीयो रेपः । 
द्धिमस्तुपिष्टः खदिरेस्तीयो टेपः। दपिमस्तुपिष्टेः धकेधतुथो छेषः! 
दकूममूरुधिद्रनागदन्तीहस्वमूलदन्ती मित्र दैविमस्तुपिष्टः पञ्चमो ठेपः | 
ङा्ता रसो रसाञ्जनमेखा च पुननेवा चेति पञ्चभिदे धिमस्तुपिष्टंः षष्ठो ठेपः। 
एते षट्‌ छेषा मारुतकफजङषटघ्र(। षड्‌ ठेपाः | ६९ ॥ 

मङ्ञघरः-एडगनेत्यादि! रएडगजो दद्र घः ष्ठं सन्धवं सपा विड्ङ्गा 
एतः पञ्चभिः सोवौरपिष्टेलेपः क्रिम्यादीन्‌ नारयति ।॥ ७०] 


अक्रपाण्डि-पूतीत्यादौ पक्रसुरा गोर्षकर्ढटी ॥ ३८ ५ 
चकपएणिः --षष्मारुतरूषकुष् त्रा इवि ! छिन्न वराहरधिरमित्याद्यरछः षड्‌ भवन्ति 1 अन्यै 
दिक्कादीनेव -छोकपादो्तान्‌ षड़्‌ वर्णयन्ति ॥ ६२ ! ७० ॥ 


2.3, 


एडगजः सञ्जैरसो मूलकवीजथ सिष्मदुष्टानाम्‌ । 


काञिकयक्तन्तु प्रथड मतमिदमुदत्तनं करमशः ॥ ७१ ॥। 
रषाः 


वासा तिकला पाने स्नाने चोन्मदने घ्रदेहे च 
वहतो सेग्यपटोली ससाखिा रोहण च ॥ 
खदिरामयघातकङभमशरोहीतकलोष्रङटजघवनिम्बाः । 
सप्तच्छदकरवीराः शस्यन्ते लानपानेषु ॥ ७२ ॥ 
जलवाप्यलोहकेशरपत्रर्वचण्डाश्चणालानि । 
भागोत्तरणि सिद्धं पलेपनं पित्तकफडुष्टं ॥ ७३ ॥ 
यष्ाहलोधपद्मकपटोलपिचुमह चन्दनरताश्च । 
ह्लाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्टिभ्यः ॥ ७४.॥ 
गङ्नधरः--दसेत्यादि) वासा च त्रिफछा चेति चवारि द्रव्याणि 
निःक्ाथ्य पाने स्नाने च इष्ठिनां हितानि स्युः। पिष्ट चोन्महने देहे च 
हितानि स्युः! इतीत्यादि ! एषं ङष्टिनां स्नानपानेषु त्यादयः स्ञस्थन्ते । 
पटोरी तिक्तपटोखम्‌। आमययातो व्याधिषातः। रोहीतकः हकत 
रहना इतिं छोक्रे । धवः सखनामख्यातः | ७१।४७२॥ 
गङ्गाधरः जल्वाप्येत्यादि। जलं बाख, वाप्यं इष्टं, रोहमगुरु, 
नागकेशरं, तेजपत्रं, पुवः कैवतेुस्वकं, चण्डा चोरपुष्पी, णाम्‌ 
इञ्ीरम्‌। ` एतान्युचरोत्तरभाग्द्धानि नीवा पिष्ट पित्तकफकुष्ठ 
भरेपनम्र्‌ ॥७३॥ ` भ 
गङ्गाधरः यष्व्याहं त्यादि। यष्व्याहादि-चन्दनान्तानां रसाः शथा 
सुश्नीताः पित्तङष्ठिभ्यः साने पाने च दिताः 1७४ 
चक्रपाणिः--अवधातः कर्णिकाकारः, रोहीतको रोिड इति स्यातः ॥ ७२ ध 


चकमाणिः-- वाप्यं कुष्टं रोहमगुर वं कवत्तमुरतकं भागोत्तराणि यथोत्तरम्‌, १५ 


कटदानि ४ ७३५४ 
, खक्रपाभिः-- रसा इति काथाः ५ ७४ ४ 
> खद्रावधातककुमा इति चक्रतः पाठः १ 


पर ग चिकित्सितस्थानप्‌ । २६६ 


आलेपनं प्रियद्गहरेणएका वत्सकस्य च फलानि । 
सातिविषा च संसेव्या सचन्दना रोहिणी कटुका ॥ ७५ ५ 


तिक्तप्रतेधो तप्रतेरभ्यज्खो दद्यमानकुष्टेषु । 
तलेश्न्दनमधकप्रप(रडगोकोत्पलयतंश्च ॥ ७६ ॥ 

अभ्यङ्गः | 
वलेदे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके सचम्मेदले । 
शीताः प्रदेहसेका व्यधो षिरेको धृतं तिक्तम्‌ ॥ 
खदिरघ्रतं निम्बघृतं दा्व्वीधतमुत्तमं पटोलघ्रतम्‌ । 
ष्टेषु रक्तपिततप्रवलेषु भिषग्‌जितं सिद्धम्‌ ॥ ७७ ॥ 


गङ्काषरः-आचखेवनमित्यादि। भियङ्गः। हरेणुका रेणुकः! वर्कस्य ` 
द्रानीन््रयवाः। ससेव्या सोक्षीरा । रोहिणी कटुका कटुरोदिणी । एतानि 
पिष्टा पित्तङुष्ठिनामार्पनं दितम्‌ ॥ ७५॥ 

मङ्गापरः- तिक्तपृतैरित्यादि। दद्मानङ्ष्टेषु तिक्तधुतेः पश्चतिक्त डत 

विक्षट पटधृत-महातिक्तघ॒त-तन्नान्तरोक्तपश्चतिक्तघतेः अभ्यङ्गो इहितः। 
तथा ्तधोत सदखधोतादिषृतेरभ्यङ्गः। चन्दनमधुकमपोण्डरीकोत्पटेः करकः 
सिद्धे तेकधाभ्यङो हितो दह्ममानङष्टेषु । अभ्यङ्गः \। ७६ ॥। 

गक्ञधरः- क्छेदे इत्यादि । इष्डिनामङ्ग क्टेदे जाते पपतिते च गहि 
च दहि विरफोट्युते चम्भविदलने च क्रीताः मदेहाः शीताः सेड 
हिताः। स्िराव्यधो विरेकश्च दितः तिक्तं धूत वक्थमागन्च 
हितमिति ख दिरघृतमित्यादि । रक्तपित्तपवणेषु इष्टेषु वस्थताग मरा- 
खदिरघतं निम्बधतं वश्ष्यप्राणं तिक्तपयपलष्तं दार्व्वीष्रतं दाव्वङाथ- 
करद्भ्यां सिद्धं पटोरघृतं परोख्षत्रराथकस्का्यां सिद्व त्तमं किं 
भिष्पज्िडं भवति ॥। ७७ ॥ 

=उकवाजिः- तेरेरिति चन्दनादिभिः ४ ७५। ७६॥ 

चक्रपाणिः खदिरषृतमित्यादौ खदिरादिभिष्तानि \ तख च खदिर सारः> निम्ब त्वक 
परोखख ख पत्रं म्ाद्य' बृद्धन्यवहारात्‌। उक्त सारः स्यात्‌ खदिरादीनां निम्बा रीना 
तथा ! कन्तु दाडिमादीनां पटोरादेदैरुं कथा ५ ७७ । 


२९९६४ चरक-संहिता > 


त्रिफएलात्चोऽद्धपलिकाः पटोल्तपत्रच कापिकाः शेषा; । 
कट्रोहिशो सनिम्वा यथाह्या ऋयमाणा च ॥ 
एष कषायः साध्यो दा दिपलं मसृरविदलानाम्‌ । 
सलिलादृकेऽष्टभागे शेषे पूतो रसो आद्यः ॥ 
तत्र कषायेऽ्टपल्ते & चतुःपलं सपिषश्च पक्तव्यम्‌ । 
यावत्‌ स्यादष्टपलं शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 
तट वातपिन्तङ्ष्टं वीसप वातशोशितं प्रबलम्‌ । 
ज्वरदाहगुल्म विद्रधिषिभ्रमविस्फोटकं हन्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 
ब्रेफलकाथः। 
गङ्गाधरः. त्रिफरेत्यादि । त्रिफलाया अस्थीनि त्यक्त्वा वचोञ्दधंपठिका 
भत्येकम्‌ । पटोलपतनश्ादधेपिकम्‌। शेषाः कटुरोदिष्यादयश्तारः काषिका 
भत्येकम्‌। तत्र ममरूरविदलानां द्विपलं दा कषायः। एष सटिखादृके 
करावे द्ेशप्याभावविवक्षातः साध्यः! अष्टमागरोषेऽष्पले शेषे पूतो वख्रपूतं 
ता रसो ओ्राह्यः। तत्र सषरावमितं कषाये धृतस्य चतुष्पलं पक्तन्यम्‌ 
देषन्तु उष्टपलं काय्यम्‌ । तदष्टपलं कोष्णं पेयं कुष्ठिभिः प्रतिदिनम्‌ एवं कवा 


वा पेय बरददाग्रिविरमवेक्ष्य न्यनापिक्यं मात्रायाः कास्येमिति युक्तिः। 
तदित्यादिराश्चीः। जंफटक्ाथः | ७८॥ 


चक्रपाणिः--लिफरेदि । निस्तुषमसृराणां विदा न तु मसूरिद्ररा अल श्यामा 1 उक्तं हि 
जत्कर्ण-पृ सिद्वन *# * मसूरविदकाव्‌ परमिति । अष्टभागे इति षोड्ञ्चपङे। अत एवान्ते 
कषायाष्टं छ इति अथमाद्विवचनान्तं षोइकपलमाह । अत्र ्दाष्टःवश्तयुत्तरपटशतमानस्याष्ट- 
मदोष :वोडुक्च परानि भवन्ति 1 तच्च उ्रवषोड्शापरुमष्टपरङम्दे नाङ्तद्रैगुष्यमेवोच्यते, यदि 
परोपरि दबद्वेगुष्यं स्यात्‌ तदा षोड्खपरेन द्वावि'शत्पलानि स्युः! न चेह माग्षोषे 
दात्िशषत्पखल्वं किन्तु षोदक्षपरत्वमेव, तेनेततस्यादष्टपरशब्देनाङतद्वगुष्यद्‌ द्रवषोड्कषपरगहणन्तु 
नोन्नोयते । यत्पर्छं सनाद द्वगुष्यं नासि किन्तु कुङ़वादावेव दवद्धेगुष्यमिदानुमतम्‌ 
तन्न्ान्वरेऽपि सम्मतमिति \ यावत्‌ स्ाद्ष्टपरमिःयनेन कषायच्तुःपटेन सम्सुतखाष्टपङं स्थाप्यं 
दरयति \ बषा च मादा ङुष्ठिनां मूरिमावदरव्यसाध्यत्वेनोत्तमा जेया ॥ ७८ ॥ 


ॐ कषायाष्टपले इति चकः ¦ 


भम अध्यायः - चिकित्सित्तस्थानम्‌ । २६६५. 


निम्बपरोल्लं दार्वी दरालभां तिक्छरोहि्णी त्रिफला 1 
छय्याद द 7लांशां पपंटकं ्रायमाणाख ॥ 
सलिलादकसिद्धानां रसेऽटभागे स्थिते चिपेत्‌ पूतै । ` ` 
चन्दनकिरात तक्तकमागधि हत्रायमारणश्च ॥ | 
मुस्तं वत्स प्वीजं कल्कीकृत्याद्धकाषिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसपिंषश्च षटलमेतत्‌ तिक्तकं धतं पेयम्‌ ॥ 
कृष्टञ्वरगुस्मार्शोयह एीपारदामयश्चयथुहारि । 
पामाषिक्षपपिड़काकणडूमदगण्डनुत्‌ सिद्धम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्तषटपटकं धृतम्‌ | 


सप्तच्छद प्रतिविषा शस्पाकं तिक्तरोहिणीं पाठाम्‌ । 
मुस्तपुशोरं त्रिफलां पटोलपिचुमदपपटकप्‌ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुपड्कल्यां पद्यकं हरिद्र दरं । 
षटयन्थां सविशालां शतावरीं शाखि चोभे ॥ 
गङ्ञाधरः- निम्बपरोटपिस्यादि। निम्बस्य वल्कलं पटोलस्य प्न, 
तिक्तकरोहिणी क्टकरोदिणी । पपेटकं जायमाणा चेति! स्वेषामेाद्ध- 
पकं इुर्ययात्‌। सङ्लादृके इतैशुष्यात्‌ षोढ़शचखरावे सिद्धानामेषां 
निम्बादीनां रसेश्भागस्थिते ज्षरावद्रयस्थिते पते वचपएतं छवा त्र काये 
चन्दनादिवत्सकवीजान्तान्‌ षर्‌ भत्येकं काषिकान्‌ भागान्‌ कल्कीङत्य शपेत्‌ ! 
नवसपिषश्च षटपलं तत्रैव क्षिपेत्‌! पक्वा धतावश्ेषमवताय्य पूला मात्रया 
एतत्‌ तिक्तकः षटपलकं धृतं पेयम्‌! अस्याज्ञीः इष्ठञ्वरेत्यादिः । द्‌ 
पल घृतम्‌ ।। ७९ ॥ 
गङ्गाधर सष्रच्छदमित्यादि । उपङ्करयां इष्णजीरकम्‌ । चारवे चोभे इति 


चक्रपाणिः--निम्बपटोकमिःयादिना विक्तषट्परकमाइ ! सर्पिशवाप्यनवं हितमिति दचनस्कः 
काथकमिह योपमहिङरा सर्पिषो नक्त्वं जेयम्‌ । प्रथमं सपिंष इति पदं मानाय दिवीयन्तुः 
शतमिति पदं पेयत्वोपदरछ नार्थम्‌ ॥ ७२ ४ 


१६६६ . चरकसंहिता । + 
वत्सकवीजं वासां मृव्वोममरतां किराततिक्त । ` 
कल्कान्‌ कुरयान्मतिमान्‌ यष्यााह्' त्रायमाणाच्च ॥ 
कङ्कश्चतु्थभागो जलमष्टयणं रसोऽग्रतफलानाम्‌ । 
द्विणुणो घृतात्‌ प्रदेयस्तत्‌ सिद्धं पाययेत्‌ सपिः ॥ 
कुष्टानि रकपिचपवलान्यशति रकवाहीनि । 
वीतरक्तपित्तं वाताखक्पारडुरोगये ॥ 
विस्फोरकान्‌ सपामालुन्मादं कामलां ज्वरं करडुम्‌ । 
हृ्रोगणुल्मपिड़का अश्वग्‌दरं गण्डमाला ॥ 
हन्यादेतत्‌ सपिः पीतं काले यथाबलं सव्यः । 
योगशृतेरप्यजितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥ 
दोषे हृतै ऽपनीति रक्ते वाह्यान्तरे कतै वमने । 
स्नेहे काले युक्ते न छष्टमतिवत्ततै साध्यम्‌ ।\ ८५ ॥ 

महातिक्तक धृतम्‌ | 


दबरुतानन्तूरे द्वे; सप्रच्दादीन्‌ तायमाणान्तानकिंशतं कल्कान्‌ 
कुर्यात्‌ । सथुदितकसकस्तु शताचनुथा भागः! जर्चाषटय॒णं तादेव । क्था 
अदवफलना्ाखकफ खानां रसो ध्रताद द्वियुणः प्रदेयः। तत्‌ पत्तवा सिद्धं 
पतं सपिः पाययेदिति। इष्ठानीत्यादिरस्याशीः। अस्येकान्ततः सिद्धि 
भङ्ारमाह- दोषे इते इत्यादि । वपनादिना दोषे इते। रक्तेऽपनीते सिरा 
ब्यदनेनाभ्यन्तरे रक्ते जटोकादिभिवा्य रक्तेऽपनीते ब्रमने कृते कले 
द्धे यवाकाटे स्नेहे भुक्ते साध्यं इष्टं नातिवत्तंते निवत्तत एवेति । 
महाकतककिक धतम्‌ ।। ८० ॥ 


ऋयानिः- ससच्छदमित्यादि ! महातिक्तदतमाह । कम्पा आरग्वधः । कटस्य चतुर्भाग 
कि चताचतुयो भः \ एतच सामान्यपरिभाषासिद्धमिति स्यष्टार्थमुच्यते । असूतष्छरानभिति ` 
कुद चीका द्‌ ६ उलप सिवर्पिवंवनमेकं कर्कादिसागार्थ द्वितीयं फेयस्वोवददीनोय › कृलीकः 
गहातिखकसंशादर्कानार्थम्‌ । न ङुष्टमनुवन्तत इति साच्य एवेत्यर्ः ॥ ८० ॥ 


भ्म अध्यायः - चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 
खदिरस्य तुलाः पथ शिंशपासनयोस्तुले । 
तुलाद्धाः सढबे एवते कञ्ारिष्वेतसाः \ 
पप्यंटः ऊुटजश्चेव वृषः क्रिमिहरस्तथा । 
हरिदरं कृतमालश्च गुड़ चौ त्रिफला निवृत्‌ ॥ 
सप्तपणश्च सुरणा दश्रोणेषु वारिणः । 
अष्टभागावशि्टन्तु कयायमवतारयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसच तुस्यांशं सपिषश्वाहकं पचेत्‌ । 
महातिक्तककल्कस्तु यथोक्तः पलसम्मितंः # ॥ 
निहन्ति सव्वङकष्टानि पानाभ्यङ्भनिषेवणात्‌ । 
महाख दरमित्येतत्‌ परं कुष्टविकारयुत्‌ ॥ ८१ ॥ 
मदाखदिरं घृतम्‌ | 
प्रपतस्सु लसाकाप तैष गात्रेष॒ जन्तुजग्धेषु । 
मूत्रं निम्बविडङ्के स्नानं पानं पदेहश्च ॥ ८२ ॥ 
गङ्गाधरः खदिरस्येत्यादि ् खदिरस्य सारस्य पञ्च तकाः, लिंशपाया- 
स्तु खाऽप्रनस्य च तुरति दयो ठटे। एते वक्ष्यमाणाः करञ्ञादेथः स्ये 
भर्येकं ठखाद्धाः। एते मिटिताः सव्वे वारिणो दजद्रोणे पक्तवाषटमामावश्िष्टं 
कषायमयतारयत्‌। तत्र करञ्जो गोकरज्ञः। अरिष्टं निम्बम्‌ । बेतसोऽ्नोधः ! 
-दश्द्रे। इतमाखो नाराकरज्ञः। निफटायाः भत्येकमद्धदुला ¡ एकोन- 
विं्षतिः काथ्याः। घात्रोरसञ्च सपिषस्तुल्यां, सपिष्ादृकं पचेद्‌ । 
महातिक्तकधृतस्य ये करका उक्ताः सङच्छदादिज्नायमाणान्ता एकत्रिंशत्‌ 
प्रत्येकः पलोन्मितेः कसेः पर्वा पाक सिद्धाववतारयेत्‌। अस्या्ीनिंहन्ति 
इत्यादिः । इति महाखदिरृतम्‌।। ८१॥ (0 
गङ्गाअरः- प्रपतत्स्ित्यादि। इष्ठिनां गात्रेषु जन्तुजग्धषु क्रिमिभक्ितिष 
प्रपत्सु गलन्मांसेषु कसीकासु सर तामु सूतं गोमूत्रं निम्बपत्रं विडङ्ग काययिदा 


चक्रपाणिः खदिरस्य तुखा इत्यादिकं केचिदुनासं वदन्ति । साध्येदित्यव सर्पिरिति दवः । 
तत्र तु धूतमानानुष्छौ काथन्नेषस्ाढकाधिकद्रोणस्य नियतत्वात्‌ तत्काथचतु्थभायग्रस्थायथिकाकक- | 


माठधूतं साध्यम्‌ ॥ ८१ ॥ 
+ यथोक्तेस्त॑स्तु साघ्येदिति चक्रः । 





नीषि परमि 1 


२६६८ चरक-संहिता । + 
वृषञ्टजसतपर्णाः करधीरकःअनिम्वखदिराश्च । 
खाने पाने लपे क्रिमिङृष्टनुदः सगोभूत्राः ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधाने प्रसचनं धूषने परदेहं च । 
करिमिनाशनं धिडङ विशिष्यते ढुष्ठहा खदिरः ॥ ८८ ॥ 
एडगजः सविडुद्खो मूलान्यारश्वधस्य कुष्टानाम्‌ । 
उश्लनं श्चदन्ता गोऽ्ववाहोष्टदन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एड्गजः सविडङ्खो र च निशे राजवृच्तमूल । 
कुष्टोदालनमयः' सपिप्यलीपाफलं योउ्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 


तेन कायेन स्नानं, तथा पानीयकाथविधिना काथयिवा तत्छायस्य पानं, 
पिष्टा च प्रदेह कत्तेव्यः¡ क्रिमि्कष्ठे | ८२॥ 

गङ्गापरः- ृषेत्यादि । इटजस्य फलम्‌। हषादयः सप्र मिलिता जलेन 
कृयिताः सगोमूत्राः स्नान पान, पिष्टाः सगोमूत्रा क्पे, क्रिमिडष्ठुदः 1 
हषादिः ॥ ८२॥ 

गङ्गापरः- पानाहारेत्यादि । पानविधान आहारसधाने च} क्रिमिनाश्चनं 
विडङ्ग, इुष्टहा खदिरथ । करिपिद्कष्टनां रिरिष्यते द्यं मिरितमिति ॥ <४ ॥ 

गङ्गाषरः- एटगज इत्यादि । आरग्वधस्य मूखान्येतत्रयं इष्टानाष््मलनं 
विनात्र. तथा परत्यक श्वदन्ताः इक्छरदन्ताः गोऽ्ववराहोष्टदन्ताथं पर्पेन 
इष्ठाना्ुडालनाः ॥ <प॥ 

गह्काधरः-एड़गज इत्यादि । एडगजविडङ्गह रिद्रादारुदरिद्राश्चम्पाक- 


मलानि पञ्चकमिदं सपिप्यलौपाककं पिष्पलीडष्टसदितमग्म' इष्ठोदारनं 
भटे, योज्यमिति ॥ ८६ ॥ 


 खक्रपाणिः- ङ्त खदिर इति ऊषटहन्तृत्येन खदिरश्च दवान्तरेषु विद्धिष्यते प्रकर्षवानू ` 
भवतोः # ८२८६ ॥ 


चकर्पागः-श्वदृन्ता इति ङक्डुरदन्ताः ४ ८५ ४ 
 , ककवाण्डिः--उद्दारनमिति प्रसलमनम्‌ \ पाकं कुष्ठम्‌ \॥ ८६ ॥ 


ड अरध्याथः ? चिकित्तित॑स्थानम्‌ । २६६६ 
च्छित्राणां प्रशमाथ प्रयोक्तव्यं सव्वंतो विशुद्धानाम्‌ । 
श्वित्रे ख सनमया मलपृरस इष्यते सयुड़ः ॥ 
तं पीता सुल्िग्धो यथावलं सुय्यपादसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तस्त्रषहं पिपासुः पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
श्वित्रे ङग ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यात्‌ ! 
स्फोटषु निःख॒ तैषु प्रात्रातः पिवेत्‌ पलम्‌ ॥ 
मलपूमसनं प्रियङ्ग' शतपुष्पाचाम्भसा समुत्क्राथ्य । 
पालाशं वा कतारं यथावलं फएाणितोपतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः ङ्ष्ठविकरित्सित पिदगपरुक्तवा कुष्टेकसम्भवतादतेवाधिकारे न्वि्र- 
चिकित्सितमाद- चित्राणामित्यादि । चित्राणां ञमाय वक््यमाणविधाननर्‌। 
सव्वेतो विशुद्धानामृदधोधःग्रतितः शुद्धानाम्‌ । अन्यथा प्रयोगो हि न सम्यक 
सिध्यति। तत्रादित एवं कुय्याव्‌। त यथा! चित्रे ख सनं श्रेष्ठं, खयुडो 
मख्पूरसः .काष्दुम्बररस इष्प्रतं। तमित्यादि । पव्व सुस्निग्घः श्वित्री 
तं सगुडं मर्पुरसं पीता सूय्यपादसन्तापं रोद्रं संसेवेत। तन विरिक्त 
सन्‌ पिपासुस्यद पेयां पिवत्‌ ।॥ ८७ ॥ 

गङ्गाधरः-श्ितरेऽङ्गे इत्यादि । मटपूरसपानादिना श्वे. न्विनिस्थान 
ये. स्फोटा जायन्ते तान्‌ कण्टकेन भिन्यात्‌ ! स्फोटेषु निःख तषु निःशेषेण 
सख तेषु मटपुं कोरोडम्बरमसनं पीतश्नाट परिय लतपुष्याश्च सद्रत्काथ्याम्मसा 
तं काथं प्रातःप्रातः पिवेत्‌। अथवा पलाश्षक्षारं फाणितोपेतमद्धां 


चक्रपाणिः त्व्दोचाधिङारानुषङ्गात्‌ त्वस्दोचविकोषस्य शिवस्य चिकित्सामाह-श्चि्ाणा- 
मित्यादि 1 नन्वपररोगाणां निदानमभिघाय चिक्कित्सोच्यते श्विवश्य तु प्रथमं चिकित्सा, डव 
कोऽभिप्रायः १ उच्यते, येयं कुष्टचिकित्सो्त सा त्वग्दोषाणामपि इन्त्रीति श्रिकस्ोच्यते तेन 
खा विञ्ित्खा शिकामां सविन्चेषं प्रयोक्तभ्या १ यदेतद्‌ ऊुषटोदारनयुक्छं कुष्टनाद्यने, चव्‌ श्चिखाणां 
खवि्ञेषयादवरं कतंभ्यमित्यर्थः 1 सर्ग्ववो विशयुद्धानामिति चमनाद्भिः श्द्धानाम्‌ ! मूष 
काकोदुम्बरिका ६८७ 

२२५ 


२६७० चरक-संहिता । 0 
यचचान्यत्‌ ङुष्टघ्नं श्चि्ाणां सम्वेमेतत्‌ पथ्यम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्तं खदिरोदकपानमयं वा ॥ ८८ ४ 
समनःशिलाविड्ङ्ग काशीसं रोचनां कनकपुष्पोम्‌ 1. `. 
श्ित्राणं प्रशमाथं ससेन्धवं लेपनं दद्यात्‌ ॥. . ,, -. 
कदलीत्तारयुते वा खरारिथ दम्धं गवां रुषिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाष्युषितं वा मालत्याः तारकं तारम्‌ ® ॥ ` 
नोलोत्यलं सङकष्टं ससेन्धवं हस्तिमूत्रपिष्टं वा } 
मूलकवीजावर्णुजालेयः पिष्टे भवेदु गवां मूत्रे ४ 
काकोडर्म्वारकावासावल्युजचि्रका गवां मूत्रे । 
पिष्टा मन्शिला वा संयुक्ता वहिपित्तेन ॥ ८६ ¶ 

` | : ` ` चित्रिख्याः। 

वत्तितेक्षरसोपेतं यथाबलं परातःरातः पिवेत्‌! इष्टश्रश्च यदन्यदुक्तं तदेतत्‌ 

सव्वं चित्राणां पथ्यमिति । श्वित्रे पानीयन्तु खदिरोदकसंयुक्तं जटखमथवा 
खदिरोद्कपानप्रग्रम्‌ ॥ ८८} | 

गङगधरः- अथ श्वित्रे टेपमाह--समनःरिरुत्यादि । मनःशिखानिद्ङ्ग- 
काश्नीसगोरोचनापौतयुथौ पुष्पपत्राणि सैन्धवश्च पष्ट चित्राणां भरमा 
टेपनं दग्रातर्‌। तथा कदलीक्नारसंयुक्तं खरा{स्थ दग्धं भस्म मवा रुधिरयुकतं 
छेपनं दच्रात्‌। अथवा मालत्याः क्षारकं क्षारनिनञ तं जातं सारभगरूपं 
क्षारं हस्तिमदाध्युषितं इस्तिभूत्रे परक्षिप्य पय्येदितं लेपनं दात्‌ । अथवा 
नौरोत्पलं इष्टं सेन्धचञ्च हस्तिमूत्रेण ष्टः टेषनं दयात्‌ । अथ 
सूलकवोजावस्ुजवीजानामाल्यो गवां मूत्र पिष्ट भवेत्‌ शित्राणां भकषमाथेर्‌ । 

काकोढम्बरिका कोोडुम्बरः वासाऽदलशुजः चित्रकथ्च॒ गवां मूत्र {प 

आयो भक्त । अथवा वहि पित्तेन पिष्टा मनःशिला श्वि पर्मार्थमारेपो 

“मेत्‌ || ८९ ॥। . = 

: कपानि: तेऽज इति शयुन्तेऽङ्गे ॥ ८८ ॥ ण 

` शक्रपाकः--कनकपुष्यी सुवर्णक्षीरी । माखःयाः क्षारकक्चारमिति मारूतीभुकुरक्षारं; क्षास्को 

शकर उच्यते धै. ८९ प - 4 ४ ५ 4 


~ व 
* भारत्यः श्ारकश्चारमिति चक्रः । ¦ व 








७ भष्वावः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५१ 
लेषः किलासहन्वा बीजान्यवल्यजानि लान्ता च 1 
मोपित्तमञ्नने द्रं पिप्पल्यः करष्णलोहरजः ॥ ६० ॥ 
शुद्ध शोणितमोकविरुत्रणमभेलणेश्च सक्तूनाम्‌ ! 
च्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति चीण्ापस्य ॥ ६१ ॥ 
दारणं चारणं शत्रं किलासं नामभिः । 
यडच्यते तत्‌ नरिविधं त्रिदोषं प्रायशस्तु तत्‌ ॥ 
दोषे स्काधिते रक्तं ताच्र मांससमान्ितै 1 
श्वेतं मेदःध्रितै {त्रं गुरुता चोत्तरोत्तरम्‌ \ ६२ ॥ 


गङ्गा परः--अथ श्वि्वत्‌ किछासस्य विकित्सितमाह-खेप इत्यादि । 
-अवल्युजवीनानि खाक्ना च गोपित्त दरे अञ्जन रसज्ञिनतत्थकं पिप्प इृष्ण- 
हस्य रजः। एतानि पिषटरानि किरापहन्ता ख्पः स्यात्‌ ॥ ९० ॥ 

गङ्ाघरः- शुद्धस्यादि। क्षोणपापस्य कश्यचिजञ्जनस्य श्वित्रं वपनादि 
शुद्धा शोणितमोंतरिरुप्नणैः सक्तनां मक्षणेः प्रञ्नम्यति। इति किलास 
वचिकित्सितग्ुक्तं भवति ॥ ९१॥ 
` गङ्गाधरः--अथ किलसभमेदानाई--दारणमित्यादि। किरासं तरिभिः 
दारणचारणश्वि्ैरिति त्रिमिरनामभियेदुच्यते तद्‌ त्रिविधमेव ङ्िखसम्‌ | 
दारणवारणच्वित्रं धाय्रच्धिदोषं भव्रति। भायलोदचनेन इचिद्न्यथापि 
स्याद्‌ तश्मेदशक्षगान्याह--दोषे इत्यादि । क्लपारम्भङे दषे 
रक्ताभे र्तं यत्‌ किरासं तद्‌ दारणं नाम । मांससमाश्रिते दोषे यत्‌ किंासं 
तत्‌ तारण चारणं नाम स्याद्‌। मेदःश्रिते दोषे कासं शेतं भवति 
तद्‌ चित्रं नाम । तेषागुत्तरोत्तरं एर कष्टाधिकम्‌ । ९२॥ 


`.  शकरषमः-- मजने द्रे सोवीरं रसाञ्जनकञच ॥ ९० ॥ ~. 
दकपाण्डि--कल्मचिरेत्र अरसाम्यति इत्यनेन श्चिद्वाण्मं -दहू्पगमतामाह ४ ९१ ४ 
-. ऋकपागिः-मामभिरित्युचदारष्धदिमिरेव 1 भ्यन्शग्देनकदोषं दविदोषन्न ` भवति } दोष 
इत्यादिन त्रैविध्यं विमजति। सुश्वरते त॒त्वग्गतमेव किकासमपरदिखवि च इत्यु 
टवकतयटि कट कश्चणकररकःं शिलमित्यमिप्रायेणोक्तम्‌ । इह तु दच्रथाधयित्यं शवकलयोच्यते 





२६.७२ चरक-संहिता | - इष्टचिकिस्सितप्‌ 


यत्‌ परस्परतोऽभिन्नं बहू यु रक्तलोमवत्‌ ! 

यच व्ंगरोत्न्नं तत्‌ {त्रं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ 
वचास्यतथ्यानि कृतघ्रमावो निन्दा गुरूणां युरुधषंणख 1 
पापक्रिया पूत्वेक्ृतख कम्मं हेतुः किलासस्य विरोधि चान्नप्‌ ६४ 

त्र शोकाः | 

हेतुद्र ध्यं लिङ्क विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 

कुष्ठेषु दोषलिद्भं समासतो दोषनिदेशः ॥ 

साध्यमतसाध्यं कच्छ ष्टं कुष्टापहाश्च ये योगाः । 

सिद्धाः किलासहेतुलिद्गं युर लाघवं तथा शान्तिः ॥ 


गङ्गापरः- तत्र श्वि्रस्यासाध्यतामाह--यत्‌ परस्परब इत्यादि । यत्‌ श्वित्र 
पररपरतोः भवत्वभिन्नमेकीभूतं मेनेन तच्छतं न सिध्यति। यच . श्वर 
बहु रक्तरोमयुक्तं तन्न सिध्यति) यच्च श्वित्रं उपगणोत्यःनं बहुवषजातं 
तच नेव सिध्यति ॥ ९३॥ 

गहाधरः- किलासस्य निदानमाह-- वचां सत्यादि ! अतथ्यानि असत्यानि 
वचांसि । कृतघ्रमावः। ग॒रूणां निन्दा, गुरूणां घषेणश्च । पापक्रिया । पृव्वे- 
ठृत पापं कम्मे ! विरोधि चान्नञ् किरासस्य हेतः ।। ९४॥ 

गह्णाधरः--अध्यायाथमाह- तत शोका इत्यादि। ष्टेषु इतनिदानं, 
रिषं त्रिविधम्‌ । येषु ङुष्टेषु ये दोषा अधिकारतेषां दोषाणां ठिङ़ दोषणिष्ग 
समासतो दोषनिदेशः येषु इष्टेषु ये दोषास्तेषां निददैशः। यत्‌ इष्टं साध्य 
तस्य छक्षण, यदसाध्य तस्य च रक्षणं, यत्‌ कृच्छ' क्साध्यं तस्य च 
रङ्गम्‌ । ततोऽनन्तरं ये इष्ठापहाः सिद्धयोगाः! किलासस्य सेति 


तद्रच्छदिदोषमातामिप्रायेण, रक्तगतदोषं ऊ्टरुक्चणकारितया, तेनातापि स्वङ माचविकृतिकारकत्वं 
श्वस्य सम्मतमेवेति न विश्षेषः। रक्तमित्यादिना साध्यकिरासरुश्चणमाइ ४९२ 1 ९३ ४ 

चक्रपाणिः चचांसोत्यादिना । वाङ मानसं पापं करम्मो्छम्‌ । पापक्रेस्यनेन जम्भान्तर्‌- 
छवमधम्मे महयति ॥ ९४ ४ 


क्छपाणिः- हेर ध्यमिति सअ््टोकः। येषु येषु क्पाटादिषुये ये बा. भभिकाः 
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इति संग्रहः प्रणोतो महपिंणा कष्टनाशने ऽध्याये । 
स्धतिवुचविद्धंनाथं शिष्याय हृताशवेशाय ॥ ६५ ॥ 


इत्यम्मिवेशक्रते तन्ते चरकम्रतिसंस्करूते चिकित्सितस्थाने 
कुष्टचिकित्सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ 1 


णर लाघवं दारणादिभेदानां तथा श्रान्तििकित्सा ¦ इत्येष संग्रहः ङष्ठ- 
नाङनाध्याये महषिणा पुनव्वरमृना प्रणीतः शिष्यायायिवेसाय | स्मृतिबुद्धि- 
वद्धनाथ प्रणीत इति । ९५] 


इति वै्यध्रीगङ्गाधरकवि्रकविरान विरचितं चरकजल्यकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिक्रिरिपतस्थानजखं इष्ठ चि क्रित्सिनजद्पाख्या 
सप्रमी ज्ाखा }} ७ ॥ 


दोषास्तेषां निदः दोषनिद्ः । रौक्ष्यतोद इन्युक्तं दोषलिङ्गम्‌ । गुड राघवःमति श्विवम्‌ } 
गुड तच्चोत्तरोत्तरमित्यनेनोक्तम्‌ ॥ ९५ ॥ 


इति महामह्ोपाच्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामाचुव्वददीरपिकायां 
चरकतात्पय्यैरीकायां चिकित्तितस्थानव्याख्यायां ऊष्टचिकित्सितं 
नाम सक्षमोऽध्यायः ४७१ 


सघ्रमो ऽध्यायः | 


अथातो राजयद्मचिकित्ितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


दिषोकसां कथयताष्रषिभिवें श्रुता कथा । 
कामव्यसनसंयक्ता ए॑राणी शशिनं पति ॥ 
रोहिर्यामतिसंक्तस्य शरीरं नातुरल्षतः \ 
 आजगामाल्पतामिन्दोदंहः स्नेहपरिच्लयात्‌ ॥ 
दुहितणामसम्भोगच्छेषाणाख ्रजापतैः । ` 
क्रोधो निश्वाससूपेण सूत्तिमान्‌ निःषटतो सुखात्‌ ॥ 


 ङ्गाषरः-अथोदेशक्रपात्‌ कुष्ठानन्तरं राजयद्थविकित्सितमाह--अथात 
इस्यादि। राजयक्ष्मेति शोषरोगस्य। शेषं पूत्वंव व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाषरः-निदानस्थान स्लोषनिदाने यदुक्तं शोषस्य नाम राजयक्ष्मा} तद्‌ 
यथा । ठं सच्वरोगाणां कष्टतपवादं राजयक्ष्माणमाचक्षते भिषजः} यस्माद्‌-वा 
पृव्वेमासीद्‌ मगचतः सोमस्योड राजस्य तस्माद राजयक्ष्मेति। तत्‌ सोमस्य 
यथायं शोषो नाम यक्ष्मा नातस्तत्पुरारृत्तमाह--दिवोकसामित्यादि । 
कामव्यसनसंयुक्ता शिनं भति पौराणी कथा दिवोकसां कथयतां देवानां 
सकासात्‌ ऋषिभिः भ्रुता। कौटभौ कथा श्रुता तदाईइ--रोदिण्यामित्यादि । 
अश्विन्यादिष्वष्टाविंक्षतो दक्षशुतासु खदखविन्दोः सोमस्य रोहिण्यां 
रोदिणीनामिकायां भाय्यीयामतिसक्तस्य शरीरं नातुरक्षतो देहः 
स्नेहपरिष्षयात्‌ अतिमेथुनेन स्नेहस्य शारीरस्य परिक्षयादद्पतामाजगाम । 
यदासयप्रमो देहीऽभूत्‌ तदा तेनेव केवरेन नायं शोषो नापर रोगोऽभूत्‌ 
कारभानन्तरश्वास्ति, तदाह- दुहितणामित्यादि। प्रजापतेद्॑षस्य रोदिष्याः 


चकपाणिः- ठिदोषत्वसामान्याव्‌ ङष्टमनु राजयक्ष्मचिकिस्सितमुच्यते । उन्माद्ापस्मारौ 
द्च्वरध्वं सत्यश्चापि अगन्तुत्वात्‌ पश्चादुक्तो । दिवोकसामित्यादिना प्रागुत्पत््यादिरुक्चणं 
दछंबति । प्रारुत्कत्या घातु क्षयो राजयक्ष्मणः प्रधानं कारणं, तथा भाय्यास्रसमवर्तितस्य 
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प्रजापतैहिं ठहितरण्ाविंशतिमंशमान्‌ । 

भाय्याथं पतिजग्राह न च सव्वांखवत्तत ॥ 

गुरुणा तमध्यातं भाय्याखतमवत्तिनम्‌ । 
रजःपरीतमबलं यदसा शशिनमाविशत्‌ ॥ 
सोऽभिभूतोऽतितरलिना य॒रुकोधेन निष्प्रभः । 
देवदेधषिंसहितो जगाम शरणं युरुपर्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धां मतिं बुद्धा प्रजापतिः! 

प्रसादं ऊुतवान्‌ सोमे ततोऽदिविभ्यां चिकित्सितः ॥ 
स विमुक्त्रहश्न््रो विरराज विशेषतः । 

म्रोजसा वद्धितोऽश्चिभ्यां सं शद्धमवाद च ॥ २.॥ 


शञ्राणापन्विन्यादीनां दुहिवणां सोमेनासस्भोगःत्‌ ताभिः पितुः सन्निधो गवा 
श्रावितात्‌ वाणं पितुः पजापतः क्रोधः श्वाससूपेण मूत्तिमान्‌ सन्‌ युखाननिगत. 
किमथगेवं करोधोऽभूदिस्यत आह-प्रज पतहीत्यादि ! हि यस्मात्‌! भजापतें 
दक्ष्याष्टाविश्तिं दुहित्रश॒मांन्द्रमा माय्याथं भरतिनग्राह, न च सच्चा 
भाग्यांपरु ' सममवत्तंत, रोरहिण्यामेबावकच्ेत। गुरुणा दक्षेण श्वशुरेण सव्वासु 
भाग्या प्रमवत्तिनं तं सशिनिपवध्यातं शप्तं “लोषोऽश्य भवतु" इयेवं शप्तं रजं 
परीतमवरं शशिनं यक्ष्मा रोग आविषत्‌! अथ यत्ष्मणाक्छ्टः स कश 
अनिवछिना गुरकरोषेनामिभूतः सन्‌ तेन च रोगेण निष्मभः सन्‌ देतरदेवषिं 
सहितो गुरू श्वशुरं दक्षं भरजापतिं शरण रक्षितारं जगाम  श्षरणापन्ने शशिनि 
प्रनापतियत्‌ इतवास्तदाह- अथ चन्द्रमस इवयादि । अथ श्लरणगतानन्तर 
प्रजाप तिदेक्षश्वन्मसः शुद्धां मतिं अश्रिन्यादिषु सव्वांसु समवत्तिनें 
बुद्धिं बुद्धा भसादं तवान्‌ सोमे । ततोऽनरिभ्यां चन्द्रमाः चिकित्सितः | 
अ्यममेश्च कारणं भक्तीति दयते \. कामव्यसनसं युच्छ खीपु ससदङ्गसम्बन्धा \. देहे स्नेटपर्थ्कत्‌ 
इति देदसोरश्चयःव्‌, स्नेदक््देन हि सारवाचिना शक्रो राद्ध !. अवध्यातमि(त. ऋोेन 
चिन्तितम्‌ 1. गुरुकरोषेनेति यक्मरूमेण १ शुमा मतिं बुद्धे ति स्वापराधडनितमात्मनः षयं इद्धा ॥ 
शन्द्रमसः खमावदोषपरिहारायं शुद्धां बद्धं चात्वा । विसुक्मह इति ग्रहेण यद्षमाल्यैन विमुक्तः । 
सत्त्वं मनः । शुद्धमिदि निर्दोषम्‌ ॥१।२१५. 


1 


२ ६.9 & चरक-संहिता । : रां जयद्मं चिकित्सितं 


कोधो यच्मा ज्वरो रोम एकार्था ठुःखसंज्कः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः प्रागासीड्‌ गजयच्मा ततो मतः ॥ ३ ॥ 
स यच्मा हृङ्क तोऽश्धिभ्यां मानुषं लोकमागतः । 
¢ ‰* ऋ ॐ 
लब्ध्वा चतुच्िधं हेतं समाविशति मानवम्‌ ॥ 
अयथावलमारम्भो वमसन्धारणं चयम्‌ । 
यच्मणः कारणं वियाचतुथं विषमाशनम्‌ ॥ ९ ॥ 
युद्धाध्ययनभाराध्व लक्घनप्रबनादिमिः। 
पतनेरभिघातेवां साहसेवां तथाष्रः ॥ 
अयथाबलमारम्भेजन्तोरूसि विचतै 
वायुः प्रकुपितो दोषावदी््योभिं विधार्वात ॥ 
विघुक्तग्रहो यक्ष्मग्रहो धिदु्तो यन स विष्ुक्तप्रदः सन्‌ विक्ेषतो विरराज। 
अश्िभ्यामोनसा बद्धितः शृद्धं सं साच्िकं मनोऽचाप च ॥ २ 
गङ्गाधरः नन्व यक्ष्मसष्टः किमेनद्रोगिश्ेषाभिधायीत्यत आह- क्रोध 
इत्यादि! क्रोधो यक्ष्मा ज्वरो रोग इत्यकपय्यांयः, स खलु दुःखसंक्कः | 
स रो यस्माद्धेतो राज्ञ उड्‌ राजस्य भागासीत्‌, तस्माद. राजयक््मां राजरोग 
इति मतः| ३॥ 
गङ्गाधरः- ननु सखलोके चन्द्रस्यायं रोगोऽभूदिह कथं भवतीत आदह 
यक्षमेत्यादि। स राल्थन्दरस्य यक्ष्मा रोगधिकित्साकारेऽ्िभ्यां हूङ्तः सन्‌ 
ततो ्छिदतो माषं खोकमागतः। चदुष्विध हतु" खब्ध्वा मानवं समा- 
दिङ्चति। चठ्ब्िधं देतुमाह-अयर्त्यादि। अयथादछं बखातिक्रमेण 
आरम्भः अरीरदत्तिः, वेगसन्धारणमधाय्येदेगघारणम्‌, क्षयं धातूनां रक्ता- 
दौनाम्‌, चतुर्थ विषमाशनं यक्ष्मणः कारणं विद्यात्‌ ॥ ४॥ 
गङ्खाघरः-अयथाबरं विदरण्टन्‌ यथा ततो राजयक्ष्मा भवति तदाह- 
युद्धेत्यादि 1 अध्ययनं सामाध्ययनम्‌ अत्युचेभेवति। एवनं नदीवेगाभि 
इखसन्तरणभ्‌ । आदिना निदानरस्थान उक्तानि सव्वाणि । पतनेवाद्युतः | 
स्िखाकष्ठादिनाभिघातेस्वथा चापरः साहस रित्येमिरयथादरमारम्भजन्तो 
-क्र्पामिः- अयथाबरूमारस्सादियक्ष्मदेदु ख्ये विहार ख्पतया निद्जावौयस्वाद्‌ विषमम्‌ 
तुय एथ पठितम्‌ । निदेशादेव चतुष्के रू>धे चतुयैमिति पदं साहसादीनां प्रधनिनां बहल्टेःपि 
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स शिरःस्थः शिरशलं करोति गलमाध्रितः । 
कण्टोद्ध सथ कासय सखरभेदमरोचकम्‌ ॥ 
पाश्वशूलथ पाशवेम्थो वचेभिदः गुदे स्थितः । 
जृम्भां ज्वरथ सन्धिस्थ उरःस्थश्चोरसो रुजम्‌ ॥ 
चणनादुरसः कासात्‌ कफ प्ठीवत्‌ सशो णतप । 
जञ्जरेणोरसा कच्छमुरःशूलातिपीडितिः ॥ 

इति साहसिको यचमा हूपरतः पपद्यते 
एकादशभिगात्मन्ञः सवेतातो न साहसम्‌ ॥ ५॥ 
हीमच्तरादु वा धरति वा भयाद्‌ वा वेगमागतम्‌ । 
वातमूत्रपूरीषाएटां निग्ह्वाति यदा नरः ॥ 


उरसि वक्षसि क्षतं सति सखयकोपणेः पङकपिनो वायरु शेषो पित्तकफो 
दोषवुदय्यं विधावनि। स पित्तरछेष्यमितो वाणुः चिरःस्थः शिरशृखं 
करोति। गखमाशधरितः कण्टोद्ध सं पहः कष्टम्ुद््‌ सत॒ कास्वत्‌। एवं 
कासश्च करोति, सखरभेदश्च करोति, अरोचकश्च करोतीति गर्ख्यवायुः । 
पाखस्थश्च सपित्तकरफो वायुः पाञचेशलं करोति । गुदे स्थितो बायुवे्बोभिदं 
करोति! सन्धिस्थां वायुः सपित्तकफो- जम्भां उवरञ्च करोति) उर्स्थो 
बायुरुरसो रुजं करोति। कामात्‌ पुनः क्षतस्य उरसः क्षणनात्‌ ततो 
जञजरेणोरसा उरशुखपपी दितः सन्‌ कच्छ" यथा स्यात्‌ तथा सश्लोणितं 
. कफ ष्ठीवेत्‌ । इत्यवं साहसिको यदा रोग एतेरेकादकभो रूपेलिङ्क- प्रपद्यते । 
अतो इतोरास्मह्षः पुरुषो न साहसं सेवेत |! ५॥ 

` गङ्गाधरः वेगपन्धारणहतकमाह -दीमच्वादिस्यादि। व्याख्यातं निदान- 
स्थाने सन्धारणं शोषस्यायतनमित्यादिना । राजादिसमौपेषु नरः पुरूषो 
मात्‌ लज्जया. घूणिलाद्‌ श्रुणया भयात्‌ भयपरसक्तेवां आगतं वातमूत्र- 
- चतुर््विधानतिक्रमो एदनार्यम्‌ । निदानोक्तमपि राजयदमहेत्वादि पुनः प्रकरणवच्चात्‌ किद्िन्रिदा- 
नोच्छविद्तेषविधित्सयोच्यते । उक्तं कारणचतुष्कं प्रपञ्चयति -- युद्धेत्यादि ! सहसा श्क्तिमनालेर्य 
„ धानि क्रियन्ते तानि साहसानि ! कफपित्तक्चमनादिन्याधिना रक्छकफनिष्टीवनमेकमेव रूषमुरः- 
इरातिपीडित इत्यनेनोच्यते । शलोरोरकरक्तनिष्टीवनवकिेषणनेव एकादन्चरूपत्वं पूर्यते पद 

२२६ 


२६७८ चरकसंहिता । ; रजयक्मचिक्िसतम्‌ 


तदा वेगप्रतीघातात्‌ कफपित्ते समोरयन्‌ । 
ऊर्धं ति्य्यगधश्चेव व्रिकारान्‌ ऊुरुतैऽनिलः । 
पतिश्यायथ कास स्वरभेदमरोचकम्‌ । 
पारवंशलं शिरःशलं ज्वरमंसावमदनम्‌ ॥ 
अङ्गम स॒दश्दि वेद्ोभेदं त्रिलचणम्‌ । 
पारवेकादशतानि यच्मा यरुच्यतै सहान्‌ ॥ ६।७॥ 
$स्योत्करटाभयत्रास-शोककरोधातिकषंएात्‌ । 
अतिव्यवायानशनाच्छक्मोजश्च हीयते ॥ 
पुरीषादीनामधाय्यं वेगं यदा निश्दयाति तदा तद्रेगपरतीधातात्‌ इपितोऽनिर 
कफपित्ते समीरयन्‌ सन्‌ ऊद तिथ्यगधश्च विकारान्‌ रुते! यान्‌ विकारान्‌ 
डुरते तानाई- पतिद्यायञ्चेत्यादि। वर्चोभिदमतिसारम्‌ ! त्रिक्षणमिति- 
भरतिश्यायादिकमेकाद्ं निदोषरक्षणं त्रिदोषजवात्‌। येखिङ्गमहान्‌ यक्ष्मोच्यते 
तान्येतान्यकादज्ञ रूपाणि भवन्ति || ६ । ७} 
गङ्गाधरः--अथ क्षयदेतुकमाह-ष्यौत्कष्ठेत्यादि । व्याख्यात निदान 
द्याने क्षयः शोषस्यायतनमित्यादिना। शइष्यादिभिरतिकरषणात्‌ । अति 
व्यवायानस्नादिति यथायोग्यं शरक्रोनसोः प्षयहेतुवाद यथाक्रमाद वा! अति 
व्यवायात्‌ शुक सीयते, अनकशनादोजः क्षीयते, तथेष्यादिभिरतिकषणादप्योज 
प्षीयते। ओज इह हदयस्थायी रस इति परोक्तं निदानस्थान । तद्रसज॑वाद 
द्रवा रस इत्युक्तमोज एव रसो हृदयस्थायो न वाहारनरसः स हि सव्व 
जरर सप्तभिनादीशतेरुयते । ओजस्वद्धाञ्जटिपरिमितं यत्‌ तत्‌ खद रसजवाद 
रसो हृदयस्थायी तत्‌ क्षीयते न वष्विन्दुमाजं तस्य क्षये मरणादिति कस्यचिद्‌ 
व्यारूयानमयुक्तम्‌ । ओजस्वद्धाञ्ञखिमानमेवेकविधं न धिकम्‌ । अष्टबिन्दुमान- 
वेवष्दञ्जलिः कषेमानं बिन्दुस्ततुपय्यायशब्दात्‌ । तन्वान्तरविरोधश्च 1 तथा 
हि! कफमधानेरदौषैस्त रुदेषु रसवत्येसु। अतिन्यगयिनो वापि क्षीणे 
चकपाणिः- हीमत्तवादित्यादिना वेगसं धारमजमाह । वर्चोभेदं चिर्षणमितिं त्रिवोषरिङ्ग 
मित्यर्थः ृथन्वाकाविजिनितम्‌ ॥ ६ 1 ७ ॥ 
चरयाविः-रषयत्वादिना घावुष्यखमाह ! भज इति रसः! स्तेऽप्योजन्शब्दो वसते, 
-बदुरः--मीमवति तत्‌ प्रावः कच्यते किल्विदोच्छे देति । {रवा जोच्छे ठेद्ख सद्‌ । 


थम भध्वायः ! चिकित्सितस्थानप्‌ । २६.७९ 


ततः स्नेह्या वायुव दो दोषादुदीरथन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वरं कासमक्कमदं शिरोरुजम्‌ ॥ 

श्वासं विड्भेदमरुचिं पाश्वेशुलं सखरचयम्‌ ! 

करोति चांससन्तापमकादश्महायहः ॥ 
खूपारयावेदयन्त्येतान्येकादश्‌ महागद्‌ । 

संप्राप्तं राजयदद्माणं चयात्‌ पाणएक्तयाग्रहम्‌ ॥\ ८ ॥ 
विविघान्यन्नपानानि वषम्ये समश्चताप्‌ । 
जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ माहत्रादयः ॥ 


रेवस्यनन्तराः! क्षीयन्ते धातवः सव्ये ततः शुष्यति मानवः इति! विषमा 
 ज्ञनजे रषश्य रुषिरभावापन्नतरे वत्यरोधात्‌। समान्योक्तश्य विशेष 
व्पारूगरा वोध्या । इत्येवमोजक्षये शुक्रक्षये च यच्छति तदाह- ततः स्नदेरादि ! 
इष्यांद्य तिकषेणानश्षनास्यां हदयदस्यस्सक्ष याद तिष्प्रवायाच्छकक्षपाच करीर- 
स्नेदक्षयः स्यात्‌ ततुस्नदक्षयाद्‌ वायु द्धो भवति; इृदधश शेषो दोषो पिचकफो 
चोदोरयन्‌ सन्‌ प्रतिश्यायादि खि करोति। शएकादपहाग्रहं इति वाघु 
विकेषणम्‌ ! गरह्वातीति ग्रहः। एकादश प्रतिश्यायादयो महान्तो प्रहा यस्मात्‌ 
स पएकादशषपदाग्रशतूवायुः। एतानि परतिद्यायादीन्येकादश रूपामि महागदं 
राजयक्ष्माणं सम्पप्तं जातमवेदयन्ति। शक्रोजप्ोः क्षयात्‌ पाणक्षयावहञ 
राजयक्ष्मःणमावेदयन्तीति }} < ॥ 
गङ्णापरः--विषमाश्षनदैतुकमाह-विविधानौत्यादि । विषमाशनं शोषस्य 
आयतनपिर्यादिना निदानस्यने व्यारूपातप्‌। भिविधान्यन्नषानानाति 
पनाक्षनमश््यलेद्लोपयोगान्‌ वैषम्येण समश्चनाम्‌ । भद्निकरणसंयोगराशिदेर्‌ 
कालोपयोगंस्थोपञ्चयतो वरिषमानासेवमानानाम्‌ । विषमा मारूादथः। तेभ्यो 
व्रिषपपानादिभ्यो वातपित्तर्छेष्पाणो वेषम्यपापन्ना -टंडा घोरान्‌ आमधान्‌ 


स्ेदधव्यादिति देदसारशऋेजश्वयाव्‌ \ क्षयात्‌ प्राणक्षयप्रदमित्यत भयहेतुत्वात्‌ श्चयाच्‌ । प्राण- 
श्वव्छवदमिति वा पारः ४८६ 
| चक्तपणिः--विविधानीत्यादिना विषमाकन जमाह १ 'वेषम्गेणेति भ्रकूलिकरणत्चष्ट 


२ ६८ & चरक-संहिता | । राजयक्षषष्ठिकित्सितम्‌ 

सोतांसि रुधिरादीनां वषम्याद विषमं गताः \ 

रुद्धा रोगाय कल्यन्ते पुर्यन्ति च न धातवः ॥ ६ ॥ 

प्रतिश्यायं प्रसकथ कामं दछह्मिरोचकम्‌ । 

ज्वरमंसाभिताप उड न संधिरस्य च ॥ 

पाश्वशूलं शिरःश॒लं खरभेदमथापि च । 

कफपित्तानिलक्रतं लिद्धं विद्याद्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ १० ॥ 

इति व्याधिसमृहस्य रोगगाजस्य हेत॒जम्‌ । 

रूपमेकादशविधं हेतश्चोक्तश्चतुव्िधः ॥ ११ ॥ 
जनयन्ति} यथा जनयन्ति तदाह- घोतांसीत्यादि। विविधान्नपानानां 
वेवम्थाद विषमं गना पारुतादयः रुधिरादीनां श्रोतांसि सप्रक्षतनाडीभिः सव्व 
दहं गतस्यादारनरसस्य रुधिरभाव्पाप्ना यानि स्रोतांसि रसस्य गमनस्य 
पन्यानस्तानि एवं रक्तादीनां परप्रधातत्वपाप्नो य मतिपथास्तानि स्रोतांसि 
रुद्धा वश्ष्यमाणषतिश्यायादयो रोगाय कल्पन्ते कटुता भवन्ति। ततश्च रूषिरा- 
द्यो धातवो न पुष्यन्ति | ९॥ 

गङ्गाधरः तत्र यो दोषो यं यं रोगं जनयति तदाह-प्रतिर्यायमित्यादि । 

कफो दोषः पतिर्यायपसेककासच्छद्ययरोचकान्‌ करोति । पित्तन्तु उ्वरांसाभि 


तापरुषिरच्छहंनानि जीणि करोति! वायुः पाञ्शूलश्चिरशूरसखरमभेदान्‌ 
करोतीत्यवं परति्यायादिक साद्ध शोको क्त टिङ्गं यथाक्रमं कफपित्तानिरुढृतं 
विद्यादिति। १०॥ | । 
 गङ्कापरः--उपसंहरति- इतीत्यादि । इत्येतदेकादशविधं रूपं व्याधिः 
सभूहस्य भरतिदयायादिव्याधिसमूहरक्षणस्य रोगराजस्य राजवक्ष्मणो हेवुजं 
विषहा वंषम्यात्‌ ६ अतिप्रवृद्धा वातादयो बेषस्येणोन्मागण गताः रुधिरादौीनां स्रोतांसि 
शद्रा यद्षमरूपाय कल्पन्ते इति योजना । यथाक्रममिति प्रथमश्छोकाद्धं विहिवं कषकृतं, दितीय- 
कष्ट विहतं पित्तकुतं, शषन्तु वातङ्तम्‌ ॥ ९ । १० ॥ 

करयाणिः-- भव प्रत्येक एुकादकारुश्भपाटेन एकाद्श्चरुक्षणयोगेनेव राजयक्ष्मणः सस्पू्णत्वं 
प्रायो वतीति दुक्ष॑यति६ यत्‌ तु षडरक्षणत्वं दिरुश्चणत्वं वा य््मणो ` व्यति, 
सम्पू्णकञ्षणस्येद रेयम्‌ ; न वतु शेषामाम्‌ । जथ अययावङ्मारम्भादिमेदेन ` वातु्विष्य- 
बय्नेन तान्येव रश्ण्णनि स््दद् भवम्ति। टथाच सब्वऽपि ्रिदप्वजास्तेरेक- 


न) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 
पव्वेूपं प्रतिश्यायो दोव्वल्यं दोवदशेनम्‌ ! 
अदोपेष्वपि भावेषु काये बीभत्सदशेनम्‌ ॥ 
घणित्रमश्नतश्चापि बलमांसपस्नियः | 
सत्रीमदययमांसप्रियता प्रियता चावयुरटने ॥ 


सादसादपरित्यकदह्ु नयुक्तं चतृवििधो हेनृोक्त इति! ये तु व्याचक्षते-देतु- 
चनृष्टयान्मिटितादव्र साहस्ादिचनृष्टयान्‌ एष राजयक्ष्मा जायते न त्वेकक- 
स्मात्‌ साहम।दित इति, तदयुक्तं, यन इह निदानस्थान च भत्येकहतोस्तिदोष- 
कोप एकादश्ररूपाणि सम्पाश्निधोक्ता उति) ११॥ 

गद्ापरः-पूव्वरूपाण्याह -पृव्वेरूपमित्यादि । पतिश्याया दि- पततां यच्च 
दजनमिखन्तं पूव्वरूपं व्वाधिप्तमृहस्य रोगगजप्य मत्रति ! तच्च बहुरूपस्य 
राजयक्षणः भरागप्रपं केयम्‌ तत्र दोपदनेनमदोषेष्पपि भावेषु | 
यत दरवयादिकमदुषटं तट्‌ दृषटवद इश्यते । काये सशरीर वौभर्सदथनं निन्दित- 
रूषदक्षेनम्‌। घृणिवमश्नतश्चापि, यद्भाति त्च धृणयाऽश्नाति। स्नीम्य- 
मांसपियता, स्वीपु मदेषु मांसेषु भोगार्थ भियता भवति! अवगु्ठने 


रूपत्वाभिघानं युक्तम्‌! उच्छन्र जस्ये -“एकप्रदेलानामेकत साश्चिष्यात्‌ तत्र क्छियप्याञ्चाविभाएरोन 
भ्रायेम इत्याद्यनेन च । "एक एव मतः श्लोषः सच्चिपातात्मको गदः' इतीहापि चोक्तम्‌ \ सर्व्व 
स्िदोषजो यद्मा इत्याच वं हेतुना रक्षगेन चनुणौमपि मेदात्‌ भिन्न एव इति युक्तम्‌ ६ अल 
हेतवोऽयथावर्मारम्भादयः उक्ता एव, रि्गज्च भिन्नं साहसजं, कण भेदुध्वंस उरो्क्‌ जम्भा 
च ६ वेगसन्धारणजे च अङ्गम सुहुरछर्दि स्तथा चच्चोभिदख्धिरश्षणः । अन्य हि चर्चभिद्‌- 
दधिरुक्चणो न॒ भवति \ श्चथजे श्वासच्यूलसन्तापाः १ विषमाशन छनं रुधिरस्य, सादसज 
भरतिर्वायाभावः ! शोषे तु प्रतिरयाय इ्यदिरुक्षणभेद्‌ः ! विकिस्सितमेदस्तु असाधारण- 
रक्षणे कृतव एव तस्माद्‌ भेदो यद्टमणामेत्र तन्वान्तरे स्थृलदश्या मेद्‌ उक्तः सृश्मचिन्तायान्तु 
अयमेव मेदो युक्त्या क्यः! पुनश्च “इत्यादिना” दोषरक्चभानि वक्ष्यति तत्‌ सामान्येन 
यद्मणः प्रायोमाविलश्चणं चतुर्ष्वपि समुच्छ्योक्तमिति जेयम्‌ ; तेन न पुनरुक्तम्‌ ४ ११ ५ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति चतुभौमपि साधारणं पूर्व्व॑रूपमाह - पूर्व्वरूपमित्यादि । प्रसिह्यायस् 
` रूपे परितः । तेन प्रतिदयायः पूथ्वरूपं पूर्व्वरूपान्तरसदितं रूपमिति विदेषः। - न चेक 
पूव प्रविद्यायः पूर्व्वरूयार्योऽपि व्याध्यवस्यायां वर्च॑मानव्वाद रिष्टं मवति पूञ्व॑रूफणि खर्न्वौणि 
इत्यादिना सर्ववपूर्वरूपाणां स्पालुवर्तनाद्‌ व्याधौ रिष्टं युक्तस्‌ ! ` काये बीभत्सदर्शनमिति 


२६८२ चरक-संहिता । ` राजयक्षमचि्रिसितम्‌ 


मननिकाघरकेशानां तनां पतनानि च । 

प्रायो ऽ्नपाने केशानां नखानाचासिवद्धंनम्‌ ॥ 

पतत्तिभिः पतङ्कश्च श्वापदश्चामिधषंणम्‌ । 

खप्ने केशास्थिराशीनां भस्मनश्चाधिरोहणप्‌ ॥ 

जलाशयानां शेलानां वनानां ज्योतिषामपि । 

शष्यतां चीयमाणानां पततां यच दशनम्‌ ॥ 

पागरूं वह्ृरूपस्य तज्‌ज्ञ यं राजयद्मण 

रूपन्लस्य यथो शं परं श्वण सभेषजप्‌ ॥ १२ ॥ 

यथास्वेनोष्मरए पाकं शारीरा यान्ति धातवः । 

खोतसा च यथास्वेन घातः पुष्यति धातुतः # ॥ 
पुबस्त्ादिपरिच्छदे प्रियता च । भायोऽन्नपानेऽ्ने पाने मक्षिकादौनां पतनानि 
कलानां नखानाश्च छिनानामतिवद्धनम्‌। खप्ने पतत््रादिमिरमिषषेणं 
हश्यते । तथा केशराशीनामस्थिराशीनां भस्मन राज्ञीनां खप्नेऽधिरोदणय्‌ 
आसेष्णं दश्यते । एवं खण्ने शुष्यतां क्षीयमाणानां जखाश्षयादीनां यच्च दशनं 
तत्‌ पूव्वेरूपमिति। रूपन्लस्येति। यथोदैं साहसक्षयवेगसन्धारणविष- 
मराह्नेभ्यो य उदेश्षः संप्ेपोक्तिः छतः तमनतिक्रम्यातः परं समेषजं 
गरुण] १२} 

गङ्गाधरः- ततर राजयक्ष्पमण आहारपाको यथा भवति तदाह- यथास्वेन 

त्वादि । स्वेषां खस्थानामाहारात्‌ जठराभनिना पएकालातरसादयः सव्वे क्नारौरा 
धातवो यथास्वेन खखस्थितेनोष्पणा पाकं यान्ति । यथा चतुच्विध आहारो 
जाटरेभ अश्निना पाक याति, भसादभागेन रसश जायते, किदन ममू 
बृतिरनक्‌ । सक्षिकादीनां पतनानि अड्पाने च योज्यम्‌ 1 पतच्चयादिभिरमिचर्षणं सप्ने 
केष । पठक्तिणः वष्डिणः, श्वापदा व्याघ्रायः, केन्यास्थिरा्लीनामित्यादौ यच्च द्चंनमित्यन्तेन 


स्वष्ये इत्यदुवतते । सम्प्रति य्ष्मरूपाणि प्रपन्देन व्याख्याठुमाह-रूपं तस्त्ेत्यादि + अषन्नेन 
क्थयिष्यरम 9 १२॥ 


अकपानिः- स्यम्याकरणे करस॑व्ये यक्ष्मणः दारीरधघातुपोष्णविरोधकस्य घातुपोषणविरोधोपद् 
नार्माह- यथास्वेनेत्यादि १ यथास्वेनोष्मणा श्रयोदक्षविधेन । धातुः पुष्यति धातुनेठि-रसेन 
ॐ यातना इति वा पाठः । 








म अनवाः ; चिरकित्सितस्थानम्‌ । २६०८३ 


छ्ोतसां सत्निरोधाच रक्तादानाख संचयात्‌ ! 
धातुष्मएाचापचयादु राजयच्मा प्रवत्ततै ॥ १३ ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यभ्रियदन्नं कोष्टसंश्चितम्‌ 1 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पते किञिदोजसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरच्यं विशेषाद्‌ राज्यदः । 
सञ्व्रेधातुक्छयाततेस्य बलं तस्य हि विड्‌ वलम्‌ ॥ १९ ॥ 


तथा स रसः खस्मिन्‌ स्थितेनोष्पणा क्रमात्‌ पश्चमिदिनेः पाकं याति, रक्तश्च 
परसादांश्ेन भवति, रक्तञ्च खस्योष्पणा पाके याति भरसादांश्न मांसञ्च पञाहन 
जायत, इत्यवं रसादयो धातवः स्वेन स्वेनोप्पमणा पाक यान्ति यथास्वेन च 
स्रोतसा गच्छतः पूव्वेपुव्वंधातुतः परपरो धानुः पुष्रति। नैवं राजयस्मिणः ; 
कस्मात्‌ १ स्रोतसामित्यादि। आहारना रसाः सपु सरोतःशतषु गच्छन्तो 
येषु स्रोतःसु गला रक्तानि भवन्ति तेपां स्रोतसां सननिरोघान्न च रसो रक्तं 
जायते, ततो रक्तं न पुष्यति क्षयञ्च गच्छति, तस्य च मांसभावगतिपयरोधात्‌ 
ततक्षयान्पांसादीनाश्च पोषणामावात्‌ क्षयो भवति। इत्येवं रक्तादीनां 
परपरषातुवभाप्रो स्रोतसां रोधाद्‌ संक्षयात्‌ धातृष्पणाञ्ापचयो मवति, 
क्रीणे ह्याघारे भवत्याषेयोऽपि क्षीणः । ततो राजयक्ष्मा भवत्तते जायते ।। १३॥ 

गङ्गाधरः तस्मिन्नित्यादि। तस्मिन्‌ राजयक्ष्मजन्मनः कडठे जाररो 
ऽश्निः कोष्डसंधितमभ्यवहूतमन्नं यत्‌ पचति तद्‌ प्रायो मलीभवति मूत्र 
पुरीषं भवति, पसादाञस्तु किञ्चित्‌ ओजसे कल्पते! अल्परसो भूवा-वै्‌- 
किञ्चित्‌ स्रोतःपयेन गवा परपरधातुरल्यश्चो भूवा तेषां सारमागाय स 
खस्वोजसे क्लृष्तो भवति। तस्मात्‌ इत्येवं य्मिणः पुरीषबहुरुतयाहारपाकाद 
विङ्गेषात्‌ पुरीषं भिषजा संरश्यं यथा परातिप्रदरत्तिनि स्याद्‌ तथा क्रियेत | 
धाद्‌ रछदिरूपः क्ठिवा क्रमपरिणामयक्षे रसेन रं रक्तन मांलं पुष्यठीति चयस्‌ । पर्वं 
धासुपोषणक्रसं दुर््यित्वा यदमाणि वदुविरोषमाह--सोतसामित्यादि । सक्िरोधादिति 
यक्मकारकदोषेण निरुदत्वाद्‌ र्छदिसंक्षयोऽपरि स्लोतोरोघात्‌ तथा पोषकरसापाकस्पाश्च इयः । 
धातृष्मापचयोऽपि घातु्षयाद्‌ दोषप्रमावाच्च यः, यद्‌ घातोः पोषकरस्टानिर्मबति सदः ॥ १३ प 

खक्रपाजिः-- तस्िच्धित्यादि । ओजसे इति सारमागाय रसप्येति यावत्‌ १ किवार रा्वदिमिभ 
इति वचनेन अन्येषामपि इव्वंानां पुरीषं रक्यमिति सूचयति 1 विद्कमिति किदा्वारम्‌ ् ६४ ॥ 


२६८४ चरक-सहिता । = `स 


रसः खोतःसु रुद्धेषु स्वस्थानस्था व्विद्धतै । 

स ऊध कासवेगेन बहुरप. प्रवत्ततै ॥ 

जायन्त व्याधयश्ानः षड्कादश्च वा पुनः । 

येषां संघानयोगेन मज यच्मति कल्प्य ॥ १५ ॥ 
कासाऽ सतापो वय्यं ज्वरः पाश्वशिगारजा 

ख नं रक्तकफयोः श्वासा वचागदा ऽरुचिः ॥ 
रूपाख्यकादशतानि यन्मिखः षाड्मान तु । 
कासो ज्वरः प्ाण्वंशरः स्कव्वागदऽस्चिः | १६ ॥ 


किमियं पुरपं मंरक्ष्यमिन्यत द- सच्दथाविन्यादि। सत्वधातृक्षयो हि 
यक््मिणम्नस्य सव्वधातृक्षयात्तस्य विट. वमव वनमिति || १४॥, 

गङ्ाधरः- ननु रसः ससम सख्रोनःसतेषु चरन यन स्रोतसा गच्छन्‌ र्त 
भत्रति ततुस्रातोरोपेन स्वस्रानसां कि स्यतत यवनात्यन आह-रस 
सोतः{खत्याद। रक्तभाचमतां म्रातःमु रुदधपु रप आहारजः खस्थानस् 
एव यिबद्धते, न च रक्तपयन गच्छति। म दृद्धा रसः वहुरूपः सन्‌ 
कासवेगेन उद्ध॒भवत्ततं। एवं नायमान गजयक्ष्मणि पुनरतः कारणात्‌ 
षर्‌ रूपाणि जायन्ते दाषस्य मध्यपवटेन कापात्‌ ¡! अथवा सम्पूणवलेन 
कोपा्र्‌ एकरादश्च रूपाणि जायन्त । यान्युक्तानि भागंकंककारणात्‌ 
साद्सादितः। यषाञ्च पप्णां वाप्यकादमानां संघातयोगाद्‌ राजयक्षमेति 
कथ्यत, न त्वेकट्वियोगात््‌ | १५ ॥ 

गङ्गाघरः- ननु कानि तानि षट. रूपाणि चंकादज्ञ च्यत आह- 
कास इत्या{द । पाड्वटजा शिरोरुजा चनि दर सूपे! रक्तच्छदेनं कफच्छदनश्च | 
इत्यतान्यकादञ्च रूपाणि यक्ष्मणा भवन्ति} पद्वेपानि। कासः ज्यरः 
पादव॑शुलं खरमदः सखरभङ्गः दर्चोगदोऽनिसारः अरुचिष्चेति षर्‌ रूपाणि । 
यानि त्वेकादन्च रूपाणि दोषभेदेनाक्तानि स्षु मध्य यस्य दोपस्य यत्‌ कार्य 
ठदिह चंकाद्छानां पष्णाख तत्‌ कास्यत्व वोध्यम्‌ | १६॥ 

चक णिः - यापि रसवरुुपयचते तद्ध धातून्‌ न पुष्णाति किन्तु स्वस्थाने विक ते । स्था- 
नर्य इति हशुयस्यः ॥ १५५१६ तै 


थम भध्वाथः ; चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 
सर्वबेर द्धे स्रिभ्विपि लिङ्गसांसवलचये । 
युक्तो बञ्ञ्यश्विकित्स्यस्तु सञ्वरूपोऽप्यतोऽन्यथा ॥ १७ ॥ 
ध्राणमृलते स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तमंव वा । 
मारतष्मातशिरसो मारुतः श्यायते प्रति ॥ 


गङ्गाधरः नन्वेवपेवं द्विविघसंघातनयोगादेव क्रं राजयक्ष्मा भवत्यन्यथा 
वेत्यत आह-सव्वेरित्यादि । परनिकरारणं यान्यकाद्श्च रूपाणि भोक्तानि 
तान्यव परतिसंस्छत्यह चेकादश्षानि पुनः पठितानि तः सव्वेरेकादक्षभि 
संघातयोगेन दोषाणां पूणेवलेन, मध्यमवदेन च तेषां मध्ये यानि कानि च 
षट्‌ रूपाणि तेः षड्भिः संघातयोगेन यध्यपवलात्‌, तेषामेकादशानां मध्ये 
यानि कानि च त्रीणि रूषाणि मत्रन्ति तेक्िभिबां लिङ्क संघातयोगेनाधमबखादः 
यो यक्ष्मा भ्रवत्तेते तैचिङ्गयु क्तो यक्ष्मा पुरुषस्य मांसवर्योः क्षये सति चज्ज्यो 
वञ्जनौयः स्यात्‌ । अतो मांसवलक्षयादन्यधा मांसवलक्षयाभावे सति सच्चे 
रूपोऽपि एकादसरूपोऽपि षड्रूपो वा निरूपो वा यक्ष्मा चिकित्स्यः स्यात्‌] 
एतेन षण्णां रूपाणां जयाणाश्रानिदेश्षः ख्यापितस्तेन सुश्रतोक्तानि 
“भक्तद्वेषो ज्वरः श्वासः कासः सो णितदमेनम्‌। ` सखरभेदश्च जायन्ते षड्खूपे 
राजयक्ष्मणि!” इति षटरूपाणि ; तथा “त्रिभिवां पीडितं लिङ्गैः श्वासः 
कापाण्णामयः" इति त्रिरूपाणि न विरुध्यन्ते! इति रूपाणि यक्ष्मणः 
साध्यस्य चासाध्यस्य चोक्तानि) १७॥ | 

गङ्गाधरः तत्रकादज्लानां परतिर्यायादीनां पत्यक लक्षणान्याह भसङ्गाद्‌ 
परतिस्यायादिरोगोपदेभं चिकीषु राचाय्यः-धाणमूर् इत्यादि! घ्राणमूटे 
नासिकाभूटे स्थितः श्टेष्मा तथा पित्तं वा रुधिरं वा मारुतो वा मारुत 
ध्परातश्चिरसो वायुना ध्मातं श्ञब्दितं श्षिरो यस्य तस्य परति श्यायते 


चक्रपाणिः सर्म्वेरत्येकाद्‌कमिः, अदवैरिति षद्मिरेकादय ग्येष्ठमागपरिरहाव्‌ षडेषामदधं 
मवति ६ दृष्टा चेषा विधा, यया ~ त्रिं्न्मता स्ने! निरूहान्तरितात्च षट्‌ स्युरित्यनेनो्कः ! त्रिभि- 
रित्वादि ! त्रीणि यक्षमणो रूपाणि हेयानि शद्गमादिकया निरदश्वाव्‌ ॥ अन्ये तु अ सवत््ौमि 
` ताधञ्चेत्यादि वक्ष्यमाणं लश्चणक्यं वर्णयन्ति \ केवच्त्‌ तु असपाधोभितापर्चेत्यादिकःं यदमस्छकनयं 
धयरुश्चमं वदन्ति 1 अन्यथेति करमां सखयोगे सति ध १७ ४ 
चक्रपाणिः--प्रतिङ्यायं विवृणोति ! त्राणविद्धवो गन्धाघ्राण्गद्रूमः ६ ` सद्मा षतः 
२२ 


२६८६ चरक-संहित | " राजयदमख्विक्ित्सितभ 
प्रतिश्यायस्ततो घोगे जायते देहकथेणः । 
तस्य स्यं शुरःशलं गोरवं घ्राएविश्रवः + 
ज्वरः कासः कफोनृक्लशुः स्थग भेदो ऽचः क्रमः । 
इन्दियाणामसामध्य यच्मा वातः प्रजायते ॥ १८ ॥ 
पिष्दिलं बहुलं विन्त हर्तिं श्वतपीतकम्‌ । 
घ्यापन्नं ष्टीर्बात रमं कासन्‌ यच्मा कफानुममर्‌ ॥ १६. ४ 
ष्म सपा-चाभितापश्च सन्तापः करपादयोः । 
ज्वरः सर्व्वाद्गगश्चति लनणं रजयच्मणः ॥ २० ॥ 
बातात्‌ पित्तात्‌ कफादु ग्ात््‌ कासवगात्‌ सपीनसात्‌ । 
स्कभदो भवदु बाता सुनः लामश्चलः स्वरः ॥! 
तैत रोगे देषटकर्पणः प्रतिदयायो जायते! इनि इरष्मिको रौधिरः पंचतिक्तौ 
वौतिर्करवेति चतुव्विधः प्रतिद्यायः। तस्य रूषं सिरः शुखादिकमेकादशविषद्‌ | 


प्राणिषिषवः क्च्दन नासापुपूणेता । यक्ष्मा राजयक्ष्मा । इत्येव अत्सि 
यध्मी जायन 1 १८ ॥ | 
गङ्गाधरः कथं कासां जायत तदाह--पिच्छिख्मित्यादि। स्सीन्य- 
नेमकारणदृष्रल्लयो दोषा यस्य त्वेवं परनिद्यायं कुतव्वेन्ति स यक्ष्मी व्यी्पन्तं 
रक्तभावगनिपथरुद्धं रमं पिच्छिरारदिरूषं कफाङ्धुमं कायन्‌ सन्‌ ष्टीबतीत्येवं 
यक्ष्मिणः कासो भवति | १९॥ 
गहापरः---उवरस्त्‌ यथा भवति तदाह- अंसेत्यादि। अंसो श्ुर्नस्य उर्परि 
भागैः। तस्य सन्तापः शृचम्‌ । एवं पाल्वसन्तापः पाख शखम्‌ । करषादयो 
सन्तीपो ज्वार, विरेषेण सव्वाङ्गगथ सन्ताप इति यस्य स राजयक्ष्मणो छक्षणं 
ञ्चरः ।\ २०॥ 
` गङ्काघरः-- तस्व रश्नणं स्वरभेदं स्क्तस्तमाह- बातादित्यादि ! कातत्दि- 
दर्कारणाद्‌ खरभेदो रानयक्ष्मणो लक्षणं मवेत्‌, तत्र वातत खेदे 
प्रजायत इत्यनेनोकङञ्ममगरतिङ्यायस्यंव पूर्व॑रूपतां सृचयत्ति। स अध" कासवेगेन बहुः 


प्रकक्तते यदकं वदमरूपं तद्विबृणोत्ि, पिच्छिरूमित्यादिं ! राजयक्ष्मणः कयस् विक्िष्टं र्ण 
माह } ज सेत्यादिलि क्षणं राजय्ष्मण इति ४ 34- २० ॥ | 


<म भभ्वादः | ्विकत्सितस्थानम्‌ । दृद 
तालुकर्ठपरिभरोषः पित्ताट्‌ वक्तुमसयते । 
कफाहु भेदो षिबन्धृश्च खरः एवुनघठनायते # 
सयोरक्तविवन्धलात्‌ खरः कृच्छात्‌ प्रवत्तते । 
कासातिवेगात्‌ करुणः ® पीनसात्‌ कफ्वातिकः ॥ २१ ॥ 


पाश्वंशृलन्त्रनियतं सङ्ोचायामलक्तणम्‌ । 
शिरःशूलं ससन्तापं यद्िमिणः स्यात्‌ सग)खम्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिखिन्नं + शरीरे त॒ यदिमिणो विषमाशनात्‌ । ` 
कटात्‌ पवन्ते रक्तं श्लेष्मा चोक्क्रष्टसितः ॥ 
शकथ क्षाम्य खरो मवति। पित्तात्‌ खरमेदे तादुकण्ठपरिषोषः 
परिषो दाहः। कक्तभद्चयते वाक्थवचनेऽद्रुया भवति । कफात्‌ खरस्य 
भेदो विबन्धश्च, खरः खनखुनायते च । स्तात्‌ स्वरभेदे रक्तनिष्ठीवनं न प्रू 
दा कन्ध स्यत्‌ तदा खरः दृच्छात्‌ प्रवत्तेतं। कास।तिवेमात्‌ खरग 
ककभः खरः कातरः खरः। पीनस खरमेदं कफवातिकः खरः + २९४ 
गहाषरः-एवंराजयक्ष्मणि पाञेशुटमाह-पलश्खयित्यावि । 
शूं पायथोः सङ्कोच आयामो दैर्ध्यं लक्षमं यस्थ तत्‌ कदाचित्‌ प्रलयो 
सड्ोचः कदाचिदायाम इयनियतप््‌। यक्ष्मणि चिरःशु चिगप्ः -सन्क्प 
सिचं गोरक्पुच्यते ।। २२॥! 
गृहणाभरः- छदनं रक्तकफयोरिति यदुक्तं॑ठदाह-अतिच्िन्न इत्यादि,। 
यक्िमिणः श्षरीरेऽतिखिन्ने सति विषमान्चनात्‌ रक्तं कण्ठात्‌ भवत्तते। इति 
रक्च्छदेनम्‌। तया उच्छिष्टः सख्छितः श्लेषा च कण्ठात्‌ पव्तेते! इति 
ऋकवाभिः- स्वरभेदं विभजते । कक्छमसूयत ईति वक्छ' नेच्छति । खरख्रायते इति 
लास्खत्छम्दं करोति । सञ्च {वसन्नः } कषण इति कष्टं कर्वति हिनस्तीति यावत्‌ ॥ २१ 
ऋकफरमिः--पादर्वद्यखन्त्वनियतमिति न सङ्को वरूपेग न्त्वितम्‌ । कदाचिदरयमरूपं कदचित्‌ 
सहोरूपं न सर्वश । माविचिरःद्कषत्वेन्‌ वायुम्‌, ससन्ठापत्वेन पित्तम्‌, सगौरवत्वेन ्ेषकाणमू 
ष्व त्रिदोदजन्यत्वं सेयस्‌ ४ २२ ॥ | 
 अक्रपाणिः- सर्त कफमस्यतीति चदक्त॒तद्श्षणे विवरृभोति-भसिसन्न इति । 
 सक्योऽसिखन्नः । अभिष्यन्द्‌ इति पाठपकषेऽभिष्यन्दगृष्ोत इत्यभरः । कन्त्वभिमुलकस्न्द्नः 
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२६८८ चरक-संहिता ! ` राजयकष्मचिकिन्सितम 
रक्तं विबद्धमागलान्मांसादीन्‌ नानुपयते । 
आमाशयस्थमुक्ङ्िस्टं बहतवात्‌ कर्मेति वा ॥ २३ ॥ 
वातश्लेष्मविचन्धतरादुरसः शासम्रच्छति ॥ २४ ॥ 
दोचेरुपहते चाग्न सपिच्छमतिसाय्यते ॥ २५ ॥ 
परथग्दोषः समस्तश्च जिह्वाहृदयसंस्थितः । 
जायतेऽरुचिराहारद्वि ष्टरथेश्च मानसः ॥ 


कफच्छदनम्‌ ! अयवान्यथा रक्तच्छदेनं भवति तदाह -रक्तमिल्ादि । रक्त 
मासादिपविपराप्नो विवद्धमाग तस्मान्मां सादीन्‌ नायुपययते यच्च किञ्चित्‌ जायते 
तदामाद्य तिष्ठति। आमाञ्चय स्थितं यदा बहु भवति तदोक्छिष्टं सत्‌ 
कष्टमेतीति वा रक्तच्छेनं भवति ॥ २३॥ 

गङ्काषरः--भ्वासस्तर यक्ष्मिणो यथा स्यात्‌ तदाह- बातदरेष्मेत्यादि । 
वातश्लेयमणोः मिक्ितियोरूरसि विबद्धवादुच्छासपथरोषादुरसो वक्षसः 
ग्वासगृच्छति यक्ष्मी । २४॥ | 

गहणापरः--न्लोगददवैवं भवति--अग्रो वातादिमिर्दषेरूपहते सति सपिच्छं 
पिच्छासदितमतिसाय्येते द्रवपुरीषमिति वर्बोगदो मवति }\ २५॥ 

गश्चघरः--अरुचिद्तु यध्मिणस्त्येवं भवति- पथगदोषेरित्यादि । जिहा- 
इदयसंस्थितेर्वातपित्तकपौदोषैः पृथक्‌ समस्तैश्च यस्मिण आहारेऽरचिनांयते। 


कथं स्यसिद्िर्भवत्तीति चिन्तनीया । सश्चितोतङ्किष्टमिति वक्तव्ये पूर्व्वं निपावनियमादुस्छिष्ट- 
सच्चित इति छतम्‌ । केवररूधिरच्छर्दनन युकः विङ्रमोति--रक्छमित्यादि । विबद्धमार्गत्वादिहि 
रकल मासा्मिगमे ओ मागः तन्निरोधाव्‌ मांसादीननमिमच्छद्‌ रक्मामाश्यये एव क ताधिष्ठानं 
प्रज्नवणजङमिदे विबद्रमा्यत्वाद्‌ बहु मवति 1 बहुत्वेनाल्छिष्टं द्वाशन्वरागमनात्‌ कष्ठमेति । 
द्वं रक्स्व पोषकरसेनासम्बन्धात्‌, क्षीयमाणस्वामाकये एव बहुत्वं केयम्‌ । तेन रश्पदीनाञ्च 
संधकादित्वनेन रक्ष्यो य ठक्तः स उयपद्च एव ॥ २३ ॥ 

चकयानिः-रोमाचिकिरे पञ्च अक्द्यानन्चनस्थानानीति वादपिच्चकफद्भषायासा . इत्यनेन 
क्रि सिदोवकादचिर्नोक, थापि विकित्तार्य दन्द्रयगुल्मवत्‌ दिदोव जार्विङ्च्यते \ द्वलि-- 
तुरोऽरोचकाच्र हन्युः वातादेर्कक््वं निति । इयञ्च लिदोषजारिः छ 
ठेव रोगाक्निकारे परत्येकदोषनारशिूहीतेव । प्रङतिसमसम्वावारन्धत देख किवमह 





८म भ्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ ¦ २६८६ 
कयायतिक्तमधुरकवियान्मुखरसः कमात्‌ । 
वाताद्येररुचिं जातां मानसो दोषदशंनात्‌ ॥ २६ ॥ 
अरोचकात्‌ कास्वेगाद्‌ दोषोतक्क शाद्‌ भयाद पि । 
खि यां सा विकाराणामन्येषामप्युएदरवः ॥ २७ ॥ 
सब्वंस्िदोषजो यच्मा दोषाणान्तु चलावलम्‌ । 
परी चयावस्थिकं क्यः शोषिणं समुपाचरत्‌ । २८ ॥ 


सैद्विष्टे 4 ५ 


पानसेदरिष्टेरयमेनोघ्रवसतुभिश्वारुचिरागन्तृनो जायते ¡ तत्र मुखस्य कषाय- 
रसेन वातनारविं विद्यात्‌ । तिक्तरसेन पित्तजारचिं, मधुररसन कफनारचिं 
समस्तश्च वातादय नांतामरुचिं समस्तप्रखरमेः कपायनिक्तमधुरे व्रियात्‌। 
मानसीं मनोघ्रनामरुविं दोषदरेनाद. विचत्‌ खाभाविक्रञ्च पमुख तत्र 
वर्तते न च रचिराहारे स्यादिति इस्यवं भतिद्यायजकासादीन्येकादञ्च 
रूपाणि यक्ष्मिणो भवन्ति | २६॥ 

गङ्गाधरः तोपद्रवश्छहिभे वति तद्‌. यथा स्यात्‌ तदाह--अरोचकात्‌ 
इत्यादि! यक््मिणोऽरोचकादितो या छदि मवति सा तूषद्रवः। एवमन्येषां 
विकाराणां या छरिररोचकादितो जायते सापि तस्य तस्य रोगस्योपद्रव 
इति 1 २७॥ 
 गङ्काधरः-इति राजयक्ष्मणो रूपाणां लक्षणान्धुक्तवा चिकित्साक्रममाह-- 
सव्वेखिदोषज इति! स्वा यक्ष्मा त्रिदोषजस्तत्रापि दोषाणां बरव्टं पुस 
आवस्थिक बरावटश्च परीक्ष्य वद्यः ्ोपिणं यध्मिणं सणपाचरेत्‌ 1 २८1 


पक र्षणं नोक्तम्‌ । अनो वाताद्रङक्चणमेखक एव तस्याः रुश्चमम्‌ । कषायसुसखरस्तता 
वात्जप्यां, तिक्षमुखरसता पत्तिकायां, मधुरुखरसता कफ़जायाम्‌ । त्रदीषजायन्तु किदोषः 
सुखरस्तोन्नेवा । दोषदर्छनादिति द्वषटदर्शनात्‌ ॥ २४-- २६५ 

चक्रपाणि-- छि विमजतेऽरोचजादित्वादि । विकाराणामन्येषामपिं उपद्रव इति - एवम्भूता 
छदि यक्ममाचनिथता किन्त्वन्मेवामपि विकाराणामेवं स्ता छर्दि मवति किंवा एकम्मूका 
चा छरिः सा भवति । तथारोचकादिम्य उत्थिता छदि रन्येषासपि हिकाराचयक्षमादी नाञुपद्रवो 
भवतीत्यथः ४ २७ 


चक्रपाणिः ~ सम्प्रति सर्व्ववां यक्ष्मं सामान्यरूपं त्रिदोषज्त्वं प्रतिपा दोकनङाक्रमेदेनं 


२६६९ वरकः -संहिता | ` राजयक्षमखिकिर्सिकम 
प्रतिश्याये शिर शले कस खास स्वरच्य 
पाश्वश॒ले च विविधाः क्रियाः साधारणी: श्ण ॥ २६ ॥ 
पोनस स््रदमभ्यङ्गं धूममालेपनानि च ¦ 
पर्विकावगाहांश्च पानकं वात्यमव च ॥ 
लवर एम्लकट्‌ष्णांश्च रसान्‌ स्नेहोपवु हितान्‌ । 
लावतित्तिरिदन्नाणां वत्तकानाख् कल्ययेत्‌ \\ ३० ॥ 
सपिप्पलीकं सयवं सद्लत्थं सनागरम्‌ \ 
दाडिमामलकोपेतं स्निग्धमाजं ससं पिवेत्‌ ¦ --- 
तैन षड़ व निवत्तन्ते विकाराः पीनसादयः \ ३१ ॥ 


गहाषरः-तत्र क्रिया आह-परतिद्याय इत्यादि। भतिच्यायादिष 
घरघ्ु साघारणीः ज्याः शृण ।। २९. ॥ 

गङ्षरः- नद्‌ यथा- पीनस इत्यादि। भक्तिदयायपन्तरेण नेते छिर्‌ः- 
शुलइदयः पञ्च जायन्ते । नस्मादादो पीनसे भरतिश्याये जावे स्ेदादिक 
कल्पयेत्‌ । पानक्र पानीयद्रव्यं, वाव्यो यचमण्डः । रावतित्तिरिदक्नाणा 
कतंकानाश्च मांसस्य कवणाम्ट्कटृप्णां अ रसान्‌ स्नहोपट' हितान्‌ क्यः 
करयेत्‌ }} ३०॥। 

गृह्कावरः- इति मृन्ुक्तवा दाहरणमाई- संपिप्पलीकम्तत्छदि । 
भिप्यरीयनङखत्यनागरदादिमफलामटकफलानि पड्ङ्गपरिभाषया अदधंशुतं 
काथं इवा तत्र पुखिन्नयोम्ये क्षायेऽनपांसस्य रसे घने तद्रकेऽछव्रे च 

क्रमेण दादक्षपरुषट पटपटमात्रं नीला पचेत्‌ यावत्‌ रसो घनादिं 

ख्यो भवेत्‌ । ततः स्नहेन संस्कृतं सम्श्त्य ङय्याद्‌। तदस्यं पित्‌ । 
तैन पीनसादयः प्रतिह्याय्तिरःगृखकासश्वाससरयपांखेशृखानि निवत्तन्ते । 
इत्येको योगः ।। २४ ॥ 


ऋ चेदं सुच्छयित्वा सामान्थाञ्चं विसेषाद्ध चकिःसां सूचयद्नाह-- सव्व इत्यादि । चिरा 

इदि जिद्ाः ¦ दाचारनोरित्वनेनाभिन्राओच शभ्विति योज्यम्‌ । तव विविधाः प्रत्येक पीननन्द्‌- 

विदिता इवा: । साघारणीस्तु षड्ङ्गरसादिरूपाः साघारणविहिता जेयाः ॥ २८- ३० ५ 
अककण सपिष्य्तोकमित्यादिके रम अवागूसाधनवय द्रव्यादिमानं हेयम्‌ 3 . अंस्ानन्तु 


नः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


मूलकानां कुलत्थानां युषवा सुपसंस्कतेः 
यवगोध्रमशाल्यन्नयंथासात्म्यमुपाचरेत्‌ ॥ ३२ १ 
पिवेत्‌ पसादं वारुण्या जलं वा पाथमूलिकम्‌ । 
पखिनीभिश्चतखमिधान्यनागरकेण वा । 
तामलक्याथ वा सिद्धं तैन चान्नानि कल्पयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कृशरोत्कारिकामाष-ङलत्थयवपायसंः । 
सङ्करस्वेद विधिना कण्ठं पाश्वरसी शिरः ॥ 
स्वेदयेत्‌ पत्रभङ्ग शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 
बलायडुचीमधुक-श्रतेवां वारिभिः सुखः ॥ 
गङ्गाधरः _पमांस्रसमुक्तवा यूषानाह- मुखकानामिलयादि ! मूलकानां 
* $ = £ 4 = मूपेवां 
शुष्काणां इलत्यानाञ्च मृपसंस्कृतेमरिचादिना सृष्टपसंस्कृतेः युषः मू 
यवगोधुमञ्ञाङीनां यथासात्म्यमन्नेरुपाचरेत्‌ ।| ३२॥ 
गकधरः- परतिश्यायादिषु षटसु पानाथमाह-पिबेदिस्यादि। तेषु 
षटसु वारुण्याः भसादशुपरितनखच्छजं पिवेत. अथवा पाञ्चिमूिक 
विलवादिषश्वमृस्य जलं षदक्गपरिभाषयाद्धरतं काथं पिवेत्‌, अथवा च्तषमिः 
पणिनीभिः शालपणीपृशचिपर्णीचुद्पर्णीमाषपर्णीभिः शृतं जलम्‌, अथवा 
धान्यनागरकेण श्रतं पिबेत्‌. अथवा तामल्क्या भम्यामरक्की सिद 
जलं धिवेत्‌ | एवं तन पश्वमृल्वादिनलेन चान्नानि क्षयेत्‌ बड्छ- 
परिभाषयाद्धभृतेन ॥ ३३॥ 
मङ्कौधरः- स्वेदानाह- कृररेत्यादि । कृशरं निरकस्कः उत्कारिकां 
-ओष्कलायङ्रत्ययंवपायसेः सद्ररवेदविधानन कण्ठं पाञ्ुरः किरञ 
स्वेदयेत्‌ । पत्रभङ्गेण पेषणयषणादिना इनो द्रवः, इह तु किरारोगो लड्ष्मदि- 
द्रव्यं दरवीडत्य तद्वः सिरर परिषेचयेत्‌ वरादिभृतेवारिभिषां सखः 
परानि दइादश्च ! सुपसंस्कृतेरिति सुष्टृपसंस्छृतेः । तनेति पञ्चमूल्यादिसंस्करतजेन । तिरूतण्डु- 
मात्रस्तु छकरा क्तेया । पवभङ्कायेन परभङ्गाश्च वातहरपछवः। सवातिकेरिंति तन्खान्तरे 
छु वात्तिकान्युत्तरवातिकानि च गुणेन पटितानि १ यथा-- विल्वाग्निमन्थकास्मय्यै रथस पारङा 
बङा क्षारपर्णी पृशचिपर्णा बृहती कष्टकारिका । वद्धमानं मुलकच्च वचातिकाल्वक्तारयेत्‌ । 
कारमर्॑वद्र विस्वं ङुरर्थान्‌ शुष्करूरकान्‌ ६ श्वदंष्टा वेणुपर्णी च सगन्ध * = । 


२६६२ चरक-संहिता । त 
वम्तमतस्यश्गिभिवां नाड़म्बदं प्रयोजयत्‌ । 
करटं श्मसि पराश्व च पथाभिवा सवातिकः ॥ 
आद कानृपमांसानि सलिलं पाचमालिकम्‌ । 
सस्नहमागनालं बा नाङस्तेदं प्रयाजयत्‌ ॥ २४ ॥ 
जावन्तगः शुतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च । 
वेचाया वेशुवारस्य विद्राय्यां मूलकस्य च ॥ 
आआदकानृपमांसानामुपनाहाश्च संस्कृताः ! 
शस्यन्ते च चतुःस्नहाः शुरःगाशवांसशूलिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शतपुष्पा समधुकं कुष्टं तगर चन्दन्‌ । 
अलेपनं स्यात्‌ सप्तं शिगःपार्वांसशुलनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 


मुखोष्णैः निरः परिथेनयन्‌ ¦ एतं वस्तमनस्ययोः चिरोभिरुव्कथितैनाी- 
स्वेद भरयोजयत्‌ ! कट शिरसि पारे च प्रयोजयदिति योजना । एवं 
सवानिकेवानध्रमद्रदाव्वादिमिः कल्कथनृयु णजनरेन शृतैः पयोमिनांदीस्ेदं 
पयोजयत्‌ ¦ अथवा अओआंदकमांसम्‌ आनृपमांसञ्च एकनोत्काध्य नादीस्वेदं 
योजयत्‌ 1 अथत्रा पाञ्चमूलिकसल्लं नादोसंवेदं भयोजयेव्‌ । अथवा 
सस्नहमारनालं नाड्स्वेदं भयोजयत्‌ ॥ ३४ ॥ 

गङ्खाधरः--अयानेयनमाह-- जीवन्त्या इत्यादि । जौवन्त्यादीनां भव्येकम्‌ 
उषनाहदाशतुःस्नहयुक्ताः संस्कृता उष्णीकृनाः शिरपांसशूकिनां शयन्ते । 
अथवा रतपुष्पामधुकङ्ष्ठतगररक्तचन्दनेः सधृतमाटेपनं सिरःपारवों सेषु * 
दत्तं सिरःपाश्वां सगृलनुत्‌ स्यात्‌ । ३५ ३६॥ 


ऋष्यप्रोक्ता गी च मधुकं लिमुरेव च । यवाग्वश्च * यनच्रान्यत्‌. किञचिदौपधम्‌ । सर्वमेतद्‌, 
विजानीयाद्‌ मिपगुत्तरवा कमिति । नाडीस्वेदं प्रयोजयेदिति नाद़ीत्वेदं यथायोग्यतया 
योजयेत्‌ \ ३१--२५॥ ` 


चक्रपाणिः जीवन्त्यादीनां प्रत्येकमुपनाहा ज्याः! वेसवारो यथा-'अनस्विपिश्धतं 
पिष्टं सकन्नं शुदषटवान्वितम्‌ । हष्णामरीचसंयुकतं वेसवार इति स्यतः इति ॥ ३५१ ३६ ॥ 


म पवः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६३ 
बलारास्रातिलाः सपिमयुकं नीलमुत्पलम्‌ । 
पलङ््षा देवदार चन्दनं केशरं घ्रतम्‌ ॥ 
वीरा वला विदारी च कुष्एगन्धा पुननेवा । 
शतावरी पयस्या च कन्तुणं मधुकं घृतम्‌ ॥ 
चत्वार एतै श्छोकाद्धः प्रदेहाः परिकीत्तिताः । 
शस्ताः संखष्टदोषाणं शिरपाश्वांसशुलिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नावनं धूमपानानि स्नेहाश्ोत्तरभक्तिकाः। 
तेलान्यस्य्भ्योगश्च वस्तिकम्मं तथापरम्‌ ॥ 
श्रङ्गालावूजलोकाभिः प्रदुष्टं उ्यधनेन च । 
शिरपश्छांसशुलेषु रुधिरं तस्य निहेरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


 मङ्गाधरः- बन्त्यादि ) भिर'पाच्वांसभृलिनां सखष्टदोषाणां श्षस्ता 
बलादिभिः शछोकाद्धंरते चवारः पटेहाः परिकौत्तिताः। वखादिनीलोत्यरान्ते- 
रेकः पदेहः, उष्णवहछ उपेपः। पटङ्षादिषृतान्ःः द्वितीयः! बीरादि- ` 
पुननेवान्तेस्त॒तोयः। उतावय्या दिघृतान्तेधतुथे इति |! ३७॥ ` । 

गङ्गाधरः पददावुत््वा धुमादीनाह--नावनमित्यादि | . नावनं. नस्य 
विकषेषः। धृषपानानि स्नहास्वैते सरवै आंत्तरभक्तिका योज्याः! तानि 
वातकफहारदिव्यसिद्धानि । अभ्यङ्गयोगः। वस्तिकम्मे च सिद्धिस्थानोक्तं योञ्वं 
तथाऽपरं योञ्यम्‌। तदययथाह भृङ्खावजलोकाभिश््यादि 1“ शिरःपाखवांसशूटेषु 


कैस्वःयभ्मिणः पदुष्टं चद्‌ रक्तं वततत, तदा शृङ्गादिभिः सिराव्यधनेन च तत्र्‌ 
प्रदुष्टं रुधिरं निदरत्‌ ॥ ३८ ॥ 


चक्रपाणिः--प्रङ्कषा - {ग्गुलः । पयस्या क्षीरकाकोरी । शिरःपादवौसश्यु्नां शस्ता इति 
योज्यस्‌ 1॥ ३७ ॥ . 
.. चक्रपाणिः--श्ङ्गाराबु नरोकोभिरिस्यन्न पित्तदुष्टे जरौका, कफदृष्टे रक्तेऽरुद्ुः, वातदुष्टे ठु 
शङ्ख तस्यम्‌ ! यदुक्तं -"पित्ताःचतं जलोकोभिरराब्वा तु कफान्वितम्‌ । श्चोणितं वाददुषन्तु 
विषाणेनाशु निर्हरेद्‌" इति । व्यधनन्तु सिराग्यघरूपम्‌ ॥ ३८ ॥ 


२२८ 


१६६ ४ चरक -संहिता | . राजयक््मखिङित्पितम्‌ 


प्रदेहः सधुतश्चे्टः पद्मकोशीर चन्दनः । 
र्ववामधुकमद्ष्टा -कशुरवा धृतप्लतः ॥ 
प्रपाएडरीकःं पद्यस्य केशरं नीलमुतलम्‌ 1 ® 
कशेरुकाः पयस्या च ससपिष्कं परलपनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चन्दना न तत्तन शतधात्तैन सरिषा । 

अभ्यङ्गः पयसा सक; शस्तश्च मधुकाम्बुना ॥ 
माहेन्द्रं ए सुशातैन चन्दनादिश्रुतैन वा । 

परिषेकः षयोक्तव्य इति संशमनो किया ॥ ४० ॥ 
दोषाधिकानां वमनं शस्यते सपिरचनम्‌ । 
स्ेहस्वदोपपन्नानां सस्नेहं यन्न कषंणम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -तदङधिरनि्रणानन्दरं देहश्च देय इति तदाह 
भदेह इत्यादि। पञ्चकोशीरचन्दनेः सतः भदेदच्च्टः । अथवा इृतं्टुतेः 
दृव्वोदिभिः दहं इष्टः! एवं भपोण्डरीकादि सपिरन्तं द्रव्यं भलेप्रनमिष्म्‌ । 
पुण्टरोयकाष्-पद्मकिञ्ञरक-नीरोत्यल-कञ्चरुकाः पयस्या क्षीरकाकोी धृत 
इ्यतेलेनं जोणितनिदंरणानन्तरर्ष्म्‌ ।॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ सक्षमनक्छियामूजा्याह - चन्दनादव्रनत्या{द्‌ | ज्दराधि- 
कारेऽभिहिनेन चन्दना न तेखेनाभ्यङ्गः ! इतधोतेन सपिषा वाभ्यङ्गः इस्तः 
पयसा सेकः स्स्तः! मधुकाम्बुना सक श्षस्तः । सुशीतेन मादृन्रेम जेन 
सक्थ श्चस्तः! चन्दनादिश्वुतन वा अव्राधिकारोक्तचन्दनादिद्रव्यश्युतेन 
जटेन का परिषेकः भयोक्तव्यः । इति राजयक्ष्मणः प्रतिद्यायादीनां संक्षमनी 
क्रिया|| ४०॥ 

गृ्ापरः--अथ राजयक्ष्मणः पुनरतिश्यदोषे चिकित्सितमाह- दोषा- 
पिकानापित्यादि। दोषाधिकानां यक््मिणां स्नेदस्वेदोपपन्नानां सकरिचनं 
वमनं श्ञस्यते। आदो स्नेहकम्मेस्वेदकम्मेभ्यायुपपाद्य सस्नेदं वभनं कारयेत्‌, तत 
परं स्नेहश्च विरेचनं कारयत्‌ । यद वमनं विरेचनश्च न क्षरीरस्य 


* प्रपोण्डरोकनिगु ण्डी -पद्यकसरसमुस्परम्‌ । इति चक्रष्टनः पाटः । 


<म अध्यायः . चिकित्सितस्थानम्‌ ! २६६१५ 


शोषी सुति गात्राणि पुरीष सनाद पि ! 
अवलापेनिणो मात्रां किं पुनर्या विग्च्यतै ॥ ४१ ॥ 
योगात्‌ संशुद्धकोष्टठानां कासं श्वासे स्वरच्चये । 
शिरःपाश्वोंसशुलेवु सिद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
वलाविदागिगन्धान्यां पिप्यल्या मधुकेन च । 
सिद्धं सलवणं सपिनेस्यं खय्यंमनुत्तमम्‌ ॥ 
परपोणडरीकं मधुकं पिप्पलो वृहती वला । 
साधितं चीरसपिंश्च तत्‌ खय्य नावनं घृतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरःपाश्वासशलघ्नं कासश्चासनिवहंणप्‌ । 
प्रयुज्यमानं वशो धृनमात्तरभक्तकम्‌ ॥ 
दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसन च । 
वलागभं ध्रतं सयो रोगानेतान्‌ प्रवाघतै ॥ 
भवति। कस्मात्‌ ? तत्राह-सोषीत्यादि। शोपी राजयक्ष्मी पुरोषस्त सनाद 
अपि गात्राणि युश्ति भ्रियते, तत्रावपेक्षि्णीं मात्रां यो यक्ष्मी विरिच्वत 
तस्य पुनः किं १ स तु गात्राणि स्जरित्येव युश्वति । तस्माद्‌ क्छापिक्षिणौं मांजां 
यक्ष्मी बिरिच्येत ॥ ४१ ॥ 
गङ्गापरः-योगादित्यादि। योगात्‌ सम्यगयोगात्‌ दोषाधिकानां 
यक्ष्मिणां स्नेहस्वेदोपपन्नानां बमन विरेचनाभ्यां संशद्धकोष्ठानां कासादिषु 
पच एतान्‌ सिद्धान्‌ वक्ष्यमाणान योगान्‌ भयोजयेत्‌ |! ४२॥ 
गङ्कपरः- तान्‌ सिद्धान्‌ योगानाह-बाविदारीत्यादि! बखविदारि 
गन्धाञ्ञापर्णी पिप्पलीयष्ठीपधुकं सेन्धवञ्चत्यतेः सिद्धं सपिन॑स्य कृत खस्य 


भवति । प्रपोष्डरीक मित्यादि । क्षीरसपिः प्षीसेत्थनवनीतजातसपिः 1} ४३॥ 
गङ्ाधरः-शिरःपाखोसित्यादि । दक्तमूटेन कस्केन पयसा इतस्तमानन 


ऋच्छपाणिः  यन् कणमित्यनेन श्दुवमर्नविरेनं यञ्च क्षणाय इदि दयति 1 प्पोण्डरीकम्‌ 
इत्यादि श्छीरं दवम्‌ । ये तु ्ीरसपिंरित्येकपदेन पटन्वि ते ीरोत्यं सपि जंङेक्व पाचयन्ति 
तद्धोततरकत्तिकिमित्यक्तमेच छतं अक्तोचरं विरःश्ररुहर मवति । दश्षमूङेनेत्दच्रष्वान्तस्स 





६६६ & चरकसंहिता | ` साजयक्ष्मचिकिप्तितम्‌ 


भक्तस्योपरि मध्ये वा यथास्जभ्यवचारितप्‌ । 
राल्लाघृतं बा स्नारं सन्नीरं वा वलाघ्रुतस्‌ ॥ ४४ ॥ 
लेहान्‌ कासापहान्‌ खय्योन्‌ श्रासहिक्तानिवहंणन्‌ । 
शिरःपाश्वांसशलघान स्नहांश्चातः परं श्ण ।॥ ५ ॥ 
घरुतं खज्जेरमूद्रीका-मधुकेः सपरूषकेः । 
सपिप्यलीकर्वेखय्यं-कास-्ासनिवहं एम्‌ ॥ ४६ ॥ 
दशमृलश्चतात्‌ चीरात्‌ सप्यदुदियान्नवम्‌ । 
सपिप्पलीकच्ताद्रः त्‌ परं स्वरविोधनम्‌ । 
शिरःपाश्वांसशृलघ्नं कासश्वासन्वरापहम्‌ ॥ ४७ ॥ 


्िगुणेन मांसरसन सिद्धं घृतं ब्रहु्ः पुनःपुनः ओआत्तरभक्तिकं भोजनादुत्तरं 
युज्यमानं तिर-पा्ां सशृघ्नं कासन्वासनिक्दणमिति । धृतान्तरमाह- 
बलागभमित्यादि। बाग बराक्ल्कं घृतं चतुग णजलसिद्धं भक्तस्योपरि 
मध्य वा ययाथ भक्षितमेतान्‌ तिरःपाश्लांसशुटकायश्वासान्‌ रोगान्‌ सद्यो वें 
प्रबाषते। एवं रास्नाघतं सक्षीरं रास्नाकल्कः क्षीरं चतु णं भक्तान्तमध्ये 
ऽभ्यवहूतमेतान्‌ रोगान्‌ प्रवाधते। एवं बलाधृतं सक्षीरं वखाकल्कः क्षीरं 
चवर णं सिद्धं यथाम्यभ्यवहूतमेतान रोगान्‌ पवाधत ॥ ४४॥ 
गङाषरः- अतः परं ट्दानाह- ल्हानिद्यादि । कासादिघ्नान्‌ हान्‌ 
स्नहांथातः प्ररं शृण | ४५ ॥ 
गङ्खाघरः-ध्रतमित्यादि। खञ्जरादिपिष्परयन्तः कर्कथतुगु णजे 
शृतङ्काये चतगु णे सिद्धं घृतं वेसखय्यादिनिवद णम्‌ ॥। ४६ ॥ 
गङाधरः- दक्षमूटेत्यादि। दशमुखं कटकोत्य दुग्वं पक्तन्यं, पकात्‌ 


यथा बद्वा पव कर्के दशमूलस्य काथो जेयः! [किंवा दश्चमूटेन पयसेति पाठः} तेन 
दद्चमूकसिदेन अरेण्प्यर्थः ! रास्नःधतं वा रास्नाश्चीरं रोगानेतान्‌ प्रबाधत इति योजना । 
तथा बट्मश्रतञ्च वराश्षीर् प्राचे इति योजना । रास्नाषरतं काये वक्ष्यमाणं बराध्रकञ्च वातरक्छे 
वह्बमाणं तत्‌ धीरेण महोपरूमेतान्‌ रोगान्‌ अबाधत इत्याचार्य्यो वक्ष्यति ध ३९४६४ . 
इक्रपाणिः--सपिषप्यीकं सष्द्रमित्यत्र पिष्यरीकषौद्रजोः प्रेष्यत्वं सेयम्‌ \ ४७ 


<म अध्यायः - चिकित्ितस्थानप्‌ । २६६७ 
पचमः पथभिमृलः श्च तादु यदुदियाई्‌ धरतम्‌ । 
पञ्चानां प्मूलानां रस चीरचतुगंण । 
सिद्धं सपजियत्येतदु यच्मणः सप्तकं वलम्‌ ।। ४८ ॥ 
खञ्जुरं पिप्पलो ्रात्ना पथ्या श््गी दुरालभा ! 
त्रिफला {प्ली मुस्तं श्रङ्गारगुडशकंाः ॥ 
वीराशटीपुष्कगख्यं सुरसः शकरा गुडः । 
नागरं चचिको लाजाः पिष्पल्यामलकं युड़ः ॥ 
श्छोकाद्ध विंहितानेतान्‌ लिदेन्ना लोद्रसपिं षा । 
कासश्वासापहान्‌ स्व्यान्‌ पाश्वशलापहांस्तथा 1 ४९ ॥ 


तवाक्षीरान्मयितात्‌ यन्नवनीतं नवघुदियादुततिष्ठेत्‌, तन्नवं सपिः पिष्यङीचणे- 
मधुयुक्तं स्रविवोधनं परयुत्छृष्टं भिरःयखादिष्नं कासाचपहरमिति ॥ ४७॥ 

गङ्गाधरः पश्चभिरित्यादि। पञ्चभिः पञ्चमः करकोदतेः शृतात्‌ क्षीराद्‌ 
यदघरतमुदियात्‌, तद धृतं पुनः पञ्चप्मूटङाये साहचय्यांचनुग ण क्षोरचतुगुं णे 
च सिद्धमेतत्‌ स्कं यक्ष्मणो वटं स्वरभङ्गविरःशुकपाखशररांसशुखकासश्वास- 
ज्वरं जयतीति । ४८ ॥ 

गङ्गाधरः-खञ्जेरमित्यादि) खञ्जरादिदुराखमान्त एको रेदः। 
त्रिफटादिश्षकरान्तो द्वितीयः। बीरादियडान्तस्तृतीयः। नागरादिगड़ान्त- 
अतुयः। शृङ्गारश्च गुडश्च शकरा चेति । श्चकरा एड इति पृथक्‌ पदम्‌ ।॥ ७९ ॥ 


चक्रपाणिः- पञ्चमिः पञ्रमूरेवौ यद्‌ तमुदियात्‌ तत्‌ सपिष्यखीक सदोद्र  ख्रबोधनमित्यादिं 
योजना ! ष्ननामित्यादिना योगन्तरमाह \ क्षीरचतुगु ण इति क्षीरेण समं शवम्‌, 
पञ्चानां पद्धमूरीनां रस्वतुरु9 न, पद्धमुलक्राथस्गुणः इूतसमन्च क्षीरं ज्तेयस्‌ 1 उच्छं हि 
जतूकर्ण दद्यमूरश्रवश्षीराजातं सपंन॑वन्न पिप्परीमधुयुक्छ यत्‌. पड्छयद्कमूरक्थितादत्थिकद्ध 
यत्‌ कथिततुस्यपयस्के पकमिति ससकं स्वरबोधनमिप्यादि १ ररुशतौ यद्ष्मभः सकं क्रम्‌ 
इत्यनेन ये सक्त गदाः पठितास्ते केयास्तेषु च हिक्का परिता सा च राजयक्षमरक्षणेषु यद्यपि न दडिता 
त्थाप्युपद्रवरूपा जेया । पुष्कराख्यं पुष्करमूरूम्‌ ४ ४८ } ४९ ॥ 


२६६ चरक -संहिता | ` राजयक्षमचिङ्कत्पितन्‌ 


सितोपलातगाच्नीरो-पिण्लोवदूलातचः 1 
अन्तयादृद्धं दिगुणिनं लहयेत्‌ नाद्रसपिषा ॥ 

चणिनं प्राशयटु वतच्छ्ासकासज्वगयहप्‌ । 
सु्तजिहागचकिनमलगम्तिं पाश्वशलिनप्‌ ४ ५० ॥ 
हम्तपादाह्गदाहषु ज्वरे शक्ते तथोद्ध गे । 

वासाघृतं शनाधय्या सिद्धं वा परम हितप्‌ 1 ५१ ॥ 
शद सदृगलभां चनन: पणिनोवैलाम्‌ 1 

भागान्‌ पलःन्मितान्‌ कृत्वा पलं पपेटकस्य च ॥ 
पचेदु दशगुण तोय दशभागवशेषितै । 

रस सुपूतै उव्याणामषां कल्कान्‌ समात्रपेत्‌ 


गङाषग--सिनोपर्त्यादि । बोदन्चभामा सिनोपला सकरा, अष्टा 
तुगाक्षोरी च॑श्ञरोचना. चतमागं पिप्प्ोचण, द्विभागा बहुला एला, एकभान 
ङ्क, इउत्यन्त्यादृद्ध द्गुणिनय्‌ ! प्षाद्रसपििपा टहयदथवा चण सुश्रजिहादि 
रोगिणं भराह्मयदिति। सिनोपराचहः }} ८०} 

गङ्कापरः-चासाघृतमित्यादि। वासक कस्कौदरतय जरतावरौरसेन च्तुखण्न 
सिद्ध घृतं यह्मिणः परमं हनम्‌ ॥ ~ ॥ 

गङ्गापरः--्दष्टामिस्यादिना गोश्षुराय' धृतम्‌ 1 द॑ष्टादीनां क्लान्तानां 
सक्षनां प्रत्येकं पटोन्पितान्‌ भागान्‌ पपेटकस्य पटं इला दशगुणे तोये इति 
दश्चयुणवचनाच्‌ द्रव्याणां परोरटेखादटैगुप्ये पचेत्‌ । दञ्चभागेकमागश्चेषे अषप 


चकपाणिः-सितोपरादावन्त्यादृदधं द्विगुणिठमित्यन्त्यायास्वच एको भागः, बहुरचा मगहर, 
पिष्यस्या सागच्तुषटयं, तुगाभीरं वं्तरोचनानुक्रारि पार्थिवं द्रव्यम्‌; दस्याष्ट भप 
स्ितोपरायास्तु षोडसछ ! ऊद'छ्देन चदहातीततोच्यते विवक्ष्यमाणा । उदरौघोमागसखय स्थानाद्‌, तेत 
कत्‌ ऊद मिरमादबदपगतोऽपि उदं शब्दश्चरति ॥ ५० ॥ 

चक्रमाणिः-- दस्तेत्यादिके वक्षयमाणवासाधरतं रक्छपित्तो्व्च योनिन्यापद्धक्रित्छिठवप्दः- 


मामन् ४ १५१४ 


चक्रपाणिः -- श्रदुष्या्ये पचेद दश्नयु9 तोये इत्यनेन दृताद द समुण.तोयेनेति इेमदध.; द्रषछद 


यम मन्थाः चिकित्सितेस्थानम्‌ २६६६ 

श्टीयुष्करमूलानां पिप्यलीत्रायमाखयोः । 

तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 

फलानां शारिवायाश्च सुगिष्टान्‌ कषंसम्मितान्‌ । 

साधयेत्‌ तु धरतपरस्थं चोरदिर्ग एतं भिषक्‌ ॥ 

ज्वरं दाहं श्रमं कासमंसपाश्वशिगोरुजम्‌ । 

तृष्णाच्छदिमतीसारमतत्‌ सपिव्यंपाहति ॥ ५२॥ ` 

गोक्रुगयघ्रनम्‌ ।। 

जीवन्तीं मधुकं ठाच्तां फलानि कुटजस्य च ¦ 

शटीं पुष्करमूल उयाघां गाचुरक वलाम्‌ ॥ 

नोलोतखलं तामलकरा चरायमाणां दुरालभाम्‌ 

पिषप्पलोओ समं पिष्टा धृतं उयो विपाचयत्‌ ५ 

एतद्‌ व्याधिसमूहस्य रागशस्य समु स्थतम्‌ । 

रूपमेकादशविधं सपिरय' व्यपोहति ॥ ५३ ॥ 

जोवन्त्यायघृतयर्‌ । 
रसे पृते क्षीरद्वियणितं घृतपरस्थञ्चति सपादद्विुणद्रवं वक्ष्यमाणानामेषां सव्या- 
दानां द्रव्याणां करकान्‌ समावपेन्‌। किरातानां तिक्तस्य किराततिक्तस्य 
कुटजस्प च फलानां ङटजफलानामिति ! शव्यादोनां शासिवान्तान्पमटानां 
कपसम्मिनान्‌ सपिष्टान्‌ कस्कान्‌ समावपेत्‌ । इत्येवं धृतप्रस्थं साषयेत्‌ । 
उ्रमितयादिनासीः । गोक्षुराद्र धतम्‌ ॥ ५२॥ | 
गङ्गाधरः जीवन्तीमित्यादि। जीवन्त्यादिपिप्पस्यन्तं चतुद 

समानभामेन पिष कर्कीड्कत्य चतुशु ण जले धतमनुक्तवात्‌ प्रस्थं वेो 


वरिषाच्येत्‌ । व्याधिसमूहस्य रोगरानस्य समुत्यितमेकादश्विघमेतत्‌ सपिव्य॑पो 
हति। इटजस्य फलानि । जीवन्त्या धृतम्‌ ।॥। ५३॥ | 
द्चयुणतोयेन काथसाद्पत्वं स्मात्‌ । प्रस्थष्रतात्‌ तु दुशायुणतोये द्मायावच्तिष्टे प्रस्थमानल्वं 
कषायस्य मवति, तश्च जतृकणोनुमतम्‌ ५५२ १ 

क्रपाणिः- जोवन्धवादि पू्व्वयोगाक्तं श्षीरयुक्तमेव दवमिच्छन्ति । यीकङृतास्तु बहवो 


२९५८० चरक-संहिता | ` संजयद्मवचिकित्सितय्‌ 
वलां स्थिरां पएश्निपर्णी ` वहती सनिदि श्धिकाप्‌। 
साधयित्वा रस तस्मिन्‌ पया गव्यं सनागरम्‌ ॥ ` 
द्ा्नाखञ्डरसपिभिः पप्यल्या च श्रुतं सह्‌ 
मक्तद्रिं ज्वरकात्तप्न स्वय्यजञ्चतत्‌ प्रयोजयत्‌ ॥ ५.९ ॥ 
अऋजस्य प्यत्नद्चत भ्रयामा जाङ््ला रसाः । 
यूषाथ चणका सद्वा मुकुष्टाश्चोपकल्पिताः ॥ ५५ ॥ 
ज्वराणां शमनीयो यः पव्वसुक्तः क्रियाविधिः । 
यचििमिणां ज्वरदाहय ससपिंष्कः प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
कफपरसके वलवान्‌ श्लष्मिकश्छयेन्नरः । 
पयस। फलयुक्तेन मधुकेन ® रसन वा ॥ 

गह्काषरः-बलामित्यादि। वादीनि पञ्च द्रव्याणि भत्यकं समभागेन 
ग्रहीवाश्छटयणे जट पक्त्वा चतुथभागक्ेषे तस्मिन्‌ रसे छाये चतुयु जे गव्यं 
पयोऽ्टभागेकभागं मिलितनागरद्राक्षाखञ्जरगव्यघतपिष्परीनां दत्वा सदेकध्यं 
भरतं क्षीरावञेषं पक्वं पूतं शते मधु पयसः पादिकं दत्त्वा मिभ्येदिति । तत्‌ 
पयः भयोजयत्‌ उ्ररकासघ्र खय्यञ्चति ! एवमाजस्य पयसश्च प्रयोग 
कस्यितः स्यात्‌, तथा जाङ्कलमांसरसाः कलितः स्थुः, तथा यषाथ चणक्रा 
यदगा युडषटकाय करिता: स्युः ॥ ८४ । ५५१ 

गङ्गाकरः- ज्वराणामित्यादि ज्वरचिकित्सित सर्व्वेषां ज्वराणां यो 
यः क्षमनीयः क्रियाविधिः पव्वुक्तः. स शमनीयो विधिः ससपिष्कः 
सपिस्तत्र परकिप्य संयोज्य यक्ष्मिणां ज्वरदादषु प्रस्स्यत | ५६॥ 

गङ्काधरः- कफमप्रसेक इत्यादि । यदि कफ आस्यनाधिकं पसिच्यतेः नरश 
यक्मिपुरुषो बलवान्‌ वत्तत, तदा स फटयुक्तन मदनफलकल्कयुक्तेन पयसा कफः 
छषयेत्‌ । अथवा मधुकन रसन यष्टीमधुकायेन मदनफलकत्कयुक्तेन 
अकमेव द्रवे परन्ति } जत्र श्चीरे क्राथकल्कसाध्ये चतुगु णक्षीराव्‌ काथ्यादिदधन्यञ्चाश्टमप्रोन 


शवस्‌ ६ मपुकं प्रकषपायं योज्यम्‌ ॥ ५२--* ॥ | 
उकपाणिः--ज्वराणामित्यालावस्थिकं विद्िमाह्‌ ॥ ५६ ॥ 





+ म्रधुरेषेति चक्रः । 


थम अच्छः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७.११ 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वामनीयोपसिद्धया । 
वान्तोऽन्नकाले लघ्वन्नमाददीत सदीपनम्‌ ॥ 
यवगोधरूममाध्वीक-सिष्मारिष्टसुरासवान्‌ ! 
जाङ्गलानि च शल्यानि सवमानः कफ जयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्लेष्म णोऽतिप्रसकेन वायुः श्लेष्माणमस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्रान्‌ लिग्धोष्णेनेव निन्जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्रिया कफपसके या वम्यां सेव परशस्यते । 
हव्यानि चान्नपानानि वातघ्नान्ययुरूणि च ॥ ५६ ५ 


छष्ेयत्‌ ¦ अथवा सपिष्मरत्या वामनीयद्रव्यसिद्धया यवाखा पेयामण्डविेपीना 
मन्यतमया छदयत्‌। सम्यश्बान्तां यदाचरितव्यं तदाह- वान्त इत्यादि । 
उक्तप्रिधिना सम्यखान्तो यक्ष्मी यन्नकाठे बुचक्नायां जात्यां सदीपनं 
 दीपनदरन्यसताधितं लघ्वननमाददीत। तथा - यवगोधूमविकारं माध्वीकं 
मधुृतमद्य ` सिध्म तिष्पठसंज् सन्धानविश्चेषं तथा- चारिष्टपंड सन्श्पन 
विशेषं पुराजासवञ्च जाङ्लमांसानां शूल्यानि शपकानि सेवपान 
प्रसिच्यमानं कफ जयेत्‌ । ५७॥। 
गङ्गाघरः-कफमसेकस्यावस्याविञ्चषपतिकारमाह-स्टेष्पण इत्यादि । 
-इछेष्मणोऽतिप्रसेकेन वायुयदि . श्टेष्माणमस्यति क्षिपति तदा तं इ्टेष्मपसेकर 
द्द्रान्‌ जानन्‌ वेयः लिग्ोष्णेन द्रव्येण निञ्जेयेत्‌ ।। ५८ ॥ 
 अङ्काघरः-यक्मिणक्छदियंदि वत्तते तदा तच्चिकित्सामाह- क्रियेत्यादि । 
कफषसेके येयं क्रियोक्त। सेव क्रिया यक्िमिणो वम्यां परस्यते । पवं इदानि 
- क्तप्रानि अगुरूणि चान्नपानानि वम्यां भ्षस्यन्त ॥ ५९ ॥ 
चक्रवामिाः--वामनीयानि मद्नफरपदीनि \ सदरीपनम्‌ इति दीपनश्चुण्ठधादिसाधिवम्‌ ४५७१.५८॥ 
चक्रदाणिः--वम्यां, सव प्रशुष्ठत इत्यव कफग्रसेक्रो द्विविधः--स्वतन्त्रः कफकूतः तथा 
वातयराचीन-. उक्तः । एवं उर्दिमपि. द्विधा क्मिज्य कफप्रसेकक्रियानुसारेम र्लेष्पव्रच्छनायां 
वमनादि, वावव्ानप्यां स्निरधसेवानुरूपा सा क्रिधा क्ष्यत इति योज्यम्‌ ४ ५९४ 


२२९ 


२७०२ चरक-संहिता । { सजयद्मिकित्सित्‌ 


प्रायेणोपदहताभ्भित्वात्‌ सपिच्छमतिसाय्यते। 
प्राप्नोति चास्यवेरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ 
तस्याभनिदीपनान्‌ योगानतोसारन्िहेरन्‌ । 
वक्तशुद्धिकरान्‌ छय्यादरुचिर्रत्ाधनान्‌ ॥ ६ ॥ 
सनागराश्चेण्धयवाः पातव्यास्तदलाम्बुना । 
सिद्धां यवागुं जीते चाङ्गरीत्रदाड्मिः ॥ ६१ ॥ 
पाटां विल्वं यमानी पातव्यं तक्रसंयुतम्‌ 1 
दुरालभां शरुह्गवेरं पाठा सुरया सह ॥ ६२ ॥ 
जम्बाघ्रमध्यं विस्व सकपित्थं सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यमतीसारनिवृत्तये \ ६२ ॥ 
एतानव च योमास््रीन्‌ पाठादान्‌ कारयेत्‌ खडान्‌ । 
सचुकधान्यान्‌ सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांय्ाहिकान्‌ परान्‌ ॥६९॥ 
शङ्णाषरः--यक्ष्मणो व्चोगदथतिकारमाह-मायेणेत्यादि । यक्ष्मी पायेण 
उपहारा सपिच्छं षिच्छासहितमतिसाच्येते, आस्यवेरस्यञ् मराप्नोति । 
ततोऽ्नं न चामिनन्दति दरेषटि। क्स्य यक्ष्मिणः खल्वतरिदीपनादीन्‌ योगान्‌ 
कुय्यात्‌ || ६० ॥ 
गङ्ाधरः--अग्निदीपनादीन्‌ योगानाह- सनागरा इत्यादि । नागरेण 
सहिता इन्द्रयवचणांस्नष्टुरजटेन प्पाप्तव्यास्तजीणन्ते चाङ्केरोतक्रदाद्मपः 
सिद्धां यकाम मष्डययाविर्पोनामन्यतमां यथापिवलं पिवेत्‌ ।॥ ६१॥ ` 
भङाषरः-पाठामित्यादि। पारां यमानीं विखञ्चछाटश्च चर्णीढृत्य 
ेक्रसयुतं पातव्यम्‌ । दुराख्यां शृङ्गकेरं चेष्टौ पाठाञ्चति त्रयं चर्णीङ्ितं 
युरया सह पातव्यम्‌ । नम्न्बाग्रयोरस्थ्नां ` मजानं विखञ्चलाट' कपित्यं 
नागरक चर्णङतमेकदूत्य घुरामष्टेन पातन्यम्‌ ॥ ६२। ६३ ॥ 


गङ्काधरः-- एतानेवेत्यादि । एतान्‌ पागदीन्‌ योगांल्ञीन्‌ खडान्‌ कारयेत्‌ । 
क्हयया- सचुक्रधान्यानित्यादि । चुक्रमम्टवेतसं खोटकम अम्षान्यकचणं 


उकषाणि-- खद स्यातः । भन्येऽपि वदन्ति--“पि्िततेन रसस्तं यो घान्यैः खरः कटेः ४ 
मूर विरूकलत्काम्छ-प्रायः काम्बटिकः स्दृतः" ईति ॥ ६०- ९४ ॥ 


<म भच्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०३ 
वेतसाल्जनजम्बरनां सखणालीकरष्एगन्धयोः ! 
श्रीपर्णीमदयन्स्योश्च युधिकायाश्च पल्लवान्‌ ॥ 
मातुलुङ्गस्य धातक्या दाडिमस्य च कारयेत्‌ । 
स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ खडान्‌ सांाहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६५ ॥ 

चाङ्ग्याश्चुक्रिकायाश्च दुभ्धिकायाश्च कारयेत्‌। ` 
खडान्‌ दधिसरोपेतान्‌ ससपि ष्कान्‌ सदाड़मान्‌ ॥ ६६॥ 
मांसानां लघुपाकानां रसाः संयाहकयंताः । 
व्यञ्नाथ प्रशस्यन्ते मोज्याथ रक्तशालयः ॥ ६.9 ॥ 


धृतादिस्ने्ं कपित्थादयम्टश्च यथायोग्यं पाठादितनिकान्यतमङाये युदगादिविद्‌ 
खानि पत्वा तत्र दच्ा खडान्‌ यषान्‌ परान्‌ साग्राहिकान्‌ अतिसारस्तम्भकान्‌ं 
कारयेत्‌ । इति जयः खडाः | ६४ ॥ 

गङ्कापरः-वेतसेत्यादि | वेतस इत्यम्खवेतसः | वेतसादीनां याणां पटवान्‌ 
काथयिवा, गरणाखी वीरणं इष्णगन्पा शिग्र स्तयोः प्टवान्‌ शययिवा, 
श्रीपर्णोपदयन्त्योध पट्टवान्‌ शाथयिवा, यथिकायाश्च पटवान्‌ काथचिता, 
मातुलङ्गस्य पवान्‌ काथयिवा, धातक्याः पटट्वान्‌ काथयिवा, दाडिमस्य 
च पटटवान्‌ काथयिवा, अद्धेश्ृतेन तेन तेनेकेकेन कायेन यदादिविदलानि पक्त्वा 
स्नेहाम्टख्वणोपेतान्‌ यषान्‌ खडान्‌ कारयेत्‌। व्यक्ताम्टस्यष्टरुवणा यषा 
खड़ाः!. तान्‌ परान्‌ सांग्राहिकान्‌ प्रकरणाद यक्मिणो वर्चोगदे। रते सपर 
-सदइ(ः ॥ ६५ ॥ 
` गङ्काधरः--अपरान्‌ खडानाह- चाङ्गं इत्यादि { चक्रिकाम्टवेतसः 
( खोटकः ) । दुग्धिका । आसां भत्येकं पत्रेण दधिसरोपेतान्‌ सर्पियु क्तान्‌ 
-दाडिमाम्डसहितांन्जीन्‌ खडान्‌ य॒षान्‌ कारयेत्‌ \। ६६ ॥ | 

गङ्गाधरः मासानापित्यादि। रषुपाकानां श्रशकादीनां मांसस्य रस 
साग्राहिकैरिसवन्चजटबाखकादिमियता अतितारयुक्तय्मिणः व्यञ्नार्थं 
भ्स्यन्ते। भोज्यायेम्‌ अन्नयवाम्बय रक्तन्नालयः पदस्यन्ते | & ७} =" 


२३.७०६ चरक -सं हिता । . राजयक्षमचिकिस्सितम्‌ 


हतप्नोहपाश्वंशृलघ्नं विकन्धानाहनाशनम्‌ । 
कासश्वासहरं भाहि भहण्यशविकारनुत्‌ ॥ ७३.॥ ` 
यपानीषादवः | 
तालीशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली शुभा ) 
यथोत्तरं भागवृद्धया गेले चाद्धंभागिके ॥ 
पिप्यल्यष्टयुणा चान्न प्रदेया सितश््कंरा । 
कासं्वासारचिहरं तच्चृण दीपनं परम्‌ ॥ 
हृतपारुप्रहणीदोष-शोषप्लीहञ्वरापहम्‌ । 
वम्यतीसारशृलघ्नं मृवातानुलोमनम्‌ ® ॥ 
कल्पयेद्‌ गुडिकाञ्चेतच्चृणं प्ता. सितोपलाम्‌ । ` 
गुड्कि द्यप्रिसंयोगाच्चृणाल्लघुतरा स्मरता ॥ ७४ ॥ 
तारीक्ञाय' चरणं गुडिका च । 
आृतिमानात्‌ दर शते । शकरायाशतारि पानि । एकत्र चणयेत्‌। तच्चर्णमू । 
जिहाविश्चोषनमित्याद्याश्चीः। यमानौषाडवः }। ७३ ॥ 
गह्काषरः-ताखीज्पत्रमित्यादि । पिप्पली, श्रुमेति पिष्पङीविश्षेषेणमाह 
रेके, तन्न! शुभा वंश्ररोचना। तथाच । तारीक्षपत्रस्येकभागो मरिचस्य 
द्रौ भागौ नागरस्य त्रयः पिप्परया्रलारः शुभायाः पश्च। .वचोऽ्डभाग 
एरायाशराद्धमागः ! पिप्पस्या अष्टयुणा दातरिंशद्धागाः शखकराया इत्येतत्‌ 
संव मेखयिखा चणं स्थापयेत्‌ ।। °} अथवा एतश्च चर्ण सितोपलां ` जटेन 
गोखयिवा पूवा पक्तवा तत्र तन्तुलोभूते प्रक्षिप्यारोड्य गुटिकां कल्पयेत्‌ । 
तेत्र दिद्ेषयाह- एडका हीत्यादि। अभिसंयोगाद गुडिका चणाघुतरा 
ऋकदान्धिः--ववागीसाद्वे वराङ्गक स्वक, पिष्यरीनां चसमिति ४७२ । ७३ # 
ऋकरपान्ि- दाङीषाच् शुमा इति विक्ेवणं पिप्पल्याः । - उक्तं हि शारीते- प्तारटीच्चश्वरिथिं 
- शुष्टी विष्यस्योऽाको शमाः 1 त्वरोरार्टश्के दयात्‌ छ्कराटपङ - भवेत्‌ ` इत्यादि ३ क्था 
वयोर मागत्वम्‌ ।. ' युदिकावकषे सयज्ेन गुदकाः कुर्वन्ति कृदाः ४ ७४.॥ ~. 
` * भुःालु्ेययम्‌ इदि चकममदः याठः ५ === ` 








८भ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७०९.9 
शुष्यतां चीएमांसानां कल्पितानि विधानवित्‌ ! 
दम्यान्मासादमांसानि वृहणानि विशेषतः ॥ 
शोषिणे वर्हिंशं ददा वर्हिंशब्देन बा परान्‌ । 
धान्‌ नदलान्‌ भासांश्च # विधिवत्‌ सुपकल्ितान्‌ ॥ 
काकांस्तित्तिरिशृब्देन वम्मिंशब्देन चोरगान्‌ । 
संशष्टान्‌ मस्यशृब्देन दब्याड गरण्डुपदानपि ॥ 
लोपाकान्‌ स्थुलनञ्कलान्‌ विड़ालांश्चोपकल्ितान्‌ । 
श्रगालशावांश्च भिषक्‌ शृशुश्देन दापयेत्‌ ॥ 
सिंहानचांस्तरचुं व्याघानेवंविधांस्तथा ! 

` मांसादान्‌ शरगशब्देन दयान्मांसामिवृद्धये ॥ 


वेद्‌ यस्प्रात्‌ तसपादस्पापरिजन गुडिकां करपयेदिति। ताश ` चं 
गुदिका च}! ७४ ॥ | 

गङ्धाषरः--अथ शरोरध्रयनिटटचतिमेषनमाह-थुष्पतामित्यादि ! शुष्यतां 
स्रीणमसानां यिपिवां विधानदिदि व्यो मांसादमांसानि व्याघादीनां मांसां 
दनां मांपानि रस्ादिस्पेम करिपतानि इ हणानि दद्यात्‌! तत्रापि चि्ेषतः 
कोषिणे विणा मांसानि दधात्‌ ।- अहनि वदिणस्तु स्करिपितानषरान्‌ 
गरृघरनइक्मासथापरान्‌ मांसादानभक्यता मोक्तमसक्यतेन- वर्हि््देन 
वहि परांसच्छटेन दच्यात्‌। तित्तिरिमांसस्ब्देन काकान्‌ -शात्‌। बम्पि 
मत्स्यश्नम्दन उरगान्‌ ददयत्‌। गण्डूषदानपि सथ्र्टान्‌ मत्स्यश्षब्देन ` दच्छत्‌ | 
छोपाकान्‌ श्ुद्रभगालान्‌ देमेदे भामाख्यान्‌ स्थृलनङुलान्‌ देश्षमेदे 
नउ इति ख्यातन्‌ एवं विडाखान्‌ इृद्धभृगारक्लावांथ ऋक्षमांस 
शभ्देन द्‌पपेत्‌! तथा सिंहादोन्‌ बरैणमांसक्षन्देन दापयेत्‌। ततर तरक्षु 


अकपाणिः- सूपकर्पितानिति सम्यक्‌ संस्कपरेम कृतान्‌ । वम्मिच्ब्देन दीद मत्स 


भणमा य-म 





न 


* गोघाम्‌ नङ्करशंशाषां ख इति पाटन्तरम्‌ । 


२७०६ सरक -संहिता । ५) 
गजखड गतुरङ्गाएएं वेशवारीकृतं भिषक्‌ । 
दद्यान्मदिषशब्देन मांसं मांसाभिवृद्धये ॥ ७५ ॥ 
मांसेनोपवचिताङ्गानां मांसं मांसकरं परम्‌ । 
तीद्णोषएलःववाच्छस्तं विशषान्पगप्तिरम्‌ ॥ 
मांसानि यान्यनिन्यानि सुस्वाटूनि प्रयोजयेत्‌ # ! 
तैवपधा सुखं भोक्त तथा शक्यानि तानि हि ॥ 


जानन्‌ जुगुष्सां नवादाजग्धं वा पुनरुल्लिखेत्‌ । 
तस्मात्‌ सद्योऽपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 


घुद्रव्याघः। गजखडगिनृरङ्गाणां मांसं वेवारं ता र्हिषमांसरब्देन 
मांसामिहद्धय दरात्‌ ॥ ७५ ॥ 

गङ्गाषरः- कस्मादेषां मासं दिन्षषतो मांसाभिद्रदय दधादित्यत आह-- 
मांसेनेलादि । मांसेनोपच्िताङ्गानां मृगप्ष्यादीनां पाणिनां मांसं परं पांस- 
करम्‌ ¦ सव्व हि मांसं मांसं वद्धयति सामान्यादित्यभिषायेण ! पांसादमांस- 
मप्युपकीगायमाह- तीक्ष्णोष्णेत्यादि | मृगाणां स्वेषां पक्षिणा मांसादानां 
मासं तीश्णोष्णलाघवाद्‌ व्ितेषाच्छप्तम्‌। एवं यान्यनिन्यानि खादनि 
भर्सिनि तानि प्रयोजयेत्‌| त्ष्वनिन्ेषु पांसेषूपधा सुखं नापतः सुखं 
नात्रद्धाजनकककत्सितनाम तस्माद्धोच्छ सक्यानि तानि मांसानि भवन्ति! नन 
किमर्थं गोधादिमासं बहि मासादिनाज्ना दव्यादित्यत. आह-जानन्नित्याहि । 
उपध नाल्ला-जगुप्सां जानन्‌ नेवादा । यदि वायात्‌ तदा जग्धं तन्मांसं 
छणयोष्टिखत्‌ वमेत्‌ | तानि एधरादीनां मांसानि मोक्तमवयांनि 
खंचोऽपसिद्धानि तत्यरिवन्तेनक्षन्देन वदिष्तिकषब्देन दाप्यः यथोपएवादुखेन 
गोक्क्‌ तानि रेक्यन्ते न चोटिसेत्‌ ॥ ७६॥। 
विक्षिो आहः सपोकारः। गण्डुपदो मूमिर्ता। छोपाकः भस्पश्रमालो ङङ्गख- 
बन्यानः ४ ७५४ 

करान सम्प्रत्ययाः यमां सपयोजनमाह-^ मांसानीरथादि 1 अनभ्यासादित्यमः यतेन १ 


अपति चान्पकष्देन दानमिति यावत्‌ । तथेति संक्लापादाने सुखं यथा भवति तथा मो" शवकयते । 
-भअ्कयत्दे हु खाते दोषपदद- जानच्चित्यादि ४ ७६४ 


मांसानि चान्यनम्बाादनिहानि प्रयोजयेत्‌ । | इति वा पाठः । 





श्म ध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७०६ 
शिखितित्िरिदच्ाणं हंसानां शुकरोष्टयोः । 
खरगोमदहिषाणाञ मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ 
योनिरष्टविधा भोक्ता मांसानामन्नपानिकै । 
तां परीच्य भिषग्‌ विद्वान्‌ दव्यान्मांसानि शोषिखे ॥ ७७॥ 
प्रसहा भृशयानूप-वारिजा वारिचारिणः । 
आहाराथं प्रयोक्तव्या मात्रया बातशोषिणे ॥ 
प्रतदा विष्किराश्चैव घन्वजाश्च सगरद्भिजाः 1 
कफपित्तपरीतानां पयोज्याः शोषरोगिरणम्‌ ॥ 
विधिवत्‌ सूषसिद्धानि मनोज्ञानि सुदूनि च । 
रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मांसमेवाश्चतः श्लोषो माध्वीकं पिवतोऽपि वा । 
नियतस्याल्पचित्तस्य चिरं काये न तिष्ठति ॥ 


गङ्ञाधरः- ततर भ्रष्टं मांसकरमांसबाद-शिखात्यादि। दक्षेति इक टः | 
योनिरष्टविधा मांसानामन्नपानादिकेऽध्याये या भोक्ता तां योनिं परीक्ष्य 
विद्रान्‌ भिषक्‌ सलोपििणि मांसानि दशात्‌ ॥ ७७॥ 

गङ्गाधरः- तत्र विशेषमाई-परसहा इत्यादि । अन्नपानादिके संन्ा ठता 
येषां प्रसहादिस्ते बातश्ोपिणे मात्रणूहाराथ योक्तव्याः! प्रतुदा इत्यादि । 
येषां भतुदादिसंशः छतास्तं मगद्विजा मृगाः पर्िणवाहाराथ मात्रया कफपित्त- 
परीतानां श्ोषरोगिणां प्रयोज्याः ¦ विपिवरदित्यादि! एतानि ययारिहितानि 
म्रांसानि यथा मनोशनि गृद्नि रसवन्ति स्वादुमन्ति सुगन्धीनि च भवन्ति 
तथेवोपतिद्धानि ज्ञोषरो णे दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 

गङ्काघरः-न केवरपेषां मांसं मांसवद्धनं सोषरोगघ्र भवति तदाह--. 
मांखमित्याद ! मांसमद्नतः सोषरोगिणो माध्वीकं पिबतो वा नियत्स्यं ` 
अस्पचित्तस्य श्लोषो राजयश्मा काये चिरं न तिष्ठति अचिरादपति। म॑विङ्धेष- 


अकपागः- योनिरष्टविशेति प्रसहेस्यादिना ४ ७७ । ७८ ॥ 
२३८४० 





अविधारितकमस्व यचच्मा न लभत बवलप्र्‌ ४.७६ ; 

प्रसन्नां वारुणं सीधुमरि्टानासवान्‌ मघु । 

यथारमनुपानाथं पिविन्मास्मनि भनच्नयेत्‌ ॥ 

मय तद्णयाष्ए्यवशुब्य-सुच्मत्वात्‌ सोतसां सुखम्‌ । 

प्रमथ्य विवररोव्याश्च तन्माचात्‌ सकत घातवः । . 

पुष्यन्ति धातुपोषाच शीघ शोषः प्रशाम्यति ॥ ८० ॥ 

मांसादमांसखवरस सिद खपिः प्रयोजयेत्‌ । 

सक्तोद्र' पयसा सिद्धं सपिदिशयणेन बा 

सिद्धं मधुरकेद य्यदशमूलकषायकः । 

चीरमांसरसोपतेघ तं शोषहरं परम्‌ ॥ 

पिप्पलोपिप्यलीमूल-यव्यचित्रकनामरेः । 

सयावशूकंः सच्चीरः सोतसां शोधनं ध्रुतम्‌ । 

राल्नावलागोचतुरकं स्थिराववाभूसाधितम्‌ ॥ ८१ ॥ _ 
प्रयोमीनाईइ-बारूणीलयादि ! यारुपीमण्डां नित्यं यस्य तस्य वदिर्माज्जेन- 
सेविनोऽविक्रारितवेगस्य यक्ष्मिणो यक्ष्मा वटं न रभते ॥ ७९॥ 
गीद्गाथरः- पसन्नामित्यादि। यथाहं मांसानि भक्षयेद्‌ तदुपानाथ 
प॑सन्दी नि च पित्‌ पकरणादः यक्ष्मीति । मचमित्यादि ! पखक्रीदि यथोत 
मर षीतं सत्‌ तेश्योर्यवेरचवधुश्मलाद यक्षििणो कलोकेवेद्धं सोतसा शवं 
भैमव्ये अविशोल्वाशु विरृणोनि वितं करोति, तन्मोक्षात्‌ स्लोतसौं खरोधै- 
तदाहैरिणे संम षात्‌ पुष्यन्ति पाट्पोषाच छीघ्रं शोषः अरस्ञाम्यतीति 1८2 

--अथ ब्रङ्म्नयोगानाह-कासौोदेत्यादिं । मां सार्दभूमपसिण मसि 

काके चतुरः ज सिद्धं कपिः पयोजयेत्‌ ! अथका दस्गणेन व्यता विद्धं संपि 
शीते भु पादिकः दत्थारपरेख्य अयोजयत्‌ । अथवा पपुरकरनीविनीयंः 
काटकदेकमुखस्य कवा जर तात्‌ सादधयुणेः समक्तीरोपेते" साद्धेशणमांसरसोवि्थ 


सिद्धं धतं परं शोषहरं भरयोजये्र। पिपरीत्यादि। पकोखयवश्वारं 
"काणिः-- स्मिति छेदः । पवसेत्या दि द्वितीयं चतम्‌ 1 `` मदुरकाभि यानि दाति चेह 

















नण चिकित्सितस्थानम्‌ २७११ 
जीवन्तीपिप्यलीगभं सचतीरं शोषनुद धृतम्‌ । 
यवाम्बा वा पिवेन्मत्नां लिद्याद्वा मधुना सह ॥ 
सिद्धानां सपि षामेषामवादन्नेन वा खह । ` 
शुष्यतामेष निर्दिष्टो विधिराभ्यवहारिकः ॥ ८२ ॥ 
वहिःस्पशेममाभित्य प्रव्च्यामि परं विधिम्‌ । 
चीरस्नेहाम्बकोष्टे तं खभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ 
खोतोविचन्धमोच्चाथ चलयपुषटथमेव च! 
उन्ती मिश्चकेः स्नेहः पुनरा्तेः # सुखेः करः । 
सृद्रीयात्‌ सुखमासीनं खुखओोत्सादयेन्नरम्‌ ॥ ८३ ॥ 


करकशतुग णक्षोरः श्वेतं घृतं स्रोनमां चोधनं प्रयोजयन्‌! तथा रास्नादि 
साध्यं धतं प्रोजयेत्‌ ।। ८१ ॥ 

गङ्काधरः--जीवन्तीर्थादि । जीवन्तीपिष्पटीगभेमिति च्चनद ज्नीवन्ती 
पिष्षलीति द्रथं पादिकं चतुय णं श्रीरं साधितं तं ज्ञोषचुत्‌ । एषां यश्धेममाह-- 
यवाम्बेल्यादि! सिद्धानामेषां मासादमांतस्रससिद्धादीनां सपिषां मातरं 
यकाम्करा सह पिवेत्‌, अकवा मधुना -टिह्लात्‌, अथवान्नेन सहाधादिति जित्रिष 
अरयोगः। ख्व -शुष्यतामाभ्यवहारिकः पानाहारादिको विभिष ।। ८२॥ 

नङाधरः-अथ वहिमाज्जनसेचिन इति यदुक्तं तदबदहिमोच्जे्वो 
माह- व टिन्स्वलनमिलयादि । वहिःस्य्ेनं वदहिमाह्जेनमाजिरखर धरं विधिं 
भ्रवक््यामि। तः यथा-क्रीरस्नेहाम्बुकोष्टे तेखार्क््तं तं यिमिणप्रवगा्येत्‌ । 
क्लीरं शवादिस्मेहो जर समभागेन अथवा यथायोग्यं परेलयिकत कोष्ठे 
स्चेत्‌, तत्राकमाहयेत्‌ सोतोतिवन्धमोक्षाय बरपुष्टाये मेर च । एवमव 
त्त छ्ीर्ण तं लुखमासीनं मिश्रकः स्नेहे ततेखादिभिपि चितेः आक्तैः सुखैः 
जुष्यः करः पाणितरेः शृदरीयात्‌। एवमेष गात्रफ्देनानन्तरं तं नसह 
सादयेदिति \ ८३1 
क्का } ˆ किष्वदरिवादिना नियतमानं शृतं अनुगु गेन छोरेण साच्डत्रे घटाद कन्य 
धतमानदत ॥ ७९६८२ ॥ 


युनदधरिति अकर्त पराः । 











२.१२ चरक-सौहता | = ` गयम्‌ 
जीवन्तीं शतवीर्या विकशां सपुननेवाम्‌ । 
अश्वगन्धामपामाग तकारं मधुकं वलाम्‌ ॥ 
विदारी सपं कुष्टं तरडलानतसीफलम्‌ 1 
मााम्तिलांश्च विल्व सव्वमकत्र चरणयेत्‌ 
यवचणं द्ियुशिततं दध्ना युक्तं समानतिकम्‌ ! 
पतदत्तादनं काय्य चणपुश्विलपषदम्‌ ॥ ८४ ॥ 

उद्र्नप् 
गोरसषपकल्केन गन्धेश्धापि सगन्धः] 





गन्धः समाल्यवांसोभिमषणश्च विभूषितः । 
स्परश्यान्‌ संस्पश्य संपूज्य देवताः समिषग्द्विजाः ॥ 
इष्टवणरसस्पश-गन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । 
इष्टमिष्टेरुपहतं हितमयात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 


 गङ्कषरः- तदुत्सादनयोगमाइ-- जीवन्ती मित्यादि ! सतवीययां श्वेतदृव्वा । 
विकला मञ्जिष्ठा । विखं रिन्वमूम्‌ । सव्दपिदं समभागंनकत्र चणयेत्‌ । 
सच्च च णाद द्विगुणितं यवचण मधुद धिभ्यां द्रवीदरत्य गाने म्रक्षयेत्‌। एतद, 
यक्ष्मिणो वलपुषटििणेषदष्रत्सादनम्‌। नावन्त्यादुपरद्रत्तेनम्‌। <४॥ 
 शङ्ाषरः-अप्रश् वहिमाञ्जनमाई- गेरेत्यादि । गोरसषेपकल्केन भृते 
सीतकाठे। सुगन्धिभिः गन्मैदव्यैः शपतेः उष्णकाले ! जीवनी योषरैः शृतैः तोये 
वषोकाटे लायादिति। अथवा सव्व शृतेस्तोयेः ऋतसखः सुखोष्णश्चीतलादि 
रूपैः सायादिति । इत्थं स्नाता सुगन्धद्रव्यद्रवेणादुलिश्षमाजः सन्‌ मास्येवे्त 
भूषणे विभूषितः सन्‌ स्पृश्यान्‌ गोदिरण्यादिकान्‌ संस्पृश्य देवता भिषजो 
द्विना सम्पूज्य इष्टवणरसस्पसंगन्धयुक्तं पानभोजनं पानं पात्च्यद्रन्यं भोजनं 
` खकपाणिः--रतीणमित्यादि- पुनर्ेरिदि पुनःपुनः महयेत्‌ ! पुनराच्मिवि. कठ छ 
एुनम्मिश्नकेः सुखकरेराचमिस्ययैः ! उत्सादयेदिषयुदवर्तयेत्‌ ५ ८३ ॥ 

'खकपाणिः-- विका मञ्जिषटा, तर्कारी विजया, समाञ्जिकमितीवन्मङ्िकष्‌ ४४९ ४ 


¢म मध्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१३ 
समातीतानि धान्यानि कल्पनीयानि शुष्यताम्‌ ! 
लघुन्यहीनवीय्यांशि तानि पथ्यतमानि च ॥ 
यच्चोपदे च्यते किचित्‌ चतच्तीणचकित्सितै 
यच्मिणस्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बलमांसाभिवृद्धये ॥ ८५।. 
अभ्यङ्नोत्सादनेः स्नानरवगाहषिमाञ्जेनंः 
वस्तिभिः नारसपिंभिः ® मांसेमीसरसोदनेः ॥ 
इष्टम मनोज्ञानां गन्धानामुपतेवनेः । ॑ 
यथत्तुतरिहितंः लानेवांसोभिरहतेः प्रियेः ॥ 
सुहृदां रमणीयानां प्रमदानाओ दशेनेः। 
गीतवादिज्रशब्द श्च पियध्रुतिभिरेव च ॥ 
हषणा्वासनेनित्यं यरूणामुपसेवनेः । 
जह्यचर्य्येण दानेन तपसा देवताच्चनेः ॥ 


भोञ्यमन्नम्‌ इष्टेव्यञ्जनादिभिरुपहितमिष्टख हितश्च सुखमदमचात्‌। अन्नाय 
धान्यान्याह-समातीतानीत्यादि। संबत्सरातीतानि ख्धनि चाहीनवीय्याणि 
च धान्यानि शष्यतां कल्पनीयानि यतस्तनि पथ्यतमानि भवन्तीति । अथान्यत्‌ 
अतिदेशेन यकमण ओषधमाह- यच्चेत्यादि ! वलमांसाभिदृद्धये यक्ष्मरोम- 

निष्टच्िसदितबल्मां सदृद्धये ॥ ८५ ॥ 
गङ्गाघरः-अथ क्रियाकस्पमाह-अभ्यङ्गोत्सादनेरित्यादि। वस्तिभिः 
विच्वेषणं क्षारथपिभिंः, यवक्षारमिभधितसपिमिः वरितभिः। मासै 
ययोक्तेमेंसरसोदमेथ । मनोकानां गन्पानायुपसेवनैश्च । यथत्त विदितेः सानः । 
अहतैः पियेवेसतरः परिदितैः। ब॒हदादीनां दनैः । पियशरुतिभिर्गौतवादिज्नन्द्‌ः । 
द्षणाश्वासनवचोभिः। नित्यं सुरूणायुपसेवनैः । ब्रह्मचय्यण वास्यननक्षरीरे 

गाश्रयचिङत्सा कर॑व्या इत्यत अआह- मन्धेरित्वादि ध ८४ .- 


* क्षीरसखपिंभिरिति पाठान्तरम्‌ ॥ ` 








२७१४ करक -संहिता । न 
सत्येनाचरयोमेस मङ्कलःप्यहिंसया ! 
वद्यविप्राच्चेन्मच्चेव गेगगजो निवक्त् ॥ ८९ ४ 
यया षयुक्तया चंग राजयच्मातुरो निरूक्‌। ` 
तां कटविहित्तामिष्टिमारोम्याथं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
तत्र इक ! 
पायुत्पत्तिनिदानानि धासरूपं रूपसंमहः । 
समासाद्‌ व्यासतओोक्तं भेषजं राजयदच्मःषएः ५ 
नामहेतुरसाध्यतरं साध्यत्वं कुच्छसाध्यता । 
इत्युक्तः संयहः छर्स्नो राजयच्छविकित्सिति प ८८४ 


इत्यग्विशक्ते तन्त्रे चस्कप्रलिसंस्कते व्िकित्सिस्थ्यने 
राजयच्छविकित्सितं नान अषटमोञव्यायः ४ ८ ५ 


मेथुनवञजनेन । सत्येनाचारयोगेय मिथ्याचारवन्जेनेन । मङककेः क्रम्पेमिः। 
बैानां विभाणाज्ाच्चनाच रोगराजो सजय्ष्मा निवत्ते ।। ८६ ॥ 

गङ्ाधरः- युक्तिम्कषाचयटुशवा . देक्न्वपाश्रग्रकाह- ग्ग्रल्कदि । राज- 
य््मातुरो यया इष्ट्या यन्न न पयुक्तया निरुक्‌ निष्टतचरोगो भवेत्‌, वेद्‌ यस्या 
इषे राजयक््मनाक्चानीः श्रयेत वेद विदितां ताप्रष्टिं राजयक्मिभ आरोग्यार्थं 
अयीनयदिति \॥ ८७1 

गृहयधरः- राजयक्ष्माधिकारोक्ताध्यायाथमाह- तत्र शछछोकाविति । -्ीकी 
तु प्रा्त्यत्तिरित्यादि ॥ ८८ ॥ 
इष्टि ब्रे्श्रीगडापरकरकरिरत्रकबिराज विरचिते चरकजस्पकल्पतरौ षष्टस्कन्धे 
त्रिकिस्पितस्याननसपे राजय्मचिङित्वित नल्यारूग्रा अष्टमी श्षाक्ा | ८ ॥ 

अकएामिः-- दः प्रं मनस आआदुदल्यं यदमारम्मङदरोषं हन्तरीरयतो नवा. च युक जहौ 
उद. सन्रोऽद्दङ चातु त्रयव वर रीयज्च ४ ८३६1 ८७ ॥ 

कशणि---भागुत्पत्तिरित्वादि संप्रहः+ नामहेतुरिति स रात्तः पूषमासीदुर 


छवी महः ! शचि संग्रहः ४८८ ध 
म 








नवमोश्ध्यक्यः 
अथात उन्माद चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 


स्माह भगवानात्रयः॥ १॥ 
बुद्धस्म्रतिज्ञानतपोनिवासः पुनव्व॑सुः प्राणभृतां श्.र्यः। 
उन्मादहेताकरृतिभेषजानि कालेऽभ्रिकेशायं शशंस धृष्टः पस 
विरुदवदुष्टाशुचिभोजनानि प्रधपशं देवयुरु्रिजानाष्‌ 1 
उन्मादहेतुभेयहषेू््वो मनोविघातो ® विषमाश्च चेष्टाः ॥ 

गङ्गाधरः अथोदेशक्रमेण यश््मचिकित्सितानन्तरगन्माद चिकित्स्तिमाई- - 
अथात इत्यादि ! पूतव्वेकट्‌ व्फार्ययम्‌ | १॥। 
ग्गाषरः- उन्माद चिकित्सिते कतव्य निदानस्थानं व्यारूयानस्योन्बाद- 
निदानस्य व्यवसायाय छोकन पुनरिदि तटन्मादनिदानमाह-बुद्धिस्बती 
न्यहिं  वुद्ध्दीनां जवां निवासः सव्डे एव्‌ पै ततः -का ऋसा 
नच्व॑सोसेतद्रवनेन १ उछष्टबुदधश्नदय इह बद्श्दिकन्देन कठ््सक्वकनर्य 
क्वि्षितः। बदधिन्येवसाकात्विका शनं त्वज्मनम्‌ । उन्मादस्य यानि 
देत तिभेकजानि चतस ॥ २। 
तादो हेतुकाह  विरद्धटृष्टेत्यदि ! विदानाः संकोमके 
्रव्प्णं दुष्टानां मरादिग्द्रिन्फणां भोजनम्‌ अ्युचीना दनय 
मोजनय्‌ ¦ देकदीनांः पषेण्ममिमवकाक्यो क्तिः । भयन्च इक्क भवेत 
उन्मादादव्यवहिंतपूल्वेकाटे भवतीति मयहषयुव्वः। मनोविधातः कामक्रोष 


चकपाणिः--इदानीमुपोदघाितं राजयक्षमचिकित्सितममिधाव क्रमप्रा्ोन्मादचिकिस्सित ब्र ते । 
जय क्रमः चर्कससछतरः क्ाघ्यायीमर्सऽतीसारवीसय्दीपकयद्धिकणीयर्ूपौ परित्यज्य सेषः । 
ॐ - 8: 1 5:09 सकद स्यस्थं ऋनमोपेस्िकष् अतीतर्थविषयौयं क, तक्नन्दयभ। 





मत्व्ोव्कतक ) , अ्रपकितम्‌ १ . मयपद मनोऽभिधातं इत्यत चूकवदृः रेन 
बाज्ित्वेन मवं कारणवेन मनो ऽमिघाच इत्यर्थः । _ एतद वि्दाहारार्दि यश्रारनक का कृषे 


* मनोऽभिषारः इति कुः अन्धदुः पाटः । 





६७१६ चरक- संहिता \ भ 
तरहपसरखस्य मलाः षदुष्टा बुद्धनिवासं हृदयं पष्य । 
सोतांसयपिष्ठाय सनोवहरन प्रमोहयन्स्याशु नरस्य चेतः ॥३ 
धीविश्रमः सखपरिश्रवश्च पथ्यांटला दशिरधीरंता चं । 
अवद्धवाक्त्वं हृदय शुन्यं सामान्यमुन्माद मदस्य लिङ्गम ॥४ 


रागलोभभयहषसोकचिन्तोदरेगादिमिविहन्यते मन इति कागदिमनो विघातः । 
विषमाश्च चटा इति विषमाद्न्यासो विषमथ तन्नपरयोगः । इत्येष उन्ाद- 
इतः! सम्पाश्विमाह-तैररपसच्स्येध्यादि ! तेः कामादिमिहतु(भरस्पं सच्च- 
युपहतं मनो यस्य नस्य प्रचरितायां वद्धा तैविर्दटृष्टाश्चिभोजनादिमि 
पृष्टा मखा वातादय बुद्धनिकासं हृद यमुपशत्य पदूष्य मनोवहानि सोतांसि 
सोतोविमानोक्छानि अिष्ठाय आहत्य नरस्य चतः आशु परमोदयनतीस्युग्मादं 
जनयन्ति । उन्मादं पुनमनोबुदधिसंगस्एतिभक्तिीरचेष्टाचारविश्र ञं चिचात्‌ 
इ्युक्तं निदानस्थाने ॥ ३॥ 

गङ्गाषरः--उन्मादस्य सामान्यलक्षणमाह--घीविधम इत्यादि ! धौविश्रम 
इतस्ततो बद्धे्ारनम्‌ ! सत्त्वपरिष्वो मनसोऽतिचाञ्चस्यम्‌ । ृष्टेने्रयोरित- 
स्ततो ज्याङटद्या पेरणम्‌। अधौरता दय्याभावः! - अबद्धवाकःलम विरतं 
सम्बन्धासम्बन्धवाक्यवचनम्‌ ! हृदयञ्च शुन्यं हदयस्थाने शल्यमिव मन्यते 1 इवि 
सर्व्वान्पादगदस्य लिङ्गमेतैलेक्षणेरनुमीयतेऽस्योन्मादयेगो जात इति! नैत 
वात्तिको वा पेत्तिको वा उन्माद्‌ शव्येदमादिरूमादोऽनुमीयते! मेदं सामान्यं 
~“ पल्वेरूपम्‌, निदानस्थानोक्तसामान्यपूचव्वरूपानेक्यात्‌, स ॒मुद्चेता इत्यादि 
रूपाणाम्‌ अनन्तरोक्तानामपि सामान्यरिङ्गवाच ।\ ४ 


वस्‌ १, मवह्वौदुपटश्चणौ ! तेन कोघादयोऽपि मनोऽमिघाटका सच डया: १ कोन भरव्याहते 
-मनचि मवदषपू्वक एवोन्मावो मवति ! रेरिष्यादिना सम्भाक्सिमाह- जस्एसत्वस्यास्वसरबनुणस्य 
इदयं यचचपि दद्धिनिषासत्वं न अर्यदशमहासृरीयादौ प्रतिपादिवमेव, तथापि बुद्धिदिवाख- 
त्वोपदु नमि कृतं, इद्योपघाताद्‌ ब्‌पपघातो वक्ष्माण्ये युच्छ पव ; . आाश्रयोयघातेनाक्नि वः 
खोपवयतः सिद्ध ड । खोतरासि मनोवहानीर्यनेन इदयदेश्टसम्बमिधिध्वमन्यो . विद्धे महोवा 
द्चयति 1 क्वा केकरुमेव छरीरं भनोऽम्यनुमूतं जग्राह १ उच्छ हि केवखभेकास्य मयसः 
शरीस्मथिानभ्रूतय्‌ ६ चेच इति मनः ४ ३॥ ५ 
अकयाणि;ः--ीविश्नम इत्यादिना सामान्मदुन्मादपूष्वरूपमाह. ४ ९ ॥ 


भम अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७१.७ 
स मृढ़चेता न सुखं न दुःखं नाचारधम्मं कुत एव्र शान्तिम्‌ । 


१४. 


विन्दत्यपास्तस्म्रतुद्धिस्॑नो भ्रमत्ययं चेत इतस्ततश्च ॥ ५ ॥ 
सभुटुश्नमं वु द्धिमन.स्मृतीनामुन्माद मागन्तुनिजोस्थमाहुः । 
तस्योद्धवं पञ्चविधं प्रथक्‌ तु वच्यामि लिङ्गानि चिकित्सितच ॥\६ 
रुन्नाल्यशीतान्नविरकधातु-लयादवासर निलो ऽतिवृद्धः । 
चिन्तादिनुष्टं हृदयं षटृष्य बुद्ध स्मरतिचाप्युयहन्ति शम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः नानि चाह- स मृदचता इद्यादि । स धाचिञ्चतादमान पुरषं 
मृदचताः सन्‌ मवं दुःखश्च आचारं धम्मश्च न विन्दति, त एव ज्ञान्ति 
निन्दति) शान्तिमक्ममानः पनरपाप्तस्पृतिब्रद्धिनंलः सन्नयमिनस्ततशच 
चतो मति आरासयति, इनि णजथऽन्तभनः ¦ उच्यत बृद्धिमनःगमृननां सष्द्‌ 
अपमागन्ृनिनोन्यम्न्मादमाहुरिनि ! निद्रानस्यान एव्वयुक्तद्न्मादं पुनमना- 
बुद्धादिविथ ञं विद्यादिति स्पात्‌ निजागननून्मादस्य सामान्यल्ङ्गिः यः 
पव्वेरूपभिदं घी वि्रभाद्कि व्याचष्टे तत्‌ कथट्पप्यत १ पञ्चोन्मादा भवन्तीति 
निदानस्थान पाक्त, तदेव सग्रहणाद-तस्याद्ववपमित्यादि । तस्योन्ादस्य पञ्च- 
विषय्युद्धवं निदानस्थानऽभिदहितं वानेपित्तकफ़सनिपातागन्तुनिमित्तं, तत्र 
दोषनिमित्तं चतुच्विधमागन्त॒जमेक विधं, पृथर्‌ परय वह््यामि ; पृथक्‌ लिङ्गानि 
पृथक्‌ चिकित्सितश् वक्षामि | ५} ६॥ 

गङ्गापरः-तदयथा-रक्षाखपदीतान्नत्यादि । रक्षान्नमर्यान्नं श्रीतानम्‌ | 
पिरेको रविस्च्यत दोषः सरीरान्निःसास्यते यन स विरेको वमनं विरेचनं | 
धातुक्षयो रसादीनां हासः! उपवासोऽनरनम्‌ । एत तिदरद्धोऽनिरः चिन्तादि 
जुष्टं चिन्ताकामक्रोधश्चोकरोभमयहषादिभिः सेवितं हृदयं मनः पटदृष्य बुद्धिं 


चक्रपाणिः- ऊत एव शान्तिमिति कुतोऽपि श्चान्तिं निष्डरतिं न विन्दति । संज्ञानामोल्छेखेन 
श्ापनम्‌ । अयं चेत इदि ४ ५॥ 

चक्रपाणिः जन्भादसंजाम्युत्यत्तिमाह-खसुदश्ममित्यादि । त अम उन्माद इत्येकोऽर्थः 
मनोविन्रमः चिन्तरादिना चिन्तानिदानोक्तसं्तादिविज्नमोऽप्प मनोकिन्निम एवन्तमवनीयः 
संादिविन्नभसापि ततनन्यत्वाव्‌ १ तस्वोदभवम्त्यादौ यथपि पन्चानां मध्मरेऽसाच्यख सान्न 
पातक चिकित्सितं न वक्तव्यम्‌, तथापि छन्रिणो गच्छन्तीति न्वयेन गाडुंस्कसाश्ित्य 


२७१८ चरक -संहिता | ¡ उन्मार्दखिकि्सितम्‌ 


अस्थानहास्यस्मितनत्यगीत-वागङ्घविन्ते एणरोद नानि । 
पारष्यका्यारुणवशताश्च जार वलचानिजलस्य रूपम्‌ \ ७ ॥ 
अजीणकटम्लव्रिदाद्यश्‌, तभ ञ्य श्वतं {प्तसुदाशवेगम्‌ । 
उन्मादयल्युयमनात्मकमय हृदि स्थितं एव्वेवदाशु छय्योत्‌ ॥ 
अमषंसरम्भविनम्रभावाः सन्तञ्जनाभिव्वणष्स्यरोषा 
प्च्यायशीतान्नजलाभिलासाः पीता च भाः पित्तक्रतस्य लिद्धम्‌ ॥ = 


म्मृनिन्ापि चोत्पन्नः नस्योपहतवुद्धगमृत्तिमतोऽस्थानहास्यादीनि 
भवन्ति ! पार्यं ऋटयमरुणवृणता चनाञ्च भवन्ति । जीणे चाहारे वरघन्मत्तता 
वधिका स्यादिति पएभिन्क्र्थीदिश्रमादिमादुन्मादो वातिक इत्यटुमीयत 
हनि ॥ ७॥ | 

गङ्काधरः- पिननोन्मादस्य सलिङ्ग ततुमाद--अजीणत्यादि } अनौर्ण 
पित्तपरकोपहेनुः, तनाजीणननकेरमोज्येः कटम्चदिदाहि(मिभोररेरशीतेर्प्णरपरैं 
भोज्यं चितं सखिनं पित्तगरुदीणवरेगं सदनात्मकस्य दृष्टमनस्कस्य हृदि स्त 
भवेत्‌ पृव्व्रवत्‌ चिन्तादिजुष्टं हृद॑यं भदृष्य बुद्धिं स्मृतिखाप्युपहत्याशु अत्यग्रम्‌ 
उन्मादं रोगं ङय्यात्‌। इति पेत्तिकोन्मादस्य निदानपूच्वकसम्भार्चिः। 
तस्य रूपमाह-अगषत्यादि 1 तस्यान्मदस्यामदादिभाचाः, सन्दस्ननादयः. 
भच्छायाद्यभिराषाः पीना च भाः पित्तद्तस्योन्मादस्य लिङ्गम्‌ । अमषौऽक्षमा । 
संरम्भ आरभटी । सन्तञ्जनं परां जासजननम्‌ । अभिद्रबणं पलायनम्‌ ! रोष 
7 । अच्छायं शोतान्नजर च तपामभिराषाः पीना करीरस्य भा 
ति।॥<] 


विकरित्तित्तं वद्य मीःदुत्तम्‌। चन्स्यादिः यथं ते कामकोघाद्‌या गृद्न्त। आदिकव्द्‌ 
उच्छमकारवाची । अस्थारेऽविथय हासादीन्यस्थानहासस्सितादानि ॥ ६।७॥ 

चक्रपाणिः -अजीणत्यादरिना पित्तोन्मादमाह ! चितमिःयनेन च्यपूच्डक चयात्‌ पुरव्दंकारर्देन 
पित सहान्तं कोप दद्चयति । चयपूर्व्वकोऽतिदोषकेोपमूटत्वान्मदान्‌ मवति \ अन्ये तु चितश्चव्देन 
भरकोपमिच्छम्ति \ अध्युमरमिति तीत्रवेगमे } पूर्व्ववदित्यनेन वातोन्मादवत्‌ { असः अश्चान्तिः । 
संरम्म आरमटी । विनस्नमावो चिवन्नत्वम्‌ । अतिद्रवणं त्वरितगमनम्‌ \ प्रच्ययः पदृद्धञायो 
देष्ठः ४८४ 


भ चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१६ 


सम्पूरणमन्दविच््टितस्य सोष्मा कफो मम्मंणि संषनद्धः । 

बुद्धं स्पतिचाप्युपदहत्य चित्तं प्रमोहयन्‌ सन्‌ जनय विकारम्‌ ॥ 

वाक्चष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तघियता च निद्रा | 

रिश्च लाला च वल भुक्त न््रादिशाक्ल्यच कफात्मकस्य ॥& 

यः सन्निपातप्रभवो हि घोरः सव्वेः समस्तः स तु हेतुभिः स्यात्‌ 

सव्वांणि रूपाणि विभक्तिं ताद गषिरुद्धभषन्य विधिविवञ्ज्यैः ॥१० 


गङ्गाधरः - क्फजान्मादस्य सहनृलिङ्गपाह- सम्पूरणेरस्यादि ¡ सम्पृरण- 
द्रव्याणि दद्रिदृम्धदानि) दधिद्रग्ादिभियु क्तेमन्दविचष्िस्यार्पचष्रावतः 
सोध्ना सपित्तः कफः पद्ध इत्यादरेके, मपित्तेन कफनोन्मादस्तु यो जन्यते स 
हि कफोन्माद्‌ उच्यत | अन्ये नु शक्तिरुष्पा उन्छृषटशक्िः कफ इत्याहुः ! द्रय- 
मप्येनन्न साधु पृथगदोषभवाभावपसङ्गान्‌ ¦ सर्व्व टि पाञ्चभं{तकस्नन श्छेष्पा 
गुरकीतमृदुखिग्धपधुरस्थिरपिच्छिलशएणोऽपि खारम्भकनरनस दरकेण जीत्‌ 
विपय्यंयण खटष्पणा सिनः षद्धो भवति न नन्मादरगे श्लीतगणेन पवद्धतं 
कफः | श्रीतयुणानव्यतिरकंण प्रद्धः रेष्मा सास्मा भवति, तदारम्भकतेनस 

कात्‌! इति सोष्मा कफः पद्धः सन्‌ मम्मंणि भाधान्याद्‌ त हृदय स्थिवा मनो 
दूषयिता बुद्धिं स्पृतिश्चाय्युपहत्य भमोदयन्‌ सन्‌ विकारयुन्मादं जनयेत्‌ । तत 
उन्यत्तस्य मन्दमयं वाक्रचष्टितं नारीषु विविक्तं विरे स्थिनो भियता सक्ते बल 
अन्मत्तताधिक्यं नखनयनमूजपुरोपसरीरस्य शद्धा भासश्च कफात्मकस्योन्ादस्य 
लिङ्गमित्यसुतरत्तेः | ९ ॥ 

गह्लधरः-सननिपातनस्य सहन्‌ छिङ्माह--यः सन्निषातेत्यादि! य 
उन्मादः सन्निपातपरभव उक्तः स तु वातादिषत्यकरोषाणां समस्तेस््िदोष- 
देत॒भिः स्यात्‌। स हि योरो भयानकः । सच्वांणि चयाणां वानादिजानां यानि 
रूपणि तानि सब्प्रणि रूपाणि व्रिभत्ति, तादक्‌ समस्तरसव्व॑हेतुजः 


चकरपाणिः- सम्बूरणरित्यादिना ककफोन्मादृमाइ । सोष्मा कफ इति सह उष्मणा कफ 
उन्मादं करोति न केवर इति । उन्माद्करणे कफल्य ऊष््रसदहितत्वरूपं स्वभावं द्यति १ 
किदा उष्मक्रब्देन वीर्यैः श्छिरूपयुच्यते, तेन सोष्मा कफ इति उल्छरष्टश्च्छिकः कष इत्यर्थः । 
मर्मणीति इदये । नारीविचिक्तयोः प्रियता नारीविविक्तप्रियता, विविक्तं विजनम्‌ ४९५ 

चक्रपाणिः--य इत्यादिना साच्रिपातिकमाह । सर््वैरित्युक्तोऽपि प्रत्येकं सब्वैेतूनां जनकत्वं 


२७२० चरक-साहती । न 


देषपिगन्धव्वेपिशाचयन्त-रलःपिदाममिध्पणानि । 
अगन्तहेतनियमव्रतादि ४ ६ ऋ ख, 
तुहेत॒नि मिष्याक्रुतं कम्मं च पएूठ्येदेहे ॥ १९ ॥ 


स््बोन्धादरूपभन्‌ स उन्मादः विरद्धभमपव्यविधि्था भपञ्य्रिधिवातिकोन्मादं 
म चैत्तिकोन्मादे विरुध्यते इप्मिकोन्मःद च, उष्णन्तिग्धशुणमेषनं वातहरं 
न पित्ते युज्यते, युरुपिच्छिखुल्िग्धादविरणं न कफ, ततो विरुद्ध भेषजञ्यदिधिवाद्‌ 
वरिबञ्ञ्यस्त्याज्यो न चिकित्स्य इनि} यत्र चन्िपानजः कथित्‌ साध्य उक्तः, 
स नेवं सच्वेः समस्तदहतुभिजातः सव्व॑टक्षणः साध्यलेनाक्तः। मेषञ्यविधि 
य॒त्र त्रिदोषजे विरुद्धौ न भवति स एव साध्यन्वेनोक्तः ] रक्षशीताघयस्पांशे 
कु पिनतरिदोषने रिरुढषञ्यविध्िनं भवति। इति निजाश्ववार उन्मादाः 
महनूटिङ्गरपदिष्टाः। यस्तु मुश्तन मानसदरःखनजः पञ्चम उक्तः, स च वातादिजेषु 
जिष्वन्तभवति ; सव्वेषु हि कामरागक्रोधन्योमह्वमयस्लोकविन्तादिमिमंनो 
ऽभिघात उक्तस्तत्र दातका पने नाते तृन्पादे मानसदुःखनो वातजेऽन्तभवति 
पित्तकोपन जात पैत्तिके, श्टेष्मक्रो पने नाति इरष्पिके, तस्पान्नातिरिक्तो मानस- 
दुःखजः । सुश्रुतन दतुमेदक्ानाथ पृथगुक्त इत्यतो न विरोधः ¦ विषजश्च वषि 
रोग एवान्तमृतः! नातोऽनिर्क्तितत्तद्विषचिश्रित्सया तत्‌भत्तिकारवचनात्‌। 
कोद्रवधुस्तूरादिमिरन्माददन्पनस उन्मत्ततासामान्यात्‌ सुशरतेनोक्तो न पुन 
उन्मादरोगाभिपायेणेति ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-अथागन्तजोन्मादभाह--देवर्षीत्यदि । देवादीनाममिधषणं 
वाचाभिभवकरणम्‌ । रक्तोऽ द्विविधं राक्षसन्रह्मराश्षसभेदात्‌। मिथ्याकृतं 
अयथाविधिना कृतं नियमव्रता"द्‌ । तथा पूर्व्वदेहे मिथ्यादरतं कम्मं च उन्माद 
जन्मन्यागन्तुनामहतुः । एते हतवः भागेवोन्मदयन्ति पश्चादोषा अनुबध्नन्ति न तु 
माव दोषान्‌ कोपयन्ति तर उन्मादयन्तीति दोषजाद्धेदः। एभ्यो देवादिभ्य 


स्यादत आह सभस्तरितिं । विर्द्मेषज्यांमति विरूदत्वाद, चिवर्ज्यः। केचिदत तादकङाब्देन य 
एव समस्तेतुजः सं््वलक्षणश्च स एव वञ्जयैभेषजद्य हेतुरश्चग इति वदम्ति ॥ १० ॥ 
चकपाणिः-देवर्षीत्यादिना सगदूमादमाह । ये चासंख्येया अ्रहगणाः सुश्वतोच्छस्ते इह 
आदिष्छुता वित्तेयाः \ वक्ष्यति च इत्यपरिसंख्येयानां ग्रहाणामाविष्ठृवत्तया द्यष्टायेते व्याख्याता 
इतति । अद्ध च रक्षश्ान्देन राश्चसक्ह्मश्चसो्दणम्‌, ब्रह्मराक्षसे समस्ता एवोचयः } अभि- 
धर्षणमावेशञः 1 नियमेत्यादिना पिकं कम्मं देवा्वेखकारणम्‌ । मिथ्याङृतं कर्त वेत्यनेन 
पृष्वेजन्मङ्तं कम्मं आह ॥ ११४ 


४ ।चरकित्सितस्थानप्‌ । २७२१ 


अमरथेवागिकरमवी्य्यचे्टो ज्ञानादि विक्ञानबलादिभियः। 
उन्मादकालोऽनियतश्च यस्य भूतोत्थमुन्मादमुदाहरेत्‌ तप्‌ ॥१२॥ 
अूषयन्त पुरुषस्य देहं देवादयः स्वस्तु युखप्रभावः 
विशन्त्यदश्यास्तरसा यथेव छायातपो दपं शसुय्यंकान्तो ॥ १३॥ 


आगन्तुभ्यो हेनुभ्यो जायते य उन्मादः सं खल दोषनेभ्यो निदानपूव्व- 
रूपरूपवेदनोपश्यविशेषान्वित आगन्तुज उच्यते | ११॥ 

गृह्णधर- तद्विशेषानाद-अमच्येस्यादि । अमच्यां देवादयस्तेषां वाचोभ्यु- 
कारेण वाचं यो वक्ति विक्रमाुकारेण विक्रामति वीय्योनुक्रपरेण वीय्यपकाननं 
करोति चेष्ठानुरूपेण चेषते च. य एवम्भूतो ह्ानादिमिरपि देवादीनाममच्यानां 
विरिष्टः। इत्येके व्याचक्षते । कनं तस्मिंस्तदिति लोके त्तो ज्ञानं स्थाणां 
स्थाणरिति, आदिना पारमार्थिकतच्छतो जानं, विक्ानं शिर्पविषयशास््रविषय- 
श्ञानमिति। अथवा ज्ञानं वुद्धिस्नकंत्ितकषिवारादितो निश्चयासिका 
यया व्यवस्यति कन्त वत्तु बा । आदिना शरतिस्पृर्यहङ्धाराः। विश्न भ्रह्ा पार 
मार्थिकतच्छज्ञानमात्मादिचतुव्विंशतितच्तन्मयस्थावरजङ्गममिदं सव्वं मिथ्या- 
भूतं लोके सत्यमिति । वलं सामथ्यैम्‌। आदिना पोरुग्रहणधारणादि । एमि- 
सेवामर्यवाग्विक्रमवी्यचेष्टावान्‌ यः पुरुषः खड क नतोऽपच्येवद्रक्ति स्मृतितो 
ैर्ययतथाश््ारतशथामरच्ययद्रक्ति तथा निज्ञाननशामर्त्यवद्क्ति वछतथामततये 
वद्विकामति बौर शक्ति दर्वयति तथा चाम्॑वद्वकतचेष्ते । तथोन्मादकालो 
यस्य तस्यैव पुरुषस्यानियतस्तं भूतोत्ययुः ददात्‌ इति सामान्यं भूतोन्माद्‌- 
लक्षणम्‌ । भूतानि देवादयो ग्रहाः। उक्तश्च सुश्रुते। “शुल्लानागतविष्ान- 
मनवस्था सटिष्णता। क्रिया वाऽानुषी यस्मिन्‌ स ग्रहः परिकीत्यते ॥" 
इति ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः नत देवादयः कथं गरहन्ति न च दृश्यन्त इत्यत आह- अदूषयन्त 
इत्यादि । देवादयो ग्रहाः पुरुषस्य देहमदृषयन्त एव र्वेशु णपरभावेरदर्या एव 


चकपाणिः- अमर्चयैत्यादिनागन्दुनां सामान्यलिङ्गान्याह 1 अमर्तयैरमनुष्येवौयादिभिरंडितं 
म वोत्थमुदाहरेव्‌ । अनियतं इति वाचिकादिवत्‌ आक्षारजीमौदिकार्वच् कारुनियः ! ये तु | 
नियत इति पठन्ति, तेषां वक्ष्यमाणनियतनिथ्यादीनां ्रहणसमभिप्र दस्‌ ॥ १२ ४ 

चक्रपाणिः अदूषयन्त दवद दूषयन्तः \ गुणप्रभ्वेरिति अनियमादियुणभम्यवेः । ` रसा 


२,७२२ चरक -संहिता । ` उन्मादचिकिस्सितप्‌ 


आघातकालास्तु सप्रू: परोक्ता निदानंऽथ सुशयुरश्च & । 
उन्मादरूपाणि ए्रथङनिवोध कालथ गम्यान्‌ पुरां श्च तेषाम्‌ ॥९४ 
तद्‌ यथा- साम्यरष्टिं गम्भीरमधरुष्यमकोपनमखप्नम्‌ 

अभोजनामिलासिनमल्पस्वदम्‌त्रपुरीषवातं शुभगन्धं एल्लपद्य- 
सन्तस्नरसा वेगेन विश्षन्ति। यथा खगुणपरभविदछया द्पणं विशति, आतपः 
मर्यं कान्तं विन्नति न च दस्यन तद्रदिति ।! १३॥ 

गङ्गाधरः यदा देवादय एवमाध्रन्ति तेदाह--आघातकासस्वित्यादि । 
निदान पूरव्वमावातक्रान्यः सपृव्वरूपाः पोक्ताः । निदानस्थान हन्मदयिष्यता 
इत्यादिना अभियातका्य व्याख्याता भवन्तीत्यन्तेन भ्रक्ताः। पृ्वेरूपाणि 
च देवगो्ाह्यणतपस्विनां दिं सारविखमित्यादिना पूव्वरूपाणि भवन्तीत्यन्तेन 
परोक्तानि। अथ सुरा्राचंशोन्मादरूपाणि पृथक्‌ पर्येकं निवोध । तेषां 
ग्ररणकाटं गम्यां पुरुषान्‌ निवोध । इति । अत्र सुरथासुराध्चति। सुरो 
देवः असुरा देवभिन्नाः ऋषिगन्धव्वादयः सप्र । वक्ष्यपाणटक्षणकारगम्य- 
पुरुषनिदेशदशेनात्‌, न खघुरा देवशत्रवः । सुश्रुते तु देवशचरग्रहणलक्षणञुक्तं 
न॒ च व्रह्मरा्रसग्रहणञुक्तपिह त तदुक्तं न च दंवरनरग्ररणम्‌ उक्त 
भिति विरोधो न क्ेयः। नं हि सर्व्वः सव्वं वक्ति; आप््रचनादुभयमेव 
तथ्यमिति। यस्तु ब्रह्मराप्षप्त एव दवरात्ररित्याह तन, सुशरुतक्ततट्क्षणेन 
अतरोक्तटक्षणमेदात्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्खाधरः- अथतदनुक्रपेण दबादिग्रदणदक्षणं पृथगाह-तद यथेत्यादि | 
सोम्यदृष्टिमित्यादिना देवग्रोन्मादक्षणम्‌। सौम्यरूपेण पसन्नमावेन दृष्टि 
यस्य तम्‌। गम्भीरं बुद्धादिगाम्भीय्यापन्नम्‌। अभोजनाभिरासिनं 
अतिवेगेन । ता वेगेन । दृटान्तद्यभाह -छपेत्यादि । छाया यथा दर्पणम्‌ आतपः सूरयेकान्तम्‌ 
अदूषषचत्वेव अट्यमानग्रमावावे्ौ च मवतः, तथा देवादुयोऽपि देहं विन्तीत्य्थः ॥ १३ ॥ 
 चक्रपाणिः--माषारकारु इत्यावेद्यावकादः ! तेन निदाने तद्‌ यथा पापकर्मणः समारम्भे 
इत्यादिनोक्ताः । कारस्िथिखूपः ॥ १४ ॥ | 
: ऋऋकपाणिः - मोजनाभिराषी न॒  मवत्यभोजनाभिराषी । देवादिशब्देनेह सुश्रतमतात्‌ 
देबल्वनुकारिणखदनु चरा जेयाः! उक्तं हि सुश्चतेन-न ते मनुष्यैः सह संविद्ठन्ति न चा 

मयुष्यान्‌ कचिदावि्न्ति । ये त्वाविकशन्तीति वदन्ति मोहाव्‌ ते भूतविच्याविषयथादपोद्याः । तेषां 


न स्ललङ्द्थः 


“` “ सुरादिमि्च इति पःटान्तरम्‌ । 


दमे अध्यायः} चिकित्तितस्थानम्‌ | २.५२ 2 


वदनमिति देवोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ ० ॥ युसुवरृद्धसिद्धर्ध 
रामभमिशापाभिचाराभिघ्यानानुरूप-चेष्टाहारव्याहारं - तरन्मत्त 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ अप्रसन्नष्िमपश्यन्तं निद्रालुमप्रतिहत- 
वचनमनन्नाभिलासिनमरोचकाविपाकपरीतच पिदरभिरन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ चण्डं साहसिकं तीच्णं गम्भोरमधृष्यं सुख- 
वाद्यनृत्यगोतान्नपानलानमाल्यधूपमन्धरतिं रक्तवस््नवलिकम्म- 


भोजनामिलासमशुन्थमित्यवम्भूतं दबोन्मत्तं विद्यादिति। शुश्रुत . चान्यथा 
पठितम्‌--“सन्तृष्टः शुचिरतिदिव्यमाल्यगन्धो निस्तन्द्रीरवितिथसंरछरत- 
प्रभाषी । तज॑स्व स्थिरनयनो वरयदाता ब्यप्यो भवति च यः स दवजष्ठः ।।' 
इति । तदप्यत्रितयमाषबाद्रहुषिधवाच ग्रहटक्षण्मनां, कथित्‌ किञ्चिदाह न 
सच्वमिति ।०॥ अघुरोन्मादरक्ष गमाह -॒रछढत्यादि । युर दद सिद्धा 
ते ऋषयश्चेति ! रुच्वादयखये विकेषणराब्दा उ षिशब्द्स्य यथायोग्यं, तन 
कचिद्‌ गुरुकपिः कथि दृद्धऋपिः कथित्‌ सिद्धक्षिः। तेषां गव्वाद्यषाणां 
यथाभिकापादयः काय्यांस्तथा चे्टाहारन्बाहारा यस्य तं ते षिभिरन्पत्त 
विचत्‌ । सुरतेन नेष उन्माद उक्तः, उक्तशोरगग्रदोन्पादः। श्भूप्ां य 
प्रष्रति सपच्त्‌ कदाचित्‌ खकण्यो विटिहति जिह्वया तथव । दद्राट्गडमधुः 
द्ग्पायसंप्युविज्ञयो भवति सुजद्मेन जुष्टः 1 इति। एतदपि न भरत्या 

तव्यम्‌ असद पयानां ग्रहाणामाविष्करृततमा द्ष्टवरेवेह व्यास्याता इति ॥ ० ॥ 
अपरसन्हष्टिमि्यदि । अप्रस्न्नदृष्टिं भरसादरदहितदज्नम्‌ । अशष्यन्ते 
भरायेण टक भ्रति इष्टिं न करोति । अप्रतिहतव्चनं न दृद्वचनम्‌। सुश्रुतं 
चान्यथा पठितः! “प्रतभ्यो विदधनति संस्तरषु पिण्डान्‌ सन्ततां नखमपि 
चापसन्यवस््रः। मांसप्सुस्तिख्षदपायसाभिकामस्तद्धक्तो भवति पितग्रह्यमि- 
भूतः ॥” इति । नतद वितथमनेकविधवात्‌ ॥०॥ चण्डमित्यादि । चण्डद्टग्रम्‌ । 
अधृष्यं कस्यचिदपि धषेणवचनं न सहतं! युखवाचादिषु रत्तियस्य तम्‌] 
ग्रहाणां परिचारका ये काटीखह खायुतपद्मसंख्याः ।. अस्गवसामांसमुजः सुभोमा निन्नाविहाराश्च 
दमाविक्षन्ति ५ ऋषिसधर्मतया गुरव्वदीनामसूवितानारप्युदाहरणम्‌ १ गु्व्बाययिक्ापादयो 
याटक्षेनामिप्रायेण भवन्ति तारक. स्वरूपचेष्टादयोऽपि तंरू्मत्तस्य सचन्तीति गुव्वादिम्न्थाः 
भनज्नामिकाषो नान्नभ्रार्थना, अरौषकस्तु प्रा्थनादप्युपयोगसममे नाभिखाषः \ चण्डमिति मारणा- 


२.५२ चरकसंहिता | ¡ उन्मोदष्िषिप्सितम्‌ 


हासकथानुयोगध्रियं शुभगन्ध गन्धर्व्वोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ 
असकृत्यप्तयोदनहासिनं त्रत्यगीतषाटकथान्नपानक्लानमाल्यपूषं- 
गन्धरतिं रक्तविप्लताचं द्विजातिवेव्यपरिवादनं ` रहस्यभाषणं 
यक्लोन्मत्तं विद्यात्‌॥०॥ नष्टनिद्रमन्न & द्र षिणमनाहारम्‌, अपति- 
बलं शस्रशोणितमांसरक्तमाल्याभिलासिनं सन्तञ्जकं राचसो- 
स्पत्तं विद्यात्‌ 1०॥ प्रहासानृतवादिनं 1 देषविप्रवेयदर षावज्ञाभिः 
स्त॒तिमन््रशास्त्ोदाहरणेः काष्ठादिभिरात्मपीडनेन ब्रह्मरा्तसो- 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ अखस्थचित्तस्थानमनमिमानं + चस्यगीत- 
रक्तवस्त्रादषु भियम्‌। शुभगन्धो गात्रे यस्य तम्‌। सुश्रुते चान्यथा 
पठितम्‌ । “ृष्टात्मा पुटिनवनान्तरोपसेवी खाचःरः प्ियपरिगोतगन्धमास्यः। 
सत्यन्‌ वे प्रहसति चार चास्यशब्दं गन्पव्व॑ग्रहपरिपीदितो मटुष्यः” ॥०॥ 
असढृदिलयादि। असकृत्‌ पुनःपुननिद्रारोदनहासा विद्यन्तेऽस्य तम्‌ । 
यृत्यगा्तादषु रतियस्य तम्‌! रक्तश्च विष्टत्वाश्रुपूणमक्षि यस्य तम्‌ । 
द्विजातीन्‌ वेया परिवदि्र शीर्मस्य तम्‌ । रदस्यं गोपनीयं भाषित" शील- 
परस्य तम्‌ । इति यश्नोन्माद्‌ः। घुश्ते्यथा परितः। ता्राक्नः प्रिय- 
तवुरक्तक्स्रधारौ गम्भीरो दर तगतिरल्पवाक्‌ सदष्णः। तेजखी वदति च 
डि द्दामि कस्म यो यक्षग्रहपरिपौ टितो मसुष्यः ||“ इति ॥०॥ नष्टनिद्रमित्यादि। 
अप्रतिबलं लोकं ॒मलुष्यः कोऽपि यस्य॒ वबटपतिवखो नास्ति तम्‌। 
शचखाद्रभिरासिनय्‌ । सन्तञ्जेकं सम्यक्‌ तञ्जनकारकम्‌। रतद्राक्षसो- 
न्मा; खश्रतेऽ्यथा पठितः। “भांसाखगिविषञुराविकाररि्प्निर्छल्नो 
भृश्षमतिनिष्टुरोऽतिशूरः। कोधाडु्विपुखवखो निलाविहारी शोचि भवति 
च रध्सा होतः" ॥०॥ मरहासेत्यादि । प्रहासवादिनमदतवादिनजञ्च पुरुषं देवा- 
दीनां दर षावक्षाभिरेवं स्त्तयादुदाहरणेरेषां ऋष्टठटगुडादिभिरात्मनि पीडनेन 
अद्यराक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌ । शुश्ुतेन नेष पठितः पटितथाघुरोन्मादः “संर्वेदी 
द्विजखुख्देवदोषवक्ता निह्याक्नो विगतभयो विमागदष्टिः। सन्तुष्टो न भवति 
स्मकं, स्तुतिः स्तवको भरन्थः॥ उदाहरणमिति परनं स्तुतयादीनामेव । स्थानमलभमानमिति स्तरावक्रो अन्यः । उदाहरणमिति पनं स्तुत्यादीनमिव । स्थानमलममानमिति 


* अन्नपानद्रेविणमिति चक्रः । † ब्रहासनूत्यप्रधानमिति पारन्तरम्‌ । 
2 अखस्थचित्तं स्यानमरुभमानमर इति चक्रः । | 


न जनयक चिकित्सितस्थानम्‌ 1 २७२१ 
हासिनं बद्धाबद्धपलापिनं साच्चिकरूटमलिनं ® सलिलरथ्यायेल- 
तृखाश्मकाष्टाधिरोहएरतिं भिन्नरु्वशंस्वरं नम्नं विधावन्तं 
नेकत्र तिष्टमानं इःखान्यावेदयन्तं नष्स्प्रति्च पिशाचोन्मत्त 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 
तत्र शोचाचारतपःसखाध्यायकोविदं नरं प्रायः शुङ्करतिपदि 
त्रयोदश्या देवा धषयन्ति ॥०] खानशुचिविविक्तसेविनं धम्मं- 
शारतरश्ुतिका्यङशलय परायः षष्टीनवम्योकछ' षयः ॥ ०॥ देव- 
चान्नपानजातेदटु टात्मा भवति च देषरत्रजुष्टः” इति ॥ ० ॥ अस्वस्यचित्तेत्यादि ! 
न स्वस्थं चित्तस्थानं हदयं यस्य॒तम्‌। व्रत्यगीतहासाः सन्त्यस्य तप्‌ । 
बद्धावद्धंसम्बन्धासम्बन्धं भ्रलपितु शीलमस्य तम्‌। साश्षिटमछिनम्‌ 
अश्िक्ूटेन नत्रगोखकसदितमलिनदेदं, सरिछादिषु आरोहणे रतिय॑स्य तम्‌ । 
रथ्या परतोकिर्विरिखेत्यनयारन्तरम्‌। भिन्नश्च रक्षञ्व वर्णः स्वरथ यस्य तम्‌ 
भिननरुक्षवणस्वरम्‌ । नम्नं परिधानवस््रं नहदर्तते । विधावन्तं दतं गच्छन्तम्‌ । 
एकज स्थाने तु न तिष्टमानम्‌ । स्वगतदुःखान्यावेदयन्तम्‌ ! नषटस्मृतिम्‌ । इति 
पिश्चाचोन्मादः। सुश्रुतेऽन्यथा पठितः| “उद्धस्तः छङूपरुषश्चिरपखापी 
दुग॑न्धो भृश्षमशचिस्तथातिखोकः। बही विजनवनान्तरोपसेवी व्याचेषटन्‌ 
रमति रुदन्‌ पिज्ञाचनुष्ट” इति॥ १५॥  _ 
गङ्गाधरः अथेषां ग्रहणकाटं ग्राहमपुरुकंथाह- तत्रेत्यदि। शओोकादि- 
कोविदं नरं मम्यं भायः शुङ्कप्रतिपदि ॥ त्रयोदश्या शृह्छायां देवरा 
धर्ष यन्तीति वक्ष्यते! सुश्रुते “देवग्रहाः पोण मास्यामखराः सन्ध्ययोरपि" 
इ्युक्तमिति। पायकब्देन पोणमास्यामपि बोध्यम्‌ ॥०॥ सानेत्यादि । स्नान- 
सेविनं शुचिवरुसेविनं विविक्तस्थानसेविनं षम्मंशाखशरुतिक्लाखरकान्यश्चाखं- 
चलं नरं भायः षष्ठीनक्म्योः धर्षयन्ति ऋषय इति। इविदन्यस्यामपि 


स्यानसेवं नास्तीति .. नाक्माणम्‌ । बद्धाबद्यत्वं सम्बन्धासम्बन्धसद्धरः । युणार्येभ्य- 
मित्यर्थः ४ १५५ 





२७९६ चरक-संहितां । नन 


मातपितूय॒श्वद्धाचाय्योपसेविनं प्रायो दशुम्याममावस्याया् 
पितरः॥\०॥ गन्धर्वाः स्तुतिगीतवादिज्रतिं परदारगन्धमाल्यप्रियं 
चोक्ञाचारं प्रायो द्वादश्यां चतुद श्या ॥ ० ॥ सखवणंरूपगव्वे- 
शोययुक्त॑ मास्यानुल्तपनहास्यप्रियमतिवाक्‌प्रवलं ® प्रायः 
शङ्क कादश्यां सम्या यच्ताः ॥०॥ सखाध्यायतपोब्रह्मचय्येदेव- 
यतिुरुपूजनारतिं नष्टशोकुं ्ाह्मणवादिनं शूरमानिनं देवागार- 
सल्लिलकीडनरति प्रायः शुङ्कपथम्यां पूणेचन्द्रदशने च बहय- 
रा्चसाः ॥ ० ॥ रक्तःपिशाचास्तु हीनसच्पिशुनान्‌ स््रण- 
लग्धान्‌ भायो द्ितीयात्‌तीयाष्टमीषु पुरुषान्‌ शिद्रमवेच्याभि- 


तिथौ पायपदेन बोध्यम्‌ ॥ ० ॥ देवेत्यादि । देवादुप्रपसेचिनं नरं प्रायो दशम्यां 
कृष्णायाम्‌ अमावास्यायाश्च पितरो धषयन्ति। भायज्ञम्दनान्यस्यामपि 
तिथो । दृष्णपक्षे च पितर इति सुशरुतोक्तः ॥ ० ॥ गन्धन्वां इत्यादि । स्तत्या- 
दिषु रतिर्यस्य तम्‌ 1 परदाराभिगमनादिप्रियम्‌ । वोक्षाचारश्च 
नरं गन्धव्वीः मायो द्वादश्यां चतुदश्याश्च धषेयन्ति। भायशब्देन 
चान्यत्र तिथो। तदुक्तं स॒श्रुते। गन्धव्वाः भायश्ोऽ्स्यामिति 1। ० ॥ 
सच्ववर्णेत्यादि। सत्वं शरीरं, वणः क्षरीरस्य, रूपमाङृतिस्तेगं व्यक्त 
शोय्ययुक्तम्‌। मास्यादिप्रियम्‌। अत्िक्षयवाचा भवख्ख नरं यक्षाः भायः 
शृङ्कायामेकादश्यां सप्तम्याश्च धषेयन्ति | भांयकब्देन मतिपदि च । सुश्रुतेनोक्तं 
“यक्ना भतिपद्यथ इति ।० खाध्यायत्यादि । खाध्यायादिषु देवादिपूजास 
चारतियस्य तथू। नष्टशोचम्‌। बाह्मणारमकवेदवादिनम्‌। शुरमानिनम्‌। 
देवागारे सङि च क्रीडने रतिर्थस्य तं, नरं ब्रह्मराक्षसाः भायः शङ्प्थम्यां 
पूर्णचन्द्रदेने चाज्ुमतौ राकायाश्च धर्षयन्ति। मायःपदेन अन्यत्रापि तिथौ 
गा रक्षप्लिचारिखत्यादि। ब्ह्यराक्षसादन्यानि रक्षसि पिशाचाथ 
पुन्हा नसत्वान हीनमनोबरान्‌ पिशनान्‌ स्त्ेणडब्धान्‌ नरान्‌ भायो 
द्वितीयातृतीयाखष्टमौ षु छिद्रं निज्जंनादिस्थानस्थमवेक्ष्याभिषर्षयन्ति। भायः. 


परा्छनकम्मवक्षाद्‌ देवादिभिरन्माचन्त इति ज्ञेयम्‌ । अतिवाक्करणमिप्यतिमाषमाणम्‌ । दिद्रमिति 
+ अतिवाक्रणमिति चक्रः । | 


र्म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ २५५२५ 
धषंयन्ति ॥\०॥ इत्यपरिसहूये यानां महा णामाविष्छरततमा ह्यष्टावेव 
व्याख्याताः ॥ १६ ॥ | 

सव्वेर्ष्वाप तु खल्वेतैषु यो हस्ताबुद्यम्य रोषसंरम्भात्‌ 
निःशृङ्कमन्येष्वात्मनि वा निपातयेत्‌ स द्यसाध्यो विज्ञेयः । 
तथा यः सा्टनेत्रो मेद्पवृचरक्तः च्तजिहः प्रछत तनासः 
चव्यमानमस्मां प्रतिहन्यमानवाणिः # सततं क्रूजन्‌ दुव्वेश्यः 
तृष्णात्तेः पूतिगन्धश्च हिंसार्थ स उन्मत्तो ज्ञेयस्तं परि- 
वसञ्जेयेत्‌ ॥ १.७ ॥ 


पदेन रक्षांसि निरि पैशाचाथतुदः्यां विदान्ति चेति सुश्रुतेनोक्तं बोध्यमिति ॥०॥ 
अचुक्त ्रहाचुमस्यथ माद-इत्यपरिसङ्खयानां ग्रहाणामाविष्छरततमभा हष्ठावेव 
ग्रहा व्याख्याताः। एतेनान्यवोक्तानाघ्ररगग्रहादीनापप्यत्रमतिः इता | 
पउरगग्रलक्षणं भाक्‌ सुभ्रतोक्तं दनितम्‌। ग्ररणकाख्थायञुक्तः सुश्रतेन 
“पञ्चम्यामपि चोरगाः" इति । १६ ॥ | 

गङ्गाधरः अथेषामसाध्यलक्षणान्याह - सव्वेष्वपीतयादि । एतेषु स्वेषु 
भूतोन्पदेषु य उन्मादी इस्ता दद्रावु्म्य रोषसंरम्भात्‌ कोषेनारभदीं 
धखादिवेकृतीं छवा निश शङ्कारदितं यथा स्यात्‌ तथान्येषु जनेषु 
वात्मनि वा हन्तु निपातये स भूतोन्पादी असाध्यो वचिक्नयः। 
तथा यो भतोन्मादी साश्रुनज्ः चिभ्नात्‌ पटचरक्तः स्वदन्तेः क्षतजिहः 
परस्न तनाः नासिकाभ्यां स्रावः सवेद यस्य चछिद्यपानमस्पां खहृदयं 
छिग्रित इव मन्वानं भरतिटृन्यमानवाणिः परवचनं वचनेन इन्यते 
अनिषटकम्मंसु पर्ृत्तिम्रतिषेषवचनं नाङ्गीटृत्य तत्‌ कम्मं करोति, सततं 
छनति, दव्वैस्यस्वष्णात्तः पूतिगन्धश्चेति, स तेन ग्रहेण दिंसार्थं गरहीत इति 
हिंसार्थी उन्मचो छ यस्तं परिवउजेयेन्न चिकित्सेत्‌। उन्मादकराणां भूतानां 
उच्छिशावस्थानादिरूयमवचारम्‌ । संग्रि भतविद्याधिकारत्वात्‌ मोतिकोन्माद्रेखस कथनमपीहा- 
छन्यता्थ दद्धयन्नाह--अपरिसंख्यैयानामिति ४ १६ 

चक्रपाणिः--असाघ्यमूतजोन्मादमाई-- सर्व्वष्ित्यादि । हिंसार्थी साराव्मक्ः \ अप्रविहन्य- 
भानपाणिरिति नित्यं फाणो द्िंखार्थिनो्ते ४ १७ ॥ | 
. *- अप्रतिदन्यमानपाणिरिति चक्रसम्मतः पाठः 1 


[र 


९७२८ चरक-सं हिता ।  समादनिमिस्सितमा 


रत्यच्चनकामोन्मादिनो तु भिषगभिचाराभिशापाभ्यां 
बुद्धा तदङ्गोपहारबलिमिश्ररमन्त्रभेषरयविधिनोपाचरेत्‌ । 
दयोनिजागन्तुनिमिच्योः उन्मादयोः समासन्यासाभ्यां मेषज- 
विधिमतुव्याख्यास्यामः ॥ १८ ॥ 

उन्मादे वातजे पूट्वं स्नेहपानं विशेषवित्‌ । 

कच्यादावृतमागे तु सस्नेहं सरद शोधनम्‌ ॥ 


त्िषिधं प्रयोजनयुक्तं निदाने हिंसाथ पूनाथ रल्य्थश्च ¦! तद्विशानं तत्रवाभि- 
हितम्‌ तत्र हिं साथ मित्यादिना ॥ १७॥ 

गङ्गाषरः-श्चेषद्विषाग्रहे साध्यवादाह- रत्यज्चनेत्यादि। रतिकामेन शृहीत 
उन्मादी अश्वनाकापेन भूतेन गीत उन्मादी च यस्तां दो किमभिक्षापे 
नोन्मत्तो किमभिचारेणोन्मत्तं तद बद्धा तदङ्गानामभिचाराङ्गणा- 
यपहारादीनां विधिनोपाचरेत्‌ साध्यवात्‌। तत्र ग्रहणपकारो निदानस्थाने 
भोक्तः। “आलोकयन्तो देवा जनयन्त्युन्मादं गुरुदद्धसिद्धर्षयोऽभिश्चपन्त 
पितरस्तु धषयन्तः स्पृरन्तो गन्धव्वाः समावि्चन्तो यक्षा राक्षसास्वात्म- 
गन्माघ्रापयन्तः पिशाचाः पुनरारुह्य वादयन्तः" इति। अथानयोनिजागन्तु 
कयोथिकित्सोषदेशाय पतिजानीते तत्र दयोरपीत्यादि । निजस्य चतुर्व्विध- 
स्यागन्तुरवेनकविधस्य कारणस्य सेविनां समासव्यासाभ्यां भेषजविधिमनु 
व्याख्यास्यामः । इति भ्रतिश ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-तदयथा-उन्मादे इत्यादि। बातज उन्मादे वि्ेषविद व्य 
पूवं स्नेहपानमिह वक्ष्यमाणस्य सिद्धस्य स्नेहस्य पानं इयात्‌ कारयेत्‌ । 


चउकपाणिः-रत्य्चनादिभूतगहयोचचिकित्सःमा इ-रतिरच्च॑नं वत्कामो रत्यष्वनकामः, ताभ्याः 
खुन्मादिनो रत्यच्नकामोन्मादिनौ । अभिषाराभिन्चापाभ्यां बुद्धा इत्यभिप्रायेण यः काम्यमरथमि ष्ठति 
स ` रतिकामः, यस्तु पूड्गमिच्छति स अ्चनाकामः एवमाच्वारेण थः काम्यार्थपराप्त्यथै चेष्टते 
स र.तेकामः, योऽर्वनादिकं पुष्पधूपादिकं संगह्धति स अश्वनाकामः। इति युटा तदङ्गस्य 
ठद्रवेरश्च नस्य च यदङ्गसाधनं वच्चदवरत॑नेन तत्तदङ्गोय्ाररूपदङ्ना सषज्यमन्विधिना 
चोपचारः करतज्य इति वास्या यः । तक्नेस्यादिना सेषजविधानमह ॥ १८ ध 

चक्रपाणिः विोपविदिति वातस्य निवारणङ्पं विेषं -जागध्‌ 7 स्तेहपानंः बस्स 


पन भध्यापः चिकित्सितस्थानप्‌ । २७२६ 

कफपित्तोदुभवेऽप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 

क्िग्धखिन्नस्य कन्तग्यः शुद्धे संसज्जनकमः ॥ 

निरुहान्‌ स्नेहवस्ति् शिरसश्च विरेचनम्‌ । 

ततः कुया यथादोषं तैषां भूयस्त्वमाचरेत्‌ 1 
हृदिन्द्रियशिरःकोष्ठे संशुद्धे वमनादिभिः। 
मनःपसादमापोति स्मृतिं संज्ञा चिन्दति ॥ १६ ५ 
शुद्धस्याचारविश्र शे तीदणं नावनमजनम्‌ । | 
ताडन मनोबुद्धि-देहसंवेजनं हितम्‌ ॥ 


न चोन्पादी विश्चेषविद्धवति। आद्तमागे त॒ पित्तकफाभ्यां वाते सस्नेदं द्‌ 
शोधनं वमनवरिरेचनाभ्यां इ्यात्‌ःकारयेदेव । कफपित्तोद्धवेऽप्यादौ कफोद्धवे 
वमनं स्निग्धस्िन्नस्य कतव्य पित्तोद्धये च विरेचनं तस्येव कत्तव्य £ शद्ध 
संसस्जेनक्रमः, मण्डपेयाविरेपीक्रमेण संसञ्ज॑नं पथ्याहारं इय्योत्‌ । 
वमनविरेचनाभ्यां शुद्धस्य संसञ्जनक्रमेण जातबलस्य निरूडान्‌ स्नेहवस्ि 
आआनुवासनं शिरसथ पिरेचनं तेषां भूयस्त्वं यथादोषमाचरेत्‌। वातिके 
स्नेहवस्तिभुयस्वभाचरेत्‌। कफे वपनभूयस्त्वं, पित्ते विरेचनभुयस्वमाचरेत्‌। 
तेषामियमाज्लीः। हेन्द्रियाणि च शिरथ कोष्ट इत्येतस्मिन्‌ वमनादिभिः 
संशुद्धे सति स उन्यादौ पनभपसादमाभो ति स्ति संशञ निन्दति} १९. 
गङ्गाधरः यदववंशुद्धस्य चोन्मादस्तिष्ठति तत्राह-शरद्धस्येत्यादि। 
उक्तसूपेण शृद्धस्योन्मादिनः स्फएृतिपंश्षानामखामे खस्वाचारविश्र से तीक्ष्णं 
नावनं नस्यमञ्जनश्च तीक्ष्णं ताडन मनोबुद्धिदेहानां संबेननशुदरेगजननं 





दद्यादिति दुक्ञयति 1 सारेण तु तश्चिषिद्धमेव -सेद्‌ःकफाम्यामनिलरो विङ्दधः 
शक्तानुमर पथक्‌ करोति। स्नेहं विसुख््रवुधस्तु तस्म संवंवत्येव हि ¦ तान्‌ 
दिक.रान्‌ ध दाद मा ङुस्यादित्यादिना विरेषमाइ । सस्नेहमितीषरस्नेम्‌ > कफपिश्चोजवे 
इति कफोदभवे पिचोखे। तत - कफोदमवे ` वमनम्‌ , ` पिचोदभवे- बिरे्नस्‌ 4 
तेषामित्यादिना बर््वादीनां भूयस्त्वम्‌ ॥ . पुनःपुनः प्रयोयमत्वरेद वथादोषसित्यनेन कोकभूवसतये 
सति पुन्ुनः संयोगं कुस्यौत्‌ । शोधतकणमाद-इदित्यादि । इदयादिशयुदया मयःस्छदो$षि 
भवस्येव ॥ १९ ॥ 


२७३० चरक-संहिता । व 


यः शक्तो विनये ष्ट; संयम्य सुर : सुखः 1 
अपेतकाष्टलोहाव्यं संरोध्यश्च तमोह \॥ 

तज्जनं त्रासनं दानं हषणं सान्वनं भयम्‌ 

विस्मयो विस्प्रतैहतोनेयति प्रकृतिं मनः ॥ 
प्रदेहोत्सादनाभ्यङ्ग-धूपाः पान सर्पिषः! _ ` 
प्रयोक्तव्यं मनोवद्धि-स्मृतिसंज्ञप्रवोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
सपिःपानादिरागन्तोमेन््रादिङ्चेष्यतै विधिः। 

अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्रण॒न्मादनिवहंणान्‌ ॥ २१ ॥ 


हितं भवति! तथा मनाबुद्धिदेहसंवेजनाथ तमो स उन्पादी संरोध्यश्च 
भवति । तहि कि सर्व्वं एवोन्मादीर्यत आह--यः शक्तो विनये । यो विनयं 
कत्तं' समथः स॒ उन्पादी तमोग्रहे संरोभ्यः। कथमित्यत आह युः सुख 
अदुःखदेः पः पाट कोष्ठेति रोके ख्यातेः संयम्य बद्धा अपेतकाष्टलोद्ादि 
प्राणदरदरव्ये तमोगहे सेद्धग्य इति) चिनये यस्वश्षक्तस्तस्य पनोबद्धिस्भृति 
संवेजनार्थमाह- तज्जन पित्यादि। तज्जनं वागभिस्वासजननं, जासनं राज- 
पुरुषद्रारा भयपदर्धनं, भयं सर्पव्याघ्रादिभिभंयजननं, विस्मय आस्यं 
प्रद्ननादिः। दिस्मृतेदैतोविं कारमापन्नं मनो विस्मरति तस्माद्धेतोमेन 
प्रतिं नयति! अपरजाह-प्रददेस्यादि। भ्रदहादिक मनोबुदधिस्मृतिपबोधनं 
भयोक्तव्यम्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः निजोन्पाद-भंषज्यविषिधुक्तवा आगन्तुनिपित्तोन्माद्‌-भषञ्य 
विषिमाह-सपिरित्यादि ! आगन्तोरागन्तुजस्योन्मादस्य सपिन्पानादिषिपि 
उक्तस्नेदपान--मृदुञ्लोधन -वमन-विरेचन- -निरूदानुवास्षन-शिरोविरेचन-विधिः 


अकरणिः संवेडनमित्युदवेजनम्‌ 1 विनयेत्‌. पट रित्यनेन पट्वन्धनं न बणकारी भवतीति 
गुकंयति \ संयम्येति यथा निमसत्तं न क्षक्नोति तथा स्थापनीयः । काष्टा्चपनयनं तमोह 
अास्मवधनिषेधार्यस्‌ } तमोगृहन्च शयन्यगृहं, तम उन्मादनिदानोच्छमपि रोगमहिष्नावस्थायां 
हितः मवति] तठर्बनं वाचा } ठासनं व्यासादिभिः \ विस्ख्तेहंतोरिष्युन्माददेतुमयहषौदिः 
दिस्मारकदया प्रभावान्मनः . प्रहृष्टं स्वभ्रावं नयन्ति 1 यथा विषम्ने ज्वरे उ्वरकाकाखरणं 
ल्वरहरणस्‌ ॥ २०-२२ # ` ; 


शम अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ ! २,७६१ 
दिद्गसोवच्चंलग्योषेद्रि पलांशं तादकम्‌ । 
चतुगणे गां मूत्रे सिद्धयुन्मादनाश्नम्‌ ॥\ २२ ¶ 
विशाला त्रिफला कोन्तो देवदा्वेलवालुकम्‌ । 
स्थिरा नतं हरद्रं ढ शारिवे दे प्रियङ्का 
नोलोदलेला मज्ञिष्ठा दन्ती दाड़मिकेश्रमर्‌ । 
तालोशपत्रं वृहती मालत्याः कुसुमं नवम्‌ ॥ 
विद्धं पृिपर्णो च छष्टं चन्दनपद्मको ! 
अष्टाविंशतिरिव्येतः कल्केः कषंसमन्वितेः ॥ 


मन्बादिश्च विधिरिष्यते! अतो हेतोः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ उन्मादनिवदेणान 
 श्रृण्‌ ॥ २१॥ । 
गङ्गाधरः तादो स्नेहयोगानाह-दिङ्कित्यादि। दिद्नादिभिः पञ्चमि 
भत्येक द्विपां रिकेदेशपकल्कश्चतुय णे गवां मूजे घतादृक सिद्धदुन्मादनाञ्नं 
निजागन्तूभूयोन्मादनाशनम्‌ । दद्रा धतम्‌ ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः- विक्ञार्त्यादि। माख्त्या नवं इसुमं यङटमश्चष्कपुष्प चा। 


चक्रपाणिः-- दिकारेत्यादावष्टाविंश्चतिकत्वं कल्कानां पाठादेव सिद्धम्‌, वत्‌ किद्ुच्यते- 
ऽषटाविंश्चतिरिष्येतेः कल्कैरिति ! अच्च यद्यपि लिंफराया भरत्येकमेको भागो गद्यते उरसर्ग तख्छयापि 
न्रिफङरयाः प्रवयेकमाराग्रहणद्‌ाव्या्थमष्टाविंशतिरित्यु्तम्‌ ॥ तथाहि सुश्चते-दरीतक्यासंकक- 
विमीवकानि चिरेति परिभाषया हरीतक्यादय उच्यन्ते वथा तत्रापि अरणान्तेऽमयामिकां 
प्रागमुक्तं द विभोतके । युक्त्वा च मघुसर्पिम्यौ' चत्वाय्यीमरुकानि च । प्रयोजयेत्‌ समां 
निष्छराया रसायनम्‌ 1 इति वचनात्‌ हरीतक्यादष ष्लफकास दुर्सिंदा, तेन खिफराक्देन 
द्न्यक्यसुच्यते ; तथा दक्ञमूलङ्ब्देन दश्च भेषजानि, पद्चमुरछन्देन पञ्च॥ यथा चा 
नोरोत्णडेखा मलिष्ठा दन्ती दाडिमकेदारमिति पदेन षडु दन्याभ्युच्यन्ते । मानज्ोपविश्यमानं 
परस्येकटज्यपेश्षयेह भवति} . यथा गुस्मवि्ित्सिते-नीरिनीं लिफलामित्वादि यावत्‌ स्वाप्नं 
पलिकानि जलादके › तथागस्त्यहरीत्यां द्ासूल्यादीनां द्विपलं भरस्येकमेच भवति 1 ` 
उपदिङ्यमानं भारासानं सागग्रयोगेषु प्रिद््येष्वेव भवति न ससुदषयै, त्था सुदिचस्येव 
दन्यस्य मानग्महणं, यथा--रूशनस्थाविनष्टस्य दुखा निस्तुषीङृतस्‌ ॥ वधैः दच्छदुरस्य 
दगाद्के प्ाचयेदपामित्यक षष्ठ्थन्तत्वाद्‌ दश्चमूरखाप्राघान्धम्‌ ; यथा राकः इष इत्यलोप्रानास्यः 
तेनैष विदेवदथा प्रधानं मौनं ठद्वि्ेषणमूवञ्च दकमुमप्रधानम्‌, अप्रधानस्वा्च न्‌ म्यक 


२७३२ चरक-संहिता 1  कमादसिितिसय्‌ 
ए ॐ 9 + # विपाचयेत्‌ 

चतुयु णं जलं द्वा धुतं प्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

अपस्मारे ज्वरे कासे शोषे मन्दानले चये ॥ 

वातरक्ते प्रतिश्याये त॒तीयकचतुथेके । 

उदार्णोमूतरकृच्छ घु विसर्पोपहतैष च ॥ 

करडुपामाविषोन्मादे विषमेहगदेषु च । 

भृतोपहतचित्तानां गहदानामदेतसाम्‌ ॥ 

शस्तं स्त्रीणा चन्ध्यानां धन्यमाय॒बेलप्रदम्‌ । 

अलच्मीपापरचोष्नं सव्वेयरहविनाशनप्‌ । 

कल्याणकमिदः सपि: श्रेष्टं पंसवनेषु च ॥ २३ ॥ 

करयाणकं घृतम्‌ । 

विशालदिभिरष्टाविंरत्या कषसम्मितेः करकेथतुयु णं जरं दत्वा पुरातनं गव्य- 
धृतपस्थं विपाचयेत्‌। पिषोन्मादं विषे चोन्मादे च न तु विषजोन्मादे खतन्त 
विषोन्पादाुक्तः। कल्याणकः घृतम्‌ ॥ २३॥ 
नियमभागास्तेन शतर्शुनारद् मानत्वमेव दक्ामूरुख भवति । यथा वा द्विष्मूरुतुराद् - 
इसेनेत्यश्षापि द्विपञमूरस्य समुदितस्येव तुरादधंविदोषणीमूतस्य काथार्यं सुख मागो गृष्यते । 
एवं लिफरायास्यो मागाखयद्िकट्कस्य चेत्यदापि सञुदिता एव यो भागा न तु प्रत्येकं, तथाह 
भव भागाः स्युः ! तथा ्रूरकणसिफरूाकर्कविस्वमाच्रमित्यख तु कर्कविरेषणीमूतस्वेन श्रयपण- 
क्िरुरे अप्रधानक. कस्यैव विल्वमानस्दम्‌, न प्रयेकं श्ष्ध्यादनां हरीतबयादीनां कल्की 
कृतानां विंस्वमानत्वम्‌ । एवमन्यतापि समुदाबमागग्रमाणे आचाययोभिप्रायविश्ञेष डन्नेयः, 
दभ्यप्रधाननिदेश्े तु अव्येकदच्याणि वा रर्यन्तां तथा प्रत्येकमेव भागो भवति अवयव 
परध्नत्वर्चिह्‌ हस्य । यदा सञयुदायप्रघाननिहे क्षो विद्धेषाष्टिस्यते तदा परतयेकनिरिटलिङ्गाना 
भपि समुदायस्य मघो भवतति ¦! पलमेकं विदध्याच्च स्वगेरापश्रकेद्ारादिस्यश्र चतुरभ्यो ऽप्येकमेव 
ध. दति, न भ्येकम्‌ । यथा तैरसपिंघोः परुद्रादकके भुद् त्यख तेरसःप॑षोिंरि तयोरेष 
दादृक्षपकः प्रत्येकं यथा खाल म प्रत्येक द्रष्यपरमाणानि तथा मानपू्म्निरहेशं भ्युत्पादयता 
कं पेण दतमेव । एवं व्यवस्थितेऽपि महानोरोखपृथच्छकान्देन सिद्धस्यापि लिषफङा 
यथाभागं दश्चयति । पिप्पली नागरं पाठा पथकः पृथक भागान्‌ क्िपर्िकानिस्यश् पृथक 
पथभिि परूः करोति} तथा परिभाष्पसिद्धस्यापि स्नेहपूर कस्कमागरयाभि धानं इश दज 


देवते च करोति । त्रिएकाश्चव्देन यद्यपि दाक्षाकादमी्ययरूदका उच्यन्ते, धद्कमन्यत्र-- 
श्वष्यामरुकथालोभिक्जिफटा महती स्द्ता । चश्षष्या सर्ष्वदोषद्नी खसो श्'दमो ख सा 


न चिकित्सितस्थानप्‌ । २७३३ 
एभ्य पव स्थिरादीनि जले पत्तवेकावंशतिम्‌ । 
रते तस्मिन्‌ पचेत्‌ सर्पि ष्टिदीरं चतुग णम्‌ ॥ 
वीराद्विमाषकाकोली-सयंय॒त्तषेभद्धिभिः । ` 
मेदया च समे: कल्केस्तत्‌ स्यात्‌ कल्याणकं महत्‌ । 
वृ हणीयं विशेषेण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
महाकस्याणक धृतम | 
गङ्गाधरः- एभ्य पएवेत्यादि। एभ्यो विक्षाखादिन्योऽ्टाविञ्चततः 
स्थिरादीन्येकविंशतिं द्रव्याणि प्रत्यकं समभागेन नौवा भिखिवाष्टसरावं 
ग्रहीवा अष्टयुणे जटे पक्तवा चतुथेभागावर्चिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे चतुश॒ णे गृष्टि 
क्षीरं चतुगणं भस्थोन्मितं पुरातनं गव्यं सपिरवीरादिभिरष्टाभिः कलकः पचेत्‌ । 
पक्वं तत्‌ सपिभंइत्‌ कटयाणकं नाम स्यात्‌ कट्याणकसंशया तदुक्ताशिष इद 
ख्यापिता, विशेषेण इ हणीयं परं सननिपातहरञ्चेति। वीरा पृरश्षिपर्णी । 
द्िमाषाविह सजातीयवान्माषपर्णी मुहपर्णी चति। खयंगुप्तात्मगुक्तायाः बौजं 
टृ'हणीयलात्‌। तत्रान्ये व्याचक्षते-गरष्टक्षीरचधुय णवचनेनोत्सग सिद्धचतुशु ण- 
द्रवे रनेहसाधने सिद्धे स्थिरादिक्ाथो भागानुक्त सपिःसम इति पञ्गुणद्रवेऽज 
सर्पिःपाक इति। तन्न योक्तिकणुपलमामदे। भागाचुक्त समत्वं हि 
सजातीयानां कर्केषु यानि तानि समानि कर्कतया ग्राह्माणि न काभ्यसम 
तया! काथ्यानि छाथसमतया ग्राह्याणि न कठ्कसमतया न वा साध्यसमतया । 
तस्मादिह स्थिरादीनां रसः काथः साध्यसपिःखमतया न ग्राहः स्यात्‌ । न च 
चतु.भशरति दरवद्रन्याणीह सन्ति, चतुःश्तिषु हि प्नहसमं द्रवशुक्त, तस्मात्‌ 
हृस्वा कारमर्य्य्द्रीका परूषकफलेभवेदिति वथापीह वूरषणं चिफरा पाठा इति कृतं हरी- 
ठक्यादिविफलाया एव प्रधानतयोत्सर्गतो अहणं भवति ! चन्ये तु तारोश्षपवम्त्यल्च तालीशज्च 
चखन्चेति द्वव्यद्रयम्महणदाङ्का स्यात्‌ तेनाश्टाविं श्चतिपदेन स न मवत्येतदर्थमष्टाविंश्षतिरिति 
तम्‌ । लिफलायाः भरतयेकं अहणं न्यायसिद्धमेव इति वदन्ति! अन्ये स्वष्टाविंशत्योषध- 
माजमिष्यत ` इत्याद्ावष्टा धंश्योषधसं श्या न्यवहारोऽसखय भवतीत्येतद्थमषटाविंशतिरिति छतम्‌ ॥ 
चतुगुःणवचनमिद् परिभाषया शुद्धजराच्वतुगुं मदानाम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः- णवं स्थिरा दरीनीत्युक्तेदिंदारीगन्धादेः पञ्छसुरस्यापि ग्रहणं स्यादत आइ - एक 
विंशतिरिति । तेन कल्याणोष्न्येवेकविं शतिं हते । गृष्टिरेकवारभसूता गौः। अव श्षीरेणेव चाह्धगुं भ्ये 
प्राप्तेऽयं कषायः एकेनापि श्ाचुगुष्यमित्यादिपरिभाषाया अविषयः 1 तेन चातुगुं भ्यपरिभाषया श्चीर- 
२५२ 


५७३४ चरक-संहिता । न 


केशी (9 [9 ¢ 
जटिला पूतना कंशी चारटी मकटी क्चा । 
ह, वि ०. थे 
त्रायमाणा या वीय चोकः कट} ह्णा ॥ 
कायस्था शकरी छत्रा सातिच्छन। लङ्क! । 
महापुरुषदन्ता च वयःस्था नाङ्खलीदयम्‌ ॥ 
[9 "~र, © 
कटम्भरा वृश्चिकाली -स्थिरा अपि च तंघ्॒ तम्‌ । 
~ ७ 
सिद्धं चातुथकोन्माद-रहापस्मारनाशनम्‌ 
महापेशाचिकं नाम घ्रतमतद्‌ यथाघ्रतप्‌ । 
(भ 4 + 
वुद्धस्छरतिकरञचेव वालाना्ाङ्खवद्धेनम्‌ ॥ २५. ॥ 
मह पिंशाचिक धृतम्‌ । 
साधनस्य गृष्क्षीरस्य सर्पिष णवचनात्‌ साधनसम एव साधनभूतः 
स्थिरादीनां रसो युस्या सिद्धः परिभाषया चेति महाकस्याणक 
घृतम्‌ ॥ २४ ॥ | 
गङ्गाधरः- जटिखमित्यादि ! जटिखा जटामांसी । पूतना हरोतकौ । केशी 
केशिनी रहृुष्पौति सोकं । चारटी इम्भाडख्ता पद्मचारिणीतिपय्यांया 
€, [प £» € 
बरह्मयष्टीत्यन्ये । मतटी शुकरिम्वा । वीरा पृश्निपर्णी । चोरकः स्थरजचीरपुष्पी ! 
कायस्थामर्क । शुकरी वाराही । छता मधुरिका । जतिच्छ्ता सतपृष्पा। पडदा 
गोक्षुरकः । महापुरुपदन्ता शतमख । वयःस्था हरीतकोभेदः। नाकुटीद्रयं, 
रास्नाद्रयं राना छगन्धरासा च । कटम्भरा कटभी ङिरोपभेद्‌ः। दृश्चिकालां 
ठथिकपली विच्छातौति लोकं । स्थिरा शाट्पर्णी । तेः कच्कंशर तात्‌ पादिकं 
पे ४ क सिद्धं 9 ४) ७ ~ $ 
रेषाश्च चतरु णकाये सिद्ध धृतं चाथ कादिनाशनादि भषति ¡ प्टादशाचिकं 
धृतम्‌ || २५॥ 
मानसा चय्योद्वा चतुगुं णो ज्ञेयः। केचित्‌ त्वेकविंश्चतिदरव्यवः्सपिं स्येव विधिना पक्तस्यमिव्य °: । 
तव यतो जतुक०. उत्सर्ग॑त एवास्य पाक्‌ उक्तः 1 द्विमाष इति माषराजमाषयो्ंहणम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः-जरिल्त्यादि । जटिखा मांसी, पूतना हरीतकी, केशी मूठकेशी, चारदी कम्भारः 
बरह्मयष्टिकेःयन्ये, स्क्दी श्कद्र्बी, स्या जयःती, बीरा क्षीरकाक्षोरी स्लारपर्णप्यपरे, 
चोरकश्चण्डारुकः, आद्यो गुद्न्ो वा, दयुकरी वाराहीकन्दः, छन्ना मधुरिका, अतिच्छत्रा 
कत पुष्पा, किंवा छन्नारिच्छते द्ाणपुष्पीद्रयम्‌, पर षध रगुलुः, महापुरुषदन्दा शतावरी, 
अन्ये चु विक्रान्तसुद्न्ती जटिलां श्चतावरीमाहूः, वमःस्था सुश्मैरा, नाङ्कखीद्वयं रारनाद्धयं, 


नित चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७३ 


लसुनानां शतं त्रिंशदभयात्‌ त्रुगषणात्‌ पलम्‌ 

गवां चम्ममसीप्रस्थमाढकं चीरमत्रयोः ॥ 

पुराणसपिषः प्रस्थमेभिः सिद्धं प्रयोजयेत्‌ । 

दिङ्गचुणपलं शीते दा च मधुमाणिकाम्‌ ॥ 

तदोषागन्तुसम्भूतानुन्मादान्‌ विषमन्वरान्‌ । 

अपस्मार्च हन्त्याशु पानाभ्यञ्जननावनः ।॥ २६ ॥ 
लमुनाद्य घृतपू । 


लसुनस्याविनष्टस्य तुलाद्धं निस्तुषीकृतप्‌ । 
४. दाहक ॐ 
तद्ध दशमल्यास्तु गाद्केऽपां विपाचयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-षुनानामित्यादि। लघरुनानां डकमतं न तु गड़कान्तमेत- 
वाजञ्षतम्‌ । अभयास्वस्थिहीनास्तिंशद्‌ गुड्काः। त्षणान्मिकितात्‌ पलं गवां 
चर्म्भाणि द्ष्वा भस्मीकृत्य मसौपस्थं षोड़शपलानि क्षीरमूजयोगे वां क्षीरस्य 
चाद्कं षोड़शशषरावं गवां मूत्रस्य चाद्कं षोद्सशराचम्‌। एमिलेखुनादिभिः 
सिद्धं गवां पुराणस पिषः परस्थं पक्तवा चस्त्रेण पूतं कृता ततर धृतभृषटदिङ्ग चणस्य 
परं दचा स्थापयेत्‌ । अथ जीते जाते तत्र घृते मधुमाणिकां इतद्विगणां दरात्‌ 
पानि द्वा माजया प्रयोजयेत्‌ । तद धृतं दोषागन्तुसम्भूतोन्मादादीनाश्ु 
हन्ति! खसुनाय घृतम्‌ | २६॥ 
` गङ्गाधरः--अपरश्वाह- टघुनस्येत्यादि। ख्घुनस्याविनष्टस्य जखादिभिः 
अब्यापन्नयुणवीय्यस्य लगादीनां वृदं शृदीका दशमूर्या मिितायास्तददधं 
पञ्चविंश्षतिपलञ्च इटयिवा अपां दयादृके द्रातिंशच्छरावे एकज विपाचयेत्‌ । 


कटम्भरा कटमी, वृशिकार उत्तोो इथिकापती ख्याता \ अव्पपेशाचिकस्यामावान्महापेशाचिक- 
मिस्य महच्छब्दः चूजावचनः ॥ २५१ 

चक्छपाणिः-खश्युनानां श्तमित्यच रुश्चनवीजानां ऋतं मनेन \ तरूनषणात्‌ परमित्यल 
खुदितात्‌ परम्‌ । मघुमाणिका दवत्वाद्‌ द्गुभ्येन माणिकायाः द्विकुडवरूपायाः षोद्कपरुद्वं 
भवति ५ २६१ 


२७३६ चरक-संहिता ! ¦ उन्माद चिकरिन्सितम्‌ 


पादशेषे धरतपस्थं लसुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकव्ाम्ल-मातुलङ्कादर के रसः ॥ 
दादहिमाम्लसुरामस्तु-काञचिकाम्टेस्तद दकः । 
साधयेत्‌ त्रिफलादार-लवणव्योषदीप्यकंः ॥ 
न ५, = द्धि © =, 
यमानोचल्यहिङ्कम्ल-वेतसेश्च पलाद्धिक; । 
सिद्धमेतत्‌ पिवेच्ूल-युल्मार्शोजटरापदहम्‌ ॥ 
बरध्नपाण्डामयप्रीह-योनिदोषक्िमिज्वयन्‌ । 
वातश्लेष्मामयान्‌ सब्बानुन्मादां चापकर्षति ॥ २७ ॥ 
ठघ्ुनाद् धृत्‌ । 
हिङ्गना हिङ्पण्यां च सकायस्थावयःस्थया । 
सिद्धं सपिंहितं वा स्याद्‌ वयःस्थाहिङ्भयोरकः ॥ 
केवलं सिद्धमेभिवां पुरणं पाययेद्‌ धृतम्‌ । 
पाययित्लोत्तमां मात्रां श्रे शन्ध्याद्‌ गहेऽपि वा ॥ २८ ॥ 
पादसेषे शरावकायेऽवररिष्टे काथं वस्तं कृवा तेन काथेन पुराणं गव्य घृतप्रस्थं 
लघुनस्य रसश्च तथा पर्थं तदद्धेकेः भर्येकमद्धपरेः इतदरेगण्यैः कालादीनां 
रसेदादिमावम्रेथाद भरथः शररावद्रयमितेः पलाद्धिकेस्त॒ त्रिफरादिमिः कर्के 
साधयेत्‌ । दीप्यकं क्षे्यमानी । यमानी तु वनयमानौ। सिद्धमेतद्‌ धतं 
पिवेत्‌ । शृरत्या्यारीः। इति रनाय धृतम्‌ ॥ २७॥ 
गङ्गाषरः- दिङ्नेत्यादि। ““दिङ्प्णीं वेणपत्री नाड़ी दिङ्रिर.टिका । 
इति पय्यांयाः। वेणपातीरकते। देकमभेदे वांकपातीति । हिङ्गपण्यां कायस्था- 
वयःस्थाभ्यां सितया दिङ्ना च सिदध धतयुन्पादिन हितपथवा वयःस्थाहङग - 
चोरकः सिद्धं धृतघ्न्मादिने हितमिति । कायस्था दृक्ष्येखा । वयःस्था विभौतकी। 
चोरकः पृक्का रता पिङ्ग इति रोके! अथवा केवठं पुराणं गन्यं घृतम्‌ 
शक्रपाणिः-तदद्धं दस्लमूरस्येति पञ्चवंश्चतिपखान । ख्श्ुनरसाद्रीनां अत्येकं प्रस्थमानत्वं 
यय्‌ ६ २७ 
चक्रमाणिः--हिङ्ुना दिदधुप्यसयेदधं इतम्‌ । सङायस्थावयःस्थग्रेति द्वितीयम्‌, वयःस्थे- . 
यादिना तृतीयम्‌ । . हिङ्कपर्णी वंश्षपततिका । वयःस्था ब्रह्मी, कायस्था सुक््मेरा ॥ २८.॥ . 


श चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३७ 


उग्रगन्धं पुगणं स्याद्‌ दश्वषंस्थितं घृतम्‌ । 

लान्नएसनिभं शौतं प्रपुराखमतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 

एतानोषधयोगान्‌ वा विधेयत्मगच्छति । 

अञ्जनोत्सादनालेए-नावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

शिरीषं मधुकं दिङ्ग लसुनं तगरं वचाम्‌ । 

कुष्ट बस्तमूत्रेण पिष्टं स्यान्नावनाञनम्‌ ॥ 

तदद्‌ व्योषं हरिं दे मज्जिष्ठादिङ्गसपपाः ! 

शिरीषवीजथोन्माद-पहापस्मारनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
नस्यपरञ्ञनय 


उन्मादिनं पाययेदथवैभिरुतैः सिद्धं कस्याणकादिकं पाययेत्‌ । पाययिखा 
उत्तमां माजामहोरात्रेण जीय्य॑ति यावन्मात्रं धृतं तावन्मा्रा्त्तमां मातां 
पाययिवा शश्रे गत्तेऽथवा गृहे तयुन्पादिनं रुन्भयात्‌। ततो मनोबुद्धिस्ृति- 
सम्भवः स्याद्‌ ॥ २८॥ ष 
गङ्ञथरः-पुराणघृतविन्नानमाह उग्रगन्धे मित्यादि । अतः परं दञ्चवषांतीतं 
भपुराणं स्पृतम्‌ । तन्त्रान्तरे वर्षातीत्च धृतं पुराणयुक्तम्‌ । तद्यया-खलपामि- 
षयन्दि मधुरं बयं संबत्सरोषितम्‌। अल्पोत्के्ञ दोषाणां पुराणं तत्‌ भकीतति- 
तम्‌ । इत्येतलक्षणः पुराणषठन्मादादन्यन युक्तं, दक्षवषादिस्यं पुराणन्तून्मादादो 
सर्वत्र योगिकमित्यभिपरायेणेह लक्षणयुक्तम्‌ 1 २९ ॥। 
गङ्गाधरः--पतानित्यादि ! एतान्‌ कट्याणकादिस्नहयोगान्‌ पानतो यदि 
विपरेयवं कत्तेव्यतामगच्छति यदि पानादितया प्रयोगं कततुं न शक्रोति, 
व्यापिताधौनं हि पानं, यदुगन्मादी न पिबत्‌ तदा खल्वेतानेव कस्याणधृतादीन्‌ 
ओषधयोगान्‌ अञ्चना दिषु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ | 
, गङ्गाधरः--अपरोषधयोगा नाह--शिरीषपित्यादि। शिरीषस्य ब्रीजम्‌ 
नावनं नस्यमञ्नश्च देयम्‌। तदरदित्यादि। सषेपः खेतः। व्योषादि- 


खक्पाणिः- उद्मगन्धमित्यादिकं घृतं केविदना्' वदन्ति । तदृतमसाक्दिस्‌ । एतेरिस्यनेद 
बृतसाघनद्रन्यैः । नावनन्नाञ्जनन्चेति नाबनाञ्जनम्‌ ॥ २९३१ ॥ । 


२७३८ चरक-संहिता । [उन्मादचिकिस्सितम्‌ 


पिष्टा तुल्यमपामाग-दिद्नी ® हिङ्कपत्रिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्मरिचाद्धाशा पित्ताभ्यां गोश्वुगालयोः ॥ 
तयाज्ञयेदपस्मार-भूतोन्मादज्वरादिंतान्‌ । 
भूतात्तौनमरात्तां च नरांश्चेव टगामये ॥ ६२ ॥ 
मरिचञ्ातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌ । 

वेक्ृतं पश्यतः काय्यं दोषभूतहतस्खरतैः ॥ ३३ ॥ 
सिद्धाथंको वचा दिङ्‌ करञ्नो देवदार च 
मन्ञिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीलक्‌ कटुत्रिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियङ्श्च शिरीषो रजनीदयम्‌ । 
बस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ 


भरिरीषान्तं तद्वद्‌ बस्तमूत्रेण पिष्टं नाचनाञ्जनं स्यात्‌। योगद्रयाशीः- उन्माद्‌- 
ग्रहापस्मारनारनमिति । ३१॥ 

गङ्ञाधरः- पिषटेत्यादि। इङ्ग पत्निकामूढम्‌। अपामागांदीनां जयाणा- 
मेकेकमागो मरिचस्याढ मागः। इदं चतुष्कं गोपित्तशृगारपित्ताभ्यां पिष्टा 
वत्तिः स्यात्‌, तया वल्यां अञ्जयेत्‌। भूतात्तांन्‌ विषमज्वरादिषु भूताटुब्धेन 
आत्तान्‌ । अमरात्तान्‌ देवग्रहनवग्रदस्कन्दादिग्रहात्तान्‌। इगामये नेजरोगे 
` चाञ्जयेत्‌ }। ३२ ॥ 

गङ्काषरः-मरिचमियादि। दोषभूताभ्यां हतस्मृतेजनस्य वङृतं टिलादि 
भावेन पर्यतोऽज्ञनं मासं न्याप्य गोश्रृगाख्योः पिच्तसदितं मरिचमातपे स्थितं 
सिद्ध तदञ्जनं कास्यम्‌ | २३ ॥ 

गङ्गाधरः सिद्धाथंक इत्यादि! सिद्धाथः शवेतसषपः। करञ्जः ` गो 
करञ्नफलम्‌ । छता श्वेतापराजिता । कटभीवक्‌ कषद्रृक्षचिरीषभेदस्य वक्‌ । 
शिरीषो इृदवटृश्षरिरीषवक्‌। सव्वाणि समांञ्चानि बस्तमूत्रेण पिष्टः सन्नगदो 


अश्पाणिः--हिङ्गारमित्यवारं हरितालम्‌ । जमरा्तीदचेत्यल्च दे वगृहयीतम्‌ । दोषेण भूतेन 
- का हला स्यृतिर्यस्व ख दोवम्ूवहतस्टतिः ४ ३२।३२ ॥ 
1 दिङकामिति चकशटतः पारः । 


\) 


म अध्योथः : चिकित्सितस्थानप्‌ २,५३६ 


नस्यमालेपनञ्चेव स्रानमुदत्तनं तथा । 
अपस्मारविषोन्माद-रत्यालच्मीज्वरापहम्‌ ॥ 
भूरैभ्यश्च भ्य स्ति राजद्वारे च शस्यते । 
स्पिरेतेन सिद्धं वा सगोमूत्रं तदर्थक्रत्‌ ॥ २३२ ॥ 
सिद्धाथांदिः। 
प्रसेके पोनसे गन्धेधूमवत्तिं कृतां पिवेत्‌ \ 
वेरेचनिकधुमोक्तेः श्वेताय वो सदिङ्कमिः ॥ ३५ ॥ 
शटलकोलुकमाजार-जम्बकनृकवेस्तजेः । 
मूत्रपित्तशक्रल्लोम-नखेश्चम्मेभिरेव च ॥ 
सेकाञ्जनं भधमनं नस्यं धूमच कारयेत्‌ । 
वातश्लेष्मात्मके प्रायः पेत्तिकं तु प्रशस्यते ॥ 


नाम भवनि । तस्य पानादिकपपस्माराद्यपहम्‌ । पानादितो भूतेभ्यो भयं नासि 
राजद्वारे च भियो भषन्‌ ज्ञस्यते। एतेन सिद्धाथकादिना कल्केन गोमूत्र 
चतुय णं सिद्ध सपिवां तदथेकरत्‌ अपस्मारएदिरोगापदं भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्रारे च शस्यत इति सिद्धाथकादिरगदो घृत ॥ ३४ 

गङ्गाघरः--पसेक इत्यादि । दोषभूतोपहतचेतसां भरुखपसेके पीने च जाते 
वेररनिकधूमग्रिघों सूत्रस्थाने उक्तगन्धेः ्र्येधमवक्तिं इता पिबेत्‌ पाययेत्‌ । 
अयवा सि द्रथादिगणे खेतायं : स्वेता कटभीखक्‌ कटजरिकः भियङ़् शिरीषो 
रजनीद्रयेः सह दिङ्कभिः पि्रा धूमवत्ति वा पिबेत्‌ ।। ३५॥ 

गङ्गाधरः गशछकत्यादि । श्टः शेजाड । उलकः पेचकः! इकः शुद्र 
ठ्याघ्रः। वस्तश्छागः। एषां सूत्रादिमियंथायोभ्यं सेकादिकं वातश्टेषपरात्मके 


चक्रपाणिः--अगद्‌ इति विष इव । छत्यामिचारः । राजद्वारे शस्यत इति वश्चीकरणत्वात्‌ ४२४ 

चक्रपाणिः- गन्ेरिव्यगुव्वच्ं : सागरवभ्जितः । उक्तं हि सूस्थाने धूमविधौ गन्घाच्रा- 
गुस्पवाभ्यामिति ! इवेताद्यरिवि खेवा ज्योतिष्मती चेव हरितां मनःन्चिखा इत्ति 
सूवोक्छेः ॥ २५ ॥ 


" २७४९  चरक-संहिता । ^ 
तिक्तकं जीवनीय सपिंः स्नेहश्च मिश्चकः। 
शीतानि चान्नपानानि मधुराणि सूरदूनि च ॥ ३६ । ३७ ॥ 
शुकेशान्तसन्धां वा मो्तयेजृज्ञो भिषक्‌ सिराम्‌ ॥ ३८ 
उन्मादे विषमे चेव ्वरेऽपस्मार एव च । 
धृतमांसवितृप्तं का निवातै स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
त्यक्ता स्परतिमतिघ्र शं संज्ञां लब्ध्वा प्रमुच्यते ॥ ३६ ¦` 


वातात्मके ररष्ात्मकं प्रायः कारयत्‌! पेत्तिकं तु भर्स्यते किमिति तद! 
तिक्तकं नाम सपिर्जौविनीयं नाम सपिमिश्रकः स्नहो नाम च सीताः 
मधुराणि मृदूनि चान्नपानानि शस्यन्ते ।। ३६ । ३७॥ ` 

गङ्गाधरः-शङ्कत्यादि। तथा पेत्तिकिऽस्मिन्‌ उन्मादं जो भिषक्‌ शख 
कंञान्तयोः सन्धा या सिरा तां वा मोक्षयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

गङ्गाधरः--उन्प्राद्‌ इत्यादि । उन्मादे दोषभूतजे विषमे उरे चापस्मारे च 
धृतमरसाशनन व्रिवृप्तं जनं निवाते गृहे सुखं स्थापयेत्‌ । तेन हु्न्मादी 
विषमनज्वरौ चापस्मरी च स्पृतिमतिश्र जं स्यत्तवा संशा खब्ध्वा तेभ्यो रोगेभ्यः 
्रञुख्यते ॥ २९ ॥ 
. श्वक्रपाणिः--शधकादीनां ययासम्भवं मूत्रादीनि भ्राद्याणि 1 तिक्तकं महातिच्तकं षय्परस्प, 
जीवनीयं सपि वातरक्ते वक्ष्यते ॥ ३६। ३७ ॥ 

| चक्रपाणिः - शङ्ख केशान्ते च सन्धिः शङ्कखकेशन्तसन्धिः । तत च प्रत्यासन्नमर्म्यपसित्यागेन 

यश्रतोक्तं सिराःवमायमवलोक्य सिरान्यघः कत्तेव्यः ॥ ३८ ॥ | 

खक्रपाणिः- सांसद यद्यपि निच्त्तामिषमद्यो य इत्यादिनोन्मादे निषिद्धं तथाप्येवं विधेन 
श्रयोगेण भांसयोगमाहं, यथा भगहर्वयोरन्मादकारेणत्वेऽपि तौ पुनद्न्यदे विषेयत्वेनोच्यैते-- 
सान्त्वनं दषणं भयम्‌ इत्यादिना 1 जन्ये तु निवृत्तां सत्वमागन्तून्मादुपक्षामनमिति ब्याख्धा- 
भयन्ति । तेनेहं निजे मांसविधनेऽनवरोध इति भ्याल्यानयन्ति ! भन्ये त मांससेवयोन्मादो 
भवतीति निबृत्तामिषमद्ो य इत्यनेनोच्यते । सोपदेचन्तु सांसथन्मादपरश्चमनमिति भिश्चविषयदया 
न विरोच दति वणयन्ति । दन्तु निदानोक्तस्यापि मांसस्य स्वजन्यव्याधिपरश्चमकत् सविरोधमेब, 
` तिन पूर्वमेव समाधानमव समीच्ीनमिति पद्यामः ॥ ३९ ॥ 


धमं अध्यायः.) - चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१ 
आश्वासयेत्‌ सुद ब तं क्यधम्मांथंसंहितेः । 
नरुयादिष्टं विनाशं वा दशेयेद्न तानि च ॥ ४० ॥ 
बद्धं साषयतंलाक्तमुत्तानयातपे न्यसेत्‌ । | 
कपिकच्छाथवा तप्तेर्लोहतेलजलेः स्ण्शेत्‌ ॥ 
कशाभिस्ताइयित्वा वा वद्धन्तु विजने णहे । ` 
रुन्ध्याच्चेतो हि विश्रान्तं तथा बजति तच्छमप्‌ ॥. 
सपे शोद्धतद्र ण दान्तः सिंहेगजेश्च तम्‌ । 
आासयेच्छस््रहस्तेवां तस्करः शतरुभिस्तथा ॥ 
अथवा राजपुरुषा वहिर्नीलरा तु संयतम्‌ । 


सयेयुवेषे = 


त्रा ननं तन्जेयन्तो तचरपानज्ञया ॥ 


शङ्ाषरः-आश्वासयदित्यादि। सुहृजनो वा तञ्ुन्मादरोगिणं षरम्प्राये. 
संदितेवाक्येराश्वासयेत्‌, इष्टमभीष्टं वाक्यं वा त्रयात्‌ । -तयां -यद्विनाङ्ध 
-भनोऽभिघातादुन्पादौ भवति तद्विनार्रन्यं प्रतिरूपं दञयेद्‌ अद्भुतानि च 
दयेत्‌ ।। ४० ॥ | 

मङ्काधरः-- बद्ध मित्यादि । उन्मादिनं साषेयतेलेनाभ्वक्तं कृत्वा वस्बाद्रिना 
इस्तपादं बद्धा ` ` ्तानं छता रों न्यसेत्‌. श्ञाययेत्‌। अथवा कपिकच्छा 
वानरीषीजेन सशुकेन तथन्मादिनं स्पृ्चेद्थका यथा न दह्वते तथा + तप्त 
: ठेलजटः स्पृशेत्‌ । अथवा कञ्चामिरपताङ्कस्व्युरूयामिस्तादयित्वयं हस्व 
प्रादे बद्धयुन्मां दिनं विजने ग्रहे रूध्यात्‌। आश्वासरयोद्यादौनामाञ्नीरियम्‌-- 
श्रान्तं हि.चेतो मनेस्तच्छमं व्रजति । अपरश्वाह--उद्धता ष्ट्रा छदद्ीपाकारा 
दन्त्रा यस्य, यामिदशूति सप स्तहन्ताजुद्धत्य तेन- सपेण त्ासयेद्थत्रा :- दहन्ते 
पोपितेवसीभूतेः सिंहः गजेवां जासयेदथवा शखहस्तेः पुरुष्व धायोद्तस्यैचासः 
येदयवा तस्करः कवा ` सत्रुमिन्वासयेत्‌। अथवेत्यादि । अथवा राजपुरुषा 
पर्दातिका -एनहुन्भादिनं बहिर्नीखा सुसंयत वद्धं त्वा तञ्ज॑यन्तः, आशां 


च्यणिः--रूवादिषु विनासमिस्वा्दनोदओन्ठद्धित्तस्य पुनशिच्चस्थिरकरमेः ` . संदेश 
नयनमेव । द्यते च घट्नचङितल्य युनरधं दनेनेव सम्यक्स्थानं, तद्वदिदापिं वस्‌ ध ४० ४ 
२५४ 


२७2  -चैरक-~संहिता ~: [ न्मादचिङ्िप्रमू 


देहुःखभवाभ्या हि यरं प्राणएभयं -स्घरतप्‌ | ` --.-< 
तैन तस्य शुम-यांति सव्व॑तोः विस्मृतं मनः #-४९१.\- 
इष्टव्यविनाशात्‌ तु मनो यस्योषहन्यते ¦ 


तस्य तत्सहशभाप्त्या सान्कान्वास्तः शुम न्यत्र ५: 39|| 
कामशोकभयक्रोष-हषेष्यांलोमसम्भवान्‌ 1 . . . . : : 
परस्परषतिदरन्दरेभिरेव. शमं नयेत्‌ ॥ ४३:11. -. - = 
वद्धा देशं वयः सालय दोषं कालं बलाबले । : . 
{चिकित्सितमिदं कुय्योदुन्मादे दोषभूतजे .# :9४ ४ 
देवरषिपितगन्ध्रवबेरूमच्तस्य च बद्धान्‌ 1. --.: 
वर्जयेदञ्जनादोनि तीच्णनि ऋ.रकम्मं च... ; 
चरषेण दृता तच वधार्थमित्यवं भीषयन्तच्ासयेयुः । एषामाकिषमाह- दहत्यादि 1 
दरभयत्‌ दुःखभयाच टि यस्मात्‌ पराणभयं परं श्रेष्ठं स्मृतम्‌, तेन. पणभयेन 
विस्मृतं मनः-सचव्वेतः स्षपं याति) ४१॥ 
मङ्गाषर---इष्टेत्यादि | यस्य खद्विषटरव्यविनाश्चात्‌ मनं उपहन्यते," तस्य 
वत्सदशच्र्यपराश्या सान्त्ववचनमं धुरवचने राश्वासवचने शमं नयेत्‌ 1।*8२ 
गङ्गाव॑रंः--कामसोकेरयादि। कामादिजीसुन्मादान परस्परक्दनद्ररमि 
कमादिभिरेव ` समं नयेत्‌। कामजं शोककरोधभयेष्यामिः शमं नयेत्‌ | 
शोका दिजान्‌ कामहष॑ खोभैः शमं नयेत्‌ । - इत्येवं यथायोग्यं चिचयात ॥ ४ ॥ 
{ङ्षेरः- बुद्ध स्यादि ) दसादिक बद्धा दोषभूतज उन्माद इद-चिकिंस्ितं 


कुर्य्यात्‌ ५981 

सज्मधरु--अत्रापवादमाह देवष पित्गन्धन्वैरित्यादि। देवादिभिरन्म॑च्स्यं 

-कद्पाग्रिः--सिंहेस्ति व्याष्रौः दान्तेः.+ ` बहिरिति अआमवहिः। ` देष इ्ःखमथेभ्थं ' इति 
देदःछकरणाम्न्रः ध ७5४ -. . - ` 

दकषणिः--दष्टदुव्येत्यादिन्त पुठ्ट मसू{खलोऽपपर, अयसुन्मादुः प्रकरणाध्विकिस्स्यते { 
तुष्माध्यामे पञ्च तृष्णाः. -प्रहिपाश् गुर्व्व॑श्नजायाऽप्यधिकायाश्रिकित्सोच्यत इत्याहुः । - हिल्द्र 
शिन्तादिद्षटहदय इध्यादिनोत्तीन्मादेन गृहीते एदायम्थोऽल चिकिस्सित इति पर्यानः । 
फोतस्पदव्यवख्दयग्रःखस्, -वा तिके एवाउरोष उद्िवः,  -इदन्यपरिनाद्स्य. .वाद्रभक्रोक्धरित्वाव्‌ । 
एवं कामादिसवेष्वपि वाच्यस्‌ ४ ४२२४ ॥ ~ | 


भ क 
* + , न 


ऋ शकः ` चिकित्सितस्थानप्‌ । २७४३ 
सपिःपानादि तस्येह भु भेषजमाचरेत्‌ । ` 
पूजी बल्युपहारश्च मन्त्रास्नविधीस्तथा ॥ ` 
शान्तिकम्में होमाश्च जपसस्त्ययनानि च । ` 
वेदोक्तान्‌ नियमांश्ापि प्रायथित्तानि वाचरेत्‌ ॥ ` 
भूतानामधिपं देवमीश्वरं जगतः प्रसुम्‌ । ` ` 
पूजयन्‌ प्रायशो नित्यं जयल्युन्मादजं मयम्‌ 1 
शद्रस्य प्रमथा नाम गए लोके चरन्ति ये। 
` तैषां पूनाख छत्व ए उन्मादेभ्यः प्रमुच्यते ॥ . 
वलिमिमद्कलेहोमिरोषध्यगदधारणेः । 
` सत्याचारतपोज्ञान-प्रदाननियमन्रतेः ॥ ` 
` देवयुद्यकविघा हां गुरूणां पूजनेन च । ` 
„` आगन्तुः प्रशमं याति सिद्धमनत्रोषधंस्तथा ।॥ ४५ ॥* 
तीक््मान्यज्ञनादौनि कूरकम्पे च बुद्धिमान्‌ वज्ज॑यत्‌। छश्रतश्युत्तम्‌ {;?“न 
जयुक्छ प्रयुद्धौत भयोगं देक्ताग्रहे। ऋते पिज्ञाचादन्येषु प्रतिदूटं न. चचरेद्‌ ¡ 
-वेदयातूरौ . निन्युस्ते धरुवं क्रद्धा महोजसः ।।' इति। सपिष्पाणादि . तस्य 
देववि पिदगन्धव्यांदुमन्मत्तस्य मृदु `भेषजञ्वेहाचरेत्‌। युक्तिव्यपाभययु्वा 
द्कन्यपाश्रयमाह-पूजामि््यादि । पूजां देवादीनामधिदेवानां एनामाचर। 
विश्चेषेण सुशवते तन्त्रान्तरे च, तं कारयेत्‌ । ननु कस्य पूजादिकमाचरे 
द्वित्वत्‌ आह- भृतानाप्रत्यादि । चूतानां देवादीनामधिपं जगतः -भञयुमुीश्वरं 
शिवं देवं प्रायज्ञो नित्वं पूजयन्‌ दोषागन्तुजोन्मादजं भयं जयति] एवं 
रुद्रस्य प्रमथा नाम गणा ये लोकं चरन्ति तेषां. पूजाञ्च. च्चा 
उन्मादेभ्यो भूतजेभ्यः परयुच्यते। बर्िभिरित्यादि। ये देवादयो ` शरदरन्ति 


तेषां बिभिरुपहारेः ओषधिं भस्तं धारयेत ¦ ` अगदे यूतोचितं -्मयेत्‌ । 
चक्रपाणिः रमिति ताद़नादिकम्‌ ॥ कम्भैत्यादिना देचन्बपाश्चयचिङ्त्माहं ४ ६५ 8 


२.७९४ चरक-संहिता ।  उन्माद््िङ्सितम्‌ 
यच्ोपदेच्यते किंथिदपस्मारचिकित्सितै \ ` ` ` 
उन्मादे तच कततेव्यं सामान्याद्धतुदरष्ययो> ॥ ४६ ॥- 
निवृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । 
निजागन्तुभिरुन्मादः सत्ववान्‌ न स युञ्यते ॥ ४७॥ 
प्रसादश्चेन्द्रियाथानां बुद्धात्ममनसां तथा । 
धातुनां भक्ृतिस्थतं विगतोन्मादलद शप्र ॥ ४८ ॥ 


इत्यवं बर्यादिमिदेवादिपएजनान्तरागन्दरुन्मादः भक्षमरं याति । सिद्धमेन्त्ररोषधंध 
तथागन्तुरुन्पादः परक्म याति) ४५} 
गङ्गाधरः-अपरश्ाह- यच्चत्यादि! सामान्याद्धदेदृष्ययोरिति बचन- 
नानुक्तोऽषयुन्मादरेतुरपस्मारदैतये उक्तः सोऽ्युन्मादहेतुरिति ख्यापितम्‌॥। ४६ . 
गङ्गाधरः--यस्योन्मादो न भवति तदाह- निरृत्तेत्यादि। यो मत्स्यमांस- 
भष्टणमदपानभ्यां निटत्तः शुचिश हिताशी च प्रयतः संयतथ स निजागन्तुभि 
रन्मादन युज्यत |} ४७ ॥ 
_ ` गङ्काधरः--उन्मादनिष्त्तिछक्षणमाह- पसादच्चेत्यादि । इन्दरिफणां प्रसाद्‌ 
स्तथा इुद्धम्ममनसाश्च भसाद्‌ः। धातूनां रसरक्तादीनां अृतिस्थंखं 
खस्वमाने स्थितिः, सर्व्वमिदं विगतोन्पादस्य क्षणमिति ।। ४८॥ . 


[ „8 । 


अकमणः सामान्गरादवतुदृ्ययोरि्युन्मादेनापस्मारेण च समहेतुमेनोऽभिषावाविद्‌ ष्यञ्च हव्य 
समानभ््यि्यैः ४ ४६५ | 


चक्रपाणिः - निदृत्ताभिष इत्यादिः म्याख्यात एव पूर्व॑म्‌ ॥ 8७ 
-कर्षणिः-- किप्रमागेन्माद्‌-दिकित्साःयाः - स्फोदनायं विगवोन्माद्‌-रुक्षणमाडू- प्रसाद्‌ 
इत्या ५ ४८.॥ त 


भकः 


भ चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४५ 
तत्र शोकः । 
उन्मादानां समुत्थानं लचणं सचिकित्सितम्‌ । 
निजागन्तुनिमिच्तानामुक्तवान्‌ भिषयुतच्तमः ॥ ४६ ॥ 


इत्यम्िवेशकृतै तन्त्रे चरकपतिसंस्करतै चिकिल्सितस्थाने 
उन्माद चिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ & ॥ ` 


गङ्गाधरः-अधभ्यायायमाह- तत्र शोक इनि! उन्मादानामिति दोष 
भूतोन्मादानाम्‌! सष्टत्यानं निदानप । भिषयुत्तमः पुनवव्ुरात्रेय 
इति | ४९ ॥ 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविरानक विरत्र विरचिते चरकजस्पकल्पतरो 
पष्ठटस्कन्धे चिक्रित्ख्तिस्थानजस्ये उन्भादसिकित्सित- 
जदपारस्या नवमी शाखा } ९॥ 


चचक्पाणिः- उन्मादानासिति संहः ॥ ४९॥ 


| इति महामदहोषाच्यायचरकचतुराननश्रीमचकऋपाणिद्तविरज्वतायामायुच्वददीपिकायां 
उरकतात्पस्यरीकायां चिकित्पितस्थानन्याख्यायाम्‌ उन्मादचिकित्सितं 
नाम नवमोऽच्यायः ४९४ । 


दशमोऽध्यायः । 


अथातोऽपस्मारविकित्सितं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ : ---- 


स्मरतैरपगतं प्राहरपस्मारं भिर्षश्िदः । 

` तमश्रवेशं बीभत्स-चेष्टं धोस्वसंप्रवात्‌ ॥ २॥ 
विभ्नान्तवहृदोषा णमहिताशुचिभोजिनाम्‌। ~ ----र. 
रजस्तमोभ्यां विहतै सच्चे दोषावृतै हृदि ॥ 
चिन्ताकामभयक्रोध-शोकोद्र गादिभिस्तथा। ... 
मनस्यमिहते नणएामपस्मारः ध्रवतैते ॥ ३॥ . † 


गङगाधरः--उदंशानुक्रमेण उन्मादानन्तरपपस्पारचिकित्सितमाह-अथात 
इत्यादि । पृव्ववद्ममाख्येयम्‌॥ १॥ 

गङ्गाधरः--रमृतेरित्यादि। स्मृतेः स्मृतितोऽपेति अपस्मारः। निरादयो 
गताय पश्चम्येति तत्पुर रः । अपङ्षब्दाथ इह गत इति । स्मृतितऽगमनेप्रति 
नियतं यद भवति तदाह- तमः्वेशम्‌ अन्धकारे भवेशो यत्र स्छृत्यपगमे 
लत्वसंपुवान्मनसः सम्यक्एवनाद्‌ ` बौभत्सा चेष्ठा यत्र॒ तम॑पस्मारमाहुः 
भिषबिदः॥ २॥ 

गङ्गाधरः तस्य निदानमाह- विभरान्तबहुदोषाणां मानतो बहवो दोषा 
येषां विश्रान्ता अस्थिरास्तेषाम्‌, अहितान्यशुचीनि भोक्तुः शीलमेषां तेषा, 
रजस्तमोभ्यां पिताभ्यां विहते सत्वे मनसि हदि च दोषाषते शारीरदोषे 

चक्रपाणिः- ज्याध्युत्यत्ताञुन्मादेन सदोत्यननत्वादुन्मादम नु अपस्मारचिकित्सितसुच्यते ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः स्सृतेरपगम इत्यादिनापसारसं ज्ञं भ्युत्याद्यन्‌ अपस्मारस्वरूपमाह । स्ट्तेरपमम 
शव विक्चिनष्टि- तमःपरवेश्च इति । बौभत्सचेष्ठमिति तमःप्रवेदोन ज्ञानाभावत्वाद्‌ बीमत्सविचेष्टनवव्‌ 
ववनाकदि्ेपवयादिकादनुमितं बीमत्सचेटस्‌ । स्छ्त्यपगमादौ च हेतुमाह-चीसतत्वविष्ठवः, विञ्चकः 
शयल्पान्व्थात्वम्‌ ४ २४ 

क्रपाभिः- यादृश्चानामप सारो भवति तानाह- विश्रान्तेत्यादि । विन्नान्ा उन्मार्ग 
माभिचो बहवञ दोषा येषां तेषां विज्नान्तबहुदोषाणाम्‌ । विषते सदव इति सत्त्वाख्यगुणे िहते, 
ब तु सत्त्वशब्देन मन उच्यते । तख मन्लमि्टते इति मर्णन सिद्धिः ४३ ॥ 


१० अन्येयेः ] विकित्सितस्थानप्‌ । २५४५७ 
धमनीभिः धिता दोषा हृदयं पीडयन्ति हि । 
संपीञ्यमानो व्यथते मूढो ्नान्तैन चेतसा ॥ 
पश्यत्यसन्ति शूपाणि पतति प्रस्फुरत्यात । 
जिह्याच्रिश्न : ख्वल्लालो हस्तो पादौ च {वचिपन्‌ ! 
दोषवेगे च विगते सुक्तवत्‌ परतिवुध्यते ॥ ४ ॥ 
एथग्दोषेः समस्तश्च वच्यते स चतुव्विधः । 

::.< -कम्यते दशेद्‌ दन्तान्‌ फनोद्रामी शसित्यपि । 

“ _ परुषारुशकृष्णनि पश्यद्‌ रूपाणि चानिलात्‌ ॥ 


आहते, तथा नृणां चिन्तादिभिमनसि अभिहते, अपस्मारः भवत्तते । इति 
निदानंपूव्येकसम्माषिः \। ३॥ 
गङ्गाधरः सामान्यलक्षणमाह धमनोभिरित्यादि । हृदयमूखाभिधमनीमि 

श्रिता दोषा वातपित्तकफा हदयं पीडयन्ति, हृदये दोषः सम्पीडमानो मानवो 
न्तेन चैतसा मृदुः भमोहं गतः सन्‌ व्यथते । यदा मू भवति तदा खल्वसन्ति 
रूपाणि मिथ्याभूतानि रूपाणि प्यति पतति चातिस्फरति च ।. जिह्माक्षिन्न 
दुटिखाक्षः रिर्य अ तदा भवति । स्वरटाख्थ सन्‌ हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌ 
वत्तेते। दोषदेगे च विगते सृष्वत्‌ प्रतिबुध्यते सुघरो स्थित इव भवति ४1 

गङ्गाधरः सद्या चोक्ता निदाने चलारोऽपस्मारा इह च स चतुव्विषं इति 
तच्च पृथगदो षेरित्यादना प्रोक्तम्‌ । तत्र वा्कादिक्रमेण रक्षणमाह-कस्पत्‌, 
श््यादि !. यदा मूढः सन्‌ प्रति अतिस्फरति तदा कम्पत, दन्तान्‌ भरदश्चत्‌. 
फनोद्रामो सन्‌ चरसिति च, परपाणि चारूणदणानि च रूपाणि अनिखाव्‌ 


य 


चक्रपाणिः--घमनीभिरितिः यद्यपि सामान्येनोक्तं तथापि हृदयपीड़ायोग्यतया इद्यश्ित् 
एवं -घंबन्योः -विक्ेषेण- गृह्यन्ते । ` अत च वातादीनां अरकोपे परथकष्थक्‌- हेतुर्नोक्तः । 
सन्मादस्यघारणत्वेनो्त्वात्‌ १. - उक्त. हि- उच्लोपदेश्षयते किञ्चित्‌ अफसारचिकित्तिते ६ ` उन्मद ` 
दन . कतब्यं सयामान्मरादवुदूष्ययोरिति । . यसत्वपस्मारख्य ` विद्खषटो . इदुख्न्मयदाव्‌. खदुदिखस्व्‌ 
षव.॥ ४ 


क्थ्यः चरक-संहिता ! = [ मकमा्तच्िसत 
पीतफेनाङ्कवक्ता्तः पोताखर पद शंनः । 
सतष्णोप्मानरव्या्त-लोकदर्शौ च पैत्तिकः 4 
शुङ्तफेनाङ्गवक्ताच्तः शतो हृष्टाङ्गजो गुरुः । 
पश्यन्‌ शृङ्गानि रूपाणि श्लेप्म्को च्यत चिरात्‌ ॥ 
सर्वे रतेः समस्सेश्च लिङ्ग्ञथस्त्रदोषजः। 
अपरमारः स रासाध्यो यः क्तीणस्यानवश्च यः ॥ ५ ॥ 


अपस्मारी पर्येत्‌ ॥ ° ॥ पौतत्यादि । चंत्तिकोऽपस्मारी पीतेफेनाद्गवदनः । यदा 
श्रान्तेन चेतसा मृदः. सन्‌ पतति निह्याक्षि्रः स्रदल्खलः पादो ह 

विक्षिपन्नतिरफुरति तदा पीतफेनोद्रामी भवति । पौताषडख्ितभीमरुषिर- 
वणेरुपं पोदकाठे पथेत्‌ । दोषवेमे विगते सुप्रोत्यित इव भवन पीताङ्गवक्तो 
भवति ¦ सतृष्णोष्मा तृष्णोष्मभ्यां चिरिष्टः अनख्व्याप्रलोकद्ती च चत्तेते °| 
शुक्टेत्यादि । शलेष्पमिकोऽपस्मारो यदा श्रान्तेन चेतसा सूदो भवति, तदा 
शृह्छानि कानिचिदसद्रपाणि परत्यत्‌ ¡ पश्यंश्च पतति जिद्याक्षिचर : क्रवल्खरो. 
हस्तौ पादो च विक्षिपन्नतिरफुरति । दोषवेगे विगते शुक्छाङ्गवक्ताक्षः श्रीतो 
हृष्टरोमा शुरुगा्ो वत्तेते। वचिरण्ष्टुच्यत चिरकाटेन भतिवुध्यते इति। 
विरतरेण ` निदानस्थान व्याख्यातः ॥ ० ॥ सानिपातिकमपस्मारमाह- 
संैरिलयादि। एतेः सर्व्वः सर्वेषां याणां दोपाणां संमस्तेलिङ्गंखिदोषनो- 
ञपस्फरो योने तु जयाणां दोषाश््म्‌ एकदनरक्षणः ; तस्मात्‌ स चाप- 
स्मारोऽसाध्यः, पेकदेसिकत्रिदोषखिङ्गः सानिपातिकरोगसतु साध्यः स्यात्‌। 
यथापसमार एककदोषजोऽपि क्षाणजनस्य भवति, स चासाध्यः। यत्चानव 
पुरणः स चासाध्यः इति। सुश्रत चोक्तम्‌] तदयया-“स्मृतिभताथै- 
वि्नमरपस्तत्य रिवञ्जन। अपस्मार इति षोक्तस्ततोऽयं -व्याधिरन्तः 
छत्‌ । मिध्यादियोगेन्द्रियाथ -कम्पणामभमिसवनात्‌ । विरुद्धमलिनाहार-दिहार- 
कुपितेमखः। वेगनिग्रहशलानामहिताश्चिभोजिनाम्‌ । रजस्तमोऽभिभरूतानां 
मुच्छताश्च रनखलाम्‌ । तथा कामभय्रेग-कोधद्धेकाद्मिशर ज्मर्‌ । चेतस्यमिदइत्‌ 
` श्क्वाणिः--शयमिल्वादिना चतुर्वि धापस्माररक्षणमाइ । पीताख्ययदश्चैन इति पीतल्छे-हेव-' 
श्पदरधो । सनृष्णेति सतृष्णोष्मा चासो अनङभ्याप्चतलोकदुर्ी चेति समासः £ श्ुक्छेति ` दकेध्मिकं 


४० जल्यायः} चिकित्सितस्थानप्‌ । २७४६ 


पक्ता वा द्रादशाहाट्‌ वा मासाद्‌ वा कुपिता मलाः । 
अपस्माराय कृव्वेन्ति वगं किथिदथान्तरप्‌ ॥ ६ \ 


भृशम्‌! चतस्यमिहत पुंसामपस्प्रारोऽभिजायते। संावहषु स्रोत दोष 
व्याप्तेषु मानवः! रजस्तमपरीतेषु मूटो न्तन चतसा। विक्षिपन्‌ 
हस्तपादौ च विजिहयम्र दिखोचनः ¦ दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं विहताक्ष 
पतेत्‌ क्षितौ ! असपक्राखन्तरश्चापि पुनः सं रमेत सः। सोऽपस्मार इति 
परोक्तः स च दश्वतुव्विधः । वातपित्तकफन णां चतुथः सान्निपातिकः । हृत्‌ 
कम्पः शुन्या स्वेदो ध्यानं मृच्छ ममूढता । निद्रानारश तस्मिंस्तु मरिष्यति 
भवत्यथ । वेपमानो दशेद दन्तान्‌ श्वसन्‌ फनं वमन्नपि। यो ब्र याद्‌ वितं 
कृष्णं मामनुधावति 1 ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्माराऽनिखात्मकः 
ठटतापस्वेदमून्छात्तौ धुन्धनङ्गानि विह्वलः। यो बर याद्‌ विकृतं सच्छं पौतं 
मापञ्ुपावनि । तनो मे चित्तनाल्ः स्यात्‌ स पित्तमव उच्यते । सीतद्ास- 
निद्रातः पतन्‌ भमो वमन्‌ कफम्‌। यो ब्र याद विकृतं सत्वं शुक्छं मामनु 
धावति। ततो मे चित्तनाश्षः स्यात्‌ सोऽपस्मारः कफात्मकः ॥ हदि तोद 
स्तदु त्क ्स्तिष्वप्येतेषु सद्या । भखापः सूननं ड शः प्रत्यकओ्च भवेदिह । 
सव्वेरिङ्गसमावायः सव्वेदोषपभकोपजं । अनिमित्तागमार्‌ व्याधेगमनादङृते 
ऽपि च}! आगमाच्चाप्यपस्मारं वदन्त्यन्ये न दोषनम्‌ 1 क्रमोपयोगाद्‌ दोषाणां 
क्षणिकवाद्‌ तथेव च । आगमाद्‌ वेन्वरूपाच स तु निवण्येतं बुधः! वेत्यपि 
यथा देवे भमो वीजानि कानिचित्‌ । शरदि परतिरोहन्ति तथा व्याधिसयुच्छयः । ` 
स्थायिनः केचिदल्येन काठेनाभिप्रवद्धिताः। दमयन्ति विकारास्तु विश्वरूपान्‌ 
निसगेतः। अपस्मारो महाव्याधिस्तस्मादोषन एव तु ।" इति ॥ ५॥ 
गङ्ञधरः--अथास्यागमकारनाह-- पक्षाद्‌ वेत्यादि । पक्षादिकारुविकर्पो 
दोषाणां हेतुविरेषेण बटमरकषापक्षां दितः खभावाच । ६ ॥ 


उच्यते \ चिरादिति वचनेन वातपित्तयोः अचिरेण सोश्चं सूचयति! क्रीणस्यानवश्च यः इणि 
क्षीणस्य एकदोषजोऽप्यसाध्य इति भावः ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः पाद्ेत्यादौ ब्दुक्कम्य कारनिदेशेन उक्तकाखादूदं मब्वाक्‌ चापस्मारवेगो 
भक्तीति सुचयति । किञ्चिदथान्तरमिति किञ्चित्कार वेगं कुर्वन्ति स्तोककारुमिति यावत्‌ ४ ६ ५ 
२०५ 


२७५० चरक-संहिता | [ अपरमारविङ्िरिंतप्‌ 


तेरावृतानां हृतस्लोतो-मनसां संप्रबोधनम्‌ । 
तीच्णरादो भिषक्‌ च्यात्‌ कम्मभिवेमनादिभिः ॥ 
वातिकं वस्तिभूयिष्टः पेतं प्रायोषिरचनेः । 
कफजं वमनपरायेरपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वेतः सुविशुद्धश्य सम्यगाश्वासितस्य च । 
अपस्मारविमो्नाथं योगान्‌ संशमनान्‌ श्वुणु ॥ ८ ॥ 
गोशङ्ृदसदण्यम्ल-चीरमूत्रः समधु तप्‌ । 
सिद्धं पविदपस्मार-कामलाञ्वरनाशनम्‌ ॥ ६ ॥ 

पञ्चगव्यं धतम्‌ | 


गङ्गाधरः निदानङ्त्तमा चिक्रित्सितमाह-तेरित्यादि ! तैरपस्मारहेतु- 
कुपितेर्दोषरा्रतानां हदयमनोवदस्रोतोमनसां सम्पबोधनमादौ भिषक्‌ तीक्ष्णे 
वमनादिमिः कम्मेमिः इय्याद्‌। तदयथा । वस्तिभूयिष्टेवेमनादिमिः पश्चभिः 
कम्ममिः वातिकमपस्मारण्रुपाचरेत्‌। पायो पिरेचनेः विरेचनभूयिष्ठेः वमनादिभिः 
पेत्तमपस्मारणपाचरेत्‌। वमनमारवेमनभूयिष्ठेवमनादिमिः कफजमपस्मार- 
रपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 

गङ्गाधरः सव्व इत्यादि । इत्येवं सव्व॑त उददधांधसतिय्यंकरिरोबिरेचनः 
छुविश्दधस्यापस्मारिणः सम्यगाश्रासितस्यापस्मारविमोप्षाथ संशचमनान्‌ योगान्‌ 
शृण ॥ ८ | 

गङ्गाधरः संसमनयोगानाह- गोक्षकृदित्यादि । पुराणं घृतं समे त 
समेगोसदसेगव्येदेभ्यम्डेगेव्यक्षीरगेव्यमूत्ैः सिद्धमकरकं एवं पित्‌ ॥ ९॥ 

पश्चगन्यधृतम्‌ | 


चक्रपाणिः--तेरिर्यादिना चिक्नि्सामाह । अबोधनमिति दोषविरहितस्वेन सम्यक 
स्वभ्यापारत्वम्‌ । प्राय इत्यादौ प्रायशब्दो विञेषार्थः ! तेनान्या क्रियापि सूचिता भवति ॥ ७ ४ 

चक्रपाणिः- आश्वासितस्मेति माप्यायितस्य ध £ ४ 

षदकरमाण्ः-- रोकक्रदिर्यनेन द्ध्यादिभिरित्ति गोशब्दो योज्यः। तेन पड्चगम्यमिदुमल्पं 
मदति \ सास्यञ्चात्र गोज्षव्रसादीति परिभिापासिद्दमपि स्पट्थसुच्यते ४ ९ ॥ 
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बह्मोरसे वचादुष्ट-शङ्युष्पीभिरेव च 
पुराणमास्यमुन्मादयच्मापस्मारपापयुत्‌ \¦ १० ॥ 
द पञ्चमल्यो त्रिपला रजन्यो कुटजलचम्‌ \ 
स्पशेमपामागं नीलिनीं कट्रोहिणीम्‌ ॥ 
श॒म्पाकं फल्युमूलथ पोष्करं सदुरालभम्‌ । 
द्रिपलानि जलद्रोणे पक्तवा पादावशेषितै ॥ 
भागीं पाठा त्रिकटुकं त्रिवृता निचुलानि च । 
शरेयसीमाढकीं मृत्वा दन्तीं मूनिम्बचित्रको ॥ 
ढं शारिवे रोहिष भूतीकं मदयन्तिकाम्‌ 1 
चिपेत्‌ पिष्टाक्तमात्राणि तेः प्रस्थं सपिषः पेत्‌ ॥ 
गोशकृद्रसदध्यम्ल-चीरमूत्श्च तत्समेः । 
पथचगव्यमिति ख्यातं महत्‌ तदसरतोपमम्‌ ॥ 
अपस्मारे ज्वरे कासे शयथावुदरेषु च । 
गुल्माशेःपाण्डुरोगेषु कामलायां हलीमके ॥ 
शस्यते धृतमेतत्‌ तु श्रयोक्तव्यं दिने दिने ¦ 
अलच्मीप्रहरचतोघ्नं चातुथकविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
महापञ्चगन्यं शृतम्‌ । 
गङ्ञाधरः-बद्मीरस इत्यादि। बह्मीरसे धताचतुगर ण वचादिभिः कर्क. 
धरृताद्‌ पादिकः पुराणं गग्यमाज्यं सिद्धयुन्मादा दि युत्‌ पिषेत्‌ १०) बह्मीधतम्‌ | 
गहाधरः-द्रे एशवमूर्यातित्यादि । दे पञ्चमूल्यो पाधान्याद उदत्प्चमूली- 
स्वरपपञमूटयो ! त्रिफला पथ्याक्षधातयः । रजन्यो दे । सस्पाकस्य फरमध्यम्‌ । 
कर्गुमूलं कोटोडुम्बरमूलम्‌। एतानि चटृव्विशषतिं द्रव्याणि भत्येक द्विपलानि 
जलद्रोणे पर्चा पादावञचेषिते षोद्कशषरावावश्ेषे भाम्यादीन्येकोन विंशतिं 
चक्रपाणिः ब्राह्मोत्यादौ पुराणमिति तं विकोषेण तथा साध्यमिति विक्ेषः। तेने पुराणं 
षृतमिति साध्यं मवति ५ १० ४ 
चकपाणिि- दरे पञ्चमुख दस्यादि निर्दिष्टं पञ्चमूरुद्रयं दशचदूकाख्यं आड्‌ । नीषिनीं 


२७५२ चरक-संहिता ! ` अपस्मार चिकित्सितम्‌ 


वचाशम्पाककेटय्यं-वयःस्थाहिङ्कचोरकः । 
सिद्धं पलङ्गषायुक्तं वातश्लेष्मामयपहम्‌ 1\ १२ ॥ 
धृतं सन्धवहिङ्कभ्यां वां वासते चतुयु णे ! 
मूषे सिद्धमपस्मार-हृद्यहायास्नाशनम्‌ ! ९३ ॥ 
तलप्रस्थं ध्रतप्रस्थं जीवनो : पलोन्मितेः 
स्ीरद्रोणे पचेत्‌ सिद्मपस्मार विनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 


द्रव्याणि कषमात्राणि पिष्ट पुराणगशञ्चसपिषः प्रस्थे क्षिपेत्‌, तेः तं सपिष 
भ्यं पचेत्‌ । ततस पिः समैगोलकृद्रसेगौदध्यम्टेगोक्षीर गोमू परेत्‌ ११ 
महापञ्चगव्यघृतम्‌ ।। 

गङ्गापरः--वचत्याहदि ! कटस्य कफल, वयःरथा विभीतको, चोरक 
स्थख्जचोरपुष्पी, पर्षा गोरा एभिः ककः सिद्धं पुराण गव्य 
घतमित्यनुवत्तेतं !! १२॥ 

गङ्ञाधरः- घृतमित्यादि) सेन्धवदिङ्भ्यां पादिकाभ्यां कल्काभ्यां 
चतुग गे वापे हषस्य मूत्रे वास्ते च छागस्य मूत्रे मिलिते चतु णे सिद्ध 
पक्वं धरतमिति ॥ ९३॥ 

गङ्गाधरः- अथ यमकस्नेहमाह- तेरपस्थमिच्यादि। तिरतेखस्य परस्थं 
पुराणगव्यघृतस्य च परस्थं मिश्रीकृत्य यमक जीवनीयेदेशषभिः भरत्येकं 
पलोन्मितैः क्षीरद्रोणे पचेत्‌ । १४॥ 


नोकिकां, कम्पाक आरग्वधः 1 दपर प्रत्येक दन्चमुखादीनां, ठत्‌ प्रतिपादितमेवोन्मादे ! निचुरो 
हिजरः, श्रेयसी हस्िपिष्पली । द्रं शारिवे इति उयामारुतानन्तमूला ॥ ११ ॥ 

्क्रपाणः-कररययः पार्च्वतो निम्बः 1 वयःस्था गुड्ष्वी । वातक्रेष्मात्मक इति उन्डापस्मारा 
निरदैशचाञ्च वातात्मके इेष्मात्मके च ज्ेयस्‌ ! अन्ये तु युस्मवदयुच्छमपि भ्रङ्ृतिर्मसमवायारन्ध- 
दन्दरज्वावर्ङेष्मात्मकम्‌ अपस्मारं वदन्ति ॥ १२॥ 

चक्रपाणिः- वाचं वास्ते इति वृषे छागे मूर्रे पचेत्‌) अत च यद्यपि भड्खीणां 
तीश्चणं गुरं मूत्रं न तु पुसां वथाविधम्‌। पित्तांश्िकाः ज्ञियो यस्मात्‌ सौम्यास्तु पुरुषाः 
स्मकाः” इत्यनेन दियो सूत्रं भअश्चस्तमुच्छम्‌ ; तथापोहाविहे षपरिम्रहाव्‌ पुङिङ्घयोरेव सूत्रं 
योगिकमिदि ४ ५३१ 


 खक्रपाणिः- तैरप्रसथमित्यादौ पलोन्मितैः कल्केरिति ! दवस्थाने श्चीरस्रं ब नि्मानस्वात्‌ ४१४ 





१०म अघ्यायः ` चाकव्सितस्थानम्‌ २.५७ द्‌ 
कंश चषीरेन्लरसयोः काश्मय्येऽष्टयुणे रस । 
कार्षिकेर्जवनोयंश्च सपि ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपित्तोद्धवं लिभ्रमपस्मारं नियच्छति ¦ 
तदत्‌ काश्विदारीचु- ुशकाथश्तं घृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
मधुकद्िएले कर्क द्रोणे चामलकोरसात्‌ । 
तद्त्‌ {सद्धं घ्रतप्रस्थं पित्तापस्मारभेषजम्‌ \॥ १६ ॥ 
अभ्यङ्कः सापेपं तलं वस्तमूतरे चतुयु णे । 
सिद्धं स्याद्‌ गोशृङरन्मृत्र : खानोत्सादनमेव च ॥ ९७ }) 


गङ्गाधरः- क इत्यादि ! गव्यक्षौरस्य कंश इश्षुरसस्य च कंशे काश्मय्यं 
कारमरीमृरकायेऽयुणे जीयनीयेदेशभिः पस्येकं काषिकेः कल्कः पुराण- 
गव्यसपिःस्यं विपचेत्‌! तद्रदित्यादि! कालादीनां चतृणां मूलक्षाये 
चतगुं गे भृतं पकमकल्कं घृतं तद्वत्‌ वातपित्तोद्धवम्‌ अपस्मारं क्षिं 
नियच्छति । वातोद्धवं पित्तोद्धवश्चापस्मारम्‌ }। १५॥ 

गङ्गाधरः मधूकेत्यादि। मभूकसारस्य द्विपे करके आमरुकीरसाद्‌ 
द्रोणे सिद्धं धृतपस्थं तद्रत्‌ बातपित्तोद्धवमपस्मारं क्षमं नियच्छति, चिञेषात्‌ 
पित्तापस्मारभेषजं भवति । १६1 

गङ्गाधरः--अभ्यद्ग इत्यादि । बस्तमूत्रे छागमूत्रे चतृगु णे कर्कं विना 
साषपं तैलं सिद्धं भक्रणादपस्मारिणोऽभ्यङ्गः स्यादवं मोशचकृद्धिसत्सादनं 
गोमूत्रः स्नानमपस्मारिण इति ॥। १७॥ 


चक्रपाणिः कंस इत्यादे । कारमय्यै इति गम्भारीमवे रसे । रसे इति कराये ! तद्वदित्यनेन 
पू्चयोगफरश्चतिं दद्ीयति ४ ९५ ॥ च 

चक्रपाणिः--ठद्रत्सद्धो च्रतप्रस्थः इत्यनेन पूठ्वंयोगोक्त क्विपमित्याकर्षति, तेन शिग्र 
पित्तापस्मार इति रुत ॥ १९ ॥ ॥ 

चखकयाणिः- अभ्यङ्ग इत्यादिना अकल्कमेव तें पक्तन्यम्‌ । मोसकृदित्यादी गोङृतमेत्‌- 
सादनं गोमूत्रेण च योस्या स्नानम्‌ ५ १७ ॥ 


२८५५४ चरक-संहिता । कतम्‌ 


कटभीनिम्बकटङ्क-मधुशिथ तचां रस । 
सिद्धं मूत्रसमं तेलमभ्यङ्काथं प्रशस्यत ॥ १८ ॥ 
पलङ्कपावचापथ्या-वृश्चीकाल्यकंसषेपेः । 
जटिलापूतनाकेशी-लाङ्भलीदिङ्कयोरकेः ॥ 
लसुनातिरसाचित्रा-ऊुष्टेविड भिश्च पक्तिम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं वस्तमूत्रे चतुयु े ॥ 
सिद्धमभ्यञ्जनं तेलमपस्मारविनाशनम्‌ । 
हः श्चेवो ५ भ © $ क 
एतेश्वेवोषधेः काय्यं भरून सपरलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्पलीं लवणं हिङ्ग शि दिङ्गशिरारिकाम्‌ । 
काकोलीं सर्षपान्‌ काक-नासां केटय्यंचन्दने ॥ 
गङ्गापरः--कटमीत्यादि। एवं कटभ्यादीनां चतुणां खचां रसे शरिगणे 
केचिदाहुधतुय णे मूत्रसमं तटं सिद्धमपस्मारिणोऽभ्यङ्गा्े भश्षस्यते । 
कटभी शुद्रशिरीषः । कङ्कः इ्योनाकः। मधुरिग्रः रक्तशोभाज्ञनः। एषां भत्येक 
वचां रसस्तेटसम इति}! १८ ॥ 
गृ्णाधरः- पर्डपेत्यादि। पट्डषा गोक्षुरा। इधिकार इिकपतरी | 
जटिखा जटामांसी । एतना हरीतकी । केशी केरिनी शिनौ पुष्पम्‌ । चोरकः 
पिड्ङ् इति रोके । अतिरसा जख्वष्ठीमधघु 1 चिजा द्रवन्ती । मांसारिनां 
पक्षिणां यथालामं विद्मः पुरीषेः। एमिस्तैलपादिकः करकेवेस्तमूत्रे छागमूने 
चण ण सिद्धं सार्पं तेटमभ्यज्ञनमपस्मारनाशनमिति। एतेरित्यादि । 
एः ख पटङ्पादिभिरोषैरपस्मारिणो धूपनं भलेषनश्च कार्यम्‌ | १९ ॥ 
गङ्ञाधरः--पिप्पखीमित्यादि । दिङग दिङ्निय्यांसः। दिङ्कषिराटिका दिङ्पतरी, 
नद्ध हङगनो भागद्रयम्‌। काकनासिकां काया ठति रोके ! कदर्य 
खक्रपाणिः--करमीत्यादौ कटम्यादीनां चतुणामपि त्वचं गृहीत्वा क्ाथस्तेन दगुणः करच्यः । 
चतुर्थस्तु दरवमाोणै व स्नेदसममेव पूर्य्यते ॥ \८ ॥ 
चचक्रपाभिः- परङ्कवेत्यादौ पूतनायाः पूतना पूषव्वौयाः केवी पूतनाकेश्ची गोरोमीत्यर्थः । तथा 
दाख जतृकण पूतमाकेली गोलोमी्युच्यते ॥ उक्तं हि “वृद्धिकारीपथ्यागोकोमीनाकुली- 
गुगयुङुष्ठैः ख्॑पजटिकादिङ्खददामधुकदितादिमांसादपुरीदेत्सतम्‌त्रेऽस्यङ्गः ! अत्रिरस्रा जलयष्टी- 
मञु। च्िख दन्ती ध४१९॥ . ` 


४ भप्योयः; = चिकित्सितस्थानप्‌ । २७५५ 
शुनः स्कन्धास्थिनखरान्‌ पाशु कांश्चेति पषयेत्‌ । 
वस्तमूत्र ण पुष्यके पदेहः स्यात्‌ सधूपनः ॥ २० ॥ 
अपतरा्तसीकुष्ट-पूतनाकेशिचोरकः। 
उत्सादनं मूत्रपिष्टम्‌ ब्रेरेवावसचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
जलोकाशुक्रता तदत्‌ दग्धेवां वस्तलोमभिः। 
षरास्थिभिहम्तिनिखस्तथा गोपुच्छलोमभिः ॥ २२ ॥ 
कपिलानां गवां मूं नावनं परमं हितम्‌ 1 
सश्च गालविड्ालानां ® सिंहादीनाये शस्यते ॥ २३ ॥ 

क्रफलम्रू। शनः इक्छुरस्य स्वन्धञ्रालि च नखराथ । पश्र क्रं पलास 

सन्वेमिदं पुष्यानक्षतरे वरस्तमूत्रेण पेषयत्‌। तंनापस्मारिणः सधपनः स्वाङ्ग 

प्रदहः । परखेपनाद्धयपस्मारत्रिनाञ्न स्यात्‌ ।। २२ | 
गङ्ञाधरः--भपेतराक्षसीत्यादि। अपितराक्षसौ . कृप्णतुलसी । पुतना 

` हरी तकौ ! केरी क गिनी, चोरकः शहपुष्यौ । पृक्ता कता पिङ्ग । गोमूत्रपिष्टः 

प्रटेपः । केव रगोमूत्रेध सचनम्‌ ॥ २१॥ 

गङ्काधर्‌ः-जद्ोकंत्यादि । जतुकंति पाटे चस्मचरकपुरी पेण तदत्‌ भटेपः | 
वस्तलोमयिदग्वः पिष्टेस्तद्रव्‌ प्रटेषः। खरासिथिमिदग्वेः पिष्टः प्रङेषः। 
` हस्तिनिखेस्तथा दग्धः पिष्टः परटेपस्तथा गोपुच्छरोमभिः दण्पैः पिष्टे 

्ररेपः || ८२॥ 

गङ्गाधरः -कपिखानामित्यादि । कपिखानां पिङ्गख्गवोनां मूत्रं भृगाङस्य 
व्रिडयटस्य च सिंहादीनां सिंहव्याघ्रतरक्ुपशरतीनाश्च मूत्रं नावनं नस्यम्‌ 

अपस्मारिणं परमं हितमिति ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः दिङ्कश्िरा रका वंशपत्रकमिति ख्याता । स्कन्धसांखि पुष्यरश्चपेषण्न नक्षव- 
योगङृतसं स्कारमुपदिद्चति ४ २० ॥ 

चक्रपाणिः--अपेतरा्चसीस्वरसः ॥ २१ ४ 

चक्रपाणिः-जलोकेत्यादू तद्भदि्युत्सादनस्‌ ॥ २२ ¶ 

चक्रपाणिः - कपिरानां गवां मूष विशेषकरं भवतीति आप्तवचनादन्नोयते । तिंदादीन्म 


छ्ध्यत इत्यादौ मून्नमिति योज्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
ॐ शअश्रगारविडारानामिति दा पारः । 


२५५ ६ चरकसंहिता | ॥ अपस्मारचिकिस्सितभ्‌ 


भार्गी वचा नागदन्ती श्वेता शतवपिषाणिका & । 
ज्योतिष्मती नागदन्ती पादोक्ता मूरत्रपेषिताः । 
योगास््रयोऽतः षड़ विन्दन्‌ पञ्च वा नावर्येद्धषक्‌ ॥ २९ ॥ 
त्रिफलाव्योषपीतदर -यवक्तारफएणिज्मकेः । 
श्यामापामागेकरजेः फएलैमू त्रे च वस्तजे । 
साधितं नावनं तेलमपस्मारविनाशनप्‌ ॥ २५ ॥ 
पिप्पली वृश्चिकाली च कुष्ट लवणानि च । 
भागीं च चृशितं नस्तः काय्यं प्रधमनं परम्‌ ॥ २६ ॥ 
कयस्थां शारदान्‌ मुद्रान्‌ सुस्तोशोरयवास्तथा 
सव्योषान्‌ वस्तमूत्रेण पिष्टा वत्ती: प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--भार्गत्यादि। भागीं वचा नागदन्तीत्यकं नस्यम्‌ । श्वेता शत- 
विषाणका चैत्यकं नस्यं, उवेतापरामिता दृहदजभुङ्गीति द्वयं द्वितीयं, 
ज्योतिष्परतो नागदन्ती चत्येकं तृतीयं नस्यम्‌ ! इति जयो योगा गोमूजरपेषिताः। 
अतः पड़. विन्दन्‌ पश्च बिन्दून्‌ बापस्मारिणं नावयेत्‌ नावनं कारयेत्‌ ॥ २४॥ ` 
गङ्प्रः -जरिफरेस्यादि | त्रिफरदौनां करकः पादिकेवेस्तजे सूज 
चतुय णे साधितं तिरतं साषपतेढं वा नावनमपस्मारविनारनम्‌। तत 
पीतद्रदारुहरिद्रा। फणिञ्छको जम्बीरो मातुखङ्गपरमेदः। श्यामा ष्व्‌ । ` 
एषा फः | <५॥ 
गङ्गाधरः--पिपपरीत्यादि । इधिकराङी विच्छटीति लोके! लवणानि 
पश्च। एतेषां चण नस्तः काय्येमपस्मारविनाजनं परभ्‌। मधमनं 
नस्यपरभेद्‌ः | २६॥ 


गङ्गाषरः--कयस्थामित्यादि। कयस्थादीनि समान नीता वस्तमूमरेण 
पिष्टा वर्तः भरकल्ययत्‌ । तया वत्यां यस्तमूत्रेणेव धृष्टयाञ्जनं नत्रे दधात्‌ । 


चक्रपाणिः भार्गत्यादौ नागदन्ती काष्टपाटरा, वेता श्वेतापराजिता, श्वेता विषाणिक्य 
छतावरी ४२४ 

अक्रपाणिः--दिफरेत्यादौ पीतद्र देवदार । रुवणानि संन्धवादि पञ्च किंवा र्वणवर्गोच्छनि 
बथारामं माञ्लाणि ४ २०१ २६५ 

चक्रपाणिः कायस्थानित्यादौ चारदान्‌ सुद्ानिति हारीतमद्राः; ते हि प्रायः स्षरदि 


+ दवेता विषाणिका इति चक्रसम्मत्तः पाटः 1 


८ मन्यवः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५७ 
अपस्मारे तथोन्मादे स्पदष्टे गरादिते । 
विषपीते जलमरते चेताः स्युरश्रतोपमाः ॥ २७ ॥ 
मुस्तं वयस्था त्रिफलां कयस्थां हिङ्गः शाद्लाम्‌ । 
व्योषं माषान्‌ यवान्‌ मूत्रवास्तमेषापभस्तरिभिः ॥ 
पिष्टा कता च तां वत्तिमपस्मारे प्रयोजयेत्‌ । 
किलासेषु तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ।। २८ ॥ 
पुष्योद्धतं शुनः पित्तमपस्मारघ्मञ्जनम्‌ । 
तदेव सपिषा युक्तं धूपनं परमं मतम्‌ ॥ २६ ॥ 
नद्धलीलृकमाजञ्जार -ण्धकोटाहिकाकजेः । 
उरणः प्तः पुरीषेश्च धूपनं कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३० ॥ 
कयस्था मुश्ष्मखा । ज्ारदान्‌ दवान्‌ इृष्णमुद्रान्‌ । जमन जले मग्नो मृतवद्‌ 
यो भवति । तटक्षणञ्चेदम्‌। विषटन्धपायुमद्धाक्षमाध्मावोदरमेहनम्‌ । वियात 
जलमृतं जन्तु शौतपादकराननमिति। सन्वथा मरणे मेषजाभावात्‌ | २७॥ 
गङ्काधरः- ञुस्तमित्यादि । वयःस्थां हरीतक, कयस्थामामरुक, त्रिफला- 
संया तथोलमे पुनरस्या भागदरयम्‌। श्ादरटं नवदृणम्‌। वास्तमेषाष- 
चिभिः मूत्र पिष्ट वर्तिं कवा तापपसरऽञ्जनतथा भरयोजयेद्‌। एवं 
किलासादिषु च 1 २८॥ 
गङ्काधरः-युष्योद्धतमित्यादि। य्च्छया गतस्य शनः पित्तं पुष्यानक्षत्र 
उद्धतमपस्मांरश्रपञ्जनं भिषक्‌ भरयोजयेत्‌। तदेव ॒पुष्योद्धुतं शनः ` पितं 
पुंराणसपिषा युक्तं धपनं परममपस्मारघ्नं मतमिति । २९॥ 
 गङ्गाधरः-नडुटेत्यादि। कोटः पाश्वाच्य्धिकः। नङ्खदौनां यथा- 
सम्भवमूणः पक्षः पुरीकैश्च धूपनमपस्मारध्नं भिषक्‌ कारयेत्‌ 1\ ३० ॥ 
मवन्ति  वर्चि्नराज्जनवक्तिः। विषपीत इति पीतविषे । जरुपानेन खत इति उरूखवः, 
तस्य रश्षणम्‌- विष्टञ्वपाथुरूढ ोमाध्मप्तोदरमेहनम्‌ ¦ विश्याजर यतं जन्तु श्लीतपादकराननस्‌ ॥ 
इति ॥ २७ ॥ । 
शक्रपाभिः- दास्मेषर्दमेरिति छागसेषवृषमसम्मवेः ॥ २८ ५ 
चक्रपाणिः--पुष्योद्धतमिति पुष्यनश्चत्र गृहीतं, कौरो वृश्िकः ४ २९६३० 
| २५६ 


२७५८ चरक-संहिता । { अपस्मारि 


आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिह दयं संभबुध्यते 
छोतांसि चास्य शुष्यन्ति स्मृतिं संज्ञा विन्दति ॥ ३१ ॥ 
यस्यानुबन्धसत्वागन्तुर्योषलिङ्ञाधिकाष्कतिः । 
दश्येत तस्य काय्य स्यादागन्तृन्माद भेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अनन्तरमुवाचेदमभ्रिवेशुः कृताञ्ज्लः । 
भगवन्‌ पूटवमुदिष्टः सुत्रस्थान मह्यागंदः 
अतसवाभिनिवेशो यस्तद्धेत्वाकृतिभेषजब्‌ । 
तत्र नोक्तं ततः श्रोतुमिच्छामि तदिहोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधर-अथोपसंहरति-आभिरित्यादि। तरारलनास्त्यादिभि- 
रेतदन्तेवेचनेरक्ताभिः क्रियाभिः सिद्धाभिरतिहतभिरषस्मारिण्तै मनः 
सम्पबुध्यते। स्रोतांसि च मनोवहानि शुध्यन्ति।. स्मृतिं संश्ञ्ायं 
चिन्दति | ३१॥ 
गृङ्नाधरः--यस्यापस्मारिणोऽनुवन्ध आगन्तुदेवादिग्रदो क्चेते, तस्य दोषः 
खि्गादुक्तवाचादिरिङ्गादधिकाकृतिः इश्येत, तदा तस्यागन्तून्मादस्य केकदि 
ग्रहजोन्मादस्य मेषनं काय्यमिति। अपस्मार चिकित्सितं समश्धपिति | २२ ॥ 
गङ्ञधरः--अथ मानसगदप्रसङ्गदजाश्रिवेरः पच्छ । तदयथा ¡ अनन्तर 
मिल्यादि। अपस्मारस्य सदेतुमेषन्ोपदेशानन्तरमभिवेशः इतञ्लि- सत्निदं 
गु्युखच । भगवन्‌ गुरो ' पूव्यं सूत्रस्थानऽततत्वामिनियेक्षे नाम ये महागदं 
=ऋपाणिः-सम्प्रत्यपसमारे सूत्रेणानुबन्धलिङ्गशिकिटसामाह- अस्येत्कादि । कोषडिङ्गा- 
धिकाङृतिरिति अपस्मारोक्तदोषरिङ्गेभ्यो ऽधिकागन्तून्मादसदश्ी आकृतिर्यस्य स तथा ! नागन्दु- 
रिङ्कं दोषेषु मवति, न चख शिङ्ग विना आगन्तुरिङ्खता सम्भक्ति ; ततश्वागन्त्वपसारः एड 
न भवति, किन्तु दोषजस्यानुबन्धरूपः । पश्चादकारीनः स आगन्तुः । तेन चत्वार एकौधस्मारा 
भवन्तीति यङ्क तस्यागन्तुर ङुबन्धो मवतयेव क दाचदिति + अनेनाजुबन्धरूपरे व भूतापस्मीरे 
द्छिता, न वुल्मर्दववच्‌ स्वातन्तेयगः कर्टन्यं भूतानाम्‌ । अन्यषाप्नुक्कस्-- मवस्सासे मह्वर्ह्ः 
ताद दोग एवः ठु § अन्ये तु सीमदन्ताक्यः स्वतन्वम्त्वमपच्यस्स्छश्षणं चिकित्सनं" 
१ बनैयन्ति ष्व} न कंख्यानियमश्च दोषजापसाराणामेवं भवति ४३१ 1 २४४ 


चक्रवाणिः- (अस्मिन्‌ भ्रदेशचे सन्धकाः कादमीराः) । मगर्व्त्यनेनतिस्वाभिन्सविश्स्य' ट ०. 
चिकित्साग्नन्थं पठन्ति ¦ तच्वाना्ष॑मित्ति कृद्धाः ४३२६४ 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । 1 
शुषे वचः श्रुत्वा शिष्यायाह पुनव्व॑सुः 
महागद सौम्य श्रुणु सहेत्वाकृतिभेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ पराघ्तान्‌ निश्डधतः। 
शीतोष्णल्लिग्धरुचाद्य हेत॒भिश्चातिसेवितेः ॥ 
हृदयं समुपाखत्य मनोवुद्धेमंहाशिराः । 
दोषाः संहृष्य तिष्टन्ति रजोमोहावृतात्मनः \ 
` रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां सचे मनसि संवृतै । 
हृदये व्याङ्कले दोषेरथ मृदास्यचेतसः ॥ 
विषमां कुम्बते बुद्धिं नित्यानित्ये हिताहिते । 
अततत्वामिनिवेशं तमाहरा्ता महागदम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नं तं संशोध्य वमनादिभिः। 
कृतसं सज्जनं मेध्यरन्नपानरूपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
उदः, तस्यातत्त्राभिनिवेशस्य देवाढतिभेषजं तत्र नोक्तम्‌, अतस्तदिदाध्याये 
कृर्यताप्र्‌ ॥ २३ ॥ | 
गङ्खापरः-तनोत्तरमाह- षव इत्यादि । तद्वचः श्रा पुनन्तरघुरात्रेयः 
रश पत्रे शिष्यायागरवेश्ञायाह । तदयया । महागदमिस्यादि। ह .सोम्य ' 
 सद्धेवाषतिभेषजं महागदमतच्वामिनिवेनं शृण ॥ २३४ \। | 
गङ्गाधरः मखिनाहारेत्यादि । मलिनं मच्कारिणमाहारं सेवित शीटमस्य 
तस्य अभिषाय्यान्‌ मूत्रपुरीषादिवेगान्‌ निगृह्तः शौ तोष्णस्निषरुतादिगटेभि- 
 आतिसेवितैः पिता दोषा हृदयं सयुपात्य मनोबुदधेमहासिरा इदयमूला द्द 
संदृश्य तिष्ठन्ति । हृद्धाम्यां रजस्तमोभ्यां सत्त्वे मनसि संहृते रजोमोहा- 
दृतास्मनो रजस्तमआतमनसः पु'सो हदये तस्मिन्‌ दोषेव्यांडरे मूदास्प- 
वेदसंस्स्य हृदयं सन्दष्य तिष्ठन्तो दोषा नित्यानित्ये हिताहिते विषये विषमां 
बुद्धिं कुच्येते । हितश्चा हितं धुष्यतेऽदहितय्व हितं बुध्यते, नित्यमनिंत्यमनित्यं 
नित्यमित्येवं भनिषमवद्धिस्स्वाभिनिवेशषमतिवरन्धिनी बुद्धिथेवति। तपर 
कर्वाभिनिवेनं वहानदबाप्ता आहुरिति ॥ ३५॥ _ _ 
मङ्गाधरः--अस्य चिकित्सामाह- स्नदस्वेदंत्या दि। स्नेदक्रिखल्वेदजक्रियाम्क- 





५६० चरक-संहिता ` अपस्मारवचिक्िस्सितम्‌ 


बरह्मीखरसयुक्तं यत्‌ पथगव्यमुदाहतम्‌ । 
तत्‌ सेव्यं शृङ्कयुष्पी वा यच्च मेध्यं रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
हृदयस्यानुकूलाश्च कथाः सिद्धाथवादिनः। ` 
संयोजयेयुविज्ञानं धेय्यस्प्रतिशमादिभिः ॥ ३८ ॥ 
प्रयोज्यं तललशुनं पयसा वा शतावरी । 
बहमीरसः छृष्ठरसो वचा वा मधुसंयुता ॥ ३६. ॥ . 
दुशिकिसस्यो ह्यपस्मारशचिरकारी महागदः । 
तस्माद्‌ रसायनेरेनं श्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ 
ुपपन्नं तमत्त्वाभिनिवेषिनं वमनादिभिः संशोध्य कृतसं सन्जेनं गण्डादि- 
क्रमेण कृताहारसं सज्जनं मेध्यर्मेधादितैरन्नपानेः पथ्येरुपाचरद्‌ वें्यः। ततो 
ब्रह्मीखरसयुक्तं यद घृतमरुदाहूतमिहाध्याये पाक्‌ ब्रह्मीरसे वचाढुष्ठशङ्कपुष्पौ 
भिरेव च। पुराणमाज्यदुन्माद-यक्ष्मापस्मारपापलुदिति 5 तथा पञ्चगव्यं 
खट्पपश्चगव्यं महापञ्चगव्यञओ्च यद धृतञ्रदाहूतं तत्‌ सेव्यमतत्त्वाभिनिवे्षिना, 
शङ्खपुष्पी वा शङ्खपुष्पी खरसादिकव्पेन सेव्या । एवं यच्छ मेध्यं मेधाकामीयं 
रसायनं तच सेव्यमिति | २६ २७॥ 
गङ्गाधरः- हृदयस्पेत्यादि। सिद्धाथवादिनः पण्डितजनस्य मनोऽ्चुङ्खा 
कथाः परवन्धकल्पनास्ताः संयोजयेयुः। एवं पेय्यांदिभिषिज्ञानं संयोजयेयु 
रिति ॥३८॥। 
गङ्काधरः-प्रयोञ्यमिलयादि। तिरतेरखपिश्चितं कदुनकल्कमस्य भक्षयितु 
प्रयोज्यम्‌ । पयसा सतावरौ वा प्रयोज्या । करकविधानेन ब्रह्मीखरसो ग 
प्रयोज्यः ुष्टस्वरसो वा । तथा मधुसंयुता वचा चा पयोज्या ॥ ३९॥ | 
गङ्ञाषरः-दुथिकित्स्य इत्यादि। अपस्मारो - व्याधिदु धिकित्स्यः। 
महागदोऽत्वाभिनिवेक्नथिरकारी चिरा्ुबन्धी, तस्माद्रसायनेमधाकामीयः 
दिभिरेनत्वामिनिवेश्चिनमपस्मारिणञ सयुपाचसेव्‌ ॥ ४०॥ 


चक्रपाणिः सैररुश्यनादयः पञ योगाः। ( पिबन्‌ ) च्िकारी चिरानुबन्धी । चिकिस्छे 
दरयति प्र३८--४०४ 


भं नाक चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६१ 
जलाभिद्र्‌ मशेलेभ्यो विषमेभ्यश्च तो सदा 1 
स्तेट॒न्मादिनञ्चव सव्यः पाणहरा हि तै ५ ४१ ॥ 

ततर धोक । 
हतुः कुव्वन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 
सामान्यतः प्रथव्लाच लिङ्क तैषाख भेषजम्‌ ॥ 
अतच्वाभिनिवेशस्य प्रोवाच वदतां वरः & । 
प्रजाहिताथं भगवानपस्मारचिकित्सितै ॥ ४२। 


इत्यग्निवेशकरते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
अपस्मारविकित्सितं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
गज्ञधरः-उन्मादादिष सद्यःप्राणदरणान्याह-जराग्रीत्यादि 1 ताविलखप- 
स्मारिणमतच्वाभिनिवेतिनश् । सद्यप्राणहरा हि त जखान्यादय इति | ४१॥ 
गङ्गाषरः-अध्यायाथं माह- तत्र श्ोकाविति । हेतुरित्यादि। अस्मिन्नष- 
स्मारचिकित्सितेऽध्याये हेतुरपस्मारस्य तथापस्मारं दोषा यथा इव्वेन्ति तत्‌ 
भोवाच । तथा महागदस्य |} ४२॥ 
गङ्गाधरः-अ्नीरथादिनाध्यायसमापिवास्यम्‌ | 


इति वैदयश्रीगङ्गाधरकविरत्रकविराज विरचिते चरकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे - 
चिकित्सितश्थानजस्पेऽपस्मारचि कित्सिजस्णस्या 
। दक्षमी शाखा । १० 1 
चकऋपाणिः-जखाग्नीत्यनेन जरादिसाच्निष्मे यदि वेगो भवत्यपस्मारस्य तदा मरमम: 
भर्तीति दुर्लयति ४४१५ | 
चकपाणि-- सं मरह ऊर्व्वन्नीत्यादिना संप्रा गृद्धाति ॥ ४२ ॥ 
इतिं महासहोपाध्पाय-चरकचतुरप्नन-शछ्रीमचचक्रपाणिदत्तविरवितायामायुर््वददीपिक्ायां 
खरकवात्यस्येरीकायां विकित्सितस्यानग्याख्यायाम्‌ः अपस्मारचिकिस्सितं 
नाम दच्चमोऽध्यायः ॥ १०१ 


#। 





+ म्ारादससुर्थानं शिङ्गच्येवाच सोषधम्‌ ! इति षाटन्तरम्‌ 





एकादश्लोऽव्यायः । 
अथातः ्षतच्तीणएचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
उदारकीतिब ह्यपि रात्रयः परमाथवित्‌ । 
लतचीणएवचिकित्साथमिदमाह विकित्सितप्‌ ॥ २॥ 
धनुषायस्यतोऽत्यथं भारमुद्रहतो गुरुम्‌ । 
पततो विषमोच्चेभ्यो बलिभिः सह युध्यतः ॥ 
वृषं हयं वा धावन्तं दम्यं वान्यं निशत: । 
शिलाकाष्टाश्मनिघातान्‌ चिपतो निघ्तः परान्‌ ॥ 
गृहाधरः-अथोदेश्रानुकमादपस्मारानन्तरं क्षतक्षीणचिकित्ितपह- 
अयात इत्यादि । पूव्यंषद्‌ सव्वं व्याख्येयमिति ॥ १ ॥ 
गङ्ञथरः-उदारकोचि रित्यादि) इदं वक्ष्यमाणं सनिदानं विक्रित्सिम्‌ 
अष्स्म २] । 
गाधः षयुष्त्यादि। आयस्यत॒ आयास इन्वतः। विषवाहू्र- 
स्थानात्‌ । युध्यत इति छन्दसलात्‌ परःमपदम्‌। दम्यं वान्यं महिषाद्विक्म्‌। 
चक्रपाणिः-अपसमाररोगेण विषमदोषादिभ्य उरग्षतोऽपि भवति, ततः क्षतश्नीणो सहव, 
उत्छम्बन्धाद्पस्मारमनु तक्षीणचिकिरिसतसुच्यते । तख कतक्षीणस्ूपानू वक्षयमाणल्लीसेवनादि- 
करण्यशुकोजःषयाच् जातो व्याधिः प्रधानमुरो विर्भ्यते इत्यादिना वक््यमाणरक्षणकः कारणे 
कार््योपचारादुरःश्चव इत्युच्यते। यदा तश्चीण इति पाडरूदापि क्षीणकाब्देन शक्रेजः- 
कच्लुक्षः. एडष उच्छ्ते । तथा क्षीणे च पुरषे क्षतं भवतीति हेतोः शदषीण दुच्यते । 
अन्वे जु तश्च षयश्च इति ्षतक्षयमित्याहुस्तेन रोगद्वयमेतव्‌। तथोरोक्छकेभिककरटटिरित्ः 
दिना श्त च क्षीणस्य च ठक्चणं करिष्यति, तस्मिन्‌ पश्चऽव्य्तं लक्षणं तस्येति क्ष्म खध्यो 
बरुवतो नच इत्यादौ प्कदचननिद्र शोऽञजपपन्रस्तेनेडस्येव कषतश्चीणस्य हेतुदधतं रश्षणरविध्यम्‌, 
किंवा ्तक्षयक्घारणयोः श्चतधातुश्चोणयोस्तद्धिधरक्षणकारणाभिधान पूर्व्वरूपावस्थायां व्याधिप्रति- 
क्रियार्थ जेषम्‌ । ब्रहि रित्यनेन देवर्षित्वं राजर्षित्वमात्रेयस्य निषेधति । चिद्धित्सा्थमिति 
प्रतिक्रियाम्‌ । चिकित्सितमिति चिकित्सामिधायकमन्थम्‌ ॥ १।२ ॥ 
चक्रपाणिः चिकित्सा च निदानादिना जातस्यैव ज्याधेर्मवति ; तेन श्वीणनिदानमेव 
तावदाद- घलुषेत्यादि । आयस्त इति शरीरमायस्यतः । ब्रमिरिति स्रापेशषगरा क्रमिकः । 


४४ अवायः - चिकित्सितस्थानंम्‌ । २७६३ 
अधीयानस्य वाद्ुच्चेदरं व! व्रजतो व्र तम्‌ ! 
महानदीं तरतो हयेवां सह धावतः ॥ 
सहसोत्पततोऽत्यथं तृशेयापि प्रनृत्यतः । 
तथान्यः कम्मेभिः क रभु शमभ्याहतस्य का ॥ 
वित्ते क्चसि व्याधिवेलवान्‌ समुर्दःय्य॑ते । 
स््रोषु चाति प्रसक्तस्य सुकाल्पप्रमिताशिनिः ॥ ३ ॥ 
उरौ विस्न्यतैऽत्यथं भियदैऽथ विभज्यते । 
परथीड्यं तै ततः पाश्वे शुष्यत्यङ्गः प्रवेपते ॥ 
किख क्टरिखा, अशा तदन्यरिखा । काष्टं महादिषु कष्टश्ु्रादि खुख्तरम्‌ । 
निकातो खुर प्रहरणं गदादिः! तान्‌ किपतस्तेश्च परान्‌ निघ्रतः ¦ अत्युच्ै 
अधीयानस्य सामवरेदगानादिकं इच्ेतः। द्रतं दूरं ्रनतः। महानदीकाहुभ्यां 
खन्तरकः। सहसा उत्पततो छम्फ इुव्वतः । तृणम हटात्‌ ऋकत्यतः | 
युद्धादौ करः कम्पि ्मभ्याहतस्य सब्वेत आहतस्य ॒कृकसि 
पिश्रते विदचेषेण क्षते सति बरवान्‌ व्याधिः सञुदीय्यते । स्ीष्वतिक्रसकस्य 
खच्छसषमितासिनथच वखवान्‌ व्याधिः सश्दीय्यते} इति द्विक 
व्रतद्मण्‌ ।। २ ॥। 
गङ्ञषरः--कीदटशो व्याधिरित्यत आद- उरो विरज्यते ¦ क्षते धनुकायह्यत 
इत्छदिमिदेठमिररसि क्षते तया स्ीष्यतिपिसन्तस्य रुद्लारषाच्रतिनं 
क्ोणैतवे उरो वक्षो विरज्यते भङ्गवद्रेदना वक्षसि भर्वति । भिचते विदीस्येत इव । 
निगृष्धतः इति वारयतः, निधौतोऽखविश्ञेषः छि ग॒ नि वातः क्षिरषदीनां अ रणविरेष्ठेऽतति- 
बरसम्थादितः \ अम्बाहतस्य परेरमिहतख । व्याधिरिति वक्ष्यमाणरुक्षणः शातेद्छयास्यो 


प्या्विः। अन्ये तु व्याधिङब्देन वातमेवाह्ः, दोषा अपि व्याधिच्छद्‌ं रभन्ते इति क्चनातः ६ 
न असन्‌ राज्यक्षमरूपता च्ङ्गनीया, यततः उरःश्वतसख्िदोयजेन्य एव भि्धस भक्ष जंबथा 
बलमररम्यैरजन्तोरूरसि वि्ष्ते वायुः श्रकुपितो दष्वाचदीरव्यो मा दिघाचतरेत्यादिनत, 
उनि सिन्रान्येवं उरे विरज्यते इत्यादिना वक्षयमाणचूशष्णे्य उत्छनि १ अत एवेहागयोर्मदान्‌ 
बर्सः उपेते नवेदख्खिन्‌ सम्कर्धते राज्यक्ष्मण इति । सखीषु चातिप्रस्तस्यं रंाख्य्मितोिनं 
बरुवान्‌ याधः समुदीर्य॑व इति सम्बन्धः 1 प्रभिताश्चनमेकरसास्यत्सः किवत 
भोजन ५३५४ | 





२७६४ च्रक-संहिता ।  कतक्षोणचिषिससरतमं 
क्रमाद्‌ वोय्यं बलं वर्णो रुचिरभ्निश्च हीयते ! 
ज्वरो व्यथा मनोदन्यं विड भदोऽभ्िवधस्तथा ‡ ॥ 
दष्टः श्यावः सुदुगेन्धिः पतो विमरथतो वहः । 
कप्समानस्य चाभाच्णं कषः साक: प्रवत्तत ॥ 
स चतः चीयतेऽत्यथ तश शुक्राजसोः चयात्‌ । 
अव्यक्तं लच्चणं तस्य पूठतेरूपमिति स्परत्‌ ॥  ॥ 
विभज्यते द्धा जायत इव } ततः पादे भरपौच्य त । अङ्गं शुष्यति प्रवेपत च। 
करमाद्रीय्यं शक्तिर्हीयते । बरं सामथ्यम्‌ ! एवम्भूतस्य कासमानस्य चामी 
दुष्ट इत्येवमादिः सास्रः कफः परवत्तेन } इदः सन्‌ स क्तः पुरूषोऽ्त्यय लीयते । 
तथा द्धीष्वतिपसक्तो रुक्ाल्पपग्ननिञ्ी चरशः सं शक्रोनसोः क्षयाद््यथ 
क्षीयत इति । उरःप्ते पमिनास्रनात्‌ प्रीणस्य च्ीष्वतिपसङ्गेन शुक्रक्षयक्नीणस्य 
सामान्य रक्षणमिदम्‌ । 
अनयोः पूर्व्वरूपमाह--अव्यक्तमित्यादि । उरो विरुज्यत इत्यादुग्रं 
यष्य्षणं तद यंदा तस्याव्यक्तमोषद्रपं भवति तद्व्यच्छयुरोविर- 
जनादिकं पृच्वेरूपमिति स्यृतमिति। एतन सव्तेपामेव व्याधीनामव्यक्त 
लक्षणमपि पूव्यरूपुच्यते। तत्‌ ठु दोपविक्ञष़ृतवात्‌ के चिदाहुविषष्ट- 
पव्वेरूपं व्याधेरिति, तच्च न, भरागुत्चिलक्षणमेवेति न पृथग्‌ रक्षणयुक्तम्‌; 
जायमाने व्याधौ भवतीति कथं पूर्वरूपं स्यादिति तन्नायमानन्याके रूपमेव 
न पृव्वरूपं भविष्यदव्याधिबोधकलाभावात्‌ । तस्मादत्रायमथ--उरुन्षत- 
स्षीणयो- पूच्वंरूपं नास्त्यतिरिक्त रूपात्‌ । यदेव हि उरो विडज्यत इत्यादिकं 
छक्चणं जायमानस्य जातस्य च तत्तदव लक्षणं भाय॒त्पत्तेरव्यक्तं यज्जायते 
तत्वागुखत्तिलक्षणं तस्य ॒पूव्वेरूपं न परं पूत्वेलक्षणमस्ति, व्याधः 
स्वभावादिति ॥ ४॥ 
चकराणिः--दव्वक्षयरक्षणमाह उर इत्यादिना ॥ सिद्यत इति विदीर्यते ६४ अग्नि 
अधादित्यद्याम्निविध्ं विनई स्याधिमहिक्ना विदभेदो सच्तीदि द्च॑यति। भन्ये तु विद्मेदो- 
$म्निवध्रस्वयेत्ि परन्ति । दुष्टो व्यापन्चः । क्चोयत इति धातुश्चवचाद्‌ भवति, न केकर शतादेव 
आयते जन्तु अतिलीसेवादिनाः इताच्छुकाजःकयादुपि क्षीयते इतरष्यतुकष्यवान्‌ मदति । 
पू्दरूपमाह- अन्वच्छमित्यल्पत्वेन, यथोक्लक्षणतया सम्पूर्णम्‌ ४४४ 
# विदडमेदोऽगभ्निवघ्रादपि इति डक्रेम पद्यते ॥ ~ 





१ चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५ 
उरोरुक शोणितच्छिः कासो वेशेपिकः लते । 
चाण सरक्तमूत्रतवं पाश्वप्ष्टकटीग्रहः ॥ ५ ॥। 
अल्पलिङ्गस्य दीत्तामनेः साध्यो घलवतो नवः । 
परिसंवत्सरो याप्यः सव्वेलिङ्ग' विवज्जयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
उरो मत्वा चतं लाच्तां पयसा मधुसंयुताम्‌ \ 
सद्य एव पिवेनीशे पयसायययात्‌ सश्कंरम्‌ ॥ 


गङ्ाधरः- क्षतस्य क्षीणस्य च विक्ेषरक्षणमाह--उरोरुगियादि। 
क्षते धनुपायस्यत इत्यादिभिररसि क्षते उरोरुक्‌ च श्नोणितच्छरदिथ स्यात्‌ । 
शुक्रोनसोः क्षयात्‌ क्षणे कासमानस्य यथा कासक्ञब्दः स्यात्‌ ततः शब्दाद्‌ 
विशिष्टसब्दवान्‌ कासस्तत्रोरक्षते भवनि, तथा तस्य क्षीणस्य यथोरो 
विरज्यते ततो वेश्चेषिको उरोरूक्‌ क्षत, तथा क्षोणस्य कासमानस्य यथा सास्च 
कफः प्रवत्तेते ततो वेशेपिकी शोणितच्छद: क्षते भवतीति भेदः । इत्युरभक्षतस्य 
विश्षेषलक्षणम्‌ । अथ क्षीणस्य सक्षणमाह- क्षीणे इत्यादि ! खीष्वतिभरसक्तस्य 
रुप्नाटपममिताश्चिनो जनस्य शुक्रोजसोः क्षयात्‌ श्चौणे सति सरक्तमूजत्व 
पान्बादिग्रहश्चेत्यधिकं भवतीति 1 ५॥ 

गङ्गाघरः-अनयोः साध्यासाभ्यरक्षणमाद--अच्येत्यादि । अस्यरिङ्गस्य 
क्षतस्य स्षीणस्य च दीकषामनेबं वतो जनस्य नवो नूतनो य उरक्षतरोगः 
क्षीणरोगश्च स साध्यः पररिप्र॑वत्सरः परिगतसंवत्सरः। सव्वेखिद्गं 
विवज्जेयदिति ! इत्युरक्षतक्नीणरोगनिदानम्‌ ॥ ६ ॥ 

गङ्गाघरः-अनयोधिकित्सितमाह-उरो मव्वेत्यादि! यदा उससः 
षतं भवतीति विक्चायते, तदा खाक्षां चर्णीकरत्य मघुसंयुतां पयसा पिबेत्‌ । 


चक्रपाणिः--उरोरुगित्यादिग्रन्थस्तु प्रायेण विकृतिः! कासो वशषेषिक इति दिश्चिष्टः, स च 
विश्चेषो इष्टः स्या इत्यादिना भ्रो्तो हेयः \ किंवा वेशेरिकोऽधिको चयः 1 शीण इति शन्रोजसी 
हलीने { अन्ये तु उरोरुमित्यादिनावस्थाद्रयं तस्य॒ रक्षणद्भयमेतद्रण्त्यन्ति १ चिकित्साप्रततय्यै 
सश्यादिविमागमाह-अव्येति । परसंचत्सरो वषौतीतवः ४ ५।६१ 

चक्रपाणिः- क्लातरोगाविन्षेषेण कर्त॑भ्यां विकित्वामाह--उरो मत्वेत्यादि 1 उरसः सयः 


२५४७ 


२७६६ चरकसंहिता \ [ व्ीगसिङ्सि 
पार्वचस्तिरुजा चाल्प-पित्ताभरिस्तां सुरायुतास्‌ । 
भिज्नविटकः समुस्ताति-विषां पाटां सवत्सकाम्‌ ॥ 
लाक्षां सपिमेधूच्छिष्टं जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
तरक्च्तीरीं समितां चीरे पक्त्वा दीपानलः पिदेत्‌ ॥ ७ ॥ 
इच्वालिकाविसमन्थि-पद्मकेशुरचन्दनेः 1 
श्रतं एयो मधुयुतं सन्धानाथ पिवेत्‌ चती ॥ ८ ॥ 
यवानां चूणमादाय चरसिद्ध धृतप्लुतम्‌ । 
ज्वरे दाहे सितान्ताद्र-सत्तून्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥ & ५ 
[प †स्थिशूली [9 
कासी पञ्चे च लिद्यात्‌ सघ्रतमािकाः। 
मधूकमयुकदा्ता-तक्चीरीपिषप्पलीवलाः ॥ १० ॥ 
तदौषषे जीणे सति पयता सक्षकरमन्नमय्यात्‌ । यदि तज पाछसुग्‌ भवेदल्प- 
पित्ताभ्रिश्च चेत्‌. तदा तां राक्षा सुरायुतां पिषेत्‌। यदि प भिनविटकः स्यात्‌ 
तदा सथ्रस्वातिविपां सवत्सकवीजां पाठां काययिवा पिबेत्‌। यदि क्षतोरा 
पुरुषो दीप्रानखो भवति, तदा राक्ञादिकानि सव्वांभि समांञ्ञानि क्षीरे 
ययायोम्ये चतुग णे पक्त्वा पिबत्‌ ।। ७ ॥ 
गङ्काप्ररः--इश्ष्वालिकंत्यादि। इषष्वाटिका इष्ुबालिका, विसं मृणा अन्यि 
पिप्पलीमूलं, पञ्मकरं रक्तचन्दनं "पयसोऽष्मागेकभागं सच्च पिष्टा चतु गजल 
दत्त्वा पर्वा पूत कृवा श्चात मधरु दत्त्वा क्षती क्षतवक्षःसन्धानाथं पिवेत्‌ । ८ ॥ 
गृहाधरः--यवानामित्यादि। यकानां चण चहुगु णक्षीरे सिद्धं - धृतं 
यथायोग्य दत्वा आष्डत्य पिवत्‌, वरं दाह च! अथवा सिताक्षोद्रधुक्तान्‌ 
यवसक्तन्‌ पयसा पिबत्‌ | ९॥ 
गङ्गाषरः--कासीत्यादि। उरश्षती कासी प्व्वासशुखी चद्‌, तदा 
पूृकसारादिकं चरणोडृत्य घतमधुभ्यां लिङ्च ॥। १० ॥ 
तं मत्वा खाद प्विद्रिति योजना । सक्ाकर्मिति शकरासहितमद््‌ 1 मिन्रविद्कः समुस्वाति- 
चिष्छं पासं द्विवत्सकाम्‌ इति ये षटन्ति ते कसकमागडूयं महमन्ति । किंवा बत्सकद्धयसेव 
वत्सकशच्देन गृदते ; तथाहि दृहत्फकः इचेतपुष्पः स्निग्धपवः पुमा मवेत्‌ । श्वासा खाडण- 
बुष्पी खी फद्न्तस्तकाथुभिरिंति कल्पे कुटजद्धीपुरुषविभाःग खच्छः 1 सन्धानार्यै(मत्ि तोर? 
सन्ध्ानारयम्‌ १! स धृकश्चन्दनेड मधुकडुष्पं आद्यम्‌ ४ ७-१० ॥ 


४१ भत्याकः) चिकित्सित्स्थानम्‌ । २७६७ 


पलापत्रत्चोऽद्वाक्ताः पिप्पल्यदधपलं तथा 
सितामधकखलञ्जर-श्रद्रीकाश्च पलोन्मिताः ॥ 
संचयं मधना युक्तया गुड़काः संप्रकल्पयेत्‌ । 
अच्मात्रां ततश्चकां भ्येन्ना दिने दिने ॥ 
कासं श्वासं उरं हिकं खदि मृच्छ मदं श्रमम्‌ । 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां एाश्वंशूलमरोचकम्‌ ॥ 
शोषप्लीहाठ्यवातांश्च खरभेदः क्षतन्नयप्‌ । 
गुडिका तपणी वृष्या रक्तपित्तख नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एलादिगुदिका। 
रक्तेऽतिवृत्ते द ्ाणडं युषंस्तोयेन बा पित्‌ । 
: <, चरकाण्डरसं वापि रक्तं वा खागजाङ्भलम्‌ ॥ १२ ॥ 
चुं पोननेवं रक्त-शालितणडुल.शकंरम्‌ । 
- ` “ रक्तष्टीवी पेत्‌ सिद्धं द्राक्तारसपयोधुतपर्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्खापर--परेत्यादि। प्रत्येकमेखादयचयोऽ््ाश्राः, सितादीनां प्रत्येकं 
पलं, सञ्चण्यं मधुना गुडिकाकरणाेण गुडिकां इवा कर्षमात्रायेककां 
भक्षयेत्‌। ना नरः । प्षतक्षयं प्षतञ्च श क्रांजसोः क्षयञ्च ! एखादिशडिका \ ११॥ 
गङ्ञाधरः--रक्ते त्यादि । प्षतस्य क्षीणस्य वा रक्तेऽतिभटत्ते दवा्दिय 
तोयेन वा दक्षाष्डं ङक्छुटाष्दं पिवेत्‌ ! एवं यषेस्तोयेटकाण्डरसं वा पिबेत्‌ 
अथर्वा छागं रक्तं जोङ्गटं हरिणादीनां रक्तं यषेस्तोयवां पिबेत्‌ ॥\ १२॥ 
गङ्गाषरः- चर्णमित्यादि। पौनर्नवं रणं रक्तञारितष्डलचणं शकरा 
समानं नीवा द्राक्षारसपयोधृतेयं थाद सिद्धं पेयाह पक्व पिबेत्‌ ॥ १३॥ 


चक्रपाणिः-प्रापदत्वच इति । गुडिका युकयेति यावता मधुना गुटिका भवान्त तावन्मानं 

मघु सेयस्‌ ४ ११४ 
 चखक्रपाणिः- द्धो गोषुक्कुटः \ छागजाङ्गरमिति छागमवं चा जाङ्गरुहरिभादििवं का ४ १२५४ 
उक्रपाणिः-- चर्ण पोनर्मवमित्यादौ सिद्धमिति साधितम्‌! चणसाधनं द्राश्चारसादिद्रकेण 


अग्निसंयोगाव्‌ चभ दृ हमप्रा्कं कत्तन्यस्‌ ! उक्छं हि जदूकर्ण-पुननवारच्छयाखीदुन्नाकिताः 





| 8," पकिणित 


र्णं दयोपृतं सिद्धमिति ४ १३ ४ 


२७६८ चरक-संहिता ¦ व 
मधूकमधुकन्तीर-सिद्ध' वा तणडुलीयकम्‌ ! 
मृदृवातसत्वजामेदः सुगमृष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ १४॥ 
च्षामः लोणः चतोरस्कस्त्वनिद्रस्छवलेऽनिले & 1 
शरृतच्नीररसेनायात्‌ सधृतच्ोद्रशकंरम्‌ ॥ १५ ॥ 
शकरा यवगोधुमो जोवकषभको मधु ! 
श्रृतचीरानुपानं वा लिद्यात्‌ चीणः चती शः ॥ १६ : 
कग्यादमांसनिय्ृहं प्रतभृष्टं पिवेच सः। 
पिष्पलीचोद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्धेनम्‌ ॥ १७ ॥ 


गहाधरः-मधूकेत्यादि । मधूकपुष्यं य्टमधुकं काययिता तत्कायस्म 
्ीरमेकीकृत्य तत्र तष्डलीयकः पक्त्वा पिबेत्‌। मूद्वातः अनिःसारिवायुः 
क्षतः क्षीगश्च अजाया मेदः ससैन्धवं सुरायां भृष्टं तश्रयुरायां परक्षिप्य 
पत्वा पिवेत्‌ |! १४।॥ 

गङ्गापरः-क्षाम इत्यादि! क्षीणः शूक्रोजसोः क्षययुक्तः ्षतोरस्कशथ 
यदि क्षामः क्ीणोऽनिद्रश्च स्यादनिकते लबे सति शृतेन प्तीरेण पांसरसेन 
सधृतप्नोद्रशष्करमनमयात्‌ !। १५॥। 

गङ्गाषरः-स्षकरेत्यादि। यवगोधमो नीवकषभको चर्णीडत्य क्षरा 
समां नीवा मधुना लद । ततोऽनु पक्वं दुखं पिवेत्‌ |} १६ ॥ 

गङाषरः-ऋन्यादत्यादि । क्रव्यादानां मांसादानां यृगपक्षिणां मांस 
निय्यृह मांसकायं धृते भष्टं शीतीकृत्य तत्र पिष्पटीचर्णं मधु च -भ्षिप्य 
स क्षतः क्षीण छश: पुरुषो मांसश्नोणितवद्धनं पिवेत्‌ ॥ १७॥ -.. 


चटपानिः-मधूकेत्यादौ मपूकमधुकस्केन करेण समं साधितं तण्डरोमकशाकम्‌ प १४ ध. ` 
अक्रफाणिः- सवर इत्यादौ बङवत्यनङे ॥ १५५ । १६ ४ 


अकपानिः- कन्यादाः मांखसुजो खगपक्षिणः ॥ १७ ॥ 


॥ न | 





* अधरे ऽनिके इत्यत सबले ऽजङे इति चक्रः । 


४४ अभ्ताकः] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७६६ 


न्यमोधोडुम्वराश्वत्थ-प्रचशालप्रियद्ुभिः। 
तालमस्तकजम्बत्क्‌-पियालेश्च सपद्कंः ॥ 

साश्वकर्णेः श्र॒तात्‌ च्षीरादव्याजातेन सपिषा । 
शाल्योदनं च्षतोरस्कः च्तीणशुक्रश्च मानवः ॥ १८ १ 
यष्ट्याहनागवलयोः काथ ्ीरसमं घुतम्‌ । 
पयस्यापिप्पलीवांशो-कल्कसिद्धं चते हितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कोललाक्तारसे तद्वत्‌ चोरा्टगुएसाधितम्‌ । 

कल्केः कटुङकदार्व्वीत्म्‌ -वत्सकत्वक्फःलेघर तम्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः न्यप्रोषेत्यादि। अश्वकणोऽपि शाख्मेदः पीतश्ञालः असन 
त्त रोके! न्यग्रोधादीनां समांज्ञानां क्ल्कः क्षीरादष्मांजेथतुशु णजे 
भृतान्मयिताल्नातेन उच्थितेन सपिंषा शास्योदनमदयाव्‌1 क्षतोरस्कः क्षोण- 
शुक्र मानव इति) १८1 

गङ्गाषरः- यष्थ्याह त्यादि। यष्व्याह' नागबला गोरक्षतण्डुखा तयो 
काये त्रिगुणे क्ीरसमरं पुराणं घृतम्‌ ! पयस्या क्षीरकाकोखी, वांसौ वंश्चोचना । 
पयस्या-पिप्पी -वं्ञलोचना-कल्कः पादिकेः सिद्धं धृतं क्षतं हितं भकरणात्‌ 
क्षीणे च।॥ १९॥ 

गङ्ञाषरः-कोरेत्यादि)! कोटं शुष्कबद्रफलं राक्षा च, तयोः रसे 
काये क्षीरसमं ` घृतं पयस्यादिकल्कसिद्धं तदत्‌ क्षते हितम्‌) क्षीर्गुण 
साधितं करङ्गादिभिः कल्कैः पादिकः शृतं धृतं तद्र क्षते हितमिति करङ्कः 
इयोनाकः।` दान्वीवक्‌ च वत्सकलक्‌ च वत्सकफलञ्चेति चतुभिं 
कल्कैरिति॥ २०॥ ` 


` ऋङपाणिः-- द्षीराजतेनेति श्ोरावस्थायामेच गृहीतेन ध १८ ५ 
खकपाणिः- यष्टयादधत्यादौ काधकषीराम्मां कतात्‌ चाहुगुं म्यम्‌ 1 . वारी वं खरेचना ४ १९ ४ 
 चक्रपाणिः--कोढेत्यादौ तद्वदिति कते हिकम्‌ ॥ गन कोररसस्य रूाध्रारसस्य ज 
 त्वातुगु्यस्‌ श्वीरख््टयुणं ददति \ किंवा .कोकलाध्यरखयोः समत्वमेव शरीरेण \ खक 
` भ्यायोऽपसमाराभ्यस्ये नििंष्टः ६२०४ 


२७७०  चरक-संहिता । ५ 
जीवकषभको वीरां जीवन्तीं नागरं शटोष्‌ । 
चतललः प-सनोमेदे काकोल्यां द्रे निदिग्धिकं ॥ 
पुननेवे ढे मधुकमात्सगुसां शतावरीम्‌ \ 
दधिं परूषकं भार्गो सृद्रीकां वुहती तथा ॥ 
श्रङ्ञाटकं तामलकीं पयस्यां पिप्पलो बलाम्‌ । 
बदराचोडखन्जेर-वातामाभिषुकाख्यपि 
फलानि चैवमादीनि कल्कान्‌ कुर्व्वोत काषिकान्‌ । 
धात्रीरसविदारीचु-च्छागमांसरसं पयः ॥ 
दन्ता पस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
पस्था मधुनः शीते शक॑राद्ध तुलां तथा ॥ ` 
पलादेकञ मरिच-तगेलापत्रकेश्रात्‌ । 
विनीय चूतं तस्माल्लियान्मात्रां सदा नरः ४ 


गङ्काषरः- जीवकेत्यादि । वीरां पृश्चिपर्णी, चतस्लः पणिनोरित्यत्रापि 

क्रप्णौ तेन भागद्रयमिति। दे मेदे, दवे काकोस्यो, द्रे निदिग्धिकं हती 
#ष्टकाय्यौ , टे पुननेवे श्वेतरक्ते, तामरकीमिति भुम्यामलरकौ, पयस्यामिह 
क्षीरविदासं, आषोड इति आखरोट इति खोके। वाताम इति लोके 
बादाम इति ख्यातः; अभिषुकं फरुषिनषेषः प्रसिद्धः; एववादौीनि बात- 
पित्तदराणि फलानि यथाखाभं काषिकान्‌ कस्कान्‌ ययात्‌ । घानौरस- 
विदारीरसेश्चरसच्छगमां सरसान्‌ पयो गव्यं प्रत्येकं प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ 
दत्त्वा धृतभस्थं विपाचयेत्‌! वखपूतं इता तत्र धृतं क्कराया अद्धतुख 
मरिचादीनां पञ्चानां भत्येकं पखाद्धेकञ्च चितं विनीय प्र्षिप्य मथिवा 
ख्यापयेत्‌ ; श्रौते यूते मधुनः भरस्णादध दवैशण्यात्‌ श्वरावद्रयं दत्वा मिभ्रयिवा 

अकपर्तनः-निदिग्धिके इति वचनेन बृहतीरुता बृहतिका ्राडया 1 पचस्या विदारिगन्धा । 
अश्चोरबावामामिषुकाणि जु अौष्ठरापथिकानि पलानि ।॥ एवमादीनि इति एवम्पकरराष्यन्यानि 
चातपिच्चहराणि ! धात्रीरसानाञ्च यद्चपि ^पञ्चपरति यत्र स्यद्र॑वाणि स्नेहसंविषो । तख 
सोद समान्या इति वदनेन परस्थमानत्दं रि द्म, यापि पृतर्यरिमाषारदद क्रमे दठन्मानकभ्नं 


४१ अध्यायः - चिकित्सितस्थानप्‌ । २.७.५१ 
अ्रतपाशमित्येतन्नराणमस्रतं घुतम्‌ । 
सुधाभ्रतरसप्रख्यं चीरमांसरसाशिनः ॥ 
नष्टशुक्रलतची ए-दुष्वलग्याधिपीडितान्‌ । 
स्रप्रसक्तांस्तथावणे-खरहीनांश्च वु'हयेत्‌ ॥ 
कासदिक्ाञ्वरश्वास-दाहतृर एसख्पित्तनुत्‌ । 
पुत्रदं उदिमृच्छौहद्‌-योनिमूत्रामयाःहम्‌ ॥ २१ ॥ 
अम्रृतप्रान्न घुतपर्‌। 
शद ्रोशीरमन्जिष्टा-बलाकार्मय्येकन्तु णम्‌ । | 
दभेमूलं पएथक्पर्णी पलाश्षभको स्थिरा ॥ 


पल्िकान्‌ साधयेत्‌ तैषां रसे क्तोरचतुयु णे \ 

कल्कः खगुप्ाजवन्ता-मदव्चकज वकः ॥ 

शतवी््याद्विमदरीका-शकंराश्रावणएीविसेः । 

प्रस्थः सिद्धो धरता वात-पित्चहृद्धवशुलनुत्‌ ॥ ` 

¢ 

मूत्रकृच्छप्मेहाशेः-कासशोषच्षयापहः । 

धनुःखरोमयभाराध्व-खिन्नानां बलमांसदः ॥ २२॥ 
1 शदष्टाद्य धृतम्‌ । 
तस्ादांषधान्मात्रामन्यादयपेक्षया नरः सदा छिष्चात्‌। क्षीरमांसरसाभ्या- 
मेवान्नमश्चीयादिति। सेषं सव्वं मासीः। अगृतप्रास्चघरतम्‌ ॥ २१} 
 भङ्गाषरः-श्दंष्टेत्यादि। काद्य माम्भारीफलं दभेस्य उलछाकस्य 
मखम्‌। श्वदंष्ट्रादीनां स्थिरान्तानामेकादज्ञानां पत्ये पकिकान्‌ एकादश 
द्रग्याण्यषगुणे जटे साधयेत्‌ तेषां चतुभागावकषेषे रसे पादोनन्षराचत्रये चतु णे 
क्षीरे खमुप्रादिविसान्तेरेकादशभिः क्कघु तात्‌ पादिक तपस्थः सिद्ध 
पकः! ्वदष्टरादिष्ठतम्‌ 1 २२॥ 
हेयम्‌ । पराडकत्वमिह मरिचादीनां मिितानां समाहाखखधानत्वान्निद्यस्य । बृद्ध्वरुक्तीन्थायात्‌ 
तु परत्येकमे इ परांकत्वे मवति । सुधा मोगिभोज्या । अद्धतन्तु देवमोज्य ९४२१ ४ 

चक्रपाणिः -_ श्रदष्टे त्यादौ काथ्यदन्यपरिमाणानु तारेण पादोनप्रस्थत्रयं ऊरु दत्त्व चतुमासाव- 

सेषेण द्वाजिंदक्थपरनि भवन्ति 1 क्षोरश्ात्र च्तुगुं णं तात्‌ किञ्च क्राथच्तुगुं णं श्लोर्‌.्रेरभै 


१७७२ चरक-संहिता । = ` भकषौणचकिच्छरथ्‌ 


मधूकाष्टपलं द्राचा-परस्थक्राथ पेदु धुत्तम्‌ 1 
पिप्पल्यष्टपले कल्के श्रस्थं सिद्धं च शीतले ॥ 
प्रथग्टपलं चाद्र-श्कंराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्त चतन्नोण-रक्तगुल्म च तद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
| सक्तुभरयोगः। 
धात्रीफलव्रिदारीचलु-जीवनीयस्स धर तप्‌ । 
अजागोपयसोश्चंव सप्त प्रस्थान्‌ परेदु भिषक्‌ \ 
सिद्धशीते सिताचताद्ध' द्िभस्थं विनयेच तत्‌ । 
यच्मापस्मारपित्ताखक्‌-कासमेहच्तयापहम्‌ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्यं मांसशक्रवलप्रदम्‌ । 
धरृतन्तु पिततेऽभ्यधिके लिद्याट्‌ वातैऽधके पित्‌ ॥ 
शङ्गाघरः- मधूृकेत्यादि । मुकपुष्पस्याष्टपलं द्राक्षायाः पस्थः षोड़कषपलं 
जटेऽगुणे चतुच्विशतिक्षरावे पक्त्वा चतथ भागे षटस्रावेऽरिष्टे काये धृतं पस्थ 
पिष्यरयष्टपरे कल्कं पचेत्‌ । सिद्धं वश्चपतं स्रोत भूत क्षोद्रमष्टपरं 
शराष्ट्यरं तज अक्षिप्य समश्च घृतस्य तुर्यं चतुःशरावं यवसक्तु मिश्रयेत्‌ । 
्रयोगः 1 २३॥ 
गङ्कापरः--घात्रीफरेत्यादि । धात्रीफलरस एकथस्थः विदारीरसं एक- 
प्रस्थः इघषरस एकपस्थः जीवनीयदञ्ञकस्य काय एक्परस्थः घृतमेक प्रस्थम्‌ 
अजापय एकस्थं गोपय एकः पस्थम्‌ । इति सप्र प्रस्थान्‌ पचेत्‌ अकल्कमिदः श्तं 
प" सिद्धं सीतं यदा भवति तदा सिताया एकं भस्यं षोद्शपलं कषोदरमेकभस्थं 
चतुःशरावं चत्र परक्षिप्य विनयेत्‌। धात्रोघतमर्‌। दोषभेद्‌ मोक्तघृतपयोगं निय- 
मयति-घरतन्वित्यादि । उर'क्षत क्षीणे चाभ्यपिकं पित्तं निरुक्तं धघ॒तन्तु टिद्यात्‌। 
खकपाणिः-मधृके्यादषवपि काथ्यमानानुसारेण कायस्य साटंम्रस्थो भवति \ समदत इति 
समस्छान दूतम्‌ ४ २३ ध 
अकयाणिः--परतन्त्वित्यादिनेह योष्दानि पानानि ्करादियोगाद्‌ इता तानि, ` तानि 
वित्ते उदया करदव्यानि \ यानि तु छर्करादिरहितस्वेन घानयोग्बानि तानि काते कन्तम्यानीति 
दुक्छयति ! शिवा स्स्यानावस्वायोगोनि उपथोगार्छेदध्तयाः पित्ते प्रयो्तन्यानि तान्येव ॥ 


४१४ भघ्वावः चिकिंत्सितस्थानम्‌ । २७७३ 


लीद" निव्वापयेत्‌ पित्तमल्यत्वादन्ति नानलम्‌ । 

आकरामत्यनिलं षीतरुष्माणं निरुद्ध च ॥ 

सलामन्ताणक्रशाङ्गानामतान्यव घृतानि तु \ ` 

त्वक्तीरीपिप्यलोलाज-चृणः स्त्यानानि योजयत्‌ ॥ २९ ॥ 

सपिगु इन्‌ समष्वंशान्‌ जग्वा चानु पयः पिवेत्‌ । 

रेतो बीय्य वलं पुष्टिं तराशुतरमाप्लुयात्‌ ॥ २५ ॥ ` 

(१) सपिद 

वला विदारी हृस्वा च पचमूली पुननेवा । 

पञानां चीरिवृ्ला एं शुङ्गा सु शिका अपि ॥ 
वातऽपिके पिवेत्‌। कस्मात्‌ ? दं धनमल्पवान्‌ पित्तं निव्वापयेदनरुञ नं 
हन्ति। पीतं पुनरनिचमाक्रापति उष््ाणच्च निरणद्धि । तस्मात्‌ पित्तेऽधिके 
चििद्याद्रातेऽधिके पिबेत्‌] कथ द्रवं घृतं ददित्यत आह-क्षापेत्यादि । 
कामादीनां पित्ते घृतान्येतानि टेदाथं लकक्षीरीपिषप्पलीचणं राजचणैय थां 
स्त्यानानि त्त्वा योजयेत्‌ | २४॥। 
~ गङ्काधरः-अथ वक्ष्यमाणसपिय दकानां भक्षणनिषिमाह । समध्वंन्‌ 
यत्र सपिंगु डे मधु नोक्तं तत्न चतुथाजं मधु दखा सपिगु इकल्‌ जग्ध्वा 
पयोऽुपिबेत्‌। तयाभक्षणे रेतोवीय्यायालीः। उक्तसक्तपमयोगमनेन भारेण 
३ जयेद्‌ भत््यवात्‌ ।} २५ ॥ 

गङ्खघरः-सपिंश डानाह- वरेत्यादि। हस्रा परमौ श्रारपण्योदिपञ 
मूर, प्रीरिणो रक्षाः पञ्च वरोदुम्बराश्वत्थगुक्षकपीतनास्तेषामग्रे स्थिताः शुङ्गा 
गिरीनावस्थामापञ्नानि तानि वायोः कर्तैव्यानि ! षृतङेहस्य शतपानसख च पथक्‌ फरमाह- 
निन्बरौपयेदित्यादि ! अस्पत्वादिति ऊेहत्देनेवाद्पत्वात्‌, छेहस्व कर्षमानत्वेनोचछत्वाच्‌ 1 आक्रामतीत्ति 
जयति । निरुणद्धीति न प्रतिहन्ति! न सणद्धीति केचचत्‌ पटन्वि \ श्षास्यादौ शामः 
छान्तदेहः, श्चोणमो इवः, दस्यो हीनमांसः । वद््ीख्योदीनां तावन्मानं शेयं आवता 
ध्रुत स्त्यान्त्वद् ५ २४ ५ 
चक्रपाणिः समध्वं ज्ञानित्यवेन मधुनः स्वकश्धीय्यौदिसमानतामाह ॥ २५ ४ 

. , चक्रपाणिः--बरामित्यादि । क्षीरत धा. वरोदुम्बराछत्यछु््वपीतसाः 1 उक्तं लाराक्ये '“उहुस्कशो 
, केऽ त्यो मधुकः पुश्च एद च \ पल्चंते क्षीरिणो दृश्ना अस्मिन्‌ उन्त्रे प्रकितिः” इत्युच्छम्‌ । 
२०५८ 


२७७४ चरक-संहिता } = -शवक्ौरचि्सलम 


एषां कवाये द्र्तीरं विदाय्याजरसांशिके । 
जोवनयः पचेत्‌ कल्करनमात्रघ्र ताटकम्‌ । 
सितोपलानि पतै तु शाति उतरिंशदातरपत्‌ ॥ 

मो वरूम{पष्पलोवांशो-चण श्वङ्भाटकस्य च । 
समाचिकं काड्विकं तत्‌ सव्वं खजमूच्छितम्‌ । 
सत्यानं सपिग्‌ इन्‌ त्वा भूज्जपत्रेण व्यत्‌ ॥ 
तान्‌ जग्प्वा पलिकान्‌ नीरं मयचानुपिित्‌ कफं । 
शोषे कास ते चीरे श्रमस्त्रीभारकपिते ॥ 
रक्तनिष्टीवने ताप पनस चोरसि स्थितै 1 

शस्ताः पाश्वंशिरःशुले भदे च खरवणंयोः ॥ २६ ॥ 

(२) सपिश्इः। 
एषां जयोदक्ञानां भत्येकं पष्य सिकाः परांसिकाः। एषामष्युमे जयोदशश्चरादे 
जे पक्तवा पादशेषे सपादशराव्रय कषाये द्विगणक्षीरे विदारीरसे घृतसये क्था 
आनमांसरसे धृतसमांदे अक्षमाजेः प्रत्यकं जीवनीयः कर्केषु ताद्कं 
षोद्श्लराबं पचेत्‌ । पक्वे पते तत्र धृते शीते च सितोप्यनि दात्रिंच्त्‌ 
पर्ान्यावपेत्‌ । तथा गोधमचण पिप्पटीरण उंश्चखोचनाचण शङ्गाटकस्य चं 
रत्येकं कोंड़विकं मधु च कोडंकिकं दत्वा खजन दर्व्वीदष्टेन सृच्येदारो्व 
भिश्रपेत्‌। तततः स्त्यानं सपिगु इकान्‌ इला भुज्जपजेण देष्टयद्‌ । . तान्‌ 


णडकान्‌ यथावरं जण्वा क्षीरमनुपिरेत्‌। कफे मथमनुपिक्त्‌। शोष 
इत्यादयाश्ः 1 २६॥ सपि इः (२) 


-्ुप्यर सिका इति परूमानाः। अद च बलारोनां शयोदुक्चपरेषु काय इति षड्‌ विश्चतिः 
 इमवपरानि } युतत्कषायाद्‌ द्विगुणं क्षीरम्‌ । विदारीरसछागमांसरसशच कषायसमः। एवं 
व्रिश्वसपराश्विकं उचपरस्षतमिह एतादकं प्छच्ये भवतति । अन्ये तु काय्यात्त्‌ बोद्शषगुल- 
अखदानपरिमापया साधिते काये द्विपञ्चाशत्‌ कायपटःन्याहुः । एतदूनुखारेण क्षीरादिदानमप्यथिकं 
भवतीत्याहुः । छन्तु काथ्यल्योदद्रपएरेऽद पानीयं तथा पत्तन्यं यथा चृतसमः काथो अवति । 
कथो इत च्तुद्रवसाध्ये दसम एव भवतति एतक्रायः द्विगुणं श्षोरं सम 
^ क्ारीरसः छगमांसरसथ्च देयः! किचा विदास्यीजमासयोर्मिदित्ना इादेक्रंन्मयो ठकः । 


११ अनध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ । २,७७५ 
त्वक्च्तीरी्रावणीद्रा्ा-मूव्वषभकजीवकेः । 
वीरद्धिदीरकाकोली-वृहतीकपिकच्छुमिः ॥ 
खञ्जेरफलमेदामिः चीरपिष्टेः एलोन्मितेः । 
धात्रीविदारीचुरस-प्रस्थः षस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
शकराद्धतुलां शीते चोद्राद्धेपस्थमेव च । 
दसा सपिगेड़ान्‌ कृत्वा कासहिक्ताज्वरापहान्‌ ॥ 
यच्माणं तमकश्वासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ । 
शुकनिद्रा्चयं काश्यं हन्युस्तरष्णां सकामलाम्‌ ॥ २७.॥ 

५२) सपिंगु डः 


नवमामलकःं दा्ना-®-मात्सगप्ता शतावरीम्‌ । 
पुननेवां विदारी समांशां पिष्यलीमपि ॥ 


गङ्काधरः--खक्प्रीरीत्यादि। वकष्षीरी वंक्षलोचना, वेणी पुष्टेरी 
मृष्वामूखं, वीरा पएृतिपर्णी, करपिकच्छवांनरीवीजम्‌, खजल्रफटं, मेदा महामेदा ` 
चे} बहुवचनं मानतो बहुतात्‌ । एतेशखयोदश्षमिः प्रत्यकं पलोन्मितेख्धयोदज्ञपे 
ह्ीरेण ष्ट्णपिष्टैः कठकंषातरीरसमस्थेन विदारीरसपस्थेन इष्ठुरसभस्थेन 
तात्‌ भस्थं पचेत्‌ यथा निःश्ेषद्रवं न स्यात्‌, स्रवे ठेहवद्धावे स्षकरातुखाद्ध 
दत्वावेतारयेत्‌ । शीते क्षाद्राद्धभस्थं षोड़सषपरं दत्वाखोड्य मिश्र यला गुड्का 
कार्याः । मक्तितास्ते यकष्मादिकं हन्युः ।। २७॥ अपरसपिगु डः (२) 

गङ्गाधरः-नवमित्यादि। नवमथुष्कमामलकफलम्‌ आत्मगुश्रायाः फलम्‌ । 


शिः क) 


उक्तं हि अतेकण--वृश्चीरं पञमूरं बरं विदारीं वटादिशुङ्धांच ¦ निष्काथ्य दिक्षीरे छाग 
विदावीरसे च समे! अवनकस्वेः पक्त्वा शतादकमिःरयादि । अव हि काथ्यद्रव्यमानम्‌ 
अनियतमिति विषः! कराथस्तु स्नेहसम एव । सजो मन्थानदण्डः पञ्नाङ्खुरो वा इष्टः \ 
शर्जयलवेष्टनश्च चच्तयुत्करषणायेस्‌ । २६ ४ 

चक्रपाणिः त्वकक्ीरीत्यादौ श्रावभी तुष्डिकेरो च विदारीकन्दः ॥ २७ ४ 


[॥ 
भोका कयै 3 ॥ 8 
५ ४ च ष 
१ १ क 





* नवमामरकं द्वाक्षाम्‌ इत्यत्र द्राक्षां नवामामरूकोम्‌ इति चक्रखमतः पाटः § ` .  - > 


२,9.७६ चरक-संहिता ` अतक्रीणविककिर्सितम्‌ 


परथग्‌ दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्रा च नागरात्‌ । 
य्एाह्वसोवच्चेलयोद्वि पलं मरिचस्य च ॥ 
चीरतेलघतानाच आदूके शकेराश्‌ते । 

कथिते तानि चानि द्वा विल्वसमान्‌ गुडान्‌ ॥ 
छय्यात्‌ तान्‌ भक्षयेत्‌ चीणशः लतशुष्कश्च मानवः । 
तैन सवयो रसादीनां वृद्धा पुष्टिं स निन्दति 1 २८ ॥ 
गोचीराट्‌ द्रगदकं सपिः-परस्थमिच्‌ साद्कम्‌ ! 
विदारीखरसात्‌ प्रस्थं रसात्‌ स्थश्च तत्तिरत्‌ ॥ ` 
दब्यात्‌ सिध्यति तस्मिंश्च पिष्टानित्तुरसेरिमान्‌ । 
मधुकयुष्पकुड्वं पियालकुड़वं तथा ॥ 


नवामलकादांनां सप्तानां प्रत्यकं चण समानं मिलिता दञ्रपं नामर- 
चणादष्टपल यष्टीमधुचणस्य द्विपलं सोयच्ेखचणस्य च द्विफटं परिचचणेस्य 
च द्विषलम्‌। एतानि चणानि कृवा स्थापयेत्‌। गव्यक्षीरस्यादृक षोड्श्च- 
सराव तिरतेस्य षोदृश्सरावे गव्यपुराणघृतस्य पोडसश्चरावं इकराप्ल- 
कतञ्चेकज पचेत्‌! तस्मिन क्षीरश्ये तन्दुटी शते कथिते निष्पननपाकं 
सति तानि नवापटकादिचणानि दत्वारोख्यादतारयत्‌। शीते मधु च 
तरुता: पादिकमषए्शरावं दच्ा विल्वमाजान्‌ पलिकान्‌ ग॒डकान्‌ कुयात्‌ 
सपिंगु दान्‌ समध्वंशञान्‌ जग्ध्वा चानु पयः पितेदियुक्तेः। तांश्च भक्षयेदन 
च पयः पिवेत्‌ | ८८ ॥ अपरसपर इ: (३) 

गङञापरः- गोक्षीरादित्यादि। गोक्षीरात्‌ दवयाट्कः द्रातरिशच्छराचम्‌। 
इ्रसादाद्क षोडशक्षरावम्‌ । विदारी सखरसात्‌ मस्थं चतुःशरावम्‌ त त्तिरमांस- 
रसात्‌ प्रथं चतुःसरावम्‌ । पुराणगन्यसपिः भरस्थमेकन पचेत्‌ । सिध्यति पाकेन 
प्षीरादिद्रवक्षये वक्ष्यमाणचणमिभादं किञिदद्रदसहितधृतादशरेषे तस्मिन्‌ 

चक्रपाणिः- द्ाश्चाम्त्यादौ यष्टयाह्सौवर्च्चरूयोभिंरित्वा द्विषम्‌ । मरिचस्य परमिति 
दोषः । उच्छं हि अजतृकण-धृततेरुपयसपाटके सितादुकाज्च प्रप्य दराध्राविदारीदृश्ीरकतावरी- 


कृष्नादयग्टीवरघाचोख्च दश्षपटिकाः पयचेत्‌ ६ यष्टपाद्ार्वकच्च पर्कमित्यादि । कथित 
इदि माषया श्षीणे प्व शरीरे चर्णपकषेयं दर्लंयदि ध २८ | 


४ नि चिरकित्सितस्थानम्‌ । २.७५७७ 
कुडवाद्धं तुगाती्याः खञ्जंरणाच विंश्तिपर्‌ 1 
एथग्‌ विभीतकानाच पिप्पल्याश्च चतुधथिंकाम्‌ ॥ 
व्रिंशतपलानि खण्डा मधुकात्‌ कवमेव च । 
तथाद्धेपलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ कुडवं ना द्राच्ीते द्वा च मोदकान्‌ ! 
कारयेन्मरिचाजाजी -पलच्‌ ए{वचणितान्‌ ॥ 
वाताखकपित्तगोगेषु तका येयु च । 
शुष्यतां लीणशुक्राणां रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ 
करशट्व्वेलवृद्धानां यु्िणंबलाथिनाप्‌ । 
योनिदोषकरृतखाव-हतानाचापि योपिताम्‌ \\ 
गभाधिनीनां गभ॑श वदु यासां न्रियेत वा ! 
धन्या वल्या हितास्तासां शूक्रशोणितवद्धेनाः ॥ २६ ॥ 
| | | सर्पिमौदकः | 


इष्टरसेन पिष्ट पुनरिमान्‌ मधूकपुष्पादीन्‌ दचयात्‌। तथा जीवनीयानि 
दन्न भत्येकम्‌ अद्धपल्कानि च्णयिला दापयेत्‌ सिदे पाकेऽवंताय्यं 
खीते सति क्षाद्रात्‌ द्वं दा मोदकान्‌ अक्षमितान्‌ कारयेत्‌। छता तान्‌ 
मोदकान्‌ मरिचचर्णजौरकचणेयोः पटेनावच्‌णि तान्‌ विं क्षितान कारयेदिति। 
तेषामेकंकं जग्वा पयोऽ्ुपिवेत्‌। मधूकपुष्पचण द्वं चतुःपलम्‌ । तया 
पियारुफल्च्ण द्वं चतुःपलम्‌ । तुगा्षीय्या द्रे पटे। खज्जृराणां शदकान्‌ 
विंशतिम्‌ । विभौतकानां शुडकांख विंशतिम्‌ । पिप्परीचणेस्य चतुर्थिकां 
परमेकम्‌। खण्डात्‌ निंसञत्पलानि। यष्टौमधुकचणोत्‌ कर्षमेकं दद्यादिति 
पूव्वेणान्वयः। बाता्टगित्यायासः ॥ २९॥ सर्पिमोदकः। 

चक्रपाणिः--गो्षीरादित्यादौ गोक्षीरमानं कारणतयोच्यते न इतपाकः । तथाहि सति प्रदमेष्य- 
चर्व मोदका त मवेयुः \ चतुध्का परुस्‌ ४२२ ॥ 


वस्तिदेशे विङ्ुव्वाणे स््रीप्रसक्तस्य मारते । 

वातघ्नान्‌ वु हणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य प्रयोजयेत्‌ 1.३० ॥ 
शकंरापिप्पलीचृणः सर्पिषा मादि केण च । 

संयुक्तं ब श्वतं क्षीरं पिवेत्‌ कासञ्वरापहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
फलाम्लं सपिवा भृष्टं विदारीन्नुरस श्रतम्‌ । 

सत्रीषु चीणः पिवेदु युषं जीवनं व्र हणं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सक्तूनां वस्त्रपूतानां मन्थं च्ाद्घरतान्ितम्‌ । 

यावन्न सात्म्यो दी्ताभिः चतच्लीणः पिवेन्नरः ॥ ३३ ॥ 
जीवनीयोपसिद्धं वा जाङ्गलं धृतभस्जितम्‌ । 

रसं प्रयोजयेत्‌ च्ीणे व्यज्ञनाथं सश्करम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- सखीभसक्तक्षीणस्य विक्षेषचिकित्सितमाह--वस्िदस्ञ इत्यादि । 
ल्वीभरसक्तस्य मारुते वस्तिदेन्षे विङ्व्बाणे चिदतिं प्राप्नुवति तस्य बातघ्रादीन्‌ 
योगान भयोजयेत्‌ | ३०॥ 

गङ्गाष्रः- तान्‌ योगानाह-शकंरेत्यादि। शृतं केवट दुग्धमद्धावत्तितं 
कला तत्रानुरूपं पिप्पली चण जङ्गराञ्च संयोज्य पिवेत्‌। सपिषा संयुक्तं 
वा तवं कीर, माक्षिकेण संयुक्तं वा पिञेत्‌ ! ३१॥ 

गङ्गाषेरः-फलाम्रमित्यादि । शुष्कवदरामखकाचम्र्फलम्‌.! विदारी- 
रसे्ुरसयोः समानांश्षयोः शृतं पक्वं शुद्रादियषं शुष्कवदरादीनां फलाम्लं 
ला तदृते सम्पष्टं दीषु क्षीणः पित्न्‌ ।। ३२॥ 

गङ्गाधरः सक्तनामिल्यादि। वच्पूतानां यवसक्तनां जटनालोडितो 
मन्यः, तं श्ोदर्टृतान्वितं यावच्‌ क्षतक्लीणः न सात्म्यः स्यान्न च दीप्ताः स्यात्‌ 
तवत्‌ पिबेत्‌! सात्म्ये दीप्ते चाप्रो यजेत्‌ ॥ ३३॥ | 

गङ्षषरः- नीवनीयेत्यादि ¦ नीवनीयदश्चकङाये जाङ्गलमांसं पत्वा सिध 
रसं धृते भव्जितं सम्भृष्टं स्रं क्षीणेऽ्वक्‌ तान्‌ व्यञ्नार्य भयोजयेत्‌ । 


चक्रयाणिः--विकु््वाण इति श्ूकादिक्कारं ङम्बोने । कर्वरेत्यादौ अषन्य्रतवेभ | | 4 


४४ वायः ) वचिकित्सितस्थानप्‌ । २७७६ 


गोमहिष्यश्वनागाजेः च्ीरमांसे रसस्तथा । 
यथा्नि भोजयेद्‌ युषः फलाम्लघृतसंस्करतेः ॥ २४ ॥ 
दीप्तेऽप्नो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 
यदिमां विहितो याही भिन्ने शकृति चेष्यते ॥ ३५ ॥ 
पलिकं संन्धवं शुरटी दवं च सोकच्चेलात्‌ पले । 
ऊुडवांशानि वृ्ताम्लं दाडिमं पत्रमञ्जंकात्‌ ॥ 
एकेकं मरिचाजाज्यो धान्यकाड्‌ दे चतुथिके । 
शुकरायाः पलान्यत्र दश्‌ इं च प्रदापयेत्‌ ॥ 
कृत्वा चणं ततो मात्रामन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । 
रोचनं दीपनं षल्यं पाश्वांन्तिश्चासकासनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
| सेन्धादिचृणम्‌ । 
गोमहिष्यशवत्यादि । क्षीणे स्ीभसङ्गात्‌ प्नीणेऽछे गवादोनामन्यतक्नीर- 
रन्यतममासेम।सरसेवां एलाम्लघृतसंस्छृतेपु दादियुषेवं प्षीणरोमिनं 
भोजयेत्‌ ॥ ३४॥ 
गज्मधरः- दौप्तेऽआवित्यादि । दीपतेऽ्रो त्वेव जाङ्गलरसादिमिभौजन- 
` विधिरुक्छः स्यान्मन्देऽयो ठु दीपनपाचनो विधिः! भिन्न इढृति यो यक््मिणां 
ग्राही योगो विहितः स एव क्षीणरोगिणो भिन्ने शढतौष्यते ॥३५॥ ` 
गङाषरः- दीपनपाचनयोगानाई- पल्किमित्यादि । सेन्धवं पिक, 
शुष्ठी च पिका, सोवचेलाद्‌ द्वै च पठे, दक्ताग्टं तिन्तिडीकं पकर 
दादिम्त्‌ अन्जेकात्‌ तुलस्याः पत्रमित्येतानि भत्येक इढ्वांशानि, मरि 
जाज्योरेक पलं, धान्यकाव्‌ द्वे चठथिके द्वे पटे, सकराया द्रादन्च पलानि 
प्रापये । सव्व॑पिदं चुणं वाऽन्तसाधने पाने च ततो मानां मयोजयेत्‌ ।२६। 
सेन्धवादिचुणम्‌ । 


ह्करादिप्रक्चेपः । वश्चपूतानामिति वखन्तरारपतितानाम्‌ ¦ मन्देऽग्नौ यदिमां यो (दीपनयानंः) 
विहितः, भिन्ने दाकरति च यो आही स चिधिरिष्यत इति नेयम्‌ ॥ ३०--३५ ५ 
चक्रफाणः--पलिकमित्ति पमाम्‌ ॥ २६ ॥ 


२५.४८० चरकनसे{हिता | . श्षतक्नार्णाचकिर्सितश्च 


एका षोडशिका धान्यादु इं ऽजाज्यजमोदयोः 1 

ताभ्यां दाडिमवृन्नाम्लं ठिद्धि: सोवच्चलात्‌ पलम्‌ ॥ 
शुण्ठ्याः कचं दधित्थरय मध्यात्‌ पञ्च पलानि च । 
तच्चणं घोड़शपल्ते शकेराया विमिश्रयेत्‌ ॥ 

षाडवोष्यं प्रदेयः स्यादज्नपानेषु पृव्वेवत्‌ । 

मन्दानले श्ृद्ध दे यचमिणामथ्िकद्धेनः ॥ ३७ ॥ 
षाडवः ॥ 
पिषेन्नागवलामूलमद्धंकषविवद्धेनम्‌ । | 
पलं चीरयुतं मासं लीरवृत्तििनन्नमुक्‌ ॥ 
एष प्रयोगः पुष्पायुदेलाभेग्यकरः परः 
मण्डुकपण्यां कल्पोऽयं शुर्ठीमधुकयोस्तथा ॥ ३८ ॥ 


गङ्राधरः-एक्त्य.दि । षोडशिका पलं धान्याद्‌ । अजाञ्यजमोदयोः 
दरे दे षोदृश्जिके द्रं दं पले, दाड्िमक्नाम्नं ताभ्यां षोद्सिकाभ्यां दिषिरिति 
दादिमिलकच्‌० चतुःपरं, दृक्नाम्टञ् चतुःपठं, सोवर्बलादेकं पटम्‌, शष्वयाः 
कष, द्पित्यस्य मध्यस्थशस्यं पश्चपटं, कराया षोदृश्पटम्‌। इपयेतत्‌ सर्व्व 
विमिश्रयत्‌। अयं पाड़वो नाम क्षीणे भिन्ने इढृति दीपनपाचनोऽन्नपाने 
युच्चंवत्‌ देयः स्यादिति || ३७॥ सेन्धवादिषाड्वः। 
` गङ्काषरः- खीपसङ्गक्षीणस्य योमान्तरमाह-प्विदित्यादि।! नागबला 
गोरघ्नतष्टखा तस्या मूरलक्‌.चणमदधेकषेमारभ्य यिवद्धेनं प्ट याव्‌ ! 
पीरयुतं तदालोदेनादक्षौरयुतं मासं भिंशइनं पिवेत्‌। क्ीरसतिरनन्नश्कं 
स्यात्‌, अन्नं न शञ्जीत कवं प्षीरं पीवा वत्तत। भय्म{द्नपेक- 
तोटकम्‌ । द्वितीये दवितोल्कम्‌ ! इत्येवं प्रतिदिनमेककतोखकं चरणं वद्धयेद दुस्धश्च 
तदालोडृनयोज्य बद्धेयेदिति पटं यावत्‌ । वेतो नद्मादिषु पटमेव । अतिदिनय्‌ 


अज्पाणिः-- षोदरिका पलं दाद्विमनृक्षाम्टम्‌ । द्विष्धिरिति पूष्व॑दविपखाेश्चया द्विगुणं प्रत्येकं 
चतुःपरत्वं ददायि 1 पूर्ववदिति पूरल्वंयोगसम्नफरुतामाह । अख जदुकर्ः- परिक ान्वकरके। 
वौ जीरकदीप्यकोौ । शरव्या कषः । कपिप्यदद्मदाम्तपनां दवम्‌ १ २७. : =“: 

च कपाभिः--नागक्लेत्यावौ अर्कदयद्धत्त अदंकवटेद . बरत. कलः मारे पेयम्‌ १ 


$ अध्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ । २५९१ 
यद्यत्‌ सन्तर्पणं शीतमविदाहि हितं लघु । 
अन्नपानं निषेव्यं तत्‌ चतन्तीणः सुखाथिभिः ॥ 
यचोक्तं यचिमिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तच्च कुर्य्यादवेच्याग्तिं व्याधिं सात्म्यं वलं तथा ॥ 
उपेत्नितै भवेत्‌ तस्मिन्ननुचन्धो हि यच्मणः । 
प्रागेवागमनात्‌ तस्य तस्मात्‌ तं त्वस्या जयत्‌ ॥ ३६ ॥ 


तज धोक 
लत्यसमुत्थानं सामान्यं पथगाकृतिप्‌ ! 


असाध्ययाप्यसाध्यखं साध्यानां सिद्धिरंव च ॥ 


इति! ( नागवखाकल्पः 1 ° ) मर्डकपण्या इत्यादि । म्रष्टकपर्णीं मञ्जिष्ठा 
दन्ती वा, तस्या अपि नागवखाचत््‌ तोकमारभ्य भतिदिनं तोखकेक्रदधया 
दुगवेन पिबेदनन्नथुक्‌ क्षीरमान्ृत्तरेव स्यात्‌ । तथा शष्ठीयष्टौमधुकयोः पत्येकं 
करयो नागवबखावत्‌ । पृष्मायुेखा सेभ्यकरः पर इति! ३८ ॥ 

गृङाधरः--यदयदित्यादि। सन्तपणं श्लौतमविदाहि रघु हितश्च यद्‌ 
यदन्रपानं तत्‌ क्षतक्षीणैरुरःस्षतिभिः क्षणे सेव्यमिति। यच्चोक्तपित्यादि 
सयष्म्‌। उपेक्षित इत्यादि! तस्मिन्‌ क्षते क्षीणे चोपेक्षिते सति हि 
यस्मात्‌ यक्ष्मणोऽ्ुबन्धो भवेत्‌ तस्माद्‌ यक्ष्मण आगमनात्‌ पूव्यं लरया तं 
क्षतं प्षीणश्च जयेदिति ।। ३९ ॥ 


केवर श्चीरवर्तिनाम्‌ । उक्तं हि जत्कर्ण- नागबला समुरारंकर्षवृद्धा परल्माना मासं पेया 
क्षीरमाक्दृत्तिरिति ५३८ ॥ 
चक्रपाणिः- सीतज्नापि स्थर । “वान्तिकारि” विदाहि भवति तवुथैमविदाहि इत्युक्म्‌ । 
्ष्श्चीणस्य त्वरया प्रत्कित्तव्यतामाह- उपेक्षितं इत्यादि । तस्ति ` यक्ष्मणः प्रं ३९ ४ 
२४९ 


२५५८२ चरकसंहिता } [ श्तक्षीणच्िकिर्सिदम्‌ 
उक्तवान्‌ ज्येष्टशिष्याय चतन्नी ए चिकित्सिते । 
तच्त्ार्थषिदु बीततमो-रजोमोहः पुनब्बेसुः ॥ ४० ॥ 


इत्यभ्चिवेशक्रते तन्त्रे चरकपरतिसंस्कते चिकित्सितस्थाने 
न॒तच्ती चिकित्सितं नामेकादशोऽ्व्यायः ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--अभ्यायाथसंग्रद्छोकावाह-- तत शटोकाविति। क्षतक्षीण- 
चिकिन्सितेऽस्मिनध्याये, ज्येष्टश्िष्यायागरिवेक्षायेति | ४०1 


एति व्ैधश्रीगङ्गाधरकविराजकविरब्विरविते चरकजरपकटपतरो षष्टस्कन्षे 
चिकित्वितस्थानजस्ये प्षतक्षीणचिक्रित्सितजद्षाख्यां 
एकादशी ज्ञाखा }) ११ 


षछङ्ाणिः - संग्रहे खामान्यदयगिति श्चतोत्थस्य शयोत्थस्य च उरो विश्ज्यते इत्यादि परथग- 
खश्छणं कृतस्‌ ४ ४०४ 


इति महामद्टोपाच्यावचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदृत्तविरछ्ितायामायुस्वददी पिकायां 
चरकतास्पर्य्यरीकायां जिकित्सितस्थानव्यास्यायां क त्तश्चीमव्िकिरिसतं 
नासे कादश्छो ऽध्यायः ॥ ११ ४ 


दादश्शोऽध्यायः । 
अथातः श्वयथुचिकिंत्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
भिषण्वरिष्टं सुरसिद्धजुष्टं मुनीन्द्रमत्रपात्मजमभ्रिवेशः । 
महागदस्य श्वयथोयंथावत्‌ प्रकोपचिहय्रशमानण्च्त्‌ ।॥ २ ॥ 
तस्मे जगादागदवेद सिन्धुः प्रवत्तनाड विप्रवरो-®-+त्रिजस्तान्‌ । 
वातादिमेदात्‌ तिविधस्य सम्यङनिजानिजेकाङ्गजसव्वंजस्य ॥३ 


गङ्खापरः--चिकित्सितोदेशानुक्रमात्‌ प्षतक्षीणचिकित्सितादनन्तरं श्वयथु- 
चिकित्सितपराह-अथात इत्यादि । पूर्व्ववत्‌ सव्व व्याख्येयम्‌ 1} १॥। 

ग्रः पुराटृरत्तमाह--भिषगवरिष्टमित्यादि। सुरसिद्धाभ्यां जष्टं 
सेवितम्‌। अग्यात्मजं छृष्णातिपुतरं पुनव्वसुं गुरु स्िष्योऽभिवेशो मदागदस्य 
श्पथोः प्रकोप चिहपरक्षमान्‌ यथावत्‌ प्रणामा दिपूच्चं कमपृच्छत्‌ ॥ २॥ 

गङ्गाधरः- तस्म इत्यादि । तस्म क्षिष्यायाभिवेज्ञाय। तेन पवत्तनात्‌ तान्‌ 
शयथोवातादिभेदाव्‌ निविधस्य निजानिजैकाङ्गनसव्वाङ्गनस्य सम्यक्‌ 
भकोपणादीन्‌ अगदवेदसिन्पुरायुव्वेदसिन्धुरत्रिजो विभरवरो गाद्‌ ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः त्वी मर्मोपघप्तो अवति, क्षेऽपि मर्म्मोपधातः करणं, तेन खमानहेतुतया 
ष्वक्चषयमु आओथचिकित्सितसुच्चते \ अष्टमिति सेवितम्‌ । प्रकोपयतीति प्रकोपो हेतुरित्यर्थः । 
किंवा कारस्यकारणयोरभेदोपचारात्‌ प्रकोपक्षम्देन शछयथकारणसुच्यते । सूपचचम्देन रूपपूथ्वरूपयोः 
ग्रहणम्‌, तेन सब्व॑त्वगाश्चितत्देन ठच्छमनं चिकित्सोच्यते ४ १।२१ 

चक्रपाणिः--अगदा अरोगा यो वेदोऽगद्वेदः, स एव गम्भीरपसन्रत्वात्‌ सिन्धुरिव 
तिन्दुस्वस भ्रवसनेऽदधिभरवरो हिमालय इव हत्यर्थः 1 अथा हिमाटयो गङ्गायाः भरकंकस्ठथा 
अद्यो ऽपि अगन्निवेद्यप्रवसैक इत्यर्थः । तानिति भ्रकोधादौन्‌, यान्‌ शिष्यः पृष्टवान्‌ 1 पएकाङ्गड- 
सर््वजस्येत्यल सन्व॑चल्षभ्देन सर्ग्व्॑चरीरस्य महणं कर्तव्यम्‌, पकयङ्गजकम्देन ख सामान्येन 
छरीराम्यापकस्य हणम्‌ ; तेन सम्वारंगादावथवाश्रिठत्वं यत्‌ चदिष्यं वच्छम्यं तत्रेकाङ्गजेनाटंगावा- 
श्रितावयकादिरहणं कर्तव्यम्‌ ॥ ३ ५ 

* श्रवर्तनाद्धिभ्रवरः इति चक्रः| 


२५५८ क-मंहिता , श्र्युचिक्रिरिमितम्‌ 


शृद्धामयाभक्तक्शावलानां चागम्लतीचएाप्णगुरूपसवा 
दध्याममृच्चाकविरोधिदरट-गरोपसठान्ननिपेवरए्य ॥ 
इ्मशीस्यचेष्ठा न च देहशुद्धिभेम्मोपघाता विषमा प्रसतिः। 


मिथ्योपचारः परतिकम्मणाख निजस्य हेतुः श्वयथोः प्रदिष्टः ॥४ 
गङ्गाधरः भृद्धामये्यादि ; शद्ध्िमनादिः, आमयो रोगः, अभक्त 
पनम्‌ : नैः डृतानामवलानाच्च क्षारादसवा ्वथोदतुः । एवं शद्धामयाः- 
भक्तङश्षादलानापित्र दध्यादिनिषेवण्ड कथित्‌) शृद्धादिदराबरानां 
कषारादिसवा श्वयथोहतुः! दध्यादिनिपेवणञ्च तदितरस्य जनस्य श्यथा- 
हतृरिति। अन्नस्य दध्यादिभ्यकेनोपमष्टतवम्‌ । आममृद्‌ अपकमूत्‌ 1 विरोधि- 
द्रव्यैः क्षीरमत्म्याद्रिमिरपखष्रन्नम्‌ । दुष्टं सखगुणव्यापन्नं वातातपजलादि 
ग्रोगात्‌! गरं संयोगविषम्‌ ¡ अन्यरोगेः कृशानामवकानाश्च क्षारादिसेवा 
शरययहेतुर्रीसि त॒ स्वयमेव श्वयुेतुः । अचेष्ठा निष्कियता, न च देदशद्धिमल- 
सञ्चये सति कर्तव्यायां देदथेदधौ न च देदशद्धिः करियते। मरम्मौपथातः 
सप्तोत्तरमम्भ॑सतस्यान्यतमोपघातो वाह्हृतुदण्ठादिभिखे, तेन दोषकोपात्‌ 
शययुर्भवति; त्रिश्ोधीये सव्येपां शोथानां दोषजयनेषु चिष्वेवान्तभांव 
दइचनात्‌। तदयथा-“त्रयः श्लोथा भवन्ति वातपिच्टेप्मनिमित्ताः ते 
पुनि धा निजागन्तुमेदेन" इति। आगन्तृशोथो यपि ययास्वं हेतुजेव्येद्धन- 
निजन्यद्धनेकटन्चविपरीतेरःदावुपरभ्यतं इत्यत आगन्तुन उच्यते, पशाद 
यथास्वदोवैरनुवध्यत एति चय एव शोथा भवन्ति। तस्मादिह मम्मोप- 
घातो नाभ्यन्तरदोषदतः। इहापि वातादिभेदात्‌ तरिविषस्येति वचनात्‌| 
दण्डा्यमियातस्त य आमगन्तुक्लोथस्य हतुः, स बराह्मवचो दूषयिता वक्ष्यते 
ऽव । ततः शोथस्ततक्षणमेव जायतेऽयन्तु मम्मोपघानः श्लों न इ्व्वन्रादो 
दोषं कोपयति ततो दोषः श्वयथं करोतीति । विषमा परसूतिरकाले गभेप्रसवः। 
खक्रवाणिः--श्दधि्वमनादि - शोधनम्‌, नामा ज्वराद्यः; अभक्छमभोजनं वियु 
मोजनं {विषदं मोचनं तेः कृच्ानामक्लानान्न श्चारादिसेदा निस्य श्रयथेहतुरिति योज्यद्च । 
दष्याद्वि तु स्तन्मे देत: । आममपक्र', दष्टं दोषकारकम्‌ । न च देदशुद्धिरिति ोधयाह- 
$पि दोषे देहाशद्धिः। मर्मोपवात इह ॒दोषकृत एव कयः वाहदेतुजस्तु र्ममोविभ्यत 


आगन्तुहेतुरेव । विषमा प्रसुतिरकारुगर्मपतनादिका । प्रतिकम्मणमित्ति चसनादीनास । भिश्योष- 
श्वा इति अक्तम्यगुप्चारः ॥ ४ ॥ 


+स्श भस्यायः चिकित्तितस्थानप्‌ । ˆ "२७८ 
बाह्यास्वचो दषयिताभिघातः काष्टाभिशल्याग्मविषायसाय्ः । 


----- त्रिविधो निजश्च सव्वादंगात्रावयवाधि तत्वात्‌ ॥ 
वाह्याः सिराः भ्राप्य यदा कफाखकः-पित्तानि सन्द्रषयतीति वायुः 


तेवेद्धमागंः स तदा विसपेन्तुत्सधलिङ् शवयथं करोति ॥ ५॥ 
उद्ध स्थितेरूद्ध मधश्च वायो 
स्थाने स्थितेमेध्यगतेश्च मध्यं । 

पिध्योपचारः भरतिकम्परेणां वमनादीनामययावत्‌भयोगान्मिथ्यासं सज्जना 
निजस्य चययोर्दोषजस्य चयथोदेतुः पदिः ।। ४ ॥ 

गङ्गाषरः-आगन्तुश्वयथुहेतुमाह- वाह्नास्वच इत्यादि ! काष्टाभिश्षव्याच्ं - 
किच्लोथयोक्तैदछेदनमेदनादयध वाद्यस्वचो दूषयिता योऽभिघातो नादो 
दोषाणां दुषयिता स आगन्त्श्वयथुहनुः। निजश तरतरिभो बातपित्तकफाख्यः 
शरयथुदेवुः सर्व्वागाजावयवाभिमेतवाद वाद्माः सिराः पराप्य बायुयंदा 
कफाणकपित्तानि सन्दृषयतीति तदा खटृषितेः कफासकपित्तैबद्धमागः सन 
स वायुर्विंसपेन्‌ सव्वोदिगने चरन्दुत्सेषरक्षणं स्फीतलक्षणं यथं करोति। 
इति मेद्‌: । स्फीतभावः चयथोः सामान्यरक्षणमिति सम्मा ॥ ५॥ - 

गङ्गाधरः ऊद स्थितरित्यादि । दोषेः सोथारम्भकेः शरीरे उद्धा स्थिते 
उदद्ध श्वयथुः स्यात्‌ स च तदास्य उद यथना । वायोः स्थानेऽकोऽं 

चक्रपाणिः वाह्या दत्यादिनागन्तुसोधहेतुमाह \ वाद्या इत्ययम्मीराः । एतेन गम्भीरं 
त्व्दुषकत्दं शोथस्य न मदति । त्वच इति कम्म॑पदूं हरन्तम्‌ । दयितां अमिधातविशेषेणं 
काष्टाम्न्य्न्यङ्मविषकारणकः ! आदिश्चव्दो हि कारण्वाची । तेन काष्टादिकारणममिधात 
इत्यर्यैः। कऋाषठादेश्च संक्षपोक्या दन्वादीनामप्युपरश्चणा जेया ! किंवा जादिषब्द्‌ः धकारवाचीः 
तेन कषटादि्धतोऽभिघातः काष्टादिश्चन्देनोच्यतः इति छत्नाभिघातेन समं ` समानाधिकरणं 
शब्‌ । आगन्तुहेतुरिति उदः विविध इति सन्वौदंगादावयवाश्चितस्वेन निजख्िविधः। 
आकारात्‌ आगन्त॒रपि यथोक्तभेदाव्‌ विविध इत्यर्थः । वाशाः विरा त्यादि संम्भासिकथवस्‌ 1 
याद्या चिरा इति शरादचन्देन सोतसां सामान्येन अ्रहणस्‌ । द्मा इत्यादृवमार्गः ६ उत्सेषेनाव्वमि- 
चारिणा छिङ्यत इत्यु वसेधरिङ्गः ४ ५ ॥ 

अक्रवाणिः-- ऊद स्थितेरित्यादिना चिश्िध्कोधानां सम््ासिविकेषमाह । अंदंमित्वुरः- 
गरश्रति अरदश्चरीरे १ अध इति कक्ाश्षयप्रशत वायोः स्थाने पकाशये । मध्वत्र इत्युरः 


१.७८६ चरक-संहिता । . श्रययुचिकरित्सितम्‌ 
सव्वाङ्गगेः सव्वगतेः कचित्स्थे- 
दोषिः कचित्‌ स्यात्‌ श्वयथुस्तदाख्यः ॥ ६ 
उष्मा तथा स्याद्‌ दवथः सिराणामायाम इत्येव च पूव्वेरूपम्‌ । 
सव्वेखिदोषोऽधिकदोषलिङ्गस्तच्छब्द-&-माप्नोति भिषग्नितथ ॥9 
सगौरवं स्यादनवस्थिततवं सोत्सेधमुष्माथ सिरातनुत्म्‌। ` 
सलोमहषाद्भविवणेता च सामान्यलिङ्गं शयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्थितेः दोषेरधःन्वयथनाम । मध्यतैरन्तराधिस्थितः दोपेर्मध्ये श्वयथुः स्यात 
स च मध्यश्वयथुनांम। सव्वंगतेः सरव्वाङ्गगतेदोपैः सव्वांङगगः चयथनांम | 
इत्येवं यत्र इचितुस्थेदोपिः यत्र कविदङ्गे श्वयथुः स्याद्‌ स च श्यथुश्वदाख्य 
स्तचदङ््वयथुनाम स्यादिति ॥ ६ ॥ 

गहयावरः- शयथुपूव्वरूपमाह--उष्पा तथेत्यादि। श्रीरस्योष्मा भवति 
तथा दवथुरपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्घाभावः स्यादित्येव च श्वययो 
पव्वेरूप स्यात्‌। सव्वंः चयथुद्खिदोषस्तत्र यः श्वयथुयंस्य दोषस्याधिकरिङ्गो 
भवति स तद्धिकदोपलिश्सच्छब्दं तदहोषजसं्नामामो ति! भिषग्जितमोषधओ 
तदधिकदोषहरणमांमोति भतिक्रियायामिति ॥ ७॥ 

गहाषर्‌ः-सगोरवमित्यादि । अनवस्थितत्वं शोथस्य गोरवश्च सोत्सेधश्च 
उष्मा चाङ्गस्य सिराणां तदुवश्च कृत्व लोमदषंथ ङ्गदिवणता च सर्व्व 
स्मिन्‌ श्वयो भवतीति श्ययोः सामान्यखिङ्रमिदमिति ॥ ८ ॥ 


पक्रावमभ्यगतः । कचिदिति कष्टतास्वादिदे षे । तदास्य इति गटश्षोथ इति छब्दस्य इति । 
कचा उद्र'सोयाघःश्ोथ इत्यादिशब्दाख्य इति सर्वव योजनीयम्‌ ॥ ६ ॥ 
चकपाणिः--उष्मेत्यादिना पू््द॑रूपमाह । द्वयद्ापः । थे चक्षरादिम्यः । तिराणामायाम 
इति सिराग्रसरणयम्‌ । सर््दशोधानां त्रिदोषजत्वेऽपि वातजादिन्यपदेकयो वातजा चिकित्सा 
वथा मिद्धा मवतोद निदष्टमाह- स्वं इत्यादि । मविकानि वाधिकस्थ दोषस्य रङ्गानि 
इत्यधिकदोषरिङ्गः । ठत्संक्मिति सधिकदोषसंकं वातलोऽयमिरवादिकं पराप्नोति, ठद्ा भिषरः- 
जिवश्ष्िदोषरिङ्धः प्राप्नोति । सधिकदोषटिद्गप्रयुक्तं चिकरत्सिरभेदं प्राप्नोति इत्यर्थः ४ ७ ॥ 






भअ अन्यायः वचिकित्सितस्थानम्‌ । २७८२७ 
चलस्तनुतरक्‌ परुषोऽखुणोऽसितः 
प्रसुप्ि-& -हषात्तियुतोऽनिमित्ततः। 
प्रशाम्यति प्रोन्नमति परपीडितो 
दिषा वली च श्वयथुः समीरणात्‌ ॥ & ॥ 
शरदुः सगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ 
भ्रमञ्वरस्वेदतषामदान्वितः। 
य उष्यते स्पशंरुग- -िरागकृत्‌ 
स पित्तशोथो भरशदाहपाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः- चख इत्यादि । समीरणात्‌ वाताधिकतरिदोषालातः यथः 
स्थानात्‌ स्थानान्तरं चरति। अरुणो वाऽसितो वा । पसुस्निः सपर्जबोषाभावः। 
हषः शोयस्यानहरषः। अतिर्वेदना । तैयक्तः स्यात्‌। अनिमित्ततः पञ्चाम्यति । 
भरपोदितोऽङृस्यादिना पपीडने निन्नः सन्नचिरादुमति। दिवा बली बल्वान्‌ 
भवति रात्रो परश्ाम्यतीति | ९॥ 

गङ्गाधरः ग्दुरित्यादि। यः शोथो मृदुः, श्षरोरसमगन्धः, असितपीत- 
रागवान्‌, शरमाद्यन्वितः, उष्यते उष्णः, स्पत्न सग यत्र, अक्षिरागढृत्‌, 
मृङ्षदाहवान्‌ भञ्ञपाकवान्‌ स पित्तयोथः॥ १०॥ 


खक्रपाणिः- चरु इत्यादिना वतशिङ्गमाह । तञुल्वगित्यबहृङत्वक्‌ 1 असित इवि 
कष्ण; ! सुषुतः स्प्चौज्लानम्‌ } हर्षो रणरणिकेति ख्याता वेदना, चवा रोमहर्षः । 
अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति वायोश्वरूत्वेन कदाचित्‌ निमित्तेन विनापि रीनो मवति} क्च 
निमित्तत इति पटन्ति, तेन स्नेदोष्णमर्हुनादिना अन्चाम्यति, स च वातिक इति } प्रोश्नमतीविं 
छस्पीदनानन्तरमेवोन्नमति ४ ९॥ 

खक्रपाभिः--सूद्रित्यादिना पित्तक्नोथमाइ । उध्यत इति ददते । मस्पक्ष॑सष इति स्पशं 
भ सहते ध्र १०१ 


* भ्रस्त इत्य सुषि इति चक्रः । 
† स्पञ्रगिस्यत अस्पश्नंसहः इति चक्रसम्मतः पाठः! 


प७८य चरक -संहिता । युत्त 
गुरः स्थिरः पाण्डुररोचकान्वितः 
पररकनिद्रावमिर्वाहिमान्यकत्‌ । 
स छच्छजन्मप्रश॒मो निपीडिता 
न चौत्रमड्‌ सतव्रिवलो कफात्मकः ॥ १९१॥ 
कृशस्य रगरवलस्य यो भव - 
दुपदरवरवा वमिपव्वेकंयुतः । 
स हन्ति मम्मानुगतोऽथ राजिमान्‌ 
परिखवेद्धानवलस्य सत्वेगः!॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः यररिलयादि । चः शोथो गुरः स्थिरो न चरति, प्रसेको मुख 
त्वः, छच्छनन्मा चिरेण जायने, यः शोथोऽकृर्यादिमिनि पीडितो निन्न प्व 


संथिरकाठं वर्तते न चो्नमेत्‌, रात्रिवी रत्नो बद्धेते, स शोथः 
कफस कः ।। ११॥ 


मुाधरः- ङृकचर्यादि ! शस्य जनस्य रोगरवरस्य च जनस्य यः श्ञोयों 
बपिर्ववकर्यम्यादिमिरुपदरवेयक्तो मम्मानुगत्च स हन्ति भोयिनम्‌ ! अयु 
हीनवनस्य राजिमान्‌ यः शोथः सव्वाङ्गगः प्रिशरवेत्‌ स तं शोथिनं 
इन्ति ॥ १२॥ 


चक्रपाणिः गुरुरित्यादिना कर््योयमाई । अरोचकान्वित इति अरोचकव्याधिसहश्वारी । 
कष्टूबन्मप्रशम इति धिरोत्पत्तिविनाराः । रासिबिटी कषात्क इति रा स्ञोदोरोधलन 
दरे्टकङेदेनाचेष्टया च कफस बद्धत्वात्‌ तज्नितकोथो बरवान्‌ भवति} द्वा न भवतिः 
दिवा तु स्फरसोतसि शरीरे चेष्टायुक्तं न कफो बरी मवति। द्वा च कफद्योधस्तु 
दीयते ॥ ३१४ 

चक्रराणिः--संपरत्यसाष्यसाष्यमागमाह- इछस्यत्थादि । घमिपूष्वकैरिति चिकोयीये 
"छः शासो ऽर्दिस्तृष्णा उवरातीसार एव च \ सुर्तः श्चोषः सदौव्वंटयः श्नोयोपदरवसं हः ४ 
इत्यनेनोनः \ मम्मौयुगसे राजिमएनिति च पथक्‌ लक्षणम्‌ } परि्रवन्रित्यादिं च -थक्‌ 
पएथयसान्डरश्चणम्‌ ॥ ९२ प | 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । ससह 
अहीनमांसस्य य एकदेशजौ नवो बलस्थस्य सुखः स साघनं । 
निदानदोषत्तेविपय्ययक्रमस्पाचरेत्‌ तं बलदोषकालवित्‌ ॥ १३४) 
अथामजं लङ्गनपाचनक्रम विशोधनेसल्वणदोषमाश्रितम्‌ 1 
शिरोगतं शीषविरेचनेरघो-विरेचनरूद्ं मधस्तथोद्ध्‌ गम्‌ \ 
उपाचरेत्‌ स्नहभवं विरुचणः प्रकल्पयेत्‌ स्नेहविधिश्च रुज । 
विचद्धविरकेऽनिलजे निरूहणं घृतन्तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌ ॥ 


गह्माधरः--अहीनन्यादि  अदीनमांसस्याकृशस्य य एक्दयजः शोथ. । या 
नवो कृतनः स्स्पक्राटजानः वरस्थस्य जनस्य मवति स शोथः साधन मुखः । 
तं यथा साधयेत्‌ तदाह--निदानत्रिपस्ययदोषेविपय्ययत्तुविपस्ययेः त्रमेस्तं 
साधने सुखं शोथं वलदोषकारिद्‌ कंय उपाचरत्‌ ॥ २३॥। 

गङ्गापरः-अथामजमिन्यादि ) -निदानव्रिपय्यक्रम एषः ! आमजम्‌ 
अपाकजातं शोथं हुमपाचनक्रयरुपाचरत्‌। उस्वणदो षसाश्रितं शाथं 
विञ्लोधमे्चमन विरचनादिमिरुपाचरेत्‌। शिरोगतं जोय शिरो विरेचनेरुपाचरेत्‌ । 
उद्भ गं श्ोथमधोगिरेचनरुपाचरेत्‌ । तथाऽः्ञोथमूदधं विरेचनेरुपाचरेत्‌ । 
स्नेहभवं कोयं पिरुक्षणरुपाचरेत्‌। रक्षन सोय स्नहविधिं पकर्पयत्‌। 
एवमनिखने सोय व्रिबद्धविरके निरूदणं मकल्पयत्‌ । पित्तानिर्जे सोय 

चक्रराणिः--अहनेच्यादिना सुखसाध्यरशणसुच्चत । कच्छसाध्यरक्षणच्च सुखश्ताध्य- 
छश णासम्पू्णतायां केयम्‌! = श्वययोशच हेतुरश्वणानि विशयीयोत्तान्यपि प्रकरणात्‌ संश्चपेन 
इहापि कयतानि! सामान्येन चिकिल्सासूत्रमाह-निदानेत्यादि । निदानादिविपरीतक्रसेः 
लद्धनादिभिरूपा चेदित्यर्थः ! वख्दोपकारवि त्यनेन निदानादेत्रिपसत्ता च्छ्य युक्त । 
बर विरामाद्रिमेदभिन्यं तथा दोषं तथा कारं व्याध्यवस्थारूपं विदित्वा या युज्यत सा 
कर््तन्येतति दर्दयति ! निद्नस्यादो दोषह्गब्देन वातादयो शयन्ते \ ऋतुदच्देन च निस्यगः 
कारः, ततेव तद्धिशखि्टवाचकत्या बटदोषकार्विद्रिति चच्छनं न पुनरुक्तम्‌! ञन्ये तु 
प्रथमेन दोषकन्देन दृप्यधाटुग्रहणम्‌ \ ङ्तेन प्रथमन्याख्यानेन दोषकब्देनेव दृष्यस्वापि 
दोषाघारश्य महणं केयम्‌ ॥ १३. १ 

चक्रपःणः--आमजमिति एषकदोपजनितम्‌ । नपक्रता च प्राये दोषाणां प्रथमदष्टौ अवति । 
जमेरितयुपक्रमैः ! अधोविरेचनेरपाचरेत्‌ उदं गमि्युचछम्‌ । ऊद दरेरिति बम : ॥ सतिचछकं इतिति 

२.५० 


२७६० चरकसंहिता + 


8 तिदाहतषितै क, ॥ + ॐ, समृत्रमिष्यते 
पयश्च मृच्छार विशोधनीय तु समः | 
कफोस्थितं = कि 
कफोत्थितं चारकटृष्एसंयुतः समूत्रतऋसवयुक्तिमिजयेत्‌ ॥१४॥ 
पराम्यान्जानूपं ® पिरशितिलवणं शुष्कशाकं नवान्नं 
गाड़ पिष्टान्नं दधि सङ्ृश्रं विञ्जलं मयमम्लम्‌ । 
( £ (4 
धाना वल्लूरं समशुनमथो युग्वेसास्म्यं विदाहि 
खप्नचारात्रा यथ॒गदवान्‌ उञ्जयन्मेधुनच ॥ १५ ॥ 
सतिक्तकं धतं प्रकर्पयेन्‌ ¡ त पित्तानिटजे शोय मूच्छारतिदाहतषिते पयश्च 
मकट्पयेत्र ¦ मृच्छारतिदाहृतपिति ओोधनीय सोथिनि समूत्रं पय इष्यते । 
कफोन्थितं = ~ #+ =>, क, कि +, # ॐ २ 
त्थतं शोथं प्षारकटूष्णसंयुतेः कफर 2 व्ये जयत्‌ | समृरेस्तक्रयोगः 
समूत्रेरासवयोगे जयेत्‌ । युक्ति्योगः | १ ॥ 
गहाधरः--शोफस्य निदानवन्ननमाद- ग्राम्येत्यादि । प्राम्याब्नारूपं 
पिरितं छगमेषमांमं ग्राम्यं मत्स्यकरम्म्मादिमांसमान्नं महिषवराहादि 
मांसमानृपम्‌ । खव्णच् क्षारमृदं पक्तवा यल्खवणं साध्यते ततग्राम्यं ख्वणम्‌, 
पाशसामुद्रसेन्धव दिल्वणमान्नं ज्ञाम्भरीभथति टवणमानूपम्‌। नवान्नं 
+ < $ गुड़ विहतं (^ + क $ 
नृतनशरान्यानननं गोहं त शकरा द्रव्यं छकरा तिरपिष्टं विञ्जलं 
पिच्छिटद्रन्टं क्च्ादिद्रव्यं भधस्याम्टत्वेऽपि पथगमिधानं सिङेषेण 
चञ्जनाथम्‌ । अम्ल जस्बारादकि धाना शष्टयव, वस्लरं शष्कमांसं समदनं 
वक्ष्यते प्रहणीरोगचिकित्सिते। पथ्यापथ्यमि्ंकत शुक्तं समशनं मतम्‌ 
इनि । अथो शुरुभो जनमसारम्यमकनं विदाहि चासनम्‌। अरा्नौ दिबास्दप्न 
मेथुन श्वयशगदवान्‌ व्येव ।॥ १५॥ | 
साष्ितं एतम्‌ । पित्तानिरज इति दातपित्तञदनद्रं। मृच्छौद्य इइ संजाता यख तस्सिन्‌ मृष्छीरतति. 
दाहविं ते ¦ चिश्चोधनीय इति मू च्छोयुक्त एव विश्योधनीयः। समुवमिति मूढसममागम्‌ ¶ १४ ॥ 
खकरपाणिः-- ( वातिः दिना निदानत्देरेव प्रातनिषेधापरि भहययावहकत्वादत्यर्थनियेधोय. 
द्ीना्ययाह । ) गे दमिति ददविकारं दस्य दिकारे भाध्िवयम्‌ । घाना अङ्क रिदम्षटयवाः 1 वल्ट्रं 
त 
* ्रस्बानुपं पिक्नितल वव शशाक नचागनं गौड" विष्ट दधि तिठङ्तं बिन्बलं मक्कम्टस्‌ । ` ` 
घाना चह्लुरमश्चनमथो गुज्वसारम्यं विदाहि खप्नं रात्रौ शययुगदवान्‌ वस्जयेन्यैः नड ४ 
इति खकरसमतः पाटः । 


४२ अध्यायः : चिकित्सितस्थानप्‌ । २.७६ १ 


व्योषत्रिवुत्तिक्तकरोहिणो सायोरजस्कां त्रिफलारसन । 
पीत्वा कफोत्थं शमयेत्‌ तु शोथं गव्येन मूत्रेण हरीतकी च ॥१६ 
हरीतकीनागरदेवदार सुखाम्बुयुक्तं सपुननेवं ज । 

८: ५५. ॐ = ५९१ 
स्व पिबेत्‌ त्रिष्वपि मूत्रयुक्त स्नातश्च जीणे पयसान्नमदयात्‌ ।\१९७ 

॥५५ ष्य ५ 

पुमनवानागरमुस्तकल्कान्‌ प्रस्थन धारः पयसाचसात्रान्‌ । 
मयुरकं मागधिकां सपुलां सनागरं वा प्रपिवेत्‌ सवाते ॥ १८ ॥ 
दन्तीतरित्रृल्रपषणचत्रकवां पयः श्रतं दोषहरं पिवेन्ना । 
दविषस्थमात्रन्तु पलाद्धेकेस्तर द्धीवशिष्टं पवने सपित्ते ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः व्योषत्यादि । व्योप्याद्विपञ्चद्रव्यचण्सममेकमयोरजः श्रोधित 
मारितपुटिनं छोदचण त्रिफन्ारसन पीला 1 गच्यन मूत्रेण दरोत्काच 
चृणिता पीता | १६॥ 

गङ्गाधरः-हरीतकीत्यादि! द्यीतक्यादिचयं चणितं सुखाम्बुयुक्तं पीतं 
हरीतक्यादित्रयं सपुननवं वा चणितं पीतं कऋफोत्यं शोथं शमयेदिति 
पर्व्वेगान्वयः । त्रिष्षपि नाथेषु मूत्रयुक्तं सव्व व्योषादिक योगचतुष्क .पिबेत्‌ । 
स्नातश्च तदोषधे जीण पयसान्नमदात्‌ ।। १७ ॥ 

गश्चघरः- पुननवेलादि। पुनर्नवादित्रयं अभलयेकमक्षपात्रं कर्कीत्य 
पिष्रा पयसः भस्थेनाद्धाचन्ञेषपक्वेन दुखेन धीरः सवातं शोथे पिबत! अथवा 
` सवाते श्ञोथे मयरकादि चतुष्कं कल्करूपपक्षमाजं पयसः पस्येनाद्धच्ेषं तं 
पयसा पिवेत्‌ | १८ ॥ - 

गङ्ाधरः-दन्तीत्यादि । दन्तीमूखादिषट्ऊ पयसोऽ्मांत्रं जटं चतुग णं 

चक्रपाणिः --अत कफदोषष्टेव चिकिट्सितत्वे भ्रथसमं व्योषमित्यादिना कफ्योथचिकित्सामाह 
सायोरजरकयमिति अनेन मारितमेवाव अयोरज इच्छन्ति रसायनेऽपि सतायोरजस णव 
भ्रथोगोषदेश्ाद ! अयोरबः न समं तुस्यमानम्‌, अयो हि दुष्परिणामं तेनायम््रयोगेऽस्पमेव 
रों मानायुसारेण स्तेयम्‌ । इरीतक्यादीनां कर्कः सु्ा्बुना पेयः । सपुनन्वं वा 
सर्व्वमिति हरोवक्यादि । दिष्वपि वातादिजेषु । स्नातदचेव्यादिचिधिरन्ते उक्छत्वात्‌ रक्कः 
सर््व॑प्रयोगेषु हेयः । पुननवेत्यादुौ परस्थमानं शरीरमिति बडत्वात्‌ त्दनुसुक पेयम्‌ । मयूरकमित्यादा- 
दपि पूर्व्वयोगोक्तं क्षीरं दन्यमानज्च जेयम्‌ ४ ९६--१८ ४ 


“- ्वक्रपाणिः--पलादुङेरिति द्विक्दमानेः \ अच्च च मेषजापेश्छया बहुत्वात्‌ -स्तोक्ीरद्‌ानं 
कखदिच्छन्ति, साधनत्वेन कर्तव्यमित्ति यथा ढुर्ग्वन्ति स उपाय इति वचनात्‌ # ५९४ 


२५५६ २ चरकसंहिता | | श्रयथचिक्ित्छित्म्‌ 


मशु्टिपोतद्र रसतं प्रयोज्यं श्यामोस्तृकोषएसाधितं वा । 
तम्दास्वर्षामुमहोषधेवा गड चिकानागरद न्तिमिवां ॥ २० ५ 
सप्ताहमाष्ट्न्तथवापि मासं पयः पिद भोजनवागिवज्जो 
गव्यं समृत्रं महिषीपयो वा चीराशनो सृत्रमथो गवां वा ॥२१ 
तक्र {वेद्‌ वा गुरुभिन्नवचाः सव्योषसोकच्यलमात्तिकथ । 
गुडाभयां बा युडनागरं वा सटोपभिन्नामयिदेद्धव्ीः ॥ २२ ॥ 


दतरा शलं नन्‌ पयः शोथहरं नरः पन्‌ । रेद॑न्त्यादिभिः प्तयकं पठार 
पयो द्विपर्यमात्रमषटगराव्रं निजं पत्तवाद्धावरिप्टं तत्‌ प्रयः सपित्ते पवनं 
तोच पिरिक्ल} १० | 

गह्माधर--तनरष्टीत्यादि। शष्टीपौतद्ररसं दंयोञ्य परयः भयोच्यम्‌ | 
पीतद्रदारुदद्दा। काथरिधिना द्यं निःकाथ्य तदरसं दुम्धेन समेन संयोज्य 
पिवत्‌) अथवा स्यामादिसाधितं पएयः प्रयोज्यम्‌ । श्यामा न्र्त्‌। पयसो 
माशम्‌ । प्यापादित्रय चतुय णजे पक्वा तत्‌ पयः प्रयोज्यं सपित्ते पदन । 
चगादिभिव। साधितं पयोऽथवा शुडचिकादिमिखिमिः साधितं पय 
प्रयोज्यम्‌ | २०॥ 

गृाषरः- समराहमिलयादि । आष्ट्र (मांसम्‌) अथवा पयः केवट सप्ताहं मासं 
वा सपित्ते पतने शोथ मोजनवारिर्जी पित्रेत्‌। अथदा गव्यं पयो गोमूत्रसदितं . 
भांजनवासिवर्ज्नौ सप्तं मासं वा पिदेत्‌। अथवा भोजनदायिनी गोमूत्र 
सहितं मदिषीपयः सप्ताहं मासं वा सपत्ते पवने ददेत्‌ अथवा गवां मूत्रं 
गवां क्षोरणानाञ्ननः सप्नःटं मासं वा बारिवर्जीं पिवेत्‌ ।। २१॥ 

गङकाघरः- तकमित्यादि। गुरुमिन्नक्च्वाः शयोथी सव्योषचणादिक 
मव्यदुखजानतक्रं पिवेत्‌ । अथ सदोषभिन्नामविबद्धदचाः शोथी गुङाभयां 
समश्दमभयाकस्क भक्षयदथवा समगुदनागरकस्क भक्षयेत्‌ | ८२॥ 


चक्राणः - पतद्‌ देवदासः । उष्णं मरिचम्‌ ॥ २० ॥ 

चकफाणिः-मोजनवारिवर्जीति भोजनं वारि च त्यक्छन्यमित्य्ः । गस्यमित्थाद्‌परि गद्यं 
सखमित्यन्त्ेन साहं मामेवेति च दथा भोजनवारिवर्जीति चःनुवत्तेयति । स्रमूत्रभित्यव् 
मूक्समः। शोर सिन इति संबध्यते ¢ २१। २२५ 


रश अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७६.६ 
विड्‌ वातसङ्गे पयत्‌। ससा प्रापुक्तमयादुसतरूकतेलम्‌ । . 
लोतोविबन्धेऽभरिटचप्रणश्‌ मयान्य रिष्टं च पिवेत्‌ सुजात्तन्‌ ॥२३ 
गणएडीरभल्लातकचित्रकाश्च व्योषं विडङ्गं वृहतीद्यच । 
दिपास्थिकं गोमयपावकेन द्रोणे पचेत्‌ कूच्चिकमस्तुनस्तु ॥ ` 
त्रिभागशेषन्तु सुपूतशोतं गणेन तत्‌ प्राकृतमस्तुना च । ` 
सितोपलायाश्च श्तैन युक्तं लिप्त घरे चित्रकप्प्यलोभ्याप्‌ ५ 
वंहायसे स्थापितमा दशाहात्‌ प्रयोजयंस्तड विनिहन्ति शोफान्‌ 
भगन्दराशेःकिमिड़ खपेहं कवणयकार्यानिलदिक्तिनच ॥ २४१ 
गण्डीराद्रिषटि। ` 
काश्मय्येघात्रीमरिचाभयान्न-चूद्राफलानाख सपिप्यलोनाम्‌ । 
शतं शतं चोद्रगडात्‌ पुग शत्‌ त॒लान्तु कम्भ समधुना भलिप्तै ४ 
गङ्काधरः--विदवातेत्यादि ¡ यस्य शोथिनो विड्घोवातश्च. न निःसरति 
स॒ उर्वृकतलं पयसा आम्पान्नानूपमां पभिन्नमांसरसेवां पिवत्‌ . भागुक्तञच 
गुडाभय गुडनागरं वाच्यात्‌ । शोथो मचरस्रोतोकिन्धेऽभिदकचिपरणान्ञे च 
मद्यानि पिवेत्‌। सुनातानरिष्टां ष पिवेत्‌ ।\! २२॥ 
गङ्खाधरः- पर्य प्रसिद्धम्‌। अरिष्टं पुनराह-गण्डौरत्यादि। मण्टरीर 
समदः} गण्डोरादीनि नव द्रव्याणि मिक द्विपास्थिकं ट यिवा क च्चिंक- 
मस्हुनो द्रोमे चतुःषष्टि रे गोकरीषाधिना पचेत्‌ । इच्चिकं द्विविधं तक्र- 
सूचकं दपि चवक्श्च । “तप्ते पथसितक्रस्य प्रकषपाद्‌ तक कूच्विकम्‌ । दध्नो 
ऽम्छस्य तु पक्षेपाजायतं द्धि च्चिर !“ पाकंन वृतीयांश्चावशेषे तत्‌ कथितं 
कूच्चिकमस्तु भछरनपरस्तूना द्धिमस्तुना द्रोणमितेन सद सितोपलाञ्चतपटेन च 
सह युक्त चित्रकपिप्यीभ्यां पिष्टाभ्यां छिप्ते घृतभावितघरे निक्षिप्य वेहायसे 
शुन्यभागे द्ञाहपस्यन्तं स्थापयेत्‌ ॥ २४ ` गण्डीरा्यरिष्टः। ` ` 
गङ्गाधरः कादभय्येत्यादि । कार्य्य गम्भारौीफलम्‌ । कारपरोश्चदरान्दानां 
षण्णां फलानां पिष्पस्याञ्र रत्येकं इतं खतं शुढ्कः पुसणात्‌ प्रद्रु दुखं 
= कऋफाणि-- कुचिरचकमस्तुन इत्यव दल्ञा सह पयस पक्वं यन्भस्तु. ठत्‌ कुरिकंकस्तु-। 
केवकूख दुक्नो यन्मस्तु चत्‌ प्राङ्घत्रमस्तु । वंहायसे इत्यन्रिक्च ध रदे । २४ ४ ० 


२.५६ -रताहिता !  शवयथुचिक्िग्सितम्‌ 


सपाहमुष्णे द्विगु शन्तु शीतर स्थितं जलद्रोणएयुतं पिवेन्ना । 
शोथान्‌ विवन्धान्‌ कफवातजां शच निहन्त्यरिष्टोऽ्टतोऽप्िकच ॥२५ 
अषटशतोऽरिष्टः । 
पुनर्नवे द च चले सपाठे वासा गुड चो सह चित्रकेण ! 
निदिग्धिका च त्रिपलानि पक्ता द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं दं च गुडात्‌ पुराणात्‌ तुले मधुपरस्थयुतं खुशोतम्‌ । 
मासं निदष्याहु धृतभाजनस्थं पणं यवानां परतश्च मासात्‌ ॥ 
चुर्णीकृतेर दंपलांशिकेस्तं हेमलगेलामरिचाम्बुपत्रः। 
गन्धान्वितं लोद्रधृतप्रदिग्धं जे पिबेह व्याधिवलं समोच्य ॥ 
हृत्पारुडरोगं यथं वृधं प्लीहज्वरारोचकमेहयुल्मान्‌ । 
भगन्दर षड जटगणि कासं घासं प्रहण्थामयद्धष्टकणएदुः ॥ 


सव्व तज्ञलद्रोणयुतं गोरयिवा मधुना प्ररिष्ते इम्भे उष्णकाटे वंञ्ञाखादिषु 
षटसु मासेषु सप्ताहं स्थितं श्लीते का्तिकादिषु षटमु मासेषु द्विणं चत्दशञाह 
सथितं ना नरः पिबेत्‌ ।॥ २८॥ कारमय्याचरिष्ः। 
गृहाघरः- पुननवे इत्यादि । दे पुननवे ! द्रे वके! पुनन ब्ादिनिदिग्िका 
न्तानिं नव द्रव्याणि प्रत्येकं त्रिषलानि क्षोदयिवा चतृद्रौणे सरिरे पत्वा 
द्रोणाक्शेषे सटिरे तं रसं पूता ततर पुराणाद्‌ गुदाद द्रं ठले भिश्रयिवा तव्‌ 
क्रीतं यदा स्यात्‌ तदा मधुपरस्थयुक्तं चतु-सरावमधुयुक्तं घृतभाजनस्य मास 
तिंश्चदिनं यवानां पणें पण्पध्य तध्ूतभाजनमाच्छाद्य निदध्यात्‌! मासात्‌ 
परतश्च तं रसं देमादिकदचर्ण दितेः प्रत्यक्यद्ध पायु त्तं गन्धान्वितं पुन 
्षद्रधतदिग्धं मानाुकते पूव्वौक्तमानमत्र मधुनः पस्यं ततूसाहचय्यात्‌ पुगण 
मव्यघरृतस्यापि भस्थमेकीड्त्य दच्न्यांलोञ्य पदिग्धं जोणे पुव्वेदिनाहारे भात 


उकयपाणिः- कारमय्येत्यादौ उष्ण इत्युष्मकारे, द्विगुणमिति द्विसपाहं शीतकाले स्वाप्यम्‌ । 
अष्ठव इति संज्ञा कदमस्यौदिसछस्षतं मेर यत्वा तत्वाजज्ञे या ध २५४ ` 

चककऋपणिः-एुजर्यवे द्वे इत्यात्रौ प्रत्येकं द्म्याण्यां तिपरिकत्वम्‌ ! दरोण्ठदशेषदिधानाच 
चुर्दोणं जरस्व जेयम्‌! तथाहि सति ८ यदि ) पोषेण द्रोणः काथो मदति ! . उवानादिति 


य भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५ 


शाखानिलं बद्धपुराषताख हिक्रां किलास हलीमकथ । 
चिप्र जयेद्‌ वणचलायुरोजस्तैजोऽन्वितो मांसरसान्नभोजी \\२६॥ 
पुननवाचरिष्टः | 


फलतिकं चित्रकपिष्टली च सदीप्यकं लोहरजो विडद्भम्‌ । 
चृणीकृतं कोडविकं द्वरंशं चोद्र' पुराणस्य तुलां युडस्य । 


मासं निदध्याद्‌ ध्रतभाजनस्थं यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ ॥२७ 
व फटतिकारिष्ठः | 
ये चाशंसां पाण्डविकारिणा् 
प्रोक्ता हिताः शोरिषु तैऽप्यरिष्टाः ॥ २८ ॥ 
कृषएए सपाटा गजपिप्पली च निदिभ्िका चित्रकनागरथ । 
सपिष्यलोमृलरजन्यजाजी-मुस्तच चण सुखतोयपोतम्‌ ॥ 
काले व्याभिवरं समीक्ष्य पिवत्‌। हत्पाष्डुरोगादिकं क्षिपं जयेत्‌ । मांस 
रसान्नमोजी सोथौ बणाद्यन्वितो भवतीति स्चषः | २६॥ पुननेवाच्रिषः 
गङ्गाधरः फलत्रिकमित्यादि । रौदरनो मारितषुटितं हम्‌ । एलजिका 
दीनामष्टानां चण मिलिवं कोडविक कषोद द्विरज्ं द्विकृद्वं पुराणस्य संबत्सरा- 
ततस्य गुडस्य तुखामेकीृत्य घतमाजनस्थं यवेषु यवराङ्िमध्ये मासं चिलदिनं 
निदध्यात्‌ । जातं तद्रिष्टं तान्‌ हृदपाष्डरोगादीन्‌ रोगान्‌ निहन्ति ॥ २७॥ 
। फलत्रिकादरिष्टः। 
गङ्नाधर-य चारसामत्यादि। ये चारिटा अनसां पाष्डविकारि- 
णाओारिष्टाः षोक्तास्तेऽप्यरिष्ठाः शोफिषु हिता भवन्ति ॥ २८ ॥ 
गङ्गाषरः--इत्यरिष्टाटुक्तवा सोफे चणमाह-ृष्णत्यादि । कृष्णा पिष्परी, 
अजाजी जौरकम्‌। छृष्णादिथुस्तान्वं द्रव्यं चर्ण कृवा सु खोप्णतोयेन 
यवरास्ौ । क्नोव्रदतप्रदिग्धे कम्मे दत्वा मासं स्थाप्यमिति क्यम्‌ । रि वा क्षोद्रद्तप्रिक्तसुगन्धे 
भाजने इत्वा पचेत्‌ ¡ षड्‌ जराणां भेष्जासाध्यच्छद्रोदको वर्जयित्वा ४ २६॥ 
चक्रपाभि---फरुकिकमित्यादौ द्विपस्थे व्िफङादौनां चतुगुणं जरू द्त्वा पादावक्षेषः , 
कषायान्तरो्तोऽपि आसवान्तरे इष्टत्वाव्‌ रेयः। चूर्णोकृतमिति कषायीर्थ जञ्जरीड्तय्‌ 1 


सन्ये तु चूण एव द्रोणद्धे परं जरं दुद्ति॥ किंवा ऊुदवमानत्वं चूणर यस्‌, तेन दविर 
कोद्रभिति द्विकुडवं षोद्शछचपरुमिति यावत्‌ ५ २७ । २८ ॥ 


२५६.६ चरक-संहिता । . श्वयथु चित्त 


हन्यात्‌ दोषं चिरजय शोफः कल्कश्च भूनिम्बमहोषधाभ्याम्‌ । 
अयोः जस्तूप्वणयावशुकं चण पीतं त्रिफलारस्न ॥ २६ ॥ 
चार्यं स्याटलवणानि चखाय्ययारजो व्योषफलत्रिके च । 
सपिष्दलीमूलविडङ्गसारं मुस्ताजमोदामर दारुविल्वम्‌ ॥ 
कलिङ्धका चि्रकमूलपाटे यष्ाहययं सातिविषं पलाशम्‌ । 
सदिङ्गकथन्तु खुसुच्मचृणं & द्रोणं तथा मूलकशुर्ठकानाम्‌ ॥ 
स्यादु भस्मनस्तत्सलिल्लन साध्यमालोञ्य यावड्घनमप्रदग्धमर्‌ । 
सत्यानं ततः कोलसमन्तु मात्रां करत्वा सुशुष्कां विधिनोपयुज्ञगात्‌ ॥ 
प्लोहोदर्गशवत्रहर्लमकाशंः-पारडामयारोचकशोषशोफान्‌ । 
विस्‌ चिकायुल्मगराश्मरीश्च स शचासकासान्‌ भ्रणदेत्‌ खुकष्टान्‌॥३० 
इति क्षारगुडिका । 


धीतं त्रिदोषं सोफं हन्यात । भू निम्बमहाषधाभ्यां कस्कय सुखतोयपीतद्िदोषं 
च्लोफः निहन्यात्‌ । अयारन इत्यादि } अयोरना पा रितपु{रतटोदं पञ्चद्रन्यचर्णं 
चिफलारसन पीतं इन्यात्‌ जिदांपमित्याय्यान्नौः ॥ २९ ॥ 

गङ्ाधरः- प्षारह्यमित्यादि ¦ मूटक्शष्ठकानां श्ष्कमूखकानि दग्ध्वा 
तषां मस्मनो दरणं द्ाजिं्चच्छराचमष्टयुणे नोय पक्वा चतुथाशश्चपितं वस्त्र 
पूनरेकविक्षतिवारं परिस्चाव्य तत्सद््टिन प्षारद्रयादीनां भ्रत्येकं पलां 
युमरकष्मच॒ण धृनयृष्हिह्च्णक्पसहितमालो ञ्य साध्यं, तावत्‌ पक्तन्यं यावत्‌ 
यनख अपरदग्धञ्च स्यात्‌ । ततः स्त्यानं घनं तत्‌ कोरसमां मरां गुडिकां 
दत्वा सुशप्कां विधिना उपयुज्ात्‌ । प्टीदेत्या्राशः। यस्तु क्षारोदक पक्तवा 
घनीभूत क्षार्रयादिकं प्रक्षिप्य युद्धं कृत्वा व्यवहरति, तदसङ्गतम्‌ ;- तत्र 
सचिलन साध्यवारोख्यं नि वचनात्‌ । “सोवस्चरं सैन्धव विद्मो द्धिदमेव 
च । चतुखवणमपत्र स्याजल्मष्युणं मतम्‌ । पानीयो यस्तु ग॒स्मादो तं वारानक 


यस्‌ । न चात चिदरषस्प्रासःघ्यत्वं युक्तन्‌ ॥ २९ ॥ | 
चक्रग'णः-- चत्वारि ख्वभा.न सासुदकन्जे दीधज्जावित्रीयोक्तानि | अत्र श्ुष्कचन्स्‌ 
इति सूष्ष्मचूण आह्यम्‌ 8 अतत जरुमानमःप वचर्णचतुगुं णं देयम्‌ । स्स्यानमिति घनम्‌ ॥ ३० ॥ 


0 गि 1 = =-= == न्न म = नन = =-= 


* सहिङ्ुकष त्वणु शुष्कचृणमिःत चक्रानुमतः पारः । 


भश अध्यायः; चिकित्सितस्थानम्‌ ! २,७६७ 


प्रयोजयेदाद्र कनागरं वा तुल्यं युड़नाद्धेपलानिवृद्धया 1: 

मात्रा परं पच पलानि मासं जीणे पयो युषरसां च भक्तम्‌ ॥ 

गुल्मोदगशेःश्चयथुपरमहान्‌ कासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 

सकामालाशोपमनोविकारान्‌ श्वाप्तं कूचेष जयेत्‌ पयोगः ॥३१ 
शुड्प्रंकभयोगः। 

रसस्तथेवाद्र कनागरस्य पेयोऽथ जीणे पयसान्नमव्यात्‌ । 

शिलाहय त्रिफलारसेन हन्यात्‌ त्रिदोषं शयथ प्रसद्य ॥ ३२ ॥ 
सिखाजनुभयोगः | 


4, ऋ, ॥ 


विश्रतिम्‌ | श्ावयत्‌ षट्गणे ताय कचिदाहुथतूश 9! इति । नायं क्षार 
पानौयः | २८ ॥ क्षारणडिका | 
गृह्नाधरः-प्रयोजयेदित्यादि | आ्रैकनागरम्‌ आं कमशरष्कं नागरं शुष्कं 
शुद्गवेरमिव्येवं नार्थः! किन्तु आ्रकनागरमा््रकमुङ्गवेरं वर्षातीतयुडेन ठस्य 
रयं प्रथमदिनमद्धपटं पयांजयेदुत्तरोचरदिनेष्वद्धंपलाभिदद्धया माजा षपञ्- 
पठानि भवति दञ॒भरदिने, ततः पतिदिनं पञ्चपात्रं मासं यावत्‌ प्रयोजयेद्‌ 
भक्षेत 1 आपे जीर्णे सति परं प्रयो यद्रादियपग्राम्यान्नानूषमांसमिन्नमांस- 
रसान्‌ भक्तश्च भयोजयन्न सन्यभक्त्‌ । च्चषाक्ीः । गुड़ द्रं कमयोगः । ३१ ॥ 
गङ्गाधरः- रस इत्यादि । अआद्र॑नागरस्य गृङ्गवेरस्य रसस्तथाद्धंपलाभि- 
दधया पञ्च पलानि मात्रा भवतीत्यवं मासं यावत्‌ पेयः। अथास्मिन्‌ जीण 
पयसान्नमदयात्‌ । एष अद्रंकरसम्रयोगः। शिखाहयञ् सिलाजतुसंल्' द्रव्यं 
त्रिफलारसेन दोषवरुमवेक््य भुक्तं निदोषं यथ ` परसह्य निहन्यात्‌ | ३२॥ 


तिछाजतुप्रयोगः। 


चक्रपाणिः--आद्रकनागरमित्यश्ुष्कनागरम्‌। अदद्धंपलामिदृद्धश्च इह गुड्नागराम्बां 
, हेया} अन्यथा केवकाद््‌'कबृद्धया पद्धपर्माने गुष्न समं दक्चपरूतायां भूरिदोषाभ्नि- 
घादिदोषकारक ॐ + {द ] 

1 स्यात्‌ ! अर्परादारस्य प्रविदिनमरंपलश्चदपा दच्चभिर्दिनेः पड्पलं भवति । 
ततस्तु पञ्चपरुसखय यावन्माष्ठमुपषोगः ॥ ३१ ४ 

चक्रपाणिः रस्त वेत्यादौ पू्व्व॑योगवव्‌ अरपरामिदद्धिः \ गु्युच्छत्नञ् इत्थादि सैः 
तथेवेति पदेन शृते ॥ ३२ ॥ 

२५९१ 


२,७६८ कफ-संहितां । युचि 
दिपमूल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कंसेऽभया आ शतं युडाच । 

लेहे सुसिद्धेऽथ विनोय चृणं व्य षं चिसागन्ध्यर्‌षा स्थते च ॥ 
प्रस्थाद्धेमात्रं मधनः सुश्टीतै किथिच द णादएि या३९ कात ¦ 
एकां ततः प्राश्य ततश्च तहाच्छक्ति निहन्ति यथं षटद्धम्‌ ॥ 
आधासनज्वरारोचकमेहयुल्म-ग्राहजिदोषोदः पाणएडरोगान्‌ । 


काश्यामवातावखगम्लपित्त-वेवण्यंमृत्रानिलशुक्रदोषार ॥ ३२ ॥ 
कंसहरौतक । . 
गङ्गाधरः-द्विपश्वमूरात्यादि । द्विपञ्चमूखी माधान्यादिह दशमूखी । तस्या 
अश्रा कंस आटक कषाये (क्रियमाणऽमयानां गुडकतपेकश्च पट्रडे वद्धा 
क्षिप्वां पचन्‌ चनृथांञ्वश्चषं वादके कषाय वख्पूतं तदभयाशतं छिच्वा 
मध्यनोऽस्योनि आहृत्य प्रक्षिप्य वषातीतगुडाच शतं पानि द्त्वारोख्यं पचेत्‌ । 
खे घुसिद्धं व्योषं त्रिसोगन्ध्यचण पमिखिवा प्रस्थाद्धमाजं प्रत्येकं दङमाष 
काधिक्रपलरमानं यावभूकान्‌ किञ्चिच्च कषमानं त्रिनीयावतारयेत्‌ उषास्थिते च 
मुकोते मधुनः भस्थाद्धमात्रं विनीय तत एकां हरीतकी तन टेहात्‌ शुक्तिमद्ध- 
पट प्राश्य चयय विनिहन्तात्याचाज्ञीः ! यस्त्वेनां कंस तीते व्याख्याय 
प्रतिसरङत्य द्मृलादहरात्कातिनान्नात्ता ततर प्रमादेन व्योषादीनां भस्थाद्ध- 
तमि्यनन अन्वय न वृद्ध तषां म्रानमरुक्तं मला पलादिमानं मानातुत्ते 
रुक्तम्‌ । यस्वा द्षमुखोहरोनकोवचनं मन्यत स पुनः ऊंसहरौतक्या 
पृथगद्षमूखीहरोतकौति अवश्यं त्रयात्‌ ।। ३२ ॥ कंसहरीतकी । 
चक्रपाणिः ~ द्विपन्वेत्यादौ निर्दिटत्वात कंसः काध्याद्‌ भवति तावन्मानं दामूर चखतुः- 
बटिपरु प्राक्स । जन्य तु द्विपज्नमूल्सख तुखा कषाय इति। जभयानाञ्च शतम्‌ । 
ग्योषक्सोगन्व्ययोः माननिदैरोन इहे वोच्छचूरणंमानाटसारेण मानं इेयम्‌ । अगस्त्यहरीदक्यां 
गुद्तुरायां पिष्परीचूणपरुचतुष्टयमित्युक्म्‌ । तथा च्यवने मत्खण्डिकातुरायां पिष्यसी- 
चृ्परद्भयसुक्छम्‌ | तदिहापि गुडषते व्योधस्य कटद्न्यस्य पट्चतुष््यं तथा च्यवने 
चातुर्जातकस्य गन्वाशंख षर्मुन्धम्‌ । तदनुसारेभेह द्विष त्िसौगन्ध्यम्‌ । किङ्धच्छब्दस्व 
अस्पवच्वनत्वात्‌ यचो्तनागरादिनचूणीत्‌ ऊर्मानं जयम्‌ । केचित्‌ तु किञ्िच्छम्दं कर्पवय्यौधं 
वदृन्ति चन्तरान्तरपस्वयाच्‌ । त्रिसप्गन्भ्यस्य प्रस्येकं ऋष॑मानत्वं सेयम्‌ ववण षव । 
राणान्तु भस्येकं परसुक्तम्‌ । '्दमुरकषायस्य कसे पथ्यारातं गुडात्‌ । तुरं षचेत्‌ तः 
दच्चाद्‌ व्यापष्ठारच्चतुःपरम्‌ । त्रिरुगन्धरय इषां प्रस्थादरं' मधुनो हिमे" इप्यादि ॥ ३३५ 


नि चिकित्सितेस्थानम्‌ ¦ २७६& 


पटोलमूलामरदारुदन्ती-त्ायन्तिपिप्यल्यभयाविशालाः । 
यष्ट्याह्वयं तिक्तकगेहिणी च सचन्दना स्यान्निचुलानि दार्व्वी ॥ 
कर्षोन्मितेस्तेः कथितः कषायो घृतन पेयः कुड्वेन युक्तः । 
विसपेदाह 

ज्वरसन्निपात-त्प्णाविपाशि श्वयथु हन्ति ॥ ३४ \ 
यमानिकाचित्रकधान्यपाटाः # सदीप्यकनुगषरवेतसाम्लाः । 
विल्वात्‌ फलं दाड़मियावशके सपिप्यलीमृलमथापि चव्यम्‌ ॥ 
पिष्टा्तमात्राणि जलाहकेन पक्तवा धृतप्रस्थमथ घदय्यात्‌ । 

अशोसि 9 ५ * ९५ 
अशांसि युल्मं -धयथुच छृच्छ निहन्ति वहि करोति दीप्तम्‌ ३४ 
पिबेद्‌ धृतञ्चा्गुरम्बुसिद्धं सचि्रकन्लारमुदारवी््यम्‌ । 
कल्याणकं वापि सःचगव्यं तिक्तं महड्‌ वाप्यथ तिक्तकं वा ३६ 

गङ्गाधरः पटोरेत्यादि। पटोलमृ्ादीनि दार्व््यन्तानि द्रादज्न। तैः 
पत्येकं कर्पौन्यिर्थि लिला द्रादभकषैथतुच्विंशतिपटजरे पक्तवा चतुथांशाकतनेषः 
 घरटूपतरपिनः कथितः कपायः छुडवेन चतुःपलमितेन धृतेन युक्तः शोथिना 
पेयो यथाभवम्‌ ! विमपेत्याय्याश्चोः | २४ ॥ 

गङ्गाषरः-यमानिकेत्यादि। वेतसाम्छोऽप्न्वेतसः। विस्वादापं फम्‌ 
दाडिमस्य फलक! यमानिकादीनि चव्यान्तानि चतुद कर्को ड्‌न्य नला- 
द्केन धृतपस्यं पक्तवा पदधरात्‌। अन्नांसीत्याद्यालीः !) ३५} यमानिकादिषृतम्‌। 

गङ्काधरः--पिवेदित्यादि। सचित्रकक्षारमिति द्यं कल्कौकरत्याष्गुणेऽम्बनि 
` सिद्धं पक्रदारवोय्यं भोथो पिवेत्‌ ! ( चित्रकघृतम्‌ ) ।० उन्मादोक्तं कस्याणवः 
धृतपथवा पञ्चगन्यघृतपमथवा महातिक्तकष्रतपथवा तिक्तकध्तं शोथी पिबेदिति 
पव्वेणान्बधथः | ६॥ 

चच्याणिः--परोरमृरेत्यादौ काथ्यद्रन्यपरुक्यम्‌ अष्टगुणजरूपरिमभाषया कथनीयम्‌ । 
तवश्रतुसौगावसेषेण षरपरमानः कषाय्रो मवति । उक्तं हि '“कषौदौ तु परं यावद्‌ दच्ाव्‌ 
धोट्करक अस्‌ । तत कुडवं याक्त्‌ तोयसष्टगरुणं भवेत्‌” इति ॥३४६॥ ` 


ष्क्रपाणिः-सचिरेत्यादौ क्ल्वाद्‌ परमिति परन्ति ! सन्मते विल्वं ` पकमानं शेषन्तु 
कावचिकम्‌ ४३५। ३६ ॥ 


ॐ ''सखितकः घान्ययवानि पारः सदीष्यकताषवेतसाम्काः'' इति चक्रः \ केचिदिदं च्किकादि 
कृतं वदन्ति । 
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नीरं घटं चित्रककल्कलिप्तै दध्यागनं स्वाद विमथ्य तैन । 
तज्जं धृतं च्त्रिकमूलगभ तक्रे ण मिद्धं यशघरमयपम्‌ ॥ 
अशंसि सामानिलयुस्ममहांस्तद्धन्ति दीक्ष करोति वहिम्‌ 
तक्र ण चाद्यात्‌ सघुतैन तैन भोज्यानि सिद्धामथवा यवागूप्‌ ॥३७ 
चिच्रक्धतम्‌ | 
जीवन्त्यजाजीशरिपोष्कगह : सकारवीचिघ्रकविल्वमध्यः। 
सयावशुकेवेदःप्रमाणवृ चाम्लयुक्ता धरततलगेष्टा ॥ 
अर्शोऽतिसारानिलयुल्मशोफ-हद्रोगमन्दाधिहिता यञागूः 1 
या पचमूल-®-विधिनेव तैन सिद्धा भवेत्‌ सा हि समा तयेव॥३८ 
गङ्गाधरः क्षीरमित्यादि। चित्रकवचं पिष्टा तेन घटेऽ्तरं रिष्ते क्षीरं 
दधिवीजं द्वा स्थापयेत्‌ तद्‌ दधिभावमागतं मन्थानदष्टेन विमथ्य तउजं शतं 
चित्रकमूरं कल्कौडृत्य धृतगे दवा तेन तक्रेण उदु तश्ृतशचेषतक्रेण चतं गेन 
सिद्धं प्हमग्रपं श्वयथश्रमिति। अन्न कित्‌ तक्रमाणं नेच्छति यावतो दध्र 
उत्थितं यावद घृतं तावद्‌ धृतं तावता तक्रेण पादक चित्रमुटकस्फेन पचेदिति 
चाह ! प्रयोगथास्यायम्‌ ! सधरतेनोत्सिद्धेनोक्तेन धृतेन सदितेन तेन च तक्रेण 
मोज्यानि श्षोथौ अद्यात्‌ अथवा तेन सिद्धेन धृतेन तेन च तक्रेण सिद्धां यवागू 
मण्डपेयाविरेपीनामन्यतमामयात्‌ ।। ३७ ॥ वि्रकषृतमू | 
गङ्गाधरः जीवन्तीत्यादि। जीगन्त्यादियावशुकान्डैरष्टभिबदरपमाणेः 
कोरममाणैः कत्केवां कषायवांद्धभृतैः मण्डपेयाविरेप्यन्यतमा यवागू श्ाम्ल- 
ुक्ताम्छकरणोपयुक्ततिन्तिदीफलाम्टा धृततैरभषटा अर्ञौऽतिसारादिदिता । 
या यवागूः पञ्चभिः पञमृखेः तेनैव विधिना कर्कर तेः कषाये तेनेव 
विधिना हृक्ताम्टयुक्ता अततैलश्षठ च सा तयेव समा अक्आदिपूर््वाक्तरोग- 
हिता भवेत्‌ २८ ॥ (नि 
चङ्कपाणिः-द्च्यागतमिति दुधिमावेन परिणतम्‌ ॥ तेनेति यथो्खदधिमथनजातेन तक्रेण ५ ३७ 
डकऋयाण्डि--ओवन्तीःयादौ वदुरप्रमाणेरिति द्विशाणिकंः । {विधिनैव तेनेत्यद्च बद्रमानत्वं 
बम्याणां क चम्‌ ४५६३८ ॥ 
# या पद्कोकेरिति पायन्तरम्‌ । * 


म 
क 


लि चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०१ 
कुलत्थयुवश्च सपप्यलोका माद्रस्तु सन्रपणयावशुकः । 
रसास्तथा विष्कि जाङ्कलानां सकम्मगोधाशिखिशल्लकानाम्‌ ॥ 
सुक्च्चंला ® यञ्जनकं पटोलं सवायसीमृलकवेचनिम्वम्‌ । 
शाकाथिनां शाकमिति प्रशस्तं भोज्ये पुराणश्च यवः सशालिः॥३६ 
आभ्यन्तरं भेवजमुक्तमतद्‌ बहिहिनं यच्छुण तदु यथावत्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिपिचनानि स्वेद वातप्रवलस्य कुयात्‌ ॥४० 
शेलेयङ्ष्टायुरदासकान्ती-तक्पद्मकेलाम्बुएलाशमुस्तेः ! 
प्रियह्कयोणेयकहेममांसी-तालोशपत्नप्रवपत्रधान्यः ॥ 
श्रवेष्टकध्यामकपिप्यली भः पएृक्तानखेश्चेव यथोपलाभप्‌ ! 
वाता न्वितैऽभ्यङ्गमुशन्ति तलं सिद्धं सुषष्टे्गप च परटेहम्‌ ।९१॥ 
नेख्यादिनं्यदेहां । 

गङ्यधरः-ङरुत्थत्यादि ! सपिष्प्टीकः पिप्पस्याः कर्कंन कषायेण वा 
सिद्धः इर्त्यय॒षः! सन्रापणयावशूको माद्रो यूषल्िकटुयवक्षाराणां कल्केन 
कषायेण वा सिद्धः । व्रिष्किरादीनां मांसरसाथ शोफिनो हिताः । अग्जत्वेऽपि 
र्म्मस्यापवादोऽयम्‌। शकः श्ेजाड इति ख्यातः । छवच्चेहेत्यादिं । सुचच्वेरा 
मूय्यंयुखी, वायसी काकमाची, मूलकं वारमूं न तु रडन्मूखम्‌ । शष्क 
टहन्मूखं वा। श्ाकाथिनां शोकिनापिदं ज्ाकम्‌। भोज्ये तु यक्छ पुराण 
ज्ञाङिश्च पुराण इति ॥ ३९॥ 

गङ्गाधरः माभ्यन्तरमिद्यादि । मोफिनामाभ्यन्तरं भेपजगुक्तम्‌ अतः प्र 
वहिर्दितं भेषजं यथावत्‌ तच श्ृण। वातपरबरस्य शोथस्य स्नहादीन्‌ छय्यांत्‌ ।॥। ४० 

गङ्काषरः- स्नेहपदेहावाह - शेचयेत्यादि । पदकं पव्काष्ठं, पठाज्ञः शटी 
ौणेयकः ग्रन्थिपण, उन्दसवात्‌ सकारलोपः! हेम नागकेशरं, एवः केवत 


चक्रपाणिः सदः सेकेत्यारौ छम्म विधानं मरस्यमांसनिपेघेऽपि अपवादरूपं क्ष यम्‌ ॥ श्षट्धकः 
श्षर्छी-( खाद्‌ )-संकतः \ सुवच्चिका सृय्योन्तः। गजनकं रसोनकः च्िवा गुञ्जनक 
क्षोभाञ्जनम्‌ ! वायसी काकमाची ¦ वहिहि तति भेषजम्‌ ॥ ३९. \ ४० ॥ 

चकपामिः- सख्येत्यादौ पडा श्ट । तेर विद्म । सुपिष्टैरिति होकेषादिभिः सुपिष्टेस्ेर 
किदम्‌ उचन्ति, तथा तेरेव सुपिष्टेः भरदेष्टं कथयन्ति ४ ४१९ ५ 


सुवख्च॑ेत्यत्र सुवध्चिकेति चक्रः ।  ' 


98 "शि त 111 पि 





८०२ चरकसंहिता | ; श्रयथुचिकित्सितम्‌ 


जलेस्तथरण्डवृषाकंशिय -काशमय्यपत्राञ्ंकञेअ सिद्धः । 
खिन्नः कवोष्ण रवितक्ठतोयः स्लातश्च गन्धे नुल्ेपनायः ॥ ४२ ॥ 
सवेतसाः चीरवतां 2 माणां तचः समाखिष्टलताम्दुरणलाः । 
सचन्दनाः पद्मकवालको च पित्ते प्रदेहस्तु सतंलपाकः ॥ 
आक्तस्य तैनाम्बु रकिषरतप्तं सचन्दनं साभयपद्मकच । 

ल्ञाने हितं सीरवतां कषायः न्ीगोदकं चन्टनलेए८नख ॥ ४३ ॥ 


मुस्तकं, पतरं तेनपत्रं, पक्ता पिदङ्ग इति लोकं । नखो व्याघ्रनखो दिखा। 
एषां यथोपराम गीला तेरपादिकं करकी चूर णजटे सिद्धं पक तें 
वातान्विते सोथेऽभ्यङ्गयुबन्ति । पिष्टेरप्यतेवातान्विते पदेहयुशन्ति । जेखेयादि- 
तंलम्रद॑ह || ४? ॥ 

गङ्ाधरः- जरेरित्यादि । पएरण्डादिकारपस्यान्तानां पत्राणि, तथाज्जकस्य 
पणांञ्स्य मूखादि, तेभ्यो जातेः पक्वैः कवोष्णेजेलेः खिन्नः कोष्ठं पूरयिवा 
तन्मध्येऽवगाहनं इय्यात्‌ यावत्‌ खन्न: स्याद्‌ घम्मागपः स्यात्‌ । तत उत्थाय 
रवितक्रतोयेः स्नातश्च वातोत्थितन्नोथौ गन्पेरुशीरादिभिरनुटेपनोयः ॥ ४२ ॥! 

गङ्गाघरः-सवेतसा इत्यादि । पत्ते साये प्षीरवतां वटोदुम्बराख्वत्यदुश्न- 
कपीतनानां 2 माणां उचः सवेतस्रा वेतसवरुवक्‌ माञ्जिष्ठा लता चोङ्ीरथ 
रक्तचन्दनं पद्मकाष्ठ बालकः सव्वं समभामेन पिष्टा प्रदहः कास्य. तथा 
सव्वं कल्कीटरत्य तेषां कषाये च चतृगुणे तैरपाकः कास्येः। इति 
स्नेहषदेहो पैत्ते । 

परिषेचनमाह-आक्तस्येत्यादि । तेन सवेतसादिपकतेदेनाक्स्याभ्भक्तस्य 
पर्तिकङोफिनः स्नान धृष्टचन्दनपेषितोशीरपग्रकाष्टयुक्तमम्ब रविकरतप्तं 
हितम्‌। तथा क्षीरवतां माणां वचां कषाय तस्य स्नान हितः| पीरोद्कश्च 
स्नाने दितम्‌ । स्नातस्य तस्य द्वेतचन्दनघृष्टानुखेपनञ्च हितमिति । स्वेदस्तु 
पचे नष इति नोक्तः।। ४३॥ 

चक्रपाणिः-- रविणा सूर्येण तक्ततोयेश्च स्नातः । गन्धेरगुं व्वीदिभिराखेयनीयः ॥ ७२४ 

छककाष्वि-- सदेततसा इस्यादिना पत्त प्रदेहमाह । ८।रिब्‌ मा अश्वत्थादयः } तर्पक इति 
मञ्िद्यदिमिरेव क्रायकस्केल स्नेहः कनत्तम्यः । सचन्दनम्ित्यादौ शअन्दनोक्ीर पद्मकं 
शुसमिस्व्थः ॥ ४३ ५ । 
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कफे तु कृष्णासिकतापुरा शएपिण्याकशिय्‌ त्युमाप्रलेपः । 
छुलत्थशुग्टोजलय अर कशचण्डागुरुभ्यामनुले नच ॥ ४४ ॥ 
वभोतकानां एलमध्यलपः स्वेषु दाहातिहरः प्रदिष्टः । 
यष्ठ्याह्मुस्तः सकपित्थपत्रेः सचन्दनस्तत्पिडकासु लेपः ॥४५॥ 
राललावृषाकंत्रिफलाविइङ्गं शम्‌ त्वचो मृषकप णिका च । 
निम्बाञ्जका व्याघ्रनखः समूव्वां सुक्च्चंला तिक्तकरोहिशी च ॥ 
सकाकमाचो वृहती सङ्खष्डा पुननेवा नागर्रचत्रङो च । 
उन्मरनं शोफिवु मूत्रपिष्टं शस्तस्तथा मूल कतोयसेकः ॥ ४६ ॥ 
शोफास्तु गात्रावयवाधि ता ये तै स्थानटृष्याकृतिनामभेदात्‌ । 
शोथा वहत्रादतिवृत्तसंख्यास्तेषान्तु कांश्चिद्‌ गदतो निबोध ॥४७ 
गङ्काधरः- कफं वित्यादि । कफजे शोथे ठृष्णा पिप्पली, पुराणपिण्याकः 
संवत्सरातीनप्तषपखलिः, शिग्र वक्‌, उमा मसिना, एषां भरुपः 1 इत्य 
शष्वयोनेठं गोमूजश मिश्रयिला कफञ्ञोफिनः सेकोऽतर स्नानं ततो्चुकेपनञ्च 
चण्डागुरुभ्याम्‌। चण्डः पिडृङ्क इति ख्यातः ॥ ४४ ॥ 
गङ्गाधरः--विमीतकेलयादि । विभौतकानां फलानां मध्यं मज्ञा दु 
टेषभ्बु स्वेषु वातजादिषु श्लोयेषु दाहात्तिहरः । यष्याहादिभिरेपः शोय 
पिद्काञु पदिष्टः ।\ ४५॥ 
गङ्गाधरः-रास्नेत्यादि। भूषिकपणिका द्रवन्ती दन्तीभेदः 1. अञ्जकः 
इ्वेततुकसीं । व्याघ्रनखो दिला । सवत्व मू्यमणिः। रास्ना कविद्ति- 
रतयं गोभूत्रपिष्ट सव्वेषु शोफंषु उन्मर्हनं शस्तं, तथा शुष्कमूरकतोयेन सेकः 
श्वः | ४६ ॥ _ | _ . 
गङ्गधरः--इति ज्ोथरोगनिकित्सिते उत्सेषसापान्यादन्येषां शोफ 
विरेषाणामन्र विकित्समाद-शोफास्वित्यादि 1 गाजावयवाश्िता ये शोफास्ते 
चक्रपाणिः -सि क्ता बालु श ! शिभोस्त्वक्‌ ! अनुरेपनं स्नानानन्तरमजुरेषनम्‌ ४ ७४ ॥ 


चक्रधाणिः--ठत्पिद्कास्विति दाहादियुक्ूपिडिकासु ॥ ४५ ॥ 

चक्रानिः--रारेत्यादौ सम्वशोयोन्मह नं सेको ब्रते 1 भ्याप्रनखा नसी । यूषिपनों 
फुञजीपत्रेति ख्याता ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः श्चोयास्त्वत्यादौ दृच्यो गरादिः ! जआकृतिराकारो दषेचणोविः । नाममेदस्तु 


२६०४ चरकसंहिता । [ शरव्थरस्सिभ्‌ 
दोषास्रयः सखः कुपिता निदान: कुव्व॑न्ति शधं शिरसः सुघोरम्‌ । 
अन्तगले दुध कान्वित शालुकम्‌ च्छुःसनिर धकार ॥ 
गलस्य सन्ध्‌। चिवुके गल वा सदाहगगः -सनोच्टसोयः # । 
शोथो भरशात्तिस्तु वितानिका स्याद्धन्याट्‌ गलत रेट बलयोकता सा। 
स्याद्‌ विद्रधिमोसिवदाहगागः पकान्वितस्ताल्लुनि स त्रिदोषः । 
जिहर ए्ादपजिदह्विका स्यात्‌ कप्रादधस्ताद धिर्जिहका च ॥ 
यौ दन्तमांस स तु रक्तापत्तात्‌ पाको भवत्‌ सोपङकशः प्रदिष्टः ¦ 
स्याहु दन्तविद्रध्यरि दन्तमांस शोफः कफाच्छोणितसचयोत्थः॥ 


सथनमेदादः दष्यभदादाछृतिभेदानामभदाद्‌ कंहुवात्‌ अक्हित्तसद्याः सङ्ाति 
बततिनः। तेयं कांथिद गदतो पत्ता निवोधाथिवेर ॥ ४७॥ 
गङ्काधरः--दोषास्नय इत्यादि! तरयो दोषाः शिरसः सुघोरं श्लों 
र्व्यन्ति। तथा जयो दोषा अन्तगेठे धुधु रञ्ब्दकारि उच्छासनिरोधकारि 
ज्ञालकरं नाम शोथं इच्वेन्ति ॥ ० ॥ गटस्य सन्धावित्यादि । गस्य सन्धां ब 
चिवुके बा गे गा यः ज्ञोथो दाहरागान्विति उग्र्ासोच्छासः भ्रजात्तिकारी 
सा रितानिका नाम स्यात्‌। सा च गे वलयौकृता गोखाकारा स्यात्‌ 
तदा इन्यात्‌ ॥ ०॥ स्याद द्द्रधिरित्यादि। ताटनि मांसविद्‌ाहराम 
पाकान्वितो यो विद्रधिः स्याद्‌ स त्रिदोषच्िदोषजातः ॥ ०॥ निहोपरिष्ठाद 
यः श्ञोथः स्यात्‌ -सा उपनिद्िका- नाम स्यात्‌ कफात्‌ । जिहाया अधस्ताच्च 
कफाद यथः ज्ोफः सापिजिहिका नाम ॥०॥ यो दन्तेत्यादि। यो 
दन्तमांस शोथः स्यात्‌ स हु रक्तपित्ताज्ायते, पाकश्च तस्य भवेत्‌ स उपङ्चो 


शल्ादिषु विस्तरेणोक्तोऽपि कण्टलालक इस्यादिना रेोनासिहितः। एवं स्थानादिमेदङ्ठादति- 
बडत्वान्‌ बहूं स्या शेयः इति योल्यस्‌ ॥ ४७ ॥ 

चक्पाणिः--दारसः सुषोरानित्यत्न छश्नणं लिदरोषद्तस्‌ । नाम च शिरःसोये विकेयस्‌ । 
तन्ान्तरे द्यमष्युपक्लीप्कमिन्युचम्‌ 1 धु स्कान्वितमित्ति धुषु राकारश्चब्देन वेदनया वा 
युध्‌! गस्य सन्धार्चिति गरूवद्नसन्ध 1 श्सनासु इति श्ासवहन्पदषु । विङ्ार्किया 
दादाश्रवः कारणत नानुवर त । बख्यीक्ठा खादिति छत्स्नगख्वेष्टकस्देन करयाकारः शाद्‌ । 


व वनम भक 11 


ह । 11 श्रसनासु ष्पम्‌ 37 इति चक्रदद 1 





4२ जघ्यायः ` चिकित्तितस्थांनम्‌ । २८०४ 


गलस्य पाश्वे गलगणड एकः स्याद्‌ गण्डमाला बहूभिस्तु मणडः । 
साघ्याः स्प्रताः पोनक्षपाशशुल-कासज्वरच्छदियुतास्तरसाघ्याः॥४८ 
तैषां सिराकायशिरोषिरेका धूमः पुराणस्य रतस्य पानम्‌ । 
स्याल्लक्घनं वक्तभवेषु चापि प्रघषंशं स्यात्‌ कवलयहश्च ॥ ४६ ॥ 
अङ्गकदेशेष्वनिलादिभिः स्यात्‌ खरूपधारी स्फुरणं सिराभि; । 
न्थिमेहान्‌ मांसमभ्वस्छनत्तिमेदोभवः स्निग्बतमश्चलश्च ॥५०॥ 


नाम भदिष्टः। दन्ता शोणिनसश्चयोत्थः कफाद्‌ यः सोथां भत्र्‌ सा दन्त 
विद्रषी स्यात्‌ || ° ॥ मरस्यस्यादि । गस्य पा यः शोध एक एव स्यात्‌ स 
गगण्डो नाप स्यात्‌ ॥ ८ ॥ गरुस्य पाञ्च वहुभिस्तु गण्डगण्डमाल्र स्यात्‌ | 
ता गण्डमाखः साध्याः स्मृताः। पीनसपाखगृचकासज्वरच्छदियुतास्तु 
असाध्याः ॥ ४८ ॥ 

गङ्गापरः--एषां श्राटकादीनां चिकित्सामाह-तपापरित्यादि। तषां 
ज्ञाटक दिद्र्युपजिडधिजिदह्ोपडशदन्तविद्रधागलगण्डगण्डमाखाख्यानां शोथानां 
सिराविरेकः सिरावेषेन रक्तमोक्षणं, कायवरिरेको वमनविसे्वन, शिरोषिरेको 
नस्तःकम्मविङ्चेषः। वक्तभवेषु सोथेषु ठद्नं भरघपणं तत्तददोषदरद्रव्यस्य 
चण्न स्वरसेन तु कवलग्रहः ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः-अङ्गेकदेश्ेष्ित्यादिं । अङ्कस्य शरीरस्य कदज्ञेषु कचित्‌ चित्‌ 
स्थानऽनलादिभिव्यंस्तेः समस्तेमहान्‌ ग्रन्थिः स्यात्‌ ; खरूपधारी येनं 
दोषेण रयात्‌ तददयोषस्य खखरक्षणषारौ स्यात्‌ । त्त्र वातिकः पत्तिक 
इरुध्पिकः सान्निपातिकः खसक्षणधारी । सिराभिजात अन्था स्फुरणं 
स्यात्‌, पांसमवस्तु प्रन्िमेदाननत्तिः स्यात्‌! मेदोभवो ग्रन्थिः स्निग्तमशं 
चरथ । इति सप्तविधो ग्रन्थिः ॥ ५०॥ 


सुश्रतेऽप्युक्तम्‌ । (तव्‌ सर्व्वयेवाप्रतिषाय्यवीय्यै' विवजनीयं बयं वदन्ति" । इयच्च चिदोषजापि 

रकपित्राधिका च्ेया । उप जिह्िकेद विसोथोयोक्तापि दवायुच्छ धिजि्काप्रसङ्गना्ता । साध्या 

स्रुता इत्यादि पौनसादिरदिवाः साध्याः । पते च साध्यासाच्यविभागादिमेदाः शिर"शोधादयः 

सव्वं एव इयाः! सिरा इति सिरा्वधः 1 विरेषचिक्रित्सात्र सश्चते प्रतिपत्तज्या ४४८ । ४९ ४ 

चक्रपाणिः--भद्केकदेक्ञेष्वित्यादिना म्रन्थीनाह । स्वरूपधारीति वातेन वारुक्चणधारौ, पितेव 

पित्तरश्षणघारी, कषटन कफरुश्चणध्ारौ 1 मन्थिसं क्षया मन्ध्याकारत्व दयति ॥ स्फुरणो वेवमान 
३५२ 


२८०६ चरक -संहिता ।  श्वयथुचि कित्सितम्‌ 


संशोधिते स्वेदितमश्मकाष्टः साद्भष्टदर्डविलयेद पक्षपर्‌ । 
विपाल्य चोद्धृत्य भिषक्‌ सकोपं शुस्मर, दण्ध्वा ्रणवचिकित्सेत्‌ ॥ 
अदग्ध इेषत्परिशेपितश्च प्रयाति मूयोऽपि शनविवृद्धम्‌ । 
तस्मादशेषः कुशलः समन्ताच्छेयो भवद्‌ बीच्य श्रीरदेशान्‌॥ 
शेषे करते पाकवशेन शीय्यंदतः तोत्थः प्रसरेद विसपेन्‌ । 
उपद्रवं तं प्रविचाय्यं तजज्ञस्तेमषजेः पूढ्वेतरोयंथोक्तेः ॥ 
निवारयदादित एव लाद विधानवित्‌ खखविधिं विधाय ! ; 
ततः क्रमस्य यथाविधानं रशं ्रशएज्स्त्ररया चिकित्सेत्‌ ॥५१ 


विवज्जयेत्‌ ङुच्युदराधित् 
तथा गलते मम्मणि संधितञ्च । 


गङ्गाधरः- तेषां चिकित्सामाह- संशोधितं इत्यादि । म्रन्थिमपक्वं पुरुषे 
बमनादिना यथा संश्नोधिते स्वेदितं इवा अमना काष्ठविज्ञेषेण बर्या- 
कारनिम्भलेनाहष्ठाइठिपीडनन वा दप्डेवां विख्येत्‌ विख्यं नयेत्‌ । पक्व 
व्रिपाव्य पाटयिा चस्रण सकोपं वास्तुपय्यंन्तमुदधृत्य दग्ध्वा त्रण- 
बचिकित्सेत्‌ ।। ० ।। अदग्ध इत्यादि । यचयं ग्रन्थिः सकोषश्छिन्नोऽपि न दह्यते 
तदा भरुयोऽपि इने दधि भ्रयाति। यदि पुनरैषतपरिशेषितस्ज्ते दह्यते च 
कदापि भूयोऽपि क्छिद्धिं भयाति। तस्मात्‌ करकेवेदयः शरीरटेन्चान्‌ मम्मादि- 
मेदेन बौक्ष्य समन्तादसषेषो प्रन्थिद्छे्यो भवेत्‌ । शेषे कृते छिन्ने पाकयकेन 
पाचयिला शीय्येत्‌। अतः क्षतोत्यः पुनविसपंन सन्‌ धरसरेत्‌। तयुपदरवं 
शो वेद्यः पूत्वेतरे्या यो रोग उपद्रवः स्यात्‌ तततद्रोगे यथोक्तेमेषरः प्रवरिचाय्य 
तत्तदुपद्रवस्य खस्यविधानं विधाय निवारयत्‌। तत॒ उपट्रवपर्तमनानन्तरं 
करमेणास्व ब्रन्थिरोगिणो व्रणं व्रणडस्वरया चिक्त्सिद्‌ 11५१1 

गङ्खाधरः--अस्यासाध्यरक्षणमाद-विवज्जयेदित्यादि। इश्युदराधितं 
इत्यथः ¦ मेदोमवे नातिं्मवति ! महान्‌. अन्थिमीसभवो भवति! श्चोधिस इति कतधोघसे 
रूष ६ विरूयेदिति विम्कापयेद्‌ १ सकोकषमिति कोशवणम्‌ उद्धत्य ततो दुवा घ्रणवत्‌ चिङरसेत्‌ । 
आम्यग्दृर्थेऽपरिशचोषिते च मन्थो दोषमाह । अदुग्ध इत्यादि) रवैरभैवजेरिति 
विर्वमेषजेः ४ ८० । ५१ ॥ 


श भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ २८०७ 
स्थलः खरश्चापि भवेद्‌ विवञ्ञ्यों 
यश्चापि बालस्थविरावलानाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
न्धयव्वदानाञ्च यतोऽविशेषः परदेशहेत्वाकृतिदोषदृष्येः । 
ततश्चिकित्सेदु भिषगव्व॑दानि विधानविट्‌ मन्थिचिकित्सितैन ॥५३ 
ताघ्रा समूला पिडका भवेद वा सा चालजी नाम परिख तामा । 
रोगः चतश्चम्मनखान्तरे स्यान्मांसासदूषी भ्श्शीघ्रपाकः ॥ 


ग्रन्थिं तथा गले मम्मणि च संचितं ग्रन्थि विचज्जयेन्‌। स्थलः खरापि 
्न्थिविवर्ज्यः स्याद्‌, यश्च ग्रन्थरवारस्यविराव्ानां भवति सोऽपि विवज्ज्यः 
स्यत्‌! इति म्रन्थेरसाध्यक्षणं न तु शोथानां ग्रन्थः प्रकरणात्‌ ! कृशस्य 
रोगेरबर्स्य यो भवेदित्यादिना पूव्वमेव सोथस्यासाध्यवसाध्यलरक्षण- 
स्योकत्लात्‌ ॥ ५२1 

मङहाधरः--अथाव्वदचिकित्सामतिदेेनाइ- गनभ्यन्ुं दानाच्च इत्यादि 1 
अन्थीनामव्बं दानाश्च यत्तः प्देश्ादिभिरविकेषस्ततो विधानविद्‌ अ्रन्वि- 
चिकित्सितेनान्बं दानि चिकित्सेत्‌ ।॥। ५३ ॥ 

गङ्खाथरः--अथ पिदकामाइ-ताम्रेत्यादि। समूला न या च्छति 
भरपीडनेन सा समूला पिका । परिजुतमग्रे यस्या अरुजौ नाम सा पिडका । 
यस्मिन्‌ रोगे चम्मनखान्तरं नखचम्भाभ्यन्तरे क्षतः स्याद भकक्षीघ्रपाकः स्वाद्‌ 


चक्रपाणिः--चिवलज्ययेदित्यादिनाऽसाप्यमरन्िभद्पनाह ४ ५२ ॥ 

क्रमणः अम्ब दचिकित्सतिदेशषायमाह-- भ्न्ध्यग्बं दानामिति । अविशेष इव खकिसेष 
इद श्यः । सुश्वतेऽपि एथक्‌ अन्यिरक्षणुचवाऽब्वु दरक्षणमुक्तम्‌-“गप्चमदेे कचदिव दोषाः 
संमूच्छिता मांसमस्‌क्‌ अदुभ्य । इत्तं स्थिर मन्दरूलं महान्तमन्यमूलं चिरवृद्धयपम्कम्‌ \ छर््वन्ति 
मांसोच्छयमत्यगाधं तदच्वुं द्‌ दाखरविदो वदन्ति” । तस्मात्‌ स्तोकविरोषे सत्यपि खावत्यविशेष्छव 
अन्थिविष्ेपचिक्रित्से वातिदिङ्यठेऽन्व दे ४३ ॥ | 


२८०८ चरक-संहिला । + 


ज्वरान्विता बङ्नणएकच्तजाया वत्तिनिरत्तिः कटिनायता च । 
विदारिका सा कफमास्ताभ्यां तासां यथादोषपुपक्रमः स्यात्‌ 
विस्रावणं पिर्डिकयोपनाहाः प्रवेषु चव चणवचिकि्सा ॥५४॥ 
विस्फोटकाः सव्व॑श्रीरगास्त स्फोटाः सदाहा ज्वर तषयुक्ताः। 
य्ञोपवीनप्रतिमाः प्रभूताः पिचानिलाभ्यां जनितास्तु कच्ताः ॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः प्रकोरः स्थूलाणमध्या अपि पत्तजास्ताः। 
चद्रपमाणाः पिडकाः शरीरे सव्वा्गगाः सज्वरदाहतृष्णाः । 
करडयुताः सारुचिसप्ररंका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 
याः सब्वेगात्रेषु मसूरमात्रा 


मस॒रिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः । 

स रोगो मांसास्तदृषी चम्प नाम स्यात्‌ | ° 1] उ्वरान्वितेत्यादि । या वत्तिरि 
मृततिर्निरत्तिरर्तिहौना ज्वरान्विता व्कणे कलले वा जायते किना चायता च 
सा वत्तिविदारिका नाम कफमाहताभ्यां जायते। तासामल्जजौमांसास्लदूषि 
विदारिकास्यानां स्ञोथानां यथादोषयुषक्रमः स्यात्‌। तथा रिस्रावणं 
स्ञोणितस्य यवादीनां पिण्डिकया चोपनाहाः। एवं पक षु व्रणवच्िकित्सा 
स्यादिति] ५४॥ 

गङ्गाधरः- ये स्फोटः सव्वेशरीरगाः सदाहा ज्वरेण तषण युक्तास्ते 
किर्फोरक्रा नाम ।।>]} यज्ञोपवौतेति। यथोपवीतिधाय्येते तथां भभूताः पिडका 
याः पित्तानिखाभ्यां जायन्ते ताः कक्षा नाम 11] याश्चापराः पिडिकाः प्रकीर्णा 
अरीरव्यापराः स्थूलाणमध्याः काचित्‌ स्थूलाः काथिदण्व्यः कािन्मध्यास्ता 
अपि पित्तजाताः पिदका नाम ।०॥ शषुद्रममाणाः पिडिकाः रीरे स्वाङ्ग 
सजञ्वरदादवृष्णाः कण्डुयुताः सारुचयः सपरसेकाश्च पित्तकफाजातास्ता 
रोमान्तिका नाम प्रदिष्टः | ° ॥ याः पिटिकाः सर्वगात्रेषु मसूरमाजाः 

चकपाणिः- चन्मनच्ान्तर इति चम्मनखसन्धौ । विदारिकेह कएवादाभ्यामिस्युष्यसे । 
सश्चते विदारिका सः स्वजति पिता, तेने्ापि कफदाताधिका हीरयित्ता च विक्तेया । वेकामित्य 


द विदारिकारोग्नू प्रत्वबद्श्चतति ¦ विच्नावभमिति रक्छविखावणम्‌ । पिण्डिक्येति पिम्डिकाः 
४ “४ धै 


चकपाण्डि- स्फोटा इह कुदयो्षस्फोटाः शिरस्थाविचः । यकोपवीदप्रठिमा इति योप कीवे- 


दश अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | >~०ई& 


वीसपंशान्तां विहिता क्रिया या 

तां तासु ® कुष्ठे च हितां विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 

वद्धे-† -ऽनिलाय वुं षणे खलिङ्ध 

रन््रो निरेति पविशेन्सुहश्च । 

मृण पूणं सदु मेदसा चेत्‌ 

स्निग्ध विद्यात्‌ कटिनच शोफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
विरेचनाभ्यद्भनिरूहलेपाः पेषु चेव बरचिरिंत्सा 
स्यान्मूत्रमेदःकफजं विपात्य विशोध्य सोव्यं बणएवच पकम ॥ ५७ 


पित्तकफाजायन्तं ता ममूरिकाः प्रदिष्टाः । आसां विस्फोरकादीनां चिकित्मा- 
माह-विसपेत्यादि । या छ्िया विस्षपश्चान्तों विदिता तां क्रियां, इष्ठ विदिता 
या क्रियां ताच्च क्रियां, तामु विस्फोटक्कक्षापिदकारोमान्तिकाममूरिकामु 
विदध्यात्‌ । ५५॥ 

गङ्खाधरः-दद्ध इत्यादि! अनिदखादुः इद्धं इषणे उदरस्थः प्द्रोऽन्वः 
अनिलादीनां खरिष्ेविं रिष्टः सन्‌ हषणेऽण्डकोषे निरेति यहु भविनेदुदरम्‌ 
इत्यन्नद्धिनाम ग] सूत्रेण पूण मृदु च षणं फटकोषं मूत्द्धिं नाम सोयं 
विचत्‌ ! मेदसा चर षणं दद्धं स्यात्‌ तदा तं शोफं इषणं लिग्पश कठिन 
विद्यात्‌। इति षड्विधा इद्धिवा्पित्तकफान्तरमूत्रमेदोजा ॥ ५६ ॥ 

गङ्गाधरः रृद्धीनां विकित्सापाह- विरेचनत्यादि । अपक चिरेचनाभ्यङ््‌- 
निरूहखेपाः। पक षु चेव व्रणवश्चिकिस्सा । तत्र विञेषमाह- स्यादित्यादि 
व्याप्यस्थानमात्रन्यापकाः । रफोरा एक कक्षा इति कश्षान्दाख्याः । पकीणा इति बहुदिश्- 
जालिका: । विसपत्यादरौ तेष्विति स्फोटकक्चामसुराख्येषु विदारिकान्तरोकेश्विस्यर्थः ॥ ५५ ॥ 

चक्रपाणिः ब्रध्ने स्यादौ इषणे इति जातौ एकवचनं इृषगयोरपि अरणम्‌ ! स्वरिष्केरिति 
वातरिद्धेः । एवं पिचलिङ्खन पैत्तिकं कफलिङ्ध न कफजं, ब्रह्न सेयमित्य्थः । अन्तरो निच्चरतिसह 
दूषणं प्रविततेदिति अन्वबुद्धिरक्षणम्‌ । मूय्रेण तु चद्‌ चध्नं तव पूर्ण॑' खड च मवति! मेदसा 
चु इतं स्निग्धं कटिनञ् । पवं षद विधं ज्नसुक्तम्‌ । दिह पित्तजे एबान्तमौवनीवस्‌ ॥ ५६ 9 

खक्रपाणिः- विरेचनेत्यादिना सामान्वचिकित्सासूखमाह । सूवमेदम्कफजानां वैशेषिक 
चिकित्सोच्यते ! विपाख्य विह्लोध्य ख सीव्येत्‌ ! विपक्ष" बध्नं बणवदुपचचरट सीभ्येदिदि मावः प्५७४ 
 * तासु इष्य तेषु इतति वकेण पत्यते । = ‡ इदे इत्वर बर्न इति चकः ` 


२८१० चरकसंहिता । ` शरयधुचिकित्सित्‌ 


क्रिमेस्त्रणा-&-दि न्न शनव्यवाय-प्रवाहण्युकटुकाश्चष्ष्टः । 
युदस्य पाश्वं पिडका शशाः पाकम्रिन्ना तु भगन्दरः स्यात्‌ ॥५८ 
विरेचनञ्चपरपाटनथ विशद्धमागंस्य च तलदाहः 
स्यात्‌ चारसत्रेण सुपाचितस्य भिन्नस्य चास्य व्रणवचिकित्सा ॥५६ 
जङ्घ पिण्डीष पदोपरि्टात्‌ + स्यात्‌ श्छीपदं मांसकफालद)ोषात्‌। 
सिराकफलचश्च विधिः समयस्तत्रेष्यते सपेपलेयनय ॥ ६० ॥ 
मूतमेदःकफनं इद्धयास्यं शोफं शस्त्रेण व्रिपाव्य तिशोध्य सौव्यं सीवनं काय्य, 
विप चद चणवत्‌ काय्यम्‌ | ५७] 
गङ्गाधरः-क्रिमेरित्यादि। क्रिमिः पिपोलिकादिः कौटस्तस्मादशादि 
कारणः तृणादिक्षणनं तृणकण्टकादिना इननं प्रबाहण न्थनम्‌ अव्युत्कटकरश्व- 
पृष्टः गुदस्य पां भ्रशा्तिः पिका स्यात्‌ सा पाकेन परभिना 'भगन्दरो 
नाप स्यात्‌ ५८ ॥ 
गङ्खाघरः-अस्य चिकित्सामाह - विरेचन मित्यादि । भगन्दरे सन्वेस्मिन्‌ 
विरेचनं, नाडीभावं गते एषणं शलाकया कृवा, पाटनं शस्त्रेण, ततो वणश्लोधन 
मेषजेन विधुद्धमा्स्य पाटितभगन्दर्रणस्य' तपरतेेन दाहः ! सचभीरूण्ण- 
मस्य नादीमावमापन्नस्य क्षारसूत्रेण सुपाटितस्य तथा भिन्नस्य नाडौभावं- 
मनाषन्नस्य चास्य मगन्दरस्य व्रणवचिक्ित्सा काय्यां ॥ ५९ ॥ 
गृङाषरः-श्छीपदमाई-जङ्ाखित्यादि। जङ्ायाः पाद्धागः पिण्डी | 
जङ्कादिभदेश्चे मांसकफास्रदोषाद्‌ यः जोथस्तत्‌ छीषदं नाम स्यात्‌। तस्य 
च्करणिः-ङ्रिम्बस्थीत्यादिना सरन्द्रं पञ्चविधमपि इह संक्षेपात्‌ सामान्देनाह 1 एषणं 
छडाकया गस्यवेश्चणं, श्ारसुत्रेन सुपाचितिन चिद्धस्येत्यनेन शछख्यतन्डोक्त ध्रसूदविघागविधिं 
दक्च॑यत्चि । अपञ्रस्त्विह पराधिकारष्वेन न हतः । सुपाचितेनेति सम्बस्विपाचितश्चारेण ४ ५८ ॥ 
अकपाणिः- दिष्डीति मांसपिष्डी ! प्रषदं पादाम्रम्‌। जक्घास्वि्ति बहुवचनं च्यक्यपेद्या 
कि श्छुवचरे जद्धादिच्किरयादि तखरोरो स्ते यः ¦ उक्तं इ द्स्भोष्टनासास्पि के ्दाहु- 
सित्वादि \ ठवथाहि पुप्करावतः.--'ीवावह्ुणजद्गोषट-पादकर्णकराशयम्‌ \ शशछीरदं मांसमेदोभ्यां 
दिवत्‌, इत्ति ४ ५९. १ ६० ॥ 
किमेसतृणादीत्वल क्रिम्यस्विदुषमेति चक्रल्म्मदः पाठः । 
† बद्वा पिष्डीषु पदरोपरिषटात्‌ एतत्‌ परिवत्य जद्धासु पिम्डोपपदोपरिष्यव इति 
करम्‌ पलति | 


४ भ्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २८११ 


मन्दास्तु पित्तपरबला; प्रदुष्टा दोषाः सुती तनुरक्तपाकम्‌ \ 
छव्वेन्ति शोफं ज्वरतष॑युक्तं धिसर्पिंणं जालकगदंभाख्यम्‌ :६१॥ 

विलेपनं रक्तविमोच्तणए् 

विरुत्तणं कायविशोधनच । 

धात्रोध्योगान्‌ शिशिरष्रदेहान्‌ 

र्यात्‌ सद। जालकगद्भस्य \\ ६२ ॥ 
एवंविधांश्ाप्यपरान्‌ पराद्य शोधप्रकाराननिलादिलिङ्गः । 
शान्तिं नयेद्‌ दोषहरेयथासखमालेपनच्छेदनमेददाहः ॥ ६३ ॥ 


चिकिस्समाह-सिराकफ्रथ विधिः सिरावेधदविधिः कफष्रविधिच् सषप्‌ 
लेपन ततरेष्यत्‌ ॥ ६० ॥ 

गङ्गाधरः-मन्दास्वित्यादि। पि्तपव्ा दोषा मन्दा असाः दूषः 
सुतीत्रं शोफं तनू रक्तवणपाको यस्य उ्वरतषयुक्तं विसपिणं इव्व॑न्ति 
स नालकगद भार्यः | ६१ ॥ 

गङ्गाधरः तस्य चिकित्सामाह--चिरुपनमिलयादि । चिरेपनं पित्तमघान- 
त्रिदोषहरदग्येण । विरक्षणं विरुक्षण-प्रकरणोक्तदरन्येण । कायविन्चोघनं 
वपमनादिना। धातरीप्रयोगान आमरख्कोफलानां खरसकल्कादिरूपेणव्‌ 
भयोगान्‌ इय्यात्‌ । क्ि्षिरणदद खि इय्यात्‌ ॥। ६२॥ 

गङ्भाधरः-अपरिसद्धप्यवाच्छोफानामाविष्डततमान्‌ कतिचिच्छोफानुत्तवा 
जेषात्ुपसंहरति-एवंविधांस्वैत्यादि। एवंविधान्‌ अपरान्‌ श्लोथपरकारान 
व्याधीन्‌ अनिरादिशिङ्गः परीक्ष्य यथास्वं दोषदरेराटेपनच्छेदनमभेददादं 
शान्ति नयेत्‌ 1 ६३॥ 


चऋपाणिः- मन्दा इत्यादौ मन्द इृत्यव्पषृद्ाः ! पित्तं प्रव येषां ते पित्त्रकराः । मन्द्‌। 
हृतयत्र बहुवचनं व्यक्तपेश्षया । तनू रक्तपाको बस्मिन्‌ तत तनुरक्तपाकम्‌ । सुश्रते हि अपाकब्देन 
ईैषत्पाकर उक्तः 1 “अपाकः श्वयथुः पित्तात्‌ स ज्ञ यो जारगरेमः” इति । रष्तपाकयुक्त रक्षयाक 
न तु रक्तवर्णमाक्तम्‌ ॥ ६१- ६३ ॥ 


२८१२ चरक- संहिता ॥ : शयश्चक्रित्सितस्‌ 

प्रायोऽभिघातादनिलः सरच्छः शोथं सरागं भ्रकरोति तत्र ) 

८ ३ # ¢ = ¢ 

बीसपनुन्मास्तरक्तनुच काय्यं विषधर विषजे च कम्मं ॥ ६९ ॥ 
नच क्रः | 


त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सढ्वाद्धावयवगात्रभेदाच । 
श्वयथोवि विधस्य तथा लिङ्गानि चिकित्सितञ्चोक्तप्‌ ॥ ६५ ॥ 


इत्यग्नविशक्रतै तन्त्रे चरकभतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
श्वयथुचिकित्सितं नाम दादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


गङ्ाधरः-तज्रागन्व॒नेऽभिषातजपिषजगोथे विज्ेषमाह- भाय इत्यादि । 
भायोऽभिघातात्‌ छपितः सरक्तोऽनिटः सरागान्‌ शोथान्‌ भकरोति! तत्राभि 
घातजश्ञोथे विसपलुत्‌ कम्म मारतरक्तयुचच कम्म काय्येम्‌ । विषजे च शोथे 
तत्तद्विषध्नं कम्म काय्येमिति ] &४॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायाथग्रपसंहरति- तत्र छोक इति! अग्रीत्यादि | ६५ ॥ 


इति वेश्रीगङ्गाधरकविरनकविराजषिरचिते चरकजव्यकल्पतरौ षष्टस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजस्ये चयथचिकित्तितजस्पार्या 
दरादसौ स्चाखा ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणिः मव खोयपरकारसं हार्यम्‌ आगन्तुरोयचिकित्सामाह- प्राय इत्यादि । विषं 
चछाश्च इति सम्बन्यः ॥ ६४ ॥ 
च्पाणिः--सं रदे सर्न्वागा्ावयवयेदाच्च त्रिविधस्येत्ति सम्बन्धः । द्विविधस्येति षा 
निन्यगन्तुमेदेन ५ ६.५ ॥ 
इति महामदह्ोपाध्याय-चरक्चतुरानन श्रामच्क्रपाणिदत्तविरचितायामायु्वैदकीक्कायां 
चरकतात्पर्यटी कायां चिक्रित्सितस्थानव्याख्यायां श्वयथचिकिटिसतं 


नान्र दाद्क्छईच्यायः ॥ १२५ 





तरयोद्नोऽन्यायः । 
अथात उद चिकत्सतं व्याख्यारयामः, 
इतिह रमाह भगवाना्रेयः ॥ १ ॥ 

सिद्धविद्याधराकीर्णे कलासे नन्दनोपमे । 
तप्यमानं तपस्तीन साच्ताद्धम्मेमिव स्थितम्‌ ॥ 
भिषम्बेद विदां श्रेष्टं भिष्वेदपवक्तेकम्‌ । 
पुनव्वेयु जितात्मानमभ्वेशो ऽजवीद्‌ वचः ॥ 
भगवन्नुदरेद्‌ खेर श्यन्ते ह्यदिंता नराः 
शुष्कवक्ताः कशगात्रेराघ्मातोदरङुच्तयः ॥ 
प्रनष्टाभरिबलाहाराः सब्वेचेष्ठाखनीखराः 1 
दीनाः श्रतिक्रियाभावाजहताऽसूननाथवत्‌ ॥ 
तैषामायतनं संख्यां प्राग पाकृतिमेषजम्‌ 
यथावच्छोतुमिच्छामि रुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ २ ॥ 


मृङ्ञाधरः--अथ चिङित्सितोदेश्ञानुकरमात्‌ ्यथोरुत्तरप्‌ उद्रचिकित्थिव 
माह--अथात इत्यादि । पूव्व॑वत्‌ सव्व व्यारूपातच्यम्‌ ।। १॥ < 

गङ्ञधरः-सिद्धेत्यादि । भिषम्वेद विदामायुष्ेदविदां श्रेष्ठं भिषम्बेद्पव- 
सकृपायुव्वेदस्य भकासनन भवत्ते "कारिणम्‌ अध्रिवेशो वचोऽत्रवीत्‌। तदाह-- 
भगवन्नित्यादि । सर्व्ववेष्टाखनीग्वरा अक्षमाः ! अनायवदसून्‌ जइतो इस्यन्ते । 
तेषा्ठदरामाम्‌ ।\२॥ 


बिद्मिति मिषग्वेद्विदाय्‌ । इन्वेरिति इग्खक,रणेः । ठेषाभिवि उद्राणा्‌ ६ आसनमिति 

कारणं संख्या च । यद्यपि रोराधिकारेऽष्टादे दराणयीत्यनेनोछ थापि गुर्मकृषयोसत्त्र संख्कादिः 

मदर्चनात्‌ पुनः सं ख्यापः । किंवा प्रकरणागतत्वात्‌ संख्योच्छावि पुदच्यैते ४ ११२६४ . 
देषरं 








२८१४  चरक-संहिता ।  उदरचितसतम 


सब्वेभूतहितायषिः शिष्येणेवं प्रचोदितः \ 
सव्वेभूतहितं वाक्यं व्याहत्तमुपचकमे ॥ ३ ॥ 
अभििदोषान्मनुष्याणां रोगसक्घाः एथम्बिधाः । 
मलवृद्धया पवद्धन्ते विशेषेणोदराणि च ॥ 
मन्देऽप्नो मलिनभक्तरपाकादु दोषसययः ७ । 
प्राणान्न्यपानान्‌ संदूष्य मामांन्‌ रुद्धाधरोचरान्‌-॥ 
त्वङ्मांसान्तरमागत्य कुचिमाघ्मापयन्‌ मृशम्‌ । 
जनयत्युदरं तस्य हेतु श्ण सलच्तणम्‌ ॥ ४ ॥ 


गधरः-- सन्मे भूतस्यादि । एवमनन प्रकारेण रिष्येणाश्िवेश्ेन सन्वेभूत- 
हिताय प्रचोदित ऋषिरात्रेयः पुनव्वसुः सव्व॑भूतदितं वाक्यं व्याहृत शुपचक्रमे 
आरन्यवान्‌ | ३॥ 

गङ्गाषरः-अग्रिदोषादित्कदि। पनुष्याणामप्रिदोषाजठराद्विद्योक्तो मख 
शद्धा पृथेजिधा रोगसहगः प्वद्धन्ते, दिश्चेषेण एुनरश्िदोषान्मर्द्धया उदराणि 
भवद्धन्ते । शिश्ेषेण यथा तदाह मन्देऽवित्यादि । अग्नो जाठरे हौ भन्देऽर्पे 
सति मरिन: साका रन्न कैरपाकाद्‌ तेषां मलिनाहाराणामनीणेवाद दोष 
सञ्चयः, भाणमभिमपानञ संदृष्याधरोत्तरानधोमार्गादुत्तरमार्गांथ रुद्धा 
वङ्ांसोन्तरयागत्य इक्िं शक्षमाध्पापयन्तुदरं रोगं जनयति । तस्पोदरसेमस्ये 
हतु लक्षणसहितं शृण । इयन्तु सम्भारिरुक्ता ॥ ४॥ 


भग्निवले हीषे कुप्यन्ति पवनादय इति ¦ मरा वातादयः पुरीकऋद्यः । वोद्कारकाः विस 
हारष्दयः। मन्काम्नित्वं महिनमोजनादिमिः यचि रोगाधिकारेऽषटाुदराश्युच्छयि तथापि युख्म 
कष्टयोः अत्येकमपि दोवलयकन्त कत्वसुक्छस्‌› दथापीह प्रकर्यो दस्यते मत एव च प्रकर्षार्थं सूष्व 
ककचति । दोषसङ्भयङ्तेन बाना प्राणापानयोदूदणयविर्ढधमेव ! यदो वादुदापि "बुद्धि 
सव्यक । त्वङ्म्िन्तरमिति स्वङ्‌ सौखमध्यम्‌ ४ ३।४॥ 


"दोकज्वयः" ` इस्वन्च “प्दोककानकाः'* इति शरकरः । 








० ~ 1 


"भश चिकिंत्सितस्पानप्‌ । रद. 


छ्रिष्टानामषतीकाराद्‌ रोद्दयांड्‌ वेगविधारणात्‌ ॥ 
छ्लोतसां दृषरणदामात्‌ संचोमादतिपूरणात्‌ । 
भअर्शोबालशङ््रोधादन््रस्फटनमेदनात्‌ ॥ 
अतिसथितदोषाणां पापं कम्मं च ऊुववताम्‌ । 
उदग्युपजायन्ते मन्दाञ्चीनां विशेषतः ।` ५ ॥ 


य्ाषरः--इतुपूच्यते-अयुष्णेत्यादि । गरं संयोगविषम्‌ । अदयुष्णादि- 
मरन्तानामञ्चनात्‌। पिथ्यासंसज्जेनादाहारविषिविपय्येयेणाम्यबहारात्‌ । 
उक्ष्णां विस्द्रानापुचीनाश्च द्रव्याणां मोजनाद्‌। प्रौहादिभिव्याधिमिः 
अविकर्षणात्‌ शहादीनां चिकित्सितकम्पेणां बिश्वमादययावत्‌- 
करणाद्‌, किष्टानां ततछीहादिमिः कटान, वत्परीहादिपरतिकाराभावाह्‌, 
रोक्ष्य, यूत्रषुरीवादिवेगषारणात्‌, स्रोतसां मूजधुरीषादिवहनां द्षणात्‌ । 
आपादपकादारदोषाद्‌। संक्नोभाचित्तस्य, अरतिपूरणात्‌ दघ्यादिद्रबाति- 
भक्षणात्‌ अर्खारोषाद्विपुरस्थूलमां साड रेण गुदबन्धान्मररोघात्‌, कालानां 
केञ्चानामाहारसहितमध्ितानां रोधात्‌ मलस्येति अर्घबालाभ्यां दतो 
रोकात्‌। बारद्मकण्टकादिभक्षणेनान्त्रस्य स्फुटनमेदनाव्‌ ! मन्दानां 
विनिषतः प्रायेण मन्दारीनायुदराष्युपजायन्ते शीघ्रः न तवान्येषां 
जनानामिति ॥ ५१ 


अकपानिः--अ्युष्णेत्वादिना देता । कर्मविज्ञमादिति वमनादीनाभलम्बनरेणासं ॥ 
ह्िद्ययामपिकारादिति हतया शअदिक्रिवया इत्यथः । रौयातं सतपततिः, रोकथस्व प्रतिकिया- 
वनेचायवसत्‌ । स्पमदिति आामाडुबन्धाद्‌ । पापं कम्म च कुष्ेदामिस्वदेनास्य महादुनक- 
इनो पवकाष्छा्णकन्यसानाद ॥ मन्डान्दीन्पं विदत इटि सस्वन्रयवदततन्येषयाद्‌ ५ प । 


९८१६ चरक-संहिता । + 
चन्नाशः खादुता क्लिग्ध-गुव्वन्नं पच्यते चिरात्‌ । 
भुक्तं विदद्यते सव्वं जीणाजीणं न वेत्ति च ॥ 
सहते नातिसोहित्यमीषच्छोफश्च पादयोः । 
शश्ट्वलच्येऽल्पेऽपि व्यायामे श्वासस्च्छति ॥ 
वद्धिः पुरीषनिचये सुकोदाव्तहेतुका । 
वस्तिसन्धो सुगाघ्मानं वदधते पाव्यतैऽपि च ॥ 
तन्यते च जटरं लघ्वल्येभजिनेपि।! 
रजीजन्म बलीनाश इति लिङ्क भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ ` 
रुद्धा स्वेदाम्बुवाहीनि दोषाः खोतांसि सिताः । 
प्राण्न्यपानान्‌ संदृष्य जनयन्तयुदरं कृशाम्‌ ॥ ७ ॥ 
गङराषरः- निदानघु्वा पूव्वरूपमाह- शुना इत्यादि । खादता सव्वं 
द्रव्याभ्यवहारे स्वाटूतावोधः सव्वपेक्चयाधिकरः ¡ स्निम्य्च गुर चान्नं युं 
विरात पच्यते। सर्व्वश्च रिनग्धं गुरुवा रघु रक्षं वा विद्ते विदश्याजी्णं 
भवति, क्व जीर्णमभूत्‌ किमजीण्मास्त तन्न वेत्ति च । अतिसोहित्यमति 
वृद्धितः छृतमाहारं न सहते पादयोश्ेष्च्छोएः! वबटक्षये सत्यस्पेऽपि न्भायामे 
कश्वच्छासं भाभोति। पुरीषनिचय रक्षोदायत्तं नि गताद्‌ द्धः स्यात्‌ । बस्ति 
रुक ¡ भाजन टष्दस्परपि आध्मानं भवति! जठरयुदरं वद्धेत पाव्यते 
आतन्यते च । उद्रे राजीनां रेख.णां जन्म बलीनाञ नाज्ञः स्यात्‌ । इति 
भररिष्यताद्चुदराणां लिद्प्‌ | ६} 
, गङ्गाषरः- पूर्व्व . मन्दञओशावित्यादिना योदरस्य सम्पाश्चिरुक्ता तामेवं 
संक्षेपेण बुनराद-रुटधेत्याद्‌। सञ्चिता दोपाः स्वेदाम्बुवाहीनि स्लोतांसि 
वयाण्डि-शग्रास इत पू््वरूपामिघानम्‌ ॥ स्वाद्वादीनां यदपि इटुकाचचपेश्वया चिरेणेव 
पाके अवति, तथापीह खिरादिति पदेनातस्य्य' चिरादित्यमिीयते । जीणजी्ण -न चेतति 
चेति गातयन्यत्वाख्देयद्ध । रक्षोदागत्तहेतुकेति वा पाटः; । चस्तिरित्यत्र वस्तिना समं शरीर 
देश्र्संकन्यः \ आतन्धत इति विस्तार्यते । राजी व्यच्छ रिरा ४६६४ 
उकयाणिः-स्ट्‌ त्यादिना. चतुणो दोवजन्यानासुद्रागां सामान्या सं्रासिमाह्‌ । चू था 
संमाष्िशकम सा सर्ष्वोद्राण्ममित्येके वदन्ति । चकु स्यादिना पू््दसप्रास्यलुषस्य स्वेदवु- 


ध चोकौत्सतस्थानम्‌ । +- ५.“ 
कुचेराघ्मानमारोपः शोफः पादकरस्य च \ 
मन्दोऽप्निः छच्णगर्डतं काश्यं्ोदरलक्तशम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
एथगदोषेः समस्तश्च प्रीहवद्धनतोदकेः 
सम्भवन्त्युदराण्यष्टां तैषां लिङ्क एथक्‌ श्वशु ॥ ६ ॥ 
रुच्ाल्यभोजनायास-वेगोदावत्तेकषशं 


वायुः पङकपितः ऊु्ति-हृदस्तियुदमागंगः ॥ 
हत्वाग्निं कफमुद्धय तेन रुद्धगतिस्ततः। 
अआचिनोत्युदरं जन्तो एतङ्मांसान्तरमाध्ितः ॥ १० ॥ 
रुद्धा प्राणादीन्‌ सन्दृष्य बर्परांसाभ्यन्तसमागत्य कश्षिपाध्मापयन्तो गृणारुद्र 
जनयन्ति |! ७ ॥ 
गङ्गाघरः--उदराणां सापान्यलक्षगमाह-इक्षेरिव्यादि ! आरोपो गड 
एड्ञ्ब्द्‌ः ।\ ८ ॥ 
गृङ्गावरः--अयथोदररोगस्य सड्यामाह- पृथम्देषेरित्यादि। पीइ्चब्दे 
शदे यददुपल्नक इति नाष्वहानिः। तेषामष्टानाञदाराणाम्‌। अग्धिवे्चेति 
भकरणाव्‌ ॥ ९॥ 
गङ्खाधर--रु्षत्यादि। पृव्व यत्‌ साग्रान्यतो निदानयुक्तं तत रक्षाख 
भोजनादिभिदतुभिवायुः भूपितः सन्‌ ङस्यादिगतो भूवानिनिं इका कफ 
गुद्धयोद्धं नाा तनोद्ध गतन क्न रुदढगतिभचा बर पांसान्वरमाभ्चित 
सन्‌ उदरं जन्तोराचिनोति। इवि वाताद्रसम्पाश्चिः॥ १०॥ 
वाहिखोतोदुदिस्पस्यामिधानात्‌ अपौनदक्यमित्यन्ये । स्वेदवहखोतसाख् उद्कवहस्योतसाज 
काट्धुमूकङ्धोमरोम द भारकेत्यनेन मेद्‌ उक्छो ङेय: ४७ ॥ [त 
` अक्रपाण्ि- उदराणां समानरूगमाह-कुरित्यादि ! मन्दो ऽन्नियि्पि कारणं ` तथौन्ययं 
मन्दार्निरिह ऊक्षभे कयः १! छईगगण्डत्वमिति मख्मकपोरुत्वम्र्‌ ४ ८ ४ 
चक्रपाजिः- तेषां लिङ्गमिस्यत्र छिङ्गखम्देन वक््यमाणदेतुसप्रक्ती अपि ग्याधियमकदया 
संगुद्धीते शेशे ॥ इह संपरास्षिः कारणषएनि वा दक्न्धानिं विक्षेषस्येव, तेन न सम्यैसाधारणोषदेतु 
धंप्राप्त्या पुनरकत्वम्‌ ॥ ९ घ 
क्रपाणिः--कषयेरिति ङशत्वकारणत्वात्‌ छनादिभिः ! गुदस मार्गो गुदंमा्ः। 
कफलुय्येत्यल कफखाप्राजन्यम््‌ ६ तेन केनोदरम्यषदेश्योऽ ख ाचधीनो न इति दक्षेयति ४ १० 


२८१८ चरक~संहिता । [ उदरितस्‌ 
तस्य स्पाणि-ङदिपा्दवृषणः्चयथुदरविपाटनम्‌ अनियतो 
च वृद्धिहासो । कुचिपाश्वंशुलोदावत्ताङ्गमद पव्वेभेदश्क - 
कासकाश्यंदन्वल्यारोचकाविपाका अधोयुरुत्वं कातव्चोमूत्र- 
सङ्गः । श्यावारणलश्च नखनयनवदनत्वङ्मृत्रवच्चसामपि चोदरं 
तन्वसितराजीसिरासन्तत्म्‌ आष्मातटतिशब्दवद्‌ भवति । बायु- 
ात्रोदध्‌ मधश्च तिच्येक्‌ च सशूलशष्द.रति 1 इत्येतद्‌ वातोद्र- 
मिति विध्यात्‌ ॥ ११ 
कटुम्नलवसात्युर-तीच्णाग्न्यातयसेवनेः । 
व्दाद्यजीरएंन्यशुनेशवाशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ 
प्राप्यानिलकफो बद्धा मा्गमुन्मा्गमास्थितम्‌ । 
मिहन्त्यामाशये वहि जनयत्युदरं ततः ॥ १२ ॥ 


गङ्णापरः- तस्य रूपाणीत्यादि । गम्‌ । इक्षीत्यादि। इत्यादिषु यथ - 
अओदरस्य दिपाटनश्च पाटनवदुदरस्य शद्धलात्‌। उदरस्य दद्धिशसाचनियतौ 
ङक्षिपा 2: शुरुधुदावते थाङ्गमर्द पव्वमेदथ शुष्क कासथ दोम्बेस्यश्चारोचकथ 
अविषाक्याषो ओ गुरूलंच वातस्य वच्वसो मूत्रस्य च सङ्गापत्तिः ¦ नखादीनां 
व्यावारुणकच्च ! अपि चोदरन्तु तन्वध्वेतराजीभिस्वन्वदवेतसिराभिश्च सन्ततम्‌ । 
आध्पातहतिवद वायुना पूणंचम्पपुटकवस्त्वचाध्मात्चोदरं मवति । वाघु- 
ात्रोदरे सुः सन्‌ छद्ध मधस्तिययेक्‌ च विचरति । इत्ये वातोदरगिति 
विषाद्‌ ॥ ११॥ 

गङ्कार कटुम्टेस्यादि। प्रानि। विदाहि भृष्तब्डुलादि । अंजी 
सश्वश्नं पूथ्वदिनाह.राजीणे चास्ननमध्यसनमित्येतेदेतमिराश समावचितं 
प्चिम।नरकफो पराप्वोन्माममुद पयमाभरितं, ताभ्कमनिलकफाभ्यां मर्ण 


` चक्रम -- असमो च दृद्धिदासानुद्रस्येति शेषः । असितः सज्यः सिर समिः सन्ततं 
ब्दादस्‌ } आच्मयतेति वातपूर्णकर्मदत्‌ ॥ ११ ॥ | . 
निङ्यामाये वरधिन्ययेन स्वान्यान्द्‌ =ष्यत्वस्निवचं त्वा ४ १२ ४ 


व १. ४. 





भ भनया चिकित्सि्स्थानम्‌ । २५१६ 


तस्य रूपाणि- दाहज्वरतृष्णामच्छांतिसारा आस्यकटत्वं 
पीतत्वं नयनवदनत्वङ्मूत्रवच्च॑साप्‌। अपि चोदरं नीलपीत- 
ताग्रहारिदहरितराजीसिरावनद्धं दह्यते धूप्यते उष्मायतै 


खिदति छिद्यते म॒दस्पशं शोघ्पाकं भवति । इत्येतत्‌ पित्तोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 
अग्यायामदिवाखप-खाद्रतिलिग्धपिच्छिलेः 
दधिदुग्धोदकानृप-मांसंश्चाप्यतिसेवितंः ॥ 
क्‌ दधेन श्लेष्मणा स्रोतःखावृतैष्वावृतोऽनिलः । 
तमेव पीडयन्‌ कुय्याददरं वहिरन्तरमर्‌ ॥ १४ ॥ 


बद्धमाशषय बहविः निहत्य तत उदरं जनयति। इति पित्तोदरसम्पा्षि 
खनिदाना ॥ १२॥ 

गदाषरः- तस्य पित्तोदरस्य रूपाणि दाहेत्यादि । दाहश्च ज्वर ठष्ा 
च पृच्छ चातिसार्थास्यकटुवश्च नयनादीनां पीववश्वापि चोदरं नीादि 
राजिमिरवनद्धं नीखादिसिरार्भिरवनद्धश्च । द्यते चोदरं दूयते - चोपतप्यते 
धूप्यते धृषनवत्‌ सन्तते उष्मायते उष्मेवाचरति खिद्यति घम्मा्तं मृबति 
छिचते खयमेव कट्दान्वितं भवति ! पदुर्पज सीघ्पाकश्चोद्रं भवति । त्यात्‌ 
छिध्ते । इत्येतत्‌ पितोद्रमिति विवान्‌ ॥ १३॥ 
. महापरः-अन्यायमेत्यादि। सामान्यनिदानेष्वन्यायाभादिभिरकिसिषिततः 
` कद्धन श्टेष्पमणा आतषु सोतःसु तत आहतोऽनिखस्तमेव च्टेष्पाणं वहिरन्वरञ् 
 पौड़यन्तुदरं ययात्‌ । इति स्टेष्पोद्रसम्भाप्निनिंदानसहिता ॥ १४॥ 


चक्रपाणिः दारिद्रो इरिदराभः। दृत इति भ्यथते । पूप्यत इति धूममिव उदवमति । 
उष्याङतं इति पादर्वस्थेनेव यद्धिना ददते ¦ स्क्थित इति वम्मौकं मयति । क्िध्रराकं भवति 
इति शीघ्याकप्जलोदस्तं याति & १३ ४ 

चक्रपाणिः-मन्यायामेत्यादि्निा कफोदरमह । बहिरन्लय इति अन्डादुाद्धसः # १४ ४ 


बददिरन्यरम्‌"' इत्यव “वहिरन्वगः'` इति चकयाटः १ 


२८२० चरक-साहिता ।  अदेरचकि्रभ्‌ 

क्स्य रूपाणि- मोरवारोचकाविपाकाङ्गमदीः सु्िपाणि- 
पादमुष्कोरुशोफोत्लेशनिद्राकासनछासाः शुङ्खत्व् नयननख- 
वदनत मूत्रवच्च॑साम््‌ अपि चोदरं शुङ्कगाजीसिरासन्ततं शुरु 
स्तिमितं स्थिरं कटिनं भवति 1 इति श्लेष्मोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ १५॥ 

दुव्यलाम्नेरपध्यादि-वरिरोधियुरुभोजनात्‌ 

स्रीदत्तश्च रजालाम-विस्मृजनास्थिनखादिमिः ॥ 

विषे मन्दर्बाताद्ाः कुपिताः स्यं त्रयः! 

शनेः कोष्ठे प््वेन्तो जनयन्तयुदरं नरम्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्णारः- तस्य रूपाणीति स्छेष्ोदरखूपाणि। यथा- गोरकेत्यादि । 
-गोरवच्च मानस्य, अरोचकथाविषाकशाङ्मर््च ! सुपि स्परचानमिष्ता। 
 याष्यादिषु ज्लोफश्च । उक्क्टेक्् हृदयस्यदोषस्य । निद्रा च कासश्च चास । 
नयनादीनां श्र्धलमपि चोदरं शृक्कराजोसन्तठं शङ्कश्चिरासन्त्व्च शुरु च 
स्तिपिवञ्च स्थिरञ्च कृटिनश्च मवति । इत्येतत्‌ श्टेष्मोद्रमिवि विधात्‌ ॥ १५॥ 

गङ्खापरः-सनिपातोदरमाई-दुव्वं छामेरित्यादि । दुं छोऽश्रियस्य तस्व, 
 अपथ्वभोजनदुष्टभोजनसंयोमविरोधिद्रन्यमोजनयुरुभोजनात्‌ ! च्लीभिदुष्ं 
खभावापिर्वश्चीकरणाचर्थ दत्तेभोज्यादिद्रन्यसहिते रनोरोमादिभिः खञपित 
ह्तर्न्देमन्दकेग वि षेदेतुमिः कुपिता वाताचाद्गयः नः कोष्ठे सञ्चयं इव्वन्तो 
भूणाष्टुदरं जनयन्ति इति सन्निपातोदरस्य सदेः सम्मा्िः । १६॥ 


खक्रकाणिः-- दुम्ब ाग्ेरित्थादिना सखीदततेदिति सखीभिः अदनात्‌ सोमाम्वा्थ' रजसद्तिदारलं 
भ्यो मवतीति सीभासमिषानम्‌ उवरुङ्चना्ये ठेनान्यद्च्धकामपि रजमअद्तीनां अण भवस्येव । 
विच्च मन्देरिति दुवीषियेः । दूवीधिवाण्येच हि मन्दान भवन्ति ६ ख्व इति कठेन कालादीनां 
शवाणामपि स्वाहान्ते उरणं करोति प्रे 8५ ¦ १६ ॥ 


न चिकिस्सितस्थानम्‌ । 1. 


, त्तस्य रूपाणि-सव्वेषामव दोषाणां समस्तान्युप्लभ्यन्त 
लिङ्गानि वर्णश्च स्वे नखादिषु । उद्रमपि च नानाबशे- 
राजीसिरासन्ततं भ्वति। इत्येतत्‌ सन्निपातोद्रमिति 
विद्यात्‌ ॥ १७ ॥ 

आअत्थाशितस्य संचोभादु यानयानातिचेष्ठितेः। 

अ्तिव्यवायमाराष्व-वमनग्य,धिकषेणुः ॥ 

बामपाश्वाभितः प्रीहा च्युतः स्थानात्‌ प्रवद्धते । 

शु}रिततं वा रसादिभ्यो विवृद्धं तं धिवद्धेयेत्‌ ॥ 

तस्य श्रीदा कटिनो नीरुजो % वद्धंमानः कच्छपसंस्थानः 


गङ्कावरः- तस्य रूपाणीति सननिपातादरखूयाणि। सव्व॑षामिर्यादि। 
श्वेषां वातोदरपित्तोद्रश्छेष्मोदराणां समस्तानि मिलितानि क्प्रान्पुष- 
छभ्यन्ते यत्र वर्णाश्च सव्वं नखादिषु उपरभ्यन्ते। अपि चोदरं मामाकर्णं 
राजीसन्ततं नानावणंसिरासन्ततश्च भवति। इत्येतद्‌ सनिपातोव्रमिषि 
विदध्यात्‌ ॥ १७ 

गङ्मधरः--पीहोदरमाद--अत्याञितस्येत्यादि । अतिश्ुक्तवानं सन्‌ यदि 
संज्ञोणं कर्म्म यानादिभिः शरीरसश्ाटनं कम्मं करोति! अतिष्य्॑या 
दिना कर्षणे सृणां बामपाश्वांितः पीहा नामं नादी विदेषः स्थाना्च्युतः 
षन्‌ भवंदधते। अथवा रसादिभ्यो मधुरस्निग्याद्याहारेन्यों रक्छक्डनेभ्यौ 
चिह्दधं रक्तं तं पीदानं पिवर्धयेद्‌। तस्य णहा कटिनो भति, कमे 

चकाणिः-- वगत सरगवेवां दोषाणामिति सम्बन्धः । इहं सकटरक्षणमेरुकार्मिधेभिभव 
भलादिवण्ड । सर्व्वेश्च नानावर्णः { राज्यश्च यद्चपि गुहीतास्तथापि वैद्धिषानम्‌ यंवद््ेद- 
वाददर्छनार्थस्‌ ४ १७ ॥ 

खकपाणिः--ङोडद्दधिद्धिं धा संश्ोभादिच्युढस्य वा इद्धिरच्युकस्य वा खोणिरद्दया इद्धिर्मवलि । 








यामपा्ौश्िव इति दोदश्चवरूपकथनम्‌ । शोणितं वा रसादिम्य इत्यलादिकष्द्‌ः प्रकरी । 
तेन रसस्य कारणस्य बुद्धया कार्यस्य रस्य शृद्धिस्तथा मां्तादिभ्योऽपि रख्ड्दिर्मवति, अवहारः 
-विहरिभ्यो रकडृ्िरुका मवति 1 भरथमं या च्युतस्य इद्धिरुक सा कठादिखद्धियातस्वेन ऋतुथा विहारेम्यो रछनृद्धिरका मवति । प्रथमं या च्युतस्य इद्धिरुक सा कतादिखनच्धिपाठस्वेन चचुगदवा 





* "'्लौर्‌जः> इत्यव "अष्टीलेवादौ? इति च्म पञ्यत्े } 
३१९४ 


२६२९ -संहिता । [ दुरचिकि्सित 
उपलभ्यते! स चोपेकतितः क्रमेण कुति जटरमन्न्यधिष्टानख 
परिचिपन्तुदरमभिनिव्वेतयति ॥ ६८॥ 

` ` तत्य सूपाणि- दव्वल्यारोचकाविपाकवर्चोमूप्रपहतम- 
पिवासाह्मर्बच्यकमच्याङ्गसादकासश्वास-सुदुज्वरानाहाभिनाश्‌- 
काश्यास्यवरस्यवसंमेदकोष्ठवातशूलानि ! अपि- चोद्रमरुण- 
व्ण॑मविवणं वा नीलहारिदरराजीमदिति। एवमेव यकृदपि 
दक्तिरपार्थवस्थं क्यात्‌ तुल्यहेव॒लिङ्गोषधलात्‌ । तस्य श्ीहजदर 
एवावयोधः । इत्येतद्‌ यङ्ृत॒प्लीहोदरमिति विषयात्‌ ॥ १६ ॥ 


बरद्धमानो नीचादौ कच्छपसंस्थान इवोपरुभ्यते। स ॒चोपेक्षितः करमेण ङं 
जटरमप्यपिष्ठानश्च परिक्षिप्‌ उदरमभमिनिव्वंत्तंयति। इति ` सनिंदान- 
पीदोदरसम्माप्िः | १८ ॥ 

गङ्गाषरः- तस्य ीदोदरस्य रूपाणीति । दोब्बल्येत्यादि । वोमूजगरहतेम 
इत्यतिरयेन रर्मूत्रबन्धः। आस्यैरस्यं, वणभेदः, कोष्ट वातरञ्चेवि 
्ीरशुलम्‌। अपि चोदरमरुणवणमविवण मात्रसचणमिति। . नीरहाद्ि- 
सनीमटिति! मित्यादि एवमनेन भकारेण ` दक्षिणपाख्वस्थयकृदपि 
द्धं ङय्योत्‌ । नैनु. तदि किं नबोद्राणीखत आह--ुल्येत्यादि ! य्त्‌ 
पीहोदरयोटल्यदतरटिङ्गोषधवात्‌ तस्य॒ यश्दुदरस्य शीहजठरे शदोद्र 
प्रशवरोष इति बदत्फीहोदरमिति विधात }\ १९॥ 


हेया, टेन रक्छचद्धोहवृददया समं ञ्चशोहपरदोषा ये उक्तास्ते सङ्गता मघन्ति ! ` ऊं हि- पञ्च पीड 
प्रदेषा गुख्यैष्यौख्याता इति! सर्टीटा दीर्बो रोदमयो अन्थिरछोदिकरिषु असिः । ङः 
पावद्ज्लः ५ १८१४ 

: ` चक्रपानगिः--दुक्धिणपाङ्वस्थमि त यङ्कजन्म । यद्दस्य पूथस्नाभ आऋस्वाय तज्धुदुरमा-- 
तुच्येत्यादिना \ १९ \ | त ॥ 


{६ अष्यामः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । २्८२द्‌ 
पच॒वालः सहान्नेन भुक्तवद्धायने गुदे । 
उदावत्तास्तथार्शोभिरसंमच्छेनन क ॥ ` 
अपानो मागसंरोधाद्धत्राम्निं कुपितोऽनिलः । 


वच्चेःपित्तकफान्‌ रुद्धा जनयद्युदरं ततः ॥ २०॥ ` 
तस्य॒ सूपाणि- तृष्णादाहन्वरसुखतालुशोषोरुसादकास- 
धरासदव्वल्यारोचकाव्रिपाकव्चोमूत्रसङ्काध्मानच्दिंचवथशिरों 
हृल्नाभिगुदशुलानि। अपि चोदरं मृदवातं स्थिरमरुणनील- 
राजीसिरानद्धमराजिकं वा प्रायो नाभ्युपरि गोयुच्छवदभि- 
निव्वंततेयति । इत्येतद्‌ वद्धगुदोदगमिति विव्यात्‌ 3 २१ ॥ 
शकंरातृणकाष्ठास्थि-कणए्टकेन्नसंय॒तेः \ 
भिये तान्त्र यदा भुक्तंजे स्भयात्यशनेन वा ॥ 
गङ्गाघरः--बद्धोदरमाद- पक्षेस्यादि ¦ पक्षिणां पक्षतृ णां केडरन्नेन अज्य 
पानेन सह यक्तं दे वद्धायन वबद्धुपुरौषनिगमपयथे सति ` तदा नवेगान्धारणी 
योक्तवेगधारणजात उदावततेस्तस्मात्‌, अथवार्चौभिरन्नाणां संमूच्छ॑नन कोपनेन 
मागेसंरोषादपानोऽनिरः कुपितः सनम्निं हता वच्च॑ःपित्तकफान्‌ रुद्धा वहिन 
निःसाय्यं तत उदरं जनयति । इति बद्धोदरनिदानसदहितसम्पार्चिः 1 २०1 
गङ्गाषरः- तस्य रूपाणीति बद्धोद्रस्य रूपाणि । वृष्णेत्यादि } रष्णा च 
दाह ज्वर शखतादशोषश्च उररपादथ वचोमूत्रयोः सङ्गः श्रिरोहनाभिगुद- 
शुरानि। अपि चोदरं मूदवातं बायुनिःसरणरदितं स्थिरं खदिद्रासदीनमचरम्‌ । 
अशूणनीलराजीसिराभिरवनद्धमराजिकं वा अरुणनीटसिरावनद्धम्‌ । प्रायो 
नाभ्युपरि विदन्यत्रापि । इत्येतद्वद्वरदोदरमिति विचत्‌ ॥२१॥ 
गङ्गाधरः--अय ततोदर्माह-स्करेलयादि । सकरा श्ुद्रकड्करः ! अन्नुुक्त 
ककरादिभिशु कयं दारं भिद्येत रिष्यत, अथवाञ्तं यदा जम्भया 


चक्रपाणिः पदमवाररित्यादिना बद्धगुदोदरमाई । वद्ा्यने इतति कद्र र्म, उद्ावत्तेरित्य्दए 
दपि इद्धायने रदे इत्वयुवत्तनीयम्‌ । मन्वसमुच्छंनेनान्वपरिवत्तनेन । पष्षबाङरित्यादिना 
डेतुङ्ूतो युदनिरोचः ¦ तेन गुदनिरोधकत्वरूपेर बेकरूपमेव रुदोदुरं जनयति \ चेन पश्चाद, 
गुदनिरोनरेदुपरकजन्यत्वात्‌ कद्वगुदोद्राणां पञ्तवं यथोद्म्‌ ॥ २० १.२४ ८ 


भूम यरक-संहिता । निनि 
पाकं गच्छेद्‌ रसस्तैभ्यशटद्र भ्यः प्रसवेहु वहिः । 
पूरयन्‌ युदमन्त्र् जनयत्युद्रं ततः \॥ २२ ॥ 
तस्य रूपाणि- तदधो नाभेः प्रायो वद्धंमानसुदकोदरं 
स्याट्‌ यथावलञ्च दोषाणां रूपाणि दशयति \ अपि च आतुरः 
छोदितनीलपीतपिच्िलङुणपगन्ध्यामवच्चं उपदेशते, # हिका 
कतृष्णाप्रमेहारोचकाविपाकदोन्बेल्यपरीतश्च भवति । 
तच्छिद्रोदरमिति विथात्‌ ५२३॥ 


अलयञ्षनेन वा. पाकं गच्छेत्‌. तदान्त्रस्य तेभ्यषद्धेभ्यस्तदन्नस्य रसः क्छदो 
बहिः सवेत्‌। स स्व्रसस्तु गदमन्तरश्च पुग्यन्‌ ततः प्षतदुद्रं जनयति। 
इति सहेतृक्षतोदरसम्भा्िः | २२॥ 

गहाषरः--तस्य रूपाणीति प्षतोदररूपाणि । कयया-तदषो .नाभेः 
इत्यादि । तत्‌ क्षतोदरं प्रायो नाभेरषः रतान्‌ । वद्ध॑मानं पुमरूदकोदरं 
स्यात्‌! दोषाणां ययाथलं रूपाणि दर्जयात । तेनातुरेण सरोदहितादिरूपं 
कचं उपवेश्यते त्यज्यते, दिकादिपरीतथ भवनि । इत्येतत्‌ क्षतनं छद्रोदरमिति 
जिचयाद्‌ ॥ २२॥ 











अकपावि-- सकरेत्यादिना कतोदरयाह-- भभ्याइतस्यन्त् भिचत्वेति भोजनः । पाकं गच्छे 
दिति निश्चसेवान्तरं पाचछं गच्छति ¦ बहिरिति अन्त्रं रुदञ्च वहिनगे पूरयन्‌ पक गच्डद्‌, स एव 
रसोऽन्स्वाक््पो स्याधिरूपक्या जेयः ॥ २२४ 

च्छपानिः--सदधो वामः प्रायो ऽमिनिष्वतमानमिति अट निर्गते । वस्वोदरास्म्मकय 
जचोगामित्वाश्वकोदरं म्दतीति उद्रान्तरापेक्षया क्षीघ्रयति्भंवतीत्यर्थः ! उद्कोदस्मेरेडद्‌ शयात्‌ । 
उदकोदस्स्यवेति वा पष्टः } उदकोदरस्य स्पराणि दरदौबति, दोषाण्मच्च यथाबकं ख्वाणिः द्वशीतति 
गेन । मथाबदमिलि वयोवरक्छस्‌ दोव मवद्धि ठस ङ्न दुद्व 2 रदे ४ 





४३ भण्काकः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । रपर 
स्नेहपीतस्य मन्दाम्नेः चीणस्यातिक्शस्य च । ` । 
अत्यम्बुपामाज्नष्टेऽपरो मारुतः क्ञोम्न्यवस्थितः ॥ 
खोतःसु रुद्मामेषु कफशोदकमृच्छितः। 
वश्वेयेतां तदेवाम्ब्‌ खस्थानादद्राय तो ॥ २४ ॥ 
त्स्व स्पाशि-निरन्नकाङ्ला प्सा शुदखावः शुः 

शासकासदव्वल्यानि, अपि चोदरं नानावशराजोसिरासन्ततम्‌ 

उदकपुख्टतिसंचोभसंस्पशेप्‌ । इत्येतद्दकोदरमिति विद्यात्‌ ५२५ 

` त्र चिरोलज्ञमनुपदवमनुदकपूणे-#-सुदरं लरमांणशिकिनि, 


गङ्गाषरः-अथोदकोदरमाह- स्नदपीतस्येत्यादि ! स्नेहः पीतो येनति। 
परनिपातः क्तान्तस्य विदचेषणस्यापि कचिद्‌ भवतीति शपितमाच्छदनजाक्ति 
कर्मंजातिवाचिषएुव्वक्तान्तात्‌ चियां डीबविधानात्‌ ; यथा इडभिन्री गास, 
इष्ठुभद्ठिती पेनुरिति। रसनेहपीतस्य संश्ोषनाङ्गस्नहक्रियायां ` पीदस्नहस्वं 
अस्यस्युषानात्‌ तथा मन्दाज्यादेात्यम्डपानाद्रो नष्टे सति क्ञोश्ि 
पिफ्रस्सश्छाने फष्टोरसोः सन्धाववस्थितो पार्तः पौततदत्यस्बुना सूदमाणेषु 
सवोतःसखव स्थितेः कफश्च तदुदकमूच्छितस्तेन पौतेनात्यम्बुना सपिर्म्ती 
वेन रिङतिमापन्रस्चेति। तो मारुतकफते तदेवाम्बु उदराय खल्यान 
वद्धा । इदि सहदूदकोदरसम्मापिः ॥ २४॥ 

म्कायर्‌ः- तस्य रूपाणीतयुदकोदरस्य रूपाणि । तदय्था-निरन्नेस्कादि । 
चिस्न गादारास्क्तिः परन्वाकाह्वाहारा्थ॑म्‌। उदरपपि च नानाकभरानी 
सिरासन्दत उदकपुणेहतियंथा संसरते तथा संस्यजम्‌। इत्येतद्‌ 
दक्छेदरिवि क्ात्‌। संडायाुदकख्ब्दस्यादिवणलोपः पृषोदरादित्छः- 
दिदि २५) 
- सह्षरः- उइत्युदरनिदानयुक्तवा चिकित्साथ साधभ्यासाध्यरप्षनभाह-- 
तत्रे्यादि । वत्राहसूदररोगेषु मध्ये यदुदरमरिचोत्पत्रादिकं तदेव वस्मागः 

शक्रपाणिः- स्तेहेत्यादिरः सत्वत्िवििष्टं अरोद्रसाह । छ्ोम इकयावयवदिचेवः १ खदंयेत्यम्‌ 

> ५“अनुद्कपणेम्‌"" इत्यन्न “अनुद्कमासम्‌” इति चः ॥ 





२८२६ चरक -से{हिता । [ उद्रचििव्ितम्‌- 
सेत्‌ ! उपेचितानां द्यं षां दोषाः स्वस्थाचादपवृत्ता अपरिफकाद 
दरवीमूताः सन्धीन्‌ खोतांसि चोपक्तेदयन्ति ! स्वेदश्च ~ वाह्यं षु 
खलोतःसु प्रतिहतगतिस्तिव्येगवतिष्ठमानस्तदेवोदकमप्या्ययति । 
तत्र पिच्छोदत्ता मण्डलमुदरं युर स्तिमितमाकोटितमशब्दं भरदु- 
स्पशेमपरिगतराजीकमाक्ान्तं नाभ्यामवोपसपतीति ॥ २६ ॥ 
ततोऽनन्तरमुदकप्रादभावः। तस्य स्पाणि-कृचरति- 
मात्राभिवृद्धिः सिरान्तरद्ानगमनमुदकपृणंदतिसंचोभसमस्यशं खः 
वदातुरसुपद्रवाः स्पृशन्ति वम्यतीसारतमकतृष्णाश्वासकास 
दिकादौन्वल्यपाशवंशूलारुचिसखरमभेदमूत्रसङ्गादयः । तथाविधम्‌ 
अविक्िस्स्यं विद्यात्‌ इति ॥ २७ ॥ # 


सन्‌ बद्यिकित्सेत्‌ ! उपेश्षायां दोषमाई--उपेक्षितानामित्यादि । एषां दष्टानाः 
मेबोदराणायुपेक्षितानां चर्या चिकित्छाया जकरणे . दोषा उदस्छृतवन्तीं 
वातादयः खस्थानादपटत्ताः सस्थान विहायान्यस्थाने पर्ता अपरिपाकात्‌ 
आहरस्व पुनद्रंवौभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्टेदयन्ति ! स्वेदथ वाहमस्ोतः-. 
परतिहतगत्तिनं निग॑च्छन्‌ तिर्यगवतिष्टमानस्तदेवोदकं वद्धयति। तत्र 
दुदकाष्यायने पिच्छोत्यद्यतं पिच्छोत्पत्तं तृदरं पण्डलरूपं भवति गुर च 
स्तिमित आकोरितम्‌ इषत्कोटयुक्तम्‌ अश्चब्दस्यञ स्पृद्यमानं न शब्दायते 
अपेगतरानिकं रानीद्नेनं न स्यात्‌ ¦ नाभ्वां नाभो बाक्रान्तं सर्प॑तीति 1 र॑ 
` गङ्कार ततः परग्दकमादुभांवः। तस्य सरूपाणि उदकमादु्माव- 
लक्षनानि । इष्षेरित्यादि ! षेरुदरस्योभयमागस्याभिटद्धिः! सर्द 
द्ानममनं सिरा न इश्यते । तद्‌! खल्वेवम्भूते सन्युदके जातोदके आतुरगषद्वाः 
अक्रयाणिः- साष्यासाध्यविमारमाह-- तत्रेत्यादि । अनुद्कपराप्तमिति जजातोदकसरूवदोषावस्यं; 
` षरिपकेष्णाल दोष्णां द्रवत्वं स्वभावादेव हेयम्‌ वाद्य खोतःसु परदिष्टतगर्िरिवि 
` बर्िणन्कुरसम्थः ६ सत जलरूजन्मपू््दक्पं पिच्छोत्पद्यते, तेन पिच्छोत्पच्िरुश्चणमेद ताद्देव्‌ 4 
पिच्छाखरो मागः पिच्छ । अन्ये तु मक्मग्दपिच्छामाहूः \ सर्प॑तीत्ि खरि ॥ २६४ 
भि--अदकरण तिवत्‌ सं्ञोमः मांसस्य पिषछोदकस्यं सस । 
चासकिेषः । अचिकितसमिति निषपरयोगसङपणिषानादिदारुणकमममयतिरिकिरया(चिकधसय 
कियात्‌ ॥ २७ ४ ४ + 








दश मच्यायः ¦ चिकित्सितस्थानप्‌ ! २८२७ 
भवन्ति चातर | 


वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्रीहः सन्निपातात्‌ तथोदकात्‌ । 
परं परं छृच्छूतममुदरं भिषगादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 

पत्ताटु वद्धगुदन्तुद्ध स्वं जातोदकं तथा । 

प्रायो भवत्यभावाय स््रान्त्रथोदरं चणप्‌ ॥ २६ ॥ 
शना कुटिलोपस्थमुपङ्ि्नतुतचम्‌ । 
वलशोणितमांसाभि-परिक्तीणए् वञ्जयेत्‌ :। ३० ॥ 


ष्म स्पृश्चन्ति चम्यादयः। तत्रादिपदेन उवरादयथ ¦ तथाविधं जातोदको- 
दररोगिणपचिकत्स्यं विद्यादिति ॥ २७॥ 
-. गङ्गाधरः भमाणभूताः शटोकाथ- भवन्ति चात्र। वातादित्यादि। 
वातजादुदरात्‌ कृच्छतपं पित्ताजातय्ुदरमादिश्ेव्‌ः पिचाजातोदरत्‌ 
छृच्छतमं कफाजातम्रदर, कफनातादुदरात्‌ एद यड़नावयुदर ङच्छतम, 
एीहयकृजातोदरात्‌ छृच्छतमं सन्निपाताजातद्चदरं, सन्निपातोदरात्‌ कृच्छतम 
दकोदरमिति ॥ २८॥ 

गृङ्णापुरः-- तद - ब्रद्धशदोदरं प्षतोदर् किं साध्यमित्यत आह-- 
पष्चाहिरादि 1 - बद्धणुदोदरं पक्षादृद्ध भायोऽमावाय मवति, भायःपदात्‌ चिर्‌ 
प्रासादिकं ` जीवयति ततोऽपावाय. भवत्येव । इत्येवं जातोदकःं स््वेशुदरं 
पक्षादृद्ध॒भायोऽभाकाय भवत्यवं छिद्रान्नयुदर् पक्षादृदध भायोऽभाक्रय 
भव्रतीति ॥ २९॥ 

यङ्गाधरः--जनातोदकानां वातादिनानां कृच्छात्‌ इच्छतमानाष्य 
सध्प्वमाह- शृनाक्षमिव्यादि ! शूनं स्फोतमरक्षिं यस्य तं, कुटिरोषस्थं 


चक्रपाणिः परं परं इच्छतममिंति यथा यया परत्वनिर्दो तथा तथा कच्छखाध्यत्वस्‌ ४२८॥ 
चक्रपाणिः बद्रच्छिद्रदकोद्राभां ` विकेषमाद--पश्षादित्यादि । बद्धगुदसुदरं पश्चादृर ` 
विनान्ञाय रायो मचति, कदचित्‌ दशषादृद्धःमपि जभमात्राय नं मवतीति भरायच्छब्देनाड १! जातोदके | 
छिद्र प्रायो विनाश्चाव भवति, कदाचित्‌ विषशख्नामिमतरचिकित्सया जादोद्कं छिद गदगुदज 
'स्च्यतीवि भायःच्बदेन्‌ दर्हयति # २९५ ` 
चक्रपाणिः--श्यूनाक्षमित्यादिना साभ्योच्छनामप्यसाध्यतामाह १ कुटिलोषस्थमिति वक्रोदस्यस्‌ । 


गे८रन चरक-संहिता + 
श्वयथुः सख्व॑मम्मोत्थः धासो हिक्तरुचिस्तथा । 
मृच्छ छद्िरतीसारो निहन्त्युदरिणं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जन्मनवोदरं सव्वं प्रायः कृच्छृतमं मतम्‌ । 
बलिनस्तदजाताम्बु थल्लसाध्यं नवोत्थितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अरनातशोथमरुणं सशब्दं नातिभारिकप्‌ 1 
सदा गड़युडावन्तं सिराजालगवालितम्‌ ॥ 
नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं कूत्वा प्रणश्यति । 
हृन्नाभिवजच्णकटी -युदभत्येकशुलिनः ॥ 
कद्कित्नं सरं वक्रयोनिं नारीप्र, उपङ्ठिना छिच्रवतरहिनां तनुश्षगा क्क्‌ 
यस्व ठं, कशादिपरिप्तीण वातादुप्द्रिणं कज्जयेत्‌ ! ३० ॥ 
गहाधरः-अपरऋासाध्वरक्षगमाहई--यथुरितयादि 
श्रयथुः श्वासादिश्च वातादुप्रदरिणं निहन्ति! रएर्कक्चनादेकेक सएव सड 
मम्मोत्यज्ञोधादिः।। ३१॥ 
गङ्काषरः-दातजादिकयुत्तरोत्तरं इच्छतपं ङि तदहि इच्मित्यत आह- 
जन्पनेवेत्यादि ! जन्मात्र सव्वदुद्रं कृच्छतमं मतं, कथं श्यं 
च्यात त्र बदछिनो जनस्याजाताम्बु तदुदरं यनसाध्यं नवोत्थितभ्ं 
अताध्यमिति 1 ३२॥ 
गङ्काधरः--कयमजाताम्बदरं विशायतत्यत आह-अजातश्ोयभिस्यौदि । 
धहुदरिणं न जातरोथं किन्वरुणबणेञ सरन्द्श्च नातिभारिकं नातिगुर । 
खम्बा उदरमध्ये यस्य॒शढगद््ब्दः स्यात्‌ । उदरोषरि सिराभषं 
गवाक्षाकारं यस्य स्यात्‌ । यस्य वायुनामिं विष्टभ्य वेगं ढता अणश्यति न 
उपद्धिजरा ठन्वो च स्वग्‌ यस्व स दथा! अग्नियग्योदरे प्रथम पद यदपि मदि वथापि 
अस्मष्यल क्षणेषु विरेवेनाभ्निश्ठयो कष्चणान्तरमुकक्च भवतोति शेय ४ ३०६ ३१ ४ 
, पाणिः जन्मनेवेस्युत्यत्तिमात्ेण ४ ३२ ॥ 
 खक्रपाणिः--मनाताम्बरकणमाह-- जातश्चोमिति 1 नाविमकिनिलि नाच्छुङना आदिन 
सुतम्‌. नाभिं 1वस्वेति नाभिं छम्मवित्वा \ कुत्वा वेगमिलि बुरीषदासदेगां त्का -वात- 


१३ भणावः; चिकित्सितस्थानम्‌ । ८९६ 


ककंशं खजतो वातं नातिमन्द च पावकं ) 

लालया विरसे चास्य मूत्रेश्ल्ये संहते विपि 

अजातोदकमित्यतेयेक्तं विज्ञाय लचशेः । 

उपाचरेदु भिषग्‌ दोप-बलकालविशेषवित्‌ ॥ ३३ ॥ 

वातोदरं वलतः पृष्व स्नेहरुपाचरत्‌ । 

ख्िग्धाय स्वेदिताह्लय दव्यात्‌ स्नेहविरचनमपर्‌ ॥ 

हतै दोषे परिम्लानं वटयेदु वाससोदरम्‌ । 

तथास्यानवकाशृत्वाट्‌ वायुनीध्मापयेत्‌ पुनः # 

दोषातिमात्रोपचयात्‌ खलोतोमागेनिरोधनात्‌ 1 
 सम्भवत्य॒दरं तस्मान्नित्यमेव विरेचनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
निःसरति एवं हदादिभत्यकाङ्गशुच्वतः ककञरब्दमघोवातं खजतो 
जनस्य पावकेनातिमन्दे खार्या च विरसं चास्य मूतर चास्ये विरि षुरीषे 
संहते संघातरूपे सत्यजातोदकगुदरिणमित्येतेडक्षणेयु क्तं॑ विषाय दोषादि- 
दिक्ेषविद भिषयपाचरेत्‌। पतद्धिन्नं जातोदकादिकं वञ्जेयेदिति 
ब्रागुक्तय्‌ ।। २२ ॥ . 

गङ्ञपरः- क्रमेण वातोदरादिचिकित्सितमाद--वातोदरमित्यादि | स्नद- 
विधिना पूव्यं वर्वतो वातोद्रं स्तं साधितषतादिमिरूपाचरेत्‌ । 
स्निग्धं पुनः स्वेदविधिना स्वेदयित स्नहविरेचनमेरण्डतेलादिना विरेचयेत्‌ । 
हते दोषे सति परिम्लानशुद्रं वाससा वेष्टयेद्‌ यथा तदुदरं नाच्काक्ेत्‌ । ` 
अनवकाशखाद्‌ वायुश्च पुनर्नौदरमाध्माययेत्‌। इत्येवं विरेचनं नित्यमेव 
कारणे | कस्मात्‌ १ दोषातिमाजोपचयात्‌ अतिमात्रदोषसयात्‌ सोतसां 
मग निरोषनात्‌ उदरं सम्भवति यस्माद्‌ तस्मान्नित्यं विरेचनं कारयेत्‌ \। ३७॥ 
पुरीषं विखुञ्येति यावत्‌ 1 अरणस्वतीति ङीनं भवति } ककेडमिति वेगवन्तम्‌ खक्ख इति 
चातं सरतः ४३३ ४ 
चक्रपाणिः वातोदरमित्थादिना व्विकित्सामाह 1 परिन्खानमितति शीण ॥ - तथेति कक 
टेन ! उदरे पुनः श्रोघनोत्यततिमाह-दोषेर्यादि । खोठोमप्गंनिरोधनादिति सखेतोदुख- 
निरोघनादित्यर्थः \ मार्गशब्दो$व अुश्वरूपमागं काची ४ ३४ ॥ | 
रपय 


२८३० चरक-रसंहिता । उद्रचिकिस्सितम्‌ 
शुद्धं संखञ्य च चीरं बलाथ पाययत्‌ ठ तम्‌ । 
प्रारात्‌ङ्ग शान्निवस्येवं चल लब्धं कमात्‌ पयः ॥ ३५ १ 
युघे रसर्वां मन्दाम्ल-कक्ण्रधितानलम्‌ । | 
सोदावत्तं पुनः लखिग्धं खिन्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ \॥ 
स्फ्रणानेपसन्ध्यस्थि-पाश्वषृष्टत्रिकात्तिषु 1 ` 
दीप्ताग्निं वद्धविड्‌ जातं स्वमप्युवासयत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तीचदणाधोभागयुक्तोऽस्य निरूहो दाशमूलिकः । 
वातघ्नाम्लश्रतरण्ड-तलतलालुवासनम्‌ %& ॥ ३८॥ 


गङ्काधरः--एमं॑धिरेचनेन वखवषटनन च क्रमेण सम्यक्छद्धघ्ुदरिणं 
संजय मण्डपेयावरिलेपोमिः क्रमेण संसल्ेनं कृवा बराथ तथरुदरिणं सौरं 
पाययेत्‌ यावदुल्क्टेलो न स्यात्‌ । वे ठन्े भारुत्कलेजात्‌ हदयस्थदोषस्योप- 
स्थितबमनमावात्‌ पूवं कमात्‌ पयो नित्यं युचेमद्रादिछ्तेमीसरसेवा 
मन्दाम्कखवणेदा दिमामलकाद्मिः सेन्धवादिभिताल्याम्लर्वणर्मोजयिला 
तशु रिणमेधितानं प्र द्वाम्नं पुनः सोदावत्त्ुदावत्तेदोपर्वेत्‌ तस्य ` चंत्तेते 
तदा पुनः स्निग्धं खिन्नश्च तुद रिणं नरमास्थापयत्‌ निरूहयेत्‌ । ३५1२६ ॥ 

मङाधरः- स्फ्रणेदयादि । यदि तत्रोदरे स्फूरणाक्षेपौ सन्ध्यादिष्वरतिव 
वर्तन्ते, तदुदरी नरथ दीप्ाभ्रिबद्धविर्‌समूहो रक्षथ भवति, तदा तमनु 
वासयद्‌ स्नेहवस्तिना सश्ुपपादयत्‌ 1। २७ ॥ । 

गङाषरः- तन्निरूहणमाद- तीशष्णेलादि ! अस्योदरिणो निरूदौ दाक्च- 
शूलिकः, स॒ च तौक्षणदरव्याधोभागदखव्ययुक्तः काय्यः। अनरुवासनन्तु 
वातघ्ररव्याम्र्रग्यभृतस्यैरण्डनेरुतिरतेरस्येति ॥ २८ ॥ 

चक्रपाणिः - संसन्ेत्थत्र पेयादिश्प्नेगोत्पाद्च । प्रागुक्लेश्चादित्ति उत्क्खेकं दकर्यमाने । क्यं 
करव्वमिस्यनुचत्तनीयम्‌ ! उत्सर्गतस्तु बरुजनककाय्यं त्वा पयो निवत्तनीयम्‌ ॥ ३५३७ १ 

चक्रपाणिः - वातक्तादिमिः ऋतसैरण्डतैरं वाचुवासनं यस्य वस्तेः स तथा ॥ ३८४ ` 


क 71, न्यत्र 


‡ ब्रातन्नाम्ल... . त्रानुकासनः इत्ति चक्रमम्मतः पाणः । 





क चिकित्सितस्थानम्‌ ! २८६१ 
अविरेच्यन्तु यं विद्याद दुव्वलं स्थविरं शिषुप्‌ । 
सुकुमारं पकृत्याल्प-दोपं बाथोल्वरणनिलम्‌ ॥ 
तं भिषक्‌ शमनः सपियषमांसरसोदनेः , 
वस्त्यभ्यङ्गानुवासंश्च चीरेश्चोपाचरेडु बुधः ॥ ३६ ॥ 
पित्तोदरे तु बलिनं पूव्वंमेव विरेचयेत्‌ । 
दुब्वलन्त्रनुवास्यादो शोधयेत्‌ चीरवस्तिना ॥ 
संजाते वलकायाश्नो पुनः ल्िग्धं विरेचयेत्‌ ! 
पयसा सत्रिवृतकल्केनोसवुकशरुतैन वा ॥ 
शातलात्रायमाखभ्यां श्वतेनारग्बघेन वा । 
सकफे वा समूत्रेण सवाते तिक्तसपिवा ॥ 


` गृङ्णाषरः-अविरेच्यमित्यादि । यदि स वातोद्री न विरेचन भवति 
दव्बेखो वा स्थविरो वा किशवां चुङकमारो वा प्रकृत्याल्पदोषो कवा अथक 
उसवणानिलः स्यात्‌, तदा तं सपि रादिमिः शमनः वस्विनाभ्यङ्गेनाचुवासनेन 
क्षीरपाणेन च बुधो भिषगुपाचसे्‌ । इति वातोद्रचिकफित्सितयुक्तम्‌ । २९ ॥ 

. शङ्काधरः-अय पित्तोद्रचिकित्सितमाह- पित्तोदरे वित्यादि । पित्तोदरे 
वलिनञ्युद रिणं पन्य विरेचयेत्‌ दु्बेलन्तु पुरूषमादावनुवास्य क्षौरवस्तिना 
निरूहेण श्लोधयेत्‌ ; वटे संजाते संजाते कायाग्र पुनः स्निं इला चिरेचयत्‌ । 
तद्विरेचनमाई--पयसेत्यादि । पयसा विरेचयेद ध्वा व्िद्रत्कस्केन विरेचयेत्‌ 
अथवा उरूबकवीजस्य शृतन कायेन विरेचयेत्‌ । अथवा स्ातलत्रायमाणाहभ्यां 
श्षातरा चम्मकञ्ञा जायमाणा पाणीयवह । आरम्बधेन शृतेन कायेन 
वा विस्वयेत्‌। सकफं पित्तोदरे समूेणारग्बधश्रृतन विरेचयेत्‌ । स्वाते 
पित्तोदरे तिक्तसपिषा पश्चतिक्तधृतेन विरेचयेत्‌! एवं जिरेचनानन्तरं 

चक्पाणिः- अनुवासरित्युवासनः ४ ३९ ४ | 

. ` चक्रयाणिः--श्वीरवस्विरिटि कीरप्रधानो वस्तिः { सातल चर्मकषा । खक - इति 
कपयुच्े पित्ते \ समूत्रेणत्य त्त पयसेत्यजुवनतैते \ सद्वाते पित्ते तिक्तसर्पिवा विरेचनं चिषृतादि- 


२८३२ चरक-सहिता , , उदरदिकितिवम, 


पुनः चीरभ्रयोगश्च वस्तिकम्मं विरेचनम्‌ 1 

क्रमेण घ वमातिष्टन्‌ युक्तः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
लिग्धसिन्नविशद्धथ कफोदरिणमातुरम्‌ । 

संसञ्जेयेत्‌ कटनार-युक्तरन्नंः कफापहः ॥ 
गोमूर्रारिष्टपानश्च चृणायस्करृतिभिस्तथा । 
सकच्ारस्तलपानेशच शमयेत्‌ तु कफोदरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सन्निपातोदरे सव्वां यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवन्त॒ निव्वृ तं प्रत्याख्येयं विजानता ॥ ४२ ॥ 


पुनः क्षीरथयोगः केवलगव्यदुग्धपानं जातवले पुनवंस्तिकस्मं द्विविधं 
विरेचनमित्यवं क्रमेण युक्छो योगप्रयुक्तः सन्नातिष्ठन्नास्ितः सन्‌ धवं 
पित्तोदरं नयेत्‌ । पिचोद्रविकित्सितपिद्युक्तम्‌ ।॥ ४० ॥ 
गङ्काघरः- गथ कफोद्रचिकित्सितमाह-स्निखेत्यादि । कफदरस्नेदेः 
स्निश्ं ततः खिन्नं स्नदापिकारव्रिधिना ततः शुद्धं वमनविरेचनाभ्यां 
कषोररिणमातुरं कफापहः कटक्नाययुक्तं्ाननेः संसजनेयेव्‌ संसन्नंनं इय्यात्‌ । 
मोसू्ारिषटयोः पानेश्चभेरोषधेरयरछृतिमिः लोहक्रियाभिः, सक्षारेः क्षारखिदध 
ठंखपानेश कफोदरं ्षमयेत्‌ । इत्युक्तं कफोद्रचि कित्सितम्‌ ।। ४१॥ 
मृङ्ञधरः- अध सन्निपातोदरविकित्सितमाह- सन्निपतियादि। सनि- 
एसीदरे यथोक्तं प्रतिदोषं या या क्रियोक्ता तां तामनति्म्य तास्त एव 
स्वां मिलिताः क्रियाः भिषक्‌ कारयेत्‌। यदि सन्निपातोदरं सोदर 
निनं चं भवति, कदा विजानता कद्यं न प्रत्याख्येयं त्यक्छव्यमिति | ४२॥ 
क्न्बदुक्छेन विरेचनं कर्तन्यम्‌ । कऋरेणेति शवीरपरयोगादिक्रमेण पित्तोदरं जयेदिति 
च्तेजण्ड ६ ६० ध | 
खकपाणजिः- दिञ्द्मित्वत्र॒ वमनं विना विश्युद्धो जेयः, वमनस्योदरे निकिदरित्वात्‌ \ 
च्नकुश्ययस्हतमः दृगीयर टतः नवायोरजसो मागं चर्णन्तु मधुसर्पिषा इत्याव्‌ चः । किक 
खर्णान्यदधेव यक्ष्यभाणानि । सयस्टरतयस्तु रसायसोक्तोक्टपयोगे ऋेखाः ४४१ ४ । 
चकापाणिः- खन्द योता इचि प्रत्येक वातोद्रादिविदितधः क्रियाः ष्या स्व सद्धिद्मक्षोद्रे 
करीन्याः । सोपद्रवन्तु निन चिति सोषद्धकतयोत्पकस्‌ ४ ४२ ॥ 


१३श गघ्वायः . वचिकित्सितस्थानम्‌ २८६२ 


उदावत्तरुजानाहमाहतृड़ दहनज्वरः । 
गोरवारुचिकाटिन्येरनिलादोन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ 

लिद्गः प्रीह्यधिका तृष्णा रक्त पित्तलच्तणः। 
विद्यात्‌ समस्तः सव्वेस्तु सन्निपातं तथा भिषक्‌ ॥ 
चिकित्सां संपरयुञज्ञीत यथादोषं यथाचलम्‌ } 

स्नेहं स्वेदः विरेक निरूहमयुवासनम्‌ ॥ 

समीक्य कारयेद्‌ वाहो वामे वा व्यधयत्‌ सिराप्‌ । 
षट्पलं पाययेत्‌ सपिः पिप्यलीवां प्रयोजयेत्‌ ॥ 

सगुडां बाभयां वापि क्तारारिष्टमशस्तेथा । 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ संशमना्‌ श्ण ॥ ४३ ॥ 


मङ्गापरः-सन्निपातोदरचिकित्सितानन्तरं प्रीहयषदुदरचिकित्सितमादई- 
उदावकतत्यादि ! परीहि उदाप्र्तरजानारैचिङ्गरनिलं मोहत्‌ड दहनज्वरेः पिं 
बोरवारुचिकाटिन्यैः कफं पिदयात्‌, तथा तैः समस्तः सर्ववस्तु सिङ्ग सजजिपातं 
जिदोषं पडि भिषग विचाव्‌। रक्तश्च एहि पिचतसखरुक्षणे वि यात्‌, तत उष्मा 
चाधिका एवं दोषं शावा प्रीह्वि यथा चिकित्सेत्‌ तदाद- चिकित्सा 
मित्यादि । यथादोषं वातादिदोषहरं यथाबलं स्नहादिक समीक्ष्य कारषेत्‌ । 
रक्ते छ वामे बाहो सिरां व्यधयेत्‌। षरपलक धृतं वा पाययेदथना -पिप्वीः; 
पयोजयेव्‌। सगुदापित्यादि। सगुडामभयां वा पमोजयेदथवा क्षारमभान्‌ 
भ्रयोजयेद्रिषटगणान्‌ चा | ४२ ॥ ॥ 


ऋकपाणिः- शीहोदरचिकित्सामाह--उद्‌ावत्तत्यादि 1 अनिङादीन्‌ वथाक्रममिवि उदाबर्त- 
खन्छागष्येवातं दादमोहतृषाज्वरेः पित्तं, शिषेः कपः ददा चिकित्सां ऊर्व्दाति \ कितु अरततं 
रच्छं चष्ठक्चणेरं ङा चिकित्सां र्व्वात । ठ रच्छस्य रश्चमानि विधि्ोण्स्तीयोच्छनि ॥ तन्तान्तरे 
विदाहस्तृष्णा वैरस्यं गाख्गौरवं भूच्छौ इत्यादीनि क्ेयानि । छीड्धीति छीहोदरे १ यथादोषस्‌ 
इति ` उस्वणदोषप्रमनीम्‌ । वामे बाहो सिराव्यध्ः सामान्यो्छेऽपि सुश्चतप्रत्यकाचत्‌ कवंसस्य 
चिरान्यघो ज्ञेयः ! पिष्पलीवौ प्रयोजयेदिति रस्प्यनोचछपिप्यरीकद्रंमानं प्रयोजयेत्‌ 1 - धास्सस् 
गणानिति ्रहम्यर्लोवक्ष्यमाणश्चारार्शिससृषहन्‌ ! इदापि च विदद्गमित्यादिनां मरं "तथा 
रोहितकरूतेत्थादिनारिषटञ्च वक्ष्यति ४ ४२४ 


२८३९ चरके-संहिता । ` उदरविकित्सिठम 


पिष्पलो नागरं दन्तो समांशं हिद्धनाभयप्‌ & । 
विड्द्धाशयुतं चणंमिदमुष्णास्वुना पिवेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
विडङ्गं चित्रकं शुण्ठीं सप्तं सन्धवं वचाम्‌ । 

दश्वा कपाले पयसा गुल्मप्रोहापहं पिवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रोरीतकलतानान्त॒ काएडकानभयाजले । 

मृतरे वा सुनुयात्‌ तच्च सप्तरात्रं स्थितं पिवेत्‌ ॥ 
कामलागुल्ममेहाशः-प्रीहसव्वों दर क्रिमीन्‌ । 

स हन्याजाह्भलरसर्जणे स्याचात्र भोजनप्‌ ॥ ४६ ॥ 
रोहीतकत्वचः तरा पलानि पञथविंशतिम्‌ । 
कोलद्विप्रस्थसंयुक्तां कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 


गङ्खाधरः- इति क्रियामूत्रषु्वा योगानाह--पिप्परीत्यादि ¡ पिष्ल्बादि 
पथ्चकः समांननं विढ्‌ लत्रणमद्ध भागमित्यनचूणम्‌ ।। ४४ ॥ 

गृहाषरः- विद्ङ्गमित्यादि। विदङ्गादीनि पश्च द्रव्याणि समभागेन नीलां 
टयिवा किञ्िदषतं ब्रक्षयिवा दण्डिकाभ्यन्तरेऽ्तद्धंमं दश्वा पयसां 
पाययेत्‌ 1 ४५ ॥ 

गङापरः- रोदीतकेत्यादि। लोदहीनकः प्रीहत्रनांम इक्षप्तस्य रतावत्‌ 
परञञाखानां काण्डारि्वा हरीतकौजक काये सप्तरात्रं स्थितं घुनुयात्‌। 
अथवा गोमूत्रे स्थितं सप्तरात्रं मुनुयात्‌। तच सन्धानं पिवेत्‌ । तत्र जीणे 
जा्कलमांसरसेभाजनं यः ढ्या स कामनादीन्‌ हन्यात्‌ ।। ४६ |} 

गङ्ञघरः- रोहीतकलच इत्यादि । रोहीतकस्य तचः पटानि पञ्चविंश्रतिं 
कोस्य शूष्कबदरस्य द्विभस्थसंयुक्तां वा पिरितादष्य॒णे जरे पर्वा 


चक्रपाणिः द्विगुमामयमिति द्विभागासयमर्‌ # ७४ ४५ ॥ 
` चऋकप्ाणिः--रोदितकरता रोहितक इति स्याता । काण्डका इति खच्यप्रमाणाः खण्डाः । 
आसुनुषादिति उवे मम्नाः छृत्वा सन्धानार्थ' स्थापयेत्‌ ४ ४६ ध 
क्रयाणिः- रोहितकेस्याद् ससपज्नाक्षत्परुकाष्यो ऽषटगुणसुद्कं दत्त्वा पादावशेषेण द्विषरोपेव 


0 1 1 


पिष्यलोे नागरं दन्ती समांशं द्विगुणामयम्‌ । इति कष्ित्‌ पाठः } 


४३ अध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २८३५ 


पलिकः पथकोलस्त्‌ तः सव्वेश्चापि तुल्या । 
रोहीतकत्चा पिष्टघ्र तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
्रहाभिवृद्धिं शमयत्यतदाश्‌ प्रयोजितम्‌ । 
तथा गुल्मोदरश्वास-क्रिमिपारहुत््कामलाः ॥ ४७ ॥ 
इति रोहीतक्तम्‌ । 

अभिकम्मं च कुर्व्वीत भिचम्‌ वातकफोल्वणे । 
पेत्तिके जीवनीयानि सर्पौ पि चीरवस्तयः ॥ 
रक्तावसकः संशुद्धिः चीरपाणएय सपिषः। 
युषेमांसरसश्चापि दीपनीयरसान्वितः ॥ 

 लधृन्यन्नानि संखज्य दयात्‌ प्रोहोदरे भिषक्‌ ! 
यकृति प्रीहवत्‌ सव्वं तुल्यत्ाट भेषजं मतम्‌ ॥ ४८ ॥ 


चतुथभामावस्चपे कषाथमवतारयत्‌ इत्यवं कपागञ्ुपकल्ययेत्‌ । पञ्चको 
प्रत्येकं पचिकस्तेस्तं सव्यः पञ्चभिस्तुर्यया पञ्चपरमितया रोरीतकलचा 
-सह पिष्टः कत्कस्तेन कषायण च धतपस्थं चिपाचयतर्‌। कामङान्तान्लीः | 
रो्टीतकष्तम्‌ ।। ७७ ।! 

गङ्गाधरः-अभधिकम्प च॑त्यादि । वातकफोल्वणे फीडि भिषगप्रिकम्म--च 
स्वेददादादिकं इ्व्वीत। पत्तिक परीहि जीवनीयानि दज्ञ द्रव्याणि च्थो 
सर्पीषि पित्तदरदरन्यसिद्धानि जीवनीयान्यतमतिद्धानि वा तथा क्ीरक्स्तयः। 
रक्तावसेकः संशुद्धिर्चिरेवनं क्षीरपाणं सर्पिष पानं दिशानि यर्बन्ति! 
एवं फीहोदरे दपनीयरसरम्टतिक्तकटकरन्वितरषमासरसश्च ठघन्यन्नानि 
-संख्ज्य संख्ष्टानि कृवा दात्‌! इति प्ीहोदरचिकित्सितन यज्दुदर 
` चिकित्सितं व्याख्यातं, वयोख्ठल्यनिदानवादिति 1 ४८ 


-चतुर्दशद्धरावावधिमानः क्राथो भवति। सर्न्वस्तेश्वापि दल्ययेति पञ्चकोरेस्तुश्यया 
सेहितङत्वचाः पञ्चपरानीत्यर्थः ! पिष्टरिति पञ्चकर; पिष्टः तथा विमच्िचिपरिणासां 
रोहित्कत्वचा पिष्टयेति जेयम्‌ ॥ ७७ ॥ 

चक्रपाणिः--जग्नकरम्मति गुस्मवदक्गाप्यग्निक्रम्म वदन्ति! वातकणोल्वणे पुीहोद्रे ` एव 
दयम्‌ । द्रीपनोयसमायुतेरिति पिष्पल्यादिदीपनीयगणसंस्कृतेरित्य्थः ४ ७८ 


२८३६ चरक-संहिन । उद्रिन्‌ 


लिन्नाय बद्धोदरिणे मूत्रं तीच्णायधान्वितम्‌ । 
सतललवशं द्या्निरहं सालुवापस्तनम्र्‌ ॥ 
परिख सीनि चान्नानि तीददश.ञ्वेव विरेचनप्‌ । 
उदावन्तहरं कम्मं काय्य वातघ्तमेव च । ९६ ॥ 
खिद्रोदरथ॒तै खदात्‌ श्लेष्मोदरवदाचरत्‌ । 
जातं जातं जलं खाव्यमवं तहु यापयेहु भिषक्‌ ए ५० ॥ 
तृष्णाकासञ्वरा्न्तु नीरमांसाभ्निभोजनम्‌ । 
वञ्जयच्छासिनं तदच्छुलिनं इव्वलेन्द्रियम्‌ ॥ ५१ ॥ 
गङ्गाषरः-अथ बद्धोदरचिङित्सिनमाह--खिन्नायत्यादि ¦ द्धोद्रिणं 
स्वेदयिला ती्णोषधान्वितं स्नुकह्षीरादियुक्तं गोमूत्रं सतरुख्वणान्वितं निरूहं 
दद्यात्‌, तन॒ आहारान्तेऽुवासनश्च दध्रादिति साुवासनं निरूढं दद्यात्‌ । 
परिख सोनीत्यादि । परिसर्व्वतः सर सौनि विरेचनान्यन्नानि तीक्ष्णञ्च विरेचनं 
दद्यात्‌ ¦ तथा बद नोदावत्तंहरं कम्मे दद्धोदरे काय्य, वातघ्नमेव च कम्म 
काय्येम्‌ ! इति बद्धोदरचिकित्सितगरुक्तम्‌ ।। ४९ ॥ | 
गूकषघरः-अय सि पषतोदरचिकित्सितमाह-चिद्रोदरमित्यादि ।!  क्षतन- 
छ्डद्रान्नोदरं स्वेदादते श्टेष्मोरवदाचरेत्‌! जातं जातमित्यादि । श्द्रोदरे 
-जातं जातं जलं वेदन सरान्यम्‌। एवमेतवरूमकारेण भिषक्‌ द््रोद्रिणं कां 
याषयेत्‌ । इति याप्यासाध्यच्छिद्रोदर चिकित्सितं कालयापनाथषुक्तम्‌ ।। ५८}! 
गक्णधरः-पत्याख्ययन्तु यद्‌ तस्य रक्षणमाइ- वृष्णेलादि । कषीणास 
सौणाभिन सनौणमोजनं दृष्णायात्त चि्रोदरिणं उञ्जयत्‌ । तरत्‌ वासिनं शूखिनं 
दुम्बखेन्दरियं छिद्रोदरिणं वज्ज यत्‌ ! इति चिद्रोदरचिकित्सितयुक्तम्‌ ॥ ५१॥ 
खक्रदागिः-- निरूदस्योन्सर्मत एव सतेररूवणत्वे सिद्धे सतेटरूदणमिति पदं तेखकवणब्योः 
अलाधिकदानोपदनार्थस्‌ । बद्धच्छद्कफोद्राणाद् यद्मप्यास्थापनं निषिद्धं तथापि वेक 
साध्वायामवस्थायां निरूडानुवासनमिह ङेचम्‌। परिख सीनीत्ययुरोमनानि ॥ ४९ ध 
अकयानिः--चिद्रन्त्रञ्चोद्रं नृणामिष्यत्र यच्चप्यसाच्यत्वसुक्तं तथापि तव प्रायन्सन्द्िकात्‌ 
असच्वसन्यच्चारो ऽपि दक्ितः ; . तेनेह तन्िकित्सोच्यते । उत्तरवायि च पिपोकिकादुक्पकिवा 
छिद्रोद्रस्योच्यने 1 वथाहि -इन्ति सर््वोद्राण्येतत्‌ चषमिःबनेत सरभ्वोदिरकछिकित्सा क्कष्का 1 
जवन्वे तु सर्ग्वोद्रदन्तृस्वक्ष्थने न पारमार्थिकम्‌ ¦ क्ते स्वेदादित्यनेन स्वेदस्य हिद्रोदरे उदक- 
कारकतया निधं द्यति । वृष्णेस्यादिनः प्रस्माख्येयं छिद्रोद्रमाह 1 ५० ५५१ ॥# | 


४३ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३७ 
अपां दोषहराण्यादो प्रदद्यादुदकोदरे । 
मूत्रयुक्तानि तीदेणानि विविधन्ार्वन्ति च ॥ 
दीपनीयंः कफ्नंश्च तमाहारेश्पाचरेत्‌ । 
दरवेभ्यश्चोदकादिभ्यो नियच्टेदयुपूव्वंशः ॥ ५२ ॥ 
सव्वेमेवोदरं प्रायो दोषसंघातजं मत्तम्‌ \ 
तस्मादु वातादिशमनीं क्छिां सव्व कारयेत्‌ \ ५३ ॥ 
दोषः छच्ो हि संपूण वदहि्मन्दत्वख्च्छति । 
तस्मादु योज्यानि भोज्यानि # दीपनानि लघूनि च ॥ 
रक्तशालीन्‌ यवान्‌ मुद्रान्‌ जाङ्गलं श्च ख॒गद्विजान्‌ । 
पयोमूत्रासवारिष्टान्‌ मधुसोधूनि चाप्नुयात्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-अथोदकोद्रचिकित्सितमाह-अपामित्यादि। उदकोदरे भिषक्‌ 
आदवपां दोषहराणि तीश्णानि द्रव्याणि गोमूत्रयुक्तानि विविधक्षारवन्ति च 
पद्यात्‌ । कफष्नेदीपनीयबाहारेस्तं जलोदरिणष्ुपाचरेत्‌! अलुपूल्येञ्चः 
क्रमेणोदकादिभ्यो द्रव्रव्येभ्यो नियच्छेत्‌ निवचेयेदिति।॥ ५२॥ 

गङ्नाधरः- सव्वमेदेत्यादि । दोषसंधातजं त्रिदोषजं भायः इविदन्यथापि । 
तस्माद. वातादित्रिदोषकमनीं क्रियां स्व्॑रोद्रे कारयेत्‌ ।। ५३॥ 

गृहणापरः- दोषेरित्यादि 1 दीपनरुधून्यन्नान्याइ-रक्तसाखीनित्यादि । 


चफाणिः--अपामित्थादिना उत्यत्तिविश्निष्टदकोदरचिकितसामाह ६ अपां दोषहराणि इति 
वदन्ति \ उद्कादिस्य इदि उद्कभ्रकारेभ्योऽवान्तरेम्यः । नियच्छेदितति निव्तयेत्‌ ॥ भनुपूर्व्वशच इति 
क्रमेण ध जरे ध 

अकपाणिः--नवन्ंयञ्चत सर्मवोद्रसाधारण्यी चिकित्सां क्कमाह-सम्व॑मित्थादिना ४ जरे ४ 


* तस्माद्‌ योज्यानि मोज्यानि इत्यव तस्माद्‌ भोज्यानि मोल्थानि इदि चकसम्म्डः पाठः ॥ 
२५६ 


२८३८ चरक-संहिता ¦ र 


यवागमोदनं वापि युषंराटु रसरपि 6 
मन्दाम्लस्नेहकटुभिः प्मूलोपसाधितः ॥ ५४ ॥ 
"यः # 9 9 पिष्ठकरतां स्तिलान्‌ 
आदकानृपजं मांसं शाकं पिष्टकृतां स्तिलान्‌ । 
व्यायामाध्वदि ५ ४ 
व्यायामाष्वदिवाखन्न-यानं पान वञ्जयेत्‌ ॥ 
तथोष्णएलवणाम्लानि ® विदाहीनि गुरूणि च \ 
नायादज्ञानि जठरी तोयपान वञ्जयेत्‌ ॥ ५५. ॥ 
नातिसान्द्रः हितं पाने स्वादु सक्रमपेलवप्‌ ! 
भूष णएच्ारलवणयंक्तन्तु निचयोदरे ॥ 
वातोद्री पचेत्‌ तक्र पिप्यलीलवगणन्वितम्‌ । 
शकंरामधकोपतं खादु पित्तोदरी पिबेत्‌ ॥ 
रृतान्नान्याई--यवामूमित्यादि ! रक्त्ञारीनां तण्डुलान्‌ यवागूमस्निवल- 
मवेश्य मण्डपेयाविरेपीनामन्यतपामोदनज् मन्दाम्कस्नहकटमिः पञ्चमूल 
कायोपसाधितेरसपाम्नकुदरन्यसंसछतेषु हयषरचात्‌, मृगद्विजानां मांसरसः 
अष्यचयात्‌, तयासाधितरेव न ठु केवरेयुष रसेवाचात्‌ । ५९1 
गङाधरः- सव्वेषायुद्रिणां वज्ज्यान्याह-ओदकेत्यादि! ओदकं मांसं 
मत्स्यादि आनूपं मांसं वराहादिं साकं पसा पिष्टकृतां स्तिकान्‌ तिखन 
पिष्ट दटकादीन्‌ पानं द्रबदरन्यपानमिति वञ्ञ्यगुक्तम्‌ । परथ्वाह- तथेत्यादि । 
उष्णदरन्यं स्पतः। ठवणञ्ाम्ट्च । पानचज्जनेन तोयपानबज्जेने रग्चे 
विशेषेण तोयपानच्च व्ञ्जयत्‌ ।। ५५॥ 
गङ्काषरः- तहिं ङि पातव्यमित्यत आह-नातीत्यादि ! सर्व्वोद्रिणां 
पाने नातिसान््रं नातिषनमपेरवमविरक्ं तक्रं दितम्‌ । त्च यत्र यया हितं 
तदाह-अरषणक्षारटवणयु क्तन्तु तत्‌ तकर वक ४०९. सन्निपातोदरे हितम्‌ । 
कतोदरी पिष्परीवणान्वितं तक्रं पिवेत्‌ । व्णोपेतं तकरं 
चकपाणिः- भोज्यानि अद्वानि, पुनर्भोग्यानीति भोक्तम्यानि ¦ मभ्दाम्छेत्यादौ मन्दश्चब्दो- 


दखपकदनः ४५४४ 
खक्रपाणिः--यानयानमित्यश्रादिना यानम्‌ । कवोप्णमनिति ईषदुष्णम्‌ ॥ ५५४ 


%* तथोच्णरक्णाम्रानि दन्यत्र कवोष्ण खवणाम्नानि इतति चक्रेण दटथते 


१६ अभ्वायः ` चिरकित्सितस्थानम्‌ | २८८३६ 
यमानीसन्धवाजाजी-ब्योषयुक्तं कफोदरी । 
पिविन्मधुयुतं तकर व्यक्ताम्लं नातिपेलवम्‌ ॥ 
मयुतेलवचाशु्टी-शताहाङ्ष्टसेन्धवः । 
युक्तं प्रोदोदरी जातं सञ्योषन्तुद कोद री ॥ 
वद्धोदरी तु हवुषा-यमान्यजाजिसंन्धवः । 
पिवेच्िद्रोदरी तक्र पिष्पलीच्ला्रसं युतम्‌ ॥ 
गोरवारोचकात्तनां समन्दास्ातिसारिरणम्‌ । 
तक्र वाततकफात्तानामश्रतत्राय कल्पतै ॥ ५६ ॥ 
शोफानाहात्तित॒णमृच्छो पीडिते कारभं पयः । 
शद्धानां चामदेहानां गव्यं छागं समाहिषम्‌ ॥ ५९७ ॥ 
देवदारुपलाशाकं-इस्तिपिप्पलिशिमर कः । 
साश्वगन्धेः सगोमूतरः रदिद्यादुदरं समः ॥ ४८॥ ` 


पित्तोदरी पिषेत्‌। यमानीत्यादि। यपान्यादियुक्तं व्यक्ताम्टं तक्रं नाति- 
पेरवं नातिविरटं मधुयुतं कफोदरी पिवेत्‌! मधुतेरेत्यादि । ऽीद- 
यद्दुदरी मधुतैकादियुक्तं तक्रं पिवेत्‌। सव्योषं दुग्धं दधिरूपेण जातं 
पादजल्युद्धेतसारं तक्रमुदकोदरी पिबेत्‌। बद्धोदरीत्यादि। हवुषादिमिः 
यक्छं तक्रं बद्ोद्री पिषेत्‌। पिष्पलीकषोदरयुक्तं तक्रं चिद्रोदरी पित्‌। 
गोरकत्यादि । भकरणाटृदरिणामित्याहुः अन्ये सव्वंस्मिन्‌ व्याधावेव गोरवादि- 
मतां वातकफात्तानां तक्रमगतखाय कर्पते ।\ ५६॥। 

गङ्काषरः-श्ोफेत्यादि । कारभं करिणीनां नव्यानां पयः! एतदुदरिणा- 
मेव चोफादिमतां शुद्धानां क्षामदेहानाणदरिणां गन्यं छागं माहिष 
पयोऽग्ृतजलाय कर्पते! इति द्रवमाजवञ्जेनेऽपवादवचनं पानविषये | ५७॥ 

गङ्गारः-देवदाच्वित्यादि। देवदारुकाष्ठं पलाश्चकञ्रिणां सक्‌ 
भ्येकं समेरगोमूजपिष्टैरद्रं सर्व्व पदिहञात्‌ ।। ५८॥। 


चक्रपाणिः--अवेखवमित्यत उदधतस्नेदय्‌ । स्वाद्विति सो मचिदं मघुरं जातस्‌ # ५६८ ध 


२८४० चरकसंहिता । द्रवितत 
वृिकालीं वचां कुष्टं पञ्चमूलं पुननेवाम्‌ । 
वपां नागरं धान्यं जले पत्तवा च सचयेत्‌ ® ॥ 
पलाशं कत्तं रास्नां तद्त्‌ पक्तवा च सेचयेत्‌ 1 
मत्राण्यष्टावुदरिणां सेके पाने च योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रकाणां बहूवातानां तथा संशोधनाधिनाम्‌ । 
दीपनीयानि † सर्पौ पि जटरघ्नानि वच्यतै ॥ ६० ॥ 
पिष्पलीपप्पलीमृल-चथ्यचित्रकनागरः । 
सचारेरंपलिकंदि परस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ 


गङ्गाघरः-टथीकारीमित्यादि! उधिकास्यादनि द्रादश्च जठ काथ- 
विधिना पक्त्वा उदरं सेचयेत्‌। पञ्चमी विल्वादिः। पटाक्षमित्यादि । 
कत्तृणं गन्धतृणम्‌ । मूत्राणीत्यादि। अष्टो मूतरापयुदरिणां सेके पाने च 
भयोजयेत्‌ }| ५९ ॥) 
` भङाधरः-रक्षाणामित्यादि । उद्रिणं रुन्नाणामित्यादीनाम्‌ ! जदरघ्रानि 

उदरघ्रानि ॥ ६० ॥ 

गङ्काषरः-पिप्पलीत्यादि! सपिषो द्विपस्थगष्ठसरावं छतैशण्यं पिष्यल्या- 





खक्रपाणिः--उत्काय्येति जे पक्वा । अवसे उयेदिः्यद उद्रम््वनुवर्तते ४ ५९ ४ 

कनि: स्तेगो यानीत्वत्र केचिद दीपनीयानीति पर्टन्ति ॥ ६० ४ 

च्कयपानिः--दिष्यरीस्यादौ सश्चारेरटपङिददिरस्थं खपिषः पष्ठदिति पाठे द्वि्छब्दः प्रस्थेद 
वथा पिके रित्यनेन च योऽयः । एतेन पिष्पस्यादीनां द्विरिति द्वियुणपपलेः षट्‌ परनि मबन्ति ४ 
पर्येन च द्विशम्दवो चनाट्‌ शरतपरस्यद्रयं अवति \ कारमीरे तु परिकेः पिपयङीदारेः दिस्य 





परवा च सेचयेदिस्यद यखवावयेचयेदिति तथा चद्रत्‌ पक्तेस्यत्र तदुवङ्काथ्य इति चक्रः | 
† दीपनीषानीस्वल स्नेहनी्यानि इति चक्रः । 


१३ मध्याय चिकित्सितस्थानम्‌ ¦ २८४१ 
कल्कि पचमूल्यास्तु तुलाद्धेखरसन च । 
दधिमरडादकोपेतं तत्‌ सपिजेटरापहम्‌ । 
यथं वातविष्टम्भं गुल्मानशोंसि नाशयेत्‌ ® ॥ ६१ ॥ 


^ पञ्चक्रोरधुतम्‌ | 
नागरं नरिफला प्रस्थं धृतं तलं तथादूकम्‌ । 


मस्तुनः साधयित्वा तु तं प्विदुदरापहम्‌ । 
कफमारुतसम्भूते गुल्मे चव प्रशस्यते + ॥ ६२ ॥ 


नागरधृतप्‌ | 

चतुगंणे जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ 

कल्के सिद्धं घृतप्रस्थं सारं जटरी पिवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
चित्रकषृतम्‌ | 


दिभिः ककः भत्येकपरदध॑पटिकेः षद्भिः! द्विपञ्चमूर्या दश्षमूस्पास्वखाद्ध- 
स्वरसेन मिलिला दकषमृल्यासखादधं कायाथ जटं द्रात्रिंशच्छरावं ेषप्टश्राबं 
दपिमण्डस्य मस््‌न आदृकं षोद्क्ञञञरावमिति निगुण्द्रवेण पाकः! प्व 
कोरकधृतम्‌ ॥ ६१ \ 

मङ्काघरः- नामरमित्यादि ! परस्थं घतं तेल मिरिवा च्तु-खरावं नागरं 
न्िफला च मिलिवाष् पलानि भत्येक द्विपलमित्यष्टपरः कट्कमस्तुन आदृक 
धोडल्ञलरावयेकध्यं साधयिता पश्चाद्‌ पिवेत्‌ । नागरा धतम्‌ ।। ६२॥ 
 मङ्ञधरः- चतु ण इत्यादि । धतं परस्थं विज्कमूटात्‌ पठं सक्षारपिति 
यदश्षारस्य च पटं गभे दत्वा शरताचतरुश णे जछे द्विय॒णे गोमूत्र सिद्धं प 
जठरी रक्षबहुचातादिमान्‌ पि्ेत्‌। चित्रकषतम्‌ 1) ६२॥ 


वः पदेदित्वेव पठ्यते \ अतूकर्णोऽप्याह “द्मरकतुखादररसे सदारः पञ्चरोरुकः सदस्‌ । 
शृतादभस्थं दश्विमस्तुकसुदरभम्‌"" इति ४ ६१४ 

खकरपाणिः--चतुगुःग इत्यादौ सश्चारमित्यनेन यवश्चारस्यापि चिखकवत्‌ प्ररं देवस्‌ । चक 
हइस्यल-- ५उअम्निक्षारपरान्यां हि सूत्र चतुरं म ध्तप्रस्थस्‌' दात्त ॥ ६२ । ९३ ४ 


7 
* इतः परं “"पञ्चश्रेरद्तन्तवेतत्‌ इष्णात्रेवेण भाषितम्‌” इत्यधिकः पाठः कचित्‌ ॥ `` 
+ नागरा" एतमिदमपत्रेयेण प्रपूजितस्‌" इति कव्दिद्धिकः पाटः 1 ॥ 


२८४२ चरकसंहिता | - उद्रचिकित्वितम्‌ 


यवकोलङुलत्थानां प्मलश्रुतैन च । 
सुरासोवीरकाभ्या्च सिद्धं वाथ पिवेद्‌ धतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
एभिः ज्िग्धाय सज्ञाते बले शन्तै च मारतै । 

शस्तै दोषाशये ® दब्यात्‌ कल्यटष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पटोलमृलं रजनी विडं त्रिफलातचम्‌ \ 

कम्पिल्लकं नीलिनी च व्रिवृतञ्चेति चणेयेत्‌ ॥ 
षडाच्यान्‌ कारपिंकानन्त्यास्त्रीश्च दित्निचतुगेरन्‌ । 

कृत्वा चण ततो मुष्टिं गवां मूत्रेण ना पिवेत्‌ ॥ 
विर्कि शद्‌ भूञ्चीत भोजनं जाङ्गलं रसः । 

मण्डं पेयाओ पीत्वा च सव्योषं षडहं पयः ॥ 


गङ्गाघरः-यवकोखेत्यादि । यवादीनां भत्येकं पट कल्कं इृदत्पश्चमूलः 
शृतेन कायेन सुरासोवीरकाभ्याश्च मिटिवा जयाणां घृताबतुगु णे सिद्धं धृतं 
नठरौ पिवेत्‌ । यवादिधृतम्‌ | ६४ ॥ 

गङ्काषरः-एभिरित्यादि | रक्षवहुवातनोदरिणे एभिः पिष्यस्यादिभिचर तं 
ल्िगाय बरे सञ्जाते मारते भ्रलान्ते दोषाञ्चये स्ते सति कल्पदृष्टं कल्यस्थाने 
बश्यमाण्ुदरहितं विरेचनं दवात्‌ ॥ ६५॥। 

गृङाधरः- इहापि किञ्िद्धिरेचनमाह-पटोलमृमित्यादि 1 निफलायाः 
एलतचः। एषां षण्णामाद्यानां काषिको मागः पत्येकं कम्पिकादौनां 
श्याणां क्रमेण द्विजिचतुःकाषिका भागाः सव्वं चर्णीढृत्य मिश्रयिवा शष 
पिकः चण॑मिति बरवतूपुरुषाभिपायेण साम्भतिकपुरुषं पति बरदोषाववेक्ष् 

मोमूत्रेण पिबेत्‌! सम्यग्विरिक्तस्तु मण्डं पेयाञ्च पीवा जाङ्गरे 

अकपाणिः- दोषादाय इति दोषः स्लेहेन विसुक्तबन्धनत्वात्‌ खस्त इत्यथः ४ ६४।६५ प 

उवपान्मि--पटोठेत्यादौ षडाथान्‌ काषि मित्यनेन च्िफएरायाः त्वचा समं ष्णां प्रत्येकं 
कापिकत्वं, कम्िछकदोनां चुणीनां यथाकमं दवित्रिचतुगु णत्वम्‌ ! सुष्टिमिति पञ्य्‌। सखन्योषं 
षदं तं पयः पिबेदिति विरेचनदिने मण्डपेचानामन्यवमय्‌ अम्न्येद्चयः करटन्यस्‌ । तत उद | 
* दस्ति दोषाय इत्य छस्ते दोषाश्च इति पारक ! 


४ मन्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४३ 
श्रतं पिवेत्‌ ततश्चृणं पिवेदेवं पुनःयुनः । 
हन्ति सर््बोदराण्येतच्चणं जातोदकान्यपि ॥ 
कामलां पारड्रोगच -यथुखापकयंति । 
पटोलाव्यमिदं च॒णेमुदरेषु षपूनजितप््‌ ॥ ६६ ५ 
परोराच्' चर्णम्‌ । 
गकाल्ली शह्भिनीदन्तीं तिल्वकस्य त्वचं वचाप्‌ । 
पिबेद्‌ व्राच्लाम्बुगोमूत्र-कोलककन्धुसीधुभिः 1 ६७ ॥ 
यमानी हवुषा धान्यं त्रिफला चोपकुचिका । 
कारवी पिष्पलीमूलमजगन्धा शटी वचा ॥ 
शताह्वा च्त्रिकं व्योषं खणंचीरी सचित्रका । 
दो चारो पोष्करं मूलं कुष्टं लवणपञकम्‌ ॥ 
मांसरस दुभोजनं सञ्ञीत, सव्योषं श्तं पयः षटं पिवेत्‌ । ततः प्रं पुनश्चण 
पिबित्‌। एवंभकारेण पुनःपुनः पिवेत्‌। पटोराद्य चणम्‌ ॥ ६६॥ 
गङ्गाधरः गवाक्षीत्यादि। गवाक्षी गोर्षककटीमुं शङ्किनी इउद्युष्पी 
तिल्वकस्य खोधस्य इक्षक्क्‌¡ पञ्द्रव्यं प्रत्येकं समं चर्णीछत्य दराक्षाकाय- 
मोमूत्रकोलकाथककन्धृक्ायसीधूनामन्यतमेन पित्‌ कोलं शृदव्‌ बदरं 
ककेन्धूः स्वस्पबदरं शुष्क प्राहम्‌ । चणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
गङ्काधरः--यमानीत्यादि । हवुषं आउच इति स्यातम्‌ । उषडशिका हदत्‌ 
कृण्णजीरा । कारवी शद्रकृष्णनीरा । अजगन्धा यमानौ । खणक्लीरो पटपर्नी 


अश्यीस्ाकविक्चेष इति कथित्‌! सचित्रकेति चित्रक एरण्डः! पू्वेशुक्तं चित्रकं 
वहिनाम तस्य मलम्‌! पृष्करो नाम दृक्षविञ्चेषस्तस्य मूठं तदभावे इष्टम्‌ । 


यथोक्तपयोडत्तिना भवितव्यम्‌ । त्तः पुनः सक्षते परोरखादिूणं पयस्‌ । ददस्चं पुनःपुनः 
कर्व्यस्‌ ध ६९ भ 
चक्पामिः--सङ्किनी इवेतमछातको, कोरककन्पूनो रसे वा खया ॥ ६७ ॥ 
चक्रपाणिः--यवानीत्यादवुपडज्छ्कि छृष्णजीरक्यः ! कारवी सस्ययीरक, जीरक्चछब्देन तु 


२८९४४ चरक-संहिता । ` उद्रविकित्सितम्‌ 


विडुह्भव्व समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा | 

वरिवृद्विशाले द्वियुशे शातला स्याचचतुगृर ॥ 

एष नारायणौ नाम चरा रोगगणपहः । 

नेन पराप्यातिवचन्ते रोगा विष्णमिवासुराः 1 

तक्र णोदरिभिः पयो युल्मिभिबेदराम्बुरण । 

आआनद्धवाति सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ 

दधिमण्डेन विटसङ्के दाद्िमाम्बुभिरशेसः । 

परिक्ते सवृच्ताम्ल उष्णाम्वुभिरजीणेके 1 

भगन्दरे पाण्डुरोगे कास श्वासे गलग्रहे । 

हृद्रोगे थहणीरोगे कष्ठे मन्देऽनले ज्वरे ॥ 

द्विषे मृलविषे सगर कृत्रिमे विषे । 

यथाहं लिग्बकोष्टेन पैयमेतटु धिरेवनम्‌ ॥ ६८ ॥ 
नारायणं चणम्‌! 

हवषां कायनच्तीरीं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

नीलिनीं त्रायमा एाच शातलां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ 


ष्ठं पुनर्व्याधिनाम इष्टमेव । सेन्धवादीनि पञ्च लवणानि । पिङ्ग । इत्ये- 
तदेकोनिंहत्‌ द्रव्यं प्रत्येकं समानम्‌। एक्भागाचेप्तया त्रिभागं दन्त्या 
मूल्लचः। त्रिच्चरण द्विशणं विल्ञारमरञ्च द्वियणमेकभागपिक्षया। श्चातला 
चम्मकषा, एकभागपेक्षया चतुग णा । सव्वं चर्णीडृत्य मिश्रयिता स्थापयेत्‌ ! 
नारायणं चणम्‌ | ६८ ॥। 

गहाधरः--हवुषामित्यादि ! इवुषा आउच इति ख्यातम्‌! काडनक्षीरी 





महाजोरकम्‌ 1 अजमोदा भज्छान्धा । दन्त्या भायाखयः गर्ीकमागापेश्चया । एवं खिषृचिक्षारूबोरपि 
भचभानापेाया प्रत्येकं दगुष्यम्‌ } नारायणसंश्ञानिमित्तमाह-- नेतमित्वादि \ तेन 
सचम्मित्वात्‌ नारायणसंज्युचं यवत ४ ६८ ॥ | ५ । 


१३क अध्यायः ¡ चिकिस्सितस्थानम्‌ | रद 
सेन्धवं काललवशं पिष्पलीञ्चेति चृणंयेत्‌ । 
दाड़मिभ्रिफएलामांस-रसम्‌त्रसुखोदकः ॥ 
पेयोऽयं सव्वल्मेषु प्रोहि सर्व्वोदरेषु च । 
श्ित्रे ऊुष्टे सरुजकै सवाते विषमािषु ॥ 
शोथाशुमपारडरोगेषु कामलायां हलीमके । ` 
वातपित्तकफा श्चाशु पिरेकात्‌ संप्रसाधयेत्‌ ॥ ६& ॥ 
हुषा चणम्‌ । 
नोलिनोच्छल्लकं व्योषं द्वो क्षारो लवणानि च । 
च्त्रिकच पिविच्चुण सपिषोदरयुल्मनुत्‌ ॥ ७० ॥ 
नीखिन्याय' चणम्‌ । 
चीरद्रो श सुधाच्तोर-प्रस्थाद्ध माहिषं दधि 1 
जातं मथित्वातो मात्रां तरिवुतसिद्धात्‌ पिबेड ध्रुतात्‌ ॥ 
तथा सिद्धं प्रतप्रस्थं पयस्यष्टगुखे पिबेत्‌ । 
स्नुक्तीरपलकल्केन त्रिवुताषट्पलेन च ॥ 
खण॑क्षीरी ब्राह्यीति। अत्रापि ज्ञातला चम्पेकषा। कारल्वणं विद़रवण- 
विक्षेषः। सव्व षमभागेन चण्येत्‌। दाद्मरसेन मिखिततरिफरारसेन 
मांसरसेन गोमूत्रेण सुखोदकेन वा अयं चर्णः पेयः । इवुषाय' चणम्‌ ।। ६९ ॥ 
गङ्गाधरः नीलिनीच्छ्कमित्यादि ! नीरिन्याश्च्टछक वर्कलम्‌ । ख्वणानि 
पञ्च । नौीरिन्याय चणम्‌ ।। ७० ॥ 
गङ्गापरः-पीर्रोणपित्यादि । सषाक्षीरं स्वुदीक्षीरं तस्य परस्थाद्धं राव- 
दयं माहिषं क्षीरद्रोणं जातं दपि मथिता सथ्रुद्धतं ध्रल पुनच्टिताकल्केन षादेन्‌ 
चतुग भनङरे सिद्धं पक स्थाप्य, तस्माद्‌ धतान्मात्रां बुद्धा पिवत्‌ । तथा घत- 
धस्थगष्युणे पयसि स्नुकक्षीरपलकल्केन षटयलत्रिरेताकर्केन पादिकेन सिद्धं 
चक्रपाणिः--हपुषमादौ कारुख्वणं विदध खवणमेव, अन्ये तु सोवच्दराकारं छदममाहः । 


दर्णद्मादिभिरिति ऋष्दः सं बध्यते ४ ६९ १७० ॥ 
=अकपाणिः-- क्षीरद्रोममित्यादयक्तानि बतानि तुल्यकम्मौणि, वन्न च प्रथमे धूते उकानुखे सछेरेव 


२५. 


२८४६ चरक-संहिता ।  इदुरचिकित्वितम्‌ 


दधिमरडारके सिद्धात्‌ स्नुक्न्तीरपलकल्कितात्‌ । 
ध्रतप्रस्थात्‌ पिेन्मात्रां तद्रनटरशान्तये \ 
एषाचानुपिविदेव पयो वा खादु वा रसम्‌ । 

घृते जीणे विरिक्तश्च कोष्ण नागरकः श्चुतम्‌ ॥ 
पिबेदम्बु ततः पेयां युं कोलत्थकं ततः । 

पिवेटु रुचस्त्राहन्त्वेवं पयोलन्नं & प्रतिभोजितः ॥ 
पुनःपुनः पिवेत्‌ सपिंरालुपूढ्व्यां तथेव च । 
धरृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ छुश्लो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदःोषाणमुदराणाख शन्तये ॥ ७१ ॥ 


पि्रत्‌। दधौत्यादि | पृतमस्थं दधिमण्डादुके षोदञ्स्षरावे स्नुक्षीरपटं 
करकः दत्त्वा तु पचेत्‌ । तस्मात्‌ सिद्धाढ्‌ धतान्मातां पिवेत्‌। एषामित्यादि । 
एषां क्षीरद्रोणमित्यादुरमानां धतानां पानादनरु खाहू पयो वा पिबेदथवा मांस- 
रसं पिषेत्‌। धतं पीतं जीर्णे सति विरिक्त उदरौ नागरः शृतं कोष्णमम्बु 
पिवेत्‌। ततः परं पेयां कोटत्थक युषञ्च पिबेत्‌ । ततो रक्ष उदरी एवंप्रकारेण 
पयोऽन्नं भ्रनिभोजितः संजातवटस्तयैव पव्वौक्तयातुपूच्व्यां पुनःपुनः सर्पिः 
पितरेत्‌। क्षीरद्रोणमिलयादुयक्तमेव सपिः। एतानि तानि शल्पादीनां 
कान्तये विदध्यात्‌ ७? ॥ | 


पाकः किंवा प्रङृतदधिमथितेन दरतेनैव ! तथःयादन? षट्‌थटेन चेप्यम्ठेन दविठीयं इतम्‌ । तयेति 
पूथ्वभकःरोप्यितं तमेव । पूवम्‌ उत्तरं एते तच्छब्दार्थ वर्णथान्त । पेयादीनां त्रयाणाम्‌ 
अन्नानुपानत्वं कफपित्ते । करवा प्रकृत्यरन्यपेक्षयानुपानमेदः कल्पनीयः ! नागरैः श्तमित्यत 
पष्ङ्गविषिना जरूसाधनम्‌ । द्वितोये दिक्से पेयां, यूषं कौरुत्थिकं तत इवि वतीये दिवसे, 
सक्तं हि प्रथमे नागरयूषं, परेऽहनि पेया, तृतीये कुरस्थोदनमिःत । रछा इति युनश्युनः 
पिबदित्यनेन संवभ्यते ! तेन र्षस्य युततस्ेहविरेचनं कर्तन्यम्‌ 1 यत्‌ तु सेष्टविरेदन्‌- 
भित्यद्न स्निम्धो नाधिकारीति दयात} इदमेव नागरादिश्वपानीयादिना उ्पपादिवं चथा 
डापेक्षया भूयो चा प्रतिमोजित इति जधिकानि वा दिनानि मातया मोढितः खनु पुननुनः 
पिबेदिति योज्यम्‌ ४ ७१॥ 


* प्रयोऽच्रमित्यद पयो का इति चकः । 


कका चनन ०० पा 
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पीलल्कापसिद्धं वा धरतमानाहभेदनम्‌ \ 
गुल्मघ्नं नीलिनीसपिः स्नेहं वा मिश्रकं पिवेत्‌। 
क्रमात्रिहटं तदोषाणां जाङ्गलघ्रतिभोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
दोषशेषनिवत्त्यथं योगान्‌ वच्याम्यतः परम्‌ । 
चित्रकामरदारुभ्बां कल्कं चीरेण ना पिवेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
मांसयुकतं तथा हस्ति-पिष्पलीविश्वभेषजम्‌ । 
विडः चित्रकं दन्ती चञ्यं व्योष तेः पयः ॥ 
कल्कः कोलसमः पीत्वा प्रृद्धसुदरं जयेत्‌ । 
पिवेत्‌ कषायं त्रिफला-दन्तीरोहीतकेः श्वतम्‌ ॥ 
व्योषचारयुतं जणे रसेरयात्‌ तु जाङ्कलेः । 
मासं वा भोजनं योज्यं स्नुक्तीरघ्रतसंयुतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
गङ्काधरः--पौटकल्केयादि। उदरिणामानाहमेदनं पीटुकल्कोपसिद्धं वा 
तं पिवेत्‌। गुरमध्नं यन्नीलिनीसर्पिस्क्तं नीलिनौं त्रिफलां राला 
मित्यादिना, न्रि्तां ब्रिफलां दन्तीमित्यादिना चोक्तं गुलमध्नं मिभ्रकस्नदं 
पिवेत्‌ । एवं क्मान्निहं तदोषाणां जाद्छरसेन भरतिमोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
गङ्गाधरः दोषरोपेत्यादि। दोषशेषनिदतस्यथं सं्षमनान्‌ योगानतः प्र 
वध्यामि। चिजकेत्यादि। चित्रकमूख्वक्‌ देवदारुं च कल्कीकृत्य पयसा 
उदरी ना नरः पिकत्‌ | ७२ ॥ 
गङ्कषरः- मांसयुक्तमित्यादि। मांसादीनि प्रत्येकं समानि कोट्प्रपाणानि 
शीला पिष्टा कल्कीकृतेस्तैः पयः साधयिता पिबेत्‌। तत्‌ पीला षृदधधद्र 
जयेत्‌ । पिबेदिल्यादि । त्रिफलादीनां शतं कषायं व्योषचण यवक्षार 
पर्चिप्य पिग्रेद्‌। जीणे कषाये जाङ्गम रसेरयात्‌! मांसं वेत्यादि । 
स्युकक्षोरघ्रताभ्यां साधितं मांसं भोजनं योज्यम्‌ ।। ७४॥ 
चक्वयाभिः-- गुढ्मक्नमिति गुल्महरत्वेनोच्छ ुल्माध्याये । मिश्रकस्नेदः गुल्मोक्त एवं ॥ ७२ ४ 
क्रपानिः--चित्रकेत्यादौ मांसयुक्मिति छेदः । तथा इस्तिपित्यस्याद्ाविति श्नीरेण पिबेदिति 
संबध्यते { विदङ्गादिनिः शर्य अश्यरं चतुग गदगरेन साधनीयम्‌ । पिबेत्‌ कषायमित्यादौ व्योष 
्षारयेः पर्चप्यत्वम्‌। मसं वेत्यादौ हु सुघाक्षीरसाधितं धल पूर्वो केयम्‌ ४ ०३। ७४४ 


चीरालुपानं गोमूत्रणभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सप्ताहं माहिषं मूत्रं ्ीरथानन्नभुक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
मासमोष्र पयश्छागं जन्‌ मासान्‌ ्योपसंयुतप्‌ । 
हरीतकीसहस्न' वा चीराशी वा शिलाजतु ॥ 
शिलाजलुविधानेन गलं वा प्रयोजयत्‌ \ 
श्रु्गवेराद्र करसः पाने चीरसमो हितः ॥ ७५ ॥ 
तैलं रसेन तेनव सिद्धं दशगुखेन वा । 
दन्ती्रवन्तीफलजं तेलं टष्योदरे हितम्‌ ॥ 
शूलानाहषिवन्धेषु मस्तुयुषरसादिभिः । 
सरलामघुशिम णां वीजेभ्यो मूलकस्य च ॥ 


गृङ्गाषरः-क्षीरावुपानमित्यादि । मोमूत्रेणाभयां प्रयोजयत्‌ क्नीरातु पित्‌। 
अथवानन्न्ुक्‌ अन्नमोजनं विहाय मादिषं मूत्रं सप्राहं पिबेत्‌ क्षौरश्च पिबत्‌ 
मादिषमेव। मांसमित्यादि। ओष्ट पयो व्योषसंयुतं मासं पिबेद्‌, व्योषसंयुतं छागं 
बा प्रयघ्नीन्‌ मासान्‌ पिवेत्‌ । क्षीरान्नाञ्ची हरीतकीसहस्च' वापि भयोजयेदेकेकां 
रतिदिनं वद्धयिला दकषहरीतक यावत्‌ पीवा ततः प्रतिदिनं दन्न दक हरीतकी- 
भ्॑नयित। जेषे करमेणेकसो हासयिता भक्षयेदेवं सहस्र यथा स्यात्‌ तया परयो- 
जयेत्‌ । एवं किलानु च भयोजयेत्‌ । द्रिरक्तिकादिक्रमेण वद्धेयिवा दश्षरक्तिकं 
यावद्‌ बद्धयेत्‌। ततः भतिदिनं दश्रदश्षरक्तिकं शिलाजतु भयोजयेद्‌ । दोषश्ेष 
यादभनिवत्तयेत्‌। शिलाजतुविधानेनेत्यादि। शिलाजतुविधानेन गरु 
चा भयोजनयेत्‌। क्षीरसम आद्रेकरसः पान उदरिणे हितः| ७५॥ 

गृ्ावरः-वेरमित्यादि । तेनेवाद्रकमूङ्गवेररसेन दश्षगुणेन सिद्धमकव्कं 
तडं वा दिव्‌ । दन्तीद्रवन्त्योः फएलरः तैलं दृष्योदरे शकंराकण्टककेञ्- 
छोमादिमिमंक्तसहितदक्तेजांते उदरे हितम्‌। तत्र शुखादिकं यदि भवति वदा 
मस्तुयषरसादिभिः सह पानतो हितं भवति। सररेत्यादि । मधुतिग्र रक्त- 
ञोमाज्जनः। राया बीजेभ्यो रक्तशोभाञ्जनवीनेभ्यो मूककस्य च 


चक्रपाभिः- भनच्रसुगिति मोभूवणत्यादियोगच्षये योज्यम्‌ शीराश्ीति शीरमलु 
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तलनान्यभ्यद्गपानाथ शुृलघ्नान्यनिलोदरे । 
स्तेमित्यारुचिद्ृल्लासे खल्येऽप्नो म्यपाय च ॥ 
अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ चारान्‌ कफस्त्यानस्थिरोदरे । 
श्लेष्मणो विलयाथन्तु दोषं वीचय भिषम्बरः 1 ७६ ॥ 
पिप्यलीं तिन्दुकं हिङ्क' नागरं हस्तिपिप्पलीम्‌ । 
भल्लातकं शिम फलं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
देवदारु हरिद्र ढे सरलातिकिषि स्थियप्‌ । 

कुष्टं सुस्तं तथा पव लवणानि प्रकल्प्य च ॥ 
दधिस्पिर्वसामज-तलयुक्तानि दाहयेत्‌ ¦ 

अन्नाुद्धं मतः चारादु विडालपदकं पिवेत्‌ ॥ 
मदिरादभिमर्डोष्ण-जलारिष्टसुरासवेः । 

हृद्रोगं यथं श्रीह -य॒ल्मार्शोजटराणि च । 
विस॒चिकामुदाक्त्त वाताष्ठीला नाशयेत्‌ ॥ ७9 ॥ 


बीजेभ्यो यानि तेलानि भवन्ति तानि वेरान्यनिरोदरे शुलघ्रानि अभ्यङ्गाथ 
पानार्य दयात्‌ । स्तैमित्यत्यादि । कफसत्यानस्थिरोद्रे यदि स्तेमित्यमरूचि 
दासः खरपाभनि्च वते रोगी च मपड्चेद्धवति, तदा तस्मा अरिष्टान्‌ क्षारान्‌ 
श्टेष्पविखया् दापयेत्‌ ॥ ७६ 1 

गङ्गषरः-पिष्यलीपित्यादि। पिष्पस्यादीनि पचरखकणान्तानि चतु 
वविश्चति द्रव्याणि डयिता समभागेन दध्यादिभिः पञ्चमि समांभे्यथादं 
व्रक्षयिता दण्डिकाभ्यन्तर स्थापयिता एुखं रुढा दाहयेत्‌ । अधस्तादग्रिना 
दर्वा क्षारं प्रकटप्यातः क्षारात्‌ विदारपद्कं कषात्रं प्षारमन्नाद्धोजादृदध 
मदिरादिना गोर्यिला पिबेद्‌। इ्रोगमिखादयाश्ः 1 क्षारः ॥ ७७॥ 


्िकाजअत्वश्नीयात्‌ ६ क्िराजतुविधानेन इत्यनन्तरोरूक्चिराजतुदिधानमेव श्चीराश्चीत्यने रों गृष्धते 
त रखायनोच्छं ध्यवहितत्वाव्‌ ! शङ्गवेरादकर्देन शुस्काद्र करसः काथ इत्वर्थः ध ७५५। ७६ ४ 
चक्पाणिः-- विङ्ारुपद्कः कषः ध ७७ ४ । 
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चारथाजकरीषाणां श्रतं मूत्र॑णए साधयेत्‌ । 
कापिकं पिप्पलीमूलं पञ्चेव लवणानि च ॥ 
पिण्पलीं चित्रकं शुण्ठीं त्रिफलां त्रिवृतां वचाम्‌ । 
द्रो चारों शातलां दन्तीं खणचीरीं विवाणिकाम्‌ ॥ 
कोलपरमारं गुडिकां पिवेत्‌ सोवीरसंयुताम्‌ । 
शवयथावविपाके च प्रवृद्धे च दकोदरे ॥ ७८ ॥ 
भावितानां गवां मूत्रे: षष्टिकाना् तर्डुलेः । 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भाजयेन्नरम्‌ ॥ 
पिवेदिचुरसयाथ जटराणं निवृत्तये । 

स्स्वस्थानं व्रजन्त्येव तथा पित्तकफानिलाः । 
प्रकोपप्रशमं यान्ति उपक्रान्ता भिषग्वरः ॥ ७६ ॥ 


गङ्णाप्रः- क्षारञ्चत्यादि । आजकरीषाणां छागरस्य शष्कपुरीषगडकानां 
दग्धानां क्षारं मूत्रण षद गुणेन अष्गुणेन वा पत्वार्धशेषं शृतं भा्यिला पुनः 
- साधयेत्‌ पचेत्‌ । टेवद्धावे (अवतारयेत्‌, तस्य कर्षमननाददधं मदिरादिभिः पित । 
काषिकमित्यादि । ) पिप्पलीमूलादीनां विंश्तरव्याणां चं भत्येकं भक्षिप्य 
घनौभूवमवतारयेद्‌ । तस्य क्षारस्य कोटभमाणां गुढिकामेकां सौवीराम्डेन युतां 
पिबेत्‌। अत्र क्षारभाघान्यादानकरीषक्षारं सव्वद्रव्यसमं विंशतिकाषिकर 
््॑वमिति। श्ययावित्याया्ीः। आजक्षारः ॥ ७८॥ 

गङ्णाषरः-भावितानामित्यादि। गवां मूत्रेः सप्ता भावितानां षष्ठिकानां 
धान्यानां तण्डकः पयसा सिद्धां यवागू" मष्डं पेयां विटेपौं बा जराणां 
सर्व्वेषां निष्टचये प्रकाम यथाकारं भोजयेन्रञरदरिणम्‌। अथालुभोननाव्‌ 
पथात्‌ स श्षरसश्च पिबेत्‌। एतस्याञ्लौः खध्वेत्यादि, तथा तेन 
पकारेण पयः सिद्धयवागरूपपायसभोजनेन ॥ ७९ ॥ 


च्छ्पाणिः- श्चारब्राजकरीषागामित्यादौ श्चारानू षट्‌ द्रवेण एकविंशति कास्लरावनेन क्षारदवं 
भङ्गम्‌ \ यावच्वूणसमुदावद्रवस्वन इत्यु सदुध्युनं भवति च ७८ १७९४ 


7 चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५१ 
त्रिवृताशङ्किनीदन्ती -सुधापूतीकपल्लवेः ¦ 
शाकं पक्तवा प्रयुस्रीत प्रागभक्तं गाद़्वच्चेसि ॥ 
ततोऽस्म शिथिलीमूत-वर्च्चोदोषाय शास्त्रवित्‌ । 
द्यान्मूत्रयुतं क्षीरं दोषशेषहरं परम्‌ ॥ ८० ॥ 
पाश्वंशृलमरुस्तम्भं % हट्यहापि मारुतः । 
जनयेत्‌ तस्य तत्‌ तलं विल्वच्तारेण पाययेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
तथ।भिमन्थश्योनाक-पलाशतिलनालजेः । 
वलाकदल्यपामागं-्तारेः प्रत्येकशः श्रतेः ॥ 
तलं पक्तवा भिषग्‌ दय्यादुदराणं निवृत्तये । 
निवत्तते चोदरिणां हदुयहश्वानिलोद्धवः ॥ ८२ ॥ 


गङ्गाधरः ज्टृतेतयादि। व्रतादीनां पटवेः साकं पत्वा गाद्वच् तिं 
उद्रिणि भरागक्तं पुञ्धीत । ततस्तेन शुक्तेन क्षकेन सियिीभूतवर्चौ- 
दोषायास्मा उद्रिणे जनाय शा्ञत्रिद वेदयो मूतरयुतं क्षीरं दच्याव्‌। तत्‌ व परं 
दोषरेषहरम्‌ |! ८० ॥। । 

गङ्काषरः- पाश्वत्यादि। उद्रिणो मारुतो यदि पा्सव॑शूादिकं जनयेत्‌ 
तद्‌ तस्य तत्‌ तं निटृतादीनां बीजानां तटं विद्क्षारेण पाययेत्‌ ॥। ८१1) 

गङ्ञापरः- तयेति। अग्निमन्थादीनां नाटजंः क्षारदलाक्नारकदटी- 
घ्षारापामागेक्षारोः प्रत्यकल्चः पतेः एकेकं क्षारमण्टयणे जले पत्वा चतुथा 
षेः शृतेस्तेलाचतुगु णेस्तिरुतेलं पक्तवा भिषगुदराणां निचये दयाव ॥ ८२ ॥ 


खक्रपाणिः-- पावैत्यादौ उपस्ठरभमिति उपस्तम्भः उपन्चष्दः समीपवाची १ विस्वश्रारेन इति 
विल्वफरूदाहाच तेन क्षारेण सिद्धः तें पाययेत्‌ 1 तथा तिकनालजः अरिः सिद्धं ठै पाचयेदिति 


स्ल्दन्धः ॥ ८० ८२ ५ 








>» ऊङ्तम्भमित्यव उपस्तम्भमिति चकः । 


२५५२ चरक-संहिता । [चिकि 
कफे वातैन पित्तेन ताभ्यां वाप्यावृतेऽनिले । 
बलिनश्चोषधयुतं तंलमरख्डजं हितम्‌ ।। ८३ ॥ 
सुविरक्तो नरो यस्तु पुनराध्मापितो भिषक्‌ । 
सु्निग्धरम्ललवणनिरुहैस्तमुपाचरंत्‌ ॥ ८७ ॥ 
सोपएरम्भोऽपि वा वायुराष्मापयति यं नरम्‌ । 
तीच्णः सन्नारगोमूत्रवेस्तिभिस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ८५ । 
क्रियातिवृत्ते जटरे त्रिदोषे चाप्रशास्यति । 
ज्ञातीन्‌ सयुहदो दारान्‌ बह्यमणान्‌ चपतीन्‌ र्न्‌ ॥ 


गङ्गापरः-कऋफ इत्यादि । उदरिणो यदि वातिनादतं कफ़ पित्तेन वाहते 
कफे ताभ्यां कफपित्ताभ्यां वातऽनिरे सति बरिनो जनस्य तत्तदुदर- 
इरोषभयुतमेरण्दजं तें हितं भिषग्‌ ददात्‌ ।। ८२॥ 

गङ्गाधरः युविरिक्त इत्यादि। इत्येवधरक्तेरोषधेः सुविरिक्तोऽपि यस्तु 
ननः पुनराध्मापितो भवति, तं भिषन्‌ सुस्निग्षेरम्टलवणयुक्तैनिं सूद 
श्षाचरेत्‌ । ८४॥। 

गङ्गाघरः--सोपष्टम्म इत्यादि। इत्येवयुपष्म्भयुक्तः क्रियारम्भयुक्तोऽषि 
धायुवुदरिणं नरमाध्मापयति तघ्रदरिणं भिषक्‌ सक्तारगोमूज्ेस्तीकूणेवेस्तिमि- 
रुपाचरेत्‌ 1 ८५॥ 

गङ्गाधरः क्रियाति इव्यादि। इ्येवधुक्ताः क्रियाः सव्वां अततत 
अतिकम्य वत्तंमाने जठरे निदोषे च पुनरभज्ञाम्यति सति भिषक्‌ शति 
चक्रपाणिः कषः इत्यादौ कफे वातेनाूते कफे पित्तेनादते तारां कफपत्ताम्कां वाते आवृते 
इत्वर्थः । स्वोषधमिति आावरकदोवहरमोषधमिः्यर्थः ४ ८३ ॥ | 

चक्रपाणिः--सुविरिक् दत्यादौ चिरिकद्य '्मानं रिष्टमिति केयम्‌ । तेचाह निन्जिंदवते 
प्ुनराध्मानं न रिष्टम्‌ जदस्छश्चकित्सोपदेश्लो ऽव युज्यते, किंवा रि्टयुक्ं पुनराध्मानस्‌ इत्यादाय इह 
द्येयस्तम्म इति कृतस्‌ ४ ८९ ध 

खकपाणिः-- सोयस्तम्म इति सावरणः ४ ८५५ ४ 

अक्रपाणिः--क्रियातिदत्त इत्यादिना जतोदकतां दद॑ति । चल रि कछया नकद 


मजातोद्कमित्यादिना ! किदोषे चेत्वनेनापि ज तोदके सिदोषमिति सेयम्‌ । गज्तोदके त्रिदोचेऽपि 
क्रिया उक्तच । पएवम्मूतकिषदोषस्य तु क्रियातिद्च्रपदेनेव रामेऽपि किदोषे इति षट्‌ त्रिदोषसं 


त अन) ्चिकत्सितस्थानप्‌ । २८५३ 
अनुज्ञाप्य भिषक्‌ कम्मं विदध्यात्‌ संशयं त्रन्‌ । 
अक्रियायां भ्र वो सद्युः क्रियायां संशयो भवत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तस्यदमनुज्ञातः सुहद्वणः । 
पानभोजनसंय॒क्तं विषमस्म प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
यस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विखजेद्ध फल विषम्‌ । 
भक्तयेत्‌ तदुदरिणं परत्िचाय्यं भिषम्बरः ॥ 
तैनास्य दोपसंघातः स्थिरो ज्लीनो विमागंगः। 
विषेणाशुप्रमाथिलादाशु भिन्नः प्रवत्तते ॥ 


सुदृदारापतयव्राह्मणनरपतियुरुननुशाप्य संशयं त्र उन्‌ कम्म विदध्यात्‌ । कथं 
सञ्चयं त्र वनननुज्ञापितः कम्पे विदध्यादित्यत आह-अक्रियायापित्यादि। 
भो अस्योदरिणो ज्ञातिप्रभृतयः ` एतस्यां यथाविधि क्रियां स््वांमकार्ष 
न च व्याधिनिषृ्तोऽभूदधुना अक्रियायां चिकित्साक्रियाया अकस्णेऽ्स्य 
उद्रिणो धवो पत्युः स्यात्‌। या च ज्ेषा क्रियास्य रोगस्यास्ि तस्यां 
क्रियायामाचय्यमाणायामस्य जीवन संख्षयो भवेत्‌ । इत्येवं रोगिणो शति 
मभृतीभाख्याय तेश्चेदनुन्ञायते तदा्चु्ञातः .सनिदं वश्यमाणं कम्म॑तस्य 
रोगिणः प्रयोजयेत्‌ किं परयोनयेदित्यत आह-पानेत्यादि ! अस्मै 
क्रियातिटचजनठरिणे पानभोजनसंयुक्तं सपविषं प्रयोजयेच्‌ ।। ८& 
गङ्गाषरः-यस्मिनित्यादि। अथवा यस्मिन कस्पिंथित्‌ फटे पितः 
सर्पा विषं विषनेत्‌, तत्‌ फलमस्मै भयोजयेव्‌ । तेन विषभयोगेणास्य 
उद्रिणो स्थिरो खनो विमागेगो दोवतसंधात आशुपमाथिन्नाद विषस्य 


जातोदक्याप्यत्र क्रियारुछुत्वोपदर्नार्थं , लात्यादिसम्मतिग्रहणादिना एष विपर्ययः । अनुद्यत 
ति अनुमतः विक्षादिप्रयोगे । यस्मिञ्चिति ठरे विषं विसञेत्‌ तथाफरुं प्रयोजयेदिति संबन्धः । 
विषदा दंष्याविषमेव यम्‌ ॥ उक्तं हि -““श्रवरोगे दृष्योद्रे बद्धगुरे शचान्क्ने अरोद्र 
दुष्टाविषस्येव भ्रयोगो वे विसोधने” ४८६ ॥ 

चक्रपाणिः--स्थिर इत्यचपलः। छीन इति धात्वन्तरगतः 1 अमाधित्वादित्ति श्चोमः 





२८४४ चरक -संहिता । [अरविित्‌ 
विषेण हृतदोषं तं शोताम्बुपरिषेचितम्‌ \ 
पाययेत भिषम्‌ दुग्धं यवागूं बा यथाल ॥ 
त्रिवृन्मणडुकपण्योश्च शाकं सयकवास्तुकम्‌ । 
भ्नयेत्‌ कालशाकं वा सुरसोदकसाधितप्‌ & ॥ 
निम्ललवणस्नहं स्वन्नाखित्नमनन्नुक्‌ । 
मासमेकं ततश्च॑व तृषितः सुरसं पिवेत्‌ ॥ 
एवं विनिहते दोषे शाकमासात्‌ षरं ततः 1 
दुव्वलाय प्रयुञ्जीत श्राणभृत्‌ कारभं पयः ॥ ८७ ॥ 
इदन्तु शल्यहत्तं णां कम्मं स्याटु दष्टकम्मंणाम्‌ । 
बामं चिं मापयित्वा नाभ्यधश्चतुरहःलम्‌ ॥ 


विषेणाश् भिन्नः सन्‌ भवत्तते। अथ तरुदरिणं विषेण हूतेदोषं श्लोताम्बुना 
परिषेचितं भिषग्‌ दुगं पाययत । तथा यथावटं यवाग्‌ मण्डपेयाविख्ेपीनाग््‌ 
अन्यततमां पाययत । तत लाककापः त्रिहाज्ञाक मष्डकपण्यां दन्त्याः जाक यवस्य 
त्राक वास्तुकशाक कालस्चाक वा प्रुरसस्य पणासस्य काथसाधितं निरम्ल- 
लखवणस्नदमम्टटवणतेटघरतादिस्नदसंस्कारदहानं खिन्ना{खिन्नं स्वर्पखिन्नं 
सम्यकख्िन्नं वाऽनन्नदचु्‌ पञ्चगुणजरसाध्यं तष्डुरुकृतमन्नमोदनं न 
शर्वा यचागुषाजं सज्ञान मासमक्र भक्षयत्‌ । ततश्चानन्तरं ठरृषितः स 
उदरी सुरसं पणा्षरसं पिवत्‌। एवभकारेण अक्ेमासाद्‌ चिनि 
तदुद्रदोषे ततः परं दुब्बलाय तस्म प्राणभरत्‌ वरघ्रक्‌ कारभं पयः हस्दिनीपय 
, भरयुञ्धीत । इति दोपञ्चेषचिकित्सितयक्तम्‌ ॥ ८७ ॥ 

गङ्गाषरः-अथ शच्विकित्सितमाद--इदन्वित्यादि। दृषटकम्पणां सस्य 
हत्ते.णां शल्चिकित्सकानामिदन्तु वक्ष्यमाणमुदररोगे कम्पे स्यात्‌ । तद 


कारित्वात्‌ । कऋारुशाक्मप्रसिद्रम्‌। स्वरस्तोदकाम्यां साधिदम्‌! ततददैव स्वरसमिवि 
ज्नाकस्वरसम्‌ ४ ८५ ॥ 
कयाणिः-- नाभ्यधश्चतुरङ्कुरुमिति नाभरघो यथा भवति दथा वामकुक्िं मःपयित्वा उदर- 
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* स्वरसोद्कन्साधितम्‌ इतति पाटान्तरम्‌ । 


३ददा ध्यायः ` चिर्कत्सितस्थानम्‌ । +> | 


मात्रायुक्तन शस्त्रेण पाटयन्मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
त्रिपात्यन्त्रं ततः पश्चा वीच्य वद्धनतान्रयोः ॥ 
स्पिंषाभ्यज्य केशादीनवम्बज्य विमोचयेत्‌ । 
मृच्छनाद्‌ यच संमृदमन्तरं तच्ावमोलयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
चिद्रारयन्न्रस्य तु स्थुलदं शयित्वा पिपीलिकः । 
बहुशः संश्दीतानि त्ताता चिश्ा पिपीलिकाः ॥ 
परतियोगेः पवेश्यान््र प्रं येः सीव्येडु जण ततः । 
तथा जातोदकं सव्वेमुदरं व्यधयेड भिषक्‌ ॥ 
वामभागे रघो नाभेनांड़ी द्वा च गालयेत्‌ । 
विखाव्य च विग्य वं वेष्टयेद्‌ वाससोदरम्‌ ॥ ८६ ॥ 


यथा। वामं इक्िघ्रदरं नामेरधस्लाश्चतुरश्टं मापयिवां तन्मात्रायुक्तेन 
चटुरङ्खन शस्त्रेण पतिपान्‌ भिषक पाटयत्‌ । विपाच्य ततः पश्चादन्तर बद्ध- 
गुदस्य क्षतान्त्रस्य च वीक्ष्य यत्र केशकण्टकादीनि दच्तन्ते, तजर सर्षिषा अभ्यज्य 
संस्निद्यावग्रज्य केशादीन्‌ विमोक्षयेत्‌ । यचान्त्रं केलादिभिः मृच्छनादकौभावा 
पादनात्‌ सम्पदं तदन्नमवभोक्षयेद्‌ विनि ःसाय्यं केशादीन्‌ विमोक्षयेद्‌ ॥ ८८ ॥। 

गह्ाघरः--च््राण्यन्नस्येत्यादि । ततः परं तस्यान््रस्य त॒ द्द्रणि 
बहुस्ः स्थलः पिपीचिकेरदक्षयिता तेः पिपीलिकेरदक्षनेन संगरहीतःन्यन्त्च्द्राणि 
ज्ञावा ताः पिपीलिकाः क्िरोभागादषस्वात्‌ कटीदेश्चे छित्वा प्रतियोगखेथा- 
योगेनान्तं बहिर्निःसास्तिं तलत्ियोगाचुरूपयोगः मेयः भयाणैरन्तः प्रवेश्य 
ततशतुरङ्गलं तदव्रणं मेयः मृच्यप्रंः सीव्येत्‌ इति वद्धगुदच्छिद्रान्रयो 
सुक्तम्‌ 11 ०1] अथ जातोदकस्याह-तयेत्यादि । जातोदकं सव्व वातो 
दरादिकञुदरं वामभागे नाभेरधस्ताद्‌ भिषक्‌ तथा व्यघयेत्‌ ! विद्धा नाड 
मभ्याच्चतुरङ् लं त्वक्त्वा वामकुक्षौ नाञ्यघस्दात्‌ जद्धंदरूपारनं कत॑न्यम्‌ । पञ्चाद्‌ बद्रछतोद्रयोरन्तरं ` 
वीक्ष्य यरथर्ितकरियार्थ' केखादिमःज्यनं कत्वा संमूढमन्त' राक मोक्षयेत्‌ ४ ८८ ४ 

चऋरपाणिः - छिद तु न्तं छिद्राभि पिदीरिकेः दु्चयित्वा संगृषटीतानि वथान्तच्छद्धानि 
मदन्ति तथा जात्वा पिषीङिकालिरङ्छद्ः कमर्य्यः, स्युठयोरपि बद्रखिद्रल्त्रयोः निःस्सतयन्दपरवेद्ध 
दिधिः प्रहियोगौ रित्यनेनो्छः कर्तव्यः ! तयेत्यादिना जातोदकविधिमाह । दथा च्कनयेदिति ऋभ्यः 


२८१६ चरक-संहिता । {उद्रचिकित्छिम्‌ 
तथा वस्तिविरेकाद म्लानं सव्व वेष्टयेत्‌ । 
नि ते ल्कितः पेयामस्नेहलवणां पिवेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अतः परन्तु षरमासान्‌ लीरवृत्तिभवन्नरः । 
त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत्‌ व्रीं शापि भोजयेत्‌ ॥ 
सकोरटूषं श्यामाकं पयसालवणं नरः । 
संवत्सरेणेव जयेत्‌ प्राप्तञ्खेव जलोदरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
प्रयोगणाख् सव्वेषामनु चीरं प्रयोजयेत्‌ । 
दोषानुबन्धरलाथं वलस्थे्य्याथंमेव च ॥ 


नं दन्ता जक गाख्येत्‌ ¡। विक्लाव्य जं मारखयिता विष्य वाससा तदुदरं 
वमेत्‌ । एवं यस्योदरिणो वस्तिविरेकादिभिरुदरं म्लानं भवति तत्‌ 
सव्वश्रोदरं वाससा वेष्टयेत्‌ ॥ <९ ।॥ 
गह्ावरः- तथेत्यादि)! सब्वेधुदरिणां वस्तिबिरेकादः म्छानयुदरं 
वाससा वेषटयेदाध्माननिरृत्ययम्‌  एवंपकारेण निस तजर उदरी जनो लङनं 
कृता ब्ुक्ितो यदा स्यात्‌ तदा स्नेदख्वणवजञ्जितां पेयां पिवेत्‌ \! ८९ ॥। 
गङ्खाधरः--अतः पर तदुदरी नरः क्षीरटत्तिः षण्मासान्‌ व्याप्य भवेत्‌ । 
तत्र षटुघ्ु मासषु मध्ये चोन मासान्‌ नरः प्रयसा पेयां पिवेवर्‌। जीय 
मासान्‌ पयसा खचणहीनमन्नं भोजयेत्‌ । षष्मासात्‌ परं यथाषत्तिः स्यात्‌ 
तदाह-सकोरदृषेत्यादि । कोरदषान्नं श्यामाकान्नं वा खवणवर्न्जं पयसा 
भोजयदित्येवं संवत्सरेणव प्राप्तं जखोदरं नयेत्‌ ॥ ९१॥ - 
गङ्कापरः-पयोगाणामित्यादि। सव्वेषायुदररोगहरभयोगाणामन्ु मोः 
जीरं प्रयोजयेत्‌। किमर्थमित्यत आह-दोषत्यादि) शरीरधारणानां 
वातादीमां दोषाणामनुबन्परप्राय बखार्थ स्थै्यार्थञ्ैव । कस्मात्‌ क्षीरमिति १ 


चतुरङ्के इत्यर्यः! धतः प्रमिहि अरवणपेयापानावृद्धः" षण्मासान्‌ श्चीरदृ्तिः स्यात्‌ ६ ततः 
क्षीरमाचडचतिषष्पासादृदधु लन्‌ मासान्‌ पयसा सह पेयां पाययेत्‌ । चको" चीन मासान्‌ 
क्यामाक कोरदूषमित्यादिममन्यो्तं क्षीरेण भोजयेत्‌ ६ एवं संवत्सरेण इति यदुच्छं॑ वद्‌ 
पूते ४ ८९--९१ ४ 


{दस भ्मायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५९७ 
प्रयोगापचिताह्भानां हितं ह्यदरिणां पयः ¦ 
सव्वेधातुलयास्ोनां देवानामश्रतं यथा ॥ ६२ ॥ 

भववश्चत्र | 
हेतु" भराय पमष्टानां लिङ्गं उयाससमासतः \ 
उपद्रवान्‌ गरीयस्त्वं साध्यासाध्यत्रमेव च 1 


जाताजाताम्बलिङ्गानि चिक्त्साचोक्तवानुषिः । 
समासव्थासनिदेशस्दराणां चिफित्सित ॥ ६३ ॥ 


इत्यभ्रिवेशकरते तन्त्रे चरकषतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
उदरचिकित्सितं नाम जयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


तत्फख्माह-भयोगेत्यादि । विरेचनादिनानापरयोगे रषचिताङ्गानां क्षीणाङ्गानां 
उदरि्णिां सर्व्वधातुक्षयात्तानां प्रभावात्‌ पयो हितं यथा देवानामगरतं 
हितमिति ।॥ ९२॥ 

गङ्गाघरः-अयाध्यायायमाह-भवतश्राच । देतुमित्यादि ॥ ९३॥ 


इति वैचश्रीगङ्गाघरकपिराजकविरन्रविरचिते चरकजल्यकर्पतरो षष्टस्कन्पे 


चिकित्सितस्थान जस्ये उदरचिकित्सितजस्पास्या 
जयोदञ्ली चखा 1 १३ 1 


'वक्छपाणिः- प्रयोगापचिताङ्गानामिति प्रयोगः क्षीणदेहानाम्‌ ध ९२ ५४ 
अकपाणिः--हेतुमित्यादिना संग्रहं ब ते \ संग्रहार्थश्नाध्यायोच्छरेऽनुसरणीयः ध ९३ ४ 
इति महामदोपाघ्याय-चरकचतुरानन-रीमन्यक्रपाणिद्रविरक्वितायामायुच्वददीपिकायां 
चरकतात्यय्दरीकायां चिकित्सिदस्थानन्याख्यायास्‌ उद्रचिकिस्स््विं 
नाम क्योद्द्ोऽच्यत्यः ४ १३ ५ 


ग 


चतुदेशो ऽध्यायः । 
अथातोऽशंसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


आसीनं मुनिमव्यग्रं कृतजाप्यं कृतचेणप्‌ । 
पृष्टवानशंसां मक्तिमश्चिवरेशः पुनव्वसुम्‌ ॥ 

प्रकोपहेतं स्वस्थानं लिङ्गश्च सचिकित्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविशेषांश्च तस्य तान्‌ सुनिरन्वीत्‌ ॥ २ ॥ 


गङ्खाषरः- अतः परमभ्निवेर-कृततन्तस्य नाधुना । 
चरकयतिसंस्कारः प्राप्यते कापि चेष्टया । 
तस्मात्र काश्यां पश्चनदं वसन्‌ दद्वः कविः। 
शिवमाराध्य यत्नेन भसादं प्राप्य शुरिनः। 
उदष्ठालुक्रमेणेव भतिसंस्कृतवान्‌ पुनः| 
तमेवामिकेसतन्तरं सिद्धिस्यानान्तमेव च ॥ 
अय क्रमोद्ष्टवादर्‌ उदरचिकित्सितादुक्तसमश्चारोगचिकिस्सितमाद- अथात 
इत्यादि ¦ पूव्व॑वत्‌ सव्व व्याख्येयम्‌ \} ?॥ 
गङ्गाषरः--आसीनपित्यादि। परनव्वसुमात्रेयं शुनिमन्यग्रं खडृत्यकरण 
व्ययमतारदितं इतजाप्यं जपकरणमन्नादिनपं द्तवन्तं इतक्षणमध्यापनक्षण- 
मवधास्यांसीनं गुरुमगिवे्ोऽअेसां युक्तिं मोचनं चिकित्सितं पृष्टवान्‌ । कां 
षक्ति पृष्टवान्‌ इत्यत गह- प्रकोपेत्यादि। अन्नेसां भ्रकोपहेतु' खस्थानम्‌ 
चक्रपाण्डि-उवुरार्सोच्िदोच्जत्वसामान्याट्‌ बद्धगुदोदरकारणाचच अनन्तरमक्छसां चिकिव्‌- 
क्तितं अते १४ 
कपाणि--- जास वमित्वादि ३ छतक्षणमित्ति कताकसरम्‌ \ सुच्छिमिति रोगोन्युचछिं किवा 
प्रकोपदेत्वादिं पग्रच्छेति योजना । प्रकोवसख रोगोरवष्दस्य हेतुः । तथाव भकोपदब्देन रोगोत्यादं 
ापयति ; यथा--“पिन्तोस्वष्पनां विक्लवः अरकोये हेतुरर्य सासः” । सं स्थानमाकारः \ संस्थानं यद्यपि 
किङ्ग एद प्रविद्ति तथाप बहुपडत्वाद्‌ यडूषवत्वात्‌ सं स्थानं पृथगुक्तम्‌ ४ २४ 


+ चिकित्सितस्थानप्‌ । २५९ 


इह खल्वभ्रिवेश दिविधान्यशास-- कानिचित्‌ सहजानि कानि- 
चिनातस्योत्तरकालजानि । तत्र वीजं युदवलिवीजोपतक्तमायतन- 
मशंसां सहजानाम्‌ । तत्र द्विविधो वीजोपतसो हेतुमांतापित्रोरप- 
चारः पूर्ववत कम्मं तथान्येषामपि सहजातानां विकाराणाम्‌ । 
तत्र सहजानि सह जातानि श्रीरेणशोसीत्यधिमांसविकाराः ॥३ 
अशरसायुत्पत्तिखथानं एङ चिकित्सितश्च साध्यासाध्यविक्षपाश्च पृषएवान्‌ | 
युनिः पनव्वेमुस्तस्यायिवेयस्य सक्राञ्च तान्‌ सव्वान्‌ अत्रवात्‌ ।।२॥ 

गङ्गाधरः- तदयथा! इह खच्वित्यादि। इह मञुप्यलोके खल्वभरिवे्च 
द्िविधान्यनांसि भवन्ति कानिचित्‌ सहजानि, यदा गमे क्षरीरं 
जायते तदैव सह स्षरीरेण जायन्ते! कानिचिद्‌ अक्नांश्चि जातस्योत्तर- 
कारनानि ! तन सहजानां इनमाह- नतरेत्यादि । सदहजानामञसामायतनं 
कारण गुटबलिवीजोपतप्तं वीजं गुदवस्यारम्भकात्तवभागस्य बीजस्योपं- 
तक्तमिति यस्मात्‌ तद्रीजोपतापः स्यात्‌ तदाह- तत्रेत्यादि । शखदवस्यारम्भका- 
्ंवरूपवीजोपतध्रौ दतद्विषिषो मवति! मातापित्रोरफ्चार एकः, 
पव्वृतं कस्म चाधमं द्वितीय इति! सहना्नःपसङ्गादन्येषामपि 
सहजानां रोगाणां हेत संगा ति-तथान्येषामपीति। अन्येषामपि सदजानां 
विकाराणां वीनमागोपतकषौ द्विविधो इतृमांतापित्रोरपवारः पूव्वेकृतश्च कम्मं 
अश्यभमिति। कस्माद्‌ अनांसि सहजान्युच्यन्ते, मातापित्रोरपचारात्‌ पूल्वेकृत 
कम्म॑फराच ढुष्ठादयो दृश्यन्ते, तंऽपि # सहना इति संन्नायन्तं इत्यत आह-- 
त्र सहनानीत्यादि।! शरीरेण सह जातानौत्यतः सहनान्यननस्युच्यन्ते | 

चक्रपाणिः--दहेत्यादिना दिविधान्यन्चीसि प्रतिपाचन्ते। सहजानि हेत्वादिना बराक । 
छव बीजमिति शक्रलयोणितांश्ः। तच्च गुद्वल्यारम्भकेण वौ जनोपतक्तं सत्‌ सहनानां कारण 
भक्ति  गुदबस्यारम्धकेण च दुष्टेन वींजन डारीरारर्मकस्य वीजस्य अदु्टस्याखम्कर्धंः । 
तक ॒गुद्बरौबीक्कोषात्‌ गुदबरीष्वेवार्चोजन्म भवति ॥ देषाक्यवारम्भकत वीजम्‌ उद््स्वान्न 
दिकारं जनबति ! उक्छद्ध “धयस्य यखाङ्गावयवस्य वीजेन नीजमागः उपतसो भवति 
ठय कलव ङ्गावयवस्य विङ्तिर्पजायते* इत्यादि । अन्ये तु आहितागम्निपाटाव्‌ पूर्व्वनिपाव- 
निकमेन उपततगुदवकोवीजम्‌ इत्यस्मिन्‌ सुदवङीवीजोषटक्मितिपदं तमस्याः \ अय्ार 
इतति अनुदित आहारविहाररूपः शुक्रदोणितमागविन्ेषत्वदूषकः । पूर्ववत कर्म्मेति जावमस्नस्व 
स्टजस्माद्यसो ऽभि निर्वतकं जन्मान्तरीयं कर्म । तच्च कम्म ॒दुन्वरं सत्‌ माताप्लिकवार्‌- 





२८६९ चरक-संहितं । [ अ्थिित्सिव्‌ 

सव्वधाखाशेसां चेतरं गुदस्याद्धपखाङ्गलावकाशे व्रिभागा- 
न्तरास्तिललो युदबलयः। केचित्‌ तु भूयांसमेव देशसुप- 
दिशन्त्यशंसामपत्यपथ -शुश्रगलतालु-मुखनासाकणौचिवत्मानि 
त्क च! तदस्त्यधिमांसदेशतया गुदलिजानि तरशासीति संज्ञा 
तन्त्रेऽस्मिन्‌। सव्वेपाचाशसामधिष्टानं मदो मांसं तक्‌ च ॥४ 


एठं शरीरे जायमाने ये रोगा जायन्ते तेऽपि सहना उच्यन्त, न ठु पिनोरष- 
चारात्‌ पृच्वकृतक्म्मफखालातोत्तरकाचजाः सहजा उच्यन्ते । इति । अन्रासि 
अधिगांसतिक्ाराः 1 ३॥ 

गह्रापरः--इति सहजान्नसां पक्रापदनृगुक्तवा सच्वेवां खस्थानमाद-- 
सन्वषाप्रिस्याहदि! सर्वे" सहनानां जातस्योत्तरकांटजानाजाश्सां कषे 
खस्थानं गदस्याद्ध पञ्नाह्लावकादे त्रिभागन्तराह्धिमिभागेः भभिनास्विस्लो 
गुदबरयः ! अद्धंपञ्राहृरेति अद्धाङ्कल्या न्यनाः पञ्चाङ्गख्यः परिमाणमस्येति 
अद्धप्ाङ्लाचकान्ः साद्ध चतुरङ्गखावकाञ्चो यदं तत्रैवं जिधाविभागः। 
सगदोष्ठ प्रथम! वरि: साद्धाह्छा, तत्र गुदोष्ठपद्धाङ्खं परथमा बरिरेकाडला। 
द्वितीया साद्धाड़ खा, ठतीया चति साद्धंचतुरङ़ ठं गदम्‌ । तत्र तिक्चो बख्य 
भयपादिक्रमेण शङ्कावत्ते पाया उपय्यपरिख्थिताः संवरणी विसज्जनी-पवाहिणी 
संशा उति क्षेत्रमिद्युत्पत्तिख्यानं दश्च इति ! केचित्तित्यादि । कंचिद्षयस्तु 
अश्नेसां भूयःसमेव देनं प्षजमुपदिञ्चन्ति। क्वयथा- किसनलयादि । क्िर्न 
पु सामपत्यपयो योनिः ्लीणामिति । सम्भवात्‌ गादीनि च खपु सयोरेवेति । 
तदस्ति! सिश्चादिक तत्‌ खलधिमांसदेश्ञोऽस्ति। श्िश्नादिषु यद्यदश्चोऽभिषं 
के विदाहुस्वद धिमां सघ्चच्यतेऽस्मिस्तन्त्रे तु गुदबलिजान्यन्ासीत्येषा संज्ञा 


साहं चीजदोधकं भक्तीति यस्‌ ! यथयोक्तदेतुद्रयम्‌ अन्यक्पि सहजे रटे ऽतिदिन्छलि 
ददेस्याद्धिना । चक्रेत्यादिना सहज्दन्दार्थ व्याकरोति \ अदैःशन्दाभिधयमाद-अच्छासीत्वादि 
मधिमंसविकारा इति ४३) 

चकपएणिः--द्विमागान्तरः इति अरपञ्ाङ्खरुस्य साद्वोज्खरुरूपदृतीयमासावकाश्चा गुद्बरदः ६ 
अबद्ध विमागोऽर्दषच्छङकरं गुदे गुष्ठेन यृद्धते इति ६ कचिदित्यनेन चन्त्रान्तरेऽपत्यफथादि- 
गचानारषवि अधिमांसानाम्‌ असि इति रक्ता मण्यते इति सूचयति । अधिक्लनमिति 
दृष्यस्‌ ॥ ४ ॥ 


४४ जध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६१ 


तत्र सहजान्यशोंसि कानिचिटणनि कानिचिन्महान्ति 
कानिचिदीघांणि कानिचिट्‌ हस्वानि कानिचिटु वृत्तानि 
कानिचिद्‌ विषमशतानि कानिचिदन्तःङुटिलानि कानिचि 
नटिलानि कानिचिदन्त्मखाणि. तान यथास्वं दोषानुवन्ध- 
व्णोनि ॥ ५ ॥ 

तरभिभूतो जन्मघ्रभूति भवत्यतिष्ब्शो विणे: च्तामो दीनः 
प्रच॒रविवद्धवातमूत्रयुरषः शकराश्मरोमान्‌ तथार्नयतविघद्ध- 
मुक्तपकामशुष्कभिन्नवचां अन्तरान्तरा श्वेतपाणडुहरितपीत- 
रक्तारुणदवसान्दरपिच्छिलदकुणएपगन्धामपुरीषोपवशी नाभिवस्ति- 
वङ्त्तणोदेशे प्रचुरपरिकत्तिकान्वितः सगुदशूलपवाहिकः परिहषे- 
परमेदप्रसक्तविष्टम्भाटोपान््रदरूजोदावच्तहृदिन्द्रियोपलेपः प्रचुर- 


तन्तरेऽस्मिन्‌ उक्ता! एवं गुदवरिः पत्रं, तज मेदो मांसं वक्‌ च स्व्वेषामभेसा- 
मिष्ठानं भवतीति खस्थानयक्तपिति 11 ४॥ 

गङ्गाषरः- खिङ्गादो वक्तव्ये सदजारौखिन्गान्याह- तत्रेत्यादि । अणनि 
घुद्राणि महान्ति स्थुरानि त्तानि वत्तलानि। विषमश्तानि विसद्श्वक्राणि 
अन्तङुटिरखानि मध्ये वक्राणि नटिखानि मृषह्ममांसमतानेनरारूपेयक्तानि | 
यथास्वं दोषानुबन्धवणोनीति। यद्यपि सव्वांणि त्रिदोषनानि तथाप्युखण- 
दोषानुबन्धवणांनि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः- तेरित्यादि। श्जेस्तैः सदजैरश्चभिरमिभूतः पुमान्‌ जन्मावधि 
अतिङृस्रो विणे भवति । क्षामः रीणः! परच्रकिवद्धवातादिः ! चक रारोम- 
वानद्परीरोगवांश्च । तथा अनियतं विबद्धं भुक्तं पकमामं शुष्कं भिन्न वर्च 
यस्य सः। एवम्भूतोऽपि अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये सच्वेतादि वच्च उपवेश्ची 
नाभ्याद देसे भचुरपरिकत्ति कान्वितः कत्तेनवदूमचुरपीडान्वितः। गुदशूखाः 


चक्रपाणिः-सहजानीत्यादिनः संस्थानङिङ्गान्याड \ जटिरानीति वृणान्वरिवानि ! दोषादु- 
नष्यवणीनोति दोषानुरूपवणौनि प्च ५॥ 
अक्रयाणिः--अनियतस्वं विबद्रसु्त्वादि विर्द््म्मोणां स्तेयम्‌ ॥ भन्तरान्दरेदि कदान्छित्‌, 
२५९ 


२८६२ चरक-सं हिता । अरश्रिकिििम्‌ 


विवद्धशुक्ताम्लोद्ारः खुदुव्वलः सुद््वेलाभ्िः क्रोधनः सखल्पशुक्रो 

-खोपचारशीलः कासश्वासतमकतृष्णाहल्लासच्छदपरोचका 
विपाकपोनसक्षवरथुपरोतस्तमिरिकः शिरशशली च्षामभिन्न- 
संसक्तजः्जरसरः कशेरोगो शूनपाणिपादवदनाचिक्रूटः सञ्वर 
साद्गमर्दः सव्व॑परव्वास्थिशूली च॒ अन्तरान्तरा पाश्वकुतति 
वस्तिहृदयणृष्टतरिकय्रहोपतत्तः प्रघ्यानपरः परमलसश््चोत । 
जन्मप्रमृत्यस्य हि य॒दमार्गोपरोधाद्‌ वायुरपानः प्रत्यारोहन्‌ 
समानोदानपराणव्यानपिचशलेष्मदोवान्‌ प्रकोपयति । पतै 
सव्वं एव कुपिताः पञ्च वायवः पित्तश्लेष्माणो चाशंसम्‌ 
अभिद्रवन्तस्तान्‌ विकारान्‌ जनधन्ति। इल्युक्तानि सह- 
जान्यशोंसि ॥ ६ ॥ 


दिभिः सह वत्तमानः। हृदुपटेप इनद्दियोपटेपशच ! धचुर विवद्धथ शुक्त 
इवाम्न्धोद्रारो यस्य सः! दुःखिजनस्येव दुखोपचास्शीलः। कासादिभिः 
परीतः! तैमिरिको नेतरोगव्रिश्ेषतिभिररोगवान्‌। क्षामः क्षीणः क्षाम 
मिनन संसन्तश्च जञ्जेरश्च स्वरो यस्य सः! पाणिपादादिषु शूनता शोथः 
सर्व्वाङ्गमईः सव्वप्वास्थिगुखी च सव्वेदेव, अन्तरान्तरा पथ्ये मध्ये तु विक्षेषेण 
पारव्वादिग्रदैरुपतसः स्यात्‌। प्रध्यानप्रो निरथेकचिन्तासीरः। परदु्ृष्टो 
ऽसश्वेति। अस्य जन्ममग्रति शुदमागोपरोधादपानो वायुः प्रत्यारोन्यद् 
गच्छन्‌ समानादीन्‌ भकोपयति। एते पञ्च वायवः पञ्चधा पित्तर्टेष्माणो चेति 
सर्व्वत्र इपिता अन्नेसं जनममिद्रवन्त एताचुक्तान्‌ विकारान्‌ जननयन्तोति। 
श््युक्तानि लिङ्गतः सहजान्यनांसि ॥ ६॥ 


व सर्न्वदः\ रःलोपचारथीरु इति इुःखोयश्ारहेतुरित्यर्थः । प्रभ्यानं धृण्नम्‌ । पुनरयं 
छजारयोयुच्छ इदरन्याधिपरीतो भवतीत्याह-जन्मेत्यादि । प्रत्यारेष्चिति ऊद्रः गच्छन, 
अनुकमेण पद्धवातप्रकोपो मवति । अख सन्वथा वायुर्विंगुभो मवति, तेन स्वह्न वातविकाराः 
प्रायो भवन्ति! पित्तश्ेष्मप्रकोपाच्च तद्धिकारा विमवन्तीति युक्तमेव! अ्ञंसमिति 
सोपय पुरषम्‌ ॥ ६ ५ 


४४ भध्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६३ 


अत उद जातस्योत्तरकालजातानि चाशोंसि व्याख्या- 
स्यामः। गुरुशीताभिष्यन्दिविदाहिविश्दाजीणेधमिताशना- 
सात्म्यभोजनाट गव्यमास्स्यकोक्‌ टवाराहमाहिषाजाविकपिशित- 
भच्णात्‌ छणशशष्कपूतिमांसपेष्टिकपरमान्नचतीरदधिमयडक- 
तिलगुडविक्ृतिसेवनाच माषयुपेचुरसपिण्याकपिण्डालुशुष्क- 
शाकशुक्तकिलाटतक्रपिण्डकविसम्रणएलशालुककोखादनकशेरुक 
श्रङ्गारकतख्टविख्दनवशुकशमीधान्याममूलकोपयोगात्‌ गुरु 
फलशाक-रागहरित-करमदेकवसाशिरस्यदपय्यंपितपूतिशीतान्न- 
संकीणाभ्यवहारात्‌ मन्दकातिक्रान्तमव्यपानाट्‌ व्यापन्नयुरूसलिल 
पानात्‌ अतिस्नेहपानाद्‌ असंशोधनाद्‌ वस्तिकम्मेविभ्नमा- 
दव्यायामादग्यवायात्‌ दिवाख्प्नात्‌ सुखशयनासनस्थानसरेवनाच 
गङ्गाधरः--अतङ्द्र मिति । अतःपरं जातस्योत्तरकाखजान्यनां सि व्याख्या- 
स्यामः। गुरुक्नीतेत्यादि। गव्वादिद्रव्यभोजनात्‌ गव्यपांसादिमक्षणाव्‌ 
कुक्ष्कदारीरस्य जन्तोर्मा ससेवनात्‌ पूतिमांससेवनाच पेष्टिकभ्यादिसेवना 
माष्यषादुयषयोगाच ; पिण्याकस्तिखकर्कः, पिण्डादवेत्त्‌ टाकार्‌ आङः, शक्त 
सन्धानविशेषः, किखारस्वक्रङूच्चिका, तक्रपिण्डको भश््यविशचेषः, विसं 
दहन्परणारं, पृणायं शुद्र, पद्मादीनां कन्दः श्ायक, कोश्चादनो वेऽवक 
तरूटः चिच॒या, विरूढ नच्च शुक्रमीषान्यम्‌, आममूरकम्‌ एषायप- 
योगात्‌ ; शरुफर्श्चाकयोः राग आचार्‌ इति रोके, इरितानि शृङ्गवेरधान्य- 
मधुरिकादीनि, करमदईः कर्धः। वसा वपा जन्तूनां मांसाय सिरस्पदं, 
पितश्च पूति च शीतश्चान्नस्य सङ्धीणस्य मिकितनानद्रन्यस्यान्यवहारात्‌, 
मन्दकं मन्दजातपतिक्रान्तं कारातिक्रमेण सखगुणदीनञ्च मदम्‌, व्यापन्न 
खगुणश्चीताव्यक्तरसादितो व्यापदयुक्तं स्थानादियोगाद शर च सछिलप्‌ः 
अतिस्नेदपानादवमन विरेचनात्‌, चस्विकम्मणो विश्रमाद्‌ अयथावत्‌ 
चकरपाणिः-गुख्छीतेत्यादौ परमिवमल्पम्‌, छनं इवं, परमान्नं पायसं, पिण्याकं तिरुकर्कः । 
किकाटो नषटश्चीरपिण्डस्तकपिष्टस्तु तक्रजो घनमागः। विसं स्थर सृणारुर्‌, सणार आदम्‌, 
कऋोद्धादनं देन्दुरक इति ख्यातः । तरूटं निष्कारकः \ संकीणैमांखमच्दि मिश्रग्हृतिकमन्नं 


२८६४ चरक-संहिता | ¦ भवौन्रिकिल्सितम्‌ 

उपहताम्नेमलोपचयो भवत्यतिमात्रम्‌ । तथोत्कटकटिनविष 
मासनसेवनात्‌ उदुश्रान्तयानेष्रूयानात्‌ अतिव्यवायादु वस्ति- 
नेत्रासम्यकपरशएिधानाड युदनणनाईं अभीचख 
चेललोधरतृएणदिसघर्षणत्‌ प्रततातिनिव्वोहणाटु वातमूत्रपुरीष 
वेमोदीरणद उदीख्वेगविधारणत्‌ स्री एएचामगभेन्न शाठं 
गभोत्पीडनाड वहूविषमप्रसूतिभिश्च प्रकुपितो वायुरपानस्थमल 
मुपचितमधोगमासाय रुदबलिष्वाधत्ते, ततस्तु ताखशसि 
 प्रादुभवन्ति ॥ ७॥ 


सपमसरमाषमदसुकुष्टकसंस्थानानि यवकलायपिरिड 
रिषि्टिकेरककेवकतिन्दुककाकणन्तिका-ककंन्धूविम्बीकदरकरीरो- 
इम्बरखञ्जैरजाम्बवगोस्तनाद्ुष्टकशेर्कशरङ्गाटकदक्तशिखिशुक - 


भवर्तनात्‌, छखक्चयनादिसेचनाच, उपहताग्नेजेनस्य मलखोपचयोऽतिमात्रं दोष- 
बति। तथापि उत्कटकटिनपिषमासनसेवनात्‌, उद ्रान्तयानं 
दुद॑म्यान्वादियानम्‌, वस्तिनेतरस्यासम्यक्मणिधानेन शदक्षणनाद्‌ शददेशन 
कषतभावात्‌, अभौष्णं श्ीताम्बुसंस्पर्नात्‌, चेखादिना गुदसंघषणात्‌ 
मरततपतिनिव्वाहणात्‌ इन्थनात्‌, अनुपस्थितस्य वातादिवेगस्यीदीरणादुष- 
स्थितस्य वेगस्य व्रिधारणात्‌ । इति द्वीपु'सयोः साधारणं निदानम्‌ 1 विशेषस्तु 
स्रीणामामगभं श्र ज्ञात्‌ गभृद्धया चोत्पीडनात्‌। काले बहुविषमप्रघूतिभिधं 
प्रयतो वायुरपानदेक्षस्थं मखं दोषभ्रुपयितमघोगमासाद्य शुदवरीष्वाधत्ते 
ततस्तदराय्यादिता्र ताद सुदबरीषु अन्नांसि भादुमंर्बन्त |) ७ ॥ 
गङ्ञापरः- इति वातादिसर्व्वाभसां पकोयदेतु' खस्थानश्च सामान्यत उक्वां 
लिङ्गमाह सर्षपेत्यादि। गुदबरीषु सषपादिसंस्थानानि। पिण्डिपिण्डा- 
कारबन्ति। टिण्टिकेरकं परुजटरक्षविश्चेषं करीरार्यस्य फम्‌ । करोरो वस्ञ- 


संकीर्णम्‌ 1 अरिक्रान्वमच' स्बाषन्नं मम्‌ ! अन्यवायातिन्यवायविषमन्यवाया देयाः ॥ प्रक्छिन 
१मम्वौहणात्‌ दीषौविमालपगाहण्यात्‌ ॥ ७ ध 


४४ भभ्यायः ; चिकित्सितस्थान्‌ । २८६्‌ 


तुण्डजिहापश्चपुङ्लकणिकासंस्थानानि सामान्याद्‌ वातपित्त- 
कफपवलानि ॥ ८ ॥ 

तैवामयं विशेषः--शुष्कम्लानकटिनपरुपरुचश्यावानि 
वक्राणि तीदचणाग्रानि स्फुटितमुखानि विषमखतानि शुलाचतेप- 
भेदस्फुरशचिमिचिमसंहर्षपरीतानि ल्िग्धोष्णोपशयानि पवा- 
हिकाष्मानालिग्ध- वृवण॒धस्तिङ्चणहदुयहाङ्गमर्दहद यद्रवघन - 
लानि तत्र प्रततविवद्धवातमूत्वच्वींस्युरुकटिगृष्टत्रिकपाश्व॑- 
ृल्ति-वस्तिशलशिरोऽभितापच्वथूद्रारप्रतिश्याय -कासोदावत्ता 
यासशोशोष-मृच्छोरोचकपुख्ेरस्यतेमिय्येकण्डुनासाकणेशुलं- 
खरोपघातकराणि श्यावार्‌ एपरप्रतङ्नयननखवदनमूत्रपूरी 
षस्य वातोस्वणान्यशांसोति वियात्‌ ॥ & ॥ 


करीरस्याप्रम्‌। अहृष्ठाग्रसंस्णानानि। दक्षशिखिनोस्तुण्डजिहासंस्थानानि । 
पद्रङुयुदयोः कणिकासंस्थानानि ! रतदेततधंस्थानान्यनोंसि वातपित्त 
कफमरवखानि । सामान्यात्‌ पातथकछानि च पित्तप्रवछानि च कफपवखानि 
चाञ्रासि सषषादिसंख्यानानि भवन्ति ८ ॥ 

गङ्काधरः-तेषामिलयादि। तेषां जयाणामयं विशेषो वक्ष्यते! शुष्कः 
म्छानत्यादि । यान्यननांसि शष्कादीनि तीक््णाग्रादीनि शुजदिषरीतानि 
ल्िग्धोपयानि पवादहिकादिप्रखनि। तत्राछ्लिम्ानि रुक्लाणि षण 
वस्तिवक्ृणानि । परततं सन्ततं चिवद्धानि वातमूत्रवचचांसि यतस्तानि । ऊङ- 
कट्यादिशूरिरोऽभितापादिनासाकणग्ुरसखरोपधानङराणि } इयावादिबणे - 
नखादिमरतः पुरुषस्य तानि वातोख्णान्यञंसोति कित्‌ ॥ ९॥ 

दक्रयाणिः-टिण्टिकेरं कटोरषरस्‌ । दक्षः कुक टः ! सामान्यात्‌ बातपित्रकफमवलानि, 
इत्यनेन स््वेदोषिः अस्सां नानाकृ ठि दलयति ४८६ 

चक्रपाणिः-छिङ्गादिसामान्ये वातजादुनां किं विशषेषनिश्वायकमित्याह-- तेषामयं विरेष 
इति । खवगिति वह्यमाभरिङ्गदेतुभेदरूपो विशेषणो वातजादिन्यदच्छेदक इत्यर्थः ¦! अथि 
विेषाभिघाने हेतुरेव ऽभिधाचु' युज्ते, कथापि संस्थानरूपङिङ्गाभिघानाजुषङ्गप्व्‌ प्रलिक्ेनर- 
ग्पार्यानाद्वा सिङ्गमेवाम् ऽभिषीयते शुष्कम्खनेत्यादि्ना ९६४ 


२८६६ चरकसंहिता । रिति 
भकतश्चात्र। 

कषायकटुतिक्तानि स्वशीतलघुनि च \ 

प्रमिताल्पाशनं तीच्णं मद्य मथुनसंवनम्‌ ॥ 

लक्घनं देशक;लो च शीतो व्यायामकम्मं च । 

शोको वातातपस्पर्शो हेतुवाताशंसां मतः ॥ १० ॥ 

मृदशिथिलसुकमाराण्यस्पशंसहानि रक्तपीतनीलकृष्णानि 
सवेदोपव्लेदवटरलानि विखरगन्धानि तसुपीतरक्तलावीणि 
वहासि दाहकणएडशलनिस्तादपाकवन्ति शीतोपशयानि 
संभिन्नपातहरितवस्वोंसि पोतविखगन्धपरचरविस्मूत्राणि पिपासा- 
ज्वरतमकसंमोहभोजनद् षकराणि पीतनखनयनत्ङ्मूत्रपुरो 
धस्य पि्तोल्वणन्यशोसीति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--भवत्चेत्यादि। अस्य वातासो हैतुवषन शोको भवतः| 
कृषायेत्यादि ¦ भमितादत्यल्पमाजावदशनादत्पाक्चनं पमितास्याद्चनं, तीकष्णमिति 
मद्यवि्ेषणम्‌ । देशकारो शीतो शीतो देश आनूपः, शीतः काटो देमन्तादिः। 
वातातपयोः भचण्डवबातस्यातपस्योष्णस्य रक्षत्वेन वातपकोपकतमिति 
वातान्रसां हूः ।। १८ ॥ 

गङ्गाघरः-पृदुकिथिटेत्यादि । यान्यसि मृदूनि शिथिरानि सुङूमाराणि 
कोगरानि अस्पनसहानि रक्तादीनि स्वेदादिवहुखानि विस्चगन्धीनि तन्वादि 
स्ञावीणि तनु अधनं दाहादिमन्ति सम्मिन्नं पीतं हरितं वच्चो यतस्तानि 


क्रयाणिः-- तदनु कषायेत्यादिना हेषु" वक्ष्यति । प्वं पित्तकफजयोरपि व्यतिक्रमेण हेतु- 
छिङ्गामिघानं जेयम्‌ 1 प्रमिवान्चनमत्र अत्यस्पाक्चनम्‌, अस्याशनं मादाहीनमनश्चनम्‌ । आवपस्परीः 
यद्चप्युष्णस्तथापि रूडतया चादेजनकः । उक्तं हि आतपः कटको सश्च इत्यादि ॥ १० ॥ 

क्रपाणिः--द्वित्वादिना पिचजं प्राह । क्विथिरानि कोमरानि । सुङृमाराणोति अककश्चानि १ 
वलुपीतरकूलावीणीस्यच रक्षखब्देन रोहितब्द्‌ उच्यते । रुधिरवहाणीति पदेन रच्छ 
शत तिरेवोच्वते ¦ प्रथमं विच्गन्धीनीति रक्तविदोषण्यम्‌ । द्वितीयं विखरगन्वित्वं - दिष्मुकः 
विकेषणम्‌ ६ थमं पोताभिष्यानं वर्चसः हस्तिपीतोपदेशचार्थम्‌ । द्विवीबन्दु विखगन्थिन्रा ख 
पीतवर्णतीयदेक्षार्थम्‌ १ वृतीयन्तु पीतनसखेत्वादौ केवरं पौठवर्नतोपदक्चनार्थस्‌ 8 ११ ४ . -> 


४१ भव्याय; = विकित्सितस्थानम्‌ । २८६७ 


भवतश्च) 


कटुम्लव णोष्णानि ग्यायामाग्न्यातपमभाः 1 

देशकालावशिशिरां क्रोधो मयमसूयनप्‌ ॥ 

विदाहि तीच्णसुष्णच सव्व पानान्नमेषजम्‌ । 

पित्तोल्व णानां विज्ञे यः प्रकोपे हतुरशंसाम्‌ ॥ १२ ॥ 

तत्र यानि प्रमाणवन्दयुपवितानि इलचेणानि स्पशंसुखानि त- 

पारडपिच्छिलानि स्तव्धानि गुरूणि स्मितानि सुसान स्थिरश्वय- 
थुनि कणटूवहूलानि वबहटूप्रततपि्नर्वेतरक्तशुक्लपिच्छासखरावीखि 
गुरुपिच्छिलश्वेतमूत्रपुरोपाशणि रकोपश्यानि प्रवाहिकातिमात्रो 
त्थानवङ्चणानाहवन्ति परिकत्तिकाहल्लासनिष्टीवनकासारोचक- 
प्रतिश्यायगोरवच्छिमूत्रकृच्छ्‌ -शोथशोष - पाण्डुरोग -शीतज्वरा- 


पीतं विसगन्धरं भरचुरं विण्मूत्रं यतस्तानि पिपासादिकराणि पौतनखादिमतं 
पु सस्तानि पित्तोल्वणान्यज सौति विचात्‌ 1 ११॥ 

गृहाषर्‌ः--एषां इेतुवचनदोकावत्र भवतः! कट्म्टेयादि । अन््यातपयोः 
भमा। अद्ञिशचिरावुष्णो देशकालो । तीश्णमुष्णज् पानजान्ञ्च भेषज | 
 प्वैयुक्तं यदुष्णं तत्‌ स्पतैनोष्णमित्यपोनरुक्यम्‌। पित्तोल्वणानां पित्तभषान- 
 -त्रिदोषजानाम्‌।। १२॥ 
~ शङ्कायर्‌ः- तत्र यानीत्यादि। भमाणवन्ति भृषटपरिमाणानि । उपचितानिं 
स्यृखानि। स्यञञघुखानि स्पेने छुखक्षानं यत्र! स्तब्धानि अचलितानि। 
स्तिमितान्याद्रीशूतानि । सुरान स्पोमिशानहीनानि । स्थिरः श्वयथुयु खादिषु 
यत्र तानि । बहू च परततञ्च पिङ्गलादिपिच्छास्चावौणि। गुव्वादिनी मूतरपुरौषं 
यतस्तानि । रु्नोष्णोपञयवन्ति । भवादिका इन्यनेपूल्व कवचेस्त्यागः, अतिमाजो 
स्यानं पुनःपुनवेचस्त्यामः, वह्णानाहो वहृणबन्पः। परिकत्तिका गुदं कत्तनवत्‌ 


चक्याणिः- कटम्ङेत्यष्टौ प्रथमसुष्णयदं उष्णस्यर्षोयदेन्ञारथ, द्वितीयमुष्णपडं उष्णयोर्योष 
कशनार्थम्‌ । करस्ररवणक्षार इति वा पाठः ४ १२ 


२८६८ चरक-संहिता । (जनिन 
श्मरीशकंराहृदयेन्दरियोपलेपास्यमाधुय्येपरमेहकराणि तथा चिर. 
कालानुचन्धोन्यतिमात्रमश्निमादवङ् व्यकरारयामविकारकर-प्रच- 

५५, भ (ऋ. 
लानि शुक्लनखनयनवदनत्वङ्प्‌त्रपुरोषस्य श्लेष्मोल्वणन्यश- 
सीति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 


भवन्ति चान | 
मधुर्ग्धशातान लवरस्लगुरूणि च । 
अव्यायामदिवाखप्न-शयधासनसुण्वे रतिः ॥ 
प्राखातस्वा शीतां च देश्कालावचिन्तनप्‌ । 
श्लष्मिकाणां समुदिष्टमतत्‌ कारणमशसाम्‌ ॥ १४ ॥ 
हेतुलचणसं समाद्‌ विदाहं दन्दोल्वणानि च । 
सर्व्व हेतवुस्रिदोपाणां सहङंलंच्तणः समम्‌ \ १५ ॥ 
पीडा । ( अलसकोऽनीणजसरोगविक्षेषः , इदयस्य चेन्द्रियाणाओ्चोपटेषः | 
चिरकारायुबन्धीनीति दीकाटानुश्चयानीत्ययेः। आमविकाराणामपङ- 
रोगाणां करेषु प्रबलानि । ये्नख देः पुरूप्रस्य तानि इटेष्मोखणान्यत्रांसीति 
विद्यात्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः तत्र इतुवचन इोकावेतों मवतः | दन्द्रसननिषातानापेक इति जय 
इ्छोकाः! मधुरेत्यादि । शीतो देशका यो व्यास्यातो वातोल्वणाना 
मिति॥ ९४॥ ससा 
गङ्ञषरः-देतुरक्षणेत्यादि । उक्तानां वातोदवणादीनां दयोद्रयोदेपसंसमं 
दरन्दधोख्वणानि भवन्ति। तषां दयोदरयोठक्षणसंसगाद दन्द्रोखणानि चांसि 
विद्ात्‌। बिदोषाणां त्रिदोषोल्णानामशसां स्वौ वातोखवणादीनां 
भयाणां हेतुः रक्तणन्तु जिदोषाणां सहजैः सहजाज्ञोऽपि हितेर्टक्षणैः समं 
तुर्वमिति | १५ ॥ 
चक्रपाणिः -तन्र यानि इत्यादिना कफजमाह ! प्रमाणवन्तीति महाग्रमाणानि । सुसपुसानि 


इत्यत्यर्थं निर्चेतनानि । दीवेकरलाजुपश्चयानीति दीर्वकाखानुबन्बीनि « १३ । १४॥ 
वकपाणिः-देतुरूद्ार्त्यादौ उख्वणपदेन इन्द्रे तृतीयोऽपि दोषः जनकोऽस्त्वेव } परं 

सोख्वणो न भवतीति दरछंवदि } सर्ष्वा हेतुरिति यथो्तसष्वेतुः, सदयः ररः खष् सर्वो 

देदचिदोवा्ां मथति । तेन चिदोषे सरम्वहेहुत्यात्‌ सदजनि कद्धणानि भवन्तोत्वः ४.६५ ४ ` 


४७ अण्वाषः ; चिकत्सिंतस्थोनस्‌ 1 + 3 
विष्टम्भोष्लस्य दव्वेल्यं कुकतरारोप एव च । 
कारयसुद्रारवाहृल्यं सक्थिसादोऽह्पविट्‌कता ॥ 
महणीदोषपाणदत्तराशङ्धा चोदरस्य च । 
पूठ्वेरूपाणि निदिष्टान्यशंसामभिवृद्धये 1 १६ ॥ 
अशोंसि खलु जायन्ते नासन्निपतितस्तरिभिः। 
दोषदोष विशेषस्तु विशेषः कल्प्यतेऽरंसाम्‌ ॥ १७ ॥ 
प्ात्मा मारुतः पित्तं कफो युदवलित्रयम्‌ । 
स्वं एव प्रदुष्यन्ति युदजानां सुद्धे ॥ 


मृहाधर्‌ः- जातस्योत्तरकाटजानां पू्वरूपाण्याई--कष्टम्भ इत्वादिं । 
कलोपः गुडगुडाशन्दः इकः ग्रहणीदोपस्य पाण्डत्तेरदर्स्य चाख्च्य, न तु 
गरहनदोषः पाष्दत्तिथोदररोगव् ! अभिृद्धये उत्पचये ॥। १६॥ 

गृहाषरः- जनन्येककदोषनानि कि न भक्तोस्यत जई असीत्यादि | 
त्रिमिर्दोेः असन्लिप तितः संहतव्यतिरिक्तेनं खल्वजंसि जायन्ते। तत्र सनि 
पतिते दोषे पुनर्दपविेषेस्तु उखणदोषरञसां विक्चेषः कम्यते ! इति \ १७. 

गङ्भाषरः- नु ुदवखिदशे भवन्त्यजांसि कथमृरूकरिपाश्ा दिश्टतचिरो 
ऽभितापादीनि जायन्त इत्यत आह-पञ्चात्पेत्यादि। पञ्चात्मा मारुतः पराणा- 
पानसमानोदानव्यानाः । फवात्पकं पित्तं पाचको रञ्जक: साधक आलोचक 
अ्ाजकर्चेति पञचविधोऽग्निः सरीर एवेति। तदुक्तं सुश्रुते “न खट पिच 
घ्यतिरेकादन्योऽभिरुपरभ्यते।. आम्नेयवात्‌ पित्ते दहनपचनादिष्वभिक्तंवाने- 
ऽभिवदुयचारः क्रियतेऽन्तरभिरिति ) क्षोणे हत्िरुणे तत्तमानद्रव्योपयोगादतिषद्धे 
स्ीतक्रियोपयोगात्‌ आगमाच पयामो न खलु पित्तव्यतिरेकादन्योऽगरिरिति। 
तथाचषरेटुकेन विरेषेण पङामाशयमध्यस्यं पित्तं चतुश्विधमन्नपानं पचति 


कपाणिः--विह्टम्भोऽत्रचार्त्वम्‌, आरोपो गुड्गुडो ब्दः ४ १६ र 
चक्रपाणिः-- अर्शसां चिदोषजन्यत्वेऽपि एकदोषजत्वादिन्यपेश्षमाद-अषासीत्यादि । गक्पि 
सन्निपवितैरिस्युक्छे याणां मेखको रस्यते, तथापि कविभिरिति पदं तयाणामप्यख भ्ुषन्न्यत्कन्ं 
तथाच हीनपादस्योक्दन्ननाय , \ दोवचि्ेषादिति उस्वणरूपादिवि्तेषात्‌। वित्ते इतिं 
बातजोऽयं दत्यादिको विदोषः ५१७ ४ ` ५) 3 
२६०. 


२६७० चरक-संहिता । [ अिकित्लतभ्‌ 


तस्मादशोसि दुःखानि बहूव्याधिकराणि च 
सव्वेदेहोपतापीनि प्रायः कृच्डूतमानि च ॥ १८ ॥ 


विरेचयति च रसदोषमूत्रपुरीषाणि। तजस्थमेव चात्मसक्तया शेषाणां पित्त- 

स्थानानां शरीरस्य चाप्निकम्मंणाऽनुग्रदं करोति! तस्मिन्‌ पित्ते पाचकोऽधरिरिति 
संञा । यत तु यज्घन्‌प्रीहोः पित्तं तस्मिन्‌ रञ्जकोऽगप्रिरिति सा, स रसस्य राग- 
छरदुक्तः ¦ यत्‌ पिततं ह्दयसंस्थितं तस्मिन्‌ साधकोऽभिरिति संहा, सोऽभिपाधित- 
मनोरथसराधनकृदुक्तः। यद्‌ द्यां पित्तं तस्मिननाखोचकोऽपरिरिति संक्ष" स रूप 
ग्रदणेऽधिद्कतः । यत्‌ तु बचि पित्तं तस्थिन्‌ भ्राजकोऽभिरिति संशा, सोऽम्यज्ञन- 
घरिपेकावगाहावटेपनादीनां क्रियाद्रन्याणां पक्ता छायानाञ् भकाञसकः। 

भ्रति चात्र । पित्तं तीक्ष्णं द्रवं पूति नीटं पीतं तयैव च ! उष्णं कट्‌ सरञ्चेव 
विदश्वज्वाम्टुच्यत ¡` कफश पञ्चात्मा क्टेद्‌कथावटम्बकथ बोधकञ्च तपेक्च 
सछेषकस्वति। तदुक्त खु ते-^तत्रामाकयः पित्ताशयस्योपरिषटात्‌ तत्परयनौक- 
बद्ध गतिवात्‌ तेजसशन््र॒ इवादित्यस्य स॒ चतुव्विवाहारस्याधारः। 
ततोदकंगणराहारः भछ्िमो भिन्नसंधातः घुखजरथ भवति। माधुय्यात्‌ 
पिच्छिटलाच प्रक्टेदिखात्‌ तथेव च । आपारये सम्भवति र्छेष्मा मधुरन्ञीतखः | 

स क्तरस्थ एव सखरत््या सेषाणां उटेष्पस्थानानां शरीरस्य चोदक- 
कस्मणानुग्रहं करोति, तस्मिन्‌ शटेष्मणि क्टेद्‌क इति संज्ञा ! यस्तूरस्थलिक- 

सन्धारणमात्मवीय्येणान्नरससदितेन हृदयावरम्बनं करोति, तस्मिन्नवलम्बक 
इति संक्ना। यस्तु जिहामूलकष्ठस्थो जिहे न्द्रियस्य सोम्यलात्‌ सम्यगरसन्ाने 
वर्तते. तस्मिन वोघक इति संल । यस्त॒ शिरःस्थः स्नेहसन्तपंणाधि- 

छतवादिन्दरिषणामात्मबीस्येणातुदं करोति तस्मिस्तपेक इति संना। 
सन्धिस्थस्त॒ श्टेष्मा सर््वसन्धिसंश्टेषात्‌ सव्वेसन्ध्यनुगरदं करोति, तस्मिन्‌ 
इछेषक इति संञा ¦ भवति चात्र । श्टेष्मा चेतो गुरः सिग्धः पिच्छिलः 
छत एव च । पधुरस्लविद्ग्धः स्याट्‌ विद्ग्धो क्वणः स्शृतः ।* इति। गुदबरित्रयं 

तिश्च एव गुदबलयः ! इत्येतं सन्वे एव्‌ गुदजानामन्नसां सञद्धवे भरड्प्यन्ति। 

तस्मात्‌ पश्वात्मवायुपश्चात्मपित्तपश्चात्मकफगुदवखिियकोपा्नातान्यनांसि 
दुःखानि वहुव्याधिकराणि। एवं सर्व्वदेहधारकसव्वेवातातिभकोपात्‌ सष - 
देहानां नखनयनवेदनादीनायुपतापीनि मदन्ती ति । १८॥ 

क्रपाणिः- पन्नात्मेति भाणापानन्धानोवरानसमानरूपः ॥ १८ ॥ 


१९६ अध्यायः. चिकित्तितस्थानम्‌ । २८७ १ 


हस्तै पादे मुखे नाभ्यां युद वृषणएयोस्तथा । 

शोथो हप्पाश्वंशूलथ यस्यासाध्याऽशंसो हि सः ॥ 
हृतयाश्वशुलं सम्मोहस्य रुग्‌ ज्वरः । 

तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहन्युगंदजातुरप्‌ ॥ १६ ॥ ` 
सहजानि त्रिदोपाणि यानि चाभ्यन्तरां बलिम्‌ । 
जायन्तेऽशोसि संधित्य तान्यसाध्यानि निर्दिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
शेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्वित ¦ 

याप्यन्ते दीप्तकायाग्नेः रत्याख्येयान्यतोऽन्यथा ॥ २१ ॥ 
्न्द्रजानि दितीयायां घलां यान्याश्रितानि च । 
ङृच्टूसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ २२ ॥ 


गङ्गाधर-असाध्यलक्षणमाह-हस्ते पादं इत्यादि । यस्य जनस्य इस्त- 
पादादिषु शोथो हूलपाल्रशुट्च सोऽगेसो ननोऽसाध्यः। हदित्याद्यपरमसाध्य- 
लक्षणम्‌ । यस्य हृच्छलादीनि सन्ति तं शदजातुरं तानि निहन्युः । अपरज्राह-- 
सहजानीत्यादिं ।! अभ्यन्तरां ठतीयां बरिम्‌ | १९।२०॥ 

गङ्काषरः-नन्वेतानि रि परत्याल्येयानि याप्यानि वेत आह तरेषलात्‌ 
इत्यादि । आयुषः शेषो यदि कंते चतुष्पादधे षनं च पुज्यते एरुषथ दीप 
जाठरापर्भवति तदाभिरितान्यसाध्यानि याप्यन्ते शेषायुष्कार्यापनया वचेन्त 
अतोञ्यथायुषोऽसेषाभावात्‌ भत्याख्येयानि त्याज्यानि चतष्याद्ध षन- 
समवायेऽपि वेदमिति ॥ २१॥ | 

गारः ङृच्छसाध्यतामाह- दनदनानीत्यादि ! भयमायां वरो यानि 
दद्नान्यशीसि तानि इच्छसाध्यान्याहुरभ्यन्तरबलिजानाम्‌ असीध्यतवेन 
उ्तत्ात्‌। तर्हिं द्विवीयायां बरो जातानि किं साध्यानीत्यत आह-- 
द्वितीयायां बरावाभरितानि यानि खल्वेकदोषजानि तानि इृच्छसाध्यान्याहुः 


चकरपानिः--इस्ते इत्यादिना जसा्यविभागमाद \ जङ्गस इगिति सव्वोङस्क्‌ ॥ ४९ । २० | 
चक्रफाणिः- रोषत्वादायुष इति आयुषः शोषे इत्यर्थः । समन्वित इति मावे छ} तेनं 
चलुः्ाद्समन्वये सतीत्वर्यः ४ २१ १ २२ ॥ 


२८७२ चरक-संहिता । , सोभिकित्सिव 


वाद्यायान्तु बलो जातान्येकदोपोल्वणानि च । 
अशींसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ २३ ॥ 
तैषां प्रशमने यल्माशु कस्या विचः । 

तान्याशु हि गुदं वद्धा कुर्या वद्धशदोदरम्‌ ॥ २४ ॥ 
तत्राहुरके शस्त्रेण कन्तनं हितमशंसाम्‌ । 

दाहं चारेण चाप्येके दाहमेके तथाभ्रिना ॥ 

अस्सरेतट्‌ भूरितत्तरेण धीसता दष्टकम्मणा । 

त्रियते विधं कम्मे श्र श॒स्तत्र सुदारुणः ॥ 
पस्तोपघातः श्वयथुयु द वेगविनियहः । 


आध्मानं दारुणं शलं व्यथा रक्तातिवत्तनम्‌ ॥ 

टननानां कृच्छतवचनाव्‌ त्रिदोषजानामसाध्यववचनाच् । परिसंवत्सराणि 
चानांसि सस्वेकदोषजान्येव वाद्मवलावपि कृच्छसाध्यान्याहुः 11 २२ ॥ 

गङ्गाधरः तहि कानि सुखसाध्यानि तान्याद-बाह्लायान्बित्यादि । 
पारिशेष्यादेतानि खखसाध्यानि भवन्ति यानि बाह्यायां बरौ आतानि खट 
चेदेकरोषोख्वणानि भवन्ति, भवन्ति च न चिरोत्पतितानि संवत्सरानतीतानि 
तदा सुखसाध्यानि । दृ््रजानां परिसंवत्सराणां टृष्खरसांध्यवक्चनात्‌ 
जिदोषाणापसाध्यलवचनाच । इत्यशोनिदानयुक्तम्‌ ॥ २३॥ 

ग्काषरः- अथैषां साध्यानामः सां चिकित्सितमाह- तेषामित्यादि । तेषां 
साध्यानामकसां भरञ्मने विचक्षण आशु यन' इय्योत्‌ । किपर्थमाश्च यत 
ङष्यादिलत आह- तान्याशु हीत्यादि । दि यस्मात्‌ तान्यभांसि आश गदं बद्धा 
वद्रोद्रं इग्धु : | २४॥ 

मङाधरः-तनाहुरित्यादि। तत्रासां भकमने एके वथा अतसां 
कर्चनं शरतरेण छेदनं हितमाहुः ! एके च वयाः क्षारेणाशेसां दाहं हिताः ¦ 
कके च वेद्या मभरिना दाहमन्नसां हितमाहुः। अस्त्वेतत्‌) टष्टकम्मणा घीमता 
वेदे च रूरिकन्नेण चिनिषमिदं शसेण क्च पारेण दादोऽधिना इ द्य इति 
कम्मं किये ¦ तज शिविषे कम्यमि खुदारुणो च'सोऽस्ति। कस्को ज छ 

चन्पाणिः- छेणत्याविना चिकित्टामा् ६ करनं छेदनम्‌ । भूस्किननि सयोकानि केष 


५ मध्वायः चिकित्सितस्थानम्‌ \ २८२७६ 


पुनर्विरोहो शुद्रानां ककं दो र शो यदस्य वा । 

मरणं वा भवेच्डोघर' शख्रदाराभ्िविध्नमात्‌ ॥ २५ ॥ 
त्‌ तु कम्मे सुखोपायमल्पन्नं शमदारुणम्‌ ¦ 
तद्श॑सां षवच्यामि समूलानां निवृत्तये । २६ ॥ 
वातश्लेष्मोल्वणान्याहूः शुष्काण्यशोंसि तद्विदः । 
परलावीणि तथार्णि रक्तपित्तोल्वणानि च । 

ततः शष्काशंसां पूवं भवच्यामि चिकित्सितम्‌ ।। २७ ॥ 
स्तन्धानि स्वेदयेत्‌ पूव्वं शोथशुलान्वितानि च । 
चित्रकल्तारविष्वानां के्तेनाभ्यज्य स्वेदयेत्‌ ॥ 
यवमाषङुलत्थानां पुलाकानामयोदशत्‌- 
गोखरा्वशङृतपिरडस्तिलकल्केस्तुषस्तथा ॥ 


इत्यह आद-पु-स्त्वेत्यादि । पु स्त्रोपधातादयः चषक्षाराधिविधपा् 
शद्धः! गुदमेगविनिग्रहः पुरीषवेगो गदेन यद्भवति तद्िनिग्रदः श्वह्‌ । 
पर्दिरोरोऽसां छिन्नानां क्षारदग्धानामधिदग्धानाख पुनर्त्यचिः स्खत्‌। 
सद्मा केदो गुदस्य बा चर सः मरणं वः भवेदिति \ २५॥ 

य्ाषरः- तरह पनपायि किं कम्भेत्यत आह--यत्‌ ठ कम्मत्फदि । अस 
शर ्षपसपक्छेशकर, समूलानां कारणसदहितानामञेसां निचय ॥ २६॥ 

यङकाषरः- तदयथा--वातेत्यादि । यान्यसि बातटेष्पोस्रष्तनि 
तानि शष्कोण्यमसि तद्विदो वैया आहुः । र्कपित्तोखणानि ठु खन्द 
तानि भरस्चावोणि तया््ाणीति चाहुः । तत इत्यादि । ततः पूवव शुष्कं 
दिदधिर्खितं परवक्ष्यामि ॥ २७ ॥ 

गङाषरः- तद्‌ यथा- स्तन्धानीत्यादि । _ सोयगटान्विवानि अकनसवेद 
नोय सुरज स्तम्धता च यदि वत्तते तदा चित्रादितेलेनाम्यञ्य यचमा्‌- 
, श्िन्कः ! अथं प्रकरणायेः- दिदिततेनेव सरल ङ्म विध्यनतः करठस्यम्‌ । किते इत्ति कन्थो 

सूद्त्नानास्‌ ४ २२२६४ 1 
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। 
शुष्काद 


॥ अष्काद्ं कारणे येकेऽपि भव्ति ४ २० ४ 


र ~ - 
# 7; ~ 
। 


२८७४ चरक- संहिता । { अमित्वम्‌ 
वचाशताह्वापिणडवा सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
सक्तनां पिर्डिकाभिवां स्निग्धानां तेलसपिंषा ॥ 
शुष्कमृलकपिण्डेवां पिगडवां काष्णंगन्धिकेः । 
राल्लापिण्डेः सुखोष्णबा सस्नेहंह।ुषरपि ॥ 
इष्टकरय खराहायाः शाकंग जनकस्य वा । 
अभ्यज्य ुष्टतेलेन स्वेदयेत्‌ पोदलीकृतेः । 
पत्रोत्काथेः स्वेदयेच वुषाेरण्डविल्वजः ॥ २८ ॥ 
त्रिफलाया मूलकस्य वेणुनां वरएस्य च । 
अभ्निमन्थस्य शिम णं पत्राण्यश्मन्तकस्य च ॥ 
जलेनोत्काश्य शृलात्त स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
कोलोतक्षयथेऽथवा कोष्णे सोवीरकतुषोदके ॥ 


( कोर )-कुरुत्यानां पिष्टैः पुखाकानामजाततष्डटघान्यानां पिष्डरयमपिष्डे 
दव्पिष्ठैः गवा्यन्यतमशकृसिप्डेस्तिरकस्कैस्तथा चैवेचाच्तताहापिष्टैः स्नेह 
संयुते ततेखादियुक्तैः सुखोष्णैः स्वेदयेत्‌! अथवा तेटस पिंषा स्निग्धानां शना 
यवादिक्णानां पिण्डिकाभिः अथवा शुष्कसूरकपिष्दैरथवा काष्णेगन्िक 
स्ोमाञ्जनमूखवकपिष्टङृतपिष्डेः सुखोष्णैः सस्नेदेथ रास्नापिष्ठेदाव्ैः पिष्ठवां 
स्वेदयेत्‌ । एवं इष्ठतेठेनाभ्यञ्य इषटकस्य पोटखीडतेः खराहायाः षारासोय 
यान्याः पोट्टीछृतेः स्वेदयेदिति । अपरान्‌ स्वेदानाह-प्त्यादि। टषाद- 
रब्टविसवनेः पतोत्काथः स्वेदय । अ्नापि चित्रकादितेरम्यङ्गाुत्ति 
बोध्या । २८॥ 

गृहणाधर्‌ः- स्वेदालुत्वावगादमाह-तरिफराया इत्यादि । पचम्‌ अज्ञःशुखात्त 
स्वां चित्रतेखादिना खभ्यक्तं त्रिफलायाः पत्राणि जकेनोत्काध्याथवा 
भूरूकस्य प्ज्राप्ययवा वेणनां व॑ज्ञानां प्राण्य वरुणस्य पत्राण्यथवा अग्नि 
मन्यस्य किन्रुणां वा पत्राणि जलेनो्काथ्य तेन जलेनावगाहयेत्‌ । अपरान्‌ 


चक्रपाणिः चिव्रक्षारविख्वानां रेङेगेति चिढकादिसिद्धेन । ख्यक दुष्छषयान्यम्‌ | 
कार्ष्ण गन्िकेरिति घोमास्लचकः 1 रात्ताऽयमोद।कुषटसिद्तेदेन ४ २८ । २९ ४ 


१४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ४ ऋ | 
विल्वकाथेऽथवा तक्रं द.धमरडाम्लकाल्जिके । 
गोमूषे वा सुखोष्णे तं स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कृष्णसपेवराहोष्र-जतुकातृषदंशजाम्‌ । 
वसामभ्यस्ने दवयाटु धूपनथाशंसां हितम्‌ ॥ 
सृकेशाः सपनिम्मेकि वुषदंशुस्य चम्मं च । 
अकमूलं शमीपत्रमशोभ्यो धूयनं हितम्‌ ॥ 
तुम्बुरूणि विडइङ्भानि देवदाव्वं्तं धृतम्‌ । 
वुहती चाश्वगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा धृतम्‌ ॥ 
वराहवुषविट्‌ चव धूपनं सक्तवो धृतम्‌ । 
कुञ्जरस्य पुरीष धृतं स्वज्जेरसो रसः ॥ ३०} 
हरिदाचृणंसंयुक्तं सुधा्तीरं धरलेपनम्‌ । 
गोपित्तपिष्ठाः पिप्पल्यः सहरिद्राः प्रलेपनम्‌ ॥ 


अवगाहानाह-कोठेरयादि । शुष्कबदरकाये कोणे कोष्णे च सौवीरके ठुषोदकं 
वा विस्वकाये विल्वमुर्वक्क्वाये अथका तक्र दधिमप्डेऽम्लकाञ्चिङे च 
सखोष्णे गोभूतरे वा तं शृ्ात्तमेसं खभ्यक्तं चितरतेरादिनाऽ्वगाहयेत्‌ ।२९॥ 

गङाषरः-अयाकेसामभ्यङ्गमाई- छष्णेत्यादि ! जतुका चस्भेचटकः 
छष्णसपादीनां वसामरसामभ्यञ्जने हितं दचयाद्‌ तथारसं हितं धषन्‌ 
दद्यात्‌। धूषनमाह- रके इलयादि ¡ चकेसादीनि सममागानि इटयिला 
अ्ोभ्यो हितं धृपनम्‌। अन्यच तुम्बुरूणौलयादि ! ठुस्बरूणि धान्पकानि 
अश्ततं यवतण्डुला अन्यस्तण्डुल उच्यते 1 ध्रतान्तमेकं धूपनं पुनश तान्तं द्वितीयं 
धूपनम्‌! वराहविर्‌ षविर्‌ सक्तवो घृतञ्च धपनमेकम्‌ । डुञ्जरस्य पुरीषं 
स्ज्जरसो धनकः रसः जिरारसः तमधरं धूपनम्‌ ।। ३० ॥ 

गङ्ाषरः-अथ रेपनमाह-इद्ित्यादि। घधाक्षोरं स्वुहीप्तीरम्‌। गो- 


चक्रपाणिः- जतुका चस्पचटिका, बुषदंश्ो विडाङः, अशभ्ता इति खण्डिता अवाः । वृत, 
पादान्ताश्वत्वारो चूषा \ सज्रखभ्यान्न पड्म धूपः ५ ३० ४ 


२६७६ चरक-संहिता । ¡ अरोनकिकि्सिवश् 
शिरीषबीजं कुष्टञ्च पिप्यस्यः सेन्धवं गुडः 
अकं दरं सुधाकरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ 
पिप्यल्यशचित्रकः श्यामा किरं मदनतरुलाः । 
प्रलेपः ढक्‌ टशकृद्‌-हरिगायुडसंयुतः ॥ 
दन्ती श्यामा-®-मृतासंज्ञः पारावतशुक्रदं ड़ः । 
प्रलेपः स्याद्‌ गजास्थीनि निम्बो भल्लात्कानि च प्त 
प्रलेपः स्यादलं कोष्णो वासन्तकवसायुतः । 
शृलश्वयथुहदुयुक्तश्चलुकीवसया सह ॥ 
अकपत्रं सुधाकाण्डं कटकालावुपल्लवाः । 
करस्रो वस्तमूज्र् लेयनं श्रेष्टमशंसाप्‌ ४ ३१ ५ 
अभ्यद्नायाः प्रदेहान्ता यत्र तै परिकीर्तिताः । 
स्तम्भश्चयथुकण्ड्त्ति-नाशनास्तेऽशसां हिताः ।। 


विलादिनाः अपरं भरटेपनस्‌ । शिरीषेत्यादि । सिरीषवी नादी नि दत समानानि 
बिषटरा क्लेषनम्‌ । पिष्यस्य इत्यादि । किप्वं सुराङिष्वम्‌। इ्यामा बद्‌ । 
मद्नतष्टला मदनफरवीजानि । पिष्परयाचष्टभिः भठेपः। ठन्तोत्कवि } ` 
दन्त्कदिमिः प्चभिरेकः परेषः। गजास्थिनिम्बभरलातकवीनेरपरः भेष ¦ 
भले इत्यादि । अट हरितालम्‌ । वासन्तकवसायुत उष्ट्वसायुतः कोष्णः श्रेक ' 
स्वा । चटकौ चिशयूमारस्तद्रसया सह अटं हरिताटं, कोष्णः परटेपः शुषठ- 
"वश्‌ स्यात्‌ । अकपत्मित्यादि। करकाान्नवाः पर्ल्वाः पञ्डमिरं 
छेदक । २१ ॥। | 


नङ्गवरः अभ्यङ्गाचया इत्यादि । चिनरेलादय एतदन्ता ये खक ` 





सन्द किभ्वं सुराचीजम्‌ । मदनतष्डुकाः मद्नफडश्षस्यम्‌ \ निकुम्मी दन्ती, मन्युक ` 
यद" जं हरिता, कासन्तकवसा उष्ट्वसा, कटुकाछानृचिनेऽङाः ॥ ३१ ४ 











४४ शध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४.०७ 
प्रदं हान्तसुपन्छान्ता ग॒दजाः प्रसवन्ति हि ¦ 
सञितं दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते सुखम ॥ ३२ !! 
रुकलोष्णल्िग्धशीतंहि न व्याधिरुपशाम्यति । 
रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्‌ रक्तमवावसचयेत्‌ ॥ 
जलोकाभिस्तथा शस्त्रः सचीभिर्वा पुनःपुनः 
अवत्तमानं रुधिरं रक्ताशोभ्यः प्रगाहयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गुदश्चयथुशूलात्त मन्दाग्निं पाययेत्‌ तु तम्‌ 1 
न्युषणं पिप्पलीमूलं पाठां हिङ्कः सचित्रिकम्‌ ॥ 


पुष्कराख्यमजाजीं विल्वपपिकाम्‌ । 
विड्‌ यमानो हवुषां विद्धं सन्धवं वचाम्‌ ॥ 
तिन्तिड़ीकञ मरडेन मदरनोष्णोदकेन वा 1 
तथारशोयहणीदोषाच्छूलानाहात्‌ सुच्यतै ॥ ३४ ॥ 
परकीर्तितास्तेऽेसां स्तम्भादिनासनाः ¡ कथमनेसामिमे हिता इत्यत आह-- 
्रेदान्तेरित्यादि । अभ्वन्य स्वेदादिमिः भदेदान्तैर्योगरपकरान्ता गुदजा हि 
खस्परात्‌ सञ्चितं दुष्टरिरं भस्वन्ति, तततः छुखं सम्पद्यते | ३२ 
गङ्नाषरः-स्खेत्यादि । व्याषो रक्तं दुष्टे सति रुम्नोष्णलिग्धक्तीतरोदधः 
व्याधिर्नोपन्ञाम्यति, तस्माद्‌ भिषक्‌ यस्मिन्‌ व्याधौ दुष्टं रक्तं वर्चते ठस्मिन्‌ 
च्याणो रक्तमेवावसेचयेत्‌ । तद्‌ रक्तं केनावसेचयेदित्यत आह-जरोकाभि 
इत्यादि इह रक्ताञसि जसेकादिभिः पुनःपुना स्कमवसेचयेत्‌। क्त 
रक्तारछभ्योऽवर्तंमानरुषिरं यस्य न रुधिरं भवततेमानं तं रक्ताञेसं जनं 
अवाहयेत्‌ इन्थनं कारयेत्‌ ।। २३॥ 
गृहाषरः- ततः किं स्यादित्यत आह-देत्यादि । तं भरस्ञ तरक्तमर्धसं 


मन्दाधिच्च व्यमाणमोषवं पाययेत्‌ । यत्‌ पाययेत्‌ तदाद-- 
चूषणमित्यादि । ऋषणादीन्य्ादस द्रन्याणि चर्णीङृत्य मण्टादिना पाययेदिि 


प्वेभान्वयः ! तया पीतवान्‌ युमान्‌ अदणीदोषादितः अष्ुच्यते !! २४ ॥ 
अकरपाणिः--जखोकाभिरित्यादौ भभकठमानं दथिरं भवहयेदिति योज्यम्‌ ४ ३२ १ ३३ ५ 
, चकपाथिः--किकवपेख्तिकर जिस्वसच्यस्‌ अ ३७ ध 


१६१ 


~ - चरकसंहिता । [ मंशिकिस्सिवम्‌ 


पाचनं पाययेद्‌ वा तदु यड व्चयाम्यतितारिशे । 
सयडामभयां वापि घारयेत्‌ पाव्वेभक्तिकीम्‌ ध 
पाययेटु वा छिवृच्चृणं त्रिफलारससंयुतम्‌ । 

हृते श॒दाश्चये दोषे यदजा यान्ति संच्तयम्‌ ४ 
गौमूाध्युषितां दयात्‌ सुडां वा हरोतक्मेम्‌ । 
हरीतकीं तच्छयुक्तां त्रिफलां वा पयोजयेत्‌ ४ ` 
सनागरं चित्रकं वा सीघुयुक्त प्रदापयेत्‌ । | 
दापयेचल्ययुक्छं वा सीधं साजाजिक्रिकिम्‌ ॥ . 
सुरां सपाटां हवषां दब्यात्‌ सोवच्चेलान्विताम्‌ । 


दधित्थविल्वसंयुक्तं युक्तं वा चन्यचछि्किः ॥ 
भल्लातकखुतं वापि षदव्यात्‌ त्कतपेर्म्‌ । 
विल्कनागरयुच्छं वा यक्न्या व्वित्किण चः] 


हषरः पाचनमित्यादि । अथपाऽतिसारिषे यत्‌ वाचनं व्यनि, च्च 
पाययेत्‌ । अवदा सबुड़ाममयां पोव्व॑मक्तिकौं पाग भोजनात्‌ तं शदश्रयपु 
शुषार्च॑भन्दाग्निं हवर्छ रक्तर्मसं भायेत्‌। निफलारससंधुतं चिहश्चर्णं 
का पाजयद्‌। इति । रकावसेचनानन्तरमेभिर्योनें दाये दोषे इते सति खन्ध 
लंय वान्ति । अष्रान्‌ योगानाह- गोमूतर्यादि । - मोभरूजे वच्छ वितां हसः 
क्क सयुदां दथा । अयवा तनुकं हरीतक भोजयेद्‌ । दकखुक्त चिं 
अ मस्तेनयेह्‌ ! अथवा सौधुदुत्त सनागरं चित्रक अदेश्यत । . चन्वानहनो- 
चिक्कचूणयुक्त सौधु दापयेच्च । पाटाहचषा्ोवव्वलखुच्छां ङ्द ष दत्‌ + 
ुछं॒तक्रतपणं भद्‌ । + 

















+ 4 


भदच्यात्‌ ¦ यदान्या सह तक्रतवणं चितवेश च ` सह्‌ च्छ्म 





४ जकः) चिकिंस्सितस्थानम्‌ । ८७६ 
चित्रकं हवुषां दिङ्‌ दग्थाडं वा तक्रसंयुतम्‌ । 
पथचकोलयुतं कापि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
हवुषोकुथिकाधान्यमजाजो कारवी शटी । 
पिप्यली पिष्यलोम्‌लं चितो हस्तिपिष्यलो ॥ 
यमान चाजमोदा च तच्चृणं तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लं कटकं दिद्रान्‌ स्थापयेद्‌ घृतमाजने ॥ 
व्यक्ताम्ह' कटुकं जातं तक्रारिष्टं मुखप्रियम्‌ \ 
पपिवेन्मात्रया कालेष्वन्नस्य तषितस्तरिषु ॥ 
दीपनं रोचनं बल्यं कफवातानुलोमनम्‌ 1 
युद-र्यथकण्डत्ति-नाशुनं बलवद्ेनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

` तक्रारिष्म्‌ । 


अद्यात्‌) अथवा तक्रसंयुतं चित्कहदुकादिङचुण दयात्‌ ¦ अधवा पञ्चकोल 
चुणेुक्त तक्रमस्मे अश्रसाय अ्रदापयेत्‌ ।। ३५ ॥। 

उकमषरः-तक्रारिषटमाह ! इवषा सखनामख्याता, रत्छशिका स्थुख्क्ण 
जीरकम्‌; अजाजी जीरक, कारवी शुद्रङृष्णजीरकय्‌। इवषादीनि इक्क 
दब्दणि समानानि चुणंयिला मिछितं तच्चण तक्रसंयुतं युर तात्र 
दोद्कं पिथयिला मन्दाम्ं तक्रं कटकं हवषादियोमाद्‌ एतभाजने स्थाषयेत्‌, 
याकता दिनेन जातं व्यक्छाम्ठं कटकं स्याद्‌! तक्रारिष्टं युखमियं भवति । 
त निषु कायेषु पिवेत्‌! अन्नस्य दो कारो, यदां ठषितः ततर ेककाट 
विवि तकारिषटय्‌ ॥ २६ ॥ 


शंकयपेदया दखमो मामः ६ चं हि वू दर्वणमारोनंवमिः संयोगनीयम्‌, खन्ये हु तर्प॑ष्मछप्वक- 
दगयोः समादयोः स्तोक दूष्यस्य पयोगमाडः । तपणन्तु इयुषत्यादु-्कस्‌ ४ २५५ ४ 

दक्रयाः रकारिष्टे तु अहणीशिकित्सत्यरं ““वमान्यामरूकःं पथ्वा मरिचं त्रिएदिकम्‌ ६ 
छथनामि. कोदरानि वजये चेकल चच्येत | सक्रकसासुतं ओतं वचक्रारिष्टं पिबेच्चरः? 
सयु ुसारेन हेपि उकचृषयसभानग्यवस्था । इयुषेटि चूर्णेन स्नकाम्डकटुकं कक" सकि ॥ 
विव काेन्वितति मोजनत्वमच्तान्तेषु १ २६ ॥ 





१८८४ च्रक-संहिता | [ भगब्विकित्सितम्‌ 


लचं चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ ! 

तक्र वा दधि वा तत्र जातमर्शशोहरं पिबेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वातर्लेष्माशंसां तक्रात्‌ परं नास्तीह भेषजम्‌ \ 

तत्‌ भयोञ्यं यथादोषं सस्नेहं रुदमेव वा ॥ 

सतताहं द्वादशाहं वा पं मासमथापि वा ; 


वलकालविशेषन्नो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अत्यथंमरदुकायाम्नेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ । 
सायं वा लाजसक्तुनां दब्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ 
जीणे तक्र प्रदद्याद्‌ वा तक्रयेयां ससेन्धवाम्‌ । ` 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ ॥ . . . . 
मङाषरः-तक्रभयोगमाह-वचपित्यादि । चित्रमूलस्य वचं इण्डिका- 
भ्यन्तरे किञ्िः्यनभलेपयोम्यमाजां पिष्टा अभ्यन्तरे म्भ दण्डिकां भरेपयेत्‌। 
तत्र ङुम्भे किञ्िदावत्तितं दुग्धं दधिं दत्वा स्थापयेत्‌ । तत्र जातं दधि 
बा पादाम्बुना मथिता कृतं तक्रं बा अर्ञोहरं पिबेत्‌ ॥ २७॥ .. 
गृङाषरः--तज तक्रस्य विश्रेषमाह- वातस्टेष्मेत्यादि ! तत्‌ तक्र सस्नेहम्‌ 
अनुद्धतसाररद्धौद्धतसारमिति द्विषाः ब्ष्यते रक्षुद्धतसारं बा, यथा 
दोषं प्रयोज्यं वातपित्तो मे सस्नेदं कफोख्वणे रक्षम्‌ } कियन्त. दिवसं 
योज्यमिति तदाई--सक्षादमित्यादि। वल्काटविश्ेकं शता स्रादादि- 
कां तक्रं प्रयोजयेत्‌ ।॥ २८ 
गृहणाषरभ- तत्र तक्रपयोमो यथा कन्तेव्यस्तदाह--अत्ययेत्यादि । .अस्यय 
गरदः कायाभियंस्य तस्य तक्रमेव केवलम्र्‌ अव्चारयेन्नाना दिकम्‌} अथवा 
भाद्व केवरं तक्रभवचार्येत्‌, सायं रातिषृव्वेमागे ठाजसन्तून्‌ क्क्रेणारोड्य 
ठेहकत्‌ इला ददात्‌ एवं तक्रं पएव्वाह्नं मारया पिबेत्‌ । ` त्त्र 
जीर्णे सतेन्धवां तक्रसिद्धा पेयां दयात्‌ । ककरपेयानन्तरं पूव्वाह्न तक्रं माजया 
करवाणि सस्नेहं तक' वातकफे, क दस्‌! पूजव उकमेव सेवर पेयम्‌ । इदभ्निा 
अपि तक्मेव सेम्बस्‌ | एतत्‌ ` अत्यर्थसुदुकाय बाव्वारयेव्‌ इत्यनेनोच्छम ए . किञ्चित्‌ , 
श्र्धऽग्नौ परादस्छकमेव पेयम्‌ । सायन्तु काजसचना पेयय्‌ \ . ततस्तु अमोष्न्नै इद . ककयेयाः 





न चिकित्सितस्थानप्‌ ¦ २८८१ 
युषमोंसशसर्वापि भोजयेत्‌ तक्रसंयुतः ! 
यूषं रसेन वाप्युद्धं तक्रसिद्धेन भोजयेत्‌ ॥ 
कालक्रमन्ञः सहसा न च तक्र निवत्तेयेत्‌ । 
तक्रप्रयोगो मासान्तः क्रमेणोपरमो हितः ॥ 
अपकर्षो यथोतकर्पो न तन्नादपक्रष्यते । 
शक्तयागमनरक्लाथं दाढ्याथंमनलस्य च । 
वलोपचयव एाथमेप निर्दिश्यते ऋमः ४ 
रुचतमदधोद्धतस्नेहं यतश्वानुद्धतं धृतम्‌ 1 
तक्र दोषाभ्रिबलवित्‌ धरिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिबेत्‌ तक्र जीर्णे तक्रौदनं तक्रप्कमोदनं सस्नेदं धृतपरहितं पर्वा दयात्‌ ! 
तत्‌ तक्रान्नं क्तवा तक्रभेवादुपिवे् त जरुमिति। एवमोदनशुक्‌ यदा 
युषादिकामः स्यात्‌ तदा तं तक्रसंुतैयु वैर्जीणि तक्रे भोजयेत्‌ तक्रसंधुतैमांसरसैवां 
जीण तक्रे भोजयेत्‌! अथवा तक्रसिद्धेयषेस्तक्रसिद्धेन मांसरसेन तत ऽद 
भोजयेत्‌! कालक्रमकसतु भिषक्‌ व्याधिभरस्ान्तावपि सदसा तक्रं न 
निवचयेत्‌। मासान्तरतक्रप्रयोगः, क्रमेण तक्रस्योपरमो दिवः। 
तिं केन क्रमेण तक्रोपरमः काय्यं इत्यत आह- अपकषे इत्यादि । ` यथा 
परथमं कमेण तक्रं सप्तादिषु बद्धयिवा मासान्तं समानं पाययेत्‌ तथा मासान्ते- 
ऽपकष॑ः ऋमेण काय्येः न लन्नाद्पट्ष्यते, अन्नभोजने यत्‌ तक्रं तन्नापडृष्यते । 
तत्र भयोजनमाह । शक्याः सामथ्येस्यागमनाथ शक्या रक्षणाथेशच अनरध्य 
दाल्यांथश् बलोपचयवणार्थञ् एष उक्तरूपः मो निर्दिश्यते। सस्नेदं सक्च 
मेव वेति यदुं तदाह ! तत्र सस्नेहं द्विषा । सकषम तसारेकम्‌ अद्धौद्ध 
यत तक्राद्‌ धृतमनुद्ध तप्‌ । तत्‌ विविधं तक्र दोषाभ्निदटवित्‌ भोजयेद्‌ । रुष 
तक्रं कणोल्वणेऽत्य्थमन्दानले अद्धोद्ध तस्नेदं बातकृफोख्वणे किञिन्मन्दानले 
ठ्ेदनं तकरस्छठ्यूषादिमोजनानि सायं देयानि 1 भावस्तु वकमेव, सादप्दिवकरक्पडो देयः ॥ 
अख जवृक्णः- अावसवक्रमयोमः कमञ्च उत्कषौपकषो" जीण च सेन्धवान्विठतक्र णौद्नस्‌ वा खति- 
मन्दप्नेसतकमेवेवि आ माखन्वाव्‌ । उस्कषौयकयो' तु येन कमेण तकः वृद्धं तेनेव मावतसिज 
वकमसहूष्यते, इति तक्रप्रयोगदहासे खदि अ सञुदप्याव्‌ हास्म न कर्तब्यः । योऽ खस्कस्वापलृषटः | 
सोऽथौन्तरेण पूरणीय इत्यर्थः । इश्चमिस्यादिनोच्छं चिविधं तक्रं कफपित्ते दोषु १. 


2८८२ चरक-संहिता , भनि 


हतानि न पिरोहन्ति तक्र ण॒ गुदजानि च । 
भूमावपि निषिक्तं तदु दहेत्‌ तक्र तणोपलम्‌ ¦ 
किं पुनर्दी्िकायाम्नेः शष्काण्यशसि देहिनः 1 
छोतःसु तकरशुद्धेषु रसः सम्ययु्पोति यः । 
तैन पुवेलं वशः प्रहषश्चोपजायतै ॥ 
वातश्लेष्मविकाराणां शतञ्चापि निवत्तेते } 
नास्ति तक्रात्‌ परं किथिदोषधं कष्वातजे ॥ ३६ ॥। 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चतक हस्तिपिप्यलीम्‌ । 
श्रङ््वेरमजाजीओ कारवीं धान्यतुम्बुरम्‌ ॥ 
` वि्वं ककेटकं पाटां पिष्टा पेयां विपाचयेत्‌ ) 
फलाम्लां यमकेमृ टां तां दब्याद गुदजापदाप्‌ ॥ 
अतु्धतषतं वातोखणे मन्दानलखामावे प्रयोजयेत्‌ । तक्रमरयोगाशिषर आह-- 
इतानीत्यादि ! तक्रेण इतानि शदजानि न पुनविरोइन्तिं। यतः शूष 
निषिक्तमपि तत्‌ तक्रं वृणोपटं तदभूमिगतं दहेत्‌। दीक्तकायानेः पुरुषस्य 
शष्काण्यत्सि य दहेत्‌, किं पुनस्तव वक्तव्यमिति तक्रशद्धेदु शोकेन 
मो रसः आडरजः सम्यगुपति तेन रसेनास्य पातमा पष्य्यादिर्पनाक्ते 
बादलेष्यविकाराणां सतजाञ्चवद्‌ विनिवर्चयेदिति। इति तक्पयोनः।। ३९ 
गृहाषरः-पिष्यलीमितादि! भूङ्गेरं शुण्ठी, अजानी- जौरक, कारवीं 
शुष्रकृष्णजौरक, विस्वं अलाट, ककटकंः ककटभृह्खौ । सव्व समारमन्‌ 
षिवा मष्यलादुभयभागित्वेन पलादं नीवा पिष्टा थस्योन्पिक्नटे षोलौं 
ब्रा भक्ष्य दरदलित्तष्टछं जखात्‌ षष्ठां सनकः पचेत्‌ यवागूययाः स्यात्‌ । 
जत्राम्लफलं तिम्तिदिकादिकमनुरूपं दयाद्‌ यथाम्टा स्यात्‌ । ततो चते (भध 
छुट ) मच्जेयेत्‌ सम्मभाररूपेण सन्तख्येत्‌ एवं सिद्धां -देयौ ुदजाषहां 
व्मन्दत्तरन्देखु अग्निषु गेषु च अथमतच्यमोतमेषु यासं शवं सेर्‌ \ ािदहिः 
ऊद सन्दर शतमिणि विशतिः सतेयरमिकारा अ्ीरियोचतिकारे मिवः निक 
कक्‌ + ३७-३९ धै 











+ चिकित्सितस्थानप्‌ । द्त्यडे 
पतेरेव खडान्‌ छुय्यादेतश्च विपचेनलम्‌ । 
पतरव धृतं साघ्यमशेसां विनिवृत्तये ॥ ४० ॥ 
शटीपलाशसिद्धां वा पिष्यल्या नागरेण वा 1 
दव्याट्‌ यवागू" तक्राम्लां मरिचैरवचृणिंताम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शष्कमूलकयुं वा युषं कोलत्थमेव वा 
दधित्थविल्वयुषं वा सद्लत्थमुद्ष्टकम्‌ । ४२ 1): 
छागलं वा रसं दव्याड्‌ धृतेरेभिविंमिध्ितम्‌ । 
लावादीनां फलाम्लं वा सतक्र ग्ाहिभियंतस्‌ ॥ ४३ ॥ 


दृ्ात्‌। एतैरेव पिप्यसयादिभिः फलाम्तन्तेः खडान्‌ यूषान्‌ इयात्‌ ! 
पलाद्धमेषां जरपस्ये पक्त्वाद्धशृते तस्मिन्‌ काये युद्धदिविदखानि इाथात्‌ 
अष्टादश्लांशमितानि पक्त्वा चतथा शसेषं इय्यात्‌। वम्र एतेः पिप्पस्यादिभि 
जलमरस्यभक्षमाजेरद्धसेषं विपचेत्‌। एवमेतेः पिष्पस्यादिमिः कर्छरेषामेव 
धृतापेश्वया चतुग णकाथे घतं साध्यम्‌। अभसां विनिृत्तये इति खडादिषु 
त्रिष्वेव बोध्यम्‌ | ४० ॥) 

मङ्कापरः-शटीत्यादि । अटीपलासवोजाभ्यां कल्कास्यां कायरूपान्यां वा 
सिद्धां यवृ पेयां पिषप्पस्या सिद्धां बा नागरेम सिद्धां - वा तक्राम्लां भरिचें 
रङुरूपेरक्चनभितामञसां तरिनिट्ये दद्यादिति पूर््वेभान्वयः \ ४११ 

गङ्खापरः- ेष्केत्यादि। शेष्कमूखकसिद्धं यूषमथवा कोखत्थयुं 
द्धम्‌ । अथवा सङुरुत्थष्ुङ्टक द्‌ धित्यविख्वसाधित यष ददात्‌ । ` अथवा 
छममवं मांसरसमेमिः सव्यादिभिर्यवागुथपसाधनेः साधिते ते विमिश्रितं 
इह ¦ अथवा सलानादीनां मांसरसं फलाम्ं दाडिमामर्काचस्छं सक्कं 
प्रहिमिविस्वशषमरपागदिमियु त दयात्‌ ॥ ४२।४३॥ 


 ऋपाणिः- चिसवं बारुविल्वं फएरेदौदधमादिमिः ४ ७० छ 
चक्रपाणिः द्किस्थं कपित्यं महीयम्‌ ध ७१७३ ४ 


र्दद चरक-संहिता । { अ्नकित्सितम्‌ 


रक्तशालिमेहाशालिः कलमो लाङ्गलः सितः ! 
शारदः षष्टिकश्चैव स्यादर्नधिरशंसाम्‌ । 
इत्युक्ता भिन्नशकृतामर्शसानां क्रियाकमः \॥ ४९ ॥ 
येऽत्यथ गाट्शुकतस्तैवां वच्यामि भेषजम्‌ 1 - ` 
सस्नेह सत्तुभियक्तां प्रसन्नां लवणीताम्‌ । 
दव्यान्मत्स्यरिडकां पूठ्वं भक्तयित्रा सनागराप््‌ ॥ ४५ ॥ 
गुड़ सनागरं पाठां फलाम्लं पाययेच तम्‌ । 
गुड़ धृतं यवन्ारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ ` 
यमानी नागरं पाठां दाडिमस्य रसं यडम्‌ । 
सतक्रलवणं दद्याद्‌ वातवर्चोऽलुलोमनम्‌ ॥ 
दःस्पशकेन विल्वेन यमान्या नागरेण च । 
एकेकेनापि संयुक्ता पाठा इन्त्यशंसां रुजम्‌ ४ 
गाषर-पेयाययं ान्पान्याह-रक्तशाङ्रितयादि । अननेसामश्िषि 
रेभिरिति श्ेषः। इत्युक्त इति। श्रपणं पिष्पलीभूलमिस्यादिभिरेवदन्तर्योकिः _ 
भिनञ्चकृतामञ्रसानां गु सां क्रियाक्रम उक्तः ४४॥ छ 4 
हकाषरः- प लसा अत्ययगादृश्तस्तेषां मेषजमत उं बक्ष्यामि 1 
सस्नदं रित्यादि । क स्नहयुक्तयवादिसक्तुभिमिभितां सेन्यवादिमिर्छवणीकर्ता ` 
भसन्ना शषृद्धमोऽसेभ्यः दात्‌ । पूर्व्य सनागरां मरस्यण्डिकां ` 
गुदमध्ये ख्यनातदृदयूतां भक्षयिला दबाद्‌ ॥ ४५॥ [र 
महणाषरः- सुद मित्यादि । नागरं पाठां चर्णीडृत्य ग॒डं मिश्रयिला एटेन 
अम्लीय रेन गोयिता तं गादङृतमजसं पाययेत्‌ । यवक्षारयुक्तं गं 
छतं मेरथिला बा प्रयोजयेत्‌ । यमानीमित्यादि! यमान्यादीनि चणी्त्य 
दाद्मिरसयुद्रबणतक्राणि ८९५१५०४ तस्मे गाङ्कष्तेऽंसाय -दचात्‌ ¦ 
ुखभेनेत्यादि दुःस्पभेको दुराटमा । दुःस्पनकादिभिः सर्वैः संयुक्ता 
पा ¡ दुम््न्नादिनककनापि संयुक्ता पागऽभेतां मादक्तां सनं इन्ति। 
चकरपाणिः--रकत्चास्वाद्योऽ श्पाने विहिताः ॥ ४४ भ्यप्रः | 


स अन्योः} चिकिद्ितस्थानम्‌ । रेप 


प्रागुक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ सक्तुमिश्चावचूखितान्‌ 1 

करञपल्लवान्‌ द्याद्‌ वातवर््ोऽनुलोम्प्नान्‌ 

मदिरां वा सलवणं सधं सोवीरकं तथा । 

सगुड़ामभयं वाय प्राशयेत्‌ पोववेभक्तिकीष्‌ ४ ४६ ५ 

पिष्पलीनागरक्तार-जीरकाजाजिधान्यकेः । 

फाणितैनः च संयोज्य फलाम्लं साधयेद्‌ घृतम्‌ ॥ 

पिप्पली पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिष्पली । 

श्ङ्गवेरयवच्तारो तः सिद्धं पाययेद्‌ धृतम्‌ ॥ 

चग्यच्रकसिद्धं वा युडलारसमन्कितम्‌ । 

पिप्यलीमूलसिद्धं वा गुड़ लारसमन्वितम्‌ ॥ 

पिप्यलोपिप्यलोमूलं दधिनागरधान्यकंः। ` 

सिद्धं सपिविंभातव्यं वातवर्चोविबन्धनुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
भायरक्तानित्यादि ¦ दुःस्फ्कादौन सच्बानेककान्‌ वा यपके तेते शन्‌ 
बातवर्थाऽचुल्योमनान्‌ दयात्‌ । करज सक्ुभिरवच्‌र्णितान्‌ यमके 
शान्‌ ददात्‌ । मदिरामित्यादि ! सख्णां मदिरामिव्येकृपोगः! सीषु 
तथा सर्वणं सोवीरंख तथा सटवगम्‌। अथवा पौन्वभक्तिक सथडामभयां 
ाच्येत्‌ 11 ४६॥ | ए | 

गृक्णधरः-पिप्वलीस्यादि । जीरकं सेत्रजोरमजाजी _ इृष्मनीरम्‌-। 
फराम्छं बद रादिफरप्र । कयि खा घुनदं द्विधणं फ(मितमरद्धवत्तितपिक्चरसं 
द्वषणं दत्ता ! पिष्पल्यादिषरान्यान्तेः कल्के तं साधयेत्‌ । फलाम्लषरुतम्‌ ! ०। 
पिप्पलीत्यादि-शरवेप्यवक्षरान्तः ककत णतोयसिद्धं श्रतं पाययेद्‌ । 
पिष्यरया्य धृतम्‌ । °} चव्येत्यादि | चच्यचित्रककल्कसिद्धं श्रूतं छतात्‌ 
पादिकगुडयवक्षारंसमन्वितं वा पाययेत्‌। अथवा पिपलीकखकरङ- 
-- चक्पाण्--यमास नादरमत्यादौ यमतन्यादीनि समानि दकेन पेवानि \ रुदं आवद्‌ 
धाक्छंकणरसता भवति ४ ४६ घ | | 
खक जनिः - पिपर नामरेत्यादौ आपकमे केचिद्‌ध्वतमिच्छन्ति \ गुदश्वारस न्तितित्थक वृते 
सिद्धे युङादीनां प्रञप्यत्वं केयम्‌ \ पिष्यरोपिप्यरीमूरूम््यदौ दबि दं सेषछण्डं कनल्कदृकास्‌ धक 
३६२ 


८८६ चरक-संहिता । भनिर - 
चव्यं त्रिकटकं पाठां तारं ङस्तुम्बुरूणि च \ 
यमानीं पिप्यलीमूलसुमभे च विडसेन्धवे ॥ 
चित्रकं विस्वमभयां पिष्टा सपिं विपाचयेत्‌ । 
शक्रदातानुलोम्यायं जाते दध्नि चतुय शे ॥ 
प्रवाहिकां युद शं मूत्रङच्यु परिलवम्‌ । 
गुदवंचणएशलथ ध्रतमेतटु व्यपोहति ॥ ४८ ॥ 
चन्यायधृतम्‌ ! 
नागरं पिप्यलीमृलं चित्रको हस्तिपिष्पली । 
रद्वा पिप्पली धान्यं विल्वं पाठा यमानिका ॥ 
चाद्रोखरस सपि: कल्केरेतेविपाचयेत्‌ \ 
चतुयु शेन दघ्ना च तदु घृतं कवातनुत्‌ ॥ ` 
अशोंसि हणीदोषं मूत्रङ्ृच्छ्‌ प्रवाहिकाम्‌ । ` 
गदभ शातिमानाहं घ्रतमेतड्‌ व्यपोहति ॥ ४६ ॥ 
नामरादिधृतम्‌ 
पिष्पलीनागरं पाठां श्वदष्राच पृथक्‌ एथक्‌ । _ 
` भागांस्तरिपलिकान्‌ इत्वा कषायपुपकल्पयत्‌ ॥ 
सिद्धं पादिफयुदयवक्षारसमन्वितं घतं . पाययत्‌। पिष्परीत्यादिं । अत्र 
दधि चतु णं शेषः कटकः \। ४७ ।। त 
गृहाषरः-चव्यमित्यादि । अत्र दधि वतू णमू्‌। ` जातं घुजातमितिः 
बोध्यम्‌ । चच्याद्य धृतम्‌ ।। ४८॥। = ` 
गङ्ञाषरः-नागरमित्यादि! नागरादिमिंः ` कः चतुय णेन दधी 
तत्साहचय्यांचतुयुं ग चाङ्गेरीसखरसे सपिरिंपाचयेद्‌ । नागरादिश्रतपर्‌ । ४९ ॥) ` 
गङ्काषरः--पिष्पलीर्यादि। पिष्पस्यादीनि चलारिः एषां पृथक्‌ पृथक्‌ 
` चकपाणिः--नागरम्धिवादिके परते शाङ्ग रीस्वरसस्वापि चातु श्येन ; दका चेति 
अकाराद्ातुरु श्यम्‌ ४ ४८ । ४९ ॥ 


य प्वायः ¦ चिकिंत्सितस्थानम्‌ । २८८७ 
गर्डीरं पिप्पलीमूलं उ्योषं चव्य सचित्रकम्‌ 
पिष्टा कषाये विनयेत्‌ पूतै दिपलिकं पथक्‌ ॥ 
पलानि सपिषस्तस्मिंश्चतवारिंशृत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
चाङ्गरीखरतसं तुल्यं सपिषो दधि षड़ युणएम्‌ ॥ 
मृद्रभनिना साधयेत्‌ तत्‌ सिद्धं सपिं निधापयेत्‌ । 
तदाहारे भ्रयोक्तव्यं पाने प्रायोगिके विधो ॥ 
ग्रहणयर्शोविकारघ्नं गुस्महद्रोगनाशनम्‌ 1 
शोपप्रोहोदरानाह-मूत्रकृच्छ्वरापहम्‌ ॥ 
कासदिक्तारचिश्वास-सृदनं पाश्वेशूलनुत्‌ 1 
बलपुष्टिकरं बण्यंमचिसन्दीपनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 


पिष्पस्याद्यघृतम्‌ । 
सगुडां पिप्यलीयुक्तामभयां घरतभन्जिताम्‌ । 
~. ` तहुदन्तोयुतां वापि भदयेदानुलोमिकीम्‌ ॥ 
विड़.वातकफपित्तानामानुलोम्येन निम्मले । 
` ` शदेऽशोसि प्रशाम्यन्ति पावकश्चाभिवद्धेते ॥ ५१ ॥ 
` शत्रिपिकान्‌ भागानष्टयुणे जरे पत्वा पादशेषं कषायगरुपकस्पयेत्‌ । तस्मिन्‌ 
कुषाये पूते गण्टीरादीनां पृथग्‌ द्िषलिकान्‌ भागान्‌ कटकान्‌ विनयेत्‌ । 
अत्र॒ सर्पिंषश्रलारिशचत्‌ पलानि चद्गेरीखरसं सपिषस्तुर्यं चवारिंत्‌ 
पलानि भयोजयेत्‌। दपि च साषः षड्गुणं प्रयोजयेत्‌ । तत्‌ सव्व 
एदरभिना साधयेत्‌। सिद्धं तत्‌ सपि निंधापयेत्‌। तत्‌ सर्पिराहारेऽनादिषु 
प्योक्ूव्यं पायौगिके पाने निलपानविधो च पयोरुव्यमिति । सरेषमाकीः । 
रतम्‌ |} ५० ॥ 
` भङ्गाषरः-सगुडामिलादि। धतञ्जितामभयां शुडपिप्यकीभ्यां युक्या 
कतां वरिदन्तीचणयुतां वाजुलोमिकौं भक्षयेत्‌ । विड़ बातेत्यादि तदाङ्ीः 11५९ 
खकयाणिः- पिष्पखोनायरमित्यादौ काथस्यानुमानस्वाव्‌ स्नेहसमस्वस्‌ \ तेन दरदशचष्छेऽपि 
काच्यद्ुभ्वे क्स्य पानीयं दत्वः चत्वारिश्षपलानि ख्थाप्यानि } गण्डीरमित्यादिना कर्कः त ५० ॥ 


श्प चरकसंहिता १ `. जकर 


वहितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतन्‌ । ` 
दच्ताणां वचेकानाथ दब्याद्‌ विड्‌ कतस हे ॥ १२. 
त्रिवृट्‌दन्तीपलाशानां चाङ्गययाश्चि्रकस्व च ।- . . - 
यमके भव्जितं दाच्छाकं दधिसमन्वि्तर्‌ ॥ .  ..: 
उपोदिका तण्डलीयं बीर वास्तुकपल्लवाम्‌ 1 
स॒वच्चलां सलोणीकां यवशाकमवल्युजप्‌ 1 
अम्लिकां समहापत्रीं काकमाचीं रुहां तथा ) 
जोवन्तीशरिशाकथ शाकं ख्नकस्य च ४ 
धिदाड्मिसिद्धानि यमकेभन्जिंतनि च ~ 
धान्यनागरयुक्तानि शाकान्यतानि दापयेत्‌ # ४३ ५ 
गोधालावकमाजनोर-श्वाविदुष्टगवामपि। ` 
कूम्मेशल्लकयोश्चेव साधयेच्छाकबटु रसन्‌ ॥ १४ ¶ 
गङकाषरः- वरहीत्यादि । वर्दिभशतीनां मांसरसान्‌ बदरापख्क्िमिरम्मे- 
रम्नान्‌ कृवा धृरतादिना ुसंस्छृतान्‌ विड वातसग्रहे दद्यात्‌ ¶ प्रप 
गङ्गाधरः--श्दिलयादि। चदद्न्तीपरराञ्ञानां छक द्त्रि्मन्वितं 
अपके धृततेले भञ््जितं दव्ात्‌। श्वं चाङ्गेय्याः साकं चित्रकस्य साकन्ड इद्‌ 
यक्रसाय ¦ अपराणि श्ाकान्याह--उपोदिकामित्यादि। उपोदिक्गैन्द्ं 
आकानि भत्येकं दधिदादिमसिद्धानि शान्यनागरचणयुक्तानि यमके धूरतडेडे 
अज्नितानि दापयेत्‌! महापत्री उहन्नम्बस्तस्याः पतरम्‌ | ५३ 
मन्धरः- गोषेत्यादि ¦ यथोषोदिकादीनां ज्ाकानि - सायेत्‌ चथ 
भोधादोनां पोसस्य रसान्‌ साष्येत्‌। दषिदांद्िमिकिद्धान वाह्य, 


चणेयक्तान्‌ यमके भज्जितान्‌ एृला दापयेत्‌ । श्वाविच्छलटको च शुद्रहद्‌ः 
भेदम्‌ द्विषा लकी ॥ ५४ ॥ 


- शैकपाण्डि-आनुखेमिकानि . इगकान्याह-( च्ुपर्णो नादीयर्णी जालन्धरं ककम्‌ ध 
शकच्चंसा सूर्यवन्तं । महाप इंयोनाकः । रोदापखमुदमकाष्‌ २. - द्षिदुृशादि 


स्कार # = जडश्च ` . |. 9. 


त नको विरकित्ितस्थानप्‌ । भे 


रक्तशाल्यो्दनं दध्याद्‌ रसस्तंबावशान्तये । | 
ज्ञाता वातोत्तरं स्तं मन्दाग्निं युदजाततुरम्‌ १ ५५. ३४ 
मदिरां शकराजातां ® सधं तक्र तुषोदकश्च ! 
अरिष्टं दधिमण्टं वा श्वतं वा शिशिरं जप्‌ ॥ 
कृण्टका्यां श्रुतं वापि श्वतं नागरधाल्यकः १ 
अनुपानं भिषग्‌ दव्यादु वातवर्चोऽलुत्लोमनप्‌ ॥ ४६१ 
उदाबस॑परीता ये ये चाथ विरुलचिताः 
` वित्वमकताः शुलाचोस्तैष्वि्टमनुवासनम्‌ ॥ ५७ अ ` 
पिप्यलीं मञुकं विल्वं शताहां मदनं वन्दाम ! 
कुष्टं शो पुष्कराख्यं चित्रकं देवदार च ॥ 
पिष्टा तेलं विपक्तञ्यं द्वियुएक्लोरसंयुतम्‌ । 
अशंसां मृद्वातानां तच्छं ष्टमनुवासनम्‌ ॥ . ` 
गङ्गाधरः त्यादि । एवं रसान्‌ साषयिला त रसं रकतश्षर्थोदनम्‌ 
अनंखाय -वातञ्ान्पये दधात्‌ क्भोजनादेत्रुप्रनं भिषक्‌ गुदार 
कलोचरं रक्षं मन्दाग्निं शवा श्रकराजातपदिरादिकं कातकबोभ्युरोम 
देत्‌! क$राजातां मदिरां सधु दपिमण्डं दधिमस्तु) शृतं पह 
क्षिद्धिरं श्वीतीडतं जलं कण्टाय्यां शृतं बा जरं नागरघान्यकैः भूतं 
बौ जलम्‌ 1 ५५।५६॥ 
गङ्गाधरः च्दावतततयादि । येऽ उदावत्तषरौता ये चासा विरक्षिच 
दिरोपवावा अननुखोमवाताः शला तेष्व्सेष्वनुंवासनमिषटभ्‌ ॥ ५७ ॥ 
, भङ्कवरः-येन््चुकाखनमिष्टं वदाह- पिप्लोभिच्धदि । पिष्करस्कङोनि 
एकादश द्रन्यानि तेखात्‌ पादिकानि पिष्ट कंरकीकृत्य द्विगगकीरसयुते 
द्विदैणनरञ् तरं विपक्तव्यम्‌ । चतु णद्रेन्यतिरिक्तस्नदपाक्पीवाव्‌ 
| खकपाणिः- चादरमिति ज्कराडृतम्‌ अरिष्टं वक्ष्यमाणम्‌ ४.८5 _ |. 














+ मदिरं चाकरं जवम्‌ इति चक्रस्वीकृचः पाठः । व 


२८६० चरक-संहिता । भीकर 
गुदनिःसरणं शुलं मूत्रकृच्छ भवाहिकाम्‌ । 
कटगरषष्ठदोव्वेल्यमानाहं वङ्लणाश्रयम्‌ ॥ 
पिच्छालावं गदे शोफ वातवर्चोपिनिगरहप्‌ ! 
उत्थानं बहशो य जयत्‌ तचालुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
आलुवार्सानकेः पिष्टः सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
दाव्व्यन्तेयोषेदेद्याः स्तब्धाः शुना य॒देरुहाः ४ 


तेदिग्धाः परखलवन्त्याश श्लेष्मपिच्छां सशोणिताम्‌ । 


करः स्तम्भः सरक शोफः ख तानां विनिवत्ततै ॥ ५६ ॥ 


निरूहं वा प्रयुञ्जीत सरीरं दाशमूलिकम्‌ । 
समूत्रस्नेहलवणं कल्कयक्तं फलादिभिः ॥ ६० ॥ 


अन्यन वाचनिकात्‌। उत्यानं भवादिकावेगेण यच्च पुनःपुनवज्मोचनम्‌ । 
शेषमाशोः ॥ ५८ ॥ 

. गङ्काधरः-अपराुवासनमाह-आयुवासनिक्रित्यादि। आलुवासनिके 
पिष्टः सनेदृतादिसंयुतैः सुखोप्णेरेतेः पूव्योक्तः पिषप्परीमधुकादिमिः स्नेहयुत्त 
सुखोष्णैः (दव्व्यां दण्डविसेषेण) गुदेरहा ुदजाः शूनाः स्तन्याथ दद्चाः परेष्याः 
तेरोषपैर्दिश्धाः ते एदेरुदाः सञ्नोणितां शटेष्पमपिच्छापाश्चु प्रस्लवन्ति । . ततः 
लर तानामन्नसां कष्टादि विनिवत्त॑तं |} ५९॥ 

` गङ्गाधरः निरूहं वेत्यादि । दाशमूलिक काथं युक्या सक्षीरं मोमू्- 
धृतादिस्नेदसेन्धवयुक्तं मदनफलादिभिः कल्केयु क्तं वद्पूतं यथाविधि 
निरूढं वा पयुञीत ।॥ ६० ॥ 


'कयान्निः-- पिप्पल्या तेरे केचित्‌ तन्त्ान्तरदश्चनाव्‌ तोयमपि चतुगुणं वदन्ति । 
छन््ान्ठरोक्छयोयानन्तरमेन पङ्बामः ४ ५८ ४ - - 

खक्रपाणिः--यानुवासनिकेरिति अनुवासनवेरुसाधनाथः युच्छेः पिप्यल्यरादिभिः । बड़ 
बिरेदनद्छतान्ितीयोत्तानुवासनोपदंककषायग्रहणग्रविषेधार्थं दुाष्व॑न्तेरिति विदोषणमूतानि वानि 
वुर्व्वन्तेनोकन्येव गद्धन्ते ४ ५९ ध 


खक्याणिः-दाश्चसूरकमिति दश्चमूरूकषाययुतस्‌ ! फरादिभिरिति सदुनफलादिमिर्वषः 
श्यापनयोगिकेः ४ ६० श्च । 


४४ मषयायः विकित्सितस्थानप्‌ 1 २८५६१ 

हरीतकीनां प्रस्थाद्ध प्रस्थमामलकस्य च | 

स्यात्‌ कपित्थाद्‌ दशपलं पलाद्धनिन्द्रवाख्णी ® :। 

विडङ्गं पिप्पलो लोघ्र मरिचं संलवालकम्‌ । 

दविपलांशं जलस्येतचतुद्रश्णि विपाचयेत्‌ ॥ 

द्रोणएशेषे रसे तस्मिन्‌ पूते शोते समावपेत्‌ । 

गुडस्य द्विशतं तिष्ठेत्‌ तत्‌ पं धृतभाजने ॥ 

पच्ाटृद्ध भवेत्‌ पया ततो मात्रा यथाचलम्‌ \; 

अस्याञ्यासादरिष्ठस्य युदजा यान्ति संचयम्‌ ॥ 

हणोपाणड्हृद्ोग -श्रीहयुल्मोदरापहः ! 

कष्टशोथारुचिहरो बलवरणाभ्निषद्धनः ॥ 

सिद्धःऽयमभयारिष्टः कामलाश्छित्रनाशनः । 

किमिप्न्धयव्वेद्यङ्न-राजयदमज्वरान्तक्त्‌ ॥ ६१ ॥ 

| | अभयारिषटः | 
गहयष<ः-इरौर्तकानामित्यादि। अस्थिहीनानां हरीतकीनां परसथाद्ध्‌ 
अष्टपलमामलकस्य च परस्यं षो द़गपटं कपित्यश्चस्याद्‌ द्षपलम्‌। इनदरवारूणी 
परलाद्धनं ुक्ता। बिङ्ङ्ञदीनां भ्र्येकरं द्विपलांशमेतत्‌ सव्वं नलस्य चतु्दाणि 
षटप्चादुतरद्विसतसराये विपाच्येन्‌। तस्मिन्‌ रसे द्रोणसेषे चतुःषष्टि 
शरायशेषे पूते शीते सति तत्र पुरातनगुदस्य द्वितं पठं पञ्चविंशतिश्चरावं 
बिनिशषिपेद्‌ । तत्‌ सव्व धरतमानन पं तिष्ठद्र्ः स्थापयेत्‌ । ` प्ादृद 
ततो यथाबलं माना पेया भवेत्‌ । _अस्याण्िस्याभ्यासाद्‌ शदजाः संक्षय 
यान्ति। सिद्धोऽयमभयारिष्टो अ्रदण्याद्यापदः इष्ठादिहरो बल्वणेवद्धनः 
कामर्खदिनाञ्चनः किम्याचन्तद्त्‌ । अभयारिषटः ।॥ ६१ ॥ | 
` अक्रपाणिः-इरोदक्यादिना अभयवारिष्टाद्यः पड्ारिष्टा उच्यन्ते ४ ६१ च 
| * "पर! द्नेन्द्रवाङणी" इत्य '“ठतोऽद्धौ देन््रकारूणी' इति चक्रः पाठः । कामृमदस्तु 

“प्रस्थं घान्रया दक्लपरे कपित्थानां ततोऽर्खवः ।\ चिल्लाङाय््‌-” इत्याह । अयन्तु पाडः 
कन्कस्न्सतः.} । "3 





स्६्ये चरक-संहिता\ | जिम 


दन्तीचित्रकमूलानापपुमयाः पचमूलयोः ¶ ` ` ` 
भागान्‌ पलांश्नापोष्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ \ . . 
त्रिपलं त्रिषटलायाश्च दलानां त्त्र दएपयत्‌ \ .. ` 
रसे चतु्थशषे तु पूतै शोत समावपत्‌ ॥ 

तलां गुडस्य तत्‌ तिष्टेन्मासाद्ध धरृतमाजने । 
तन्मात्रया पिविन्नित्यमश्भ्योऽपि परमुच्यते ॥ 
्रहणापाण्डरोगघ्नं वातक्चा<लुलोमनम्‌ । ` 
दोयनओारुचिघच दन्त्यरिष्टसिमं विदुः ॥ ६२ # 


हन्त्यरिष्टः! ` 


हरोतकोपफलपस्थ पस्थमामसकस्य च । 
विशालाया द पित्थस्य पाटाचित्रकमृलयोः ॥ 
ढं दं पले समापोध्य द्द्रोणे साधयेदपाम्‌ \ ` 
पादावशेषे पतै च रसे तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ 


गुङगधरः-दन्तीर्यावि । इन्तीमूखचितरकमूलदन्मूखानां प्रस्येकं पंरांलाम्‌ 
चेनिनापोध्य डुदयिवा जलद्रोणे विपाचयेत्‌। त्त्र पाककाले त्रिफलया 
रत्येकं दरा" त्रिष दापयेत्‌! पाके कृते चतुथो्ेषे रसे पते श्त 
च पुराणगुदस्य तुलां भदापयेत्‌। घृतभाजने मासाद्धं पश्च तत्‌ तिष्ठद 
हेथायेत्‌ । माजया तन्नित्यं पिवेत्‌ । सेषमाश्चीः । दन्यरिष्टः 1 ६२॥ = . 

गङ्खाधरः--हइरीतकोफटेत्यादि ! हरीतकीफटस्यास्थिरहितस्य मस्थमू 
आगयरकस्य फलस्य च मर्थं विश्चाखादीनां भस्येक दरे दरे पटे समापोध्य्‌ 
हट यला जलस्य द्वद्रोणे साधयेत्‌ पादश्च द्ातिं्चच्छरावे शेषे पुते श्रौते 


ति | 





: अचाकिणिः--छिकूरपया इलि मिकिश्धिफनीया एवं पर्यस्‌, विक उ्षवथ्नतथत्‌ । 
(कद्वव) 8 ६२४ 
चक्रपाणिः -हरीतकोत्यादौ फङदग्देन निरस्थिहंरीतकां आहंयति, ङिम्तु जकामकवयक 


मो चिकित्सितस्थानम्‌ । रद्द 
गुडस्यकां तलां वद्यस्तत्‌ स्थाप्यं घ्रतभाजने । 
प्लस्थितं धिबेदु पच्चं प्रहण्यशोविकारयुत्‌ \ 
हत्पारडर।मं हानं कामलां विषमज्वरम्‌ । 
वर्ोमूत्रानिलकृतान्‌ विबन्धानस्मिमादंवम्‌ ॥ 
कासं युल्ममुदावत्त फलारिष्टो व्यरोहत । 
अभरिसन्दीपनो हेषव कृष्णात्रेयेण मावतः ॥ ६३ ॥ 


फरखारिष्ठः। 
दुर्लभाय परस्थन्तु वाक्तषायथ्न्रकस्यप च] 


अभयामलकानाख पाठाया नागरस्य च ॥ 
दन्याश्च {्ियलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादावशेषे शीत च धूत तस्मिन्‌ सिताशतप्‌ ॥ 
दत्ता कुम्भे द स्थाप्यं मासाद्धं घतभाविते 1 
प्रलिप्ते पिप्यलीचव्य-प्रियह्मघुसपिषा ॥ 
तस्य मात्रां पिबेत्‌ काले शाकरस्य यथाबलम्‌ । 
 -अशांसि महणीदोषमुदावत्तमरोचकम्‌ ॥ 
शुक्न्मूत्रानिलोद्वार-विवबन्धानभिमादेवम्‌ । 
` हदोगं पारडरोगख सव्वेमेतेन साधयेत्‌ ४ १४ ॥ 
क्ञाकरारिष्ः। 
पुसणचुद्स्य ठखां जः पदापयेत्‌। धृत्भाजन पक्षं स्थितं कारुपक्ठ पिवत्‌ 
शेषमाञ्चीः । कलारिष्ठः 1 ६२ ॥ 
गक्ाघरः-दुरालमेत्यादि। दुराख्भाकासाचिन्रकाणां पत्येकं भस्थम्‌, 
भन्दना दन्त्यन्तानां द्विपखान्‌ भागान्‌ नौका जलद्रोणे विपाचयेत्‌! पादन्ञषं 
ते वरेण पूते च तस्मिन्‌ काये सितां सकरराप्चतं द्त्वा धृतमाविते 
पिष्पल्यादिना भरस्प्ति ददे म्मे मासाद्ध तत्‌ स्थाप्यम्‌) तस्य 


अशारदद्ुन्यते.; तेन हरीतकीप्रस्थादङस्‌ । . जयं हि योयो द्विगुणमानेन य्वा फएङद्धिपरस्थः 
काथो द्विगुणा आमरूककपित्यपारनद्राः सदविखक्म गुदस्य "द शतद्वयख्‌” उद टितः ४६३ 4 ९४५ 
२६३ । 


२८६४ चरक -संहिता । [ अकि 

नवस्यामलकस्येकां ऊय्याज्ञ्जेरितां तुलाम्‌ । 

& ऊुड्वांशुश्च पिप्पल्यो त्रिडद्ं मरिचं तथा ॥ 

यवासः पिप्पलोमूलं कसुकं चव्यच्त्रको ! ` 

मञ्जिष्टा नालुकं लोध पलिकान्युयकल्पयेत्‌ ॥ 

कृष्टं दारुहरिदा च सुराः शाचिाद्वयम्‌ । 

मुस्तमिन्द्राहयञ्चैव ऊय्यादद्धंपलोन्मितान्‌ ॥ 

चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनक्स्य च । 

दरोणाभ्यामम्भसो द्वाभ्यां सापयिलावतारयेत्‌ ॥ 

द्ोणावशेषे तै च शीत तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ । 

मृठीकाद्गद़करसं शीतं निय्वृहसम्मितम्‌ ॥ 

शक॑रायाश्च भिन्नाया दयादु द्ियुितां वलाम्‌ । 

कुसुमस्य रसस्येकमद्धरस्थं नवस्य च ॥ 
्षार्दरस्यारष्स्य मात्रां यथाबछं काले पिषेत्‌। अन्नांसौत्यादिनाश्ीः । 
ज्ञाकरारष्टः ॥ ६४] 


गङ्षरः-नवस्येस्यादि । नवस्य परिण्ताद्रंस्यामरकस्य तुखामेकां 
हृदयितास्थी नि स्यक्त्वा जज्ञं रितां इय्यात्‌ । पिप्पल्यः छद्वांशाः । विद्ङ्गादीनां 


छोघरान्तानां पलिका मानाः! इष्टादीनामद्धेपर्मागाः। अभिनवनागकेश्चर 
पुष्यस्य चारि पानि । - सव्वेमिद्‌ इद्यिवाम्भसो ` द्वाभ्यां . द्रोणाभ्यां 
साधयिता द्रोणावश्ेषेऽवताययत्‌। तस्मिन्‌ कये पृते शीते च म्री 
काया द्वयादकस्य षोदश्चन्षरावस्य रसं काथं द्राभ्यां जट्द्रोमाभ्यां 
पद्रीकाषोडकषरावं पत्तवाद्धशेषे १्व्वनिय्यंहसम्मितं द्रोणमितं श्वं 
मरदापयेत्‌। कराया भिन्नायास्तसिन्‌ काये गोलिताया द्विगुणिता 
दुखा तुखद्रढ मदाप्यत्र्‌। चवस्य इषुपरसस्य मक्षु पक परस्थन््‌ 


चक्रपाण्टि-कसुक पूगः पद्कारोभः दा सुराहा गोरश्चककरटिका। यल यं्पि 
भासरुकादिद्रन्यद्रयाइकमानं अवति ततल च सामन्यपरिभाषयेव द्विदोणजख्वानम्‌ 


दोणावस्थानन्न रम्यते, तथापि स्पद्यर' जटठक्ाधामिषानं वम्‌ 1 सुद्रीकाद्यादकमिलि. कथनेन 
* कुद्वांशं विडङ्गानि पिष्पर्मारि चानि च । पाटा मूर यिष्यल्थाः कटुकं खध्यद्धिखको 
,,.१,००.सुराह्घं शपरिवाद्रयस्‌ । दनद्राह्' मद्सुस्स्् इति चक्रम्मकः पारः ` ` 





न चिकित्ितस्थानम्‌ । रर 


त्वगेलाप्रवपत्रास्बु-सेग्यक्रसुककेशरान्‌ । 
चृणेयिता च मतिमान्‌ कारषिंकानत्र चावपेत्‌ ॥ 
तत्‌ स्वं स्थापयेत्‌ पत्तं सुचोक्ते घ्रतभाजने । 
प्रलिप्तै सर्पिषा किथिच्छकरायुरुधूपितै ॥ 
पचादृद्ध्‌ मरिष्ठोऽयं कनको नाम विश्चुतः। 
पेयः खादुरसो हव्यः प्रयोगाद्‌ भक्तरोचनः \ 
अशोंसि भहणोदोषमानाहसुदरं ज्वरम्‌ । 
हतपारडुरोगं श्वयथं युल्मं वर्चोविनिप्रहम्‌ ॥ 
कासं श्लेष्मामयांश्चोयान्‌ सव्वांनेवापकषेति । 
बलीपलितखालित्यं दोषजन्तु व्यपोहति ॥ ६५ ॥ 
कनकारिषठः। 
, पत्रभज्गोदकेः शोचं य्या दष्णेन वाम्भसा । 
`~ इति शुष्काशसां सिद्धमेतदुक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


अद्धमस्थन्ेति साद्धेमस्यं षट्मरावं भदापयेत्‌। गादीनां रत्येकं 
कार्षिकांसचूरणयिलात्र चावपेत्‌ श्िपेत्‌। ततसव्व॑मेकोटृत्य सर्पिषा 
अचिप्ते श्षकरागुरुभ्यां शञ्चिद्ध पिते शतमाने चोक्ष पक्षं स्थापयेद्‌ । 
शेषं स्फुगा्म्‌ । बस्यादिकःं दोषजं व्यपोहति, न ह काद्क्थकालनमिति। 
कनकारिषटः ॥ ६५) 

- ` गङ्ाषरः- पतरेत्यादि। शष्का्सो जनः श्लोचं मलोत्सर्गानन्तरं जरञ्ञोचं 
कम्मं भ पत्रभङ्गोदकेरस्नद्रव्यकृतद्रवमिभितोद केः इष्यात्‌ उष्णेनाम्भसा बा 
ययात्‌ । इत्येतच्छप्का्सां सिद्धं चिकित्सितञुक्तम्‌ ।। ६६ ॥ 

द्रोणद्धयं जलं द्स्वा काथतमं द्यति ! अन्वे तु दाक्नास्करसतुस्पडवा इति स्याख्यानं क्दकन्वः । 
स्कं हि जतकम चातरीुका दोदविकं पिपी मरिचं मिल्‌ ज्वं दिनि सुरदारः बनङुष्ड 
धिक । पर्कं पारादिस्वकमन्थयिकवाटककमुकं विल्वं साम्नीकं पाक्यदराष्वाद्यञ्च शएथक्‌ 
पूवक काथो विमिश्रितः द्र . सवादुर दवं मधु डिकुद्वच् इत्यादि ।! अलापि च सामान्वपरिमाष्य 
चकारो्मानसमाना एव } भिद्भावा इति वुर्णाह्िताप्याः । कसुमस रसो मु ४ ९५! ९६ ए 


१८६६ चरक -संहिता । - जसि 
चिकित्सितमतः सिद्धं स्राविणां संप्रचच््यतै । 
तत्रालुचन्धो हिविधः श्लेष्मणो मारुतस्य च ४ ६७ ४ 
विट्‌ श्यावं कटिनं रुच्त्ाधोवायुने क्तत 1 
तनु चारुणएक्ण फेनिलओाखटगशेसाम्‌ ॥ 
कटू परुगुदशुलच दव्वेल्यं यदि चाधिकम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातस्य हेतुयंदि च रुकणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शिथिलं श्वतपात्व विर्‌ छ्लग्धं गुरु शीतलम्‌ । 
यद्यशसां घनथाखक्‌ तन्तुमत्‌ पाण्ड पिच्विलम्र्‌ # ` 
गुदं सपिच्छं स्तिमितं गुर {शिग्ध कारणम्‌ ।. 
श्लेष्मानुबन्धो विकते यस्त्त्र रक्ताशसां बुधः \॥ ६& ॥ 
शीतं ज्लिग्धं हितं वाते शीतं सुच कफानुगे । 
चिकित्सितमिदः तस्मात्‌ संभ्रधाय्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
गङ्गाघरः--चिकित्सितमित्यादि। अतः परं स्राविणां रक्तस्रादिणामन्रसां 
सिद्धं चिकित्सितं पचक््यते। तत्र सरारिष्वशेःसु द्विविधोऽनुबन्धः । सटेष्पणो 
ऽनुबन्धो वातस्यानुवन्धश्च ¦ पित्तस्यारम्भकवादनुबन्ध्यत्वं म वघरुबन्वल- 
मिति ६७॥। प [१ 
गङ्गाघरः-तयोंक्षणमाह--विस्‌ श्यावमित्यादि । निदिति बिषज्दः ख- 
नपुंसकयोः । अ्रसामष्टक्‌ च तनु च अरूणवणं फेनिरञ् | ६८ ॥. - 
गङ्गाधरः-र्नेष्माजुवन्धरक्षणमाऽ-चिथिकुमित्यादि 1 श्रौवरुपित्वन्तं 
विद्‌ विश्चेषणम्र्‌ । पिच्छिलान्तमद्रग विञ्ञेषणम्‌ । सथिच्छादिद्रयं गद 
दिकषेषणम्‌ }। ६९ ॥ [व स ठ 
गङ्गावर्‌ः- नत्र चिक्ित्सास्ुत्रमाह--शीतमित्यादि। वाते _ वावाञुबन्षे 
ज्लारिण्यस्रसि श्रीतं स्तिग्धञ वस्तु हितम्‌ । पित्तरक्तापिक्याच्छीतं ' चीवावु- 
बन्धात्‌ ल्िग्धं हितमिति मिलितं च्रीतस्लिग्धं हितं न तु पृथक्‌! 'पएवं 
कफानुगे शीतं रक्षं हितम्‌ वाते कफे च श्तं विरोध्यपि पित्त- 
चक्रपाणिः संप्रदि मर्लसां वाताजुकन्धं कञ्चणच्च दर्धथित्वा भिन्नां विंकित्पामाह- सविनय 
मित्यादि ! अत च रन्ते पित्तजस्मेव र्छजान्यर्शःसि दटलावयुक्तानि शेयान्तीति ४ ६७. ~» 
` चकपाणिः--दिट्‌ इयावमिति निरद्ात्‌, विरे्ब्दो नपु पकरिङ्गोऽप्यस्तीसयु खी यते. 8 


$ स्कः चिकिस्सितस्थामप्‌ । ८६७ 
पित्तरलेष्माधिकं मत्वा शोधनेनोपपादयेत्‌ । 
खवणशाप्युपेचेत लक्ष्नेवां समाचरत्‌ ॥ ७१ 7 
प्वृत्तमादावशभ्यो यो निण््भात्यवुद्धिमान्‌ । 
शो शतं दोषमलिनं तदु रोगान्‌ जनयेद्‌ चन्‌ # 
रक्तपित्तं ज्वरं तष्णामभिसादमरोच्कम्‌ । 
कामलां यथं शूलं युदवङ्ल्णसंश्यम्‌ ॥ 
कणडरःकोटपिड्काः कष्टं पाणदाह्यं गदम्‌ । 
कातमू्रपुरीषारणं विषन्धं शिरसो रुजम्‌ ॥ 
स्तमित्यं युरुगात्रतवं तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ । . _ 

तस्मात्‌ खुतै दुष्टरक्ते र्तसंयहणं हितम्‌ ॥ ७२॥ . ` ~ 

रक्ताष्क्यात्‌ वद्धितवाद्विरोषि। तस्मात्‌ तद्धित्वादिदं चिकित्सितं सम्भ 
धाय्यं भयोजयेत्‌ ।1 ७० ॥ 

गङ्काप्ररः- पिचश्छेष्येत्यादि । अन्नः पिचश्टेष्पराभरकं पदा चोषनेन बमन- 
क्रिरेचनेनोपपादयेत्‌ । शषषणं वा रक्तस्य उपेक्षेत न संशह्ीयात्‌ । रद्नेबां यवे 

समाचरेत्‌ | ७१॥ 

गङ्नषरः--आदौ सक्तस्य संग्रहे दोषमाह-श्ष्तमित्यादि 1 अरसभ्यः परह 
दोषमछिनं शोणितं यस्वबुद्धिमान्‌ वेय आदो निष्ह्वाति, तचिश्दीतं दोष 
मरिनं श्रोणितं बहून्‌ रोगान्‌ जनयेत्‌ ; वद्मात्‌ सवणगुषेक्षेव।. यान्‌ शोगान्‌ 
जनयेत्‌ तानाह-रक्तपि्तमित्यादि !. युदवङ्कणसंश्रयं शुं चदे बङइ्णे च 
। अस्रं णः। पाष्डाहयं मदं पाप रोगम्र्‌। तथ नयान्‌ रक्जानु मढन्‌ः 
रकमदोषोक्तान्‌! तस्मादादौ श््क्तनिगरहे र्तपि्तादिरोगनननादादो 
स्कल्लवणोपेक्षया दष्टक्ते सुते सति रक्तसंगरहणं हितम्‌ ॥ ७२॥।  . ~~ 
चकपाणिः- मङिनमिह्वत्यथदुषटम्‌ ६७१ } ७२ ४ 4 


शट चरक-कसतहिता ¦ ¡ जसं्िकिस्सितम्‌ 


हेतुलचणकालज्ञो वलशोणितकालवित्‌ । 

कालं तावदुपेचतेत यावन्नात्ययमाप्लुयात्‌ 1 ७३ ॥ 
अभिसन्दोपनाथंच रक्तसंयहणय च । 

दोषाणां पाचनाथंख् परं तक्तेरपाचरेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
यत्‌ तु प्रलीरदोषस्य रक्तं वातोल्वणस्य च । 

वत्ततै स्नेहसाध्यं तत्‌ पानाभ्यद्भानुवासनैः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ तु पित्तलं रक्तं घम्मेकाले प्रवते । 
स्तम्भनीयं तदेकान्तान्न चेद वातकफानुगम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाषरः- यदि दुष्टरक्तस्नगण्पक्षेत तत स ते दुष्टरक्ते कस्य संग्रहणं 
ङय्यादित्यत आइ-इतित्यादि। यो व्यो देवादिः बलादिवित्‌ स 
ताबत्‌काठं रक्तषपेषेत यावतकं ॑रक्तस्लवेण पुमानलयथं नाप्बुयाद्‌ 
निश्वेषेण दुष्रक्तस्लवणे यदयत्ययः स्यात्‌ तदा पागत्ययाद्‌ रक्तसंग्रहण 
हितमिति ॥ ७३॥ नि 
` गङ्गापरः- सततं दुष्टे रक्ते प्रागत्ययात्‌ केन रक्तं संश्रीयादित्यत आह- 
अदरीत्यादि । कत तदुषटरक्तनेषरक्तसंग्रणार्थ॒परयक्ृष्टं, यथा स्याव्‌ तया 

तित्तदरव्यैरुपाचरेत्‌ ॥। ७४! | 

गङ्भघरः- तत्र विश्चेषमाह--यत्तित्यादि । पक्षीणदोषस्य वातोखणस्य च 
यत्‌ ह रक्तं पचेते, तदरक्तं स्नेहसाध्यं स्नेहस्य पानाभ्यङ्गानुवासनेः कम्म॑मिः 
साध्यम्‌ ॥ ७८॥) व 
` गङ्खाषरः- यत्‌ तु इत्यादि! यत्‌ द पिचोखणमन्नसो रक्तं घर्म्मकाये 
्रोष्यकाले भवते, तच्चेद्‌ वातकफाुगं न स्यात्‌ तदा खब्वङान्तात्‌ त्क 
स्तम्भनीयपत्ययभयात्‌ ! ७६ ॥ न 


अकयाणिः- हेत्वादिविकेषणेन खावस्योपेश्षा कार्येति सूचयति ॥ ७३१ ० ४. .- । 
कयाण्ः-- वर्ते इति प्रवर्तते चेत्‌ बातेऽनुके स्नेहनं कफऽचुक्टे तु उपेश्षणं वा ख्कनादि 
क्यमिति वा नावः ४ ७५३ ०६ & ॥ 


भे अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६६ 


ऊुटजत्वड्निय्येहः सनागरः स्निग्धो रक्तसंग्रहणः । 
त्वग्‌ दाडिमस्य तद्वत्‌ सनागरश्चन्दनरसश्च ॥ 
चन्दनकिरार्ततक्तधन्वयवासाः सनागराः कथिताः १ 
रक्ताशेसां प्रशमना दार्व्वोत्रयुशीर निम्बाश्च ॥ ` 
सातिविषा कुटजत्वक्फलच रसाञ्जनं मधुयुतानि ! 
रक्तापहानि दव्यात्‌ पिपासवे तरडुलजलेन ॥ ७७ ॥ 
कुटजत्चो विपाच्यं पलशतमाद्रं महुन््रसलिलेन । 
यावत्‌ स्याददरसं तड उब्यं पूतो रसस्ततो थाह्यः ॥ 
मोचरसः ससमङ्गः फएलिनी च पलांशिकेसििभिस्तेश्च । 
वत्सकवीजं तुल्यं चूर्णीकृतमत्र दातव्यम्‌ ॥ 


गङ्काथरः-केन स्तम्भनी मित्यत आह-ङटनखमित्यादि। सनागरं 
च्िश्यो नागरचुणमकषेषयुक्तः इटजत्वडनिय्यहः लिग्धः रक्तसंगरहणः 1 पिच 
सस्नेह तदुल्वणवाद्‌ रक्तश्च लिग्धं, तत्‌शग्रहणः टनलडनिय्यंहो रौक््याद्‌ । 
दै{डिमस्य त्वकढतो निष्यहो नागसरचणयुक्तस्तद्रत्‌ रक्तसंग्रहणः। चन्दन- 
रसं सनागरस्तद्रत्‌ 1 चन्दनं रक्तचन्दनम्‌! चन्दनत्यादि। चन्दनादय- 
अत्वारः इथिताः। दार्व्वीवगुशीरनिम्बाखयः कथिताः। सातिविष्त्यादि। 
अतिविषादिरसाञ्जनान्तानि चुर्णात्य॒मधुयुतानि रेक्तापहानि टेहविधया 
दद्याद्‌ । पिपासवे तु त्डुलजलेन मधघुयुक्तान्येव दद्यात्‌ । ७७६ 
`. गङ्गाधरः- ङटजेत्यादि ।. इटजस्य वचः पलक्षतमा््रमशुष्क चन्र. 
सलिलेन द्रोणमितेन विपाच्यं, तद्‌ द्रव्यं यावदद्धरसमद्द्रोणाबशिष्टं स्याव ¦ 
ततः पृतोऽदधद्रोणरसो आह्वः। अबराद्धद्रोणे इटजनवप्रसे मोचरसादिभिद्िभिः 
भरत्येष परां किकेश्चूणितेस्तर्य त्रिपटपरिमितं चूर्णीकृतं कत्सक्दीजं दातव्यम्‌ । 


` चअकपाणिः--सनागरः देषन्नारः । स्विग्धस्य रक्तस्य संमहणः । तद्वदिति पू््व॑योगकलेद्ध 
वि-खक दर्शयति प ७७५ | 

चकपाष्मि-कुटजत्वगित्यादौ पर्त तुखाः चङुद्रोनेन साध्यस्‌ 1 अष्टमागत्वशचे। 
कषायो पराः । ठन्तान्तरेऽप्युक- बोणेऽस्मसखः परस्तं कुटजत्व्वोऽषटमागमिति \ मेषखङिकध्‌ 


३६०० चरक -संहिता । ¦ जलति 
पूतःत्कथितः सान्द्रः सरसो दर्व्वाप्रलेपनो ह्यः । 
मात्राकालोपहिता रसक्रियषा = यर खकत्तवप््‌ ॥ ` ` 
दमली यसा युक्ता पया मण्डेन वा यथाचलम्‌ 
जीणीषधश्च शालीन्‌ पयसा सामेन भुज्जीत ॥ 
रक्ताशौस्यतिसारं रक्तं साखग्रुजो निहन्त्याशु \ 
वलवच रक्तपित्तं रसन्छ्यिषा जयत्युभयभागम्‌ । ७८ ॥ 

कुटजादिरसक्छिया। 
नालललयलं समद्भ मोचरसश्वन्दनं {तिला लोभम्‌ । 
पोत्वा खगलीपयसा भोज्यं पयसव शल्यम्‌ घै 
छगलीपयः षयुक्तं निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसंख । 
धन्वविहङ्गस्रमाणां रसो निरम्लः कदस्लो कवा # 

तत पमः पूतो्छथितः पकः सान्द्रः सरसः इटजकायो दर्वीमरेपनो च्सः- 

ब्रलेदयोम्यो श्राह्ः अवतास्यः मात्ाकाटोपष्ितां खख्वेका रस- 
क्रियाश्यकखारं जयति} माजा चात्र ययागरिवर छखमालोप्यस्ा पष्देन दा 
देया ! जीणवधश्वायमलसः छागेन पयसा आलीनोदनान्‌ अञ्खीत | शेषर- 
माह्नः इस्नादिरसक्रिया 1 ७८ ॥ 

गङ्ाषरः-नीखेतलमित्यादि ! समङ्गा पज्खिष्ठा 1 नीरोत्खदिलोश्वान्तं 
विष्टा उगलीपयसा पीला श्ास्यन्नं छगरीपयसेब मोज्यश्‌। छगरीत्यादि 


अयुक्तं सना्तुकरसश्च छगरोपयो निहन्ति रक्तमित्याक्लीः। चन्बदेकनान्ं 
व्िङ्गानां सूगाणाख रसोऽनम्लो दादिमादिभिः कदम्र ईेषदग्टो वा जिन्व 


जन्तं जरद्‌ । दाण्व॑पङेपो आष इति यस्यामवस्थायां दा्व्वीगरेपो मदि जउहामव- 

तार्थीधः } ङमयमागरक्तपित्तेस्यासाच्यत्वादमयमागन्षब्देन केवरोदध गज्नवेष्यते.4-- सका 

अधोमख याप्यत्वात्‌ ठतु मरिबघ्यनमेवेष दिहन्यादिति पदेनोच्यते ४ ७८ अ 
अकपाणिः--कदुम्टः दषद्म्लः ४७९ ४ 





४४ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५८१ 


पाठां दत्सक्वाजं रसाञ्जनं नागरं यसान्यश्च | 
[क्प चे 


विल्वमिति चाशंसश्चणितानि पयानि सशूलयु ! 
दाव्वी किरत्ततिक्तं मुस्तं नुःस्पयशकश्च संधिर्न 1 ७६ ५ 
रन्ते ऽतिवत्तमाने शले च धतं विधातव्यपर्‌ । 
कुटजफलकल्कंः & केशुरनालोवयललोघ्रधातकीकल्वःः। 
सिद्धं धृतं विधेयं शुले रक्ताशंसां भिषजा ॥ 
सपिः सदाडिमरसं सयावशूकं श्वतं जयत्याश । 
रक्त' सशुलमथवा निदिग्धिकादुग्धिकासिद्ध््‌ ।। ८० ॥ 
लाजपेया पीता चक्रीकाकेशरोरलेः सिद्धा ¦ 
हन्द्याश्वख्स्तावं तथा वलापृश्चिपणीन्याम्‌ ॥ 
होवेरविल्वनागरनिय्यु हसाधितां सनवनीताप््‌ । 
धुचाम्लदाड़माम्लामम्लीकाम्लां सकोलाम्लाम्‌ ॥ 
रक्तमित्यारीः । पाटामित्यादि। पागदीनि षट्‌. विस्वान्तानि चणितानि 
सशुखषु स्ाविष्वक्षसैजटेन केयानि । दार्व्वीत्यादि। दाव्व्यादिचतुष्कं 
चूणितं रुधिरघ्नं पेयम्‌। अतिवत्तमाने रक्ते शाले चेमिश्चं तं विधातव्यम्‌ । 
अथवा वक्ष्यमाणं धृतं विधातव्यम्‌ |} ७९ ॥) 
गङ्णाषरः-ङरजेत्यादि। ऊटजनफलोदिभिः षद्भिः कल्कैः ( ऊुटजफल- 
कलकरेकम्‌, द्वितीयं केञ्चरादिभिः कल्करिति कयित्‌ पाठः ) चतुगु णे जछे सिद्धं 
घृतं रक्तान्नसां शठे भिषजा विधेयम्‌! सपिं रित्यादि ¦ सदाद्विमरसं दादिम- 
फललकङ्ायचतुग णं सयावशूकं पादिकयवक्षारकस्कं शृतं सर्पिराश्च सयुं 
रक्तमन्ेसां जयति 1! ८०॥ 
गृहाषरः-लाजेत्यादि। चुक्रीकादिभिरदधश्ृततोये सिद्धा राजानां चेया 
पीता अस्रस्रावमाश हन्ति । तथा बलापृश्चिपर्णीभ्यां सिद्धा खजा पेया पीता- 
सावमाशर हन्ति! हीवेरेत्यादि । हीवेरादीनां जयाणां निय्य्‌ ह ्ञालितष्डुछान्‌ 
चक्पाणिः-ङुटजफरुवस्कङान्देन च त्वगुच्यते । स्दडमरसमित्यत्र सिद सर्पिः ४ ८० ॥ 
# कुटजफर्कःत्कः इप्यल कुटजफलव स्क." करकः इति चक्रेण पठ्यते । 


२६४ 


>६०२ चरक-सहिता । . अ्धरशनिसतम्‌ 


गृज्नकसुगासिद्धां दद्याद्‌ यमक्न मज्जिता पयाम्‌ ¦ 
रक्तातिसारश॒लप्रवाहिकाशाफनियहणाम्‌ ॥ ८९ 
काश्मय्यामलकानां सकन्दं दारफलाम्लानाम्‌ ! 
ग्ञ्जनकशशाल्मलीनां इग्धकानां जुक्रिकाटएाच \ 
न्यग्रोधशुङ्गकानो खड्स्तथा कोविदारपुष्यणाप्‌ ! 
दध्नः सरेण सिद्धान्‌ द्यादु रक्तं प्रवृत्तेऽति \ ८२१ 
सिद्धं प्लाण्डशाकं तक पादिकां सवदरास्लाम्‌ । 
रुधिर तां प्रद्यान्मसुरयुषच तन्राम्लम्‌ \ 

पयसा श्रुतैन युषः सतीनमुद्वाहकीमसृरारःप्‌ । 
भोजनमय्यादम्लः शालिश्यामाशकाट्रवजम्‌ 


पक्तवा सनबनीनां पेयां सापितां रक्तास्टदाङ्मिम्यामम्ामथ्वाम्नोकाम्लाम्‌ 
अथवा सकोराम्खां रक्तातिसारादिनिग्रहणीं दव्यात्‌ ¡ अथवा गरु्धनकष्ुराभ्यां 
सिद्धां पेयां यकन भन्जितां दच्यात्‌ ।॥ ८१ ॥ 
गङाधरः-कार्मय्यत्यादि । कादमस्य गम्भागीफलम्‌ । आयक्कीफलम्‌ | 
कव्यु शारो रक्तकाञ्नपुष्पम्‌ । फटाम्टं रिन्तिट्िकाटदि। ताभ्यां सहितानां 
कामधय्यामखकानां खडो सुद्रादियषः एकः । ग्रञ्ननकच्चाम्टलीवेषएटकानां 
इद्महिथ्षो द्वितीयः खद्ः | दुग्िकानां खड युद्ादियूषस्ततीयः । चुक्रिकाणां 
अुद्ादियष्तुथेः खडः । न्यप्रोधशद्रकानां सुद्रादियषः पश्चमः खडः| 
कोविदारस्य रक्तकाश्चनस्य कल्कदध्नः सरेण युक्तो यद्ध{दियपः षष्ठः खडः| 
इत्येतान्‌ सिद्धान्‌ खड़ानतिपटरतेऽगभ्यो रक्तं दयात्‌ ॥ <२॥ 
गङ्गाधरः सिद्धपित्यादि । पखाष्डुशाक तक्रेण सिद्धम्‌ । सव्रदराम्छा- 
एपोदिकाम्‌। तक्राम्छं ममूरय॒षश्चा्सां रुपिरसख तां पद्यात्‌ । पयसेत्यादि । 
अड शृतेन पयसा भोजनमन्नं सालिदियामाककोद्रबजमव्यात्‌ ! सतीनादीनां 


खक्रपणः-- गृञ्जनकेत्मादिना योगान्तरम्‌ । गृञ्जनकः पराण्डमेदुः ॥ ८१ ॥ 
चक्रपाणिः कम्ब दरः काञ्ननमभेद्‌ः \ ८२ ॥ 


म अभयाय - चकि[त्सितस्थानम्‌ ! २६०६ 
` शशहगिएत्तायमांमः कशिन्नलरेयकः सुसिद्धश्च । 

भाजनमश्यान्मधुरेरम्लगेषत्‌ समरिचचवां \ 
दनल्लशिश्वितित्तिरिरसद्रिकञ्दनोपाकजंश्च मधुराम्जेः। 
अयाद्‌ रस्त तिवहेष्वशे-खनिलोस्वणःशरीरः ॥ 
रसखड़शाकयवाग्संयुक्तः केवलोऽथवा जयति ! 
गक्तमतिवत्तेमानं वात पलागडुरुपयुक्तः ॥ 
छागान्तगधि तरुणं सरुधिगमुपसाधितं वहूपलाणडु । 
उयत्या्तान्मधुगाम्लं विरुशोणितसंचये देयम्‌ ॥ ८३ " 
ननीततिलाभ्यासात्‌ केशुरनवनीतशकंगभ्यासात्‌ ) 
द धिसरमथताभ्यासाड्‌ गुद जाः शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥ ८४ 


यवे तदन्नमचात्‌। रत्यादि! मृसिष्धैः कशादिणांसः कपिञ्लमांसः 
पेणयपांसेध सार्यादिऽः भोजनमच्यात्‌। समरिवैरीषदम्छेः पधुरवां 
चास्यादिनं भोजनम्‌] दकषेन्यादि! दक्षः कं टः । द्विकङुद्‌ उष्टः। 
नोपाकः करद्रशृगादः। दक्षादीनां मांस्रकेदादिमादिप्रधुराम्केः शास्या 
दिर्ज भोजनमनिन्टोखणदरीरोऽत्रसोऽनिवदषु अतिरक्तसरादिष्वज्नःसु अद्यात्‌ । 
रसखदेत्यादि। पराण्डृनाम कन्दविशेषः शरादिमांसरसकाश्यय्योदि 
खडइपलाघ्डशाकादिशाकलसजपेयादियवागृ संयुक्तः केवलो बाप्युपयुक्तो 
ऽतिवत्तेमानं रतं वातश्च जयति । छमन्तगधीत्यादि ! छगस्यान्तराषि 
रिरःषादचनेष्कं चिना मथध्यटेहमात्रं सरुधिर तच्छागस्य रुधिरसदितं तरणं 
वहवः प्ण्डवो यज तत्‌ उपसाधितं पक्वं विटशोणितसंक्षये मधुराम्छं व्यत्या 
साद्‌ देयम्‌ दिसंक्षये विच्व्यत्यासं मधुरं छवा देयं, शओलोणितसंक्षये स्लोभित 
वद्धनमम्रं कृवा देयमिति | ८३ ॥ 

गह्ञाधरः-नवनीतेत्यादि। जयो योगाः । केशरं पद्मकेसरं नागकेशरं या । 
मथितं निञ्जंछ तक्रम्‌ 1} ८४ ॥ 


चक्रपाणिः--मोजनमित्यादि भोजनमचात्‌ इति योज्यम्‌ 1 द्विककुद उण्टः । अन्तराणि शरीरः 
मध्यं तच तस्णच्छागस्येवाद्यात्‌ ! मधुराम्रं प्रथमं मधुरं वतः किञ्िदम्टम्‌ ॥ ८३ । «४ ४ 


२६०४ चरक -सेहिता । ` अशन्िि्सितम्‌ 
नवनीनघ्रतं मांसं साग सपणिकः शालिः 1 
तरुणश्च सुगमग्डम्तरणी च सुग निहन्स्यश्तप्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रायेण वानवहूलान्यशोंसि भवन्यतिखुति रक्ते । 
दृष्ट हि कफपित्ते तस्माद निलोऽधिको ज्ञ यः ॥ 
हृष्टा नु रक्त!पत्तं प्रचलं कफवातरूपमल्पथ । 
शीता न्त्या प्रयोज्या यथेरिता वच्यते य्या ॥ ८६ ॥ 
मधुकं सपञवल्कं वदरीत्वगुडुम्बरधवपटोलम्‌ । 
परिपेचने प्रयज वृककुभयवासनिम्बाश्च ॥ ८७ ॥ 


गृङ्णापरः-नवरनौतत्यादि । नवनीतजं घृतम्‌। छागं मांसं . षष्टिकषान्यं 
आनिधान्यञ्च । तरुणः मुरामण्डः। तरुणी धुरा च । परतयेकमस्र् नितं 
निहन्ति | ८५॥ 

गङ्ञाधरः--परायणेत्यादि। अश्नांस्यतिन्त ते रक्ते प्रायेण वातबहुलानि 
भबन्ति। तत्र कफपित्तेऽपि चं सति तस्माद निघ्र तरक्तेऽमि बातो- 
ऽधिको ज्ञ यः। दृष्ट त्यादि । असि रक्तपित्तन्तु भक्छं दष्टा कफवात- 
लिङ्गमस्पञ्च दृष्टा ययेरिता शीतक्रिया प्रयोञ्या, या चान्या श्ीवक्रिया वकषयते 
सापि प्रयोग्या | ८६॥ 

गङ्भाधरः-शौतक्रियाञ्वाह-मधुकमित्यादि। पश्चवस्कलं वराशवत्थ- 
एत्तकपीतन रिरीपवस्कचम्‌, उदुम्बरधवरयोध सर्‌, परोटस्य पत्म्‌। एतत्सव 
कायविधिना यवलरक्तपिततेऽशमि परिपेचने प्रयोञ्यम्‌ | एषपत्रादयथ क्ाथ- 
तरिधिना परिषेचने प्रयोभ्याः | ८७ ॥ 


चक्रपणिः--दधिसरस्य मथितम्‌ ॥ ८४ ॥ 

६कपाणिः-- नवनीत सधस्कश्रतं नवश्चतम्‌ । अन्ये तु नवनीतं धृतं छागं वदन्ति । यथा 
आवी रक्स्तम्मनात्सिका प्रो सा ॥ ८५ । ८६ ॥ 

चक्याणिः--यवासो इरारमा ५ ८७ ५ 


धश जध्यायः चिरकित्सिनस्थानम्‌ 1 २६०५ 


रक्त ऽतिवत्तेमाने क्लेदे दाहे च सम्यगवगाहाः \ 
मधुकाणालचन्दनपद्यककुशकाशमृलनिकाथाः ॥ 
इचुरसमधुक्वेतसनिय्यृहे शीतले पयसि वातम्‌ 
अवगाहयेत्‌ प्रदिग्धं पठ टल्ेन शिशिरेण ॥ ठर ॥ 
दखा धृतं सशकंरसुपस्थदेशे त्रिकदेशे च । 
शिशिरजलस्पशसुखधा 7 संस्तम्भनी योञ्या ॥ 
कदलीदलेरभिनवेः पुष्करयत्रश्च शीतजलसिक्छः । 
प्रच्यादनं सुदृम्मेहरिष्टं पद्मोतयलदलंश्च ॥ 
रववाधरतं प्रदेहं शतधोतं सहखधोतसपिः। 

` व्यजनपवनः सुशीतो रक्ताख्रावं जयत्याशु ॥ ८& ॥ 


गङ्गाधरः- रक्तऽतीत्यादि प्रवलरक्तपित्तेऽ्सि रक्तऽतिवत्तमाने छद 
दाहे च मधुकादीनां निकाया व्यस्तसमस्तानां कायाः सम्यगवगाहाः प्रयोज्या 
बहुवचनात्‌। असृणार्घुशीरं, पद्मकं पद्मकाष्ठम्‌ ¡ इक्षरसेद्यादि । इषुरसथ 
मधुकवेतसनिय्यहाश्च मिलितं तक्ररशीतले पयसि जरे वा अतिचत्तमानरक्त 
तमश्नैसं पच्च दिरिरेण श्रीतद्रन्यसाधितेन तेटेन भदिग्धमवगाहयेत्‌ ।। ८८ }) 

गङ्गापरः--द्तत्याहि । उपस्यस्मीपे सञ्चरं घृतं दत्त्वा जिकदक्चे.च 
सञ्चरं घृतं दत्त्वा शिशिरनटस्य स्पर्वश्ुखश्य नातित्रीतस्य धारा वदर्चऽति 
पररृत्तरक्तस्य संस्तम्भनी योञ्या ¦ कदटीत्यादि । अभिनवः कोमररः कदलीं 
देः ङीतनरसिक्तैस्तथा पुष्करस्य पद्मस्य पतैः शीतनखसिक्तेः प्ोखल- 
दरेश्च स्वेतपद्ङयददरेश शीनजर्सिक्तैमदम्पर दः प्रच्छादनमिष्ट दादादिषु) 
दूव्वाधतमिलयादि । दृव्वास्वरसकर्कसिद्ध धूतं ततघोतं सपिः सदस्च- 
धौत सर्पिः प्रदेहं भदिद्यतेऽनेन ¦ सुञ्लीतखो व्यजनस्य तारुव्यननादि 
पवनः रक्ताञेसां रक्तास्रावमाशु जयति | ८९ ॥ 


चक्रपाणिः स्िद्चिरेण रसखेनेति श्लीतरदन्यसाध्व्तिन तेखेन ४ ८८ ४ 
अक्रपाणिः--्चिरिरेत्यादि ! शिद्धिरज्छा च सुस्वस्यछयौत्‌, ठेन सीरी तत्वे निच्छरग्रछि ४८९४ 


२६० ह प्रक -स्‌ हिति ` अद्ीश्चिकिन्सितम्‌ 


समङ्भमधुकाभ्यां तित्तमधुकाभ्यां गसाज्ननघ्रताभ्याम्‌ । 
सञ्डंरसघ्रुताभ्यां निम्बघ्रनान्यां मधृधताभ्या् ॥ 
दार्व्बत्रकसपिभ्यां सचन्दनाभ्यामथोत्यलघरुताभ्याम्‌ । 
दाह क्लद्‌ च गुदश्र शे गुदजाः ्रतिसारणीयाः स्युः ॥६०) 
आभिः त्छियाभिरथदा शीताभियंस्य न तिष्डति रक्तम्‌ 
तं काल्ञे छ्निग्धोप्रमोंसरसस्तदयन्मतिमान्‌ \ ६१ ॥ 
अवपीड़कसपि भिः कष्ण ततेलिकेस्तथाभ्यद्कःः 1 
चीर ध्रततलसेकेः कोष्णः समुपाचरेचाशु ॥ ६२ ॥ 
कोष्णेन वातप्रचले घूतमरडेनानुवासयंच्छीचम्‌ । 
पिच्यावस्तिं दव्यात्‌ काले तस्याथवा सिद्धम्‌ ॥ ६२६ # 
यवास्कुशकाशुनां मूलं पुष्प शाल्मलम्‌ । 
न्यमोधोडुम्बराश्वत्थ-शुङ्गाश्च दिपलोन्मिताः ॥ 
गङ्गाधरः समङ्गन्यादि । समङ्गा मञ्जिष्ठा ¡ सचन्दनाभ्यामिति सच्वत्राषठमु 
योगेषु योज्यप्र। दाभ्यं दाभ्यं मचन्दनाभ्यां तरिमिच्िभिः चष योगाः। 
दादे क्लेदं गद्भ्र रे गुदजाः प्रनिसारणीया म्रक्षितव्याः इति 1 ९० ॥ 
गहवाघरः-आमिरिदादि। आमिः पूव्वोक्तामिः क्रियामिः शोतामि 
यस्य॒ न तिष्ठत्यशसो रक्तं तस्यायवा मोजनस्प काटे जिग्पोष्णः इक्छृटादि 
भांसरसेम तिमान्‌ चिषर्‌ पयत्‌ ॥ ९१ ।। 
गङ्गाधरः-अवपोडकत्यादि। अवपडइकद्रन्यंः वयादिवख्कटेः क[यकल्क 
प्कतपिं भि रभ्यङ्गः कोष्णैः घृततैटिक्रौः अभ्यङ्गः क्षीरधृततेकेः कोष्णैः सेके 
आगु रक्तानिरचौ समुपाचरेत्‌ | ९२॥ 
गृ्णधरः--रोष्णेनेट रादि । वातमधनऽतिरक्तमदत्तो धृतमप्डेन सौघ- 
मजसपुकासयेत्‌। अथवा तस्य यथाकारे सिद्धं पिच्छावरस्तिं दद्यात्‌ ॥। ९३ ॥ 
गृाषरः--पिच्छादस्ियोगमाह- यवासेत्यादि। शास्मटं शास्पस्यां 
खक्फाणि-- पुनाः अशक्यरक्तस्त्रती श्षीणघातुतर्पणा्थै' च'हणमाह- जाभिरित्यादि । वमिति 
वदं पुरुषस्‌ । अवपीद़कसपिः मोजनसोद्धं पीयते किंवा भूरिमात्रं स्पिरवपीद्क- 
सुष्यते इ ९०--९२ ४ 


१६ अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ | २६०९५ 
द्विरस्थं सकलिलस्यतत्‌ नोरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ! 
चीर शुषं कपायन्तु ततः कल्कवि मिश्रयत्‌ ॥ 
कल्काः सास्मलिनिय्यांसाः समङ्क चन्दनोसखलप्‌ । 
वत्सकस्य च वीजानि प्रियः पद्यकेशुरम्‌ ॥ 
पिच्यवस्तिम्यं सिद्धः सननोदरधतशुकरः। 
प्रवाहिकागुटभ्च श-रक्तस्रादज्चगपहः \\ ६४ ॥ 
बाता „ „ पिच्छावभ्निः 
प्रप।एडरीकं मधुकं पष्यान्‌ वन्ता यथरितान्‌ । 
पिष्टानुवासनं स्नेहं नीर द्युतं पचत्‌ ॥ ६१५ ॥ 
हावरमुत्यलं लोधर समह्लच्व्यचन्दनप्‌ । 
पाठा सातिविया विहवं धातकी दवदार च ॥ 
दार्व्बतरक्‌ नागरं मांसो मुस्तं क्षारो यवाप्रजः। 
चित्रकश्चेति प्प्याणि चाङ्केरीखरस घृतम्‌ ४ 
मलं पप्य, न्यग्रोधादीनां शुङ्गाः। यवासादीनां शङ्गान्तानां भ्ये द्विपं 
छुदटयिवा सरिरस्य द्विपस्थमष्टलरावं क्षीरस्य भस्थं चतुःकरावं चिपाचयत्‌ | 
नतः क्षीरदेपं फपायं पता व््यपाणैः कर्कः विपिश्रयेत्‌ ! कंस्कास्तु 
्ास्परोनिय्यांसा मोचरसा इत्यदीनां क्षीरषादिकाः कल्क\स्त पष 


घृतस्चकराश्च पिश्रयिता नातिसान्द्रो नातितनुः कास्यौऽयं पिच्छावस्ति 
सिद्धः प्रवाहिकाच्यपहः ! पिच्छावसितिः | ९४॥। 
गङ्गाधरः अनुवासनं स्नहश्ाह-परपोण्डरीकपित्यादि ! वस्तां यथेरितान्‌ 
पेष्यान्‌ ! इष पिच्छवस्ताो शासमन्ीनिय्यांसादीन्‌ करकान्‌ पिष्ट क्षीर 
द्रिणितं द्वियणनठं स्नदयुत्मलाद रक्तदिनचाच् धृतमनुवासनं वातप्र्रे 
रक्तामैसि पचेन ¦ एषोऽपि स्नेदपिच्छावस्तिः ॥ ९५॥ 
गङ्णापरः-दीवेरमित्यादि । क्षारं इद्यस्य दिरषण यवाप्रजः। . चिज 


द पाणः पिच्छावस्िमाद-यवासेत्याहद्‌ ! यदासो इरारुमा। मल च कल्कादिमान बस्तिकत्‌ - 
विशेषम्‌ प ९४ । ९५ ॥ 


२६०८ चरचर -सोहिता | { अशश्चिकित्सितस्‌ 


ठेकध्यं साधयेत्‌ सव्व तत्‌ सपिंः परमाषधम्‌ । 
अर्शोऽतिसारयह एी-पारडुगोग ज्वरंऽरुच। ॥ 
मूत्रकच्छु दश्च शं वस्त्याध्माने भ्रवाहणें । 
पिच्छाखवेऽशेसां शल योज्यमतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवाक्‌एष्पी चला दाव्वी एरश्षिपणा त्रिकण्टकः । 
स्यग्रोधोडुम्बराश्वत्थ-शुद्गाश्च द्विपलोन्मिताः ॥ 
कषाय एषां पम्यास्तु जीवन्तो कटुरोहिणं । 
पिप्पली पिप्पलीमृलं मरिचं देवदार च ॥ 
कल्लिह्लः शाल्मलं पुष्पं वीय चन्दनमञ्ञनप्‌ 
कट्फलं चित्रको मुस्तं प्रियद्भःतिविपे स्थिरा ॥ 
पद्मोत्पलानां {क्ल्कः समङ्गा सनिदिग्धका । 
विल्वं मोचरसः पाटा भागाः कषसमाः प्रथक्‌ ॥ 
चतुः्रस्थश्र॒तपस्थं कषायमवतारयेत्‌ 1 
त्रिंशत्‌ पलानि तु प्रस्थो विन्ञयो द्विपलाधिकः ॥ 
कान्ताः स्चदक्च करकाः पादिकाः। चतुय णे चाङ्गरीसखरसे तत्‌ सव्यम्‌ एेकध्यं 
छृतं साधयेत्‌| हदीवेरादिधृतम्‌ ।। ९६ ॥ 
मङ्गावरः--अवाङ ष्पीत्यादि ! अवारूपुष्पी महुरीति लोके! न्यग्रोघा- 
दीनां भृङ्गाः! अष्टौ प्रत्येक ्रपरोन्मिताः, एषां कषाय एव्र यथा काय्ये 
तदिव वश््यते चतुःपस्थभरतपस्थं कषायमवतारयेदिति। च्तुःभस्ये षोडस्- 
करावे जले अवाक्‌ पुष्प्यादीनां षोद्क्ञपलमृतपरस्थं चतुःसरावमितः कषाय 
एव कार्य्यः! रेष्यास्तु जीवन्यादयः पाठान्ताः भत्येकं कषेमिताः। बीरा 
चकपाणिः-- चथाप्रजः क्षारो यवश्चारः । ्ाङ्गरीखरसोऽव चतुगुणो म्द्यः दरवरन्वशः 
साद्िच्यात्‌ ४ ९६४ 
अकपाणिः--अवाक्‌पुष्पी अधघधुष्पी । जत्र क्राभ्यद्व्य घोद्कषपरम्‌ । यद्यपि अदोत्सर्गतः 


चतुः्रस्थं अश्मेव शयम्‌, तथा शेष मगः प्रस्थ एव मवति, तथापि चतुरुःगजरूदानस्य 
शअतु्यमायत्तेवतया स्थाप्यकषायस्य च उता विधी परिभाषासूचनार्यम्‌ इदं चरकवचनम्‌-- 


प चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०६ 
सुनिषर्एकचाङ्गर््योः परस्थो ढा सखरसस्य च । 
सब्बे रतेयंथोदिष्टेघ्र तप्रस्थं विपाचयेत्‌ \ 
पतदशेस्यतीसारे त्रिदोषे रुधिरल तो । 
प्रवाहणे युदध्न शे पिच्छादु विविधासु च ४ 
उत्थाने चातिबहृशः शोफशुले य॒दाषरये । 
मूत्रमहे मूढवात मन्देऽम्नावरुचावपि ॥ 
प्रयोज्यं विधिवत्‌ सपिवंलवरणा भ्रवद्धेनम्‌ । 
विविश्ष्व्नपानेषु केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ ६७ ४ 
सुनिषण्णकचाङेरीदतप्‌ । 
भवन्ति चाज 
व्यत्यासो # मधुराम्लानां शीतोष्णानाख योजितः । 
नित्यमश्रिवलापेच्वी जयद शःकृतान्‌ मदान्‌ ॥ 


क्ौरकाकोखी । स्थिरा साखपर्णी । सगर्ञा पद्धिष्टा व्रादक्रान्दा वा । धुनि. 
षण्णकचाद्यौः भत्येक स्वरसस्य द्रौ भस्थो, तेन पञ्चगुणदरन्ये छतपाकोऽ्यम्‌ । 
उत्थाने चातिबहुश्च इति स्तोकं स्तोकं पुरौषं खष्टा बहुञ्च उत्थाने ! . छि 
ण्यक चाङ्गरीधतय्‌ ।। ९७ | 

गङ्ञाधरः- अत्र प्रतिसंस्कृते पमाणमाईइ । भवन्ति चात्रेत्यादि । व्यत्वास्त 
इत्यादि। मधुरनिदानजेऽंसि व्यत्यासो मधुरविचय्वयः। अम्छनिदानजे 


दथा लिं्यलानि त॒ भर्गो विरो द्विष्डाधिक इत्यपि वचनं परिमावासिदरा्योभिषानकं 
विदेय । अठ ए्व ददवङसंरकमरेऽपि दवदधेगुण्याभिषाचम्‌ \ सिं त्करविरेकणतया द्विषराणिक- 
नोति निरे भाषते परस्ययि्ेषमतया युजि कवचमरिदके यः ४ १० ४ 


+ भवत्यायात्‌ इति चकः ! 
२९६५ 


दिर चरकसंहिता | [ जर्टभिकित्छितम 
त्रयो बनिक्छाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः \ 
इ्मशोसि चतिसारश्च महणीदोष एव च ॥ 
पथामश्चिवले हीने वृद्धि द्धे परिच्चयः । 
तस्मादभ्नि्लं रच्यमेषु निषु विशेषतः ॥ ६८ ॥ 
मृष्टेः शाकेयवागरूभियंषमोसरसः शुभः । 
दुग्तक्रभयोगेश्च विविधेगु दजान्‌ जयेत्‌ ॥ 
यहु वायोरानुलोम्याय यदिवलवृद्धये । 
अन्नपानोषधद्रव्यं तत्‌ सेव्यं निलयमशसेः ॥ 
यदतो विपरीतं स्यान्निदाने यच दशितम्‌ । 
युदजाभिषरीतेन तत्‌ सेव्यं न कदाचन ॥ ६६ ॥. 


अनसि व्यत्यासोऽम्छमिपर्व्ययः} शीतनिदानजे श्रीतव्यत्यासं उष्णो 
कोजितः ! चव्णनिदानजे व्यत्यास उष्णविपय्येयः। अशभ्रिबरखापेक्षी नित्यं 
ओत्तितः ! अर्.कृतान्‌ गदान्‌ नयति । चयो विकारा इत्यादि । अरश्ऽति- 
स्लस्छहणीदोषा इति जयो विकाराः पायेण परस्परतः । अभिक्छे हीने 
गे षां हद्धिरभिबछे दध स्वेषां परिक्षयः स्याद यस्मात्‌ तस्मादेषु जि  विद्धेवतो 
अत्रिं रद्दनिति॥ ९८ ॥ . 

सञ्ञाषर्‌ः-तत्रा्षोऽधिकारादाई-श्ष्टैरित्यादि । स्विनिपीदितगसट- 
स्नेहे ष्टः शाकं रिति यद्रायोरित्यादि। यदमपानोषषद्रव्यं वायोरात्ु- 
 ोम्यार्य य्चाप्रिवलदृद्धये ततसव्वेमअसैर्ित्यं सेव्यमिति। यदत इत्यादि । 
ग्निरकषाममिधातुम्‌ । अन्यन्ापि यल भग्नरक्षा विरोषण कर्तव्या तामा--सय इत्यादि ६ इये 
वरिकादः जग्मिव दृद्धे विनासः! चु वित्तिवतः इत्यनेन अखाप्वस्सिरश्चणं च्यमिति 
दर्जंवति ५ २८ ४ 

कदानिः-- ड चायोरित्मादिना कृर्वोक्चिकिन्सां सारोदधरेष्णाह्‌ ॥ ९९४ 





४७ भ्वाकः ; चिरकित्ितस्थानप्‌ । २४१६ 


सग्रह ्छोकाः। 

अशोसां द्विविधं जन्म एथगायतनानि च \ 

स्थानतसंस्थानलिङ्भानि साघ्यासाच्यतलनिश्वयः ॥ 
अभ्यन्नाः स्वेदनं धूमाः सावगाहाः पलेन 1 
शोरित्स्यावसेकश्च योगा दीपनपाचनाः ॥ 
पानान्नविषिरिथाश्च वातचर्बोऽनुलोमनः । 
योगाः संशमनीयाश्च सर्पीषि विविधानि च॥ 

 वस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारि्टाः सश्कंराः । 
शुष्काशेसां प्रशमना: खाविणां लचणानि च ॥ 
द्विविधं सालुबन्धानां ताभ्याञ्चष्टं यदोषधमर्‌ । 
र्तसंग्रहणाः श्लथाः पेष्याश्च विविधात्मकाः ॥ 
स्नेहाहारविधिश्चापमो योगाश्च प्रतिसारणाः । 
पचालनावगाहाश्च प्रदेहाः सेचनानि च ॥ 





अतो वायोराचुरोम्याथादमिबख्वद्धंकाच्च विपरीतं, वायोः भाविरोस्यामद्धि- 
बरसकरश्च यत्‌, य ॒निदानेऽखरपानादिकं दरिं ततस्य युदजाभि- 
परीतेन जनेन कदाचन न सेव्यमिति ॥ ९९॥ 


अनपरनिः-- असं दविविषसमित्वादि अष्याया्यसंगरदः। अरिश्पणे गेव इाकंस्स्वादि 


२६१२ चरक -संहिता । ,ज्वमिस्िदम्‌ 
अतिवृत्तस्य रक्तस्य विधातव्यं यदोषधम्‌ । 
तत्‌ सव्वेमिह निर्दिष्टं गुदजानां चिकित्सितप्र्‌ ॥१९००॥ 
इत्यम्रिेशक्रते तन्त्रे चरक्प्रतिसंस्क्तेऽपराप्ते इढ्वलपतिसंस्कते 
चिकित्सितस्थानेऽशेशचिकित्सितं नाम 
चतुदशोऽ्यायः ॥ १४ ॥ 


गङाषरः-अाध्यायाथसंग्रदश्योकाः-अश्नसामित्यादि 1 १०० ॥ 
गङ्काधरः-अध्यायं समापयति- अग्नीत्यादि 





इति बद्य्रीगङ्ञधरकविराजकविरन्रविरचिते चरकजल्पकल्यतरौ षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजस्पेऽजेधिकित्षितजत्याख्या 
चतुरशी साखा । १४॥ 


प्रहणे आप्ते शचा्करस्य एथगमिधानं गुद्प्हृष्टेम्यो भेदेन स्यवहाराथ', उथानुषानामिश्वानार्थं 
एकक तत्‌ ४ १०० ४ “ 
इचि मदामहोपाभ्याय-चरकचतुरानन-भरीमच्क्रपाणिदत्तविरचितायामाय््देदवीपिकायां 


नाम चतुर्दशोऽध्यायः ४ %8 ४ 


